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ལྷ བཙུན་ཆོཿ ཆད། ཀྱི་རྒྱལ པོའི བཀའ་འབུམ་བཞུགས་ས སོ།། 
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ཕྱག་དཔེ་འདི་ཉིད་ཐུགས་མཁོ་མཆིས་རིགས་ཀུན་གྱིས་གཤམ་འཁོད་ཆོས་སྤྱོད་པར་སྐྲུན་ཁང་གི་ཁ་བྱང་ཐོག་འབྲེལ་གཏུགས་གནང་རོགས་ཞུ། 





ང༧ནའ་ཆང་འཆ་རོངརརཉམང་ར༦མང།༦༢༤༤༨༧༤༨༩རརརརཔམནཔ་པརྲོཆ་ཅསཔརཚམཆམས་ཞརམརར་རཅནམཆང་པམསརརསར་མབས༢༦རངར་ནར་དད། པར 
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༄༅། ལྷ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་འབུམ་ལས་པོད་ང་པའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། ཀ༽ རྫོགས་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཐོབ་ཡིག་ལས་ 

རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༤ 1-8 ཀ༽ རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལར། དཔལ་ཤ་ཝ ་ཝ་རིའི འླ ་མའི་རྣལ །འགྱོར་ དང་བརྒྱུད་ 
3„ པའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༩༦ 9-26 ཀ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། བླ་མ་ དགོངས་པ་འདུས་པ ་པའི རྫོགས ཆེན སྙིང་པོ པོ་གསེར་གྱི་ ཡང་ཞུན་ ་སྔོན་འགྲོ་: ངག འདོན བྱིན་རླབས ཀྱི་སྤྲིན་ 
' ཕུང་ལ་ལྡེབ། ༡༢ 27-62 ཀ། རྫོགས་ཆེནཿ། སྙིང་ཏིག་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས ་པའི རིམ་པ། དད་པའི་སྤིན་ཕུང་འཁྲིགས་པའི་ སྦྲང་ཆར་གྱི་འབྱུང་ 
གནས་ལ་ལྡེབ། ༢༦ 63-114 ཁ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། ། རྒྱུད་འབུམ་ རིན་པོ་ཆེའི་ཐོབ་ ཡིག་ དཀར་ཆག་ སད་བཞིན་འདོད་འབུང་བ་ཌླུརའིའཐང་བ་ནམ་པར་བཀོད་པ་ལ་ 
¦ ལྡེབ། ༣༩ 115-192 ག༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། | རྫོགས་ཆེན་རྒྱུད་བཅུ་བདུན་གྱི་ཐོབ་ཡིག་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན་ལ་ལྡེབ། ༡༡ 193-211 ང༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། བི 





མ་སྙིང་ཏིག་གི་ཐོབ་ཡིག་འོད་གསལ་ཉི་ཟླའི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ། ༦ 215-226 ཅ རྫོགས་ཆེན་པཿ། ། སྙན རྒྱདརྡརེ རྗེ་ཟམ་པའི་ཐོབ་ བ་ཡིག ་སྣང་ བད་འོད་ཀྱི་ སྤོན་མེ་ལ་ 
ལྡེབ། ༣ 227-232 ཆ རྫོགས་ཆེན་པཿ། ཨ་ཏི་བསམ་གཏན གླིང་པའི་ ཡང་ཕུར་བསྐྱེད་ཟ རྫོགས ་སྦྲགས་མའི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་ཚུལ་ལ་ལྡེབ། ༣ 233- 
238 ངཇ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། གཏིར་་ བཏོན ་འཇམ་ དབྱངས བླ་མའི་རྩ གསུམ ་འགྲིལ སྒྲུབ ་ཀྱི་ཆོར སྐར་ཐོབ ཚུལ་ལ་ལྡེབ། ༤ 239-246 ཉ༽ རྫོགས་ཆེན་ 
པཿ། མངའ བདག མྱང་རིན་པོ་ཆེའི གཏེར་བྱོན སྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག་སྐལ པ་བཟང་སྐྱེས་བུ བུའི་མཛེས་རྒྱན་ལ་ལྡེབ། 247-290 ཏ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ 
ཕུག་གི གཉེར་བོན བསྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དགའ་སྟོན་ལ་ལྡེབ། ༡༠ 291-310 བ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། ཨོ་རན་དི་མད་ཀུན་དགའི་གཏེར་ཆོས་གསན་ 


ཚུལ་ལ་ལྡེ ལྔབ། 311-320 ད རྫོགས ཆེན་པཿ ། ཆེས རྒྱལ་ དྲི་མེད་ལྷུན ་པོའི ་གཏེར་བྱོན སྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག ཕན ་བདྲེ་ཆས ་པའི སྙེ མལ ་ལྡེབ། 321-326 
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ཀླ ༄༅། ། ན། རྫོགས་ཆེན་པཿ། ། སྤྲུལ་ པའི འེ་གཏེར་བཏོན བསྟན གཉིས་བླཾ ་གླིང་པའི འི་གཏེར་ཊ བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་སྐལ་བཟང་རྣ་བའི་བཉུད་ལེན་ལ་ 

_ལྡེབ། ༩ 327-338 པ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། གཏེར་བཏོན་ཤེས་༢ རབ་མེ་འབར་གྱི་གཏེར་བྱོན ཆོས སྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༢ 339-342 ཕ། རྫོགས་ཆེན་ 
, པཿ། སྤྲུལ་སྐུ་བཟང་པོ་གྲ པོ་གྲགས་པ་ དང་མངའ་ རིས པར ཆེན གྱི་གཏེར་བྱོན་ སྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག་ པད་དཀར་བཞད་པའི་ ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ལྡེབ། ༡༠ 343-362 བ༽ རྫོགས་ཆེན་ 
` པཿ། ཨཾ རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང ང་པའི་གཏེར་བྲོན སྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག་བློ་གསལ ་སྣང་བའི་དགའ་ སྙོན་ལ་ལྡེབ། ༥ 363-372 མ༽ རྫོགས ཆེན་པཿ དྲ ཆོས་་རྒྱལ་རིན་ཆེན་གླིང་ 
པའི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་རབ་སྙན་རྣ་བའི་བདུད་རྩི་ལ་ལྗེབ། ༤ 373-380 ཙ༽ རྫོགས: ཆེན་པཿ། ། སྤྲུལ་ ་པའི ༥ཾགཏེར་བཏོན ཀུན ན་སྐྱོང་གླིང་པའི གཏེར་བྱོན སྐོར་གྱི་ 
ལཱ ཐོབ་ཡིག་པད་དཀར་བཞད་པའི་ལང་ཚོ་ལ་ལྡེབ། ༣ 381-386  ཚོ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། རིག་འཛིན་ཀརྨ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་ལ་ 





ལྡེབ། ༦ 387-398 ཛ་ གུ་རུ་ཨུ་རྒྱན་གླིང་པའི་ཟབ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོ་འོག་མ་ལ་ལྡེབ། ༡༡ 399-420 ཛཾ རྫོགས་ཆེན་ 
པཿ། གཏེར་བཏོན་གྲ་པ་མངོན་ཤེས་ཅན་གྱི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་མཛོད།བང་ལ་ལྡེབ། ༢ 421-424 ཛ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། ཨོ་རྒྱན་གླིང་པའི་གཏེར་ 
བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་རྫོགས་ལྡན་བདུད་རྩིའི་རོལ་མཚོ་ལ་ལྗེབ། ༩ 425-442 ཝ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། སྤྲལ་པའི་གཏེར་བཏོན་རྡོརྗེ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ 
ཟབ་ལམ་ཕོ་ཉ་ལ་ལྡེབ། ༥ 443-452 ཞ ] རྫོགས་ཆེན་པཿ། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཐབ་དོན་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ལ་ 
ལྡེབ། ༡༤ 453-482 ཟླ སྒོམ་ཆེན་ཆིག་རི་འགྲིམ་པའི་བླ་མ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་པའི་མིང་ཅན་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༢ མ་དཔེར་རུལ་སྐྱོན་ཤོར། 483- 
486 འ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། རྫོགས་ཆེན་ཡང་ཏིག་ནག་པོའི་ཐོབ་ཡིག་ཐར་པའི་གྲྭ་རྫིངས་ལ་ལྡེབ། ན 487-492 ཡ༽ གཏེར་བཏོན་ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱ་ལ་རྦ་ 


ཤཿ 
3 
འ‹ 

4 
༧ 
- ཟེ 
2 
ལྔ 
¿43 
4 














_ དོང་ནས་བཏོན་པའི་ཁ་ལྷ་རས་འདེབས་ཀྱི་སྐོར་ནོད་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ 493-494 རཾ] རྫོགས་ཆེན་པཿ། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གྱི་ 
 གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་རྡོ་རྗེའི་ཕ་ལམ་ལ་ལྡེབ། $ 495-510 ལ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། རྩ་གསུམ་ཟབ་ཆོས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་བདེ་ཆེན་གྲུ་ 
རྫིང་ལ་ལྗེབ། ༣ 511-516 ཤ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་ལ་ལྡེབ། ༣༤  517- 
' 584 ས༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཟབ་དོན་བདུད་རྩིའི་སྙིང།ཁུ་ལ་ལྡེབ། ༡༡ 585-606 ཧཿ རྫོགས་ཆེན་ 
པའི་གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་སྣང་བྱེད་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལ་ལྡེབ། ༡༣ ༠༠༡-630 ཨ་༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། རིག་འཛིན་ཞིག་ 
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གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཐར་གླིང་ལམ་གྱི་ཕོ་ཉ་ལ་ལྡྗེབ། ༡༠ 655-674 ཁི རྫོགས་ཆེན་པཿ། ཀུན་མཉྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་གྱི་བསྟན་བཅོས་སྐོར་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཐོབ་ 
ཡིག་ལེགས་བཤད་བང་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༢༩ 675-732 གི༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། བཀའ་འགྱུར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཉི་མའི་འོད་སྣང་ལ་ལྡེབ། ༥༩ 7༡33- 


བ། 
850 ངི རྫོགས་ཆེན་པཿ། ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་སྲོང་བཙན་པོའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་སྐོར་ཇི་ལྟར་གསན་ཚུལ་གྱི་ཐོབ་ཡིག ལ་ལྡེབ། ༣ 851-856 ཅི༽ རྫོགས་ཆེན་ 
བཿ། གསར་མའི་རྒྱུད་དང་གཟུངས་འདུས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རབ་གསལ་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༡༩ 857-894 ཆི༽ རྫོགས་ཆེན་པར། བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་ 
དྲུག་གི་ཁྲིད་དང་། སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་རིམ་དང་། བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་རྗེས་གནང་སོགས་བཀའ་གདམས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་དུ་མ་ཞིག་གི་ཐོབ་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༡༩ 895- 


932 ཇི༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད། སྒྲོན་མ་ཉེར་གཅིག ཤེར་སྙིང་། ལྟུང་བཤགས། རྡོ་རྗེ་འཇོམས་དང་། སྨན་བླ། མདོ་ཆོག བྱམས སྨོན། དེ 
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3 ༄༅།་ །བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་སྨོན་ལམ་མདོ། ཁོ་བ་སླེ་བརྩེགས། མཉམ་མེད་དང་པོའི་ཆོས་སྐོར་ཕྲན་བུ་སོགས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༧ 9༠33- 
946 ཉི༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། རྗེ་བཙུན་མི་ལ་ ཡབ་སྲས་ནས། རྒྱལ་དབང་རྗེའི་བར་གྱི་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་དང་བཀའ་འབུམ སོགས་ཀྱི་ཐོབ་ཡི ཡིག་ ཡིད་བཞིན་མཛོད་ 
ཁང་ལ་ལྡེབ། ༡༧ 947-980 ཏི༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། རས་ཆུང་སཱ སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས ་སྐོར་དང་གྲུབ་རྒྱལ་མའི་ཚེ་དབང་སོགས་ཕྱོཿ ཕྱོགས གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པའི་ཐོབ་( ཡིག་ལ་ 
_ལྡེབ། ༦ 981-992 ཐི རྫོགས་ཆེན་པ: ། དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་ལུགས་ཀྱི་རྗེནུ་རོ་པའི་བསྲེ་སྐོར་གྱི་ཐོ་ཡིག དང་། ཕག་མོ་སོགས་སྒྲབ་ཐབས་ལྔ་དུང་། རོ་སྙོམ་ཀྱི་ 
སྐོར་དང་། བླ བླ་སྒྲུབ་ད དང་། ཟབ་ཆོས་རྟེན་འབྲེལ་ དང་། ཆས་ པ་དྲུག ་སོགས། འབྲག་པའི་ཆོས ས་སྐོར་རྣམས་ཀྱི་ཐོབ་ ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༣ 993-1064 དྲི རྫོགས་ཆེན་ 


པཿ། དཔལ་ཤ་ཝ་རིའི་ཆོས་སྐོར་གསན་ཚུལ་ལ་ལྡེབ། 1065-1070 ཞེ༽ རྫོགས ་ཆེན་པཿ། ཟཐབ་ཆོས་ཁྲིད་བརྒྱ༔ རྒྱའིསྐར་གྱི གྱི་དཀར་ཆག་གསལ་བའི སྒྲོན ་མེ་ལ་ 





ུ་ ཧ༽ ོ་ཀར།- ༨ བ་པ།-།། ལོ་བ ་5ཇ་ གར! བ་ད" ོང ཧི་༤་བར་རྱའི་ཤ། 0༡ དག 2 1 1⁄ 
ལྡེབ། ༣༠ 1071-1130 པི་༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་དང་། མི་ཏྲ་བརྒྱ་རྩའི་ལུང་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༡༥ 1131- 
༤༥ ༨2 ༨ ༨༨༡ ༥༨ འ.-- ༨ འ.༽༢༨-.-..¬༽ ༤` ༨༡ _..༨ 
1160 ཕི༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་བཀའ་རྒྱ་མའི་དཀར་ཆག་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ལ་ལྡེབ། ༡༩ 1161-1192 བི༽ རྫོགས་ཆེན་ 
ནཾ -5ངར།་ད༨ .$ ལི ག་ཀ ༡2 ག་རི ་ིད་ཤོ་བ་ལ་བ།2།"ཕ\ ད༽༽ རོར རང་ ༢།་ག་ིདག་ང།ལི་ར་པ2. 
པཿ། འབྲི་ཁུང་དགོངས་གཅིག་དང་སྙག་ལུང་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་འབུམ་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཚུལ་ལ་ལྡེབ། ༣ 1193-1198 མི༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། གསོ་བ་རིག པའི་རྒྱུད་བཞི 
དང་༈ བླ་སྒྲུབ་དང་བཅས་གསན་པའི་ཐོབ་ཡིག་ལ་ལྡེབ། ༣ 1199-1204 ལིཾ༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། ཀརྨ་ཀམ་ཚང་ལས་བརྒྱུད་པའི་ལུང་ཡིག་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་ལ་ 
ལྡེབ། + 1205-1220 ཚི༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་གཙུག་ལག་འཕྲེང་བའི་བཀའ་འབུམ་གྱི་སྐོར་ཐོབ་ཚུལ་ལ་ལྡེབ། ༩༦ 1221-1238 ཛི༽ རྫོགས་ 
0 ༠༢༩༩ དད ༡༡ ༡ ཤ ༡།། ༠ " ༢༩་། ལལ ¶ " ° ཀང ལང ༈ "༤ ༈ ༢ * (༡ ༡ "༡༤!" ༡༤ ༩༤༤ < -༨ ༤ དག (༡༨ ་ ༠༡༤ ༢༩ ° ལར (༤༥ ༡ ༡༤༥ ¬ (¬ 
ཆེན་པཿ། མཁས་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་བཀའ་འབུམ་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་གཞན་ཕན་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་ལ་ལྡེབ། ༩༦ 1239-1250 


ཤཱ 
&ྫ 
༧] 
-ཟླཾ 
རྨ 
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༦ 
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(21 


༡༤༡༩༡༡༡༢༠༠༧སསོསིསི་ 


.®& 


ཝི ] རྫོགས་ཆེན་པཿ། མ་གཅིག་གི་ཆོས་སྐོར་གསན་ཚུལ་ལ་ལྡེབ། ༣ 1251-1256 ཞི] རྫོགས་ཆེན་པཿ། སྐྱེས་མཆོག་འབའ་ར་ 


བའི་ཆོས་སྐེར་ཐོབ་ཚུལ་ལ་ལྡེབ། ༣ 1257-1262 བི༽ དགོངས་འདུས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཀུན་ཁྱབ་དམིགས་རྐང་མདོར་བསྡུས་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་བཞེས་ལ་ 


༽ འ ༢༡ ལ་།་  ~་ (༡ ་༡ཀ ༨༨ =` ༩༨ ¬ ༨ ༨༽-་=(༽ ༡ ༨ ་ = བ་ར ༡ - (༡ ༡༡ ༡ " ཀ { "(༧ 2 ༡ 2 ༩༤ ༡ ༡༡ "༡ --༽-. 
ལྡེབ། ༣ 12063-1268 འི༽ རྫོགས་ཆེན་པཿ། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་སྟོན་རིགས་འཛིན་རཏྣ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ ཡིག་གུ་མུ་ཏའི་འཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ། ༢ མ་དཔེར 


༣༡༣ 
9༢༣ ༩. ༽ ༨༡, ~-- .༨ ~~. བྷ „ ¦ . = ¬ -༽ = ༡ ¬ ༣ ༨ ༡ - 
རུུལ་སྙན་ཤར། 1269-1272 ཡི༽ ལ་ང སྤྱན མངའ རན ཆན ལ། ། ས ལུགས བཀའ གདམས ཆས བསྐར་གསན ཡག ཡལ ལྡབ ། ནན 1273-12728 རར རྫགས ཆན་ 


རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་གསན་ཡིག་ 


༨༩ .༨ -.-༡༽འ༽ ༢༤༡ ..༽ ༨ .༽ ༨༨. ༨2ཀས ༨ 

པཿ། འདུས་པ་མད་དབང་རན་པ་ཆའ་བབ ཡག ཉན་ཕྱད་སྣང་བའ་འད་པྭང་ལ་ལྔབ། ༣༠ 1279-1318 ལལ 
༽ ༨2 ས་ས པྲོ ༨ ༨༨ སས ༨ ལན « == --¢¿ ༨ .>‹༦༽.“༽..༽. ༤༡༨ ༠ ༢༡ = ཤ.༨༽._% ¬ ( 

ལས། གཏར་བཏན་ཤས་རབ་འདྲ་བར་གྲ་གཏར་ཀ་ཡངས་རྫགས་དང་། བཀའ་འབུམ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་པའི་ཡི་གེེ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་ཀྱི་དཔྱིད་ལ་ལྡེབ། ༡༠ 1319-1338 


ཧྱ༽ 


ཛཾ 


1}05.0¡,.༦8 


ཤི༽ པདྨའི་ཞལ་གདམས་གྲོལ་ཐིག་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ལས། གསོལ་འདེབས་བྲིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་རྒྱ་མཚོ་ལ་ལྗེབ། ༥ 1339-1348 


༥ 


རྩ་འཕྲུལ་འཇུག་བྱས་པའ།། །། 


༨ 
རས 


ཞང་བཀའ་རྒྱ་ 


ང་། བཀའ་འབྲུམ་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ལ་ལྗེབ། † 1349-1364 དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ། ༥ བཅས་བསྡོམས། ༦༢༧ བཞགས།། ༈ བལ་ཡུལ་སྒོ་མང་ཀོསྤྲུ་ཊར་དཔར་ཁང་ནས་དཔར་ 
, ཀད། བཀའའབུ གཡལ་ཝབ། དཀར་ཆག་ལ་རྡབ། ༥ ལྡམས། ཞུབགས།། ༈ བལ་སྨ་གམང་ཀླད་ཊར་དཔར།བངནས་ད 


༄༅། །རྫོགས་ཆེན ནྣ་རྣལ་ཿ འབྱོར་པ ཀུན་བཟང་རྣམ པརྒ་རྱལ་བའི འི་ཐོབ་ ཡིག་ལས་རྒྱལ་བ་དཀོན་ 


མཆོག སྤི་འདུས ཀྱི་གསོལ འདེབས བཞུགས་ས སོ།། 


|] 





1)&‰'‰[¿„‰&5‰ཛ, 


མ་ 


༄༅། 


།ཨཾ །ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ༔ ཐོགས་མའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་བཟང་སྣང་མཐའ་ཡས༔ གངས་ཅན་མགོན་པོ་ཁྱར་དཱཱ་ཌི་ 


དང་༔ འཇའ་ལུས སྣང་སྲིད་ དབང་སྡུད་པདྨ་འབྱུང༔ ཡང་སྦྲུལ ་རིག་འཛིན་སྙི སྙིང་པོའི་ཆ པོའི་མཚན་ཅན་ དང༔ བཀའ དྲིན འཁོར་མེད་རྩ བའི་བླ་ 
མ་ལ༔ གསོལ པབ འདེབས ས་བྱན་གྱས བརླང ཏུག གསོལ༔ ཀ་དག ལྷུན གྲུབ གཞི ཐོག ་འཕྲེབས་པ་ དང༔ ཁྲེགས ཆོད་ཐོད་ རྒལ ་༢༡།འ།་ 


རྩལ སྦྱངས ནསཿ༔ ངེ 


སྐུ་དང་ ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་མངོན གྱུར་ཞིང༔ ང༔ མཐའ་ཡས་འགྲོ་ ཀུན་སྤྲལ་པས ་འདྲེན་པར་ཤོག༔ ཀཱ་ཡ ་ཝཀིཏྟ སིིྡྷ་ 


༄༅། ཧཱ ཆ་དཔག་མེདདངོསགྲུབཀུན་འདསཀྱིགསོལ་འདེབས་དཔག་བསམ་འདབ་སྟོངམནི༔ ཆོས་དབྱིངས་དངས་མ་ཀ་དག་ 
གཞི ར་རྫོགས ཀློང་༔ རང་ དབྱུང་ཐིག ལེ ་འོད་ གསལ་ དངས་ན ་མའི ཝཱ _ རིགས བདག་ཊ ་མགོན ་པ པོ་སྣང་བ་ཊ ་མཐའ་ཡས་ལ༔ གསོལ ་བ་ 


༨ ༤༽ ༨ 


འདེབས ་ས་འཆ མེད་སྐུ་བརྙེས་ཤོག༔ མ།བའ སྤྱོད་འོག ་མིན་ སྣང་སྟོང་འཇའ་ ཟེར་ཀློང༔ དུ ་ལྔ་ དབྱིངས་ དག་ རང་ བུང་ཚེ་ དཔག་ 
མེད༔ རྐུར ཆུན གྲུབ ལོངས སྤྱོད་རྫོགས སྐུལཿ ཧེ གསོལ པབ འདེབས ས་ སོ་ཟག་ བཅས་འཇའ གུར་སྤོར༔ མདངས རྡན ་མཚོ་ དྲས འདབ་ 


འཐ 


ྦ བརྒྱད་གེ ་སར་ ར་སྟོང་༔ བེ སྐྱེ་འཆཾ གཉིས་སྤ ་སྤང་ རིག འཛིན ་པདྨ འབྱུངཿ མྲ ཐུ་སྙོབས མངའ བརྙེས ས་ལོག འདྲེན ་ཚར་ གཅོད་ལ༔ བེ གསོལ ་བ འདེབས ་སོ་འཆི བདག བདུད་ དཔུང་ ། 
བཟློག༔ ཆོས་ ས་དབིངས་ཞི (ཞི་བ་ཟག མེད་སྟོང་གསལ ་ངང་༔ྩ སྙིང་རྗེ རྫིར་ལྷུན ་གྲུབ་ ཧཱཾ ་ནག ་མེ །འབར་ཞིང་༔ བེ སྙིགས ་དུས འགྲོ་བ ཀུན གྱི སྐྱབས་ གཅིག་པུ༔་ གསོལ་བཿ འདེབས སོ་ 
ཆོས་ ཟད་ དོན ཐོབ་ མཛོད༔ སྣང་བ་འཿ ་འཇའ་ལུས ས་སྒྱུ་མའི་བུ ་བུམ་དབང་དང༔ གྲགས ་པ སྐྱེ་མེད་འབྲུ གསུམ སྒྱུ་འཕྲུལ་ དབྱངས༔ འཕོ ཕོ་མེད་སྲིད་ཞི ཕྱོགས ་བྲལ་ཆོས ་དབྱིངས་ 


དོན༔ མོས་པའི སྙན ཐོག ་འདི་ རུ་ མངོན གྱུར་ ཤོགཿ (ཨོཾ སོ་ཨཱ་མ་ར་ཌི་ཛི་ཝནྟི་ཡེ (རེ ཡི་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་ལྷ་བཙུན་ ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ ་བས་ཤེལ་རི་རི ན་ཆེན་སྙིང་པོའི མགུལ དུ་བཀོད། །དགེ ་བས་འགྲོ་ ཀུན ་སྲིད་ ྦ 
པའི་མཐའ་ བསྒྲལ་ ཏེ། །ཞི ་བ ་རིན ཆེན་སྙི སྙིང་པོའི སྐུ་མཆོག ་དང་། །ཚེ་མཐའ་ཡས ་པའི་ དངོས གྲུབ ་མཆོག ཐོབ་ཤོག། །། ༈ །ཐུགས་ རྗེ་ཆེན ་པོ་༔ ངན ་སོང་རང་གྲོལ། ལ་གྱི་གསོལ འདེབས ་འཁོར་བ དོང་སྦྲགས་ མ་ ནི། (མོ་། ཨཿ 
༠ ༧༠ ^. ༨༠༢ 


ཨ མ ཌ པདྨ་ཧྱུ ངེ འཁོར་འདས་ བསམ བརྗོད་བྲལ པབ སྟོང་པའི ་ངང༔ རིག སྟོང་སྣང་བ མཐའ་ཡས ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ སྙོ སྟོང་གསལ འགག མེད་ཁྱབ བརྡལ ཚོགས་ ཅེ 


ཤིང ཨི 


 2{@ 








༄༅། ཀློ བཱ རིག་སྟོང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ རྗེ་ཆེན་པོ་ སྤྱན་རས ་གཟིགས༔ མ /མ་ཆགས་ རང་གསལ་ དངས ་མ་འཇའ་ལུས་ དབྱིངས༔ རིག་སྟོང་མཚོ་སྒེ སྐྱེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་པདྨ་ 
འབྲང༔ མ་ དག་འ ་འགྲོ གོ་བར་སྙིང་ཟྗ རྗེས ཆགས ་པའི འི་གརཿ་ རིག་སྟོང་དོན གྱི་བ ་མ་ལས་འཕྲོ་གླི གླིང༔ འཁོར་འདས་འཕོ ཕོ་འགྱུར་བྲལ བ་རང་ངོའི་སོང་༔ སྣང་གྲགས ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རུ་ལ་ 
ཟློས་ཤིང༔ འ འཕོ་ཆེ ཆན ་གཞོམ ་གཞིག བྲལ་ ས་ རྟོགས ་པའི་ དབང༔ མས་པའི ་པའ ་སེམས ཉིད་འདི་ལ་ །དྟྟ བསྐུར༔ྣ ཞེས ཀྱང་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས སྦྱར་བའོ།། ༈ཾ ཛཱུནག་མེ་ ་འབར་གྱི་ 
ཿ གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་གངས་དཀར་སྤྲིན་ཕུང་མ་ནི། (ཨོཾ ཨཿ ཿཧཾཿ སྐུ་གསུམ ཞིང་སྣང་གཅིག རྫོགས པའི། །ཕྱོགས ་མེད་དག་པ་རབ འབྱམས ངང་། །སྒྱུ་མ འོད་ཀྱི་ འཁོར་ལོའི ཀློང་། ། “ 
རྒྱལ་ཀུན སྱི་གཟུགས པདྨ་འབྱུང་། །དབྱིངས་ ་རིག་ཆོས སྐུའི ཕྱག་རྒྱ་རུ། །བཞེངས་ན་ ནས་ཟངས མདོག ་པདྨ་རེར། །མཚན་རྫོཊ རྫོགས ཌཀྐིའི སྤྲིན་ཕུ ཕུང་དབུས། ཧུ ནག་མེ འབར་ཐུགས་ 
ལས་སྤྲུལ། །ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ དབང་བསྐུར་ཞིང་། །རྒྱུ་འབྲས་འདས ་པའི ་མན་ངག་ དོན། །བསྐྱེད་རྫོཿ རྫོགས མཐར་ཐུག ་གབ་པའི་གནད། །རྨད་ བུང་སངས་རྒྱས་ལག་བཅང་ དོན། ། 





ར་ཆེན་པོ་བཞིར། །དབྱིངས་དང་རིག་པ་དབྱེ་བྲལ་བའི། །རང་བྱུང་དོན་གྱི་གཞིར་སྨིན་མཛོད། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་རྒྱ་ཡིས་ 
ཐོབ། །གཞོན་ནུ་བུམ་སྐུའི་དབྱིངས་སུ་སྦོས། །རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཁྲིར་བཀོད་དོ། །འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོར་ཤོག ཅེས་ཀྱང་ལྷ་བཙུན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ཀྱིས་སྦྱར་ 


སྤྱི་བོ་མགྲིན་པ་སྙིང་ག་དང་། །ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་འ བི 


བའོ།། ༈ རྟག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཨེ་མ་ཧོ། རང་ཤེས་རིག་པ་རྟ་མཆོག་ནོར་བུའི་སྐུ། །ལྷམ་མེ་ལྷན་ནེ་ལྷང་ངེར་ཏིང་འཛིན་གསལ། །རང་གི་དབུ་གཙུག་མདའ་ 
གང་མཁའ་ཀློང་དུ། །རྩ་བའི་བླ་མ་བག་དྲོ་ལྷུན་ཆགས་ཤིང་། |།སྐུ་ཐིལ་གཟི་བརྗིད་འོད་ཟེར་མདངས་དང་ལྡན། །ཆ་ལུགས་རབ་བྱུང་སྔགས་བཙུན་སྤྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་ 


ལྕགས་ཕུར་བསྣམས་ནས་ལྟ་སྟངས་མཛད། །སྐྱབས་སུ་མཆིའེ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་ཤོག །དེ་སྟེང་དབུ་གཙུག་གུ་རུ་པད་མ་འབྱུང་། །སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་དཔེ་བྱད་དུ་མས་ 
 བརྒྱན། །བདེ་དྲོད་འོད་ཕུང་འཇའ་ཟེར་འཁྱིལ་ལི་ལི། །སྒོ་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །དེ་སྙེང་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་སྤྱན་རས་གཟིགས། །རྨ་པཱ་ཌི་བརྩེ་ 


*ྷ 
༧ 
ད 





༄༅། །བའི ཉམས་ དང་ལྡན། །དཀར་གསལ པ་འོད་ཕུང་བདུད་རྩི་མཆོག་ཕྦི ཕྱིན་མ: མཛད། །གསོལ བ འདེབས་ས ་སོ་བི བྱིན་རླབས དངོས གྲུབ སྩོལ། །དེ་ སྟེང་ཀུན ་བཟང་ 
 ་ སྣང་བ་ ་མཐའ་ཡང། ་ནི། །པདྨ་རཱ ང་གའི ་མདངས་མཛེས་འཇའ འ་འོད་འཐིབས། ། །འཆི མེད་ ཡེ་ཤེས་དངོཊ དངོས་གྲུབ་ཀུན་ སྟེར་ལ། །མཆོད་པ ་འབུལ་ལོ་ ་ཀ་དག་ལྷུན་ གྲུབ་ཤོག ། །གཞན་ ཡང་ 
་ སྣང་སྲིད་ཞི ཁྲོ ཁྲོ་རྟུ་ཕག་ ་ལྷ། །ཀུན ཁྱབ བྱང་ཆུབ ་སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ དུ། །སྣོད་བཅུད་གཞལ་ ཡས་ཁང་དང་ལྷ་ཡཾ ཡི་ཚོགས། །དག་ ་པ་རབ འབྱམས བསྐྱེད་རྫོགས་ དབྱེར་མེད་ 

་ཱ ཤོག །དབང་བཞི ཐོབ་བྱ་ཐོབ་བྱེད་གཉིས མེདྱ་ཀང་། །རིག་ དང་མ ་རིག ་གཟུང་འཛིན ་བཅིང་གྲོལ ཞིག །རང་བབས་གནས་ལུགས་ཡེ རྫོགས ་ངང་ དུ་ཐིམ། །ཀྭ་ཡ་ཝཀྱེ ཏི་སིདྡྷ ཨཾ “ི 


ཨཱཿཧཱུཾ།། །། 











[༥ 


༨༨ ༤༥ 


༄༅། རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཐོབ་ཡིག་ལས། དཔལ་ཤཝ་རིའི་བླ་མའི་ 


རྣལ ་འབྱོར་དང་ བརྒྱུད་ པའི་གསོལ་འདེབས ་བཞུགས་སོ། ་སོ།། 








ངའ །། 


འབུངས 


ི་ ། ྦ ན་མོ མོ་གུ་རུ། །བླ ་མའི རྣལ འབྱོར་བསྒོམ པར་འདོདཔས། རྒུབས། འགྲ གླཾ་སེམས ས་བསྐྱད་སྤྱི དང་མཐུན པ་བྲས་ 


† ལ། རང་གི་སྤྱིབོར་མི་འཇིགས པ། སིངྷ དཀར་མོ མོ་བརྒྱད་ཀྱིས ་བཏེགས་པའི་ཁྲི ཁྲི་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི ་བའི་སྟེང་ ང་དུ། ། པདྨ་ དང་ཉི་ཟླ་དར་ཟབ་ 
སག ལྤགས་: ་མི ེ་འཇིགས བྲི ་གཉན ་སི་ལེའི པགས ་པའི སྟེང དུ། རང་ ང་གི་ཡི་གེ ཧཱུཾ་ཡིག ་ལར། འཁྲུངས ་པའི། ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 


ཐམས། ཅདྱ་ཀི་ངོ་བོ ཁླ མ་ །དང་། དཔལ ་ཝ་ རི་ཐ ་མི །དདཔ། མདོག དཀར་ལ་ དམར་བའི མདངས ཆུགས པཱ ཞལ ་གཅིག ཙྱག་ 


ལོ | 








༄༅། །གཉིས་པ། དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཅོག་གྱེན ན་དུ་རྗེས་པ་ལ། དང་གྱི་འགྱིང་ཐོད་མེ་ཏོག་གིས་ཅོད་པར་འཆང་བ། ཕྱག་ 
སསིང་ལྡངགི་ཌམ་རུ་སྟང་གསུམ་ཁྱང པའ འི་སྒྲ་ཁྲོལ་ལེ་བ་སྒྲོག་པ། གཡོནཔས་དངུལདཀར་ག་ལབཟགསར་སྐསནས་ལལ་ 
སྒྲོག་པ། ཕྲག་པ་གཡོན་པའི་གཤ་ལ་ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མཚོན་བྱེད་དུ། ! མཆོག་དཀར་གྱི་གཞུ་མོ་ལ། གཏི་མུག་མཚོན་བྱེད་ཕག་པ་ 
ཁོག་སྟོད་ཁོག་སྨད་དུ་ཁྲལ་ནས། འོད་གསལ བདེ་བ་ཆེན་པོའྱ་རྒྱ དུ་མཛེས་པ། སྐྱེད་གཡས་ཕྱོགས་སུ་སེང་གདོང་གི་ནང་ན་ཆོས་ཉིད་ 


། རྐྱེན་གསུམ་དང་བྲལ་བའི ་མདའ་ལྔ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་རོང་ངེ་ཡོད་པ། འཁོར་གྱིས ་སྡུག་པའི་ཆོས་ཐམས ཅད་སྒྱུ་མའི་རྣམ་སྤྲུལ ་དུ་མཚོན་པ། ཞབས་གཉིས་ཅུང་ཟད་སྣོལ་བའི་གར་ 
. སྙབས་སུ་བཞུགས་པ། སྣང་སྟོང་གཉིས ལ་དབང་སྒྱུར་བའི་མཚོན་བྱེད། སྒེག་པ་དཔའ་བ་མི སྡུག་པ ལ་སོགས་གར་དགུའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། དེའི་པང་ན་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་ 
: བ་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། སྐུ་མཆོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ། རུས་པའི་རྒྱན་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ 
 འཛིན་པས་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞབས་གཉིས་སྙོམས་འཇུག་གི་དཀྱིལ་ཀྲུང་གི་ཡབ་ཀྱི་སྐུ་ལ་འཁྲིལ་བ། དེ་གཉིས་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿདཀར་ 
° པོ། ཐུགས་ཁར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་སྭ་སེར་པོ། གསང་གནས་སུ་ཧཱ་ལྗང་ཁུ། དེ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་སྔོ་གསེར་ལྗང་ཁུའི་བདག་ཉིད་ཅན་འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་གྱི་ 
གནས་ནས། བཀའ་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་བརྒྱུད་པའི བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ལ། རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་ལ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོས་བསྐོར་བ། ཡི་དམ་མཁའ་ 





¬ ༄༅ ། །འགྲོ་རབ འབྱམས ལ ལ་རྒྱུད་སྡེ བཞིའི་ ལྷ ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། ཆོས བདག མཁའ 'འགྲོ་སྡེ ལྔ་ལ་ དཔའ་བོ་ བ་མཁའ། འགྲོའི ོའིཚོགས་ཏེ ་ཀྱིར། བསྐོར་བ། སྐུ་ 
 སུང་ཐུགས ཀྱི་མགོན ་པོ་ ལ། ཡེ་ཤེས མགོན ་པོའི འཁོར་ གྱིས བསྐོར་བ '་སྤྱན་ དྲངས། ཇྲཿ ཧཧ བཾ ཧོ་གཉིས་སུ སུ་མེད་པར་བསྟིམས། ཨོ་གུ་རུ་དེ་བ་ཌཀི ་ས་པཱ་རི ཝཱ་རེ ཨར སོགས་ 
༡༣ 3 མཆོད་ལ། གང་ལ་ རྙི ་གཅིག་བདེ་ཆེན་ཉིད། །དཔལ་གྱི་རི་ལ་དཔལ་ཆེན་ཤ་བ་ རི། །ཕུང་པོའི པོའི་ཚོགས་: ་བཅོམ་དྲི་བྲལ རྡོ་རྗེ རྗེ སྐུ། །གང་ལ གང་འདུལ སྤྲུལ་པའ ་པའི སྐུར་སྟོན་པ། པ། 
ྦ ༢ རང རྒྱས བརྙན ་པ པ་ཉིན མོར་མཛད་ལ འདུད། །ཡན་ལག བདུན ་པའི སྟེང་དུ་མཆྟ ་མཏཱལ་འབྲལ་བ ་ནི ཨ་ཝ དྷུ ཏི གསེར་གྱི་མཆྫལ་ལ། ལ། །འཁོར་ལོ ལྔན པས ་རྨི་རྒྱལ ཆུན ་པོ་ན ཉུད །ཅ ཅྩ་འདབ ངོ 
རྫོགས་ ་པས གླིང་བཞི་ ་གླིང་ དྲ་པུན བརྒྱད། རོོམ༔ རྐྱང་མ ཉིཿ ་མ ཟླ ་བས བརྒྱན། །བྱང་སེམས་ དཀར་ དམར་རྒྱལ་སྲིད་སྣ བདུན་དང་། །འབྱུང་འཇུག་ག གནས གསུམ མཆོད་པའི་ལྷ་མོར་ 
། །དགའ བཞི 'འགྲོས་འདེད་དཔལ་འབྲོར་བཟང་པོ་འདི། །སྙོམས ་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབྱངས་དང་བཅས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པའ མཆོད་སྤྲིན ཇི་བཞིན་དུ། ་དུ། །དཔལ་ལྡན་བླ་ 


མའི་ཚོགས་ལ་འབུལ བར་བགྱི། རྗེ རོབ བླ ་། རྣམས་ ལ་འབུལ པ་བར་བྱགི། ཕཾ རྒོད་བླ ་མ་རྣམས་ལ་འབུལ བར་བགྱི། ས ་གཞི སྤོས བུག ་མ་ ཡང་བུའོ། ཅེས ་མཆལ་ཕུལ། །འདིར་ 
སྡོམ་པ ་ལེན་པ་ཡོད། ཆོས་མཚན ན་སིའ་ ་གསོལ་འདེབས་ནི། འོག མིན་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ ཀྱི་ཕོ་ཿ བྲང་དུ། །དྲུག་པ རྡོ་རྗེ རེ ་འཆང་ཆེན ་ལ། གསོལ ་བ འདེབས། །མ།ཁའ སྤྱོད་ཨཾ སྭོ་ཧྒན་དག ་པའི ་གཞལ་ 
ཡས་སུ། རྡོ་རྗེ རྗེ་རྣལ ་འབྲོར་མ་ལཿ་ དཔལ གྱི་རི གསུམ་འདུས ་པའི་རྩེ་མོ མོ་རུ། །དཔལ ཆེན་ཤ་བ་རི་ལཿ ཕྲ རག་ཿ ་ལྩ་ཡི མདུད་པ ་གྲེལ་བ པ་དང་། །འབྲུང་འཇུག་ ང་གི་བྲེ བྱེད་ལས་ 
དག ་པ་ དང་། །ལས རླུང ཡེ་ཤེས ས་རླུང་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་། དང་། །རྩ རྩ་གསུམ དྷུ ཏཾ དག་པརཿ གཏུམ་མོ སྒྱུ་ལུས ་རི་ལམ 'འོད་གསལ་ དང་ ད །འཕོ་བ བར་དོ་འབྱོངས པར་བྱེནཿ གསོལ་ 
བ འདེབས ་སཾ་ཿ དཔལ ཆེན ་བ ་རྲི། གསེལ ་བ འདེབས ་སཾ སོ་བདག རྒྱུད་ བྱིནཿ ཤམ་བུ བུ་ཀུན་ལ་འགྲེའ། །གནས མཆོག་ཤནྟ་པུ ་པཱ་རིའི ་གཙུག་ལག་ ཏུ། །པཌ ཆེན་ ནགས ་རིན ཞབས་ 
° ལྭཿ གནས ཆེན གངས དཀར་བུ ་ལེའི གཞལ གཡས་ ་སྭ། །མཚན་ ལྡ སྤྲལ ་པའི་ ཡུམ་ལ: དབེན ་གནས་བུ་ལེ་གངས ཀྱི་དགོན་པ རུ། །བྱང་སེམས་ དགེ སློང་ཞབས་ལཿ པྲ ། 


1 .ཧེ919-639> 5 བུ ྒྐ 





༄༅། །རགསཿ::: གཏུམ་མོཿ ༔༔༔ བདེ་མཆོག་ཕོ་བྲང་གངས་དཀར་ཏེ་སེ་རུ། །དྲན་རྩ་གོང་མའི་ཞབས་ལཿ ཤིབ་རི་འཛམ་བུ་གླིང་གི་དགོན་པ་རུ། ། 
ཆོས་དཔལ རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་ལཿ རྩ་ཀ་ཆུ་བྱང་དབེན པའི་རི་ཁྲོད་དུ། །བྱང་ཆུབ་བརྩོན་འགྲུས་ཞབས་ལཿ ཕྲ་རགསཿཿཿཿ གཏུམ་མོཿཿཿཿ གནས་ཆན་ཀུན། བཟང་པ ོ་ 
བྲང་དུ། དུ། ངྷརྨཱ་བྷ་ དྲའི་ཞབས་ལཿ ལན་ དེ་ དཀར་གྱི་གཞལ་ ཡས་དམ་པ་རུ། །རབ་འབྱམས་ཆོས་རྗེའི་ཞབས་ལཿ ཕྱོགས་མེད་རི་ཁྲོད་དབེན་པའི་གཞལ་ ཡས་སུ། སྙུནབརྒྱུད་ 
“ རས་ཆེན་ཞབས་ལཿ༔ གར་བཞུགས་རི་ཁྲོད་དབེན་པའི ་གཞལ་ ཡས་སྭ། ཆོས་སྐྱོང་མཚན་ཅན་ཞབས་ལ། །སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླ་པདྨའི ་གདན་སྟེང་དུ། །རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞབས་ 
_ ཁཿ ཕྲ་རགསཿཿ: ༔ གཏུམ་མོཿཿཿཿ རང་ལུས་རྣལ་འབྱོར་དག་པའི་གཞལ་ཡས་སུ། །ཡི་ དམ་ དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ལཿ སྣང་བ རྣམ་པར་དྭག་པའི ་གཞལ་ ཡས་སུ། ། 
། ཆོས ་བདག མཁའ འགྲོ་སྡེ་ལཿ རང་བྱུརདུརཀྲོད་ཆནཔོའི་གཞལ་ཡས་ ཡས་སུ། །བཀའ་སྲུང་མ ་མགོན ལྕམ་ད དྲལ་ལཿ རང་སྣང་ཐུགས་ ཡིད་འདྲེས་པའི གཞལ་༥ ཡས་སུ། །མཆེད་ 





མགི]་ང་ཤིརི་ 





ལུམ རྡོ་རྗེ སྦན གྲོགས ལཿ ཡུལ་ སྣང་ གར་ཤར་བཟོ་ ་མེད་གཞལ་ཡས ས་སུ། །རང་ སེམས་སྐེ སྐྱེ་མེད་ཆོས ་སྐུ་ལཿ ཕྲ་རགསཿཿ ག གཏུམ་མོཿཿ ུ ཐུར་སེལ་ལས་སུ་རུང་བར་ 


བྱིན སྲོག ཐུར་གཅིག 7 འདྲེས པརཿ བྱང་སེམས་ དཀར་ དམར་འབྱོང་པརཿ བྲང་སེམས་ལྭ ལས་ལ བརྟེན་ང པརཿ རྩ།ཁམས་ དངས་མ མས ཁྱབ་པར: འཇའ ལུས མཁའ སྤྱོད 


འགྲུབ ་པརཿ བློ ཀུན ཆེས ་སུ་འགྲོ་( ་བརཿ ཆོས སའུ ལམ དུ་ལོངས ་པརཿ༔ ལམ ༥ འབུལ་བ པ ་སེལ ་བརཿ ྒ །རྟོགས པས རང་རྒྱུད་གྲོལ་བཿ བར: ཐུགས་ རྗེས ་གཞན རྒྱུས 


བརཿ རྟེན འབྲེལ ཐབས་ལ་མཁས པརཿ་ གསོལ བ ་འདེབས་༣ེ དར སོ་དཔལ ་ཆེན་ཤ ཟཝ ་རི། གསོལ བ འདེབས ་སཾ་ བདག རྒྱདབྱིན་བཾ ་གྱིས རློབས། ཨཾ །ཨོཾ་སྐྱེ་མེད་ དུ ལ་ལ། །ཨཿ 


འགག མེད་དུ་ཤིགས ་སེ་ཤིག་ ཧུཾ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ཁྲིལ་ལི་ལི། ། །སྤྲོས བྲལ གྱི་ངང་ནས ་གསོལ་བ་བཏབ། །སྤྲོས་བྲལ གྱི་ངང་ནས་བྱི བྱིན རླབས་ཞུ། །བདག་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ སའ 


ལ་འ 


། མཛད་ དུ་གསོལ། །བླམ་དང་ དཔལ་ཤ བ ་རི་ཐྲ ་མི་ དད་པའི དསྲལ བར་ཨོཾ་ དཀར་པ་ པོ་ལས །འོད་འཕྲོས པས། ཕྱགས བཅུའི སསས་རྒྱས་དང་བྲང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ སྐུའི་ 
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༧༠༤༠༤-༤༧ 


༥ ་ 


༡༠༠༧༠༡༧༡༠ས༡༡ནཔམས་སཞ༡༨༡༡༤༩༤༧༨༩༤༩་ 





༄༅། །ཡོན་ ཏན རྣམས་ (ནེ མོ་དཀར་པོའི རྣམ པར་སྤྱན་ དྲངས། རང་གི་ དཔྲལ ་བའི གནས ་སུ་ཐིམ་པས་ལུས་ཀྱི་ ཀྱ་ནང་ཐམས ་ཅད་ ཨོ་ལས ས་བྱུང་བའི འི་བདུད་རྩི་དཀར་ 
པོར ་གང་། ལུས ཀྱི་སྒ སྒོ་ནས་ བསགས ་པའི འི་མིག སྒྲིབ དག སྐུའི བྱིན་རྨ རླབས ་ཞུགས། བུམ་པའི དབང་ཐོབ། ལ༣། བསྐྱེད་རིམ སྒོམ ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ བུསྦྲལ སྐུ་ཐོབ། ཡང་ 
བླ་མ་དང་ དཔལ་ཤ ་བ་རི་ཐྲ་མི་ དད་པའི མགྲིན ་པའི་ ཨཱཿ དམར་པོ པོ་ལས འོད་འཕྲོས པས། ཕྲོགས བཅུའི ་སངས་རྒྱས་བྲང་ཆུབ་སེམས དཔའ ་ཐམང། ་ཅད་ཀྱི་ ཀྱི་གསུང་གི་ ཡོན་ ཏན་ཐཿ ་ཐམས་ 


| ཅད་ཨཿ དཆ་ར་ པོའི རྣམ པར་སྤྱན་ དྲངས། རང་གི མགྲིན ་པའི གནས རད སཱ་དམར་ཕུང་གི ཐིམ། ལྲས ས་ཀྱི་ནང་ཐམས ཅད་ཨ་ལས བུང་བའི བདུད་རྩི་དམར་པོས གང ། ་ གི སྒ སྒོནས་ 


བསགས ་པའི༔ གསུང་གི་ དབང་ ལམ གཏམ མ མོ་ཙན་ དྲ་ལི ་སྒོམ པལ་ དབང་། འགྲསབ ལོངས སྐུ་ཐོབ། ཡངབླ་མ་ དང་དཔལ་ཤཿ པབ ་རི་བ ་མི་ དད་པའི ཐུགས ཁའི་ཊ སྔོན་པོ་ 
ལས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོར། པས། ཕྲོགས ་བྱཅུའི སངས རྒྱས་ དང་ བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ཐུགས གྱ་ཤན་ཏན་ཐམས ཅད་ཧཱུཾ་ སྔོན པོའི རྣམ པར་སྦྱན་ དྲངས། རང་གི སྙང།བར་ 





སྔོ་ཕུང་གི་སྙིམ། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཧྱུཾ་ལས བུང་བའི བདུད་རྩི་སྔོན་པོས་གང་། ཡིད་ཀི༔ ཐུགས་ཀྱི་བིན་རླབས་ཞུགས། ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ལམ་ཕོ་ཉ་སྒོམ་པ་ལ་ 
„ དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ། ཡང་བླ་མ་དང་དཔལཤ་ཝ་རི་ཐ་མི་དད་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་འཕྲོས། རང་གི་གནས་ 
‹ གསུམ་དུཿ ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལས བུང་བས་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་མཐེིང་གསུམ་གྱིས ་གང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནསཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་ 
རླབས་ཞུགས། ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བཞི་པ་ཐོབ། ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ། མཐར་བླ་མ་དེ་ཉིད་སྐུ་དགྱེས པས་གར་སབས་ལོག་ 
' ལོག །རནུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ཁྲོལ་ཁྲོལ། ཐུགས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་འུར་འུར། འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱིས་རྣམ་པར་ལྡེམས་ཀྱིས་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས།བླ མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
_ དང་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམས། གཞི་མ་བཅོས་ཆོས་ཉིད་དུ་མེར་མེར། །མདངས་མ་འགགས་མོས་གུས་སུ་ལམ་མེ། །བབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་ 





༄༅། །བདེ།ཁྲིལ་ལི་ཉམས་སྲུ་བླང་ངོ་། །དེ་ལ ་མི་གནས་པ་ དང་། དགེ་བ་འདི་ཡི ཡིསམླུར་དུ་བདག ་སོགས བུའོ། །མངྒ་ལམ། ་ སྙུ་སརྦ ཇཛ་ག་ཏི། 

། རྫོགས་ཆེནཔ་ཀུན་བཟང་རྣམ ་པརྒ་རྒལ་བའི་ཐོབ་ ཡིག ལས། རས་ཆུང་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱེ་ ཀྱི་གསོལ་འ འདེབས བརྒྱུདཔ་ནི། ན་མོ། །ཆོས སྐུ་སྐྱི་མེད་ངང་ལས་མ མ ་གཡོས ས་ང། །ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེ རྗས་གང་ལ གང་ 
འདུལ གྱིས། ། །སྤྲུལ་པ་སྣ་ ་པ་སྣ་ཚོགས་འགྱེད་མཛད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གསོལ་བ འདེབས་ ་སཾ སོ་བདག རྒྱུད་བྱིན གྱིས་རློབས། །ནུབ་ཧུཿ ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་གསང་མཛོད་ནས། ཇྱུ 

འཕྲུལ མཆོག གི་ ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་བླངས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་དབུལ་སེལ་ཏེ་ལོ་པ། །གསོལ ་བཿ མཁས པའི་མཆོག གྱུར་ཕྱི་ནང་ཀུན་གྱི ་གྱིས བསྔགས། །མི་ དཔུང་མཚོ་ པ 

། སྒྱུར་གླང་ཆེན སྤྱོན་པ བཏུལ། །མཁས་ གྲུབ ཀུན་ གྱི་གཙུག་རྒྱན ནཱ་རོ་པ ! ། །གསོལ་བ ་བཿ  ནཱ་རོ་མི ་ཏ རླུ ཐོབ དུ་མ་ཡི། །གསང་བའི ཐུགས་བཅུད་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི ཆོས། །ལེགས་ 

བསྒྱུར་གངས ་ཅན་མུན་སེལ་མར་པ་ པ་རྗ །གསོལ་བཿ དཀའ་བ 'ལྷུར་བླང་ཟབ མོའི་སྣོད་དུ་གྱུར། 





།གདམ ་པའི ་བཅུད་ཐུབ ་ཚེ ་འདིར་ཊ སངས རྒྱས འགྲུབ། །སྒྲུབ ་པའི རྒྱལ མཚན་ 


།འཛུགས་པའི་མི་ལ་རྗེ། །གསོལ་བཿ བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་ཡི། །སྲས་ཀྱི་མཐུ་བོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ་ཉིད། །གངས་ཅན་ཁྲོད་འདིར་ཆོས་རྗེ་སྒམ་པོ་པ། །གསོལ་ 
བཿ ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཐུགས་རྗེ་མ་ལུས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་སྐུ། སྒྲུབ་རྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཐར་རྩ་པ། །གསོལ་བཿ ཟག་བཅས་སྒྲ་ལུས་ 
ཟག་མེད་དབྱིངས་སུ་དག །དུག་ལྔའི་སྤྲིན་བྲལ་འོད་གསལ་ནམ་མཁའ་ལ། །ཏི་ལེའི་ཐུགས་རྗེའི་རང་ཞལ་གླིང་ཆེན་རས། །གསོལ་བཿ ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་རྒྱལ་སྲས་སེམས་ _ 
དཔའ་རྣམས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ལྷག་པར་བརྩོན། །ནཱཱ་རོ་པར་ཆེན་འགྲོ་མགོན་གཙང་པ་རྒྱ། །གསོལ་བ༔ རྟོགས་པའི་རྒྱུད་གྲོལ་སྲིད་ཞིའི་དབྱིངས་སུ་དག །སྙིང་ “ 
རྗེའི་རྩལ་འབྱོངས་འགྲོ་ཀུན་ཕ་མར་གཟིགས། །མཐོང་ཐོས་དོན་ལྡན་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚངས་པ། །གསོལ་བཿ ཀླུ་གྲུབ་མགོན་པོ་བོད་ཀྱི་དོན་ལ་བྱོན། །ཡུམ་གྱི་ལྷུམས་ནས་རྟོགས་ 
པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན ་པ་གསལ་མཛད་ཡང་དགོན་པ། །གསོལ་བཿ དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བླ་མ ་རིན་ཆེན་ལ། །ཟབ་མོའི་བཅུད་ཐོབ་སྤྱན་མངའ་མངོན་ཤེས་ 
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།༄༅། ་ ། །ལྡན། །གསོལ་བཿ ཟབ ་ལམ་མན་ངག་ཀུན་གྱི་མཛོད་གཟུང་ནས། །སྐལ་ལྡན་འགྲོ གྲོ་ལ་མ་ནོར་ལམ སྙོན ་མཛད། །རྒྱལ་བའི ་གདུང་འཛིན ཀུན མཁྱེན་ 
ྦ ཟུར་ཕུག་པ། ། །གསོལ་བཿ རྟོག་པའི་དབང་ཕྲུག་ཡེ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ །ཐུགས་རྗེ་དུས་བབ་དུས་ལས་མི་འདའ་བའི། ། མའི་གར་མཛད་སྐྱེས་མཆོག་འབའ་ར་བ། །གསོལ་ 
, བཿ ཕྱག་ཆེན ལམ་གྱི་ཡིད་ཀྱི་རྒྱུ་བ་དག །འོད་གསལ་ལམ གྱི་ཆི་ ལམ་འབྲུལ །རྒྱུན་ཆད། ཆད། །གཉུག མའི་དོན་ ན་རྟོགས་རྣ་ རྣལ འཕྱོར་དུང་ཆེན ་རས། །གསོལ་བཿ གཏུམ་མོའི་ལམ་གྱི་ 
' ཁམས་དགུ་དངས སྙིགས་ཊ ཕྱིད། །ཡཱི་ དམ ལྷར་གསལ ་དགོངས་པའི་ སྒྱུ་ལུས་འབུ འབྲེངས། །ཆགས སྡང་རང་གྲོལ་ཆུ་བོ་རི་པའི ཞབས། །གསོལ་བཿ རྣམ] ་སྨིན ལུས་ལ་མཁའ སྤྱོད་ ྦ 
_ འཇའ་ལུས་གྲུབ། །བདེ་ཆེན་སེམས་ལ་ཅིག་ཆར་རྟོག་པ་ཤར། ེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་དབུས་སྤྱོན་པ། །གསོལ་བཿ རྣམ་ དག་ཆོས་ལ་སྒོམ་པའི་ ་རིགས་ལམ་ཐུབ། | །རྣམ་ ྦ 
_ མང་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་དཔལ་མངའ་བ། །རྣམ་གྲོལ་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་བླ་མ་རྗེ། །གསོལ་བཿ སྣང་གྲགས་ཆོས་རྣམས་སེམས་སུ་ཐག ཆོད་ཅིང་། །སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་བདེ་ 





1259:212/959-ཛ ྦ 


ཆེ འདུས་ མ་བྲས། །སྤྲོས ་བྲལ་བློ་འདས མངོན ་གུར་ ཆོས སྐྱོ མཚན། གསོལ ་བཿ བརྒྱུད་པ་ཊ ཀུན་འདུས རྩ་བའི་བླ་མ ནི །ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་ལམ་གྱི་ དྭ་སྦྱངས་ 
༈ །སྨིན་གྲོཿ གྲོལ དགའ སྟན འགྱེད་མཛད་བཟང་པོའི མཚན། །གསོལ་ང བཿ རྩ་བ བརྒྱུད་པའི་བླ བླ་མ་ ཁྱེད་རྣམས ཀྱིས། །མི་མངོན་དབྱིངས ནས་བདག་ལ་ཐུགས་ རྗེས ་གཟིགས། ། 

སའ ཅཉད་ དོན རྫོགས མཆོག གི་ དངོས ཀྲུབ སྩོལ། གསོལ བ འདེབས ས སོ་བདག རྒྱད་བྱིན་གྱི ་གྱིས་རློང རླབས། རྫོགས ཆེན་པ ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ བའི་ཐོབ ་ཡག་ལས་ཞང་རན་པ་ཆ་འ་བཀའ རྒྱ་མའི བརྒྱུད 

པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། རྒྱལ་བའི་ ཡུམ མཆོག ་བཅོམ ལྡན འདས་ ཕག་མོ མོ་དང་ ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་མཆོག་མཚོ་ ཚོ་སྐྱེས་རྡོརྗེ རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ ་བ འདེབས སོ་བྲིན་གྱིས བརླབ ཏུཿ ་གསོལ། 

ཐུགས་རྗེས རྗེས ་ཟུངས་ཤིག་རྗེ ་བཙུན སྤྲུལ་པའི་༈ སྐུ། ། །དངོས ས་གྲུབ མཆོག་ བརྙེས པདྨ་བཛྲ་ དང་། སྒྱུ་ལུས་མ ་མཆོག ཀ་བྷརེས་ བདེ་ཆེ ཆེན་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་ཿ ་བཿ དབང་བཞི ་མཆོག བརྙེས་མི མི 

_ བསྐྱོདརྡོ་རྗ རྗེ་དང་། །ལམ་ཟབ་མཆོག་བརྙེས་ཞེ ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ ་བཿ བདེ་སྟོང་མཆོག་བརྙེས་རོལ་པའི འི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དང་། །འབུལ་འ འཁོར་མཆོག བརྙེས་ དགའ ་བའི རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ 





¢ 


'། ་ །ལཿཿ ས་བཅུ་མངོན་གྱུར་བརྩོན་འགྲུས་གྲགས་པ་དང་། །ཚེ་འདིར་མཆོག་ཐོབ་སངས་རྒྱས་རས་ས་ལཿཿ བཀའ་བབས་ནི། དཀའ་སྤྱད་མཐར་ཕྱིན་ 

སྡང་རྡོ་རྗེ་དང་།.རྣ་རོ་པ། །འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་...ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། དར་མ་གཞོན་ནུ་ལཿ: རྟོག་པ་མཆོག་གྱུར་རྣལ་འབྱོར་ལོ་ཞིག་དང་། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་ལུང་བསྟན་མར་ 
མ་ལ༔: འདོད་ཡོན་ལམ་དུ་ལོང་པའི་རྒྱལ་སྟོན་དང་། ( །རང་ལས་གཞན་གཅེས་འབྱོངས་པའི་དབང་བརྩོན་ལཿ སྒྱུ་ལུས་འོད་གསལ་མངོན་གྱུར་གཞོན་ནུ་དཔལ ། .རཱ་ག་བོ་དེ། ། 
ཁྱེན་གཉིས་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པའི་རི་སྒོམ་ལ།..ཀླྭ་སྒྲུག གསོལ་བ: མི་སྣང་སྤྲལ་མཛད།..རྡརེ་དྲིལ་བུཔ། གཞོན་ནུ་ཤེས་རབ་དང་། །ལོག་དགྲ་ཚར་གཅོདབློ་ལྡན་དད་སེལ་ལ། ། 
གསོལ་བཿ བརྟུལ་ཞུགས སྤྱོད་མཛད་གཙང་སྟོན་རྣལ་འབྱོར་དང་། །སྤྲུལ པའི་སྐྱེས་མཆོག་སངས་རྒྱས་བུ་བཅུ་ལ། །གསོལ་བཿ མི་བརྗེད་གཟུང་ཐོབ་སངས་རྒྱས་རལ་པ་ 


དང་། །ལྷན་སྐྱསམངོན་གྱུར་སངས་རྒྱས་ལྷ་དགེ་ལ། །གསོལ་བཿ དོངོས་གྲུབ་གཉིས་ཐོབདྲིནཆེན་དབོནཔོ་དང་། །ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་པཌ་ཆེན་དེ་བ་ལ། །གསོལ་ 


རྣ ༧༧ 


ཤཱ 


¬ 


- ༧3 





བཿ མཁའ་འགྲོས་རྗེས་གཟུང་སུཁ་བཛྲ་དང་། །གདམས་པའི་མཛོདའཛིན་ཞེ་སྡངརྡ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བཅ ལུང་བསྟན་མཆོག་ཐོབ་རོལ་པའི་རྡ་རྗེ་དང་། །མཁའ་འགྲོས་བྱིན་ 
རླབས་འཕོ་བ་ལུང་པ་ལ། །གསོལ་བཿ་ སྨིན་གྲོལ་མཐར་ཕྱིན་སྤྲུལ་སྐུ་སྨན་སྟེངས པ། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ ཆོས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ལ། །གསོལ་བཿ འཇམ་དབྱངས སྤྲུལ་པལྷ་ 
རི་གཞོན་ནུ་དང་། །དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ་ལ། །གསོལ་བཿ རླུང་སེམས་དབང་ཐོབ་བིརླ་ཕ་ལ་དང་། །སྟོང་ཉིད་དོན་རྟོགས་དཔལ་ལྡན་མཚན་ཅན་ལ། །གསོལ་ 
[བཿ རིམ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་བྱམས་སེམས་ཀུན་འཕེལ་དང་། །ཚོགས་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བཿ ཕོ་བ་ལུང་ནས། །སྒྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ ད 
། མཚན་དང་། །སྤྲུལ་པས བརྒྱུད་འཛིན་སངས རྒྱས་རིན་ཆེན་ལ། །གསོལ་བ: ཟབ་མོའི་དོན་རྟོགས་སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་འབུམ། །མ།བྱེན པའི་མངའ་བདག་ཤཱཀྱ་བསོད་ནམས་ལ། ། 
། གསོལ་བ: སྒྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ་དང་། ྒ །འདི་ནས་དཔལ་ལྡན་པའང་རུང་། །བསྟན་འཛིན་སྤྲུལ་སྐུ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ་ལ། །གསོལ་བ: རིགས་ལྡན་སྤྲུལ་པ མཁས 


_ |$) ༦5= 8, 





༄༅། །ུང་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བཿ བརྒྱུད་པ་ཀུན་ལྡན་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །དག་སྣང་མཐར་ཕྱིན་མཆེད་ 
_ གྲོགས་ཆོས་མཛད་ལ། །གསོལ་བཿ དངོས གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། །འཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ལ། །གསོལ་བཿ མཐའ་བྲལ་གནས་ལུགས་ 
¡ རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདེ་ཆེན་མངོན་དུ་གྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དོན་གཉིས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྐུ་བཞི་ཚེ་འདིར་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། _ 
དེ་ལྟར་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་འདི། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སྐུ་དངོས་གཡུ་བྲག་པའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དཔག་མེད་ལ། །གདུལ་བྱའི་དབང་གི་ཕྱི་ནང་གསུམ་དུ་ “ 
གསུངས། །གསང་བ་ལ་ཡང་རྒྱས་འབྲི ང་བསྡུས་གསུམ་ལ། །སོ་སོའི་རྣམ་གྲངས་ཁྲིད་ཚུལ ཕྱག་ལེན་རྣམས། །དག་ཅིང་གསལ་བར་བྱེད་པ་དཀོན་མཐོང་ནས། །བླ་མའི་ཕག་ ྷ 
ལེན་ཞལ་བཞེས་ཇི་བཞིན་དུ། །མ་གབ་མངོན་དུ་ཕྱུང་ནས་བུ་རུ་ཕབ། །དགེ་བས་བླ་མ་མཆོག་དང་མི་འབྲལ་ཤོག །དགེའོ། བཀྲ་ཤིས། ལྟི།། དད ་ 





ཡོ 


ཅིས་ 


སསས།༡༩༡༡༡༦༡༡༦༡༡༥༣༣༣༠༣༡༢༧༡༧༨༡༣༢༠༦༩༠༡༡༦༡༡༦༨༡༠༦༠༣༣༡༣༠༣༣༢༣༩༢༣༢༠༧༢༢༠༧༢༠༢༩༠༢༧༠༧༥༧༠༠༠༦༠༢༥། 


དར ༦༽ ༨༩ 


པའི རོགས ཆེན་སྙིང་པོ་ག 






ྣ རྫོགས་ཆེན་པ་ ཿ ་ =. ༨ 
༄༅། ། རྔབ་ས་ཆན་པ་ཀླུན་བབངརྣམ་པར་གྱལ་ སའ་བབ བགལས། བླམ་དགངས་པའདུས་ 


སེར་གྱི་ཡང་ཞུན་སྔོན་འགྲོ་ངག་འདོན་བྱིན་རླབས ཤི་ཕྦིན་ཕུང་བཞུགས་སོ། ད 
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༢༨ ༨ 


༄༅། དད ་ ནམོ་གོརཱདེཝཌ ་ནི་ཡཾ༔ འདིར་བླ་མ ་དགོངས ་པ་འདུས་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ བོ་ག ཡང་ཞུན སྙིང་པོ་ཤེལ་གྱི གྱི་བུམ་པའི་ཟབ་ 
ལམ སྒོམ པའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་གསུམ། ཕྱི་དང་ནང་གསང་བ ་གསུམ་མོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ།_ ལམ་དྲི་མ ་མེད་པའི་སྣ་འཛིན་པ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ སྦྱངབའ ་རིམ་པ ་བདུན་ལ་བླ༔ ་བསླབ་ 
༈ ཆགས་མེད་རླུང་ལ་བསླབ་པ་དང་། ཆགས་ཅན་ཐིག་ལེ་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་མི་རྟག རྒྱུད་བསྐུལ ་སེམས་སྦྱོངས་བདུན་ནི། ན་མོ་བླ་མ་ཡི་དམ་ མའ ་འགྲོ་ལ་ ཡཱ 


ཕུག་འཚལ་ལོ། ྦ ྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་མི་རྟག་ཆུ་སུར་འདྲ། །འཕྲལ་ ཡུན་བདེ དེ་ཚོགས་སྙི སྙིང་པོ ྱོཆ་ཤིང་བཞིན། །ཚེ་ལ འགལ རྐྱ 


©... 





༄༅། །ཕན་པ་དཀོན། །བྱས་པ་ཐམས་ཅད་དོན མེད་སྡུག བཝལ་རྒྱ། རྒྱུ། །ཡོན་ ཏན་རུན རྡན རྫོགས་པ པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཉིད། །དམ་པའི་གདམས་པ་འཕྲད་དཀའ་ཉིན་སྐར་འདྲ། །རྣམ་པར་ ཏོབ ་མེང་ གནས་ ་པ། རྡོེ རྗེའི་ལམ། །དེ་ ཕྱིར་སྙིང་པོའི་ དོན ་འ། འབད་ 
པར་བྱ། །དེ་ནས་དང་པོ ོ་རྱུདསྣོདརང་ དུ་སྒྲུབ་པ་བསྒྲུབ་ཏུ་འགྲོ་བའི་ཆོ་ག་ནི། མདུན ་གྱི་ནམ་མཁའ་སེང་ཆེན་ལྔ ཚོམ. །ཁྲིར། །དར་ཟབ་པདྨ་ཉི་ཟླ བཀོད 
མཛེས་པའི ། །དབུས་སུ་ སུ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། །དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་པདྨའི་སྐུ། །དཀར་གསལ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
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ད འཛུམ་ཿ པའི མདངས། །སྙན ཞོད དར་སྣ་མེ ལོངོ་བརྒན། ཟབ བེར་ཆོས་གོཊ གས་ དེ ཆོནབརྗིད་ལྡནའ གསོལ། ཕྱག གཡས་ གསེར་གྱིརོ་ ོ་ྗེ་ཐུགས ས་ཀར་འཛིན། །གཡོན་ང པ 
བདུད་རྩིའི བཅུད་ལྡན་ཐོད་པ བསྣམས། མཆན ཁུང་གཡོན་ད་རྡོ་རྗེ རྡོརྗེ་ཁཊཾ་སྒྲེང་། །ཞ ། །ཞབ ས་གཉིསརྡོ་རེ དཀྱིལ ལ་ཀྲུང་འགྱིང་ཚུལ བཞུགས། །བརྒྱུད་པའི་བླ བླ་མ རྣམས་ཀྱི ཀྱིས་རབ་བསྐོར་ 
བའི། །མདུན དུ་ཡི་ དམ་ དབང་ཆེན ཁྲོས་པའི་སྐུ། །རྒྱལ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ རྣལ 'འབྲོར་མ ་དང་སྦྱར། །ཡི་དམ་ཞི ཞིཁྲ་ ཁྲོ་ཡོངས སུ་བསྐོར། །གཡས་སུ་ཐུབ ཆེན སྟོན་པ་ཤཱཀྱའི་ འི་གཙོ། ། །བསྐལ་ ྒ 
བཟང་སངས རྒྱས་སྟོང་དང་ལྷན་ཅིག་བཞུགས། །རྒྱབ་ཏུ་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ཡུལ། །ཞལ ཕུག་ ཡོངས་རྫོགས་དྲང་སོང་ཆོས སྒྲ སྒྲོག །གཡོན དུ་འཕགས ་མཆོག་འཇིག་ རྟེན་ | ་ 
དབང་ཕྱུག་ལ། །ཐེག་ཆེན་ དགེ ེ་འདུན་ བྱང་སེམས་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར། །ཁྲི་ ཡི་འཚམས ཀུན་ཆོས ས་སྐྱོང་གཏེར་བདག ཚོགས། །མངོན་སུམ་ཆར་སྤྲིན་དཀྲིགས་པ་ལྟ་བུར་གསལ། ། ། 
སྐྱབས་འགྲོ་ནི། | སྐྱབས མཆོག ་གཙོ་བོ་། ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང་། །ཡི དམ་མཁའ ་འགྲོ་སངས [རྒྱས ཆོས ཚོགས བཅས། །དམ་ཅན་ཆོས་སྲུང་གཏེར་བདག་རྒྱ་མཚོ་ལ། །བདག་ཅག་ 


ྦ [ཡི་ཏི ྦ 









།མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ཚོགས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་གསུམ་དང་ བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་གཉིས་བསྐྱེད་པ་ནེ ། ྣ ན་མེ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བདག་ལ་ 


༄༅། 

དགོངས། །ཕ་མར་གྱུར་པའི་འགྲོ་ཚོགས་འདི་རྣམས་ཀྱི ཀྱི། ། །ལྡུག བསྔལ་དྲ ་བྲལ ལ་ཞིང་བདེ 'འབྲས་ཐོབ འདོད་པས། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་ 
„ དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་བསྐྱེད་ལྟར། །བདག གིས་ དུས་འདི་ནས་གཟུང་ཇི ཇི་སྲིད་བར། བླ་མེད་ བང་ཆུབ མཆོག་ ཏུ་སེམས བསྐྱེད་ཅིང་ ། ། །འོད་གསལ་ རྡོ རེ སྙིང་པོའི ་དོན་བསྒོམ་ 

' ནས། །འགྲོ་བའི་དོན་སླད་ཀུན་བཟང་ཐོབ ་པར་བགྱི། །ཞེས་གསུམ་དང་། ཕྱོགས ་བཅུའི སྐྱབས ་གནས་དཀོན་མཆོག་བདག་ལ་དགོངས། །སོགས་དང་། (ཨོ ཨཱཿ ཧཱཿ ཡན་ལག་བདུན་པ་ 
ྦ སོགས་རྒྱས་བསྡུས་ལོང་དང་བསྟུན་ལ་བྱའོ། ། །གཉིས ་པ་འགལ ་ཏེན ་མིག ་པ སྦྱོང་བ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའི་ སྒོམ ་བཟླས་ ནི། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་རང་ལ་ གཉིས མེད་དུ་ཐིམ་ ནས། ཧཱ སྤྱི་གཙུག་དྲི དྲ ་མེད་པད་ ཟླའི གདུན སྟེང་ 


དུ། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །གངས་རི་ལྟར་དཀར་སྒེག་གཞན་འོད་ཟེར་འཕྲོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་དར་དང་རིན་ཆེན་བརྒྱན། །གཡས་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ 
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དྲལ་བ བུ་བསྐྱིངས ཚུལ ཛོན། ། ཞབས གཉིས་སེ ་སེམས་ དཀྱིལ བགྱིང་བག ་རོལ་བའི བའི་སྟོབས། །ལྟ་བས ་མི་ངོམས མཚོན དང་དཔེ བུད་ལྡན། ། །ལས པ་ངན ལྡིག སྒྲིབ་སྦྱོཿ སྦོངས མཛད་བཅོམ་ 
ལྡན འདས། །དམ ཚིག་ཡེ ཡེ་ཤེས གཉིས་ ་མེད་རོལ ་པའི ་དཔལ། །གདོད་ནས་ ཡེངས གྲུབ འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ་སེམས། །སྣང་ལ རང་བཞིན་མ་གྲུབ འོད་ཀྱི་སྐུ། ། །ཐུགས ཀུརཟླ ྭ་སྟང་ཧུ་ 
དཀར་འོད་ཟེར་མཐར། ཡཾ ཡིག་བརྒྱ་མུ་ ཏིག་འཕྲེང་མཚུངས བསྐོར་བ ་ལས། ། །འོད་འཕྲོས ་འགྲོ གྲོ་དྲུག སྒྲིབ སྦྱངས་རྒྱལ་ཀུན གྱིས། །ཐུགས་ རྗེས ཀུན འདུས་ས་བོན་ལ་ཐིམ་ཞིང་། ད 
སྔགས འཕྲེང་ཧཱཾ ་བཅས བདུད་རྩིའི འརྒྱུན བབས་པས། །སྐུ་གང་ཞབས་གཡས ་མཐེ་བོང་ལ བརྒྱུད་ནས། ། །རང་གི་ཚ། ཀི་ཚངས་བུག་ནས ཞུགས་ལུ 'ལུར། གང་བས། །ཐོགས ་མེད་ནས་གཟུང་ད་ 
ལྟའི ་བར་ དུ་བསགས། སྡིག སྒྲིབ ་ཉེས ལྟུང དམ ཚིག ཉམས་ཆགས་ཀུན། །དུ་བའི མདོག ལྟར་འོག སྒོ་ལས ཐོན་ ནས། །དབང་ཆེན གསེར་གྱི་འཛིན མར་ཐིམ་མ་ཐག །བདག་ 
ལུས འོད་ལྡན་ཤེལ་གོཿ གོང་ཕྱིས ལྟར་གྱུར། །ཞེས་པའི་ངང་ནས་ཡིག བརྒྱ་ཅི་ནུས བཟླ། དེ་ནས་མཐར། བཅོན། མ་ལྡན ཁྱེད་ཀྱི་བརྩེ་བའི ཐུགས་ རྗེ་དང་། །མཛད་པའི ་འཕྲིན ་ལས་བསམ་མི ཁྱབ་པ་ 


ཤེ 
ཤུ 
4 





༄༅། ྦ །སྭེ། བདག སོགས འགྲ ཀ་བའི འི་སྒྲིབ པ་ཀུན སྦྱངསཿ ནས། ། །རྗེས སུ་གཟུ བུང་ཞིང་ཁྱོད་དང་སྐལ་མཉམ ་སྟེ། བླ མེད་འབྲས་བུ ་བྲ མཆོག ་ལ། གནས ་པར་ 
མཛོད། །ཅེས ་པའི ་གསོལ ་གདབ རྡོར་སེམས་ དགྱེས ཆུལ གྱི། །འཛུམ ་བཅས ཁྱོད་ཀྱི་ སིག སྒྲིབ་ དག ་གོ་ ཞེས། །གནང་བ སྦིན ནས་རང་ལ ་གཉིས མེད་ཐིམ། །ཨོཾ་ ཨུཿཧ། ཧཱཾ བྲ 
སཏྭ་ཛྷ་ ཞན སྭ སམ་ ཡ། སྟ མ་མ ཅྭ སྭ་ཧཱ། དེ་ ནས་མཐུན རྐྱེན ཚོགས བསགས་མཆྫལ གྱི་ཆེ་ ག ་ནི། མདུན ་གྱི་ནམ མ།བར་ སེགས་ ནས་ དཀྲིགས ་པ་ལྟ་བུར་གསལ གྱི་བར་སྐྱབས་ཡུ ཡུལ་ལྟར་གསལ་བཏབ་ 
ལ་ ལ། རིན་པོ་ཆེའི་མནྦཱ་ལ་གཡའ རྡུལ་དང་བྲལ་བ དྲི་བཟང་ཆུས་ཆག་ཆག་གདབ་པའི་ འི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོམ་བུ་ ་བཀོད་ལ། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ལྷ་ དབང་ཀླུ་ དབང་གནོད སྱིན ་མི་ དབང་འབྱོར་པའི་ དཔལ། །ས འོ ག་ས སྟེང་ ༣ 
སབ་ དང་ནི་རྒྱ རྒ མཚོའི་གླི ཡླུང་། །གྒང་ལས བྱུང་སྣཿ ཚོགས་ རིན་ཆེ ་ཆེན བརྒྱན་ གྱིས སྤྲས། །དངོས ་འབྲོར་ བོར་ཡིད་སྤྲུལ བླ་མ་ ཡི དམ ལྷལ འབུལ། །ཞེས་ དང་། སླར་ཡང་སྨན་གྱི་ཚོམ་བུ་བཀོད་ 


ལ། ཧཱུཾ་ཧཱི༔ རླུང་མཁྲིས བད་ཀན ་ པལ ་སོགས ཀུན འཇོམས་ཤིང་། གས སོ་བསྐྱེད་རྫས མཆོག ཁྱདཔ་རྨ་མདྲདུངང་ ཡིས། ། །རོ་བཅུད་དྲི་ ངད་བ བརྒྱན་ལྡན་མཆལ་བརྒྱན་དུ་ ྦ 





ྦ བཀྲམ། །བླ་མ་ དཀོན མཆོག་ ཡི ཐ་དམ་ མཁའ ་འགྲེའ ོའི་ཚོགསཿ ་ལ འབུལ། །ཞེས་དང་། ། འབྲུའི་ཚོམ་བུ་བཀོད་ལ། ྤཾཧིཿརྒྱལབའི བའ ཐུགས་རྗེ རྗེ འགྲོ གྲོ་བའི་ དཔལ ་འབྲོར་ལས བུང་བའི། །རྣམ་པ་ 
མང་པོ ་བཅད་ཀྱིསིང་པ འབྲུའི མཆོག་ །བཀྲེས་སྐོཿ རྐམ གདུང་སེལ ཁཱ ་དོག གཅུགས བརྙུན དུམར་བཅས། ། །མཆོད་པའི་ཞི ཞང་ཛུརྱ་རྱྱལང བ འཁོར་དང་བཅས ལ་འབྲལ ། །བདབ། ག་གཞན་ 
འགྲོ: ་བའི བསོད་ནམས་ ཡེཤེས དཔལ གྱི་ཞིང་ ། , །རྒྱ་ཆེར་རབ འཕེལ འདོད་འབྱུང་ ཡིད་བཞིན་རྨ་ རྨད་པོ་ཆེ། ཆེ། །རྒྱུ་རྐྱེན ལས ་འདས ་རྩོལ མེད་ལྷུན ་གྱིས གྲུབ ནས ཀྱང་། །སྨིན་གྲོལ་ 
མཐར་ཕྱིན་དེ ་དའྲབས །བསྟན་པ་ཐོབ གྱུར་ཅིག ། །ཨོཾ། ཨཱཿ ཧིཿ ཿབཛྲ་གུ་རུ་དེ་ཝཱཌཀྐིནི ན སརྦ་བུདྡྷ་བོ་ངྷི དྷྱསཏྟ མཆལ་ པཱ ཤུང་ཨཾ། ༩ ཞེས་ དང་། གཞན་ ཡང་ལུས་ལོངས་ཕྤོད་དགེ་བའི་རྩ་བ་ དང་བཅས་པ་ 
འབུལ། དེ་ནས་རྒྱུད་ལ བྱིན རླབས་འཇུག ་པའི ཕྱིར་བླ་ ་མའི རྣལ འབྱོར་ལ ་གསོལ ་བ གདབ་པ ་ནི། དད་པ ་མོར། གུས་ཀུ་ ཀྱི་གདུང་ཤུགས ཕྱུང་ལ ་འདི་ སྐད་ད། ཧཱིཿའོག ་མིན བདེ ཆེན མཁའ་ དབྱིངས་ཕ ཐ་ ཕོ་བྲང་ དནས། །གུན་ 


་ བཟང་སྣང་བ་མ མཐའ་ ཡས ཧེ རུག་ །སྣང་སྟོང་ཡ ཡབ་ ཡུམ མ་བདེ་ སྟོང ཟག མེད་སྐུ། །དང་པོའི་ས། ་སངས རྒྱས་ དེ་ལ ་གསོལ པབ འདེབས། །ལྡྱུན གུབ རང་གསལ འོད་ལྔའི ་གཞལ་ ཡས་ ྦ ྦ 


ྦ ཡཛིང་པ ཨི ྦ 





༄༅།་ ྦ །ནས། །རྒྱལ་ཚབ་རིགས་ལྔ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ད དགོངས བརྒྱུདལོངསསྒྱ་ སྤྱོད་རྫོྲ རྫོགས་ལཿ ཐུགས་ 

རྗེས ཁྲ བ་འདུལ ་བའི་ཕོ་བྲང་ནས། དགོངས ་པ་ཡེངས རྫོགས་: བག མེད་འཇའ ལྟར་སྣང་། །དགའ་རབ རྡོ་ར རྗེ འཇམ་དཔལ ་གཤེས ་གཉེན་རྩལ། །དགོངས་པ་མཁའ ལྟར་ དག་ 
།དུར་ཁྲོད་རབ ་འཇིགས་རྔམ་པའི་ཕོ ཕོ་བྲང་ན། རྫུ་འཕྲུལ་ སྙོབས ཀྱི་གདུག་པ་མ་ལུས 'འདུལ། ! །ཤ སྣིང་རིག་འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ པོའི སྐུ། ! །བརྡའ བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལཿ དྲི་མེད་ 

| མཚོ གླིང་པདྨའེ ་གེ་སར་ལས། །ལེགས སྐྱེས (འཆ ཆི་མེད་མཚོ་སྐྱེ སྐྱས རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གཉིས་མེད་ཡུམ་ཆེན་ལྷ་ལྕམ་མཆྫ ཏླཾ་ར། །འཕྲིན་ལས་མཐར་ཕྲིན མཛད་ལཿ བསམ་ཡས མ་ལྷུན་ པ 

གྲུབ་ཆོྲ ཆེས ཀྱི་གཙུག ་ལག་ན། ན། །བྲི་སྲོང་ཡབ་སྲས་ལོ ལོ་པཿ སྐྱེས མཆོག འཛིན། ཞེས་ར་ ་རབ་རྗེ་མོ་། ཡེ་ཤེས མཚོ་རྒྱལ་ཏེ། །སྙན བརྒྱུད་བླ ་མ་རྣམས་ལཿ །དཔག་° ཡང ཡ་མཐྱེན བརྩེ་ནུས་ 


སིང་ཚེ་ཆེད་ལོའ 


ལྡན་ཕོ་བྲང་ན། པེས་ མེད་སྙི ལེ་ཚན པའ གཏེར་གྱི་བདག །གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རོལ་པ་ཡེ་ཤེས་རྩལ། །མཁའ་ཁྱབ་འཕྲིན་ལས་ཅན་ལཿ། །ཟབ་རྒྱས་སྙིང་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ 





ན། ཟོ འཛིན་ཆེན་པོ་ དཔལ ལྡན སྣེརའི་ཞབས། །ཆོས་བདག སྐྱེས་བུ་དུ་མའི འི་ཚོགས་ དང་བཅས། །གྲུབ་ པའི་རིགས ས་འཆང་རྣམས་ལཿ རྨོས རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་རྫོཿ རྫོང་ལུང་དཔལ་ 

ཁེ བཟང་པོ། །བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ་. :མཚན་དངོས་ དཔལ་འབར་དབང་ཕྱུག བསོད་ནམས་བླ་མ. ཆོས་རྗེ་ཞེན་ལག་པ་ཡིན། དང་། །བསོད་ནམས ་རིན་ཆེན ངག ་དབང་པདྨའི་ཞབས། །བརྒྱུད་པའི་ ། 
་ྲ བླ་མ་རྣམས་ལཿ། ། སྤྱི་གཙུག་པད་སྟོང་ཉི ཟླའི གདན་སྟེང་དུ། ། །འཕགས་པས་ རྗེས་གཟུང་ཨོ་རྒྱན་གསུང་གི་སྲས། ། །སྙིགས་དུས་ ཐབ་ཆོས་བསྟན་པ་སྤེལ་མཛད་པའི། །རྒྱལ་དབང་ 

ཾ བསྟན་འཛིན་ཞབས་ལཿ། ། །ཧཱིཿ རང་སྣང་རྣམ་ དག་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོན། །ཞི་དང་ཁྲོ ཁྲོ་གར་སྙོན་མཛད་ཡི ་དམ་ལྷ། སྲུལ་པ ཡང་སྤྲུལ་ཡ་ ཡབ་ཡུམ སྲས་འཁོར་བཅས། རྒྱལ་ ྦ 

ྦ བ་རྒྱ་མཚོའི ཚོགས་ལ་གསོལཿ །ཕྱི་ནང་དུར་ཁྲོད་ཉེ་བའི་ དུར་ཁྲོད་ན། ། །དཔའ་གཏུམ་རོལ པས་བསྟན་པ་བསྲུང་མ ད་ཅིང་། །གར་གྱི་དབང་ཕྱུག མཁའ་འགྲོ་ཆོས སྐྱོང་ 

ཚོགས། [དམ ་ཅན རྒྱམཚོའི་ཚོ ཆོགས ལཿ ཿ །བདག སོགས་ཿ ་འགྲོ་བ་མོས པའི ་བྲ བུ་རྣམས་ལ། ་ལ། །སྐྱབས མཆོག རྣམས 'ཀྱི་ཐུགས་རྗེ རྗེས སྐྱབས མཛོད་ལ། ། །བྱིན རླབས ས་དབང་གི བཅུད་ ། 





སའ ༄༅།་ ། །ཆར་དབབ་ཏུ་གསོལ། པད བག་མི ཡིད་གསུམ སྨིན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །བདེ་གཤེགས སྙིང་པོ་བཀའ་ ཡི་བཅུད་དྲིལ་དེ། །ད་ལྟ་མངོན་སུམ་ 
, བསྟན པར་དབབས་ནས་ཀྱང་། །ཡང་ དག་རྟོགས་པའི ་པའི གདེང་ཆེན ཐོབ་པ་ པ་དང་། ད གྲོལ ་བ་མཐར་ཕྲིན་ དགོངས པས་གཟུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་པ་དང་། ལྷག ་བསམ་རྣམ་དག མདུན་ཿ པ་། 

ྦ མངོན་ ་སོང་ ནས། །ངེས ས་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་ དྲག་ ་པོས རྒྱུད་བསྐུལ་ ཏེ། །དགོས མེད་ཞེན ་ང། ལོག པའི་ཞེ བཅད་ཀྱི། །བཀའ་སྤྱད་ཆོས་ལ ནུས་ང པར་བྱིན་གྱིས བརླབས། | །ཐལ ྱིརརྟོ ཏོག , 
` གེའི་རྗེས་སུ་མི འབྲང་ཞིང་། །ལེ ལོ་འདོད་ཆོས ་བརྒྱད་སྒྲོག་། ཏུ་མ་ཆུད་པར། །མི་མེད་ལུང་སྟོང་ དབེན་ང ་པའི་ས ཕྱོགས་སུ། ་རྲ། ། །བསྒྲུབ་ ་པ་རྩེ་གཅིག་ཉམས་སུ སུ་ལེན པར་ཤོག །ཡོད་མེད་ ཊི 
རྟག ་ཆད་མཐའ ་རུ་མ་ ལྕུང་ཞིང་། །གཉིས འཛིན་ ་གཟུང་འཛིན་སྒོཿ སྒྲོག་ཏུ་མ་ཆུད་པར། །གདལ ཁྱབ ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོའི་ངང་ཉིད་ལས། །མཐར་ཐུགས་ དབྱིངས་རིག་དགོངས་པ པ་ལོན་ 
པར་ཤོག ། །ཀ དཔ། རྒྱུན གུཔྟ བའི་ཕུ་ཐག་ཆོད། །ཁྲེགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་ནས། ཀྲུ དང་ ཡེཤེས་འབྲས་བུ་མངོན གྱུར་པའི། །བམས་གསུམ་འཁོར་བ་ 





དོངས་ནས་སྤྲུག་པར་ཤོག _ །དཔལ་ལྡན་བླ མའི་རྣམ ་ཐར་འབྲོངས པ་དང་།_ །བསྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་ཤོག །ཀྱེ། བླ་མ ་རིན་པོ་ཆེ། །སེམས ཉིད་རང་ངོ་ ། 
ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་འཛིན་འཁྲུལ་པ་ཞིག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འོད་གསལ་ནང་ནས་འཆར་བརཿ མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པརཿ། །བདག་གན་དོན་གཉིས་ 
ྦ འགྲུབ ་བརཿ ད ྐ །ཞེས་ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཞེ ཐག་པ་ནས། རང་བརྒྱུད་ལ་ངོས་ཤེས་འདྲེས་ངེས་པར་གསོལ་བ་བཏབ། མཐར་དབང་བཞི་བླང་བ་ནི། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་ཡེ དམ དང་ ། ། 
མཁའ་འགྲོ་ཆོས་བསྲུང་གཏེར་བདག་དམ་ཅན་ཚོགས། །འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་གུ་རུའི་སྐུ་ལ་ཐིམ། །དེ་ཡི་གནས་བཞི་དཀར་དམར་མཐིང་སེར་འོད། །འཕྲོས་པས་བདག་གི་སྤྱི་མགྲིན་ 
ˆ སྙིང་ལྟེར་ཐིམ། །སད་དང་རྨི་ལམ་གཉིད་ཐུག་འཕོ་བ་སོགས། །གནས་སྐབས་གཞི་ཡི་དྲི་མ་ཀུན་བྱང་ནས། །བུམ་གསང་ཤེས་རབ་བཞི་པའི་དབང་ཐོབ་ཅིང་། །སླར་ཡང་བླ་མ་ 
| འདོད་ཞུ་སྙིང་ཁར་ཐིམ། །གུ་རུའི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་གསང་བ་མཆོག །བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མཉམ་སྦྱར་ནས། །མཆོག་བདེ་མངོན་བྱས་ཁྱབ་གདལ་བརྗོད་འདས་པའི། །མ་ 


1:8.[¿„< ༦58 ཛྷ, 








༄༅། །བསམ་བརྗོད་བྲལ་ངང་དུ་མཉམ་གནས་སོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། བཛྲ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཀྐི་ནི་ཀཱ་ཡ་ཝ་ཀྱིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨངྨྲ་ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་དར་གཅིག་ངལ་གསོ། དེ་ནས་ 
བླ་མས་སློབ་མར་ཁྲིད་གདབ་ཚེ། ཆགས་མེད་རླུང་དང་ཆགས་ཅན་ཐིག་ལེ་ལ་བསླབ་པ་སོགས། སྔོན 'འགྲོ་ནས་རིམ་གྱིས། ཕོ་ཚོད་གཟུ་ལུམ་སྤངས་ཏེ་ཉམས་ཁྲིད་དུ་གདབ། རྒྱུན་ཁྱེར་ལ་སྔགས་འཇུག་ཏུ་ཁྲེགས་ཆོད། ཐོད་རྒལ་གྱི་ 
ཉམས་ལེན་ཡུལ་གནད་བརྟུན་ པའི་སྐབས་སུ་གང་བབས་བྱ། མཐར་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་གི་བསྔོ་བས་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ།' །དེ་ལྟར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྙིང་པོ་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན་གྱི་སྔོན་འགྲོ། འདོན་སྒོམ་ཟུང་འབྲེལ་འདི་ཉིད་ཀྱང་ 
ྨ མཆལ་དང་གསོལ་འདེབས་གཏེར་བཏོན་དངོས་དང་གཞན་རྣམས་རྫོགས་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ་སོར་བཞག་ལ་སྐབས་སུ་བབས་པ་འགའ་ཞིག་གསལ་བར་བྱས་པ་འདི་ཡང་སྙིགས་དུས་ཀྱི་འདྲེན་མཆོག་སངས་རྒྱས་ ༠ 
འབྱུང་ག ནས་ཀྱི་ཞལ་སྐྱིན་དམ་པ་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་དབང་བ སྙན་འཛིན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཉེ་བར་བསྐྱང་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་པདྨ་བཛྲ་རྩལ་ཞེ ས། མིང་ག ཞ ན་རིག་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མེ་སྟག་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཉེར་གཅིག་ལ་འབྲི་ 


ཁུང་གི ལྫོགས་གསར་དུ་མགྱོགས་པར་སྦྱར་བ་འདིས་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞི ང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག །བླ་མ་དགོངས་པ འདུས་པ་ལས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཀློང་ཡངས་མཐའ་བྲལ་གྱི་གསོལ་འདེབས་ 


-ཟེ 


ནི། ཀྱི། དུས་གསུམ་སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་དཔལ། །བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཐོག མ་མེད་ནས་རྒྱུ་རྐྱེན་བྲལ་བའི་སྐུ། ྦ །སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ ་བཟང་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་ཕྱི་ནང་ཆོས་རྣམས་སྟོན། །དྲུག་པ རྡོ་རྗེ་འཆང་ལཿ དུག་ལྔ་དབྱིངས་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དངཾས། །རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ཚོགས་ལཿ ། 
རྒྱུའི་ཧེ་རུ་ཀ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་འབར། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ལཿ ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱི་འགྲོ་ལ་རྟག་ཏུ་གཟིགས། །མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལཿ རྫུ་འཕྲུལ་དུ་མས་འདུལ་ _ 
རེ་འདོད་སྐོང་། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞབས་ལཿ ཤེས་རབ་དག་པ་རྗེས་འཇུག་ཡོངས་ལ་དགོངས། །ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་སྐུ་ལཿ རྒྱལ་བའི་གདུང་ཚབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ ཐོ 
་༈ །བྲི་སྲོང་ཡབ་སྲས་རྣམས་ལཿ ཟབ་གཏེར་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་འགྲོ་ལ་འགྱེད། །སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ཞབས་ལཿ རྟ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་དངོས་མཐུ་སྟོབས་ཅན། །སྲས་ 


ག་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལཿ གཏེར་ཆོས་རིན་ཆེན་སྒྲོན་འཛིན་བསྟན་པའི་བདག །དཔལ་ལྡན་སེངྒེའི་ཞབས་ལཿ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཆུ་མཚོ་མཁྱེན་རྟོགས་ནོར་བུ་ཅན། །ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ 


༨༤༢ 


ཤེ 
རྨ 
43 

- ཟེ 
8 
4 
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༄༅། །ཤིས ཞབས ལཿ འཛག་མེ མེད་མཆོག ་གི བདེ་ ་ལ་ དབང་བསྐུར་ཐོབ། ། ཁྗོང་ལུང དཔལ བཟང་ཞབས ལཿ །བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་སྙིང་པོའི་དོན་ 


༡༩༠༤ 


པ བཅུད་འཛིན། །བསོད་ནམས་བླ ་མའི་ཞབས་ལཿ སྲིད་ཞིའི་ཿ ་མི གནས སྲིད་ལ ་རོལ་གར་སྟོན། །བསོད་ནམས་° ་རིན་ཆེན་ཞབས་ལཿ ཟབ་གསལ་སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་མངོན་སུམ་ 
ྩྲ གྱུར། ། །དཔལ་ཏ ་འབར་དབང་ ད་ཕུག (ཞབས་ལཿ བླ་མེད་ཐེག་པའི་དོན་སྟོན་མཁྱེན གཉིས བདག །ངག་ དབང་པདྨའི ཞབས་ལ། ་ལ། །རྒྱལ ཀུན་ ཐུགས་རྗེ ཅིག བསྡུས་ཌེ ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །རྩ་ 
' བའི་བླ་མའི འི་ཞབས ལཿ བྱིན་རླ ་རླབས་ཆར་འབེབས བརྒྱུད་པའི་༔ བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཾ་ ་སོ་དབང་བསྐུར་ བྱིན་གྱི གྱིས རླབས། །དངོས་ གྲུབ་ གཏེར་ བདག་ཡ ཡི་དམ་ ལྷ ཚོགས་ 
ལཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དངོས་གྲུབ རྣམ གཉིས་: ་སྩོལ། །འཕྲིན་འ ་ལས་མངའ བདག མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ སོ་བར་ཆད་ དྲག བགེགས སྒྲོལ། །ཕོ་; ཉུ ་ལས་ 


མ།ན་ དམ ཅན རྫགས བདབ། ལ། །གསོལ ་བ འདེབས ་སཾ བདུད་ཀྱི་ཆོ་ འཕྲུལ ་བཟློག །དཔལ ་གྱི་བཀའ ཉན་ དྲེགས པ སེེ བརྒྱད་ལ: གསོལ ་བ འདེབས ས སོ་བསྟན ་པའི གབྲར་ 
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མཛོད། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ཚོགས། །དམ་ཅན་བསྲང་མར་བཅས་ལ་གསོལ་བཏབ་པར། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་ངེས་པའི་དོན། །མངོན་སུམ་ལྗང་ངེར་བསྟན་ 
ལ་དབབ་དུ་གསོལ། །དགོངས་འདུས་མཆོད་ཡུལ་ཐུགས་རྗེའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ན་མོ། བླ་མ་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡུམ་ཆེན་བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ལཿ བསྟན་ 
པ་བཅོམ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལཿ འཕགས་པའི་རྗེས་འཛིན་ཀུན་དགའ་བོ་ལཿ རྒྱལ་ཚབ་མི་ཕམ་བྱམས་པ་མགོན་ལཿ ལུང་བསྟན་འགྲོ་མགོན་ཀླུ་གྲུབ ཞབས་ལཿ འཆི་མེད་རིག་ ླ 
འཛིན་ཐོད་འཕྲེང་རྩལ་ལཿ ཁྲི་སྲོང་ཆོས་རྒྱལ་ ལ་པའི་སྐུ་ལཿ ཤེས་རབ་ཡུམ་མཆོག་མཚོ་རྒྱལ་ལཿ སྤྲུལ་སྐུ་གར་དབང་རོལ་པ རྩལ་ལཿ རིག་འཛིན་རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་ 


ལཿ བྱམས་ལྡན་ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཞབས་ལེཿ མཁས་གྲུབ་ཆོས་རྗེ་དཔལ་བཟང་ཞབས་ལཿ མཉམ་མེད་དཔལ་ལྡན་དབང་ཕུག་ཞབས་ལཿ ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་བླ་མའི་ 
ཞབས་ལཿ རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ཞབས་ལཿ དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ལཿ སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གསུམ་ལཿ ཡི་དམ་རྒྱལ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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༄༅། །རྣམས་ལཿ ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ལཿ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལཿ བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་གཟུང་ཞིང་བྲིན་གྱིས་ 
རློབས། །མ་རིག་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །བདག་འཛིན་མངོན་ཞེ ན་འྲི་བ་ཆོད་པརཿ དུག་ལྔ་རང་གྲོལ་སྙེམ་ཐག་ཆོད་པར:ཿ གནས་ལུགས་ལྟ་བའི་ 
གདེངས་ཆེན་རྟོགས་པར: སྣང་བ་མ་སྤངས་བསྒོམ་དུ་རྟོགས་པརཿ སྤྱོད་པ་རང་བབས་བླང་དོར་བྲལ་བརཿ འབྲས་བུ་རྩོལ ་མེད་ ལྷུན་གྲུབ་བརྙེས་པརཿ རང་གཞན་དོན གཉིས་ 
༩4 མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་ བྱིན་གྱིས རློབས། །བླ་མ་དགོངས་འདུས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས བསྡུས་པ་ནི ནི། $ ཀ་དག་གནས་ལུགས ་གདོད་མའི་ཕོ་ ཕྲོ་བང་ནས། །ཀུན་བཟང་སྣང་བ་མཐའ་ཡས རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། །རྡོར་སེམས སྤྱན་རས གཟིགས ་སོགས སྐུ་གསུམ་ལྷ། ངོ་བོ ་རང་བཞིན་ཐུགས༔ རྗེར་གསོལ་ ་བ འདེབས། ལྷུན་གྲུབ འོད་གསལ ཀློང་ནས རྡོ རྡོརྗེའི་སྐུ སྐུ། །དགའ་རབ་འཇམ་ 
དབལ་ྲི ་སིང་པད་མ་འབྱུང་། །ཞྲི་སྲོང་ལྷ་སྲས་མཚོ་རྒྱལ སྤྲལ པའི་སྐུ། །གང་འདུལ་ དེར་སྟོན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟབ་ཆོས་ཆུ་བོ བོ་འབྱུང་བའི ཕོ་བྲང་ནས། །རོལ་པ་ 


ཕསམསམཆམ་མཆལ་འཆངཔ་འབའཆངས་པརམས་ཅནསངས་པབམ་ཉམསཔ།་༠ས༦༠༧༠༩༥༠༩༠༠༩༩༩༠༥༡༦ཛ) 
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ཡེ་ཤེས་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ་དང་། །ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་བསོད་ནམས་རྒྱལ། །སྐལ་ལྡན་སྨིན་བྱེད་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྤྱི་གཙུག་མོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར། །བསོད་ནམས་བླ་མ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་རྗེ། །ངག་དབང་པདྨ་གྲུབ་མཆོག་བསོད་ནམས་དབང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྩ་བ ཧྭད་བཱ་མ་ 
རབ་འབྱམས ཞི །ཁྲོའི་ལྷ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས བསྲུང་ཚོགས° ་ལ་གསོལ་བཏབ་པས། །གདོད་མའི་གནས ལུགས ཇི་བཞིན མངོན ན་གྱུར་ ནས། །རྟོག མེད་སྤྲུལ་པས་ ་པར། འགྲོ བ འདྲིན པར་ 
ཤོག ༈ རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པའི་གཏེར་ཆོས་སྐོར་གྱི་བླ་མ བརྒྱུད་པའི ་གསོལ་འདེབས་ནི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མུན་སེལ སྤྲོན ་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཨཾ སྤོ་ར། ་ཏི པདྨེ་ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ བདི ཆན པདྨ དྨོ་བཀོད་པའི ་གཞལ་ ཤུ 
ཡས་སུ། །ཆོས ས་སྐུ་སྣང་བ ་མཐའ་ཡས་ལ་གསོལ་བ འདེབས། །བདག་ལུ ་ལུར། ངག ་སེམས་བློའི མུན ་གསལ་ནས། །གདོད་མའི གནས་( ལུགས་རྟོགས་པར་བྱིན གྱིས བརློབས། ད 
འཇའ་རིགས་འོད་ལྔ་མཛེས་པའི་གཞལ་ཡས་སུ། །ལོངས་སྐུ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་ལུས་ངག་སེམས་བློའི་མུན་གསལ་ནས། །འཇའ་ལུས འོད་སྐུ་ 
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༄༅། །འགྲུབ་པར:ཿ པད་རི་པདྨ། འོད་ཀྱི་གཞལ ་ཡས་སུ། །སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ འབྱུང་གནས་ལཿ བདག་ལུསཿ བློ་འདས་འཛིན་མེ མེད་རྟོགས་པ་ པརཿ མཁའ་སྒྱོད་ 
རིག་འཛིན་བཀོད་པའི གཞལ་ ཡས་སུ། །མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ༔ རྒྱལ ལཿ བདག་ལུ ་ལུསཿ ཉམས་ རྟོགས་རྒྱད་ལ་འཆར་བརཿ གར་བཞུགས་ང དག་པ་ཆོས་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ 

¦ སྭཱ། །རིག། ་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ་ལ༔ བདག་ལུསཿ ཀཱ་ དག ལྷུན་ གྲུབ་ རྟོགས་ང པརཿ དོན་གཉིས ལྷུན གྱིས་ གྲུབ ་པའེ གཞལ་ ཡས་སུ། །རྒྱལ་སྲས་སྣ ཚོགས་ ་རང་གྲོལ་ལཿ བདག་ ྦ 

¦ ལུསཿ དོན་ཿ དམ་མཐའ་བྲལ་ རྟོགས ་པརཿ ངེས་དོན རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ་° བའི་ཕོ་བྲང་དུ། །བསྟན་འཛིན་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ པོལཿ བདག་ལུ ་ལུསཿ འཛིན་མེད་ སྟོང་ག གསལ་ 'རྟོགས་ བཱ 
པརཿ༔ བདེ་ཆེན མ།འ སྤྱོད་ངཏ དག་པའི་གཞལ་ཡས་སུ། །ཀུན་ མཁྱེན་ མདོ་སྔགས པ་བསྟན ་འཛིན་ལཿ བདག་ལུ ་ལུསཿ ཐེག་མཆོག་སྙིང་པོ་ལེན་པརཿ སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ 


སྟེངས ་སྭ། །དྲིན ཅན་རྩ་ ་བའི བླ་མ་ལཿ བདག་ལུསཿ སེམས ་ཅིད་མ ་བ བུ་འཕྲོད་པརཿ བུམ ་ཐང་རི་མེོ་ མོ་ཅན ་གྱི་གཏེར་གནས སྭ །ཟབ་ཆོས་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ལཿ བདག་ 





ལུསཿ གྲུབ་པ མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་སྣང་རྣམ་དག་རྩ་ ཡི་ཕྲོ་བྲང་དུ། །ཡི་དམ་དབང་ཆེན་ རྟ་མཆོག ལཿ བདག་ལུ ལུསཿ མཆོག་གི་དངོས་ ས་གྲུབ་ ཐོབ་ 
པརཿ བཀའ་དང་བསྟན་པ 'བསྲུང་བའི ་གཞལ་ཡས་སུ། །ཆོས སྐྱོང་ང དམ་ཅན གཏེར་བདག ལཿ བདག་ལུསཿ ཕྱི་ནང་བར་ཆད་ཞི་ང བརཿ གར་བཞུགས་དག་པ ཆོས་ཀྱིས་ཕོ་ 


༤༥ 


བྲང་དུ། དུ། ། རྒྱལ །བམས ལུབ་ཐང ཐོབ ཕོ་མོ་ལ༔ བདགལ་ ལས: པར སྣང་ཕྱོགས མེད་འབྱོངས པར: མི་ རྟབ། འཆི་བ དྲན་པར: འཁོར་བའི ་ཉེས་ དམིགས མཐོང་བརཿ དཔ། 'འཛིན་ 


འབྲུལ་ང པ ཞིག ་པརཿ རེ་ དོགས སྤང་བླང་བྲལ ་བརཿ སེམས ཀྱི་འཁྲི ་བ ཆོད་པརཿ རང་ང་ ངོ་རང་གིས་ཤེས་ང པར: མུར་དུ་སངས རྒྱས ཐོབ་པར༔ (ཨོཾཿ མ ་ཏི པབ ཅུ ཧྭ 
མངྒལཾ། ཤུ་བྷ། ཊོ ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས ཀྱ་གསོལ་འདེབས་རྒྱུདཔ་ནི ཨཾཾ སོ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཆོས ་དབྱིངས གདོད་མའི མཁའ རྒྱུ །ཡེ་ཤིས གསུམ གྱི་བདག ་ཉིད་ཅན། །རི ག་པ་ 


༠༨ 


མི འགྱུར་བྱང་ཆུབ ་སེམས ། །འོད་ལྔ་མ ་འདྲེས་ ཡེངས རྡོགས ལ། །རིག་ སྟོང་ཀུན བཟང་ཡབ་ཡུམལ། །པབུ་ ཡི ་གསོལ འདེབས ཐུགས་ རྗེས ཐུངས། །རྒྱུད་སྨིན ་ཅིང་གྲོལ་བ བཔར་ 


°© 


ཧཿ 
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དྱ ༄༅། །མཛད་ ད་དུ་གསོལ། །སེམས་བདག་འཛིན་ཞི ཞིག པར: ཡེ་ཤེས ་ལྔ་ཡི མཁའ རྒྱ་རུ། །ཐིག་ ལེ རྣམ་ དག་ངོ་བོ་ཉིད། ཉིད། རིག པ་མི འགྱུར་ སྐུ་ལྔར་ཤར། ། 
བདེ་ལྡན་ ཟག ་པ་མེད་པའི་ལྷ། །ལོངས སྐུ་རྒྱལ ་བ རིགས ་ལྔ་ལ། །བུ་ཡི '་གསོལ འདེབསཿ ཐུགས་རྗེས: རྒྱུད སྨིན ཅིང་ གྲོལ་བ: ་བརཿ སེམས་བདག་འཛིན་ཞིག་པརཿ སྣང་བ་ 

༡ ཧཱ གཟུགས ཀི མཁའ༔ རྒྱ་རུ། །སྒྲོན ་མ་བཞི་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན། །རིག་ང ་པ་མི ་འགྱུར་སྣང་གཞིར་ཤར། །སྣང་བ་ བཀོད་པ་ ་ཆེན་པོའི་ལྷ། །སྤྲལ སྐུ་སྣ ཚོགས་ར ་རང་གྲོའ། ལ། བུ ཁུ 

 ཡིས༔ རྒྱད སྨིན ཅིངཿ སེམས བདག་འ འཛིན་ཞིག ་པར: པདྨ འོད་ཀྱི གཞལ་ ཡས་སུ། །སངས་རྒྱས ཀུན གྱི་བདག་ ཉིད་ཅན། །རིག་པ་མི མི་འགྱུར་གཞན་ དོན་ཤར། སྐྱེ་འཆི་ བ། 

བགྲེས རྒུད་མེད་པའི ལྷ།ླ ། །ཨོཾ ས་རྒྱན ་པདྨ ཐོད་ཕྲེང་ལཿ བུ་ཡིས༔ རྒྱུད་སྨིན ཅིངཿ སེམས་བདག འཛིན་ཞིག ་པརཿ མཆིང་བྲུ་གྲི གུའི་ གཙུགལ ་ལག་ ཏུ །གསང་སྔགས བརྒྱུད་ 


སྡེའི བདག་ ཉིད་ཅན། །རིག ་པ་མི འགྱུར་བདེ་ སོང་ཤར། ། །ཉམས་ རྟོགས རྒྱུད་ལ ་སྲོར་བའི མ། །མཁའ་འགྲ་ གྲོ་ཡེ་ཤེས ་མཚོ་ རྒྱལ། ཆ་རྒྱལ་ལ། །བུ་ཡིས ° རྒྱུད་ སྨིན: སྤེམར། ་བདགཿ ། 


ལྷུན གྲུབ་ཆོས་ དབྱིངས ་གཙུག་ལག་ཏུ། ། །ཨོ་རྒྱན་ཟབ་གཏེར་བདག ཉོད་ཅོན། །རིག ག་པ་མི་འགྱུར་སྤྲལ སྐུར་ཤར། །སྐལ་ཿ ལྡན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་༔ ་རྗེ། ། །རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ་ 
ལཿ བུ་ཡིསཿ རྒྱུད་སྨིནཿ སེམས་བདག འཛིནཿ བབ་གསལ གཉུག མའི་ཕྲོ་བྲང་དུ། །དུས་ ་གསུམ་སངས་རྒྱས་བདག ཉིད་ཅན། །རིག ་འཛིན་མི་འགྱུར་འདྲེན མཆོག་ཤར། ། 
ཐེག་མཆོག་ཐར་ལམ་སྟོན་པའི མགོན། ། དྲན་མཆོག་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ལ། །བུ་ཡིས:ཿ རྒྱུད་སྨནཿ སེམས་བདག་འཛིནཿ །དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཕོ་བྲང་དུ། །བསྐྱེད་རྫོགས་ 
སྨིན་གྲོལ བདག ཉིད་ཅན། །རིག་པ་མི འགྱུར་བླ མར་ཤར། །སྐལ ལྡན ་ཐར་ལམ འདྲིན ་པའི་ དཔལ། །བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ༔ བུ་ཡིསཿ རྒྱུད་སྨིན: སེམས་ ` 
བདགཿ ཆོས ཀུན་ སྟོང་ཉིད་ཕོ་ཿ བང་དུ། ལྦུ ་གྲུབ་འོད་གསལ་བདག ཉིད་ཅན། རིག་པ་མི་འགྱུར་ཡེ་ གྲོལ་ཤར། །གནས་ལྔ་རིག་པ་སྨྲ་བའི མཆོག ། །མདོ སྔགས ས་བསྟན འཛིན་ 
_ བཟང་པོ་ལཿ༔ བུ་ཡིས༔ རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ! །སེམས་བདག་འཛིན་ཞིག་པར༔ སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཐེག མཆོག་སྙིང་པོའི་བདག་ཉིད་ 


4 
༧ 
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ཟེ 
2] 
2 








_ 


༄༅། །ཅན། །རིག་ང ་པ་མི འགྱུར་གང་འདུལ་ཤར། རང་སེམས ་ཆེར སྐུར་ཧེ སྟོན་པའི རྗཾ། །རིག ་འཛིན་° འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ་ལཿ །བུ་ ཡིས: རྒྱུད་ 
སྲིནཿ སེམས་བདགཿ བསམ་ཡས་ཁའཇཆིང་ཕུའི གཏེར་གནས ་སྭ། །འབུམ ཕྲག་ དྲུག ཅུའི་བདག་ཉིད་ཅན། །རིག་ ་པ་མི ཡའགྱུར་ལམ མཆོག་ཤར། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས སྒྲུབ་ 
4 །ཀུན་བ ་བཟང་ ང་དགོངས་པ་ཀུན འདུས་ལཿ །བུ་ཡིས༔ རྒྱུད་སྨནཿ སེམས་བདགཿ རང་ལུས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ འཁོར་ དུ། །ཡི་དམ ཀུན་འདུས་བདག ་ཉིད་ཅན། ། 
ཤོ དུང་ཁམས རྒྱལ་བའི་ དཀྱིལ འཁོར་ཤར། །མཆོག ཐུན་དངོས་ གྲུབ་ སྩལ ་བའི་ལྷ། །ཡི་དམ་རྒྱལ་བ་ཞི ཁྲོ་ལ། ་ལ། །བུ་ཡིས༔ རྒྱད སྨིནཿ སེམས་བདགཿ བཀའ་དང་དམ་ཚིག་ 

གཞལ་ཡས་སྲྭ། མཐུ་སྟོབས ནུས མཐུའི བདག ཉིད་ཅན། །རིག་པ་མི་འགྱུར་བསྟན སྲུང་ཤར། །རྣལ འབྱོར་བུ་ ་བཞིན ན་སྐོང་བའི་ལྷ། །བཀའ འ་བསྲུང་དམ ལྡན་ གཏེར་བདག ་ལ། ། 


¦; 


བུཕསས: རྒྱུད་སྨིནཿ སེམས བདབ། ་འཛིན་ཞི ཞག པར་བྱིན གྱིས རློབས། །ཨ་། ཨཿ ཿཧཱུཾ། བླམ་འཇའ་ དང་འོད་དུ་འཁྱིལ་ལི་ལི། ་ལི། །སྐུ་དང་ཐིག ་ལེར་ཤིགས ་སེ་ཤིག །ལུས ངག་ 







ནཿ 
འི་ཆོར། 
༡༽ པའཆ 


༨ 






ཡིད་གསུམ་གུས་ཕུག ་འཚལ། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ གསོལ ་བ་འདེབས། །ལུས་ལ་བདེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། གནས་ལུགས 'རྟོགས་པརཿ མཐོང་རྐྱེན་རྒྱས་པརཿ སྒྲོན་བཞི་ལོངས་ 
༔ སྣང་བཞི་འཆར་བརཿ འོད་ གསལ་འབྲོངས་པར: ཟད་སར་འཁྱོལ ་བར༔ མཆོག་ དང་ཐུན་ མོང་དངོས་གྲུབ སྩོལ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །གཞི་ནི་ 
སྲ གྱིས བྲུབ་པལ། ལམ ནི་ ནི་དངོས སུ སུ་སྣང་བཤར། །འབྲས་བུས ་གཞི་ལ ལ་རྫོགས གྱར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ ཆོས རྫོགས་ ་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་གོ་ །བར་གྱུར་ 
།རིག་པར་ གྱུར་ཅིག ། རྟོགས ས་པར་གྱུར་ཅིག ། །འབྲས་བུ ་བུ་ཐོས་བསམ་སྒོམ གསུམ། ་འབད་འབྲུང་ནན་ཏན་ཐུང་འཇུག །དུ་མངོན ནུས་པར་ གྱུར་ཅིག ། །ཅེས་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་ 
ལ་ ཀྱི་གསོལ་འདེབས་པདྨ་གླིང་པས སྦྱར་བ རྫོགས་སོ། །མངྒ་ལཾ། † །རྒྱུདབུ བུ་ཆུང་གི་གསོལ འདེབས བརྒྱུད་པ་ན། ་ནི། ཆ། ནམ མཁའ་ དང་མཉམ པའི་སེམས ཅན ཟམས་ཅད། ཆེས གྲུ་ུ བཟང་ཡབ་ཡུམ་ 
ལ་གསོལ་བ འདེབས། ལོངས སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའི་ལ གསོལ ་བ་འདེབས། །དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ལ༔ གཞོན ནུ་དཔའ་བོ་ ་སེབས་ལྡན་ལཿ རྒྱལ་བ་དགོངས་པས བརྒྱུད་པ་ 






མགི ལེས་ཆི་ 





༄༅། །ལཿ ལ་སྐུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ལཿ ཡང་སྤྲུལ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལཿ རིག་འཛིན་ཤྲཱི་སིང་ཧ་ལཿ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལཿ རིག་ 
འཛིན་བརྡ་བརྒྱུད་བླ མ་ལཿ མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྐྱལ་ལཿ སྒྲ་བསྒྱུར་བ རོ་ཙན་ལཿ ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལཿ རྒྱལ་སྲས་པདྨ་གླིང་པ་ལཿ སྤྲུལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་ 
¦ རང་གྲོལ་ལཿ ཐུགས་སྲས་ཀུན་དགའ་གྲགས་པ་ལཿ གྲུབ་ཆེན་བཛྲ་མཚན་ཅན་ལཿ ཀུན་མཁྱེན་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན་ལཿ དྲིན་ཅན་རྩ བའི་བླ་མ་ལཿ སྙན་ནས སྙན་དུ་ _ 
¦ བརྒྱུད་པ་ལཿ བབ་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལཿ ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ བཀའ་བསྲུང་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ལ༔ གཏེར་བསྲང་བཀའ་གཉན་འཁོར་ཚོགས་ལཿ ལས་ “ 
ངན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྐེན་ངན་བར་ཆད་ཞི་བརཿ འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་མཐོང་བར་བྱིནཿ མི་རྟག་འཆི་བ་དྲན་པར:ཿ བདག་འཛིན་འཁྲུལ་པ་ཞིག་ 
པརཿ རེ་དོགས་སླང་བླང་བྲལ་བརཿ ངེས་འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་སྐྱེ་བརཿ ཡིན་ལུགས་ནང་ནས་འཆར་བརཿ གནས་ལུགས་དོན་ལ་འབྱོངས་པར: སྒྲོན་བཞི་ལམ་དུ་ལོངས་ 





པརཿ༔ སྣང་བཞི་ ཟད་སར་འཁྱོལ་བརཿ མཆོག་དང་ཐུན མོང་དངོས གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། ་མངྒ་ལཾ། ྭ བླམ་ནོར་བྱུ་ར་མཚོའི། གསོལ འདེབས་བརྒྱུདཔ་ནི། ༈ ༈ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ནུབ་ཊ ཕྱོགས་ 
བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས་སུ། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལཿ སྤྲོས་བྲལ་ཀ་དག་རྟོགས་པར་བྱིནཿ ཤར་ཕྱོགས་རི་བོ་ཏཱ་ལའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ལོངས་སྐུ་ཐུགས ་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ། ། 
བྱང་སེམས་དང་སྙིང་རྗེས་འབྱོངས་པརཿ རྔ་ཡབ་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ལ༔ འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི །ཞི་འགྲུབ་པརཿ ཤརྡ་ཕོགས་བསིལ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ 
ཁྲོད་དུ། །གུ་རུ་བཛྲ་ཐོད་འཕྲེང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། སྒྱུ་ལུས་བར་དོར་འབྱོངས་པརཿ ལྷོ་ཕྱོགས་བསིལ་བ་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ། ། །གུ་རུ་རཏྣ་ཐོད་ཕྲེང་ལཿ མཉམ ཉིད་ཕྱག་ “ 
ཆེན་རྟོགས་པརཿ ནུབ་ཕྱོགས་པདྨ་བརྩེགས་པའི་དུར་ཁྲོད་དུ། །གུ་རུ་ཀརྨ་ཐོད་ཕྲེང་ལཿ་ སེམས་ཐག་ནང་ནས་ཆོད་པརཿ༔ དབུས་འགྱུར་མ་གྷ་ཏ་ཡི་དུར་ཁྲོད་དུ། གུ་རུ་བུདྡྷ་ 
ཐོད་ཕྲེང་ལཿ འོད་གསལ་ནང་ནས་འཆར་བརཿ བསམ་ཡས་གྲི་གུའི་དབེན་གནས་སུ། །མཁའ་འགྲོ་ གོ་ཡིཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལཿ ཉམས་ རྟོགས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བརཿ ཤངས་ཀྱི་ཟམ་ 
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༄༅། །ལུང་གངས ཀྱི་ར་བ རུ །རྒྱལ་སྲས་མུ་ ཏིག བཙན་པོ་ལ༔ ཚེ ་འདིར་རིག ་འཛིན་ཐོང ་ཐབ་པར༔ ལྷུན གྲུབ ཆེར གླིང་གཙུག ་ལག་ཕོ་༔ བྲང་དུ། རིག ་འཛིན་ 
པདྨ གླིང་པ་ལ ལཿ གཉུག ་མའི གནས་འ ལུགས་ རྟོགས ་པརཿ གར་བཞུགས་ཉེ ་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ དམ་ ་པ་ རུ །དྲན ་མཆོག་ ག་སྣ ཚོགས ་རང་ གྲོལ ་ལྭཿ །སྣང་གསུམ ་ཆེས་ ཉིད་ ཟད་ 
¦ པརཿ འཁོར་བ ་སྤང་བླང་བྲལ ་བའི་ཕོ ཕྲོ་བྲང་དུ། དུ། ། བསྙན ་འཛིན་ཆོཊ ཆས ཀྱི་རྒྱལ་པོ པོ་ལ༔ རང་བྱུང་ ཡེཤེས་ རྟོགས་° ་པར༔ དོན ་གཉིས ་མཐའ རུ་ཕྱིན་ ་པའི་ཕོ་༔ བྲང་དུ། ཀུན་མ། མཁྱེན མདོ་ 

རྔབས བརྙན འཛིན་ལཿ ལྱུན་གྲུབ འོད་གསལ་ རྟོགས་པར: སྤྱི་བོ ཉླ པདྨའི གདན་ སྟེང་དུ། དྲིན་ཅན་རྩ བའི་བླ་མ་ལཿ ཐུབས་༥ ཡིད་གཅིག ཏུ་འདྲེས པར: ལྷོ སྨན མདོ་ 
ཟབ་ དགུའི་ གཏེར་གནས སུ །ཟབ ་ཆོས ནོར་བུ རྒྱ་མཚོ་ ལཿ གདོད་མའི ་གནས་ལུགས་ རྟོགས ་པརཿ རང་སྣང་རྣམ་ དག་རྩ་ ཡི་ཕོ་ བྲང་དུ། །ཡི་ །ཡ་དམ་ དབང་ཆེན་ ཏུམགྲིན་ 
ལཿ མཆོག ་གི་ དངོས་ གྲུབ ཟཐོབ་པར༔ བཀའ་དང་དམ ཚིག ་གསང་བའི ་ཕ ཕོ་བྲང་དུ། དུ། །བཀའ་སྲང་དམ་ཅན ་གཏེར་བདག ་ལཿ རྐྱེན ་ངན བར་ཆད་ཞི ་བརཿ མི་ རྟག ་འཆི་བ་ དྲན་ 





པར: འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་མཐོང་བརཿ བདག་འཛིན་འཁྲུལ་པ་ཞིག་པརཿ རེ་དོགས་སྤང་བླང་བྲལ་བརཿ ཡིན་ལུ ཕུགས་ནང་ནས་འཆར་བར:ཿ །ལུས་ཀྱི་བག་ཆགས་ 
འབྲོངས པརཿ སེམས ཀྱི་འཁྲི་ བ་ཆོད་པར:༔ རྱུར་ དུ་སངས རྒྱས་ཐོ ཐོབ་པར༔ མཆོག་ དང་ཐུན ་མོང་དངོས གྲུབ་སྩལ དུ་གསོལ། །མངྒ་ལཾ། ཤུ་བྷཾ ༈ ཀློང་གསལ་གསང་བ་སྙིང་ 
བཅུད་གྱི་གསོལ་འདེབས་ནི། | ཨོཾ་ཨཱ༔ཆཱུ། ཧཱཾ མཁའ་ཀློང་རྣམ་དག་འོག མིན་ཕོ་བྲང་དུ། ། །ཆོས སྐུ་སྐྱེ་མེད་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུ] ཡམ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ོ་དབང་བསྐུརབྱི གྱིས་རློབས། ། 
འོག་མིན་སྤྲོས བྲལ་བདེ་ཆེན ་གཞལ་ཡས་སུ། །གཟུགས ་སྣང་དག་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ལ། །གསོལ་བཿ མེ་རི་འབར་བའི ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ། །ཤར་གྲོལ་མ་འགག་ དགའ་ 
རབ་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ: ཅུབ་འགྱུར་ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ། །རིག་རྩལ་ཐོགས་མེད་ཤྲི་སིང་ཧ་ལ། །གསོལ་བཿ སོ་ས་གླིང་གི ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་རུ། ། །གནས་ལུགས་ 


༨ ༩༠ 


ཡིད་སྤྱོད་བྲལ་བའི་ཨོ་རྒྱན་ལ། །གསོལ་བཿ གཞོ་སྟོད་གཏེར་སྒྲོ་བྲག་དཀར་ཆེན་པོ་རུ། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལ། །གསོལ་བཿ འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ 
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༄༅། པོའི་ཕྲོ་བྲང་དུ། ྷུན་གྲུབ་རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ་ལ། །གསོལ་བ: གནས་ ལུགས་གཉུག་མ་དོན་གྱི གྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །སྤྲལ་པའི འི་སྐུ་མཆོག་སྣ་ཚོགས་ 
རང་གྲོལ་ལ། །གསོལ་བཿ བདེ་ཆེན་མཁའ སྦྱོད་དག་པའི་ ་གཞལ་ཡས་སྲ། །རིག་འཛིན་འབྲུལ་ཞིག་བསྟན་འཛིན གྲགས་པ་ལ། བསོའ་བ ཆོས་སྐུ་ཅིག འཆར་ག་ཟིགས་ 


„ པའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན་ལ། །གསོལ་བཿ སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་སྙེང་དུ། །རང་སེམས་མ་བུ་ ཱྤྲོད་པའ འི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་ _ 
བཿ མཐོང་རྒྱ་ཡུལ་སྣང་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས ་བཅུད་ཀློང་གསལ འབར་བ ལ། །གསོལ་བཿ ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤེས བརྩེགས ་པའི་ཕོ་༔ བྲང་དུ། སྟངཉིདརང ཡུ 
གསལ་རྟོགས་གྲོལ རྒྱུད་འགྲེལ་ལ། ་ལ། །གསོལ་བཿ ཙྭཾཏ་རིན་ཆེན ཟུར་བརྒྱད་གཞལ་ ཡས སུ། ཞི བའི་ལྷ ཚོགས སུམ་ཅུ རྩ་དྲུག་ལ། །གསོལ་བཿ སྤྱི་གཙུག རྨད 


གཞལ་ ཡས་ས ཡས། །ཐྲབ། ་འཐུང་ལྷ་ཚོགས ་ལྔ་བཅུཅུ་ བྱགུད་པ ད །གསོལ བཿ འཁོར་ལོ ལྔ རྗོགས རྐང་མཐིལ རྩ །ཁྲོད་ དུ། །འགྲ་ །དོན་རྫོང རྡགས ་མཛད་བཅོམ རྡན ཐུབ་ དྲུས་ལ། ལ། ། 





གསེལ་བ༔ ྡ སྣ་རིང་བྲག་ ཕུག་ཤེལ་གྱི་ཡངས་རྫོང་དུ། །མ་དང་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གཏེར་བདག་ལ། །གསོལ བཿ མི་ རྟག འཆི་བ དྲན ་པར་བྲིནཿ འཁོར་ བའི ཉེས་ དམིགས་ ངོ 
དྲན་པར་ བདུག །འཛན འབུ པ་ཞིག་པཿ པར: རེ་དོགས སྤང་ཀླང་བྲལ བར་བིནཿ་ སིམས ས་ཉིད་མ་བུ བུ ཕྲོད་པརཿ་ ྦ འོད་གསལ ནང་ནས་འ འཆར་བར: : མངོན་སུ ་སུམ ལམ་དུ་ལོངས་ 





ཤཿ 
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23 
- ཟེ 
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ཕྱོགས མེད་འབྱོངས པར: དུར་ཁླད་ཆེན པོ་སོ་སོའི ་གནས་ མཆོག་ ཏུ། རྒྱལ ་བའི བཀའ སྡོད་དམ ཅན གཏེར་བདག་° ལཿ འགལ རྐྱེ བར་ཆདཞི བར་བྱིན ་གྱིས རློབས། བརྒྱུད 
པའི བླམ མ།བའ ་འགྲེ་ རིགས་ ལྔའ འི་ཚོགས། །འོག ་མིན གནས་ནས བདག ་ལ ་བརྩེར་ དགོངས ལ། །ལུས ལ བདེ་ དྲོད་འབར་བར་བྱིན གྱིསཿ ལྷ་བསྒྱིད་ཡ ཡིཤེས་ རྟོགས་ 





༄༅།  །པརཿ གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེས་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་རྗེས་འཇུག་ལ་བྱིན་གྱིསཿ འགྲོ་བའི (སྡུག་བསྔལ ་འདི་ལས་ 
ྒ བསྐྱབ ཏུ་གསོལ ། །རེ་ལྟོས ་གཞན་ན་མེད་དོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཞེས ་གསོལ་བ་བཏབ་པས རྒྱུད་པའི བླ་མ་རྣམས་འོད་ དུ་ཞུ། །རྩ ་བའི་བླ་མ་ལ་ཐིམ། རྩ་བའི་བླ་མ འོད་དུ་ཞུ་རང་ཉིད་ལ ཐིམ་པས། རང་ཉིད་རྟ་མགྲིན་ 
„ ཡབ་ཡུམ་ཏུ་གྱུར་བར་གྷི དགེའོ། ༈ །།སང་བ་རྨད་བྱུང་གི་བརྒྱུད་འདེབས་དཔའ བོའི་གདྱ་རྐང་ནི། ན་མོ། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སྲིད་པ་བདེ་འགྲོ་མ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གནོད་འདུ་ལྷའི་དབང་པོ། །མཛེས་ལྡན་གྲུབ་ལྡན་ལྷ་ཡི་ 
| སྲས་མོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ཕྱི: ན་སྩོལ། །གྲ །གྲགས་ལྡན མཆོག སྐྱོང་ ཡོངང རྒྱུ་བདེ མ་དང་། །ཤནྟི རྒྱལ་པོ གུ་ཧྱ་དྭ་ ཝ་དང་། །རྒྱལ པོ་ཛཿ དེ་ཝ་ར་ཛ་མཁན་པོ། དང་མཁའ་འགྲོ་ „པདྨ་ཅན། བསམ ་འཕེལ་ དང་། ། ¦ 
བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བརྒྱ་རྩ ་གཅིག །འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བརྟུལ་ཞུགས་མཐར་ཕྱིན་སྩོལ། །བི་རུ་པ་ཀཱ་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་པ། །སྦྱོད་པ མཐར་ཕྱིར་ཌོམྦྷི་ཧེ་རུ་ཀ །མ་ 


༩ .¬=་འ.- ¬ ༤༩ ༡ ་"( ༡ ་ - ༨༡ ¬ ༡ ལ་ང -༨ ༢༨ /༡- ཀལ (༡) ¬ 2 ༡ ༡༤ ༡ ༽ ¬ ༡ < “ - ༩ ་¬~ = པད (༨ ༽-་༢ལ།༤༢།་༤ ལ་ཀ -‹ ༨ 
ཆགས་མཁའ་འགྲེའ་དབང་ཕྱུག་པདྨ་འབྱུང་། །གསལ་བབ་འདབསས་ ལས་ཅན་དག་པའ་འཁབར་ལྔ་རྒད་ལྟམ་ཅན། །རྣམ་པར་མགན་པ་སྔགས་འཆང་རྡ་རྗ་མགན། བྱམས་པ་གཤན་རྗ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་ལ། །པ ལ 





བཿ ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་བདུད་འཇོམས་རྗེ། མངའ་བདག་མཆོག སྤྲུལ ཆོས་རྒྱལ་ དབང་པོའི་སྡེ། དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན ཐོ ་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ བྱ གཉའབྱུ་མཆོག ་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ་ ་དང་། བདུད་འཇོམས སྤྲུལ་ ་པ་ 
ངག གི དབ ང་པོ་ལ ། །གསོལ པབ བ་འདེབས་ ་སཾ་ཿ ས་བཏུལ ཞུགས་མཐ མཐར་ ཕྱིན་སྙྕཾ སྩོལ ། །ཅེས གུར་གགས་ དྲག པོས ་གསོལ་བ་བཏབ་ རྗེས། མི ་ལྤགས ་སོགས དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གོས་ གོན། རིག་པ ངར་བཅུག་གར་དང་རྡ་ རྔོ་རྗེའི་ 
གླུ་བྱ། ཌཱ་མ་རུ་ཁྲོལ་ཞིང་འདི་སྐད་དོ། ཧིཿམ་ཧ ་རི་ནི་ས ཧཱུ (ང་ནི རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕག ་མོ་ ཡིན། སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཕཱི་རོལ དྲག ་འདྲེ འཇིགས ་པའི་ཡུལ། །ཟིལ གནོན སྤོས་ 
བཅས ཅས་སྤྱོད་པ སྐྱོང་། ཀྱི། རང་ རིག་ཡུ ཡམ་ གྱི་ ངོ་ བོར་འཕོ། །གཅེས འཛིན སྒྱུ་མའི་ཕུ ཕུང་པ པོ་འདི། །ཞེན་ཆགས་མེ མེད་པར་ཁྱེད་ལ་ གཏོང་། །བྲ ཞིག སྤྲེས ་མེད་ངང་དུ་ ྒ 
ཆོད། ཕྱཊ། །ས འདི་ད ཛཿ འདྲེར །བེངས ཀྱང་རུང །མཚོ་རྡོ རྡལ གནམ་ ར རྡེབ ཀྱང་རུང་། །འདི་ ནས་གཞན དུ་མི་ ་'འགྲོ་ཿ བས། །མ མི་འཇིགས་ཤིན ཏུ སྤྲོས་མེད་སྤྱོད། །ཨཿའདོད་ ྦ 
ླ་ོཁི་འཇམ་པའི པའ བདུད །ཡ ལག ་དྲག་ རྐྱེན་རྩ རྩ་བ ་པའི བདུད། ཟུག གཟེར་སྡུག བསྔལ ནང་གི བདུད། །ལམ མཁྱེར་མཤས གསང་བའི བདུད། | ༼ངཾ ཇི་ལྟར་དཔའ་བོ་གཡུལ་ཏུ་ ྦ 
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༅། །འཇུག །སེང་གེས་རི་དྭགས་ཚོགས་འཇོམས་ལྟར། །བདུད་ཁྱོད་རིག་པའི་ངང་དུ་འདུལ། །མཐར་ཐུག་གདུལ་དཀའ་འདུལ བྱེད་ བྲལ། །རང་ རིག་ ཡེ་། 
ནས སྤྲོས་ དངྲ་བལ། ཕཊཿཕཊཿ ཕཊཿ ཅེས་གཉན་པ་དུར་ཁྲོད་རྣམས་སུ་དེ་སྐད་བྱའོ། གླུ ་གར་གྱིས་བསུ སུན་ཅིང་ཐང་ཆད་པའི་ཚེ ད །མི་ རྟོག་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ངང་ དུ་བབ་ཕཿ ་ཕབ་ཏེ་ཉལ་ 
¦ ལོ། །ཅེས་པ་འདི་ སྔགས་འཆང་ དོན་ གྲུབ་ཀྱི ཀི བསྐུལ བ་ལས། །ལམ ་འདིའི་རྣལ འགྱོར་པ སྙོབས ལྡན་ དཔའ བོས སྦྱར་བ་ ཨེ་མ་ཧོཿ བཀྲ་ཤིས། ! །ཤུ་བྷཱ ༈ ཐང་སྟོང་རྒྱལ པོའི་ཚེ་ སྒྲུབ 
¦ བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། །སྣང་བ ་མཐའ་ཡས་འགྲེ གོ་ཀུནཿ རྗེས་སུ སུ་སྐྱོངས། །ཚེ་དཔག མེད་ མགོན་འགྲོ་ལ་འཆི མེད གཏེར། །རྟ མགྲིན་ དབང་རྒྱལ འགྲོ་བའི འི་བར་ཆད་སེལ། །པདྨ་ 
འབྱུང་གནས སྙིགས ་དུས་འགྲོ་བའི བའི་སྐྱབས། །ཐང་ སྟོང་རྒྱལ པོ པོ་གསོལ ་བཏབ་བསྐུ་བ ་མེད། | །གསོལ ་བ འདེབས ་སོ་འཆི ཆི་མེད་དངོཿ དངོས གྲུབ་ སོལ། །མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི ་སར་ 
ཞུགས ཀུན སྤང་ རྗེ། །འཇམ མ་མགོན་ གྲུབ་ང ་པའི་དཔའ་བོ་གྲོལ་མཆོག་ཞབས། །དཔལ་ལྡན་ གྲུབ ་རིག་འཛིན་པ་ཉྱི་ཟླའི་མཚན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཆི་མེད་དངོས གྲུབ་སྩོལ། ། 





རྩ རོབརྒྱདླ་མ ་མ་ཡི་ དམ་ མཁའ་འགྲོ་ཡིས། །མཐུ དང་ནུས ་པའི བིུན་ རླབས་ དཔུང་བསྐྱེདལ། །འགལ རྐྱེན་ ནད་གདོན བར་ཆད་ཞི ་བ་དང་ ! །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འཆི མེད་དངོས་གྲུབ་ 
སྩོལ །ཨ་། ཨཿ ཿཧུཾ ཧིཿ ཛུབ སི པུདྱིཛྡཱན་ཨ ཨ་ཡ ཡུ་སྙིངི ་ཛཱཿ དཔོན སྤེབ ་མི་འབྲལ་ ལྷན ཅིག ་འགྲོགས། སྐུཚེ་མི ་མ འགྱུར་སྲ ཞིང་བརྟན། །ཇ་བཟང་བཞེས སྤེ རྒྱུནཿ ་མི་ 

ཆད། སྐྱིད་ལ ཆོས་འཕེལ བཀྲིས་ཤོག ། །མངྒ་ལ། ་ལཾ། ཤུ་བྷ། འཛའ་ཧཱ་འབི ་བའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ན་མོ། | རང་བུང་ཀཾ ་དག་ དབྱིངས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕོ ཕྲོ་བང་ནས། །ཆོས ས་སྐུ་འོད་མི འགྱུར་ལ ་གསོལ་ 
བ འདེབས། ཕུང་པོ ཟག་ཿ ་མེད་འཇའ་ལུ ་ལུར། འགྲུབ ་པ དང་། །ཚེ་ འདིར་མཁའ སྤྱོད་འགྲུབ་ པར་བྱིན་ཤྱི ་གྱས རློབས། །ཐུགས་ རྗེ ཕྲོགས ལྦུང་ྲ བྲལ་བའི་ཕོ་བྲང་ ནས། །ཨཾ སྭོ་རྒན་ ཡབ་ 
ཡུམ ་གཉིས ལ་གསོལ་བ འདེབས། །ཕུང་པོཿ ཚེ་ འདིརཿ འཁྲུལ ་པའ འི་མཚན་པ ་རང་གྲོལ་ཕོ ཕོ་བྲང་ནས། མཧཱ དྷན་ཐའི ཞབས་ལ: ཕུང་པོཿ ཚེ་ འདིརཿ རྩ་ནང་ཀུན རྒྱལ་བདེ་ 


༨ ༢༨༩༠ 


ཆན་ཕྲ་བྲང་ནས། །བསྒྲུབ ཆེན ཛཱ་ཧ་འབིར་ལཿ ཕུང་པོ་ཟག་མེདཿ ཚེ་ འདིར༔ སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས ་གཉིས་མེད་ཕོ ཕོ་བྲང་དུ། ། །བཛྲ་ནཱ་ཐའི་ཞབས། | །ཕུང་པོཿ ཚེ་འདིརཿ གནས་ 
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།ལུགས་ རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་ཕོ་ བྲང་ནས། །རིན་ཆེན ཕུན་ཚོ ཚོགས ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕུང་པོཿ ཚེ་འདིརཿ འཁོར་འདས་ཅིར་སྣང་ཆོས་ 
སྐུའི་ཕོ་བྲང་ནས། | །གནས་ཿ ལུགས་མཐར་ཕྱིན་ཞབས་ལཿ ཕུང་པོཿ ཚེ་འདིརཿ སྨོ 


སྨོན་ལམ་ལས་འཕྲོ་འཛོམས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །བསྟན་འཛིན་རྒྱལ་བའི་ཞབས་ལཿ ཕུང་པོ་ 
ཟག ་མེདཿ ཚེ་འདིརཿ ཐེག མཆོག་སྤ་འཚལ རྒྱས ་པའི་ཕོ ཕྲོ་བང་ནས། །རྣཏའི འི་མཚན་ཅན་ཞབས་ལཿ ཕུང་པོཿ ཚེ འདིར། །ཉམ། ས་ལེན་རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་ཕོ་བྲང་ནས། ། 
64 ཆོ ཆོས་ དབང་ལྷུན་གྲུབ་ཞབས་ལཿ ཕུང་པོཿ ཚེ་ འདིར། མཛོད་ཕུང་མི་ཏ ་བཤིགས ་འཁོར་ལོའི་ཕྲོ་བང་ནས། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལཿ ཕུང་པོཿ ཚེ་ འདིརཿ ཟབ་ལམ་བསྟན་ 


པ་མཐར་རྒྱས་ཕོ་བྲང་ནས། །བཀའ་བསྲུང་དྲང་སྲོང་བརྒྱད་ལཿ ཕུང་པ་ པོ་ཟག་མེད་འཇའ་ལུས་འགྲུབ པ་དང་། ཆེ་འདིར་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློཿ རློབས། །ཨོཾ་ན་མོ་འཛཱ་ ྒ 
ཧ་འབིར། ན་མོ་ཛཱ་འབིར། བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག བུ་བྷི། །སརྦ་མསྭཾ། དི ྦ 





 ་་་.་རམམ་2:2:55275ྒཿ+2བྦ9225522ྕ2225ཿཿ 228 325656ྣ225ཡྔཕ72 252  ྷྗྨྔ 22༤ འ་གསས།༡ག་འོོ་ོ༩༦༼ཀ། ཟར 


རརསསསས་་་་་ 2 ⁄2ཿཿ22 222 
ེ པ་ ༡གག༧༄༅་་:༅2་ིི༩་༧-:༨༡༧༧༠༩-༡༤༡༡- ༧༢༨༥-༧༤-༧༤ སསས་་༅༅ས་་ 3 ::‰>†ས:ེལ། ར་མ ཟ༡༠༡༦༠པཟ༨༡༥༨༡པ༨པཟ་ 





11༤ ༨) 2ུཔ༡༥༩༡།།༢"།ད།། 82༤༡ སྦྱས ±= ‹ ཤས ག་ས་ས ་བ་་་སལསས་་་པསས་ངསས་ང་པ་་ས་་ 2 སླ་ླ2511 ས་ས ཌ °; 
དལ་འ ཆ་མ ་ལ::-སལ-་$0-- ར་ས 0 ༣༧༤ ཐ༅འའ༅༅༅མསས༡9སསརརར། ཐོ་ཡོར བ་བ སཿ ཌྷ ཟླ རེ མལ : )' 
ཿ༦༢༢༠།།༣༠༧༠༢།༤༡༠༠༡༣༩ཟ། ཆབ་ཆ བས་ཆ འགག་འ་པ།་འས་་ས་། གོས་ཆས ༩༩༡༠ ་ ་ལ-:་་=བར་་ ་་+ར་་གས་ཟགཟཟྒཟཟལསིལཔརོཿ ངར གང མཛ ར་ར ༤ སལ ༡༠༩ ༡ ༦༡ སར ང་ས མམ 2༡ 22 ཏང དོ པི 7༣ ༢ ཁཀཀ་ ལྷག ར པ 2222 52 1 522 ཊོ ཀྱཉབས་ཝ་ཉ ༡༡༡༡ཝཁས88) 
ཁབ ཚ་་ དྲད ༡༡: 1 དུ་ན ་ཁས་ ཛས ར་ར རར ཨ་ ཡ བུས་སམ་དངཆས་ དགད ང་མ་འཚའའམའ་་་་བ་ ་ དུ་བ 








༄༅ གས་ཆེན་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་ བའི་ཐོབ་ ཡིག་ལས། སྐིང་ཏིག བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རིམ་པ དཔའིསྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས་པའི་སྦྲང་ཆར་གྱི་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས ་སོ། 








༼ ༢༧༦༡༡༡༢༡༠༧༡༣༧༠༦༦༡༧༤༤༠༢༥ ༠༡༡༣༧ཟས་ཅཆན༡༣༦༡ར༦༣༧༠༢༠༡༥༡༥༡༢༠༧ཆ་པཅ། ༢༦༩༦༦༣ཟཆཔ།ཉཟཿཆངཆ་མསསེ = ་: =: ར་ར, ་ ་ ་ ་ཾ  ྷ་་ ་=:་,.་.་་,་་=་་==: ལས་ས་སགསརལར་མ་ད ས་གར ༡༧་ང་གརང༡་མ༡༠ན་༥༡༩འས་༡༩༠༥ ༡༩ ༠༡༡༩ མམས ༠ ལྷ་ཚ ༨༡ ༡༨༦ གསགའག་འམམ ༡༠ ༡ ༡༤ 
བ་སླསས་པ་བཛའ་་ཆའའབཝ་བའད་་་་་བ་སབ་ལ་་འ་ ས་། འའ བ་བ་བེད འའུ་ཤད་ྱས་འིཝཝཆ་ཆསའའད་.ེ་མ་་འའ་ ཐུསབུང་ཏུ་ནས་ཝ་བའ་འ་ཁལ་འཚའམམའའའ་ཁ་ེམ་ ཁམས་བྲིས སུམུང་ཡ་འབ་ད་ཨ་གཝ་མའི་འའ་ཕཁཝམཝ་ས་ཕབ་ཆ་བུ་ཤིག་མ་བའམསའང་ཝབསམ ཐ་ཝའཐུཝ་མས་་་ཁ་ཁ་་ས་འཁི་སཚ་ 
དའ ༤༤༢༠༡༧༠༩༡༦༤ ༠༤ ༠༩༠༦༣༦༡༡༣༡༣༦༣༣༢༨༤༡༦༧༥༠ཆ༠༢༣༧༣།༧༢༤༡༠༩༡༣༡༡༢༩༣༧༣།༡༢ཟ།༤༡།༤༧༧༦༠༤༡༧༤༤༢༥༠༧༢༠༢༢༡ ག་རབ. ར་ར ར་འགག རལ་ས ་་་ ་ ་་་ བརོ་ང་ . =: ༡ =: - ་ ར་་ ་ ་་ ་ ་ ཚེས་པ ་་ ར་ངོ 
མཁལ་བ་རལ་༦༡༦༡༥༨༥༢༥༠རའའ་ར་ལའཆ་ས་རོས་ཡོས་པ་་འང་༩ོ་ཡོར་བ་ོ་ ག་ཆེ བོ ཁབ: 22 4 22ཡལ་་ེམ་་ས་མ་རམ་་ར་མ་་མ་ གསས (34 2སས་ བས་མ བས་ལ ཛས ཡརམས་ས་་་ར་སས་རསར་་མ འལ: ༧ྤ ༨༨༠ 
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། 
ཡིད་བཞིན་ 


མཆ། །ངས་པ 


ར་བུའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ངན་འགྲོའི་འཇིགས་པ་སྐྱོབ་མཛད་པའི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 





།གདམས་པ ་པ་འདི་ དི་དག་རམ་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པའི ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ། ཐོག མར་བླ་མ་ཡང་ཏིག་ 
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དོན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བླ་མ་བསྒོམ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །སྐྱེ་མེད་བླ་མ་ 
ད 


་སྭ་ །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས སྐུའི་ཕོ་བྲང་ནས། ། །གསལ་དག་བླ་མ་གཤེགས་སུ་གསོལ། ། ལ་པ་སྐུ་ཡི་ཕོ་བྲང་ནས། ། 


ཞིག །སྤྱི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་གདན་སྙེང་དུ། །བདག་དང་གཉིས་མེད་བརྟན་པར་བཞུགས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱྱི་ 
ནང་གསང་གསུམ་མཆོད་པ་འབུལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་ཉམས་ཆགས་བཤགས། །སྨིན་གྲོལ་དབང་དང་གདམས་པ་ཞུ། །ཨོ་སྐུ་སྐྱེ 
འཆི་མེད་པ་གསལ་ལ་དངས། །རྡོ་རྗེའི ་སྐུལ་གསོལ ་བ་འདེབས། །ལུས་ལ་བདེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨཱཿགསུང་འགག་པ་མེད་པ་ 





འགཌབཏབས༦ ༤) ༡༩ ?ྕ༡སག) ༡༦༠ ན༈ /༠༡༠2€ 7 ༡2༡༡) ཛ༩ཝཛཧ༨, 22-མཉ། ༠༣༩ 


-::---ས-ལལོལ་་ པ་ལ ལོལ ་ ་ ་  ་ཿ་་་ - ས་མ ར་མ མ་པ ར་ར ར་ར ར་རོ ི་་འརོ་་་པརིས་ས་ མ་བར ས་ས་ལ་བ 


ཆོས་ཀྱི་སྒྲ། །ཨཱ་ལི ཀ་ལིར་གསེལ་བ་འདེབས། །ངག་ལ་ནུས་སྤར་བྲིན་གྱིས་རློབས། ཧཱཾ ཐུགས་ཀ་དག་ཆེན་པོའི་ཀུན་བཟང་ཀློང་། །ཅིར་མི ་དགོངས་° ་འ། གསོལ ་བ་ 
འདེབས། །ཟད་སར་འཁྱོལ བར་བྱིན གྱིས [རླབས། །ཅེས་པས་གསལ་བཏབ་ནས་ཡང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གཉེན་གཅིག་པོ། །འགྲོ་བ་མགོན་མེད་རྣམས་ 
ཀྱི་སྐྱབས། །ཐར་པའི་ཐེམ མ་སྐསཿ ཆེན པོ་སྟེ། །མ་རིག་སེལ་བའི སྒྲོན ་མེ་ལ། །མུན་པའི་ཚོགས་དག་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་མཚོ་ནང་དུ། །བྱིང་བ་སྐྱབས་མེད་ 
བདག་ ་འ། སྐྱོབས། །ཉོན་མོངས་མེ་ཡིས ས་གདུང་བ་ལ། ་ལ། །ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་ཡིས སྐབས་པར་མཛད། །བདག་ནེ ་བསྐལ་པ ཐོགས་མེད་ནས། །བརྡོས་བཅས་ལུས་ཀྱིས་བཅིངས་པ ལ། ད 
རྣམ་སྨིན་ཕུང་པོའི རྒྱུད་ང དག་ནས། འོད་གསལ དྲི དྲི་མེད་ལུས་ཐོབ ་མཛོད། །བརྗོད་པ ངག་ ་གིས་བཅིངས་པ་ལ། སྤ རྒྱུ 'ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །བརྗོད་མེད་ཆོས་ཉི ཉིད་ངག ཐོབ་ 
མཛོད། །འབྲུལ་ རྟོག ་སེམས་ཀྱིས་བཅིངས་པ་ལ། །འཕྲོ་འདུའི་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཐོབ་མཛོད། །བྱ་བྱེད་འཁྲུལ་པས ་བཅིངས་པ་ལ། །ཚེ་འདིའི་ཞེན་ 
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།ིསེོ་ ོེ་རྦཔ་དག་ཞེས། །བྱར་ཨིདགནས་ལུགས་དོན་ཐོབ་མཛོད། །ཐ་མལ་སྣང་བས་བཅིངས་པ་ལ། །དབང་བཞིའི་ཞིན་པ་རང་དག་ནས། །རིག་པའི་། 


རྩལ་དབང་དོན་ཐོབ་མཛོད། །སྣོད་བཅུད་འཁྲུལ་པས ་བཅིངས་པ་ལ། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཞེན་པ ་རང་དག་ནས། །སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་དོན་ཐོབ་མཛོད། །འབད་རྩོལ་དམིགས་པས་ 
བཅིངས་པ་ལ། །རྒྱུ་འབྲས་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །ལྷུན་གྲུབ་རང་ཆས་དོན་ཐོབ་མཛོད། །ཡིན་མིན་མཐར་འཛིན་བཅིངས་པ་ལ། །ལྟ་སྒོམ་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །ཀ་དག་ཆོས་ 
ཐད་དོན་ཐོབ་མཛོད། །ཡོད་མེད་སྒྲོ་སྐུར་བཅིངས་པ་ལ། །གྲུབ་མཐའི་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །མཐའ་བྲལ་སྙིང་པོའི་དོན་ཐོབ་མཛོད། །དམིགས་མྱོང་འཛིན་པས་བཅིངས་པ་ལ། ། ° 
ཉམས་རྟོགས་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །ཆོས་ཟད་གདོད་མའི་ངོན་ཐོབ་མཛོད། །ཚེ་འདི་འཁྲུལ་པས་བཅིངས་པ་ལ། །ཆགས་སྔང་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །ིས་ཀྱང་དགོས་མེད་དོན་ 


།ལེ་ལོ་རྟག་འཛིན་བཅིངས་པ་ལ། །སྙོམས་ལས་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །སྒྲབ་ལ་བརྩོན་པའི་དོན་ཐོབ་མཛོད། ྦ །རྣམ་གཡེངས་འདུ་འཛིས་བཅིངས་པ་ལ། །འཁྲུལ་ 


༡༠ ༦༣༥༣༣༣༣༣༣༣༣། 


སྣང་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །ཁཆི་བ་རྗེས་དྲན་དོན་ཐོབ་མཛོད། །བར་དོ་འཁྲུལ་པས་བཅིངས་པ་ལ། །སྐྱེ་གཉིས་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །ཆོས་དབྱིངས་འོད་གསལ་དོན་ཐོབ་ 
མཛོད། །འགྲོ་དྲུག་སྐྱེ་བས་བཅིངས་པ་ལ། །གཟུང་འཛིན་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །རང་བཞི ན་སྤྲལ་སྐུའི་དོན་ཐོབ་མཛོད། །རྣམ་དཔྱོད་དུས་ཀྱིས་བཅིངས་པ་ལ། །སོ་སོའི་འབད་ 
རྩོལ་རང་དག་ནས། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དོན་ཐོབ་མཛོད། །རྐྱེན་ངན་བར་ཆད་བཅིངས་པ་ལ། །ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་རང་དག་ནས། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དོན་ཐོབ་མཛོད། །རང་རྒྱུད་ 
ཆོས་ཀྱིས་བཅིངས་པ་ལ། །ཆོས་བརྒྱད་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །ཆོས་ཟད་བློ་འདས་དོན་ཐོབ་མཛོད། །དོན་མེད་བྲས་པས་བཅེངས་པ་ལ། །འབད་རྩོལ་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། ། 
ཉིན་མཚན་ཆོས་ཀྱིས་དོན་ཐོབ་མཛོད། །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བས་བཅིངས་པ་ལ། །བག་ཆགས་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དོན་ཐོབ་མཛོད། །བདག་ཏུ་འཛིན་ 
པས་བཅིངས་པ་ལ། །རང་དོན་ཞེན་པ་རང་དག་ནས། །གཞན་དོན་མཐའ་ཡས་དོན་ཐོབ་མཛོད། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་བཅིངས་པ་ལ། །ཐེག་དགུའི་ལྡན་པ་རང་དག་ནས། ། 
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༄༅།་ རྫོགས་པ ཆེན ་པའི་དོན་ཐོབ་མཛོད། །གང་དང་གང་གིས་པཅིངས་པ་ལ། །སྤང་བླང་ཞེན པ་རང་དག་ནས། །ཆོས་ ས་སྐུ་ཀུན ་བཟང་དོན་ཐོང བ་ 
ཅེས གསོལ་བ ་བ་བཏབ པས། བདག་ དང་སེམས ་ཅན་ཐམས ཅད་ཀི་ ཀི་སྒྲ ་ང། དུས་ག་ ་གཅིག་ལ་ དག ནས། དབང་ དང་བྱིན རླབས དུས་ གཅིག ་ལ་ཐོབ་སྟེ། རང་བབས་རྫོགས་པ་ཆེ ་པ་ཆེན་པོའི 

„ རང་ལ ལྐ ་མའི་ཐུགས་ དགོངས་: དང་ དབྱེར་མེད་ལུས སེམས ཁོང་གློད་ལ བཞག ་གོ །གལ་ཏེ་བླ་མ་ དང་མཆེད་ལ བཏུན པའི་ དམ་ ཚིག་གི ་ ཉམས་ཆག འགའ ཞིག་ ཡོདན། ད་ དེ་ཉིད་སྤྱི་ 

༧ ༧ བོར་སྒོམ ནས ་སྔར་བཞིན་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་རྗེས ལ། འགྱོད་སེམས་མ ་མཆི་ཆ། འཁྲུག་ང ་པ་ཙམ་ པ་དུ་བསྐྱེད་ནས། ཀྱི ! བླ ་ཆ། རིན ་ཕོ་: ཆེ། བདག་ ་འ། རེ་ས ་གཞན་ན་ ན་མེད། །མགོན་ 
པོས་བདག་གི [སྐྱབས མཛོད་ལ། ཐུགས་རྗེའི སྤྱན་གྱི གྱི གཟིགས སུ་གསོལ། །བདག་ནི་མི་ཤེས་གཏི་མུག་པས། ཿ རིག ་འཐིབས་པོའི བདུད་ཀྱིས ནོན། །མགོན་པོ་ཁྱེད་དང་ཁྱེད་ 
ཀྱི་སྲས། །རྡོ་རྗེ་ སྤུན་ལ ་སོགས་པ་ལ། །བརརས་ཤིང་མ་དད་སེམས་ལ་སོགས། །རྩ་བ་ཡན་ལག་ཉམས་ཆག་དང་། །སྔོམ་པ་གསུམ་ལས་འགལ་བ ་ཀུན། །འགྱོད་ཚངས་ཆེན་ 










-ཟ 


པོས་དུས་འདིར་བཤགས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བྱང་བར་མཛོད། །ཀྱེ་མ་ཐོག་མེད་འཁོར་བ་ནས། །མ་འཚལ་བཞིན་དུ་སྡིག་བགྱིས་པས། །སྔར་ཡང་འཁོར་བར་རབ་ཏུ 
འཁྱམས། །ད་ཡང་འཁྱམས་པར་འགྱུར་བ་ལ། །བསྐྱབ་དང་སྐྱོབས་པ་མཛད་དུ་གསོལ། །འདི་ལྟར་མི་ཤེས་བྱིས་པ་ལ། །སྐྱོན་འགྱུར་མཐོང་ཚེ་ལྷག་པར་ཡང་། །ཐུགས་རྗེས་ 
གཟིགས་པ་འཇུག་པར་རིགས། །འདི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ཕལ་པ་ཡང་། །བུ་ཡིས་ཉེས་པ་གང་མཆིས་པ། །མ་ཡིས་སེལ་ཞིང་སྐྱོང་ལ་གཟིགས། །ཐུགས་རྗེ་མངའ་བ་འགྲོ་བའི་ ཕྱ 
ཡབ། །བདག་ཅག་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་གྱི། །དོན་དུ་དང་པོ་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས། །ཕན་པ་མཛད་ཅིང་དམ་བཅས་པའི། །དུས་འདིར་སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་དགོངས། །བདག་ཅག་ ` 
འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །གཟིགས་ནས་ཐུགས་རྗེས་མི་འཛིན་ན། །བྱེད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་འཕྲིན་ལས་ལ། །ཕན་ཅེས་གྲགས་པ་ཇི་ལྟར་རུང་། །སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་གྲངས་མེད་ 
ཀྱང་། །བདག་ཅག་སྤངས་ནས་ཐར་པར་གཤེགས། །ཉན་ཐོས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་། །གཅིག་པུར་ཞི་ལ་རབ་ཏུ་གཞོལ། ཁྱེད་ཀྱང་དེ་ལྟར་གཤེགས་མཛད་དམ། ། 
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།ི༄༅བ བྲེོ་ཤོས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀིས། ཁྱེད་ལ་བསྐུལ་ནས་བདག་ཅག་གིས། །དོན་དུ་བླ་མར་རྣམ་སྤྲུལ་ནས། ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ཅག 





འདོར་ཕོད་ ། 
དམ། །འཇིགས་པ་སྐྱེལ་མས་བསྐུས་པ ་བཞིན། ཁྱེད་ཀྱིས་དེ་རིང་བསླུ་མཛད་ དམ། །དེ་ལྟར་ནའང་རང་གི་ལས། །རྣམ་པར་སྨིན་ཅེས་དགོངས་མཛད་དམ། །ལས་དང་བྲལ་བ་དེ་ 


དག་ལ། །ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་འཚལ། །ཤ་ཐ་རྣམས་ཀྱང་མཆོད་སྦྱིན་དང་། །བདེན་པའི་ཚིག་ནི་བརྗོད་མ་ཐག །སྔོན་གྱི་ཁྲོ་བ་འདོར་བགྱིད་ན། །ཁྱེད་ནི་བརྩེ་ཆེན་ . 


༨ [༣ 


འགྲོ་བའི་ཡབ། །ཉེས་པ་བཤགས་ལ་ཅིས་མི་དགོངས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཡང་། །གསོལ་བ་བཏབ་ན་འདོད་དགུ་སྦྱིན། །ཞྱེད་ནི་བརྩེ་ཆེན་ཐབས་ལ་མཁས། ཏི་སླད་ 
རེ་བ་སྐོང་མི་མཛད། །ཀྱེ་མ་མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བདག་གི་སྡིག་ཀུན་མ་བྱང་བར། །སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་སོང་གྱུར་ན། །དམྱལ་མེ་བཟོད་དཀའ་ཡུན་རིངས་བསྲེག །དེ་ལྟར་གྱུར་ 
ཀྱངིསྱོབ་ན།།སྙིངརེའི་བག་ཉིད་ཇིལྟར་ལགས། །ཀྱེམ་ཀྱི་ཧུད་བདག་གིས་སྡིག །མ་ལུམ་བྱང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྐད་ཅིགཉིད་ལཟུགས་རྗེས་དགོངས། །བདག་ལ་ 


རྫ 





དབང་བསྐུར་བྱིན གྱིས ཟླུབས །ུ །མཆོག་ དང་ཐུན་མ མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། བགེགས དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལ། །ཚེ་འདིར་བསམ་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཅིང་། །ཉིན་མཚན་ཆོས་ཀྱི་ 
འདའ བདང་། དུས མིན་འཆི་བ་བཟློག་པ་དང་ ུ །འཆི་ཀར་གནད་གཅོད་མེད་པ་ དང་ | །བར་ དོར་འོད་གསལ འབྱོངས པ་དང་། །མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་འཁྲིད་པར་མཛོད། ། 
ཅེས ་གདུངས་ང པས གསོལ ་བ་བཏབ་པས། བདག་གི ཉམས ཆགས་སྐོང་ནས་ཤིན་ ཏུ ་དགྱེས་པར་བསམ མོ། །འདིས ནི ་ཉམས་ཆགས་དང་འགལ འབྲུལ་ དང་། འགྱོད་ཚངས སྦྱོང་ 
བའི འྱི་རུལ་ པོ་སྟེ། ཉིན་མཚན་དུ་ཉམས སུ་བླངས པས་ དེ་མ་ཐག ་ཏུ སྒྲི ་པ་ དག ་པའི་ རྟགས འབྱུང་བར་ངེས་སོ།། ་སོ།། རཿ དེ་ནས་གསོལ་ འདེབས་ དངོས་ནི། ཨོཾ་ སྟོཨཱཿ ཧཱཾ ། གདོད་མའི་ ི 
མགོན པོ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ ཡུམ ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ སོ་ཐུགས་༔ རྗེ ཅན་གྱི གྱིས གཟིགས། །རང་ །རང་བུང་སེམས ་ཉིད་འོད་གསལ་སྙིང་པོའི་དོཿ ད་ལྟ ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རླབས། །ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱིས་གཟིགས། །རང་གསལ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ འོད་པ་ པོ་ཆེ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མཐོང་བར་བྱིན་ 
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༄༅། ྦ གྱིས རླབས། །བདེ་ཆེན རྒྱལ་བ་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་ རྗེ་ཅན་གྱིས གཟིགས། །འཁོར་འདས པ་གཞི་ ་གྲོལ་སེམས ཉིད་ཆོས་ 
སྐུའི དོན། །ད་ལྟ་ ཉིད་དུ་རྟོགས ་པར་བྱིནཿ །ཡེ་ཤེས ་སྒྱུ་མ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ༔ ཐུགསཿ མི །མི་འགྱུར་ལྷུན་ གྲུབ བདེ ཆེན་ འོག མིན་དུ། དུ། །དྭལ ་ཉིད་ དུ་ 
ྦ སྒྲད་པར་བྱིནཿ །དཀྱིལ འཁོར་མངའ ་བདག་ཕྱག ཀན་ རྡོར ལ། །གསོལ བཿ །གསང་ སྔགས རྒྱལ་པོ་ཚེ་གཅིག་སངས རྒྱས་° ་ལམ། ད་ལྟ ཉིད་ དུ་ཕྱིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
རྒྱལ ་བའི རྣམ འཕྲུལ་ དགའ་རབ བ་རྡ་ རྔོ་རྗེ ལ་། །གསོལ་ང ་བ འདེབས ་སཾཿ །གདོས བཅས་ཕུང་པ་ པོ་ཡིཤེས འོད་ལུས་སུ ་སྭ། །དྭ་ལྟ་ཉ་ ་ཉིད་ དྲུ་གོལ བར་བྱིནཿ །མཐྱེན་ རབ སྦྲུལ པ་འཇམ་ ` 
དཔལ་བཤེས་གཉེན་ལ། །གསོལ་བ: །ལས་ དང་ཉོན ་མེངས སྡུག་བ བསྔལ རྒྱ་མཚོ ལས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གྲོལ་བརཿ །བློཿ མཆོག: མངའ བཤྲཱི་སིངྷ་ལ། ་ལ། །གསོལ བཿ ཆོས ཙུལ 
རྒྱ་མཚོའི་གསུང་རབ་ནོར་བུའི་གླིང་། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྒྲོད་པརཿ །དངོས་གྲུབ མཆོག བརྙེས་ཛྙཱན་སུ་ཏྲ་ལ། །གསོལ་བཿ །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས གྲུབ་ ཡིད་བཞིན སྤིན། 











ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཁས གྲུབ་ཆེན་པོ་བི མ་མི་ཏྲ ལ། །གསོལ་བཿ །མངོན་སུམ་འོད་གསལ་སྣང་བ་རྣམ་པ་བཞི། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འབྱོངས་པར་བྲིཿ །ང་ 
 བྱང་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱང་གནས ལ། །གསོལ་བ འདེབས་སོ ་སོ་ཐུགསཿ བགེགས་ དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆད་མ་ལུས་པ། །ད་ལྟ ཉིད་དུ་ཞི་ བར་བྱིནཿ སེམས ཉིད་དབང་ཐོབ་ཏིང་འཛིན་ ྒ 
` བཟང་པོ་ལ། །གསོལ་བཿ །ཉིན མཚན (གཉིས མེད་འོད་གསལ ཆེན་པོའི་ངང་། ད་ལྟ ཉིད་ དུ་འབྱོངས ་པརཿ༔ །ཚོགས་ཆེ ཆེན་གཉིས་རྫོགས་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན པོ་ལ། །གསོལ་ ་བ་ 
 འདེབས་སོཿ །འཕགས་ ་པའི ནོར་བདུན་( ཡོན་ཏན་རྒྱལ པ་སྲིད་མཆོག ། དལ ཉིད་དུ་ཐོབ་པར་ བུ གྱིས རློབས། །མཐར་གླིང་ སྣང་མཛད་ལྔང་མ ལྷུན་རྒྱལ་ལ། །གསོལ་བ འདེབས་ 
སཾ ཐུགས རྗེ་ཅན་གྱིས་གཟིགས། །འགྲོ་ ཀུན ་ཆམ གཅིག བྱང་ཆུབ སྙིང་པོའི སར། །ད་ལྟ། ་ཉིད་ དུ་ཕྱིན་ པར་བྱིནཿ །འོད་གསལ་ལུས་གྲུབ་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་ལ། །གསོལ་བ་ 


འདེབསཿ་ །འབྲུལ ་སྣང་རང་ ང་ཟད་ གདོད་མའི ་གཞི ་དབྱིངས་སུ སུ། །ད་ལྟ ་ཉིད་ དུ་འཇུག ་པར་བྱིནཿ །བདེ་ཆེན་མི་གཡོ་རྒྱལ་བ་ཞང་སྙོན་ལ། །གསོལ་བ: །སྐུ དང་ ཡེཤེས་འདུ་ 


4 





༦ 


༄༅། །འབྲལ་མེད་པའི་དོན། །ང་ལྟ ཉིད་དུ་རྟོགས་པརཿ །གསུང་རབ་མཛོད་བརྙེས་མཁས་པ་ཉི་འབུམ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབསཿ །ཡེ་ཤེས་ཉི་མས་མ་ 
རིག་མུན་པའི་ཚོགས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སངས་པར་བྱིནཿ །དམ་ཆོས་རྒྱས་མཛད་གུ་རུ་ཇོ་འཕེལ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས། །གཞན་དོན་རྫོགས་ 


པའི་ཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་པརཿ །གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་ཞིག་སེང་གེ་རྒྱབ་པ་ལ། །གསོལ་བཿ །འཁོར་བའི་འབྲུལ་སྣང་ཚེ་འདིའི་ཞེན་པ་ཀུན། །ད་ལྟ་ཉིད་ 


དུ་ཟད་པར་བྱིནཿ །དངོས་གྲུབ་མཆོག་བརྙེས་གྲུབ་ཆེན་མེ་ལོང་ལ། །གསོལ་བཿ །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་ཆོས་ཉི ད་ངང་། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཕྱིན་པར་བྱིནཿ །རིག་འཛིན་ 


༨༨༠༠ ༤༥ 


ཆེན་པོ་ཀུ་མ་རཱ་ཛ་ལཿ །གསོལ་བཿ །རྟོགས་པའི་འོད་འབར་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ཕུང་མཆོག །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འཆར་བར་བྱིནཿ །འོད་གསལ་སྒྱུ་མ ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ལ། །གསོལ་ 
བཿ སྣང་སྲིད་སྟོད་བཅུད་རྨི་ལམ་སྒྲ་མ་རུ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འབྱོངས་པར་བྱིནཿ །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་མཁྱེན་རྟོགས་ 


¬ 
ཇི 


ཟུང་འཇུག་དེ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་རྒྱས་པརཿ །མཚུངས མེད་གུ་རུ་གཞན་ཛན་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །རང་དོན་རྫོགས ནསུ ་གཞན་དོན་རླབས་པོ་ཆེ། ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་འགྲུབ་ 
པར་བྱིན་ །རྒྱལ་ཚབ་ དམ་པ་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན་ལ། །གསོལ་བཿ །གོང་མའི་བྱིན (རླབས་བདུད་རྩིའི ཆར་རྒྱུན་འདི། ་འདི། །ད་ལྟ ཉིད་དུ་འབབ ་པར་བྱིནཿ །བི་མའི་རྣམ་ ལ་འོད 


གསལ ཀློང་༥ ཡངས་ཁ ། །གསོལ ་བ འདེབསཿ །འོད་གསལ རྡ རྔོ ྡརྗེསྙིང་པོའི བརྙན མཆོག ་འདི། །ད་༈ྟ ་ཉིད་ དུདར་པར་ བྱིནཿ གྲུབ ་པའི ་གཙུག རྒྱན ་བསོད་ནམས རན ་ཆེན་ 
ལཿ །གསོལ་བཿ །གསང་སྔགས་བླ ་མེད་ ཡང་བཅུད་སྙིང་པོའི དོན། །དྭལ ཉིད་ དུ་ལོན པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྒྱལ ཀུན་སྤྱི སྤྱ ་གཟུགས་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་ལ། །གསོལ་བ་ “ 


འདེབས༔ །སྤང་ རྟོགས བདུད་རྩིའི་ ཟབ་གསང་ སྙིང་པོའི་ དོན། །ད་ལྟ ་ཉིད་ ཉེད་དུ་རྟོགས ་པར་ བྱིན: །གྲུབ་ དབང་གཙུག རྒྱན གསོད་ནམས་ དབང་པོ པོ་ལ། །གསོལ ་བཿ །སྣང་སྲིད་ 


འཁོར་འདས་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་ཀློང་། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གྲོལ་བར་བྱིནཿ །རྟོགས་པའི་མངའ་བདག་ལྷ་བཙུན་ཆེན་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས ་གཟིགས། ། ྦ 


= 
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༄༅། །སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་དོན། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པར་བྲིན་གྱིས་རློབས། །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དང་། ། 
ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་འཕགས པའི་ཚོགས རྣམས་དང་། །ཆོས་མཛད་ཡོངས་ལ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་རྗེས་གཟུང་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཏུད་ཉམ་ 
# ཐག་བདག་ལྟ་བུས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་བཟོད་དཀའ་ཡུན་རིང་ནས། །འདི་ལ་བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེས་ཕྱག་རྐྱོངས་ལ། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་དྲང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་དང་ 
- །བའ་ཡས་སྤེམས ཅན ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས། །འཁོར་བའྱི་རྐ་མཚོ་མཐའ་མེད་དལ་ དཀའ ་བས། །ཡེ་ཤེས གྲུ་བོ༔ བླ ཐེས མེད་པ་ ཡིས། | །ལྡུག་° བསྔལ་ཆུ བོ་; སྒྲོལ་ བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཇི 
ཡུན ན་རིང་དུས ནས ་གོམས་པའི་བག ཆགས་གཟུགས། །འཁྲུལ སྣང་གཟུང་འཛིན་རི་རྒྱལ་ལྷུན་མཐོ་བ། །རྣམ་གྲོལ མཆོག གི ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །དལྟ ༈ཉིད་དུ་གཞིག པར་མཛད་དུ་ 


རན ༨༤༩༡ ༦༤༽ 


གསོལ། །མ ་རིག་ མུན ་པ་ཤིན་ ཏུ འཐིབས ་པོ་ཆེ ཆ། | །རྒྱུན་ རིང་ རྟག་ དཀའ ཕ། མཐའ མམངནཞང་། །འོད་གསལ་སྙི ་སྲིང་པོར། སྤྲིབ པ་རླབས ཆེན ་འདི། །ཡེ་ཤེས་ ཟེར་གྱིས གསལ་བར་ 





མཛད་དུ་གསོལ། །ཇི་ཙམ་འབད་ཀུང་ཉོན་མོངས སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ། །སྙིང་པོ་མེད་པའི་འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་ལས། །བདག ་གི་ཡིད་ནི་རབ་ཏུ་ཟློག་གྱུར་ནས། །ཉིན་མཚན་ཆོས་ཀྱིས་ 
འདའ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཚུལ་མེད་ཡིད་ཆོས་ཆུ་རླབས་གཉེར་འདྲ་བ། །ཀུན་རྟོགས་སྣ་ཚོགས་ཡུལ་ལྔའི་རྗེས་སུ་འབྲེངས། །ཚོགས་བརྒྱད་བག་ཆགས་ཀུན་གཞིར་བཅས་པ་ 
ཀུན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྲུ་ཞི བར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྟོག་བཅས་བག་ཆགས་འདོད་པའི་སེམས་ཉོན་མོངས། །གསལ་བ་གཟུགས ་དང་མི་རྟོགས ་གཟུགས་མེད་ཀྱིས། །སྲིད་པའི་ 
སེམས་གང་བག་ཆགས་རྗེས་འབྲོངས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །རང་དོན་གོམས པ་ལྷུན་ལེན་དམ ན་པའི་བློ། །གཅིག་པོར་ཞི་བ་ཉིད་ལས་ལོག་ནས་ནི། ། ` 
ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཆོས་མཆོག་ལམ་ཞུགས་ཏེ། །རླབས་ཆེན་གཞན་དོན་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྒྲིབ་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཤིན་ཏུ་རྙོག་པ་ཅན། །དུས་རིང་ཐོག་མ་མེད་ནས་ཉེར་ 
གནས་པའི། །བག་ཆགས་མཐུ་ཡིས་ཐར་པའི་སྐབས་མེད་པས། །བརྩེ་ཆེན་ཁྱོད་ཀྱིས སྒྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཤུགས་དྲག ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་ཉོན་མོངས་དང་། །སྡུག་ 
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༄༅། །བསྔལ་མང་ལྡན་ སྲེག་པའི་ཐུག །རྔུ་དང་། །བག མེད་གཞན་ཿ དབང་ལེ་ལོས་འཇིག་པ པ་ལས། །དེ་རིང་ཉིད་ནས་ངེས་པར་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །སྙིང་ ་ 
སྙིང་པོ པོ་མེད་པའི ཆོས རྣམས་ལ། ། །མི་རྟག་མི་བརྟན སྒྱུ་མའི བསླུ་བྲིད་ དུ། ། །ངེས་པར་རྟོགས་ནས་ངེས འབྱུང་སྐྱོ་ཤས་ཊ ཀྱིས། །ཉིན མཚན ཀུན་ཏུ་འདའ ་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། 
འཕགས་པའི་རི་ ངོགས་ དབེན (ཞིང་ཉམས་དགའ་བར། །རིགས་ དང་མངོན་ཤེས་ ཏིང་འཛིན འགྲུབ་གྱུར་ནས། །དོན ན་གཉིས 'ལྷུན་གྲུབ་བདེ ཆེན མཁའ སྤྱོད་དུ། །ཚེ་ ཚེ་འདི་ ཉིད་ལ ཕིན 
° ཡར་མཛད་ དུ་གསོལ། །གཅིག པུར་བསྲན ཚུགས སྒྲུབ་ལ བརྩོན་པ་དང་། ཚེ འདིའི་ཕྱོགས་སུ སུ་སྐད་ཅིག ་མ་ ཡེངས་ཤིང་། ད །གོང་མའི་རྗེ རྗེས་རྙོག་དངོས་གྲུབ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །རྟག་ ˆ 
པར་བླ་མ མཉེས་པར་ མཛད དུ་གསོལ། ། །དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་ཆགས ཉམས ་མེད་པ་དང་། ལྟ སྒོམ སྤྱོད་འབྲས་ ་མ་ནོར་དོན་ རྟོགས་ན ནས། །ཉིན་མཚན་འོད་གསལ་ངང་ལས་མི་གཡོ་ 
ཞིང་། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་བསྐྱེད་རྫོགས་མཐར་ཕྱིན་ཞིང་། །མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་བཞིན་འདུ། །དངོས་གྲུབ་ 


རྣམ་གཉིས་ཆར་བཞིན་འབབ་པ་དང་། །འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དག་སྣང་མོས་གུས་ཕྱོགས་མེད་འཆར་བ་དང་། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ 
དང་། །ལྟ་སྒོམ་ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་འབར་བ་ཡིས། །འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེད་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་གིས་མོས་དགེ ཕུན་སུམ་ཚོགས ་འདི་ནི། །མ་ལུས 'འགྲོ་ཀུན་ 
ཆམ་གཅིག་ཡོངས་གྲོལ་ནས། །བདེ་ཆེན་ལྟུན་གྲུབ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཞིང་། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཕྱིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། . ༈ ཟབ་མོ་ཡང་ཏིག་གི་གསོལ་འདེབས་ནི། ༈ དངོས་གྲུབ་མ་ _ 
ལུས་འབྱུང་བའི་གནས། །བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་འཁྲིགས་ཤིང་། །བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་སུ་གསོལ། །རྣམ་དག་ཆོས་སྐའི་ཕོ་བྲང་ ˆ 
དུ། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གསོལ་བ་འདེབས། །གདོད་ནས་གཞི་རྩ བྲལ་བ་ཡིས། །སེམས་ཉིད་རྟོགས་པར་བྲིན་གྱིས རླབས། །འོད་གསལ་ལོངས་སྐུའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཞི་ཁྲོ་རབ་ 
འབྱམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡེ་ནས་སྟོང་གསལ་དག་པའི་སྐུ། །ལྷུན་གྲུབ་རྟོགས་པར་བྱིནཿ ཀུན་ཁྱབ་ ལ་སྐུའི་ཕོ་བྲང་དུ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
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༄༅། །འགག་མེད་ཐུགས་རྗེའི་རོལ་པ་ཡིས། །གཞན་དོན་རྫོགས་ པར་བྱིན ་གྱིས་རློབས། _།སྙོང་གསལ་ འོད་ལྔའི་ཕོ ཕོ་བྲང་དུ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལཿ ། 

གསལ་སྣང་འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་དེ། ད། ྱུརདུ་འྱོངས པ བྱིན: ཅྒུན་བྲུང་ བརྗོད་མེད་ཀྱིཕོ་: བྲངཧུ །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལཿ །ཉོན་མོངས་བདུད་དཔུང་གི་བར་ཆད་དང་། །རྐྱེན་ངན་ 
¦ བཟློག་པར་བྱིནཿ ། །དྲུ་བལ་མེད་པའི་ཕྲོ་བང་དུ། །དགའ་རབ རྡོ རྡོ་རྗེ་ལ གསོལ ་བ་འདེབས། །གདོས་བ བཅས་སྒྱུ་ལུས་གྱི གྱིཕུང་པོ་དེ། །འོད་ལུས་ དག་པརཿ །མུ ་བཞི བརྡལ བའི་ཕོ་ 
བླང་དོར་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། ཤཱི་སིངྷ་ལཿ །གཏད་མེད་རང་ཤར་ པ 






༡༽ 
8 བྲང་དུ། །འཇམ་དཔལ ་བཤེས་གཉེན་ལཿ །ཕི་ནང་ཟུང་འཇུག་གི ་རིག་པ་འདི། །རང་སར་གྲོལ་བར་བྱིན: 
གྱི་རིག་པ་འདི། །འཛིན་མེད་ཆེན་པོར་བྱིནཿ །རང་གསལ་བརྡལ ་བའི་ཕོ་བྲང་ད། དུ། ཛྙཱན་སྭུ་ ཏུ་ལཿ །ཀུན་ཁྱབ ་གཞི་རྫོགས ཀྱི་ལྟ་བ་འདི། །མ་བཙལ་རང་རྫོགས་སུཿ །མཁྱེན་ 


རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་ལཿ །རང་བབས 'ལྷུན་གྲུབ ཀྱི་དགོངས་པ་ཉིད། །མ་བཙལ་རྫོགས་པར་བྲིན་གྱིས་རློབས། །ཏིང་འཛིན་དག་པའི་ཕོ་བྲང དུ 


ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཏིང་འཛིན་འོད་གསལ་གྱི་ཉི་ཟླ་ཉིད། །གསལ་སྒྲིབ་མེད་པར་བྱིནཿ །ཚོགས་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཕོཿ །ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ལཿ ། 
བསམ་རྫོགས་ཆོས སྐུའི རྒྱལ་སྲིད་ལ། །འགྲོ་ཀུན་གནས་པ་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སི ང་པོ་ལྷུན་འབྱམས ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །ལྡང་མ ལྷུན་རྒྱལལ:ཿ །སྒྲིབ་བྲལ་བཅོག་བཞག་གི་སྒོམ་ 
པ་ཉིད། །ཡོངས་རྫོགས་ཆེན་པོ་རུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འོད་ལུས་དག་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། །སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལུས་སེམས་སྲིད་པའི་འཆིང་བ་ལས། །ཚེ་ 
འདིར་གྲོལ་བཿ །གཞི ཀློང་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ། རྒྱལ་བ་ཞང་སྙོན་ལཿ །གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པའི ་རི་བོ་རུ། །རང་སར་ཞི་བརཿ །སྣ་ཚོགས་ཡོན་ཏན གྱི་ཕོ་བྲང་དུ། ། 
མཁས་པ་ཉི་འབུམ་ལ༔ །ཚིག་དོན་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡིས། །བདག་རྒྱུད་དག་པར་བྱིན་གྱིས རློབས། །གསལ་སོང་ཉི་ཟླའི་ཕོ་བྲང་དུ། །གུ་རུ་ཇོ་བེར་ལ་གསོལཿ །ཁཆི་བ་རྗེས་ 
དྲན་གྱི་བསྐུལ་མ་ཡི། །དམ་ཆོས་འགྲུབ་པརཿ །གཟུང་འཛིན་རང་གྲོལ་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །སེང་གེ་རྒྱབ་པ་ལ་གསོལ་བཿ །སྣ་ཚོགས་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་སྤྲིན། །རང་སར་ 
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༄༅། །དངས་པར་བྱིནཿ །རྩོལ་བྲལ་ཉག་ཅིག་ཕོ་བྲང་དུ། དུ། །ཟླ་བ་མུན་སེལ་ལ་གསོལ་བ འདེབས། །བྱར་མེད་ རང་བབས་ཀྱི་ གནས་ལུ ལུགས ས་ལ། །རང་ 
གསལ་ཆེན་པོ་རུཿ །རྟོགས་པ་ནམ་མཁའི་ཕོ་བྲང་དུ། ཀུ་མ་ར ་ཛ་ལཿ །དགེ་སིག སྐེ་མེད་འོད་གསལ ་གཤིས། ། །འཁོར་བ དོང་སྤྲུགས ་སྭ ས་བུན་གྱི་ གྱིས་རློབས། །ཕྱོགས་ མེད་རི་ 

ྭ ཁྲད་ཀྱི དབེན་གནས་སུ། །དྲི མེད་འོད་ཟེར་ལཿ །རང་རིག་ཆོས སྐུ་ཡི་ གནས ལུགས མཆོག །འབད་མེད་ལྷུན གྲུབཿ །ཕྱོགས་བྲལ་བློ་( འདས་ཀྱི ་ཀྱི་ཕོ་ཿ བང་དུ། ། །བྲ་བྲལ་ཆོས་རྗེ་ལ་ 
ད གསལ་བར །བཏང་བཞག བྲལ ་བའི་རིག་པ་འདི། | །ལྷུན་ གྲུབ་ ཆེན་ པོར་བྱིནཿ །བྱར་མེད་བློ་འདས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །གཞན་ཕན་ རོ་རེ རྗེ་ལ།ཿ །ཆོས་ བད་ཡེ་གྲོལ་གྱི་གནས་ལུགས་ 
འདི། །གཞི་གྲོལ་ཆེན་པོ་རུ་བྱིནཿ །དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་གཞི་ཀློང་དུ། །ནམ་མཁའ་མཚན་ཅན་ལཿ །མཐའ་དབུས་བྲལ་བའི་རིག་པ་འདི། །ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཏུ་བྱིནཿ ། 


གཞི་སྣང་འོད་ཕུང་གི་གཞལ་ཡས་སུ། །འོད་གསལ ཀློང་ཡངས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་བཞིའི་མངོན གྱུར་གྱི་གནས་ལུགས་མཆོག །གཞོན་ནུ་བུམ སྐུ་རུ་བྱིནཿ ཉིད་མཚན་ 





༠༠༧༠ 


འོད་གསལ་གྱི་འཁོར་ལོ་རུ། །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ལ་གསོལཿ །གཞན་དོན་མཐར་ཕྱིན་གྱི་མཛད་པ་འདི། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དུཿ །བསྐྱེད་རྫོགས་མངོན་གྱུར་གྱི་གནས་ 
མཆོག་ཏུ། །ཏུ། །ངག་ དབང་བླང་ལ ་གསོལཿ །འོད་གསལ་སྙི ་སྙིང་ཕོ་ཡི བསྒྲུབ རྒྱུད་འདི། ཕྱོགས་ཿ ་མེད་ དུ་དར་བར་བྱིནཿ །ཐུགས་ རྗེ་ཚད་མེད་ཀྱི་གནས མཆོག་ ཏུ། །བསོོད་ནམས་ 
དབང་པོ་ལ་གསོལཿ: །གདོས བཅས་སྒྱུ་ལུས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་འདི། །འཇའ་ལུས འོད་གསལ དུ་བྱིན གྱིས་རློབས། །སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། རྟོགས པ་ཀློང་གྲོལ་གྱི་ཧེ་ 

རུ་ཀ །ནམ་མཁའ་འཇིགས མེད་ལཿ འཁོར་འདས མཉམ ཉིད་དུ་བྱིན་གྱི གྱིས་རློབས། །གདོད་མ་ཡེ་དག་གི་ཀློང་འབྱམས་སུ། །ཀློང་རྫོགས བུ་བྲལ་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྣང་ 
སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཐོན་ཆེ་དེ། །རིག་རྩལ ཿལ་བུར་མེད་དུ་བྱིན་གྱི གྱིས་རློབས། ༈ རྡརྗེ་སིངཔོ་སྲིན་གྱི་ཐོལ་རླུའི་གསོལ་ འདེབས་ནི། ཨོཾ སྟོ་ཨཱཿ ཧཱཾ ། འཁོར་འདས རང་དག་ དངས་མ་ཐིག་ 
ལེའི་དབུས། །ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོ་སྤྲལ་ སྐུརྡོ་རྗེ་འཆང་། །དགོངས་རྒྱུད་བླ་མ་འཇའ་ཟེར་འོད་སྣང་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སེ སྭོ་སྣང་བཞི་རྩལ་རྫོགས་ཤོག །འཇིགས་བྲལ་ཟག་མེད་ 


༡༽ 


-ཟེ 


༧3 
@2ཤ¶ 
ཤྫཾཿ 


༄༅། །ཆོས་ དབྱིངས འོད་ཀྱི་ཞིང་ ད རྡོར་སེམས་ གསང་བདག་ དགའ་༢ ་རབ་འཇམ་ མ་དཔལ་ མཚན། ། །བརྡ་ བརྒྱུད་བླ་ཆ ་མ་རྣམ་གྲོལ སྒྱུ་མའི ཞལ། གསོལ ་བ་ 
འདེབས ་སཾ སོ་ཁམས ་གསུམ་འཇའ པའ་གུར་སྙོན། །འཕོ ཕོ་མེད་མཁའ སྤོད་སྐྱེ་ཤ ་བྲལ་བའི་ངང་། ། །ཤི་རི་ཛྙཱ ཛཱ་ན་བི་མ་ཨོ་རྒྱན་རྗེ། །ཟག་བྲལ རྡོར རྗེའི སྐུ་བརྙེས རཾག འཛིན་ལ། །གསོལ ་བ་ 


འདེབས ་སཾ སོ་སྐུ་གསུམ ་འབྲས ས་ཐོབ་ཤོག །ཐར་གླིང་རྣམ ་གྲོལ་ རིག ་སྟོང་ ཡེ་ཤེས་ཀློཿ ཀློང་། །ཆོས རྒྱལ་ ཏིང་འཛིན ལྡང་མ་ རེ རྗེབཙུན་རྗ རྗེ། །ཆོས་ བདྱ་རྒྱལ་བཿ ་བའི་ ་དགོངས་ བབ མངོན གྱུར་ 


༨ ༤༨ 


༈{ །གསོལ ་བ འདེབས ས སོ་སྣང་སྲིད་ཆོས སྐུར་སྟོན། ། །མ བླདམ བསྒྲིམས་ མདསརདག་ ་པའི གཤིས། །ཞང་སྟོན་ ཉིཿ འབུམ གུརུ་ཇོ་བེརྡ་རྗེ རྗེ། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་ རྔ'འ འདགསལ་ ྦ 


མངོན རྒུདལ། གསོལ པབ འདེབས ས སྭོ་སྙིང་པོའི་ དོན་ རྟོགས་ཤོག བཏུལ ཞུས འཇིགས མེད་ལྟ བའ འི་རྒྱ་མཚོཿ ནས ། །སིང་རྒྱ་ཟླ་བ་ མུན་སེལ ཀྱུམ་ར། ར། རྫུ་འཕྲུལ འགྲན ཟླ ་མེད་ 


པའི གྲུབ ཐོབ ལ། །གསོལ པབ འདེབས ས་ ས་དངོས ་འཛིན པབ། ཆགས ་བཤིག །འཁོར་བ གཞི ་མེད་ དངས ་པའི འོད་གསལ ཀློང་ ། ཀློང་ཆེན བྱབྲལ་ རྗེ དང་གཞན་ཕན་མཚན། །ཡང་ 
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དག ག་ཐར་གླིང་མཆོག་གི་ དེད་དཔོན ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡུ ཡུལ སྣང་རིག པར་སྙོན། །ཊ །སྲིད་གསུམ འོད་སྐུར་འཆར་བའི སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞིང ཞིང་། །ནམ མཁའི འི་མཚན་ཅན་འོང འོད་གསལ་ 
བསོད་ནམས་ རྗེ། །ནགས མཐར་ཕྱིར་མི ལྡོགས པའི ས་ཐོབ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཆོས ཉིད་ཟད་པར་ཤོག ། སྤྱི་བོ་ད བོ་དད་པའི་ ཡིད་བཞིན་ དཔུང་པའི་ཞིང་། །ངག་དབང་པདྨའི་ 
དྲིན་ཅན་བསོད་ནམས་དབང་། །མི ཟད་ཐུགས་རྗེ: རྗེའི འི་རྒྱ་མཚོའི འི་གཏེར་ཆེན་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་སོ སོ་དབང་བཞི རྒྱུད་ཀུན སྦྱོངས། རྩོལ རྩོལ་སྒྲུབ་བླ བློ་ཟད་སྣང་སྲིད་ཆོས ཀྱི་སྐུར། ། ལྷུན 
གྲུབ་ཆེན་པོར་ཟང་ཐལ་རིག་པར་ཤར། །རྩལ་རྫོགས སྙིང་པོ་འ ་འཕོ་( འགྱུར་བསྒྲེད་ མཐའ་བྲལ། །ཆོས་ཐད་འབྲས་བུ བུ་སྐུ་གསུམ མངོན གྱུར་ཤོག །བརྒྱུད་བཅས་བླ་མ འོད་ཞུ་རིག་པར་ 
སྨིན། །རིག་པ་རང་བཞག་བྱ་བྲལ་རྒྱ་འབྱམས་ངང་། །དོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་དབྱེར་མེད་དོན། ། །སྐད་ཅིག་ལ་རྟོགས་སྣང་སྲིད་བླ་མའི་ཞིང་། ཕཊ། ཕཊ། ཕཊ། སན་རྒྱད་དོ 
རྗེ་ཟེལ་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །སེམས་ལྷག་ནོར་བུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དགོངས་མཉམ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨ་ཧ་ཧོ་ 
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༄༅། །འི། །འཇམ་ དཔལ བཤེས་གཉེས་ཤྲི་སིངྙ་དང་། །བེ་རོ་ཙ་ ཙན་མི ཕམ མགོན་པོ་ཏ པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ ༼ཨ ཧ་ཧོ་འི། །བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་། 
_ བའི་ འི་རིན་ ཆེན་དང་། །བུ བུ་འགྱུར་གསལ མཆོག་༔ བྱང་ཆུབ་གྲགས་པ་ལ། །གསོལ་བ བ་འདེབསཿ །ཅ། ཧཧོའི། འི །ཤེས་ རབ་འབྱུང་གནས་ ཡེ་ཤེས བྱང་ཆུབ་དང་། །དྷརྨ་ བྷོ ཤི སྤྲོབ་ 

དྲ དཔོན་ཇོ ཇྲོ་སྲས་ལ། །གསོལ་བ་ ་འདེབས་སོ་ སོ་དགོངསཿ །ཨ་ཧ་ཧོཏ ཧོ་འི། _ གྲགས་པ ་རིན་ཆེན་ཤྱཀྱ་རྒྱལ་པོ་དང་། གཞོན ནུ་དཔལ་བ་ཞྭ་དམར་ཅོད་པར་འཛིན། །གསོལ་བ་འདེབས་ 
ཤཱཾ སོ སོ་དགོངས མཉམ བྱིན་ གྱིས རློབས། ། །ཨ། ཧཧོ་འི། འི། །སྤྲུལ་སྐུ སྐུ་ཆོས བློ་བློ་གྲོས་ དཔལ་ལྡན་དང་། །ཀརྨ་ གུ་རུ་ཆོས་ཏ དབང་བསམ་འགྲུབ་ལ། ་ལ། །གསོལ་བ ་བ་འདེབས་སོ་དགོངསཿ ། ཇི 
ཨ་ཧ་ཧོ་འི འི། །བཀའ་དྲིན འཁོར་མེད་རྩ ་བའི་བླ་མ་དང་ ། ། རྫོགས་ཆེན བརྒྱུད་པའི་ བླ་མ་དམ་པ་ལ། ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དགོངས་མཉམ་བྱིན་གྱིས་ རླབས། །ཨ་ཧཧོའི། ཡི ཡི 
_ དམ་ལྷ་ཚོགས་མ་ དངམཁའ་འབུ་ གྲོ་དང་། །བཀའ སུ ཀི་གསུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཨ་ཧཧོའི། ༈ རྡོར་སེམས སྙང་ཏིག་གི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧཱུཾ། ཆོས་དབྱིངས་ 





༨༩༠ ©༽ ༨༨༡༤ 


_ དག་པའི གནས མཆོག ཇོག་ནས། །ཆོས་ སྐུ་ཀུནཏ བཟང་པོ་ལ། ། །རྒྱུད་འཛིན བུ་སློབ གསོལ བ་འདེབས དེ [ཏ༨ཉདཏགས པར་བྱིན་གྱི གྱས རློབས། །ལྔ་ལྡན་ཐིག་ལེའི ཕའ་གཞལ་ ཡས 
ནས། ། །ལོངས ས་སྐ་རྡོ་རེ རྗེ་སེམས དཔའ ལ། །རྒྱུད་འཛིནཿ །འོད་གསལ་ འཆར་བར་བྱིནཿ །ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ་གནས་མཆོག་ནས། སྤྲུལ སྐུ་དགའ ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལ། | །རྒྱུད 
འཛིནཿ །གཉིས་འཛིན་གྲོ° གྲོལ བར་བྱིནཿ །རངྱ་སང་ དག་པའི་གནས མཆོག ནས། །རིག འཛིན པདྨ་འདྱུང་གནས་ལ། །རྒྱུད་འཛིན་བུ བུ སློབཿ ལྷག མེད་འགྲུབ པར་བྱིན གུས 
རློབས། །མཛད་པ མཐར་ཕྱིན གནས: །མཁས་པ་པེ གི་རོ་ཙན་ལ། རྒྱུད་འཛིན་བུ ་བཿ: །གཞན་ དོན འགྲུབ ་པརཿ །མཆིམས ཕུ་གྲུབ ་པའི ་གནསཿ རྗེ འབངས ཉི་ཤུ་རྩ ་ལྔ་ལ། 
རྒྱུད་འཛིནཿ །རྫུ་འཕྲུལ་འགྲུབ པར་བྱིནཿ །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་གནས མཆོག་ན ནས། །གཏེར་བཏོན ་ཀུན སྐྱོང་གླིང་པ་ལ། ་ལ། །རྒྱུད་འཛིནཿ ། །ཟབ་ཆོས་ དར་བར་བྱིནཿ སྒྲུབ་པ 
_ མཐར་ཕྱིན་གནསཿ །མཁས་གྲུབ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་ལ། །རྒྱུད་འཛིན་བུ་སློབཿ ལོ ་གཉིས་འགྲུབ་པརཿ །རྩེ་ལེ་གསང་སྔགས་ཕོ་བྲང་ནས། །རིག་འཛིན་བསོད་ནམས་ 


གོ ྦ 





ྣ ༄༅། །ཡབ་ སྲས་ལ། རྒྱུད་འཛིན: །སྣང་སེམས་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གར་བཞུགས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ནས། །རྫོགས་ཆེན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ 
ལ། །རྒྱུད་འཛིན་བུཿ །བར་དོ་གྲོལ ་བར་བྱིནཿ །བུ་ཁྱུང་ དཔལ་གྱི་དགོན་པ་རུ། །ངག་ དགུ་ པདྨ་རྣམ རྒྱལ་ལ། རྒྱུད་འཛིནཿ ། །བྱང་སེམས འབྱོངས ་པརཿ །དུར་འྲོད་མགོ་ 
ྭ དགུའི གནས་མ མཆོག ་ནས། ། །མཚུངས་མེ ས་མད་བསྟན འཛིན་རྡོ་རྗ རྡ་རྗ་ལ། ། །རྒྱུད་འཛིན་བུ བུཿ །ཐུགས་ རྗེ ཀུན ཁྱབ ཐུ གྱིས: པདྨ བརྩེགས ་པའི ་དུར་ཁྲོད་ནས། །ཡོངས འཛིན ་བསོད་ 
” རྣམས་དབང་པོ་ལ། །རྒྱུད་འཛིན་བུ་སློབཿ །མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྤྱི་གཙུག་པདྨ་ ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། ྒད་ཛིན་ུ་སོ སློབ༔ །ཐུགས་ 
ཡིད་འདྲེས པར་བྱིནཿ །མ ཚེར་རྡོ་རྗེ རྗེའི ་ཀེ་བྲག་ནས། །དམ་ཆ ཆོས་ རྡོར་སེམས ་སྙིང་ ཏིག་ལ། ་ལ། །རྒྱུད་འཛིན་བུ ་བཱཿ །བདག རྒྱུད་གྲྭ གྲོལ ་བར་བྲིན: ལྷུན་གྲུབ ་གདོད་མའི (ཞིང་ཁམས་ 
སུ། །ཡི ་དམ ཞི ཁྲོའི་ ལྷ ཚོགས ་ལ། རྒྱུད་འཛིན བུ་སློབ ་གསོལ ་བ ་འདེབསཿ །དངོས གྲུབ ཐོབ་པར་ བྲིན་ གྱིས རློབས། །བཀའ་དང་དམ ཚིག གཞལ་ཡས་ནས། །བཀའ་སྲང་ 





ྦ མཁའ་འགགོ། དམ་ཅན་ལ། །རྒྱ རྒྱུད་འཛིན་བུ་སློབ་གསོལ་བ་འདེབས། །བར་ཆད་སེལ་བར་བྱིན གྱིས ས་རློབས། ཕྱོགས་མེད་རི་ཁློད་དབེན་གནས་སུ། མཆེད་ལྕམ་རྡོ་རྗེ་སྤུན་གྲོགས་ 
ལ། །རྒྱུད་འཛིན་བུ་སློབ ་གསོལ་བ་འདེབས། །དག ག་སྣང་འབྱོངས་ པར་བྱིན གྱིས་རློབས། །མངོན་སུམ་མཐོང་དང་ཉམས སྣང་འཕེལ། །ཚད་ལ་ཕེབས་དང་ཐད་སར་འཁྱོལ། ། 

སྲུ ཀྲུ གདོད་མའི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ཚེ་གཅིག་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཏིག་གི་གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ་ནི ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་འཁྲིགས་ 
།དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ཆར་འབེབས་པའི། །བླ་མ་ཀུན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཅི་བསམ་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས རློབས། །རང་བཞིན་གདོད་མའི་ཕོ་བྲང་དུ། །སྐུ་དང་ཡེ་ 
སའདུའྲབལ་མིད། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་གསུལ༔ །གཞི་ཐོག་གྲོལ་བར་བྱིནཿ །བདེ་ཆེན་འོག་མིན་ཕོ་བྲང་དུ། །རིགས་ལྔ་བདེ་གཤེགས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


དཔར་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷུན་གྲུབ་རྟོགས་པར་བྱིནཿ །མེ་རི་འབར་བའི་ཕྲོ་བང་དུ། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི སྤྲིན ཚོགས་ཅན། ཅན། །དགའ་རབ་རྡོ་རྗེརཿ །རིག་འཛིན་ཐོབ་ 


23 
-ཟཾ 
ཟི 
༡ 
༧1] 
± 








།པརཿ །རྩུབ་འགྱུར་ཚལ་གྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འགྲོ་བའི་ཡབ། ཤྲཱི་སིངྷར་གསོལ བ འདེབས། །གནས་ལུགས་རྟོགས་པར་བྱིནཿ །སོས་ 


༄༅། 
གླིང་གི ཕྲོ་བྲང་དུ། ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་བརྙེ བྐེས། །པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་གསོལཿ སྐུ་གསུམ ་འགྲུབ་པར་ བྱིནང་ །ཨྭ་རྒན་ཡུལ གྱིཕོ་བྲང་དུ། །མཁའ་འགྲོ་དཔག་མེད་ 
ཉུ ཀུན གྱི་གཿ པ །ཡེ་ཤེས མཚོ་རྒྱལ གསོལ ་བ་འདེབས། །བདག རྒྱུད་ གྲེལ་བར་ བྱིན གྱིས་རློབས། །རང་ །རང་བྱུང་ ཡེ་ཤེས་ཕྲོ་བང་དུ། །སྙིང་པོ་དོན་རྟོགས་བྱིན རླབས་ ཅན། དྲི་མེད་ 
` འེ 


2 


ད་ཟེར་གསོ ལ་བ་འདེབས། །གཞན་དོན་འགྲུབ་པར་བྱིནཿ ལྷ་ལུང་སྙེ ཕུའི་ཕོ་བྲང་དུ། །གུ་རུ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས་དང་། །མཁས་གྲུབ་བསམ་གཏནཿ །སྙིང་ཏིག་དར་བར་ 
ནཿ །བྱང་ཆུབ གླིང་གི་དབེན་གནས་སུ། །བསླབ་གསུམ་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །གྲུབ་ཆེན་སྦྱིན་བདག་གསོལ་བ་འདེབས། །སྣང་བཞི་ཚད་འཁྱོལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
མ་བུ་ལུང་གི་དབེན་གནས་སྭ། །མཁས་གྲུབ་དུ་མའི་གཙུག་གི་རྒྱན། །ཤཱཀྱའི་མཚན་ཅནཿ ྦ །དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར:ཿ །གར་བཞུགས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །རང་གཞན་སྨིན་གྲོལ་ 


ཤད] 





དངོས་གྲུབ་བརྙེ བརྙེས། །བསོད་ནམས་རིན ཆེནཿ །ཐུགས་རྗེས ཀུན་ཁྱབ ཐིན: [ཡེ་ཤེས རིག པའི་ཕོ་བྲང་དུ། ང་དུ། ། །གསང་བ་སྙིང་ཏིག་རྣལ་འབྱོར་པ། །ངག་དབང་པད་མར་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་པར་བྱིནཿ །ཅིར་ སྣང་རྒྱལ་བ ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ། དྲིན ཅན ཆོས་རྗེ རྣམ་ བཞི་ དང་།. བབསོད་ནམས་དབང་པོ། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། ཟམ་བུ་གདན་ས་བ་ཀརྨ་མི་འགྱུར་དབང་ 
རྒྱལ། རྫོགས་ཆེན་པ་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོའོ།། །བརྒྱུད་གསུམ་བླ མར་གསོལ བ །འདེབས། །ཆོས་ཉིད་ ཟད་སར་༔ བིན་ གྱིས་རློབས། །བདེ་ ཆེན་འོད་ལྔའི་ཕོ་བྲང་དུ། དུ། །འཇའ་ ཟེར་འོད་ སྣང་སྒྱུ་མའི་ 
གར། །རྩ ་བའི་བླ མར་གསོལ ་བ་འདེབས། །ས་ལམ ་སྒྲོད་པར་བྱིན ་གྱིས རླབས། བྲ མོ་བྲག་གི་ཕོ་བྲང་དུ། བང་དུ། །ཚེ་ གཅིག སངས་རྒྱས་སྒྲུབ་པ: ་པའི་ཆོས། །མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཏིག་ 
ྦ གསོལ ་བ་འདེབས། །ལྷག ག་མེད་འགྲུབ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལས ཅན འདུ་བའི ཕོ་བྲང་དུ། །མཐུ་ སྙོབས ཌྡུ་འཕྲུལ་ཐོགས་པ་མེད། །གཏེར་བསྲུང་ དམ་ཅན་གསོལཿ །བར་ 
ཆད་ཞི་བརཿ །ལས་དང་ཉོན་མོངས་ ༈་ཟད་པ་ དང་། །བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་བརྩོན་པ་ དང་ ། །ས་ལམ་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པ་དང་ | །སངས རྒྱས 'འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚེ་ གཅིག་ 
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ནག་པོའི་གསོལ་འདེབས བསྡུསཔ་ནི (ཨོ ཨཱཿ ཧཱ རིག་ སྭོང་སྙིང་པོ་དོན གྱི་གཞལ་ ཡས་ནས། །ཀུན བཟང་རྡོ་རྗ རྗེ་འཆང་ དང་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས། །པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་ཡུམ ཆེན ་མཚོ་རྒྱལ་ལ། ། 
པ གསོལ ་བ འདེབས ་སོ་ སོ་ཡེ་ཤེས་ རང་གསལ སྩོལ། །དུང་མཚོ་ ་རལ་པ་དྲང་སྲོང་སངས་རྒྱས་ ས་རྗེ། །བདེ་ཆེན་རལ་པ་རང་ཞིག་ཟང་ཐལ་དང་། རྣམ གྲོལ་བཟང་པོ་རྒྱ་ལ་རས་པ་ལ། | 
' གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ཡེ་ཤེས ་རང་ ངགསལ་ སྩོལ། །རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར་སངས་རྒྱས་བརྩོན 'འགྲུས་དང་། །རྒྱལ་མཚན་ཡེ་ཤེས་བུདྡྷ་ཀེ ་རུའི་ཞབས། །དགེ འདུན རིན ཆེན་ དགེ་ ˆ 
འབུམ་རིན་རྡོ་རྗེ། །གསོལ་བ འདེབས ་སོ་ ཡེ་ཤེསཿ །ངག་དབང་ གྲགས་ད དང་གྲུབ མཆོག བློ་གྲོས་མཚན། །གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་ 
_ འབྲམས་རིགས་རྒྱལ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་སྩོལ། །ཚེ ་གཅིག་སངས་རྒྱས་རྫོགས་ཆེན་ཡང་སྙིང་མཆོག །ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་མངོན་སུམ་སྟོན་པའི་ 


༄༅། །འོདོལུས་འགྲུབ་པ་དང་ །བར་དོ་རང་ངོ་ཤེས་པ་ དང་། །རང་བཞིན སྤྲུལ་པར པར་སྐྱེ་བ་ དང་། དོན ་གཉིས འགྲུབ་° པར་བྱིན གྱིས རླུབས།། ༈ ཡང་ཏིག་ 





། །འདི་ལ་བརྟེན ནས་སྙན་ཐོག་འདི་ ཉིད་དུ། ། །མངོན་སངས་རྒྱས་ནས་འཁོར་བ་དོང་སྤུགས་ཤོག། ༈ མདོ་དབང་གི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། །རིགས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ 
གྱལ ཧྱལ་ཀུན རིགས ཀྱི་བདག ཀན་ བཟངྱ་གུལ པ་ རིགས ཐི རཾ རྔོ་རྗེ ་སེམས། གསང་བདག ཕྲག རྡོར་སྐལ ལྡན རྒྱལ པ པོ་ཛཾ། ཀ་ས ་ཛྔ་ རྣམས ༢ ་གསོལ བ འདེབས། 3༨ ་ཏྲི ྒ 
སྒྲིང་ རྭ ང་ཛོ་དང་། ། །ཨུཔ་ ་རྭ་ ང་ཛ་གོ་མི མ་ང ད ངེ་ཝའི ཞབས། མི ་ཏི ར་ མ་ལ་ དངཨཱ་ཛ། ཛི་ན་མི པབ རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རར རྡ་རྗེ་བཞད་པ་ཉིན བྱེད་སེང་གེ དང་ ། །བདེ་བ་ 
གསལ མཛད་ཤཱཀྱ་བོ་དྷ ངྷིའེ ཞབས་ །སེ་ཿ ཀྱ་ དེཿ ཝ སྒེག་པ་རྡོ་རྗེ་དང་ ། །ཆོས བློན་དེང དེ་བར་བཅས་ལ ལཿ རྒྱགར་མཁན ་པོ་ཆོས རྒྱལ སྐྱོང་གི ཀི་མཚན། ! །གྲུབ ་པའི་ དབང་བུག བཞུབས | 
བན མཐུ་ སྙོབས བདག ། །མ ཧྭ ཡོ: ག བརྒྱུད་པའི བླམ ལ། །གསོལ་ང པབ འདེངས ས་སི སྨན ་གྲོལ་ དངོས གྲུབ ་སྩོལ། །རིགས ་མཆོག ཀུན ་ཏུ་བཟང་དང་རིགས ་ལྔའེ ལྷ། །ཌི དང།འ ཁྲོ་གར་ 


སྟོན་མཛད་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །འཇམ་དབུངས་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །གྲགས་ལྡན་མཆོག་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིག་འཛིན་སྐར་མདའ་གདོང་དང་ལངྐའི་ 






1)‰).)¿‰.&88 ཛྷ, 


༄༅། །བདག །ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ་དྲི་མེད་ལི་ཙ་ཝི། །གསང་སྔགས་སྒྲོན་ལས་འཇིག་རྟེན་སྣང་བྱེད་པ། །དམ་པའི་རིགས་ཅན་རྣམསཿ །རྒྱལ་པོ་ཛ་དང་ཨཱ་པ་ 
རྭ་ཛའི་མཚན། ཨིནྟ་བྷུ་ཏིཀླུ་རྒྱལ་ནཱ་ག་སུ། །ག་ཡ་པུ་ཏྲ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་དང་། །རོ་ལངས་བདེ་བ་རྣམས་ལ་གསོལ: རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་རཱ་ཛ་པྲ་ཧ་ཏི། དྷ་ན་རཀྟི་ཏ་དང་ཧྷཱཾ་ཀ་ར། ། 
¦ སཱི་ར་མ་ཏི་བདེ་བ་གསལ་མཛད་མཆོག །རྷརྨ་བོ་ངྷི་རྣམས་ལཿ །མཁན་པོ་དྷརྨའི་མཚན་དང་ནོར་འཛིན་ཞབས། །གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ གྲུ་ཤའི་ཆེ་བཅན་སྐྱེས། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ _ 
ཤེས་ལ་སོགས་ཨ་ནུའི་རྒྱུད། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྨིན་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ༈ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས། །སྤྲལ་སྐུ་བཀའ་ཡི་སྡུད་པོ་རྡོརྗེ་འཛོན། ། ° 
དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་། །དྷ་ན་ཏ་ལོ་རྣམས་ལཿ །རཱ་ཛ་ཧ་ཏི་སྲས་མོ་པ་རཱ་ནི། །བྱང་ཆུབ་མདོ་དང་ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོའི་མཚན། །བཟུང་མ་ཨ་ར་ལི་དང་ 
ཨཀྣོ་བྷྱཿ ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་བཅས་ལཿ བུདྡྷ་པ་ལ་བུདྡྷ་པ་མ་ཏི། །མ་ཧཱ་རཱ་ཛ་གོ་མ་དེ་ཝི་དང་། །སློབ་དཔོན་རབ་སྣང་ཁྱི་རྒྱལ་ཕྱི་མ་དང་། །མ་ཧཱ་རཱ་ཛ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ 









འདེབས། །དྲང་སྲོང་བྷ་ཤི་ཏ་དང་བདག་ཉིད་མ། །ན་ག་ཛུན་ད་ཝ་རཱ་ཛ་དང་། །འཇམ་དཔལ་ཕྱིམ་རིག་འཛིན་དགེ་བསྙེན་ལེགས། །བུདྡྷ་གུ་ཧྱ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཤཱི་ 

སྙིང་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་མོ། །བི་མ་བེ་རོ་ཙ་ན་གཡུ་སྒྲ་སྙིང་། ། །ངྷཱ་ན་སོང ་སོགས་པོ་ དཔལ་( ཡེ གནུབས་བན ་མཆོག །རྫོགས་ཆེན བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལཿ ཡོ ག་གསུམ སོགས ་མདོ་ 
ཙ དབང་སྒིན་གྲོལ་གྱི། །བྱིན་རླབས་ཆུ་བོ་མ་ལུས་གཅིག་འདུས་པའི། །གནུབས་བན་མཆོག་གི་ཐུགས་སྲས རྣམ ་བཞི དང་། །དགེ་མཆེད་བཅོ་ལྔ་སོགས་ལ གསོལ ་བ་འདེབས། ། 
ཊཾ གསང་བའི་བུ་གཅིག་ ཡོན་ ཏན རྒྱ་མཚོ དང་། ཡེ་ཤེས རྒྱ་མཚོ་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པ གསུམ། །ནམ་མཁའ་བ ་བདེ་དང་ཞུ་སྟོན་...འདི་གཉིས་གཅིག་ཏུ་གྲངས། | ཟུར་ཆེན་རྗེ། རྗེ། །ཐུར་ཆུང་ཤེས་ 
གྲགས་རྣམས་ལཿ །དེ་ཡི་སྲས་བཞི སྐྱ་སྟོན་ཤུཀ་ ཡི་ དང་། །གསང་བདག་ལུ་། ་སེང་འགར་སྟོན་སྲེག་སྟོན་པ། །གླན་བན་རྡོ་རྗེ་འོད་དང་བརྩོན འབུསས སེང་། །གླན སྙོན་བསོད་ 
རྒྱལ་རྣམས་ལཿ །བུདྡྷ་ཤཱཱི་ལྷ་འབུམ ཡ་བསོད་ནམས ་མགོན། །ཤེར་དཔལ་གཟི་སྟོན་ཤཱཀ་བཟང་བསམ རྡོར་མཚན། །མདོ་ དོ་དབང་པད་ཚལ་རྒྱས་མཛད་འོད་སྟོང་ཅན། །ཟུར་ སཱོན་ 








༄༅། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལཿ །ཟུར་མདོ་དགེ་འབུམ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་དང་། །མཁས་གྲུབ་ཆོས་འབུམ་དཀོན་བཟང་རྡོར་བཟང་རྗེ། །འཕགས་མཆོག་བྱ་ 


བཏང་མཁས '་གྲུབ་ཟྗ རྡོར་རྒྱལ་བ། ་བ། །གཡུ (འབྲུག་རྡོ་རྗ རྣམས་ལ་གསོལ་བ འདེབས། །གངས་ ་ཅན་འགྲོ་བའི འི་སྐྱབས་ཿ ་གཅིག་སོག་ཟློག་པ། །མཁས གྲུབ ཀུན གྱི་མཆོག གྱུར་ དབང་གི་ 


སྲེ མཚན། །སྨིན་གྲ ་གྲེལ ནོར་བུའི འི་འཕྲེང་འཛིན བརྒྱུད་པར་བཅེས་ །བདབ། སོགས སགས པས སྙིང་ནས ་གསོལ བ འདེབས། བྱབྱ ངག་ ཡིད་དང་ཤེས བའ འི་སྒྲིབ། ། སྦྱོང་བྱེད 


ྲ སྨིན དབང་ བབ་ དོན་ ་མངོཤ ངན ་གྱུར་ཅིང་། བྱད་འབྲས སྐུ་བཞིའི པ། གོ་འཕང་མཆོག ཐོབ ནས། །འགྲོ་ཿ པབ ཀུ གྲང་ དེ་འདྲའི རས ་འགོད་ཤོག རྒྱུད་འབུམ ཀྱི་གསོལ འདེབས བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་ ་པའི་ 


༢ ༡༡༧ ༠ ༠༠༠༨ ཤ་ 


སྙོན པ ཀན ་བཟང་ཐོག ་མའི མགོན། [རྒྱུ གྲུབ འོད་གསལ སྐུ་སྙན རཾ རྔ སམས། །ཐེག ་པའི་ ཡང་རྩེ་ སྙོན མཁས་དགའ་རབ ཞབས། ཀྐུ་གསུམ་ དབྱེར་མེད་མཆོག ལ གསོལ ས་ 
འདེབས། །འཇམ་ དཔལ ་བཤེས་ ་གཉེན་ ངྷྱན་ ཏལདང། །ཐུའོ་རྭ ་ྭ ་ཛྭ་མེ་ཏོཐ ཏབ གསལ སྲོན་མ། མ། །འཇོག པོ་བྲང་ཆུབ མ་དང་པ ་ར་ནི། །མ།ཁན ་པོ་རབ ་སྣང་མཆོག ལཿ །ཧུདྡྷཔ མན་ 
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ཀུ་ཀུ་ར་ཛ་ཆེ། །མཧཱ་རཱ་ཛ་སྲས་མོ་གོ་ གོ་མ་དྷི། ཌཨ་ ཅོར་ཨཱལོ་ཀ དང་ཁྱི་རྒྱལ་ཕྱི། ། དྲང་སྲོང་བྷ་ནི་རྣམས་ལ ་གསོལཿ ཀླུ་གྲུབ་བདུད་རྩི་མ་ དང་མདྫ་ཤྲི། །དེ་ཝ བྷང 
མཚན། །ཀུན་དགའ་མ མོ་དང་ཤྲཱ་སིང་བེ་རོ་རྗ རོ་རྗེ། བི མ་མི ་ཏར་བཅས་ལཿ .. མ་བིརོ་གཉིས་རྒྱདཔ་ ་མཐར་ཆགས་མ་ཡིན་ཀྱང་། མ་ཆེ ་ཀླནནཔ་བུས་ 0ར ། ཛྷཱ ཀུ་མ་ སོག་ 
པོ་དཔལ་ཡེ་ཤེས། །འོ་བྲན་སངས་རྒྱས་ ལེཤེས་ ་རབ རྒྱུད་པའི། །རྫོགས་ཆེན་སེམས་སྔེ ཕརྒྱདཔའི བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སེ སོ་རང་རྒྱུད་ཡེ ཡེཤེས་སྟོན། ༈ །ཀུན་བཟང་རྡོར་ 
སེམས་དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་དང་། །ྟ་ནྲ་ཐུ་བོ་རྭ་ཛ་མེ་ཏོཐ ཏཾག གསལ། ཀླུ་རྒྱལ ་གནོད་སྦྱིན་པ ར་ནི ་རབ་སྣང་། | །བུདྡྷ་པ་མན རྣམས ལ་གསོལ་བ: ི་ྒྱལམཧཱར་ཛ་ཨ་ལོ 

ཀ །ཁྱི་རྒྱལ་ཕྱི ་ཕྱི་མ བུྡྷ ཀབྷ་ དང་། །འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ པོ་དྲང་སྲོང་བྷ་ ཏི་ཏ། །བཟུང་མ་བདུད་རྩི་མ་ལཿ ཤནྟི་གནྦྷ ཀླུ་གྲུབ ཤྲི་རི་སིང་། །ཀུན་ དགའ་མོ མོ་དང་བི་མ་བི་རོ་ 
གཉགས། རྫོགས ཆེན ཀློང་སྡེ བརྒྱུད་པའི བླམལ། ! །གསོལ ་བ འདེབས ་ས སོ་ཀ་ དག ་ཀློང་ གྲོལ་ཤོག། ༈ _ མན་ ངགགི་སྡ་ལ་རྒྱལབློན་སོ ་སགས རྒྱུད་ལུང་མང་ཡང་འདི་... ཀུན་བཟང་ རྡོར་སེམས་ 


མོ 
4 
ཤི 
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༄༅། །དགའ་རབ ་བདེ་མཆོག་སྙིང་། ཤི་སིངྷ་བི ་མ་ཏིང་འཛིན་བཟང་། །འབྲོམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་དང་མྱང་དབང་ཕྱུག །ཡོན་ཏན་མཆོག་སོགས་རྣམས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །སྐོར་ཐུགས་རྔོག་སྟོན་གཙུག་གཞོན་ཤཱཀྱ་དབང་། །ཆུ་བོ་རི་པ་རྡོར་འོད་འགོས་དགེ་སློང་། །ཤཱཀ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་རྡོར་རྒྱལ་བདེ་ལེགས་པ། །འཇམ་ 
{ དབྱངས ་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལཿ །ཆོས་དཔལ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ་རཏྣ་གླིང་། །ཚེ་དབང་གྲགས་སོགས རྒྱུད་པ མུ་ཏིག་འཕྲེང་། །རྫོགས་ཆེན་མན་ངག བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ། ད 
' གསོལ་བ་འདེབས་སོ་རིག་པ་གཅེར་མཐོང་སྟོན། ༈ །ཀུན་བཟང་ཞི་ཁྲོ་རྡོར་འཆང་རྡོ་རྗེ་སེམས། །གསང་བདག་དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་ཤྲི་རི་སིང་། ཛྙཱན་སཱུ་ཏྲ་བི ་མ་མྱང་བན་ 
དང་། །ལྔང་མ་ལྷུན་རྒྱལ་རྣམས་ལཿ །ལྕེ་བཙུན་སེང་དབང་ཞང་སྟོན་ཉི་མ་འབུམ། །ཇོ་འབེར་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ་མེ་ལོང་རྡོར། །རིག་འཛིན་ཀུ་མ ཀློང་ཆེན་ཡང་གསང་རྒྱུད། ད 
གསོལ་བ་འདེབས་སོ་སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན་སྩོལ། ༈ །ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་དང་། །ཤཱི་སིང་ཛྙཱ་ན་སཱུ་ཏྲ་བི་མ་ལ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་གཉགས་ལོ་ཀུ་མ་ 





ར །སློབ་མ་དཔལ བརྒྱད་བཅས ་ལ ལ་གསོལ ་བ འདེབས། ཀླུ་ ཡི་དབང་ ཕུག་ཀླུ་ ཡྤི་རྒྱལ་མཚན་དང་། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཚུལ་རྒྱལ་ཞང་རྙཱན། །ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲ་ཚབ་ 
སྟོང་གྲགས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སྙི ་སྙིང་པོར་བཅས་ལཿ །བྱང་ སྒོམ ་རིན་བཟང་བྱམས་པ་འཇམ་ དཔལ་དང་། །ཤང་པ་ནག་པོ་གླན སྟོན་རྡོརྗ འོད། །བསོད་རྒྱལ་ད དངོས གྲུབ མགོན་ དང་ 
སེ རྒྱལ། །དཔལ བཟང་རྡོར་རྒྱལ རྣམས ལའ གསོལ བ བ་འདེབས། །བདེ་ ལེགས་ང ་པ་ དང་འཇམ་ དབྱངས བཤེས གཉེན་ དང་། | །ཆོས་ དཔལ ་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ་རཏྣ་གླིང་། །རྫོགས་ 
ཆེན་སྤྱི་ཏི བརྒྱུད་པའི བླ་མ་ལ། ། །གསོལ ་བ་འདེབས་སོ་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ སྙོན། ༈ །གདོད་མའི མགོན པོ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་སེམས། །དགུའ ་རབ་འཇམ་ དཔལ་ཤྲཱི་སིང་པདྨ་ 
འབྱུང་། །དུང་མཚོ་ རར སོགས གཏིར་གྱི་རྒྱུད་པ་ དང་། །གཉགས་དང་དཔལ་ཆེན བརྒྱད་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས། ཀླུ དབང་ཀླུ་ རྒྱལ་ས ཀླུ་འབྲོག ་མི་ དང་། །ནང་སྙོན ཁམས་ པ་ཡེ་ 
ཚུལ་སྤ་ཚབ་སྟོང་། །ནགས་ཤེད་ཡེ་སྙིང་བྱང་སྒོམ་རིན་ཆེན་བཟང་། །འཇམ་དཔལ་ཤངས་པར་བཅས་ལཿ ༈ །སེམས་ཀློང་མན་ངག་ ཡང་གསང་སྤྱི་ཡང་ཏི། ཡང་ཏི། །བརྒྱུད་པའི ཆུ བོ་ 
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༄༅། །ཀུན་འདུས་ཆོས་ཀྱི་མཛོད། གླ སྟོན་རྡོར་འོད་བསོད་རྒྱལ་དངོས་གྲུབ་མཚན། །བསམ་འཕེལ་དངོས་གྲུབ་མགོན་ལཿ །ཤཱཀ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་རྡོ་རྗེ་ 
རྒྱལ་མཚན་དང་། །བདེ་ལེགས་དཔལ་དང་འཇམ་དབྱངས་བཤེས་གཉེན་མཚན། །ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན་ཆོས་རྗེ་བསམ་གཏན་བཟང་། །རིག་འཛིན་རཏྣ་གླིང་ལཿ །རྒྱལ་སྲས་ཚེ་ 
” དབང་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་གྲགས། །ངག་དབང་ནོར་བུ་ནོར་བུ་ཡོངས་གྲགས་རྗེ། །མཚུངས་མེད་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ་ཚུལ་ཁྲིམས་མཚན། །གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཆོས་ལྡན་རས་པ་ 
* དང་། །གཞན་རན་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་སྡུད་པོ་རིགས་གསུམ་མགོན། །ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིནསྲིན་པོ་མིའི་རིག་འཛིན། །རྒྱལ་པོ་ཛ་དང་ཨིནྡྲ་ 
བྷྱུཏ་དང་། །ནཱ་ག་སུཏྲ་རྣམས་ལ་གསལཿ: །གུྱབ་དྷཁྱ་རྒྱལ་ར་ལངས་བད། རྡརྗ་བཞདཔ་མ།ན་པསས་ཧཏ་ །ཤཱཀྱ་རྣམ་གསུམ་དྷ་ན་རཀྲི་ཏ། །སཱི་ར་མ་ཏི་རྣམས་ 
ལཿ །བདེ་བ་གསལ་མཛད་དྷར་བོ་ངྷི་དང་། །བ་སུ་ངྷ་ར་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སོགས། །ཨ་ནུ་ཡོ་ག་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ད 






༨༩༨༩ ༦༽ ༨2 ༨༡ ༩༽ 


ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔའི་སངས རྒྱས རིགས །གསུམ མགོན། །དེ་ལས གདུལ་བྱ་སོ་སོར་རིམ་བརྒྱུད་དེ དེ། །འཇམ་དཔལ གྲགས་ལྡན་མཆོག་སྐྱོང་རིན ཆེན འོད། །ཚངས་དང་ཀུན སྒྲལ་ 

གཙུག་འཛིན བརྒྱ་བྱིན སོགས། །ལྷ་ཡི པི་རིག ་འཛིན་འབུམ་ལ་གསོལ་བ འདེབས། །སྤྱན་རས གཟིགས་ དང་ཀླུ་རྒྱལ མགྲིན ནག་པོ། པོ། ཀླུ་མོ ཁ་འདུལ་ཀླུ་མོ མོ་འདུལ་ཚང་མ། །ཡིད་ 
འོང་དགའ་བའི་ཀླུ་ དང་ཀླུ་རྒྱལ་པོ། པོ། །འཇོ། པོ པོ་ཀླུ་ཚོགས་° འབུམ་དང་གསང་བདག་ ་སོགས། །གནོད་སྦྱིན་རིག་འཛིན་འབུམ་ལ གསོལ་བ བཾ འདེབས། །རིགས ཅན་དྲ་མ་ལྔ་དང་རྒྱལ ཕོ་ ཱ 
ཛཾ། ཀུ་ཀུ་དཱ་ཛ ཇ་ཨིནྡྲ བྷུ ཏི དང་། སྙིང་རྭ ་རྭ་ཛ་ ཨུཔ་གོཿ གོ་མ་ ཧི བུྡྷ་ཀུཐྷ་མེ་ཏྲི་ཀ་མ་ལ། ། །སངས་རྒྱས་གསང་བར་བཅས་ལ གསོལ ་བ འདེབས། རྨ་བན ་རིན ཆེན ་མཆོག་དང་ ` 
གཙུག་རི རིན གཞོན། གྱེ་རེ་མཆོག སྐྱོང་ཁྱུང་པོ་ དབྱིགས་ ་ཀི་འོད། །དར་རྗེ་དཔལ་གྲགས་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་། །སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས ་ལ་སོགས་ཏན་ཏྲ སྡེ །བཅོ་བརྒྱད་རྒྱུད་པ་ 
རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༈ །ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་དང་། །དྷ་ན་ཏ་ལ་གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ་བདེ། ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ་བ་སུ་དྷཱ་ར་དང་། ། 
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༄༅། །སངས རྒྱས་ ཡེ་ཤེས འཇམ དཔལ སྐུ་ཡི རྒྱུད། ། །གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་ སྐུ་ཡི དངོས གྲུབ་སྩོལ། པདྨ་ དབང་གི རྒྱལ་པོ་ཧེ རུ ནཱ་ག་ཛུ་ན་ པདྨ་ཐོད་ 

འཕྲེང་རྩལ། རྒྱལ་བ བ་མཆོག་ དབངས་རྨ་བན་རིན ཆེན ་མཆོག །གཙུག་ཏུ་རི ་ཏུ་རིན་གཞོན ན་རྣམས ་ལ། གསོལ ་བ འདེབས། ཁྱུང་པོ་དབྱིག རྡོར དར་རྗེ་ དཔལ གྱི་གྲགས། ། ཁྱུང་པོ དབྱིག་ 

ཧཱཿ པཾ འོད་དང་ཞང་རྒྱལ་ ཡོན། བུྡྷ རྷཱན་པདྨ་ ་གསུང་གི [རྒྱུད། ། །གསོལ་བ འདེབས ་སཾ སོ་གསུང་གི་ ་དངོས གྲུབ ་སྩོལ། དཾ ། །ཀུན བཟང་རིགས ་ལྔ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་དང་། ། _ 

ཿ དགའ རབ་ཤྲཱི་སིང་ཨཱ་པ་ར རཱ་ཇ་ཆེ། །ཨིནྷ་ བྷ ཏི་ཀུ་ཀུ་རི་པ་ དང་། རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བའི་འོད་ལ གསོལ ་བ་འདེབས། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་རྣོན ཕོཤ ་ར་ཚོགས་ཀྱི་དབང་། །བློ་གྲོས་གཟི་བརྗིད་དངོས་ པོ 
གྲུབ བདེ་ བ་དང་། ཁྲ་ཕེ་ཀུ་ཀུ་རི་པ་ཧྷུ་ཀ་ར། །པད་འབྱུང་བི མ་གཉགས་དང་སངས་རྒྱས་ཡེ། །ཡང་དག་ཐུགས ཀྱིབརྒྱུད་ང པའི་བླ་མ་ལ། ། །གསོལ ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་ 

གྲུབ་སྩོལ། །ཀུན་བཟང་རྡོར་སེམས་འཇམ་དབྱངས རྡོ་རྗེ་ཆོས། །ཚངས་པ ཐོར་ཚུགས ཅན་དང་ཙ་ཏྲ་ཀ །ཐ་སྐར་ནབས་སོ་སྐྱེས་དང་ལྗང་སྔོན་དང་། །རྐང་ཐུབ་མུ་འཁྱུད་འཛིན་ལ་ 
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གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲོ་། སྱོབ ་གཤོལ མདའ ་འཛིན་ དང་མ ་བཞི འཇུག ། ཇོ ན་མི ཏ་ཀླུ་རྒྱལ་ འཇོག་པོ་དང་། །དགའ བོ་ཉེར་དགའ འབྱུང་ལྔའི་ལྷ་མོར་བཅས ། །རིག་འཛི འཛ 


ན་ལི་ 
ལི་ལ། ་གསོལ་བ་འདེབས། །དགའ རབ་འཇམ་དཔལ་ཀུ་ཀུ་རྭ ་ཛ་ཆེ། །ཨུཔ་ར ་རཱ་ཛྔ་ཨཾ་ཿ རྒྱན་ཐོར་ཅོག་ཅན། སྙིང་ རཱ་ཛ་ཨིནྡྲ་བོ་ངྷི ་བ་ དྷ དང་། །མ མཱཿ རྲ་ དཛརྣམས་ལ (ལཾ །ཉིན་ བེ་སར་གེ 
སངས་རས །གསང་བ་ །དང་། །བི ་ར པ་པ འབྱུང་གནས གཉགས་ ཛཱན། སོག ་པོ་འ་ཿ བྲན གནུབས བན བདུད་རྩིའི་རྒྱ རྒྱད། །གསོལ ་བ འདེབས ་ས་ ས་ཡོན་ ཏན་ དངོས་གྲུ གྲབ ་སྩོལ། ¡ 
ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ། །རིགས་ལྔ་ཕྱག་རྡོར་ཨིནྡྲ་བོ་ཌྷ དྷ་དང་། སྲ་ཆེན་ཧ་། ཏེ་པདྨ་སཾ་ །བྷཱ་ཝ། །ཡུམཆེན་མཚོ་རྒྱལ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ལྕེ་སྙོན་ཀུ་ཀུ་ 
ལ བྱིད་ལང་ལབ ་དང་། །སྣ་རྣམ ་སྟོང་ཚབ རྒྱ་སྙོན ་ངབ་ཐུང་བ། །འགོས སྟོན་རྔོར་རྒྱལ་ དར་སེང་ ཡོན རྡོ་རྗེ རྗཾ། །འདམ ་སཱོན གྲུབ་པ་རྣམས་ལ ་གསོལ ་བ འདེབས། ། །དངོས གྲུབ་རྒྱལ་ 


མཚན་དངོས་གྲུབ་མགོན་ཤཱཀ་རྒྱལ ། །དཔལ ་བཟང་རྡོར་རྒྱལ་བདེ་ལེགས འཇམ་དབྱངས མཚན། །ཆོས དཔལ་བསམ ་གཏན་རྭཏ་ཕུར་པའི་རྒྱུད། ། །གསེལ ་བ འདེབས ་སཾ་ (འའ 
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༄༅། །ལས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། ༈ ཁྱབ་བདག་རྡོར་རང་ཟླ་གངས་རི་ཆེན་དང་། །རིགས་ལྔ་ཕྱག་རྡོར་དམ་པའི་རིགས་ཅན་ལྔ། །རྒྱལ་པོ་ཛ་དང་ཨཱ་པ་ཁྱི་ 
རྒྱལ་ཆེ། སྦི་ར་མ་ཏིཉི་རྡོར་བྷ་ཧཱ་ར། །སངས་རྒྱས་གསང་བ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། ! །ངྷ་ན་སཾ་ཀྲི་འབྲོག་མི་གཉགས་རྙཱ་ན། རིན་ཆེན་མཆོག་དང་གཙུག་ཏུ་གྱེ་རེ་མཆོག ! །དར་རྗེ་རྒྱལ་ 
^ བའི་ཡོན་ཏན་གནུབས་བན་རྗེ། རྦོད་གཏོང་མ་མོ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བར་ཆད་བགེགས ཚོགས་བཟློག། ༈ རྒྱལ་མཆོག རྡོ་འཆང་རིགས་ལྔ་གསང་བའི་ _ 
' བདག །རྒྱལ་པོ་ཛ་དང་ཨི་དྲ་ཀླུའི་དབང་ཕུག །གཱ་ཡ་བོ་དྷིཀུ་ཀུ་རོ་ལངས་བདེ། །རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་རྣམས་ལཿ །སྲ་ཆེན་ཧ་ ཏིཀ་སེང་གེ དང་། །ྷ་རཀྟ་སྦི་ར་མ་ཏིའི་མཚན། ། ཊོ 
བདེ ་གསལ་ ངྷར་བ་རྷི་ཟླ་བ་མགོན། །དོལ་སྒང་རྩེ་ སྟོན་ སོགས་ལཿ ཁར་སར་བ་ དང་འབུམ གྲགས་ དངོས ་གྲུབ་རྒྱལ། །སྲས ཆུང་གླང་སོང་ དངོས་གྲུབ་མགོན་ཤཱཀ་རྒྱལ། །དཔལ་ 
བཟང་རྡོར་རྒྱལ་བདེ་ལེགས་བཀའ་བསྲུང་རྒྱུད། ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ སོ་བསྟན་སྲུང་འཕྲིན་ལས སྩོལ། །ྔ་འགྱུར་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མའི་ཆུ་བོ་ཀུན། | །མ་ལུས་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་ཆོས་ 





ཀྱི་མཛོད། །གནུབས་བན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ། །གསང་བདག་མི་གཟུགས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཡེ་ཤེས་མྱང་ཤེར་མཆོག །ཡི་འབྱུང་ཟུར་ཆེན་ 
ཟུར་ཆུང་སྐྱོ་སྟོན་དང་། །གསང་བདག་འགྲོ་མགོན་ཤཱཀ་རྒྱལ་ལྷ་རྗེ་ཆེ། །ཐང་སྙན་འབུམ་མེ་རྣམས་ལ་གསོལཿ: །བླ་སྐྱབས་ལྕེ་སྟོན་གྲུབ་འབུམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས། །མཁས་བཙུན་ 
སངས་རྒྱས་ཡེ་བཟང་གཡུ་སྟོན་དང་། །ཐུར་མོ་སྲས་བཙུན་ཤཱཀྱ་མི་ཏྲ་རྗེ། །སོག་པོ་དཔལ་ཡེ་རྣམས་ལཿ །ཀུན་བཟང་དཔལ་བ བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དང་། རྣམ་གྲོལ་བཟང་ „ 
པོ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་ཞནབས། །ཀརྨ་ཆོས་སྐྱོང་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །གཞན་ཕན་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུར་གསོལ་བ་འདེབས། །བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ཡོ་ག་རྣམ་གསུམ་སོགས། ། 
ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚོས་རང་དང་གཞན། །སྨིན་གྲོལ་ལམ་གྱིས་འབྲས་བུ་མངོན་གྱུར་པའི། །བྱིན་རླབས་མཐུ་དཔུངས་བསྐྱོད་ཅིག་བླ་མའི་ཚོགས། །བམས་གསུམ་འཁོར་ 
བའྱི་རྒྱ་མཚོ་མ་སྟོངས་བར། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བསྟན་པ་མི་ནུབ་ཅིང་། །ཉན་འཆད་སྒོམ་པའི་ཉི་ཟླ་འབུམ་ཤར་བས། །འགྲོ་ཀུན་ཐར་ལམ་སྣང་བའི་སྒྲོན་མེར་ཤོག ཅེས་པ་འདི་གསང་ 
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༄༅༅ ད །སྔགས ་སཱ 'འགྱུར་གྱི་ རྒྱུད་སྡེ དུ་མའྱི་བླ བླ་མ་རྣམས ཀྱི་གསོལ ་བ 'འདེབས་ཉུང་བསྡུས་ཤིག ་གྱིས ཞེས། གཙང་གི རྣལ། ་འབྲོར་པ སྦབས མཆོག ་དཔལ་ལྡན་པས་ཡང་ ཡང་བསྐུལ མོད་ཀྱང་། ། རྒྱུད་མྔ སྲེ་རིན་པོ 
ཆེའི་བླ་རྒྱུད་ཀྱང་རིམ་པ་མང་བའི་ཕྱིར་དང་། དང་། །རྒྱུད་འབུམ སྤི་སྡེམས ལའང་གཙང་རྒྱུད་ དབས རྒྱུད་སོ་ ་སོར་མཆིས་པའི འི་གཤིས ་ཀྱི་མཐའ་ དག ་ནི བརྗོད་མ ལང་ཞིང་ ། དེ་དག་ལས རྒྱུད་ལུགས ་རེ་རེ མདོར་བསྡུས་ཤིང་སྡོམས་ ཏེ་བཀོད་པ་ 
༩ འདིས་ཀྱང་ཟབ་ཆོས་འདི་དག་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་གྱུར་ཅིག། ༈ །བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཨོཾ ཨཱཿཧ། ཧཱ འོག་མི ་མིན ་ཆེས་ དབྱིངས ་གནས མཆོག དམ་པ་ 
་ཱ རུ སྐྱེ་འགག་གཉིས་མེད་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། ། །ཀུན་ ཏུ་བཿ ་བཟང་པོ་ཆེ མཆོག ག་ཧེ་ རུ་ཀ །གསོལ་ང ་བ འདེབས ་སཾ་ཿ དབང་བསྐུར་ བྱིན གྱིས རློབས། །ཡང་དག་གསང་བ་མཆོག་གི་ ྦ 
དལ ་འཁོར་ དུ། །མཚན་ དཔེ་ ཡེངས རྫོགས་ ་བདེ ཆེན་ལོ ལོངས སྤྱོད་རྫོ རྫགས། རྡོ་རྗེ །རྡཾ་རྗཾ ་སེམས ་དཔའ ནི བྲ ཁྲོ་བཀའ བརྒྱད་ལ། གསོལ བཿ །ཐུགས རྗེས་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ 


།གང་ལ་གང་འདུལ་སྐུར་ སཱོན་སྤྲལ་པའི སྐུ། །རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཐུབ་དགའ་རབ་ལ། །གསོལ་བཿ །རིག་པ་འཛིན་པའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་རུ། །བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་ 
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༡. 
ཛུ 
ངོ 
ྨུ 





༤༨ ༨༡༨ ༨༩ 


མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །གསང་བའི་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་རྩལ། །གསོལ བཿ །སོ་ས་གླིང་གི་དུར་ ཁྲོད་ཆེན་ པོ་རུ། །བདེ་ བྱེད་བརྩེགས་ཀྱི་གཏེར་བསྲུང་བདག ་མོ་མཛད། །མཁའ་ 
ྲོའིགཙོ་མ་ལམ་ཀིདབངམ་ ལ། །གསོལ་ང ་བཿ །མ་ ་ལ་ཡ་ཡི ཡི་གནས མཆོག་དམ་པ རུ། །ལག ན་རྡོ་རྗེས་བྱིན རླབས ཆོས་ཆར་ཕབ། །གླེགས་བམ བཀའ བབས་སམིནྡྲ་བོ་ངྷི་ 
ལ། །གསོལ་བཿ །བསིལ་བ་ཚལ་གྱི་ དུརཁྲོད་ཆེན་པོ་ པོ་རུ། །རྡོར་སེམས སྤྲུལ་པ་ དགའ རབ་དངོས དང་མཇལ། །རིག་རྩལ་ དབང་ཐོབ་ཤྲཱི་སི སྣིང་ལ། །གསོལ ་བཿ །ཡང་ལུང་ 


ཡང་ཕུག་ནགས་ཚལ་དྲ་བ་ཅན། ཀུན བཟང་སྤྲལ་པ རྡོ་རྗེ་འཆང་ དང་མཇལ། སྒྲ སྒྲ་དོན བཀའ བབས གོམ མ་དེ་ཝི་ལ། གསོལ ་བ འདེབས: །ཤར་ཕྱོགས ་བསིལ་བ་ཚལ་གྱི གྱེ་དུར་ 


༣༠ 


༩༩ 


༧༡ 


རྤད་དུ། ། །ཐུགས་ཀྱི་རིག འཛིན་རྡོ་རྗ རྡ བྲ གསང་སླྲུབ་ རྩལ། ་ད་དབ། གྲུབ ་པའི སློབ་ དཔོན་ཧྱུ་ཀ་ར། ར། །གསོལ གཿ ལྷོ་ཕྱོགས སྐུལ རྫོགས ་པའི དུར་ཁྲོད་དུ སྐུ་ཡི ་རིག འཛིན་རྔོ་ རྡ 


གྲུབ པ རྩལ། །གཤིན་ རེ གཤེད་གྲུབ འཇམ་དཔལ ་བཤེས ་ཅེན ལ། གསེལ བཿ །ནུབ ཕྲོགས པདམ ་བརྩེགས ་པའི ་དུར་ཁྲོད་དུ། །གསུང་གི ་རིག ་འཛིན་རྡོ་རྡེ རྡ རྗ དབང་ འདུས་ 
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༄༅། །རྩལ། །དབང་ཆེན གུབ པའི་ནཱ་ག ཛུན་ལ། ལ། །གསོལ ་བཿ བྱང་ཕྱོགས ལྐ བརྩེགས པའི་དུརཁྲོད་དུ། །འཕྲིན་ལས་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཐོད་འཕྲེང་ 
རྩལ། །ཕུར་པ་གྲུབ པའི་སྲ་ བཱཧ་ཏི་ ཏི་ལ། །གསོལ བཿ །ཤར་ལྷོ' [ལྷུན་གྲུབ ་གཏེར་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུ། །ཡོན་ཏན རིག འཛིན་རྡོརྗ་གྲོ་ོ་ལོད། །བདུད་རྩི་ ཅྩི་གྲུབ་པ་བི་མ་མི་ཏྲ་ལ། ། 
ྐ གསོལ་བཿ །ལྡོ་ ལྷོ་ནུབ གསང་ཆེན་ རོལ་པའི དུར་ཁྲོད་དུ། །རྦོད་གཏོང་རིག འཛིན་རྡོ་རེ རྡོརྗེ་དབང་བསྡུད་རྩལ། །མ ་མོ་ གྲུབ ་པའི་ངྷ་ན་སམ་ཀྲི ་ལ། །གསོལ བཿ །ནུབ བྱང་ཧེ ཆེན་ „ 
” བརྔལ་བའི དུར་ཁྲོད དུ། །མཆོད་བསྟོད་རིག འཛིན་རྡོ་རྗེ (གཤོག རྒོད་རྩལ། །འཇིག་རྟེན་ གྲུབ་པ: པའི་ར་བུ བུགུ་ཧྱྱལ། །གསོལ་ང བཿ །བྱང་ཤར་འཇིག་ རྟེན བརྩེགས ་པའི དུར་ཁྲོད དུ། 

གསང་སྔགས་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཐེའུ་གཤོག་རྩལ། །དམོད་པ གྲུབ་པའི་ཤཱནྟིང་གནྫྷ་ལ། གསོལ ་བཿ །ཨོ༔ རྒྱན་དྷ་ན ་ཀོ་ཤའི་མཚོ་གླིང་དུ། །ཀུན་འདུས ་རིག འཛིན་རྡོ་རེ རྡར ོདའེང 
རྩལ། །ཡོངས་རྫོགས་གྲུབ་པའི་པདྨ་སམ་བྷ་ཝ། །གསོལ་བཿ །བལ་ཡུལ་ཡང་ལེ་ཤོད་ཀྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ། །ཞི་བའི་བཀའ་བབས་མཁས་པ་སྡེ་སྣེད་བདག །རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་གྲུབ་དྲི་ 





|®; ‰[,<.༦§8 ཛཱ, 


མེད་བཤེས་གཉེན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས:༔ །སྒྲགས་ཀྱི་ཡང་རྫོང་ཤེལ་གྱི་བྲག ཕུག་ཏུ། །འཇམ་དཔལ་བཀའ བབས་ཉི༔ ཟླ གདན་ དུ་བཏིང་། །དགེ་སློང་གནུབས བན་ ་སངས་རྒྱས་ 


ཡེ་ཤེས་ལ། །གསོལ་བཿ །བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕྲུ་བེ་གུའི་དབེན་གནས སུ། །དབང་ཆེན་བཀའ བབས་རྟ་སྐད་སྤྱི་བོར་འབྱིན །དགེ སློང་ངན ལམ རྒྱལ་བ་མཆོག་ དབྱངས་ 
ལ། །གསོལ་བཿ །ལྡོ་བྲག་མཁར་ཆུ གཏན་གྱི་དབེན ་གནས་སུ། །བདྲ་ཧེ་རུའི བཀའ བབས མཁའ་ལ་འཕུར། །དགེ སླང་གཞུབས ་བན་ནམ མཁའི་སྟི སྙིང་པོ ལ། །གསོལ་བཿ 
དབེན་གནས་ཡར་ལུ ལུང་ཤེལ་གྱི གྱི་བྲག་ཕུག་ཏུ། །ཆེ་མཆོག་བཀའ་བབས བྲུག་ལ་འདུད་བདེ་ ཕུངས། ། །སློབ་ དཔོན་བ གཉགས་ ཆེན་ཛྷ་ན་ཀུ་མ་ལ། གསོལ་བ: མོན་ཁ་སྟེ་རིང་སེང་གེ་ ` 


༨༨༩༠ ༨ ༨ 


རྗོང་གསུམ་དུ། ། །རྡོར་གཞོན་བཀའ ་བབས སྲ་བག་ལ་ཕུར་པ ་བཏབ། མ་ཅིག་ཇོ་མོ་ ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་རལ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབསཿ༔ །དབེན་གནས་ཤི་སོ་གངས་ཀྱི་ར་བ་རུ། །མ་མོའི་ 


| 


བཀའ་བབས་ལྷ་སྲིན་བྲན་དུ་འཁོལ། །སློབ་དཔོན་གླང་ཆེན་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ལ། །གསོལ་བཿ །བྲག་དམར་གཡའ་མ་ལུང་གི་དབེན་གནས་སུ། །དྲག་སྔགས་བཀའ་བབས་ 


༄༅། །དམོད་པས་སྒྲོལ་བར་ནུས། །མཁས་པ་ཡ ་གོར་ གོར་ཟེ་རོ་ རོ་ཙན་ལ། གསོལ་བ: །དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་དབུ་རྩེ་རིགས ་གསུམ་དུ། །བདེ འདུས གཞན་ 
སྣང་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་ལ། །གསོལ་བཿ །ལྷོ་བྲག སྨྲ་བ་ཅོག་གི་ དབེན་གནས་སུ། །ཐུགས་ ་གཏེར་བཀའ་བབས སྒྲུབ་པ་མཐའ་ རུ་ཕྲིན། །འགྲོ་ 
÷/ མགོན་མངའ་བདག་མྱང་པན་ཡབ་སྲས་ལ། །གསོལ་བཿ །བསམ འགྲུབ ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གཙུག ལག་ཏུ། །ཡང་གཏེར་བཀའ བབས་ དབང་རྫོགས་ སྙན་རྒྱུད་ཐོབ། སྐལ '་ལྡན་ 

སྨིན་མཛད་གུ་རུ་ཆོས་དབང་ལ། །གསོལ་བ་འདེབསཿ །རྩ་ ་རི་ཨོ་རྒྱན་ཕོ་བྲང་གནས་མཆོག་ཏུ། །རིག་པའི་རྩ་དབང་ཐུགས་རྗེའི་དངོས གྲུབ་ཐཿ ཐོབ། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀུ་མ་རྭ་ཛ་ 
ལ། །གསོལ་བཿ །གངས་རི་ཐོད་དཀར་མཁའ་འགྲོའི་གསང་གནས་སུ། མཁའ་འགྲོས་ལུ  བསྟནསྒིང་པོའི་གསར་ཕུགས་སྙོན། ཨཾ རྒྱན ཐུགས་ ་སྲས་དྲི མེདའོད་ ཟེར་ལ། ། 
གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །སྦས་ཡུལ་ཁམས་པ་ལུང་གི་དབེན་གནས་སུ། །རིག་པའི་རྩལ་དབང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན་ 






ལ། །གསེལ་བཿ །གནས གསུམ་ད དཀྱིལ འཁོར་ཡེ་ནས་ལྷཿ ཡེ་ནས་ལྡན་ ནས་ ལྒུན གྲུབ་ཏུ ་ཏུ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ ་ཀི ིསྤྲུལ་ ་པ་རྔ རྡོ་རྗེ ་འཛིན། །གསང་སྔགས མཛོད་འཛིན་སྤལ་ སྤྲུལ་༔ སྐུ་མཆེད་གསུམ ལ། ད 
གསོལ་བ: །རང་བྱུང་ ཡེ་ཤེས་ཆེན པོའི་ཕོ་1 བྲང་དུ། ཐུགས རེ ཆེན ་པོས་འགྲོ་བ་མ ་ལྟར་བྱམས། །སྙིང་ རྗེའི བདག་ཉ ཉིད་ད° དཔལ འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། ལ། ། །གསོལ ་བཿ །མྷུ གྲུབ འོད 
ལྔ་འཁྱིལ་བའི ་བའི་ཕོ་ བྲང་དུ། །གསང་སྔགས་ཟབ ་མོའི འོད་གསལ སྲོན མེ་སྲར། ། །གནས་ལུགས་ དོན ་སཱོན་ རིན ཆེན་ཆོས རྡོར་ལ། །གསོལ ་བཿ །མོན་ཡུ ཡུལ དཔའ་ ་གྲཾ གོ་དབེན ་པའི་ ོ 
གནས མཆོག ཏུ། །བསླབ ་གསུམ་མཐར་ཕིན་བསྟན་པའི རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །ཡོངས ་འཛིན་ཆེན་པོ་ངག་དབང་གྲགས་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ ་སཾཿ །མྱང་ སྨད་སྐྱིད་ཕུག་ དབེན་ "' 

པའི ་གནས མཆོག ཏཱ། །མ ནོར་ལམ་སྟོན་བསྟན ་པའི་རྒྱལ མཚན་བཙུགས། །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་བློ་གྲོས རྒྱལ་མཚན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས:ཿ །སྤྱི་གཙུག་ཉི ཟླ་པདྨའི་གདན་ 
སྟེངས་སུ། སུ། །བསྐྱེད་རྫོཿ རྫགས ་གསུམ་སྔོན་བྱིན་རླབས་ཆོས་ཆར་འབེབས། །དྲིན་ཅན་རྩ་ བའི་བླ་མ ་རིན་ཆེན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྟ་བ་དབྱེར་ 
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༄༅། །མེད་ཡེ་ཤེས རྟོགས་པ་དང་། དང་། །སྒོམ་པ་རྟོགས ཚོགས ཆེར ས་སྐུར་འཆར་བ་དང དང་། སྤྱོད་པ་རྩོལ་བྲལ་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཅིང་། །འབྲས་བུ་སེམས་ཉིད་ 
སྐུ་གསུམ མངོན་གྱུ གྱར་ནས། །གདུལ བྱ་རྒྱ་མཚོ་སྨྲི ཚོ་སྨིན ཅིང་གྲོལ་བ་ ་དང་ ། ། །འཁོར་བ་དོང་ སྤྲུགས་འགྲོ་ གོ་དོན ན་ནུས པར་ཤོག ། ཐོས་གྲོལ་གྱི་གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ་ནི། ༈¥ ཀ དག་ དང་ 
༈ ལོའི་སངས་རྒྱས ཀུན་ཏུ ཏུ་བཟང་། ། །ལྷུན གྲུབ ལོངས སྐུའི ་གཅོ་མཆོག རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་། གང་འདུལ སྒྱུ་མའི ་གར་མཁན་རྡོ་རྗེ་སེམས། །རིགས ་ཀུན་ཁྱབ་བདག རྣམས ་འ། ་གསོལ་: བ་ 

: འདེབས། །གྲུབ མཆོག ག་ཀུན་ཀྱི་གཙོ་བོ་ བོ་ དགའ་ར ་རབ ཞབས། །གནས་ལྔ་ རིག་ང པའི་མཆོག གྱུར་ཤཱི་ར ་སེང་། །བམས་གསུམ་ཟིལ་ནོན་རྒྱལ་བ་པད་མ འབྱུང་། །རིག ཤ་འཛིན ཁྱུ་མཆོག་ 
_ རྣམས་ལ་གསོལཿ ཅོག རླཀླུ་རྒྱལ་ག གཏེར་བཏོན་ཀརྨ་གླིང་། པས མཆོག་ ཧུ ཉི་ཟླ་མཚུངས་བྲལ་ཉི་ཟླ་འོད། །ནམ མཁའ རྒྱ་མཚོ གུན་དགའ་ཆྒུན་ ཐུབ ་སྟེ། །ཟབ་ཆོས་མངའ་བདག་ 
_ རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསོད་ནམས རྣམ་རྒྱལ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་དང་། །ངག་དབང་པདྨ་ གྲུབ མཆོག ་གསོད་ནམས དབང་ | དྲི ་ཅན་རྗེ་བཙུན་རྩ་བའི་བླ་མ་ 
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སོགས། །སྐྱབས་གནས་དམ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ འདེབས། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་བར་དོའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །འཁྲུལ་སྣང་ 
རང་གྲོལ རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་མཆོག མུར་དུ་རྟོགས ནས་མངོན་སངས་རྒྱས་པར་ཤོག། །། ྒ 
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ད ༄༅། །རིག འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ་ནམ་ མཁའ འཇིགས་ཊ མེད་རྩལ གྱི་ཐོབ་ཡིག་ལས ཡས་རྒྱུད་འབུམ ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐོབ 
ད ཡིག་ དཀར་ཆག་ཿ ཡིད་བཞིན་འདོད་འབྱུང་བེ་ཌུརྨའི་འཕྲེང་བ་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༅། །བེ་རོ་ཙ་ན་ཡུལ་མུན་སེལ་སྒྲོན། 


༄། ཀྐེ་ཏུ་སཾ བྷ་ར་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཀཱ་ཡ་མ་དཱ་ཡཅྱ་སཾ བྷ་རོ་སཱ་ཡཾ 


༄། རང་བྱུངངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ལས་གཞན་ཿ ཆོགས ས་ཞིང་གཉིས་པ་མེད་ཀུ ང་ཚོགས་གཉ 


ཕྐ་ 
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བྷཱ། ཝཧྭུ་པུརྔ་པྱུ་ཌ་མ་དཱ་ཡཱ་ཧ་མཉུ་པཱ་ ལྱ་ཙཱབཧི་ཀྲཾ་ཏྲ་སྭ་མརྒ ། 


པ ༅། །སྣ་ཚོགས་ རང་གྲོལ་པདྨ་ལེགས་ གྲུབ་རྩལ། 


,.)®©® 
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༄༅། ྦ ། 

༨༨༨ ༣ རྲ་བིྡ 
༄༅། ། རཆུ་པ་གཡཡ་ ཡོ་བྷྱ་མ་དིརྡི་དྲི་ཀ་ལྤ་ནསྟ་བེ་ལ ུ་ཏྷཾ་ཀྱ། ཨཱ་དི ན་ཐ་སརྦ་བྡ 
༄། རྣམ་པར་ རྟོག་པ པ་མེད་ལས་གཟུགས་ སྲུ གཉིས་སོགས་གར་གྱི་རྣམ་པར་རོལ་པའི་བདག །དང་པོའི་མགོན་པོ་ཀུན་རིག་ 


༅། །གཞན་རན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་མཛོད་ཅན། 


ལ་པོ་ ཀུན་བཟང་འོད་མི ་འགྱུར་ལ་ རྟོག་པས ་འདུད། 
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༅། །ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་གདུལ་བྱའི་ལི་སྟོན་ཆེ། 
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སྤྲོས ་པའི མཚན མ་བྲལ་ཡང་པྩྣ ཚོགས་ དཀྱིལ ་འཁོར་སྤྲོ། སྲིད་པའི ཞེན ་པས་ དབེན ཀྱང་སྲིད་པ་བ བཞེས ཆུལ གྱིས། །མཐའ་ཡས སེ དགུའི ་མོར། ཚོར་མཛད་པའི པད་ཚལ་ 
མཆོག །ཡང་དག ག་བསྐྱེད་མཛད་ལོངས སྤྲུལཐུ རྒྱལ་བ རྒྱ་མཚོ་མཆོང མཆད། །གདོད་ནས་ དག ་པ ཆེན ་པོའི ཀློང་ཆེན ་ལས། །འགག ་མེད་ ཟབ་ཆོས སྒ དབྱངས སྙོང་ཁམས ་ཆེར། །རབ་ 


དབང་བ མེད་ལ། 


གས ལོག ་སྡེ་གཞོམས ་པའི་དཔལ་མངའ ༣བའི། །རིག ་འཛིན གྲུབ ཐོབ བརྒྱུད་པས ་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །ཐོག་ཊ མཐའ བར་མེད་འཁོར་མཚོར་འཕུན 'འགྲོ་འདི། །དཔག་“ ཡང ཐུགས ད 
༣ེ་གུ་ཆེན ་འབུམ ཕྲག་ དགེས། །སྔོན ཕྱི་དེང་ ཡང་སྒྲོལ ཀྱང་མི་ངལ་བའི། །རྩ་བ བརྒྱུད་བཅས བླ་མ་ཅིས་མི བསྔགས། རབ འབྱམས འཕྲིན་ལ་ ་ལས་རྣམ འཕྲུལ་ཕྱོ་ ཕྱོགས ་བཅུའི་ 
ཊིང་། _།བྲག། །བྲིག་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ ་གསུམ་གྱིས་ རྟག འདུལ་ལ ་ལས། །གཡོ ཡོ་མེད་རྒྱལ ་བ་སྲས ས་འཁོར་སྤྲུལ་པ ་པར་བཅས། སོར་པད་ཕྤྱི་བོར་འཛུམ ་བེའི་ འེ་རྟག ་མཆོད་འདུད། །འགྲོ་ཿ ་བའི་ཁམས་ 
།གདུལ་ཐབས་དམ་པའི་ཟབ་ཆོས་འཇིང་། །གཏིང་མཐའ་དཔོག་ལ པ མཁྱེན་རྒྱལ། ལས་བཞནས ུ་ཞིག་འདི་ན་སྤོབས། །བམས་གསུམ་གང་དུ་གྲགས་ 








༄༅། །པ ་ཡི། །ག་བུར་དོག་པ་ཐུལ་བ་ནི། །གསེར་མངལ་ཅན་དང་མིག་སྟོང་པ། །དེ་དག་ཕྱོགས་འདིར་གཟི་བརྗིད་བྲལ། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི སྟོང་སྒོར་བཀྲ་ 
བའི། །བརྗོད བྲས་བྲིས་བྲེད་ཚར་ཨ ཨེ་མ། །ཉེ་ལམ་ཐེག་རྩེའི་དབང་མཛོད་འདིར། །སྐལ་རྣམས་འགྲམ་ཆུ་དེར་ཅི་ལྡང་། །ཡང་དག་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་རྣམ་དཔྱོད་ དཔལ། སྐྱེ 
བར་ ར་གོམས་ ་ཆེན འགའ ་ལས་ཕལ་མོ་ཆེ། །ཁཾའི་བུ་ག་ཆུང་ངུར་རང་འདོད་ཆོས། །ཕྲན་འགས་རབ་ཚིམཤ་སྟག་ཀྱེ་མ་ཧུད། །འབུམ་ཕྲག རིན ་ཆེན་ དབང་གི རྒྱལ་པོའི་ཆར། ། 
རྨ མཆོག དངོས ་བདྲེ་བླག་སྟེར་བའི ིརྒྱན་ ་བབས་ཀྱང་། །འདི་ སྣང་བྱང་ལྟའི་བྱ་སྐྱིབས་བཙན་ཞུགས་པ། ཆེས་མང་དེ་ལ་གང་གིས་ཅི་ཞི ག་བགྱི། ། །འདི་ན་ཀུན་ དགའི་ཤ་ར་བྷཱ་བྲི་ 
༈ །བསྒྱིངས མཁས རྣམ ་འདྲེན་ཐོལ འཆང་མཐུན ་འཁོར་བཅས། །ལུས མེད་ཐུགས་ རྗེས བསྐྱངས སྡེ་ དཔག ་མེད་དང་། །ཚུལ་འདི་མི་མཐུན སྒྲོག ་ལར། གཞན ཅི ་འོས། །འོཿ | 
| ཀྱང་སྐྱེ་མང དཀར་ འབྲས་ནི། །མང་ལྡན་ཕྱི་མ་དྲན་འགའ་ཙམ། །མཆིས་དག སྙིང་པོའི ཉིང་ཁུ་འདིར། །སྤྲོ་ན་གཏན་གྱི་མདུན་མ་ཚར། །ཆུ་ཡི ཆུ ་བུར་བཞིན འབྱུང་འདུས། 





སྲོག་ དབང་དང་བཅས ཛི་མི སྒམ། །བོ་ནས འདི་ སླད་འབད་བདག སོགས། །འགྱོད་པ མེད་གདེང་ཨཾ མ་ཧོ། །སྣ ཚོགས་ལོ་ དཀའི སྒྱུ་འཕྲུལ་མཐ° ་མཐའ་ཡས་པས། །འགྲ གྲོ་མང་དགའ་ 
བ བསྐྱེད་ནུས མཐུ་མེད་ཀྱང་ ། །རང་གྲོལ ་མངོན་སུ ་སུམ་སྟོན་ཐབས འདི་ དེ་དང་གཞན། །ཐ་རམ 'འབྱེད་པའི སྐལ་བ་ཅུང་ ད་ཟད་ཐོབ། །སངས་རྒྱས ་མི་ཡི སྦུབས་སུ་ཞུགས མང་པོའི། ། 
གཞལ མེད་སྐུ་དི དྲིན་མང་ཐོབ 'མཐུ་འབྲས 'འདིར། །སུ་མ་མགུ་ཡང་ཞེ་བློ་གཏིང་ནས་སུ། །བདེ་དང་མི་ཁྱུ་ནས་འཐོན་རེ་བ་འགྲུབ། །རྣམ་ཐོས་བུ་ཡི འབྱོར་པའི འི་བང་མཛོད་ལའང་། ། 
ཨ་ཝ་ལེ་བའི གོམས ་པ་མ་ཐོབ་ཅིང་། །རྐང་པ་བརྒྱད་ཁྲིར་མ་འཛེག་རང་དྲིན་རང་། །ངེས པར་ཆེ་ཐོབ་འཆི་ཡང་སེམས་ལྷག་བྲལ། །རྣམ་པ་མང་པོའི་བྱ་བ་མི་ཤེས་ཤིང་། །ཁེ་ 
གྲགས་སྒྲུབ ་པའི་བསྙེན་པ་མ་ཐེངས་ཚེ། །ཆེན་པོའི་གྲལ་དུ་ནམ་ཡང་ཆུད་མིན་པས། བློ་རྒྱ་ལྡན་པའི ་པའི་གྲ འཁོར་ཅི། ཞིག་མགུ། ། །ཆོས་དང་ཆོས་འདྲང་ཆོས་མིན་ཕྱི་མ་གཉིས། །ངེས་ 
པར་བྲིམ་པའི་ཚོང་འདུས་ལས་བྱོལ་ཏེ། །བས་མཐར་འཆི་བ་བསྐུགས་པའི་བློ་ཆུང་བདག །ཟབ་ཆོས་སྤེལ་ཡུལ་དེ་ཀ་རང་། །མཚན་ལྡན་རྗེ་ཡིས་བསྐྱངས་མོད་དམ་སེལ་མེད། ། 


ཉོན,ལེས་ཐཆམ་ལསམ་བཟམཔ་པརའཔག་ལདས།༠༠༡༠༧༧༧༧༧ས་བསརཔ༧ཆརཔ།པ།ས༦༡༠༧༧༧ར༤རལཔརར༣སར༧༨ 
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༄༅། །གཞན་ དོན ནུས་། སྙོབས ་བྲལ་ཡང་བསམ་པ པ་དགེ། ། །ཀུན་མགུའེ འི་ཕེར་ཡོང་ མེད་ནའང་མཁའ ་འགྲོ་ཿ །མཉེས། [བྱ་བཏང་རི །ཁྲོད་ཐུབ་ན་འགྱོད་པ་བྲལ། ། 

ཡིད་བཞིན ་འཕྲེང་བར་ལེགས བརྒྱུས་ ཟབ་མོའི་ཆོས། ཐེབ ཀུན སྙིང་པོ་། བཅུད གྲོལ འབུམ་ཕྲག་རྒྱུད། །ཚེ་གཅིག་བྱང་ཆུབ་ངེས སྟེར་འདི་ དག ཕྱོགས། །མོས ལྡན འབྲེལ 'ཐོགས་ ྦ 
ྣ གང་ཞིག ་རབྱ་རྒྱལ ཿའཚེངས། ། བསྐལ ་སྙིགས བསྟན ་པའི་ཡང་མཐའི འི་ཚུལ མངོན སུམ། །མཐོང་འདིར་ཐོས་ ་བསམ་ཉན འཆད དབེན མོད་ཀྱང་། །རྗཾ རྗེ་བཙུན བླ ་མའི འ་བཀའ དྲིན་ དྲན་ 
` ཕྱིར་དང་། །རང་ ༨ཉིད་དྲན གསོའི་སླཏཧ ་སླད་ དུ་ཆུལ་7 ་འདི་གླེང་། །མཚན་ཙམ གང་གི སྒ འཛིན་ དབང་པོར་སོན། །བྱིན་རླབས་དགེ་འབྲས་བསམ་མི་ཁྱབ འབྱུང་བ། དེཕྱིར་རབ་ཟབ་རྒྱུད་ 
ཀྱི་དཀར་ཆག་འདི། །བསྟན 'འགྲོའི་དཔལ་ཆེར་བསྐལ་བརྒྱར་འབར་ གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བླ་མར་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་དང་། །ཞར་ལ ་རང་ གཞན་གྱཾ ་གྱི་ཚུལ་ལས་ 
འཕྲོས་པ་ཅུང་ཟད་དང་བཅས་པ་བརྗོད་ནས། །ད་ནི་སྐབས་འདིའི་བརྗོད་བྱ་དངོས་གཞིར་གྱུར་པ་ནི། དེ་ཡང་རྒྱལ་བ་སྐུ་གསུམ་གྱི་སྟོན་པས ་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དབང་མོས་པ་མཐའ་ 





ྦ ཡས་ལ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་སྒོ་རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་པར་སྟོན་པའི་ཚུལ་ཇི་སྙེད་པ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལས་གཞན་པའི ་གང་ཟག་གི་བློ་ཡི་ར་བ་ལས་འདས་མོད་ 
ཅིང་། མཆོག་ཏུ་ཟབ་པའི འ་རྒྱུདསྡེ རིན་པོ་ཆེའི ཚོགས་ཀྱང་ཕྱོགས་བཅུའི མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཞི་ ངཁམས་གང་གའི་བྱེ་ སྙེད་རྣམས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་གྲངས་མེད་པས ་སྔོན་དང་ད་ 
ལྟ་ [དང་ཕྱི་མའི མུ་མཐར་རྒྱུན ་མི འཆད་ དུ་གསུངས་ ཕྱིར་དེ་དག་གྲངས་སམ་ཚད་ཀྱི་ དངོས པོར་སུ་ཞིག་གིས་འཛིན་པར་ནུས་ལ། འོན ཀྱུང་འདིར་དེ་ དག་ སྙིང་པོར་གྱུར་པ རྒྱ་མཚོལས་ དཱ 
ཆུ་ཐིག་གི ་དཔེ ལྟར་རང་ཅག རྣམས ཀྱི་སྤྱོད་ཡ ཡལ ལ་གྱི་སྐལ བར་གང་གྱུར་ཅམ གྱི་མཚན་གྱི ་གྱས རྣམ་ ཙམ་བརྗོད་པར་བྱེད་པ ་ལ། རྫོགས ་པ །ཆེན་པོ། ཨ་ ཏི་ ཡཾ ཡོ་དགའི སྐོར་དང་། ལུང་ཨནུ་ "' 
ཡོ་དགའི ་སྐོར་དང་། ། བསྐྱེད་པ མཧཱ་ ཡོ་གའི ་སྐོར་དང་གསུམ་ལས། དང་པོ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལའང་། ཕྱི་སེམས་སྡེ། ནང་ཀློང་སྡེ། གསང་བ་མན་ངག ་གི ་སྡེ། ཡང་གསང་བླ་ 
ན་མེད་པའི་སྡེ་དང་། ཡང་གསང་བླ་མེད་ལ་ཡང་ཨ་ཏི། སྤྱི་ཏི། ཡང་ཏི་དང་བཅས་པ་རྣམས ྱི་རུདསེ་རིནཔོཆེའ ་དིང་སངབླ་མ བརྒྱུད་པའི་སྙན་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱུད་ཅིང་ཞ ལ་གྱི་ 
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༄༅། ྦ བདུད་རྩི་དྲི་མ་མེད་པ་ཇི་སྙེད་རྣམས་ཀྱི་མཚན་གྲངས་དང་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་དང་བཅས་པ་རིམ་ཅན་དུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ལས་ཐོག་མར་་རྫོགས་ 

ཀྱི་དགོངས་པའི་ཟབ ་དོན་སྙིང་པོའི བྲིན་རླབས་ཀྱི་དྲོད་མ་ཡལ་ཞིང་དམ་ཚིག་གི་སེལ་མ ཞུགས པར་དགོངས་བརྡའ་སྙན་ཁུང་བརྒྱུད་པ་ཟམ་མ ཆད་པའི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་མུ་ཏིག་ 

ྦ བསྟར་ལ་དཀྱས་པ་བཞི ན་དུ་འདྲེན་ཅིང་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལས་ཐོག་མར་རྫོགས་པ ཆེན་པོ་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་མ བུ་ཆ་ལག་དང་བཅས་པའི་བརྒྱད་པའི་རིམ་པ་ནི། སྔོན་པ་ཆོས་ཀྱི་ 

སྐུ་ཀུན་བཟང་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ། ལོངས སྐུ་རོ་རྗེ་སེམས། སྤྲལ་པའི་སྐུ་དགའ་རབ རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། རྒྱལ་པོ་དྷན་ཏཱ་ལོ། སྲས་ཐུའོ་རཱ་ཛ།. སློབ་ 
ད 


དཔོན་པྲ་ཧསྟི། སྲས་མོ་ས་ར་ཌི། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་འཇོག་པོ། གནོད་སྦྱིན་བྱང་ཆུབ་མོ། སྨད་ཚོང་པ་ར་ནི། ཁ་ཕྱེའི་མཁན་པོ་རབ་སྣང་། བྱུ་ཏ་ས་མརྟ། སྲས་མོ་གོ་མ་དེ་ 
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ཝ༦༠༦༧༣༡༦༡༡༦༡༦༣ཙ༦ས༦༦༦༣༧༧༡༡༦༦༦༧༦༠༡༦༦༦༣༦༣༡༣༦༦༦༧༦༦༦༠༣ ༡༡ས༦༦༣༣༣༠༥༣༦༣༥༣༡༧༡༧པ༡༨༡༧༧༢༣རཔ༦༠༧༧༧༧༣༠༠༢༠༤༢ 


ཝི། ཨཱ་ཙནླ་ཨ་ལོ་ཀ ཁྱི་རྒྱལ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། དྲང་སྲོང་བྷ་ཤི་ཏ། གཟུངས་མ་བདུད་རྩི་མོ། སློབ་དཔོན་ནཱ་གརྫུན། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ་ཕྱི་མ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ཕྱི་མ། མཁན་ 
པོ་མཧཱ་རཱ་ཛ། པཌ་ཆེན་བུདྡྷ་ཀུབྦྲ། མཁས་པ་ཤཱི་སིངྷ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙན། པམ་སངས་རྒྱས་མགོན་པོ། སྦས་རཀྲ་ཏ། ཡ་ཟི་དར་མ་ཤེས་རབ། མྱང་སྟོན་སྨྲ་བའི་སེང་ 


སས་༥ 


འོད། སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ཤཱཀ་རྒྱལ། བླ་མ་དཔལ་བཟང་པ། བླ་མ་རྡ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། གཉལ་པ་བདེ་ལེགས་པ། མཁས་བྲུབ་ 
འཇམ་དབྱངས་བཤེས་གཉེན། ཨར་དགེ་བ་ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ཆབ་དགོན་པ་བསམ་གཏན་བཟང་པོ། གཏེར་བཏོན་རཏྣ་གླིང་པ། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པ། རྗེ་བཙུན་ 
ངག་དབང་གྲགས་པ། དེ་སྲས་ངག་དབང་ནོར་བུ། མཚུངས་མེད་ནོར་བུ་ཡོངས་གྲགས། དྲིན་ཅན་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ། འདི་ཡན་ཆད་རཏ་གླིང་པའི་གདུང་རྒྱུད་ཡིན། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ 


གེ། མར་པ་ཁྲོམ་རྒྱལ། མར་པ་ཤེས་རབ་འོད། ཤངས་ཆུང་དར་མ་བསོད་གྲགས། རྗེ་བཙུན་སྒྲོ་ཕུག་པ་ཆེན་པོ། དགེ་བཤེས་སྟོན་སྙིང་། གླན་ཤཱཀྱ་བྱང་ཆུབ། གླན་སྟོན་རྡོ་རྗ 
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༄༅། །གསུང་སྤྲུལ ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། བརྒྱུད་ལུགས འདི་དབུས་བརྒྱུད་ཅེས་བྱའོ།། དཔལ སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་ དབང་པོ་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། དམ་པ་ དེའི་ དྲུང་དུ་བདག་ 
ས་ཐོས་པའོ། ཡང་ཀུན བྱེད་ཀྱི་བརྒྱུད་ལུགས ་གཞན་དུ་ན། ཀུན་བཟང་།  རྡོར་སེམས། དགའ་རབ། གྲུབ་ཐོབ ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། ཤཱི་སིང་ཧ། ། སྤྲུལ པའི་ལོ་ཆེན་བེ་རོ། གཡུ སྤྲ་ 
ང་པོ། གཉགས་ ཛྙཱན་ཀུ་མ། ཨ་རོ་ཡེ་ཤེས འབྱུང་གནས། གྲུབ་ཐོབ་ དཔལ་གྱི་ ཡེ་ཤེས། ། གནུབས་བན་སངས རྒྱས་ ཡེ་ཤེས། ། ཁུ་ལྭ ཡུང་ཡོན་ ན་ཏན རྒྱ་མཚོ། བླ་མ་མྱང་ཆེན་སྐུ་ 

ཟུརཆན་ཤུཀ་འབུང་གནས། ། ཟུར་ཆུང་ཤེས ་རབ་གྲགས། གླན སྙོན་ཤུཀྱ་བཟང་པོ། _ མཁས་པ་མདའ་ ཏི་ཇོ་ཤག སྒྲེ་ཕུག པ་ཆེན་པོ། སྐྱོ་སྟོན་ཤཱཀྱ་ ཡེཤེས། _བླ་མ་ ངི 
ལྦ་ ྗེཆེནང། པོ། བདེ་གཤེགས་མཚན་ལྔན་ཞིག་པོ། རྗེ་བཙུན་སངས རྒྱས སྨྱོན་ཅྟ སྒོམ། སྨྱན སྟོན་ཤཱཀྱ་འབུམ་པ། སྐྱེ་མེད་དམ ་པ་སངས་རྒྱས། ། སྐྱེ་མཆོག་སྤྲ ་སྤལ སྐུ་ཆེན་པོ། པོ། རྗེ 


བཙུན་མངའ་རིས་པཌ་ཆེན། ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཀ་ཐོག་རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། ལ་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། རིག་འཛིན་ཀར་ཆོས་སྐྱོང་། ། གྲུབ་ང དབང་བཀྲ་ཤིས ལྕུ 
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འེ 


༩ | 


གྲུབ། དཔལ་མཧྭཱ་ལོ་ཙ་བ། དའི་དྲུང་དུ་བདག་གིས་ཐོབ། ༈ རྫོགས་ཆེན་སེམས་སྡེ་ཉེར་ གཅིག གི བླ བརྒྱུད་མི འདྲ་བ བ་གསུམ གྱི་དང་པོ། བསྐྱེད་པ བློན པོ་ལྟ་བུའི བརྒྱུད་ 
ལུགས ལྟར་ན། ཀུན་བཟང་། རྡོ་སེམས། དགའ་ ་རབ། ཨཱ་ཙརྨ་ཨ་ལོ་ཀེ། འཇམ དཔལ བཤེས་ཐ གཉེན་སྔ་མ། དྲང་སྲོང་བྷ་ཤི་ ཏ། | གཟུངས་མ་བདག་ཉི' ཉིད་མ། ནཱ་གརྫུ་ན་ 
མཁན་པ ་རབ་སྣང་། ། སྨད་ཚོང་སིདྡི། ཁྱི་རྒྱལ་ཕྱི་མ། ! བུདྡྷ་གུྟ། འཇམ་དཔལ་ཕྱི་མ། ། ཤཱི་སིངྷ། | དགེ ་སློང་མ མ་ཀུན་ དགའ་མོ་ལའོ། ། །དེས་བེ་རོ་ལ 'བརྒྱུད་པ་ ཡིན་ 


བ བསྡུདཔ་རྒྱལ་° པོའི སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ནི། གཞན་རྣམས གོང་ལྟར་ལས། དགའ་རབ་རྡོ རྡོ་རྗེ རྒྱལ་པོདྷ་ན་ཏཱ་ལོའི ་སྲས་ཐུའོ་རཱ་ཛ་ཧསི་ལ ་བཤད། དེས་ཟ སྲས་མོ་པ་ར་ཉི་ 
ལ། དེས་ཀླ་རྱལཅ འཇོག་པོ། ། དེས་རྭ་ཛ་གུ་ཌ་ ཨངྒལ ། དེས་ཨུ་རྒྱན མཧཱ་རཱ་ཇ་ལ། དེས་གོ་མ་ དེ་ཝི་ལ། དེས ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛལ། ེསཤི་སིང་ཧ། དེ་ནས་བི་རོ་ལའོ། ༈ ། 


མངོན གྱུར་བྲམ་ ཟེའི སྐརགྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། དགའ ་རབ རྡོ་རྗེ རོ ནས། བྲམ་ བེ ་བདེ་མཆོ བཾ། རྙངཔ ། དེས་ཤཱི་སིངྷ། དེས པཿ ཆེན་བི མ ་ལའོ། །དེ་ལྟར་བརྒྱུད་ལུགས གསུམ ཀ་ཤི 


= 


༄༅། །སྙིང་ནས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ ཡིན་ཞིང་། དེ་ནས་པི་མ་ནས་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། བི་མས་ཆོས་རྒྱལ།ཁྲི་སྲོཿྫ སྲོང་དང་། ། གཉགས་རྙཱ ཛྷཱན་ཀུ་མ་གཉིས་ལ་བཤད་ 
_ ཅིང་། བིརོས་གཡུ་སྒྲ་དང་། ། གཡུ་སྒྲས་ཆོས་རྒྱལ་ དང་ཛྙཱ ན་གཉིས་ལ་བཤད། ཡང་ན། སློབདཔོནཤ་སིྷནས་གུ་རུརནཔ་ཆ་པདྨའབྱུང་གནས་ལ་རྒྱད། པདྨས་ཀྱང་ཛྙཱ་ན་ 
ལ་གསུངས་སོ། །གཉགས་རྷཱ་ནས་རང་གི སློབ མ་དཔལ་བྱྱནདལ་བཤད་པ པ་སྟེ བརྒྱད་གང་ཞེ ན། སོག་པོ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། འོ་བན དཔལ ་གྱི་གཞོན་ནུ། གཉེན་ཆེན་ དཔལ་ 
' དབྱངས། ཐང་བཟང་དཔལ་ཕྱི་རྡོ་རྗ་སྟ ། དཔལ་སྲ་མ་བཞི་དང་། ཟླ་མཆོག་དཔལ་གྱི་སེམས། དར་རྗེ་དཔལ་གྱི་གྲགས་པ། གྲ་ཆེན་དཔལ་གྱི་སྙིང་པོ། ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ 
སྟེ། དཔལ ཕྱི་མ་བཞི་ཞེས་བྱའོ། ཡང་ན། ཛཱ ཛྷཱུན་ནས། གཉགས ཀླའི་ དབང་ཕྱུག་ལ་བརྒྱུད། དེནས་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན། སྦ་ལུ་འཕགས་པ་ཤེས ་རབ། འགོས་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་རྒྱལ་ 
མཚན། ཞང་ཛཱ་ན་ཤེས་རབ། ཁམས་པ་ ཡེ་ཤཾས་ཚུལ་ཁྲིམས། སྤ་ཚབ་སྟོང་གྲགས། ནག་ཤོད་བྱང་ཆུབ སྙིང་པོ ་དང་། བུང་སྒོམ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་བྱང་པོ་ 





༡༤༠༧༠༧༠ ཇི 


འཇམ་དཔལ་གྱིས ཞུས། ། དེས་ཤངས་པ་ནག་པོ་ལ་བཤད། དེས་གནས་སྟོན་རྡོ་རྗེ་འོད། དེ་ནས མ་ཧཱ་ལོ ལོ་ཙཱ་བའི བརྒ་ཧི་བརྒྱུད་ེམ རྣམས་གོང་གི་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ་( ལྟར་ཡེ ཡིན་ནོ། ། 


ྫ འདི་ལ་ དབུས བརྒྱུད་ཅེས བྱ་ཞིང་གཙང་བརྒྱུད་ ལྟར་ན། | གཉགས་རྙཱ ན་ནས། སེགས་པོ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། ། གནུབས ་བན་སངས [རྒྱས་ ཡེ་ཤེས ་རིན་པོ་ཆེ། .སྲས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 


མཚོ། དེ་སྲས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། མྱངཤེས་ར ་རབ་མཆོག ། རྱངཡེ་འབྱང་པ ། ཟུར་ཆེན་ཤུག འབྱུང་། ཟུར་ཆུང་ཤེར་གྲགས། ། སྐྱོང་སྟོན་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། གསང་བདག་ཤུག་ „ 
སེང་། དམ་པ་ཤུཀྱ་རྒྱལ། བླམ་ལྷ་རྗེ་ཆེན་པོ། མཁས་པ་ཐང་སྟོན་འབུམ་མེ། ཆོས་རྗེབླ་སྐྱབས་རྡོ་རྗེ། ། ལྩེ་ སྙོན་སྒྲུབ་འབུམ། མཁའ་འགྲོ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་མཁས་ པོ 
བཙུན་སངས་རྒྱས། ། རྙཱན་ཕ་ལ། གཡུང་སྟོན་སངས་རྒྱས། ཟུར་མོ མོ་སྲས་བཙུན། | ཟུར་ཤཱཀྱ་མི་ཏྲ། ། སེགས་པོ་དཔལ་ཡེ་ཕྱི་མ། མཚུངས་མེ ་མེད་ཀུན་བཟང་དཔལ་བ། ཀ་ཐོག་ 


བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། ཀལ་ལ 


ཀརྨ་ཆོས་སྐྱོང་། བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ། ། དཔལ་མཧཱུ་ལོ་ཙཱ་བ། དེའི་ དྲུང་དུ་བདག་ག་ཐབ་པའ། །དེ་ལྟར་ 


འའ ༨ 


༄༅། །གཙང་བརྒྱུད་དང་དབུས་; བརྒྱུད་གཉིས ཀྱི་ཁྱད་པར་འདི་ནི་འོག་མ་ཀུན ལའང་འདྲེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་། བརྒྱུད་པ གཞན་ནི། པཏ ཆེན་ཟི་མ་ལ་ 
ནས། སྲས་མོ་རྒྱ་ཡེ། བློ་གྲོས སེང་གེ། འབྲོམ ་སྣོན བླ་མ། རྒྱལ མཚན་ཤེས་ རབ། དར་མ་ཤེས་ རྦབ། ཡེ་ཤེས རྒྱལ མཚན། བླ་མ རྡོར་བན། སུམ པ་བན ་འགྲོ་ 
„ མགོན། ཆོས ་ཀྱི་འོད་ཟེར། དཔལ གྱི་སེང་གེ། ཤེས་རབ རྒྱ་མཚོ། ཟུར་མོ མེ་མཆེད་གཉིས། ཟུར་ཧམ་ཤཱཀྱ་མི་ཏྲ། ་ཏ། དེ་མན་ཆད་གོང་གི གཙང་བརྒྱུད་ལྟར་རོ། རྗོགས ཆེན་ 
: སེམས་སྨད་བཅོ ཅོ་བརྒྱད་ཀྱིབརྒྱུད་པ་ ལུགས གཉིས་ལ ལས ་སྔ་འགྱུར་ལྔའི བརྒྱུད་པ ་ནི། ཀུན བཟང་། རྡོར་སེམས། དགའ ་རབ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། དྷ་ན་ ཏ་ལོ། བུའོ་ ངཱ 
ངི ལཾ སྲས་མོ་མེ་ཏོག་གསལ། ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། གནོད་སྦྱིན་བྱང་ཆུབ་མ། ། མཁའ་འགྲོཔ་རཌི། མཁན་པོ་རབ་སྣང་། རཱ་ཇ་བུདྡྷ་པ་མནྟ། ཀུ་ཀུ་རཱ། | མཧཱ་དཱ་ཛ། གེ གོ 


8 པེ 


ཨཱ་ཙརྨ་ཨ་ལོ་ཀ ཀུ་ཀུ་ཕྱི་མ། དྲང་སྲོང་བྷ་ི་ཏ། ཀླུ་གྲུབ། བདུད་རྩི་མོ། འཇམ་དཔལ་ཕྱི་མ། དེ་ཝ་རཱ་ཛ། | བུདྡ་ཀུ། ཀུན་དགའ་མོ། ཤཱི་སིངྷ། མལ་པའི་ 


ཟོ་ཟི་ 


3. 


ལོ་ཙ་བི་རོ། མཁས་པ་གཡུ་སྒྲ། གཉགས་རྷུ་ན་ཀུ་མཱ་ར། སོག་པོ་དཔལ་ཡེ། འོ་བྲན་དཔལ་གཞོན། སངས་རྒྱས་ཡེཤེས་རིན་པོ་ཆེ། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག དན་ཡོན་ཏན་ 
མཆོག །ངབ་ཐུང་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚན། ཀོང་བཙུན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། ར་ཐུང་བྲྙཱ་ཤཱི་ལ། རོག་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། སྒྲོ་གཙུག་ཏོར་གཞོན་ནུ། གླན་ཤཱཀྱ་བྱང་ 
ཆུབ། གཙང་པ་དར་མ་རྡོ་རྗེ། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྲས་ཆུང་དགེ་སློང་། འགོས་དངོས་གྲུབ་མགོན། ཡང་ན། གླན་ཤཱཀྱ་བྱང་ཆུབ་ནས། སྙོན་ཆུ་བོ་རི་པ། ཁ་ 
[མཚན། དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། དེ་མན་ཐམས་ཅདལ་གོང་གི་དབུས་བརྒྱུད་ལྟར་རོ། །ཕྱི་འགྱུར་བཅུ་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཤྲཱི་སིངྷ་ཡན་ཆད་གོང་མའི་ 

རིང་བརྒྱུད་ལྟར་རམ། ཡང་ན་ཉེ་བརྒྱུད་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོར་སེམས། དགའ་རབ། འཇམ་དཔལ། ཤཱཾ་སིངྷ། ཛྙཱན་སཱ་ཏྱ། བི་མ་ལ། གཉགས་ཛྙཱན། དེ་ 


ཨཿ 
རཾ 
4 





ཡི 


༄༅། མན ཆད་གོང་ལྟར་ གཙང་དྲབུས ་གཉིས ་ཀར་སོ་སོར་ བརྒྱུད་པའོ།། །། ༈ ཡང་སེམས ་སྨད་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་ལུགས་གཞན་དུ་ན། དགའ་རབ་ 
ནས། འཇམ་དཔལ། ཤྲི་སྙིང། བེ་རོ། གཡུ སྒྲ། ། གཉགས་རྙཱ ན་ལ་བརྒྱུ ད་པའོ། །རྫོགས་ཆེན་ཀློང་སྡེ་སྐོར་གྱི་བླ་བརྒྱུད་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། ! ལོངས་སྐུ་རྡོར་ 
སེམས། ༈ སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ། ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ྷ་་ཏཱལོ། བུའོ་རཱ་ཛ། མེ་རྟགས་གསལ། ཀླུ་རྒྱལ་འཇག་པ། བྱང་ཆུབ་མོ། གཟུངས་མ་པ་རཌ། མཁན་པོ་ 
རབ་སྣང་། བུདྡྷ་ས་མནྟ། | ཀུཀླུར་ཛ། མཧཱ་རཱ་ཛ། ཨཱ་ལོ་ཀ ཁྱི་རྒྱལ་ཕྱི་མ། བུྡྷ་ཀུཐ། ། འཇམ་དཔལ་བཟང་། ། བྷ་ཏི་ཏ། བདག་ཉིད་མ། ། ཤན་ཏིང་གནྡྷ། ཀླུ་གྲུབ། ཤྲ ཤཱི་ ངོ་ 
ཧུ ཀུན་དགའ་མ། བི་མ་ལ་དང་བེ་རོ་གང་རུང། གཡུ་སྒྲ་དང་གཉུགས་རྙཱན། དེ་ནས་དབུས་བརྒྱུད་ལྟར་རོ། ། ླངསྐོར་གྱི་ཉེ་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ་འདི་ལྟར་ཡང་གྲགས་ 


རེ ཅོ 


ཏ། ཤཱཀྱ་བཐུབ་པ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤ་ཝ་རི་པ། མ་ཏྱ་པ། ། ཤཱི་སྙིང། ། བེ་རོ་ཙ་ན། ། གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ། | རྙཱན་ཀུམ། | ཨ་ར་ཡ་ཤས་འབྱུང་གནས། ཁམས་པ་ཡ་ཟི་བོན་ 





མོ 
ཤཱ 
4 





སྟོན། གྲུགུ་གློག་འབྱུང་། ཀོང་རབ་འཚོ། བླ་མ་  དཀོན་པ་བ། རྒྱལ་ ་སུས སྤེར་མ་བ། དམ་པ་གྲུ་སྐྱོག་པ། ཞལ་ཁར་བ། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། དེ་མན་ཆད་ 


དབུས་བརྒྱུད་ ལྟར་རོ། ༈ཾ །ངེས་དོན་འདུས་པའི་སྐོར་ལ་སྔོན རྫོགས་3 ་ཆེན་མན་ངག་སྔེའི བརྒྱུད་པ ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོར་སེམས། དགའ་རབ། བྲམ་ཐེ་བདེ་མཆོག་སྙིང་ 
པོ། མཁས ས་པ་ཤྲཱ་སིངྷ། པ། ཌ་ཆེན ་བི་མ་ལ །། མྱང་ ཏིང་འཛིན ་བཟང་པོ། འབྲམ་ ཡེཤེས་སྙི སྙིང་པོ། ། མྱང་ དབང་ཕྱུག རྒྱ་མཚོ། | དན་ཡ ཡོན་ ཏན ་མཆོག ངབ་ཐུབ བྱང་ཆུབ རྒྱལ་ 


མཚན། སྐོར་ཐུང་སངས རྒྱས་ཤེས་རབ། རྔོག་ཚུལ ལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། འབྲེ་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་གཞོན་ནུ།  གླན་ཤཱཀྱ་བྱང་ཆུབ། སྐོན་ཆུ་བོ་རི་པ། གླནཔཤཱཀྱ་བྱང་ཆུབ། སྙོས། དེ 
ནས་དྭབུས་བརུད་དོ། ༈ ངོ རྫོགས་ཆེན་གསང་སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་ལུགས་ཁྱད་པར་བ་ནི། ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ། རྡོར་སེམས། དགའ་རབ། འཇམ་དཔལ་ཤཱཾ་སིངྷ། བྲ 


ལ། མྱང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། རྗེ་བཙུན་བློ་གྲོས དབང་ཕྱུག་གམ། སྣོད་ལྡན་རིན་ཆེན་འབར་བ། ལྡང་མ་ལྷུན་རྒྱལ། ། ལྕེ་བཙུན་སེང་དབང་། ཤངས་པ་རས་པ། བ་སཱོན་ཆོས་ 
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. ༡ ་ -. ༠༠༠ 


༢༨ ༩༠༠ ་་#་ 


དུ་བདག ་གིས་ལེགས་པར་ཐོབ། * །རྫོགས་ཆེན་ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་ སྙིང་ཏིག རྒྱུད་ཆེན ་བཅུ ་བདུན་གྱི་སྒོས ་བརྒྱད རྒྱུད་ནི ཀུན་བཟང་། ་ རིགས་ལྔ། རྡོར་འཆང་། ། རྡོར་ 
ཌཱ སེམས། དགའ ་རབ། འཇམ་དཔལ། | ཤྲི་སིངྷ། ཛྷཱན་སྭུ་ཏྲ། ཏ། བི་མ་ལ། མྱང་བན་ ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲང་ལྡེ་བཙན། | གནས་བརྟན ལྔང་མ་ལྷུན་རྒྱལ། ལྕེ་ 


བཙུན་ས སེང་གེ དབང་སུབ། རྦུལ གྲུག བ ཞང་སྙོན། | མཁས པ ་ཉི རམ འཕྲུམ། | འཁྱུལ། ཞིག སངསྱ་ས་ དབོན པོ། གྲུབ ཆན ་མེ ལོང་རྡོརྗེ རྔ། རིག འཛིན ཀུམ་རྭ ་ར ་ཇ། | ཀུན་ 
མཁྱེན ཀློང་ཆེན་ རབ འགྱམས། མཁས གླུབ བྲ་བྲལ ་ཆོས་ རྗེ !། གུརུ་ བཞན ཕན རྡོ་རྗེ། རྔ དྲིན ཅན ནམ མ།བའ འི་མཚན ཅན། མཆུངས བྲལ ་འོད་ གསལ ཀློང་ ཡངས། རྗེ ་བཅུན ་བསོད་ 






༄༅། །འབར། དགྱེར་སྙོན་པ་ཡབ་སྲས། གཉན་སྙོན་ཤེས་རབ་རྩེ་མོ། རིག་འཛིན་ཀུ་མཱ་རྭ་ཛ། གཡུང་སྙན་སངས་རྒྱས། དགེ་འདུན་བཟང་པ། རྒྱལ་ 
སྲས་ཆོས་རྗེ། མོན ལྗོངས་ར ་རས་ཆེན།  ཐོས་སྨྱོན་བསམ ་འགྲུབ། ། ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། ཉི་ཟླ་གྲགས་པ། ། ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས། དཔལ་མཧཱ་ལོ་ཙཱ་གཞན་ཛན་རྡོ་རྗེ། དེའི་དྲུང་ 
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ཤོ 
4 
ཤྲ 
རཱ 
4 


ནམས་རིན་ཆེན། ངག་དབང་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ། གྲུབ་ཐོབ་བསོད་ནམས་དབང་པོ། དྲིན་ཅན་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེའི་དྲུང་དུ་བདག་གིས་ཐོབ་པའོ།། ༈ རྫོགས་ཆེན་སྱི་ཏིའི་སྐོར་ 
གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་། རྡོར་སེམས། དགའ་རབ། འཇམ་དཔལ། ཤྲི་སྙིང། ཛྷཱན་སྭུ་ཏྲ། དེ་ནས་བི ་མ་དང་པདྨ་འབྱུང་གནས་གཉིས་ཀས་གཉགས་རྙུ་ན་ལ་དང་ 
གསུངས། ངྷཱ་ན་ནས ད ཀླུའི་དབ ང་ཕྲུག །ཀླུའི རྒྱལ་མཚན། སྦ་ལུ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཛྷ་ན་ཤེས་རབ། ཁམས་པ་ཡེ་ཚུལ། སྤ་ཚབས་སྟོང་ 
གྲགས། བུང་ཆུབ་སྙིང་པོ། བྱང་སྒོམ་རིན་བཟང་། བྱང་པོ་འཇམ་དཔལ། ཤངས་པ་ནག་པོ། བཱན་རྡོ་རྗེ་འོད། དེ་ནས་གོང་ལྟར་དབུས་བརྒྱུད་འདྲེན་ནོ།། ༈ སྤྲོས་གཅོད་སྡེ 
ལྔ་སཾཿ གས་སྤྱི་ཏི་གཏེར་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། པདྨ་འབྱུང་གནས་ཡན་ཆད་གོང་ལྟར་ལས། པདྨ་ནས། ཀ་བ་དཔལ་བརྩེགས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་། མངའ་བདག་མྱང་ཡབ་ 


༨ ༨ 


སྲས། རྫོགས་ཆེན་མཆེད་གཉིས། དེ་ཝ་བྷ་དྲ། དྷརྨ་རཏྣ། གསུམ་ལྡན་ཡབ་སྲས། འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན། ཟུར་ཧམ་ཆོས་རྗེ། ཤཱཀྱ་དཔལ་བཟང་། ཤཱཀྱ་མི་ཏྲ། དེ་ནས་ 
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„ ༄༅། །གཙང་བརྒྱུད་ལྟར་འདྲེན་པའོ།། ༈ སྤྲོས་བྲལ་དོན་གསལ་ཆེན་པོའི བརྒྱད་རིམ་ཁྱད་པར་བ་ནི། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། གཏེར་བཏོན་ཆོས་ཀྱི 


༨་ ༤༽ ༨་༽ ༨༩༡༧ ༢༨༩༤ 


དབང་ཕྱུག །སྲས་པདྨ་དབང་ཆེན། ས་ཀྱི་རུ་མ་མཚན་ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྲོལ་མ། ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། དོན་ཡོད་རྒྱལ་ མཚན། བཤེས་གཉེན་ནོར་བུ། བཤེས་གཉེན་ཆོས་ 
¦ རྒྱལ། བསམ ་འཕེལ་ནོར་བུ། ཀུན་བཟང་དཔལ་བ། .„འདི་ཐམས་ཅད་ཆོས་དབང་གདུང་རྒྱུད་དོ།། དེ་མན གཙང་བརྒྱུད་དོ། །། ཛཾ རྫོགས་ཆེན་ཡང་ཏིའི་རྒྱུད་རྣམས ཀྱི་བླ བརྒྱུད་ནི། ༨ 
| བཟང་། རྡོར་སེམས། པདྨ འབྱུང་གནས། རྙཱན་ཀུ་མ། དེས་སློབ་མ་ '་དཔལ བརྒྱད་ དང་། གཉགས 'ཀླུའི་ དབྱུག ཀླུའི རྒྱལ མཚན། ། སྦ་ལུ་འཕགས་ ་པ་ཤེས རབ། སོགས་ 
ནས་རིམ་པར་དབུསབརྒྱུད་ལྟརརོ། ། $ ། །ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི་རྒྱུད་སྐར་གྱི་བླ་བརྒྱད་ནི ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། དམ་པའི་རིགས་ཅན་ 


ལྔ། རྒྱལ་པོ་ཛ། སྲས་ ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏི། ན་ག་སྭུ་ཏྲི། གུ་ གྱུ་ཧྭ་བོ་དྷི་དང་། གསུམ་ལ་རྒྱལ་པོ་ཛ་ཡིས་བཤད། ཨིནྟྷས་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛལ་བཤད། ། དེ་ནས་རོ་ལངས་བདེ་བ། རྡོ་རྗེ་བཞད་ 
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ཤྲ 
ཏི 
༧1 





དབང་ཕྱུག །ཐོ་གར་ནམ མཁའ་ 
ཆུང་ཤེར་གྲགས། | སྒྲོ་ཕུག་པ་ཆེན 


གནམ་ཞལ་ཡོན་པ། འུག་པ་ལུང་པ། ཡང་ན། བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག་ནས། ཞུ་བསོད་ནམས་ཤཱཀྱ། ཟུར་ཆེན་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། ཟུར་ 
། 
འོད། ཌྷ དེ ་ནས་དབུས བརྒྱུད་དོ། ། །དེ་ལྟར་འདི་ནི་ཨ ནུ་ཡོ། ་གའི སྤྱི་རྒྱུད་མདོ་ དགོངས་པ འདུས ་པའི བརྒྱུད་པ་ ཡིན ཞིང་། བྱི་བྲག་ ག་ཏུ། | ༈ ། །ཀུན འདུས་ རིག་པའི་བླ བརྒྱུད་ 


ལེ 
ན་པོ། 


ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ནས ་བཟུང་སྟེ། གནམ་ཞལ་ཡོན་ཡན་ཆད་གོང་མ་ལྟར་ལས། དེ་ནས། ཟུར་ཆེན་པ། དེའི་སློབ་མ་རྩེ་མོ་བཞི། དེ་ནས་ཀ་བཞི་དང་གདུང་བརྒྱད་ལ་ 


པ། སྲ་ཧསྟི། ། དེས་ཤཱཀྱ་མི་ཏྲ་དང་། ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་ཝ། ཤཱཀྱ་སེང་གེ་དང་གསུམ་ལ་བརྒྱུད། ཤཱཀྱ་སེང་གེས་དྷ་ན་རཀྲི་ཏ་ལ་བཤད། ། དེ་ནས་སྦི་ར་མ་ཏི། བདེ་བ་གསལ་ 
མཛད། དྷར་བོདྷི། བསྐུརར། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེ་བཙན་གྲགས་སྐྱེས། དེ་གསུམ་ཀ་ལ་གནུབས་བན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཞུས། དེ དེ་ནས་ཁུ་ལུ ལུང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། རྒྱ་བློ་གྲོས་ 


གནུབས་ཿ བཤེས གཉེན སྙིང་པོ། གླན་རྡོ་རྗེ་འོད། ཡང་ན་ཟུར་ཆུང་ནས། གླན སྟོན་ཤུཀྱ་བཟང་། ། སློབ་དཔོན མགར་སྟོན། ཀླནརྡོ་རྗེ 
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༄༅། གཞང་ དེ་ནས། མྱང་རི་པ། རྩད་ཚ་ཤཱཀ་རྡོར། རྩད་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། སྨན་རྡོར་འོད། དེ་ནས་གོང་བཞིན་ནོ། །སེམས་ལུང་ཆེན་པོ་ 
དང་། དུར་ཁྲོད་ཁུ་བྱུག་རོལ་པ་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། གནུབས་བན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཡན་ཆད་གོང་མ་ལྟར་དང་། དེ་ནས། ཁུ་ལུང་ཡོན་ཏནྷ་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་དབང་ 
¦ ཡུག །སྣ་ནམ་ཚོལ་བྱང་། ཐོ་གར་ནམ་མཁའ། འུག་པ་ལུང་པ། བདེ་གཤེགས་རྒྱ་བོ་པ། སློབ་མ་ཀ་བཞི་གདུང་བརྒྱད་རྣམས་དང་། མྱང་རོ་ཧོར་པོ། རྩད་ཚ་ཤཱཀྱ་སེང་ 
' དང་། ཤཱཀྱ་འབྱུང་། གླན རྡོར་འོད་པ ་མན་ཆད་གོ° ང་བཞིན་ནོ། ི བསྐྱེད་པ མཧཱ་ཡོ་གའི་རྒྱུད་ཀྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་ཏནྟྷ སེེ བཅོ་བརྒྱད་སྤྱིའི བརྒྱུད་རིམ ་ནི། ཐོག་མའི་རྒྱལ་བ་ "་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས། ལ་སྐུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། དེ་གསུམ་གྱིས་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱན་སོ་སོའི་གནས་སུ་སྤྲུལ་པ་ཐ་དད་པའི་སྒོ་ནས། ལྟ་སྤྱོད་སྒྲབ་པ་ 
གསུམ་དོན་གྱི་སྙིང་ཕོར་དྲིལ་ནས་བསྟན་པའི་སྒོ་ནས་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུ་བཟུང་སྟེ ཚོམ་བུ་འབུམ་ཕྲག་མང་ཕོ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་དེ། དེ་ཡང་། འཇམ་ 





། ས་མཚ 





_ དཔལ་གྱིས ལྷ་གྲགས་ལྡན མཆོག སྐྱོང་ རྗེས ་སུ་བཟུང་ཞིང་། དེ་ནས་རིམ པར། ལྷ་ རིན ཆེན འོད་འབར། ཆངས་པ 'སྐྱེ་དགུའི ་བདག་པོ། ཚངས་པ ཀུན སྒྲོལ། ཆངས་པ གཙུག་ 
ཕུད་འཛིན། ལྷ་ དབང་བརྒྱ་བྱིན རྣམས་ལ །བརྒྱུད་ནས། ལྤའི་ཚོམ་བུ་འབུམ་སྡེ་རིག འཛིན་གྱི གྱི་ས་ལ་བཀོད་དོ། དེ་བཞིན ནདུ་མྨན ་རས་གཟིགས་ཀྱིས སྤྲུལ་° ང། སྨན གྱི་སྐུ་ཅན་གྱི གྱིས ཀླུའི་ 
གནས་སུ་ཀླུ་རྒྱལ མགྲིན ནག་ དང་། | ཀླུ་མོ། །ཁ་འདུལ་མ་ དང་། | འདུལ་ ཚངས་མ། ཡིད་འོངས་ དགའ་བ། ཀླུ་རྒྱལ འཇོག་པོ པོ་རྣམས ལ་བརྒྱུད་དེ། ; ཀླུའི ་རིག འཛིན ཚོམ་བུ་འབུམ་ 
གྲོལ བར་མཛད། ། ཕྱག རྡར རྡོར་གྱིས་གནོཿ ཉེས་གནོད་སྦྱིན སྐར་མདའ ་གདོང་ལ་སོགས་ཚོམ་བུ་འབུམ སྡེ གྲོལ '་བར་མཛད་དོ། དོ། ཁྱད་པར་མི་ཡུལ དུ་ནི ་ཕྱག ནཱ རྡོ་རྗེས་དམ་པའི་རིགས ཅན་ཿ ་ལྔ་ལ་ 
གསུངས་པའི ནང་ནས། སྲིན་པོ་བློ་གྲོས་ཐབས་ལྡན་གྱི་སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ པོ་ཛ་ལ་བརྒྱུད། དེ་ནས་རིམ་པ་ལྟར། ཀུ་ཀུ་རྭ་ཇ། ་ཇཛ། ཨིནྟྷ་ བྷུ་ ཏི། སྣིང་དཱ་ཛ། ་ཛ། ཨུ་པ རཱ་ཇ། གོ་མ་དེ་ 


༩༩ 


ལི། བུདྡྷ་ཀཐ། མེ་ཏྲི་ཀ་མ་ལ། སབ་རྒྱང་བ་སང་བ། དེས་གངས་ཏི་སེར་བྱོན་ནས་བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག ། །སྦས་མཉྫ་ཤཱཱ། ། གྲན་ཀ་ མུརྟི་དང་གསུམ་ལ་ 
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༄༅། །གནང་། ཡངན་ལུགས་གཅིག་ལ། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛནས། དྲང་སྲོང་བྷི་ཏ། བྲ་ཧསྟི། པདྨ་སམ་བྷ་ཝ། ངོན་ལམ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས། ཡང 
ན། ཀུ་ཀུ་རྭ་ཛནས། ! དྭ་ན་དུ་ཀླི་ཤ་ཀ ། མཧྭ་རཱ་ཛཾ། རོ་ལངས་བདེ་བ། ཧཾ་ཀ་ར། ། དེས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་སོགས་ལོ་ཙཱབ་མི་ལྔ་ལའོ།. འབྲེ་དང་། གུ་གུ། རུ་ཡོང་། གླང་། འའ 


རསོ་ཟི་ 


༡༣ ཿ ཡང་། རྒྱལ་པོ་ཛ་ནས་སྒོམ་པ་མ། བི་མ་མི་ཏ། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་ལའོ། །རྨ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ། | གཙུག་ཏུ་རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ་དང་། གྱེ་ 
ཏོ རེ་མཆོག་སྐྱོང་གཉིས་ལ་བརྒྱུད། དེ་གཉིས་ཀས་ཁྱུང་པོ་དབྱིག་གི་འོད་ལ། དེས་དར་རྗེ་དཔལ་གྱི་གྲགས་པ་ལ་གནང་བ་ལ་བཀའ་ཡོང་གྲགས་མ་ཞེས་ཟེར་ཞིང་། ཞང་རྒྱལ་བའི་ 


ཡོན་ ཏན་ལ བཞངང་ཤ ལ བཀའ མཆིམས ཕུརམརྦ་པལགསས་ ་སོ། །ནང་གིས གནུབས དངས རྒྱས ཡེ་ཤེས ལ གནང་སྟེ ་རིམ ་པར་སོ་( ཡེ་ཤེས་ དབང་ཕྱུག བྱང་ཆུབ གྱལ མཆན། ཀོང་ 


བཙུན་ཤེར་སེང་། ཡེ་ཤེས ཆུལ །ཁྲིམས། | མྱང་ཤེར་མཆོག མྱང་ཤེར་འབྱུང་། ། ཟུར་ཆེན་གྱི་བར་དུ་བརྒྱུད་དོ། ༈ །ཡང་ན། ཀགན་བབང་། རིགས རྔ། རིགས བསུམ མགོན་ 
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ར་ ༤༽ 


པོ། རྒྱལ་པོ་ཛ། ཨིནྡྷ་བྷུ་ཏི། ནཱག་བོ་དྷི། ། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། རོ་ལངས་བདེ་བ། ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། བྲ་ཧསྟི། དེས་པདྨ་སམ་བྷ་ཝ། | སངས་རྒྱས་གསང་བ། བི་མ་ལ་དང་གསུམ 


|¥. /„.„8 £, 


ཁྲིམས་ བྱང་ཆུབ། ས་ ཡོན་ ཏ་ཏན ་བཟང་པོ་༔ དང་བཞི ་ལ་གནང་། དེ་བཞི ཀ་ལ། བྱང་ཆུབ འབྱུང་གནས ཀྱིས ཞུས་ཤིང་། དེ དེ་ནས་རིམ་པར། རི་ཡེ་ཤེས འཕགས། གནུབས་བྱ ་བང་ 
ཆུབ་སྙིང་པོ། ཟུར་ཆེན གྱི་བར་དུ་བརྒྱུད་ཅིང་། ཟུར་ནས། མྱང་ཤེས རབ་མཆོག གློ་བོ་བླ་མ། ། སྦྲད་པ བྱང་ཆུབ འབྱུང་གནས རྣམས་ལ་འཕལ་ཞིང་། མྱང་ཤེར་མཆོག 
ནས། ཟུར་ཆུང་། ཀ་བ་བཞི།  མྱང་རིན་ཤཱཀ ་སིང་། | ཐག པ་ཤུཀ རྡོར། བརྩེགས་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། གླནརྡ་རྗེའོད་ཀྱི་བར་དུ་བརྒྱུད་ཅིང་། དེ་ནས་དྲབས བརྒྱུད་དོ། ། བེ་ 
བྲག་ཏུ། སྒྱ་འཕྲུལ་བླ་མ་དང་། ལྷ་མོ་ཊཱ འཕྲུལ་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་ལུགས་གཞན་ནི། སློབ་དཔོན་པདྨ་ཡན་ཆད་གོང་ལྟར་ལས། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་གསང་བ། འབྲེག་མི་ དཔའ 


ལ་བཤད། དགསུམ་ཀརྨརྨ་བན གྱིས སའུ་སྐནས། ། གཙུག་རུ་ ;དང་གྱི་རེ་གཉིས ལ་བཤད། དེ གཉིས ཀྱིས། ཞངྱ་གྱལ་ ཡོན་ དང་ ལྩོ རིས ་རབ་བྱང་ཆུབ། འགོས་ཚུལ 
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༄༅། །གྱི་ཡེ་ཤེས། སྲས་དཔལ་གྱི་ཉི་ཤར། ཁྱུང་པོ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། གྲུ་གུ་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་གནས། འདན་མ་དབྱིག་གི་ཚུལ་ཁྲིམས། ཟུར་ཚ་ 
དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཟུར་ཆེན་པ། དེ་ནས་སྔར་བཞིན་ནོ། །ཡང་། གསང་སྙིང་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། བྲ་ཧསྟི་ཡན་ཆད་སྤྱི་ལྟར་ལས། དེ་ནས། སྒེག་པའི་རྡོ་ 
¦ རྗེ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། བི་མ་ལ། རྨ་བན། གྱེ་རེ། ཞང་སྟོན། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། བྱང་ཆུབ་བློ་གྲོས། ཟུར་ཆེན་པ། ཟུར་ཆུང་། གསང་བདག་ཤུཀ་སེང་། འཛམ་ 
” སྟོན་ཆོས་རྗེ། ཀ་ཐོག་དམ་པ་བདེ་ལེགས། གཙང་སོན་རྡོར་རྒྱལ། བྱམས་པ་འབུམ། བསོད་ནམས་འབུམ། ཡེ་ཤེས་འབུམ། གཡུ་སྙོན་པ། རྟོགས་ལྡན་མགོན་རྒྱལ། ཤཱི་ལ་ 
དྷྭ་ཛ། ཡེ་རྒྱལ་བ། ཆོས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས། རྫ་ཡིག་པ། རྩེ་ལེ་རིག་འཛིན་ཡབ་སྲས། མཚུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། དྲིན་ཅན་དྷརྨ་སམྨནྣ། དྲིན་ཅན་སྣ་ཚོགས་རང་ 
གྲོལ། དེའི་དྲུང་དུ་བདག་གིས་ཐོབ། ༈ །ཡང་། དྲི་མ་མེད་པ་བཤགས་པའི རྒྱུད་སོགས་ཏདྟཱ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཏུ་གྱུར་པའི་རྒྱུད་ཕལ་ཆེ ་བའི བརྒྱུད་པ་གོང་མ ལས་གཞན་ 





པ ལྟར་ན། ཆོས སྐུ་ཀུན་བ བཟང་། རྣམ པར་སྣང་མཛད། | རྡོརོ་སེམས། ཕྱག རྡོར། ། རྒྱལ་ པོ་ཛ། ཀུ་ཀུ་རྭ་ཛ། ཧུཾ་ཀ་ར། ་ར། སངས རྒྱས གསང་བ། བི་མ ལ། གཉགས་རྷཱ ཛཱ 
ན། སོག པོ་ དཔལ གྱི་ཡེ་ཤེས། | གནུབས ་བན། སུ་ལེགས་པའི་སྒྲོན་མ། སྲས ས་གཞོན ནུ་སྙིང་པོ། ཞུ་སྙོན བསོད་ནམས་ཤུཀྱ། ཟུར་ཆེ་ཆུང་སོགས་གོང་ལྟར་རོ། །རྡོ་རྗེ རོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའི དབང་མཆོག་ཌྫ རྒྱལ་པོའི རྒྱུད་ཀྱི གཏེར་བརྒྱུད་ནི། ། པདྨ་སམ་ བྷ་ཝ ཝ ནས། ཆོས་རྒྱལ་དང་མཚོ་རྒྱལ། གུ་རུ་ཆོས ཀྱི་དབང་ ཕུག མངའ བདག་སྲ་ ་སྲས་ཆུང་། རྒྱལ་སྲས་སྨན་ 
ལུང་པ། ། ཤཱཀྱ་གཞོན ནུ། སངས རྒྱས སྟོན་པ པ། ཉྭ ་མ་སེང་གེ། རིན་ཆེན 'གླིང་པ། རྒྱལ མཚན བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་འབུམ ཿ་གཞོན ནུ་མགོན་པོ། སྣཿ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོ རྗ སྣང་ པོ 


མཐའ རྡོ་རྗེ། རྗཾ། མཚུངས ་བྲལ མཉམ ་ཉིད་བདེ སྐྱང དྲན ཅན་སྣ ཚོགས ་རང་གྲོལ། དེའི དྲུང་ དུ་བདག ་གི ཐོབ ་པའོ། ¡ །མདཱ་ཡ་ ཡ་ ཡོ་ག ་བྱེ་བྲག་ ཏུ སྒྲུབ ་ཆེན་ སེེ ཆེན་ དྲུག ་གི ་དང་པོ་ 
འཇམ་དཔལ སྐུའི རྒྱུད་རྣམས ཀྱི་བརྒྱུད་པ ལའང་སྤྱི་ དང་བྱེ་བྲག གཉིས ཀྱི་ དང་པ ོ་ཕྱ་ལྟརགྱིབརྒྱུད་པ ནི། དཔལ་ཀུན ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའ། དགའ་རབ རྡོ ངོ་རྗེ འཇམ་ 


ཤཿ 
ཙཾ 
- 
ཌྐ 
ཌཿ 
༦ 





3 ༄༅། །དཔལ་བ བཤེས་བ ་གཉེན། སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས། སོ་ ཡེ་ཤེས་དབ དབང་ དགུག་ དན་ ཡོན་ ཏན མཆོག ངབ་ཐུབ བྱང་ཆུབ རྒྱལ མཚན། ཀོང་བཙུན ་སངས་ 


རྒྱས། རྔོག་ ཚུལ་རྒྱལ། གཙུག་ཏོཌ ཏོར་གཞོན་ནུ། ཤཱཀྱ་བྱང་ཆུབ། ། ཆུ་བོ་རི་པ། གླན་རྡོ་ རྡོརྗེ་འོད་སོགས དབུས བརྒྱུད་ལྟར་ར། ¡ བྱེ་བྲག་ཏུ། ཏུ། གཤིན་རྗེ་ཟླ་གསང་སྐོར་རྣམས་ 
$ 8བརྒྱུད་པ ནི།  ཁྱབ་དག་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་འཆང་། དཔལ་ཟླ ་གསང་རིན་ཆེན། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དང་། རིགས་ གསུམ མགོན་པོ། དམ་པའི་རིགས ཅན་ལྔ། རྒྱལ་པོ་ཛ པོ་ཛ། ཀུ་ཀུ་རྭ་ 
༈ ཕཱི་ ་ར་མ་ ། ཉི་ཟླ་རྔོ་རྗེ། བྷ་ཧུ་ར་མ་ཏི་སངས རྒྱས་གསང་བ། བི་མ་མི ཏྲ། གཉགས་ཛྙཱ་ན། རྨ་ རིན ཆེན་མཆོག དེ་ནས་གཙུག་ཏུ་ དང་གྱེར་སོགས ནས་རིམ་པར་དབུས་ 
འུ ། ཟླ་གསང་ཁྲོ་འདུས་སོགས གཏེར་མ་ཿ འབའཞ ཞིག གིང བརྒྱུད་པ ནི། | ཡྱུན་བ བཟང་། | རྡོར་སེམས། ༨ ་རབ། འཇམ་དཔལ བཤེས ་གཉེན་ཡན་ཆད་གཞན་ལྟར་ 
༈ དེ་ དས། ངྷ་ན་ཏཱ་ལ། གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ། སློབ་དཔོན་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། བལ་པོ་བ་སུ་དྷ་ར། གནུབས ་བན་སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས། གཏེར་བཏོན་རྒྱ་ཞང་ 


ཤཱ 
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༢༨༩༠ ༤༨༩༠ ༠༨ 


༩༠༠ ༡༨༠༧ ༥༠༠༠ ༨ ༤༨༩ 


ན། ཞང་ཁྲོམ ་ནས ་འཇང་སྙོཾན ་སེངྱ་རྒལ། མླབ་ དཔེན རྟན ་བྱང་། གཅང་པ་ ་འབུམ སྐྱེས། ། དར་མ་རྒྱལ ལ་མཚན། གཞོན ན་ནུ་འབུམ། ། དེ་ ནས། རྗཾ་རེལ ལ་པའི འི་རྔོ་རྗེ། རྗི། རྒྱལ་བ་ 
གཡུང་། བླ་མ ཇོ་ཚུལ ་བ་ དང་ཚུལ༔ རྒྱལ་བ ་གཉིས། དེ་གཉིས ཀ་ལ་ཟུར་ཧཾ ཆེས རྗེ། དཔལ ་ལྡན ་བཟང་པོ། ། ཤཱཀྱ་མི ་ཏ ་སོགས གཙང་བརྒྱུད་ལྟ ལྟར་རོ། །ཚེ་བདག གནུབས་ 
ལུགས ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་། མཁའ ་འགྲོ་ཟླ ་བའི འོད་ ཟེར། | གྲུབ ཐོབ་བི་ཝ ་པ། ནག ་པ པོ་པ། | གཉན ་ལེ ལོ་ཙཱབ། ། གནུབས ་ཆོས་སེང་ ད གནུབས ་བཀྲ་ཤིས་ 
པ། དར་མ སེང་གེ། ཡེ་ཤེས་ཊ རྒྱ་མཚོ། ། སིང་གེ རྒྱལ མཚན། ། གཞོན ནུ་ཚུལ་ཁྲི །ཁྲམས། ཟུར་ཧ ཆོས་ རྗེ་མན ཆད་གོང་ལྟར་རོ། ༈ །གཤིན་ རྗེ།ཁ་ཐུན གྱི་བརྒ རྒྱུད་པ་ནི། འཇམ་ 
དཔལ ་བཤེས ་གཉེན་ ཡན ཆད་གོང་ལྟར་ལས། ། དེ་ ནས། ཧུཾ ཀ་ར། པདྨ་འབྱུང་གནས། དྷ་ན་ཏཱ་མ། བ་སུ་དྷ་ར། ནམ་མཁའ སྙིང་པོ། ཆོས རྒྱལ་ཁྲི་སྲཿྫ ང་། ཛྙཱ་ན་ཀུ་མཱ་ 


ཁྲོམ། རོག་གྲགས་སེང་། _སྲས་རོག་པ། གྲོད་དོ་ཤེས་རབ། ། སློབ་དཔོན་བདུན་སྒོམ། ཤར་སྒོམ་པ། རཏྣ་སུཁ་གནུབས་སྒོམ། སུ་ར་མ་ཏི། གཞོན་ནུ་འབུམ། ཡང་ 
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ལ་་ 


༄༅། །ར། སོག་པོ་དཔལ་ཡེ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། མཆོག་གི་སྙིང་པོ། རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ། ལྡེ་བྲག་དཀར་བ། ལྡེ་ 
དར་མ། ལྡེ་ཧུ་ཆེན། ། བླ་མ་ དཔལ་ལྡན་འབུམ། ལྡེ་རིན་ཆེན་གྲགས། ། ཤེས་རབ་བཤེས་གཉེན། ། ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། སྔགས་འཆང་ངག་དབང་། ཆོས རྗེ་དབང་ཕྱུག་ ཡེ་ 
4 ༈ ཟུར་ཧཾ་ཆོས་ རྗེ་མན་ཆད་སྔར་བཞིན་ནོ། པབ པདྨ་གསུང་གི་རྒྱུད་རྣམས་སྤྱི་མཐུན་གྱི་བརྒྱུད་པ ནི། བཅོམ་ལྡན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ འཕགས་པ་ཀླུ་གྲུབ། གུ་རུ་པདྨ། རྒྱལ་བ་ 
ྭ མཆག་དབངས རིན་ཆེན་མཆོག དེས་གཙུག་ཏུ་རིན་གཞོན་དང་གྱ་རེ་མཆོག་སྐྱོང་གཉིས་ལ་བཤད། དེ་གཉིས་ལ་ཁྱང་པོདབྱིག་རྡོར་དངདར་རྗེ་དཔལ་གྲགས་གཉིས་ཀས་ 
ཞུས་ཤིང་། ། ཁྱད་པར་ཞང་སྔོན་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ ཏནྲ་གྱིས་ཞུས་ནས། ཞང་གི་གནུབས་བན་ཆེན་པོ་ལ་བཤད། གནུབས་བཞ་གྱིས་སོ་ ས་ཡེ་ཤེས '་དབྱུག་གམ་ལ་བརྒྱུད་དེ། དེ་ནས ་རིམ་ 
པར། ངབ་ཐུབ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། ཀོང་བཅུན་ཤེར་ཡེ། ར་ཐུང་ཤེར་ཚུལ། མུང་ཡེ འབྱུང་། ཐུར་ཆེན། | ཟུར་ཆུང་། དེས་ཀ་བཞི གདུང་བརྒྱད་དང་ཁྱད་པར་སྐྱོ་སྟོན་ཤུཀྱ་ 
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ཡེཤེས་ལ་བརྒྱུད། དེས་གསང་བདག་ཤཱཀ་སེང་། དེས་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། དེས་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། དེས་སྐན་རྡོ་རྗེ་འོད། དེ་མན་ཆད་གཞན་དང་མཐུན་པར་དབུས་བརྒྱུད་དོ། ༈ ། 
བྱེ་བྲག་ཏུ་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་སོགས་བཀའ་མ རྣམས ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སཱོན་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། འོད་དཔག་མེད། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། སློབ་དཔོན་ནཱ་གརྫུ་ན། བ་ 
སུ་དྷ་ར། མཁའ་འགྲོ་དཔལ་འཕྲེང་། དཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན། རྱང་གྱི་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། གཉགས་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། སོ་ཕྱག འབྱུང་གནས། སྲས་ _ 
མོ་སྦ་སྨྱོན། པདྨ་སངས་རྒྱས། མཁན་པོ་སོ་པ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། དཔལ་ལྡན་ཆོས་སེང་། གླན་བསོད་ནམས་མགོན་པོ། བླམ་རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས། ཟུར་ཧཾཆོས་རྗེ། དེ་མན་ 
ཆད་གཙང་བརྒྱུད་ལྟར་རོ། ༈ །རྟ་མགྲིན་བདེ་གཤེགས་སྤྱི་གྲིལ་སོགས་མྱང་གཏེར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ 


མཚོ་རྒྱལ། མངའ་བདག་མྱང་རིན་ཆེན། སྲས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གྲུབ་ཐོབ་པཀྲི། བླ་མ་རྒ་སྲས་པ། བླ་མ་མཁའ་འགྲོ། མཆིམས་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཟུར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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༄༅། ྦ ྦ 'ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། ། ཟུར་མོ མོ་མཁས བཙུན ་སངས་རྒྱས། ཤཱཀྱ་ཤཱི། ། ཤཱཀྱ་མི ཏ་སོགས ་གཙང་བརྒྱུད་ལྟར་རོ། ། $ །ཡང་དག ཐུགས ྱི་རྒྱུདརྣམས་སྤྱི་ 

མཐུན་གྱིབརྒྱུད་པནི། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ | འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ! ཤྲི་སིངྷ། ཨུཔ་རཱ་ཛ། ། ཨིནྡྲ་ 

པ བྷཱི ཀུ་ཀུ་རི་པ། རྡ་རྗེ་འཕྲེང་བའི འོད། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ། ཤ་ར་ཚོགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག བློ་གྲོས་གཟི་བརྗིད། དུརཁྲོད་བདེ་བ། ཁྲ་ཤི་ཀུ་ཀུ་རི་པ། ། སློབ་ དཔོན་ཧཱུ་ཀ་ 

' རཾ ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ།  བི་ཤྭ་མི ་ཏ། | ཡང་ན་ཧཱུཾ་ཀ་རས་བི་ཤྭ་མི ཏ་དང་གུ་རུ་པདྨ་གཉིས་ལ་གནང་། དེ་གཉིས་ཀས་ནམ་མཁའ་སྙིང་པོ་ལ་གནང་། ། དེ་ནས། མཁར་ཆེན་མཚོ་ པོ 

_ རྒྱལ། མཁར་ཆེན་ །དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག སྒོ་ཡེ་ཤེས་པ། སྒྲོ་ཕུག་ ཡོན་ ཏན་བཤེས་གཉེན། རིགས་ཀྱི་འཕགས་པ། ། ཤཱཀྱ་ཀཱ་ར། བཟང་སྒོམ། དེས ཟུར་དང་སྦ་སྒོམ་གཉིས་ལ་ 
གནང་། དེས་སྦ་སྟོན། དེས་སྐྱོ་གསང་བདག དེ་ནས་རིམ་པར་ཞང་ཡོན་ཏན། འཁོར་ལོ་རྒྱལ་པོ། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ཡབ་སྲས། འགོས ་དངོས་གྲུབ་མགོན་ 





སོགས་དབུས་བརྒྱུད་ལྟར་རོ། ཡང་ན། མཁར་ཆེན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཡན་ཆད་གོང་ལྟར་ལས། དེ་ནས་ཞང་མདའ་སྙེམས་པ། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས། དཔལ་གྱི་ཡེ་ 
ཤེས། ལོ་ཡེ་ཤེས། རྩགཤེར་འབྱུང་། སླེ་སེ་ཀླང་མོ། འདན་མཤེར་ཚུལ། ཟུར་ཆེ་ཆུང་གཉིས། བཟང་སྒོམ་ཤེར་རྒྱལ། ཟུར་ཤེར་བློ། བླ་མ་ཇོ་བཙུན། གླན་ཇོ་ 
འབེར། གཡུ་སྟོན་ཆོས་མགོན། ལྕེ་སྟོན་སྒྲབ་འབུམ། ཤཱཀྱ་སེང་གེ། ཟུར་ཧི་ཆོས་རྗེ། དེ་ནས གཙང་བརྒྱུད་ལྟར་རོ། ༈ །ཡང་དག་སོ་' ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན 
བཟང་། རྡོར་སེམས། དགའ་རབ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། རོ་ལངས་བདེ་བ། སངས་རྒྱས་གསང་བ། ཧཱུཾ་ཀ་ར། པདྨ་སམ་བྷ་ཝ། བི་མ་ ” 
ལ། གཉགས་རྷུ་ན། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སོ་སྐལ་ལྡན། སོ་གཙུག་ཏོར། སོ་རྒྱལ་པོ། སོ་ཆོས་དཔལ། སོ་རང་རིག སོ་ཆོས་ཚུལ། སོ་རབ་བརྟན། སོ་བསོད་ 


རྒྱལ། གཙང་ཤྲཱི་སྟོན། སྨྲ་སེང་བསོད་རྒྱལ། བསོད་ནམས་བཟང་པོ། དཔལ་ལྡན་ཆོས་སེང་། ཟུར་ཧཾ་ཆོས་རྗེ། དེ་མན་ཆད་གཙང་བརྒྱུད་ལྟར་རོ། །བདུད་རྩི་ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱུད་ 


༣ 
ྨུ 





༄༅། །རྣམས་ཀྱི་བླ བརྒྱུད་ནི། ཆོས ས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། ལེངས་སྐ སྐུ་རིགས་ལྔ། སྤྲལ སྐུ་འཇམ་ང ་པའི་ དབྱངས། རིག འཛིན་རྡོ་རྗ རྗེ་ཆོས། ཚངས་པ་དུང་གི་ཐོར་ 
ཚུགས ་ཅན། དྲང་སྲོང་ཙ་ ར་ཀ །ཐ སྐར་བུ། ནབ་སོ་སྐྱེད། ལྷ་རྒྱལ ལྗང་སྔོན། ལྦ་མཆོག་རྐང་ཐུབ། ། མུ་ཁྱུད་འཛིན། འགྲོ་སྐྱོབ། གཤོལ་འགྲོ་འཛིན། མེ་བཞི་འཇུག ཛི་ 
རཾ ནུ ཐཱ ཀླུག འཇོག་པོ། དགའ་བ བོ་ཉིར་དགའ། འབྱུང་བ ལྔའི ལྷ་མོ། ། དགེ་བསྙེན་ལི་ཙ་བྱི། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ རྗ འཇམ་དཔལ བཤེས་གཉེན། ཀུ་ཀུརཱ་ཛ། ཨཔར་ ¬ 

༈ ཨོ་རྒྱན ཐོར་ཅོག ་ཅན། ། སྒིང་རྭ རཱ་ཛ། ། ཨིན བྲུཏི། མཧཱ་རཱ་ཛ། ཉིན་བྱེད་སེང་གེ དེ སངས་རྒྱས གསང་བ། བི་མ་ལ་མུ་ མུདྲ། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡང་ན་ ཉེ བརྒྱུད་ལྟར་ བ། 


ན། ཀུན་བཟང་། ། རིགས ་ལྔ། རིགས་གསུམ མགེན་པོ། ། དགའ ་རབ་འཇམ་དཔལ་བཤེས ་གཉེན་ནས། བི་མ་དང་པདྨ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་གཉགས་༈ ཛཱ ཛྷཱནས ཞུས། དེ་ནས་ཟ ་རིམ་པ་ 
ལྟརདུསོག་པ པོ་དཔལ་ཡེ། གནུབས་བན། སྲ་ལེགས ་པའི སྒྲོན་མ སྲས་གཞོན་ནུ་སྙིང་པོ། ཀོར་ཐུང་ཤེར་ཡེ། ཀླུ་ཤེར་བན། རྒྱ་ཆོས ཀྱི་གཟྲི བརྡིད། རྒྱ་སྙོན འབར་པོ། རྒྱ་ 





ན་འཁོར་ལོ། ཞང་ཞལ་སྐར་བ། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་མན་ཆད་དབུས བརྒྱུད་ལྟར་རོ། ༈ །ཕུར་པ འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ 
༈ ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ །རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། ལག་རྡོ་རྗེ། ཨིནྟ་བྷཱ་ཏི། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ། པྲ་ཧ་ཏི། པདྨ་སམ་བྷ་ཝ། ཡུམ་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ། ལྕེ་ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། མཁར་ཆེན་ 
ལ་གྱི་དབང་ཕྱུག ལ་བྱེད་ཡེ་ཤེས་བརྩེགས། ལང་ལབ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། སྣ་ནམ་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས། སྟོང་ཚབས་འཕགས་པ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱ་སྟོན་སངས་རྒྱས། ངབ་ཐུང་ ཟེ 
ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། འགོས་སྟོན་རྡོར་རྒྱལ། མྱང་དར་མ་སེང་གེ། ཡོན་ཏན་རྡོ་རྗེ། འདམ་སྟོན་གྲུབ་པ་རྡོ་རྗེ། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ ` 
རྒྱལ་མཚན་དེ་མན་ཆད་དབུས བརྒྱུད་དོ། , །ལུགས ་གཅིག་ཏུ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས། གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་། མཁར་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ། ཨ་ 


ཟོལ ར་ར 


1;£&.\¿„&.༦$8 5, 
ཁྲ 


༨༡ 


ཙ་ར་ས་ལེ། སློབ་དཔོན་ལང་ལབ། སྣ་ནམ་ཤེར་ཚུལ། དར་མ་ཤཱཀྱ། ཁྱུང་པོ་ཚལ་པ། མཚམས་ཕུག་པ། གུ་རུ་དགྲ་བཅོམ། གུ་རུ་བ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས། སྲ་སྙོན་ལྷ 





༩༧༤༤ 


༄༅། །འབར། འགོས་ཟླ་འབར། འོག་འབུམ་གྲགས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། དེ་མན་ཆད་རྣམས་དབུས་བ རྒྱུད་ལྟར་རོ། ༈ །ཕུར་པ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ 
ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ། སློབ་དཔོན་པདྨ། སློབ་དཔོན་གྱིས་སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་དང་། ཤུད་སྲས་དཔལ་གྱི་སེ 


སྲ 

ང་གེ། མཆིམས་སྟོན་ཤུཀྱ་ 
( དྲ་བྷ་དང་གསུམ་ལ་གནང་། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱིས་ལ་བྱིད་ཡེ་ཤེས་དང་། སྙིང་བན་བཙན་དཔལ། ལྡེ་སྨན་རྒྱལ་མཚན་དང་གསུམ་ལ་བཤད། ལ་བྱིད་ཀྱིས་ཅོག་རོ་དང་། ལྷ་ 
| ལུང་དཔལ་རྡོར། སྲས་མོ་ཞང་དཔལ། དཔལ་གྱི་མཆོད་གནས་མ། དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོ། རྡོ་རྗེ་ལྷུན་པོ། ཡེ་ཤེས་ལྷུན་པོ་དང་བདུན་ལ་བཤད། དེ་རྣམས་ལས་རིམ་པ་ངབ་ཐུང་ ” 
བྱང་རྒྱལ། བདུད་རྩི་འབར་བ། བླ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་དབང་ཕྱུག་འཕགས། ཆོས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། དེ་ནས་སྔར་ལྟར་རོ། ༈ ། 
ཕུར་པ་རྣམ་གསུམ་སྒོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། གུ་རུ་པདྨ། སྣ་སྙོན་ལྷ་འབར། ཟླ་འབར། འབུམ་གྲགས། དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ༈ ། 





༦, -¬ 


ཕུར་པ་ལྕམ་ ལུགས་ཀྱི བརྒྱད་པ་ནི རྡ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུ ཡུམ། གུ་རུ་པདྨ། ལྕི་དཔལ་ གྱི་མཆོད་གནས་མ། སེ་ཡེ་ཤེས་ དབང་ཕྱུག དེས་ཀོང་པོ་དབང་ཕྱུག གཙུག་ཏོར་ 
དང་། སཾ རྒྱལ ་པོ་ པ་གཉིས་ལ ལ་བཤད། དེ ནས། རཱ་ཇཾ་འབར། སོ་ཆིང་སིང་ ཐང་། པོ་དར་མ་སྙི སྙིང་པོ། ། དར་མ ་སེང་གེ། ཨ།་སེང་ ད དར་མ ་བརྩོན འགྲུས། སྲས གཟི་ 
བརྗིད། འགོས་ དངོས ེས་ སོགས གོང་ལྟར་རོ། དཿ །སྟོད་ལུགས ལྟརན། དཱ རྡོ་རྗེ་གཞོན ནྭ པདྨ འབྱུང་གནས་ ཡབ་ ཡུམ། འཁར་ཆེན་ དཔལ གྱི་དབང་ཕྱུག་ ལ བྲིད་ ཡེཤེས་ ྦ རླ 
བཅུགས། མེ ནུརྒྱལ ་བའི སྙིང་པོ། དཔལ གྱི་བློ་ གྲོས། ལྕེ སྙོན བཟང་པོ། ལྕེ ་མ་ མོ་དཔལ སྒྲོན། ངམ་འབྲེ ཀླུའི རྒྱལ་མཚན། ངམ ་འབྲེ གསལ ་མཚོ། ཿ ལང་ལབ་བྱང་ཆུབ རྡོ་ 

༈ དེ་སྣ་ནམ་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། མྱང་དབང་ཕྱུག་ཤེས་རབ གཉིས། སྣ་ནམ་གྱིས་རྒྱ་སྟོན་སངས། རྒྱ་ཐུང་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། དགེ་བཤེས་སྨན སྙོན། མྱང་དར་ 
པི ཤེས རྒྱ་སྟོན་ ཡོན་ ཏན། གྲུབ་པ རྡོ་རྗེ། འགོས་ དངོས གྲུབ རྒྱལ མཚན་ནོ། ན། ༈ །ཕུར་པ རྩ་ དུང་སོགས ས སྩྱནས བརྒྱུད་པའི ལུགས ལྟརན། ཀུན བྲཟང་ ། རྡོར་ 


ཤཱ 
4 
23 
རཾ 
3 
2 





༄༅། །སེམས། པདྨ་སམ་བྷ་ཝ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། ཁོན་ཀླུ་དབང་བསྲུང་བ། དགེ་སྐྱབས། དགེ་མཐོང་། ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས། འཁོན་དཀོན་ 
མཆོག རྒྱལ་པོ། ས་ཆེན ཀུན ་སྙིང་། རྗེ་བཙུན་གྲ གྲགས རྒྱལ། ཆོས་ རྗེ་ས་པརྨ། འགྲོ མགོན འཕགས་པ། ཀུན་ དགའ བསོད་ནམས། གན་པ་རན་རྒྱལ། དཔལ ལྡན་བླ་མ་ 
37” བསོདྱ་རཱལ་བ། ་བ། བདག ་ཆེན ན་ཀུན་ ་རིན། བླམ རྡ རྡོ་རྗེ ་རིན ་ཆེན། | ཤཱཀྱ་མི་ ་དྲ་ དེ་མན ཆད་གཙང་བརྒྱུད་བཞིན་ནོ། ན། † །སྲིད་པ་ ་མ་མོའི རྒྱུད་རྣམས ཀྱི་བླ བརྒྱུད་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡ་ རྔོ་རྗེ་ ཱ 
རཾ འཆང་། དཔལ ཟླ ཐླ་གསང་རིན་ཆེ ཆེན། རྒྱལ་བ རིགས་ལྔ། ལྔ། ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ། རྗཾ། དམ ་པའི རིགས ་ཅན་ལྔ་ དངཁྱད་པར་ལམ་༈ ཙཱ་ཝི་དྲི 'དྲི་མེད་གྲགས པ། རྒྱལ་པ པོ་ཛ། ཨུ་པ་རཱ་ཇ། | ཀུཀུ་ ། 
ར་ ཏ་ཛཾ། སཱི རྭ་མ་ ཏི། ། ཉི་ཟླ་རྡོ་རྗ བྷ་ཏུ་ར་མ་ཏི། ། སངས་གསང་བ། བི་མ་ལ་མི་ དྲ། ! དྷ་ན་སམ་སྤཾ། ། འབྲོག་མི་ དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། རྷཱན་ཀུ་མཱ་ར། རྨ་རིན་ཆེན་ 


༨ ༨ ༨ 


མཆོག གཅུག་ ང་ རིན་ཆེན ་གཞོན་ནུ། ། གྱེ་རེ་མཆོག སྐྱོང་། ། དར་རྗེ་ དཔལ གྱི་གྲགས པ། ནང་སྟོན་རྒྱལ་ ཡོན། ! གནུབས བརན ཆེན་པོ། ས་ ཤུས དབང་སྲུབ། ངབབུང་བྲང་ 





ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། ཀོང་བཅུན་སངས་རྒྱས་ཤེས་རབ། ར་ཐུང་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས། མྱང་ཡེ་འབྱུང་། རྗེ་ཟུར་ཆེན་པ། ཟུར་ཆུང་བ། རྱང་རི་པ། ཡམ་ཤུད་ཆུ་ཀླང་པ། ཟླ་ 
འབར། འབྲུམ་གྲགས། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་སོགས། དབུས་བརྒྱུད་ཇི་བཞི ན་ནོ། །གཙང་བརྒྱུད་ལྟར་ན། ཆོས་སྐུ་མངོན་རྫོགས རྒྱལ་པོ། ལོངས སྐུ་རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད། སྤྲུལ་སྐུ་ཕྱག་རྡོར། ཡུམ་ཆེན་ཕྲ་མེན་རྒྱ་མཚོ། ལྷ་མོ་མཛེས་ལྡན་མ། ལྷ་མོ་གྲུབ་ལྡན་མ། གྲགས་ལྡན་མཆོག་སྐྱོང་། ལྷ་མོ་ཡོངས་འཁྱུད་བདེ་མ། དྲི་མེད་གྲགས་ „ 
པ། བ་སྐད་སྐྱ་རིང་། | ཁྱེའུ་མ་ཏི་ཆུ་རྒྱུད། རོ་ལངས་བདེ་བ། གྱུ་ད་གསང་བའི་དབང་ཕྱུག འབྲོག་མི་དཔལ་ཡེ། སྲས་ཉི་ཤར། ཤོང་སྟོན་དབང་ཕྱུག་འོད། བླ་མ་དགྱེས་པ་ 
རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་ཐོབ་གསེར་མིག་ཅན། མཐའ་སྟོན་མཉམ་མེད་སྟོན་རྒོད། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཆོས་བཟང་། ལྷ་རྗེ་ལྷོ་སྙོན་ཡབ་སྲས། ཆོས་སྟོན་ཤེས་རབ་དཔལ་བ། གནུབས་བྱམས་ 


༩༡༠༠ 


པ་རྡོ་རྗེ། རྟོགས་ལྡན་བརྩོན་འགྲུས་རྡོ་རྗེ། སྔགས་འཆང་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཟུར་ཧམ་ཆོས་རྗེ། དེ་མན་ཆད་གཙང་བརྒྱུད་ལྟར་རོ། ༈ །བཀའ་བསྲུང་མ་མགོན་དང་གཟའ་བདུད་ 


1¥®.‰¿„.&5‰ ཇཱ་ 





ད ལྤ་འདྲེ་སྟོང་གི་དྲ་བ་ དང་བཅས་པའི་རྒྱུད་རྣམས སྤྱི་མཐུན གྱི་བརྒྱུད་རིམ་ནི། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། | རྒྱལ་བ་རིགས ་ལྔ། གསང་བདག ཕུག་ 
_ རྡོར། རྒྱལཕོ་ཛ། | སྲས་ཨིྡ་བྷཱི། ནཱ་ག་བོ་རྷི། གུ་ཧུབོ་རྷི། ཀུ་ཀུ་རཱ་ཛ། རོ་ལངས་བདེ་བ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། སྲ་ཧ་སྟི། ཤཱཀྱ་སེང་གེ། དྷ་ན་རཀླི་ཏ། སྤི་ར་མ་ 
/ ཏི། བདེ་བ་གསལ་མཛད། ངདྷརྨ་བ ངྷ། ཁ་ཆེ་ཟླ་བ་མགོན་པོ། ལྕེ་དོལ་སྒང་པ། འགོས་ཁང་པར་བ། འགོས་འབུམ་གྲགས། འགོས་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྲས་ཆུང་ 
དགེ་སློང་། དངོས་གྲུབ་མགོན། བླ་མ་ཤཱཀ་རྒྱལ། ། བླ་མ་དཔལ་བཟང་བ། རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན། གཉལ་པ་ལུང་གི་དབང་ཕྱུག་བདེ་ལེགས་པ། ག་ིཁོདཔ་འཇམ་དབྱངས་བཤེས་ ¦ 
གཉེན། ཨར་དགེ་བ་ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ཆབ་དགོན་པ་བསམ་གཏན་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་རཏྣ་གླིང་པ། སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པ། དེ་སྲས་ངག་དབང་གྲགས་པ། སྲ 


ངག་དབང་ནོར་བུ། ཆོས་ རྗེ་ནོར་བུ་ ཡོངས་གྲགས། མཉམ་མེད་ནོར་བུ་དབང་རྒྱལ། ཀུན་མཁྱེན་གསུང་སྤྲལ་ཆེན་པོ། ..དབུས་བརྒྱུད་ཁོ་ནའོ། །རྗེ་བཙུན་མ ་ཧཱ་ལོ་ཙཱ ཙཱ་བ་ངག་དབང་ 
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གཞནཔན་ནོརི། དམ་པ་དའི་དུངདུསྤང་ཆུངདཤཱུྷར་བདག་གིས་བཀའ་ལུང་པོད་དབང་དང་བཅས་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའོ། ༈ །ཨེཾ་མ་ཧོ། རྣམ་པ་ཀུན་མཐྱེན་སངས་ 
རྒྱས་ཞེས་གྲགས་སྲིད་གསུམ་འདིར། །རབ་ཟབ་རྒྱ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་དཔལ་གང་གིས་ཀྱང་། །བསྒྲུབ་མེད་དེ་གསུངས་ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་ལ། །རྒྱུད་འབུམ་ཞེས་ 
གྲགས་སྙན་པའི་དབྱངས་ཚན་དུནྣུ་བྷི། །གྲངས་མེད་ཚོགས་ཆེན་བསྒྲུབ་ལ་མ་ལྟོས་པར། །མཆོག་དངོས་བདེ་བླག་སྐད་ཅིག་སྟེར་བའི་ཐབས། །མ་རྨོངས་གསང་མཆོག་ཆོས་སྒྲ་ 


འདིས་ཞིང་ཁམས། །གླངའི་ཀླུང་སྙེད་ཁྱབ་མོད་དེ་ལྟ་ནའང་། །རང་སྐྱོན་ཐེག་དམན་བྱང་ལྟའི་ཕུག་ཞུགས་ཏེ། །དག་སྣང་མིག་འཕང་ཐུར་དུ་གཞོལ་གོམས་ལ། །རྨད་བྱུང་རྩོལ་ 


མེད་ཐེག་རྩེའི་ཉི་གཞོན་འབུམ། །མི་འཆར་ཤར་ཡང་དེ་ལ་དེས་ཅི་ཞིག མ་ཧཱ་ཡ་ནའི་གཞོན་པ་ལ་འཛེག་ཅིང་། །འཁོར་བའི་དུཿ ཁས སྐྱེ་ཤེས་ངེས་འབྱུང་དང་། །སྨོན་འཇུག་སྲབ་ 


སྐྱོག་བསྒྱར་གང་འདིར་བསྒྲོད་ནས། །ཀུན་ཏུ ་བཟང་པོའི་རྒྱལ་ས་ཐོབ་དེ་སླད། །བདག་ཀྱང་ལམ་འདིར་མོས་དང་རྣམ་དཀར་གྱི། ས་བོན་མི ཉུང་མཐུས ་འདིརྒ་རམ་འདྲེན་མཆོག ། 
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༄༅། །ལེགས་བསྟེན་དངོས་གྲུབ་ཡང་དག་སྙིང་པོའི་ཆོས། །འདི་སྙེད་དནི་ན་རྒས་འཆིར་མི་འགྱོད། །གཞན་དག་དལ་འབྱོར་ལང་ཚོའི་ལྗོན། །རྣམ་རིག་མེ་ 
ཏོག་བཀྲ་ལྡན་དག །ལོ་ཀའི་ཤིང་རྟ་རྟག་བསྐྱོད་ཀྱང་། །ཐར་པའི་ཆུ་བོ་བསྒྲོད་དམ་སོམས། །འདི་སྣང་གྲགས་འབྱོར་ལྷབ་ལྷུབ་གཡོ་བའི་རུ་མཚོན་ཅན། །སྲིད་པ་གློག་གི་མངའ་ 
༡༡ ཧཱཿ ཐང་ལ་སྤྱོད་འཁོར་བའི་དཔུང་། །རབ་འབྱོར་དེ་ལྟས་ས་འཛིན་བལྟམས་མོད་ཕྱོགས་འདིར་མི། །འཇུག་པ་དེ་ལ་ངན་འགྲོའི་གཡུལ་ཟློག་ཅང་སྲིད་དམ། །དེ་ཕྱིར་ཐོག་མ་མེད་ནས་ , 
ུ དྲིན་བསྐྱངས་པའི། །མ་རྒན་མཐའ་ཡས་ལ་ཕན་བདེ་བའི་མཆོག །བྱང་ཆུབ་དོན་ལས་གཞན་མིན་དམ་ཆོས་མཛོད། །འདི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་འདྲི་ཀློག་དོན་ལྡན་ཤོག བླ་མེད་གོ་ ཊི 
འཕང་མ་ཐོབ་དེ་སྲིད་དུ། །དམན་དང་ལོག་ལམ་མི་འཇུག་ཆོས་ཀུན་སྙིང་། །ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་དོན་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་པ། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་རྒྱལ་པོ་འགྱུར་བར་ཤོག ། 


ཆོས་ཚུལ་རབ་ཟབ་རྒྱ་ཆེན་འདི་ནི་ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་གནས་ཀྱི་བར། །ལྷུན་པོ་བཞིན་དུ་མི་འགྱུར་རབ་བརྟན་ཉི་ཟླ་ཇི་བཞིན་སྲིད་གསུམ་སྣང་། །ནོར་བུ་ལྟ་བུ་འགྲོ་བའི་དབུལ་སེལ་ 





སྨན་མཆོག་དང་མཚུངས་ནུས་པར་ལྡན། །མཚུངས་བྲལ་ཡོན་ཏན་བྱིན་ཆེན་གཟི་འོད་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་རབ་འབར་ཤོག །བསྐུ་མེད་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་སྲས་བཅས་ལྷག་པའི་ལྷ་ 
ཚོགས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མཐུ་ལྡན་སྲུང་མ་དཀར་ཕྱོགས་ལྷའི། །བྱིན་རླབས་མི་ཟད་མཁའ་དབྱིངས་ལས་འོངས་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་བཀྲ་ཤིས་ཡན་བདེའི་ཆར་གྱི་ 
རླབས་འཕྲེང་གིས། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་གདུལ་བྱའི་ཞི ང་དུ་རིས་མེད་རྒྱུན་མི་འཆད་འབབ རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ ་བའི་འབྲས་མཆོག་རྫོགས་བྱང་ཆེར། །རུར་དུ་ལེགས ་འཁོད་སྨོན་དོན་ ལེ 
ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཟབ་མོ་ཇི་ལྟར་ཐོས ་པའི རྣམ་གྲངས་དང་། དེ་དག གང་ལས་བརྒྱུད་པའི བླ་མ་རྣམས ཀྱི་རིམ་གྲངས་མཚན་འབྲེ ང་དང་བཅས་པ རྣམས་ཁྲི གས་ཆགས་སྲུ་བས་ 


ཞས། རང་ཉིད་ཀྱི་དྲན་པ་གསོ་ཞིང་དག་སྣང་གོང་དུ་སྤེལ་བ་དང་། རྗེས་འཇུག་གི་སྐལ་ལྡན་དག ་ལ་ཐོས་བསམ་ཉན་འཆད་སྒོམ་སྒྲབ་ཀྱི་མིག་ཁྲིད་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དང་། ཆོས་ 
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༄༅། ཚུལ་ཟབ་རྒྱ བྲབ རྒྱས ་འདི་ དག་ དང མ་གྲུབ ཐོབ བ་རིག འཛིན བརྒྱུད་པ་ དང་བཅས་པ ་པའི མཚན ཙམ གང་གི གརྣལ འབྱོར་ དུ་ཐོས པ་ཙམ་ཡང་རྣམ་ དཀར་བྱིན རླབས་ 
རྨད་དུ དུ་བུང་བའི་ དགུའ ་སྡོན་ སྤེལ བ་ལ གཅིག ཏུ ་བསམ མ་སྟེ། ཚུལ ་འདི་ སྣ ཚོགས་ཿ ་རང་གྲོལ གྱིས་ཤར་ ཕོགས་ ཀོང་ རོང་ཤིང་ལོའི ཚལ་གྱི་ཡུལ ཁམས་ཊ མཐའ་དག་ ཟད་པའི ་མཚམས་ 
ཱ གནས ཆེན་ དཔལ ་རི་ གངས ཀྱི་འདབ ཞོལ། ཞིང་སྐྱོང་གི་ དཔལ བ་ ང་ན ་འབྲོར་མ་ རྟག་ ཏ ་འདུ་བའི་ དུར་ ཁྲོད་ དཔལ གྱི་རྒོད་ཚང་ དུ་བྲིས ་པའི་ དགེ པས། རྩོལ མེད་སྙི སྲིང་པོའི་ 
འེ ཁི པ ་རིན པོ་ཆེ་ དར་ཞིངྱ་རྒྱས ལ་ཡུན ་རིང་ དགནས་ པར་ གྱུར་ཅིག། 

། །སྐྱབས་གནས་ དམ་པ་མ་ཧཱ་ལོ་ཙཱ་ངག་དབང་གཞན ་ཕན་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ དྲུང་དུ། ད་མགོ ཐོབ་ཡིག་དང་། དཀར་ཆགས་སྦྲགས་མ་ལགས། † །དེ་ ལྟར་གསང་ལྔགས སྔ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུད་ 
སེེ ་ར་མཚོ་ཆེ ཆེན ་པོའི ་འཇིང་ལྟར་བསམ གྱིས་མི ཁྱབ ་པའི ནང་ནས ་སྙིང་པོར་གྱུར་པའི རྒྱུད་སྡེ་དེ དེང་སང་བླ་མ བརྒྱུད་པའི ཞལ་རྒྱུན ་ཟིལ་ཆམ། ཆད་པའི ་རིགས གྱུར་རྣམས ཀྱི་མཚན་ དང་ 
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་་ 


ཉེ བར་བངས་ ཏམཐར་ཆགས་ས སུ་འདྲེན པར་བྱ་སྟེ། ། དལ་ དང་པོ། ། རྫོགས །ཆེན་། ་སེམས སྡེའི ་སྐོར་ལས་ དང་པོར། ཆོས ཐམས ཧ༨ྱངྱཆུབ ཀི་སེམས སྲ རྫོགས པར་ སྟོན ་པ ཀུན་ | 
བྱེད་རྒྱལ པའི་རྒྱུད་ཆེན་ལེ ལ་འ འུདབདུནཔ། པ། དེ་ ཡི ྱིརྒྱུད དེ ཉིད་ལས ཀྱང་ཕྲི་མའི ཕི་མ དང་བཅས པམ་བ ཧགསུམ ༢ ་ལེའུ་ ཡངས་ གྲིལ བརྒྱདའ གྱ་བཞི པ ངེ ཆོས་ཐམད། ཅད བ་ 
ཧུངཆུ ཀི་སེམས ར ས་འདུས ་པའི མདོ་ལ རྩབ དང་འགྲེལ པ །གཉིས་ ། རྣམ ་པར་བགྲང་བའི ༣མདོ། རྩ འགྲེལ གཉིས། ། ཧཤུནས སྒམ ཚོགས ་པའི མདོ་རྩ འགྲེལ ། བྱེ་བྲག འབྱེད་པའི་ 
མདོ་རྩ ་འགྲེལ། ! ཁྱད་པར་འཕགས ་པའི མདོ་རྩ འགྲེལ། གོལ སྤྲིབ བརྟན ་པའི མདོ་རྩ འགྲེལ !། གཏན་ལ ་འབེབས་པའི མདོ་རྩ འགྲེལ ། ངེས པར་སྟོན ་པའི མདོ་རྩ འགྲེལ། ཐེག་ 
པ་ཡས་འབུབ་ཀྱི་མདོ་རྩ་འགྲེལ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མདོ་རྩ་འགྲེལ། དེ་དག་གི་མཇུག་དོན་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་མདོ་བཅུ་པོ་འདི་དག་ཀྱང་ཕྱི་ལྟར་སྤྱི་བསྡོམས་ 


གླེང་གཞི་ལེ་དོན་སོ་སོའི་ཞིབ་གྲངས །གྱུར་བྱང་བླ བླ་བརྒྱུད་ དང་བཅས ་པ ཞིབ ཏུ་༔ སྨོས ནས། ། དནི་བ གང་ཟག བློ་ཆུང་རྣམས་: ཀྱི་མཚན་གྲངས་ཙམ་གྱི གྱ་སྒ་ སྒོ་ནས་ཤེས པར་བྱ་ཕྱིར་རྣམ གྲངས་ 
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༄༅། །སུ་བྱས་ཏེ་གཅིག་ཏུ །ཏེ་གཅིག་ཏུ་འདྲེན ན་ནོ། །རྫོགས་པ་ཆེན པོ་འཁོར་བ བཙད་གཅོད་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ གེམ མེད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བཞི། རྒྱ་མཚོ་དང་ 
མཉམ་པ་ 'རྙུགས ་ང། པ་མེད་པའི རྒྱུད་ལ་འ ལེའུ་བརྒྱད། རིན་པོ་ཆེ་དང་མཉམ་པ སྐྱེ་བ མེད་པའི རྒྱུད་ལ་འ ་ལེའུ་བྱར་བཞི། ཉི་ཟླ་ དང་མཉམ ་པ་དྲི་མ མ་མེད་པའི འི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ ་གཅིག་པ་ 
ཉི འདི རྣམས ནི ནི་བཤད་རྒྱུད་སྡེ་ ་བཞིའོ། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ ཡེ་ཤེས ་གསང་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བ གཉིས་པ། ་པ། ཡེ་ཤེས ་གསང་བ སྨྲོན་མ་རིན་པོ་ཆེ་མན ངག་གི རྒྱུད་ལེའུ་ བཅུ་ དྲུག་ 
; ༈ བདེ་བ ཆེན པོ་བྲང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས རྨད་ དུ་བྲུང་བ ་ལེའུ་ཞེ གཉིས་པ། ་པ། རྨད་ དུ་བུང་བའི རྒྱུད་འབྲིང་པོ་ ་ལེའུ་སོ་ དགུ་པ། ། ཆུང་བ་ལེའུ་ འུ་ཉིར་ དྲུག་པ། ཡང་ཆུང་ལེའུ ཅུ་བཅུ ་གཅིག་ ཁ 

༈ རྫོགས ་ང། ཆེན པོ་ པོ་ཡེ་ཤེས་རྫོད རྫོགས་པའི ༽རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། ་པ། བཀྲ་ཤིས་པ རིག ་པའི་ཁུ་ བུག་གི །རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། ་པ། ཆོས ཉིད་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ཡུལ་ཀུན་ལ འཇུག ་པའི འི་རྒྱུད་ལེའུ 


ལྔ་པ ལྔ་པ། རིག ་པའི །བུ བྲུག ་གི རྒྱུད་ཤོག ་གཅིག་མ། མ། སྒོམ་ དོན་ དུབ། ་པ་ཤོག ་གཅིག་མ། མ། རྩལ ་ཆེན་ གས པ ་ལེའུ་ དྲགཔ། 'ལེའུ་དགུ་པ། ཁྱུང་ཆེན་རྒྱ རྒས་པ ་ཆེན ་པོའི མཐའ ཞེས བྱ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ 


༡མ༩༡༧༧༢༤༤༠༢༠༠༤ ༢༠༨༠༧༠༠༤༠༤༠༢༠༡༢༢༡༥༥༩༢༤༤༦༡༤༤༥༠༦༡༩༣༧༤༩༨༤༠༠༤ ༧༠༢༠ལ་ཅར༧ས་འས་འམ་པཅས་མམཔཅམ་ཤམསས་པསགཉ་གརགར༠༡༤༢༦༤༧༠༨༧༡༠༠༥༠༩ས་མསསས་ཞམས་སམས ༢༩༥༥ 





བཅུ་པ། ཁྱུང་ཆེན་ཤོག་ཅིག ་མ། རྡོ་རྗེ་སེམས ་ནམ་མ མཁའཿ ་ཆེ། ཡི་གེ་མེད་པའི རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། བདེ་ འབྱམས་ཤོག་ གཅིག་མ། ་མ། རྩེ་མོ མོ་བྲུང་རྒྱལ གྱི་རྒྱུད རྗེ་བཙུན་དམ་པའི་ 
རྒྱུད། ཀུན་འ འདུས ཚིགས་སུ ་རྭ ཡུ་བཅད་པ། སྲོག གི འཁོར་ལོའི འ་རྒྱུད། ། བདེ་ བའི་མྱུ་གུ་མ་བུ་གཉིས། བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུའི རྒྱུད། ། བདེ་བ་ཕྲ བཀོད། ཁམས་སུ ་དྔམ་ 
སྒྲོན་མ། རྫོགས་པ སྤྱི་གཅོད། མི འགྱུར་ཐིག ་ལེའི སྤྱ་མེད་སྙིང་ ཏིག གི་རྒྱད། རྒྱུད། ནམ ་མཁའ་ཆེ་བྲམ་ཟྲེ རྒྱས ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ དྲུག་པ། པ། ནམ མཁའ ཆེ་རྣལ་འབྱོར་ཕའི རྒྱུད་ལེའུ་ 
བཅུ་གཅིག་པ། | རྣལ འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ལེའུ་ བཅོ་ལྔ་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པའི་རྒྱད་སྐབས '་དགུ་པ། སེམས སྒོམ་ རྟོག་ལ གསེར་ཞུན་ཤོག གཅིག་མ། མ། ཐམས་ཅད་ནམ མ་མཁའ་ ངོ 
ངོབོ་སྐྱེ་བ་མེ མེད་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ བཅོ བརྒྱད་པ། ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསང་བའི སྙིངཔོ་སྤུ པདྨ འཁོར་ལོའི རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་དྲུག་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི ནམཿ མཁའ ་ཆེ གསང་བའི སྙིང་ 
པོ་རྣལ་འབྱོར་དོན གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ བཅུ་གཉིས ་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་རིན་པོ་ཆེ་བཀོད་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་བཞི་ 
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༄༅། ! ཀུན་ ཊབཟངཔ་། པོ་ཡེ་ཤེས གསལ བར་སྙོན ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ གཉིས་པ། པ། ངའ ཕྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ། པ། དུན བཟང་ནམ་ མཁའ ་ཆེ རྩ་བ བཛྡུསཔའ ་པའི་ 
སྱུད་སྐབས བཅ ཅོ་བརྒྱད་པ། ཌ ས་མན་ཏ ནམ མཁའི མཐའ་ དང་མཉམ ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ། པ། རྡོ་རྗེ རྗྔགསང་བ ཆེན ་པོའི་ ྐུའིརྒྱུ རྒྱད་རིན ་པོ་ཆེ ་དབྲིག ་གི སྒྲོ མ་ཤེས་༢ རྲ ཆེན ་པོའི་ 
) ཧཿ མདོ་ཞེས བྲབ ། རིན པོ་ཆེ འཕགས ལམ བཀོད་པའི རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། པ། བྱང་ཆུབ ་ཀི་སེམས་ ཉེ ་མོ་ཿ བྲ ལ་ ཉལ བ ཞེས བྱབའ འི་རྒདལའུ་བཞི་པ། ་པ | ལྟ ་བ་ ཡེཤེས གཏིང་ རྫོགས་ཀྱི ་ཀི་ 

༡༥ རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བདུན་པ། པ། ཧངྱཆུབ ཀྱི་སེམས སྭ ཏ ་བཟང་པོ་རི རྦ པ རང་རྩལ་ཤར་བའི ལེའུ་བཅུ (གཉིས་པ་ པ། རྫོགས པ ཆེན ་པོ་ཿ བྱང་ཆུབ ཀི་སེམས་ ཡེ་ཤེས བདུན བྱུང་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ ངོ 
བྱུ་ དཔུཔ། ། རྫོགས་ པ ་ཆེན པ་ པོ་ཡེ་ཤེས འཁོར་གསང་བ ཐུགས ཀྱི་ ཀི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ དགུཔ། ! རིན ་པོ་ཆེ འཁོར་བརྩེགས ་པའི འྱ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅ བསུམ པ པཾ རིན པོ་ཆེ རྒྱས་པ ཆེན ་པོའི རྒྱུད 


༢༨༩༡ ༤༨༩༡ ༤༨༼༦༽ ༨༨ འའ 


ལེའུ་རེ་གཅིག པ ། རིན པ་ཆ འབར་ལའ རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། རིན པོ་ཆེ གདམ་ ངག ྫ་ ཚོགས འཁོར་ལོའི རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ། པ། དའ ཕྱི་མའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ དྲུག་པ། པ། གསེར་ གྱི་རུས | 






སྦལ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྩ་བའི ]ྒྱུད་ལེའུ (སུམ་ཅུ་པ། རཿ །ཀློང་སྡེའི སྐོར་གྱི་ནང་ཚན གྱི། ཀློང་ཆེན་རབ འབྱུམས་རྒྱལ་ པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཞེ་བརྒྱད་པ། ལྟ་བ ཀློང་ ཡངས་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཆེན་ 
ལེའུ་ ང་གསུམ་པ། དངོས་ [གྲུབ་རང་བྱུང་ དུ་སྤྱོད་པ་དབང་བསྐུར་བའི རྒྱུད་ཆེན་པོ། པོ། པ །མན་ངག་གི་སྡེའི སྐོར་ལས། བང་མཛོད་འཕྲུལ་ གྱི་ལྡེ་མིག་གི ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ ་རེ་གཅིག་ 
པ། དེའི ཕི་རྒྱུད་མན་ ངག ་གི སྡོམ ཞེས བྱ་བ། མཚན་ ཡང་དག པར་བརྗོད་པ ལེའུ་བ། བཅུ་བཞི། སྐུ་རྒྱུད་པདྨ འཁྱམས་པ ་ལེའུ་ འུ་ཉེར་ གཅིག་པ། པ། གསུང་རྒྱུདརྡོརྗེ་རྩེ་མོ་འདུས་པ ་པ་ལེའུ་ བྷུ 
བཅུ་པ། ཐུགས ཀྱིརྒྱུད་རིན པོ་ཆེ ཏི་སྤུངས པའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། ། ཡེ་ཤེས བླ་མ་ཆེན་པོའི རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། ངོ བུ་མཇིང་བསྣོལ གྱི་རྒྱད་ལེའུ་ལྔ་པ། ཆོཾ [བྱ་མཇིང་བསྣོལ ་མཐའི་མུན་ 

སེལ ལེའུ ་པ། འོད་ ཟེར་ཅན་གྱི གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ པ། བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་རྒྱལ མཚན་རྩེ རྩེ་མོའི་ དཔུང་རྒྱན གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་པ། ཐིག་ལེ གསང་བའི ་བརྡའ དའ་རུུད་ལེའུ་བཅར དགུ་ 


པ། ཐིག་ལེ ༢ ཤུན གསལ ཆེན པོའི རྒྱུད་ལེའུ་ དབུ བྱ ག གོ་བདུན་པ། པ། ཐིག ལེ ཤན འདུས ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཆེན ་བཅུ ་གཉིས་ དང་ལེ ཕྲན ཞེ བདུན་པ། པ། དུར་ཁྲད་ཕུང་པོ་ འབར་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ 
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_ ༄༅། །བཅུ་གཅིག་པ། མན་ངག ་སྙིང་གི་དགོངས་པའི ི་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ ་གསུམ་པ། བསྟན ་པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ སྙིང་ཕོ་སངས་རྒྱས་རང་ཆས ཀྱ་རྒྱུད་ལེའ་བདུན་ 
པ། བསྟན་པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་བུ བུ་ གཅིག་པའི ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ བདུན་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ཀྱི་ དགོངས་ཿ ་པ་ཚིག་གསུམ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ གསུམ་པ། ལུང་ ཡེཤེས་མར་མེའི རྒྱུད་ལེའུ་ 

/ གསུམ་པ། རྫོགས་པ ཆེན པོ་ངེས་དོན་འདུས་པ་ ཡེ་ཤེས ནམ་མཁའ་ དང་གཉིས ་པའི རྒྱུད་ཆེན་ལ ལེའུ་ཉིས ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཅིག །ངེས་ དོན འདུས་པ་ཆུང་བ་ལྟ་བ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ 'སྙིང 
པོ་རིན་པོ་ཆེ ཆེ་རྣམ པར་བཀོད་པ ལེའུ་བརྒྱད་ཅ གྱ་གཅིག པ། ལྟ ་བའི་ཡང་ སྙིང་ནམ མཁའི ཀློང་ ཡངས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ང་གསུམ་པ། ངེས་དོན འདུས པའི་ཡང་སྙིང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡེ་ 
ཤེས་ཀློང ་གི རྒྱུད་ལེའུ་ས སོ་བདུན། ། འཁོར་བ་ ་རྩ གཅོད་ཆོས སྭ་སྐུ་སྐྱེ མེད་རིག་པའི རྒྱུད་ལེའུ ཉེར་གསུམ པ། སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ཀྱི ་བཀའ་བགྲོས་པའི འི་དོན་རི ་རིན་པོ་ཆེ་ཡོཿ ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ 
འབྱུང་གི་རྒྱུད་ལེའུ་རེ་ལྔ་པ། རང་བྱུང་བདེ་བ ་འཁོར་ལོ་མཐར་ཕྱིན་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་ལེའུ་རེ་བདུན་པ། རྨད་བྱུང་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་རང་ བུང་བདེ་བ འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བདུན་ 
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པ། རྡོ་རྗེ་སྲིན་པོ་རྣོ་བའི་མཆུ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གསེར་གྱི་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་སོ་ལྔ་པ། གསེར་གྱི་རྒྱ་མདུད་ཤོག་གཅིག་ 


༨ ༨༩༠ ༨༤༩ ༨ 


མ། རིན་པོ་ཆེ ཆི་སྣང་ ང་བྱེད་ཀྱིརྒྱུད་ལེའུ་ བྱཅུུ་ དགུ་པ། ཆོས 'ཉིད་བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས བཀྲ་ཤིས ་མི འགྱུར་གསལ ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། པ། ལཱ རྒྱུད་རིན པོ་ཆེ ་དབང་གི འཁོར་ལ ་ལེའུ་བྱ་ 


གསུམ་པ། རིནཔོ་ཆེ་སྲིད་པ་བར་དོ་རང་སྣང་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ། ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་གཡུལ་ངོཟློག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་སུམ་བཅུ་པ། རོ་སྲིག་ཐལ་བ་ནག་པྱོ་རུད་ལེའུ་ 


བྱ བྱུགཔ། པ། ལྷ་རྒྱུད་རིན པོ་ཆེ སྤུངས པའི རྒྱུད་ལེའུ་སོ་ གསུམཔ། པ། འབྱུང་པོ་ ཀུན་འདུལ གྱ་རྒྱུད་ལེའུ་སོ་ གཉིས་པ། ་པ། འཕགས ་པ སྤྱན་ཌ ་རར གཟིགས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་རྩེ རྩེ་གཅིག་ ་པའི་ 
ྦ རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ ་གཅིག པ། སངས སངས་རྒྱས འདུས པ་མན་ངག གི རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ ལྔ་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ རིན པོ་ཆེ་དྲ་བའི་མདོ་ ཞེས བྱ་བའི རྒྱུད་ཉེར་གཅིག་པ། པ། ྡ་ྗེ རྗེ་ཡང་ ཏོག གི་ 


རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ ཅོ་ལྔ་པ། པ། སྙིང་པོ རཾ པོ་རྔོ་རྗེ ་རིན ་པོ་ཆེ བམས ་ཅད་གཅིག ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གསུམ པ ། རྫོགས པ ་ཆེན པ པོ་འཁོར་བ རྩད་གཅོང་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། པ། ཐིག ལཾ གསང་བ ་དེ་ཁོ་ 
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༄༅། །ན་ཉིད་ངེས པའི རྒྱུད། ། སྲོག་གི འབྱུང་བ ཞེས བྱ་བའི རྒྱད་ལེའུ་བཅོ་ ལྔ་པ། | སྤྱོད་པ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་བརྩོན་པ པ་དོན ་ལྡན གྱ་རྒྱུད་ལེའུ དྲུག་པ། ཏིང་ 

འཛིན མཆོག ་གི རྒྱུད་ལེའུ་ བཅུ་གཅིག་པ། དབང་ ང་སྐུར་རྒྱལ པོའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ བཅུ་པ། སྐབས ་སྦྱོར་བདུན་° ་པའི འི་རྒྱུད། གསང་ སྔགས ལམ མཆོག འདུས་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ ལྔ་པ། བྱང་ 

བ་ཀྱི་སེམས་མན་ངག་རུས ཐའ བསྐུམ་ པ ལྟ བ་དོན་གྱི་བཅའ་གཞིའི རྒྱུད། ། ཐིག་ལེ ཡུབ གཅིག བདུད་རྩིའི་བུ བུམཔ སྣང་བྱེད་ཐིག པ་ཞེས་བྱ་བའི རྒྱུད། རིག པའི་ཁུ རུབ གསུང་གི་ _ 

ྫ དཆུང་ ། ནམ མཁའ་ཆེ་ ཆེ་ཨ་ཏི་ཡོ ཡོ་གའི མདོཞེ (ཞེས་བྲ་བ། གནམ་ས་སླར་འདེབས ཀྱི་རྒྱུད་ཤོག་ གཅིག་ན མ། བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བའི་ཟུ རྒྱུད་ཆུང་། | བུང་ཆུབ་ ཀྱི་ 
སེམས་རིན་པོ་ཆེ་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྲ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ པ། ཡང་ གསང་བླ ན་ཆ ་མེད་པའི མི སྐོར་གྱི་སྙིང་པོ་ རྒྱུད་ཆེན ་བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད་ལས་ དང་པོ། རྫོགས ་པ་རང་ བུང་ཆེན་ པོའི རྒྱུད་ལེའུ་ 

ཉེར་གསུམ་པ། ཡི་གེ་མེད་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ དྲུག་པ། རིག་པ་རང་ཤར་ཆེན་པོའི རྒྱུད་ལེའུ་གྱ་ དྲུག་པ། རིག་པ་རང་གྲོལ་ གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ དགུ་པ། རིན་ཆེན སྤུངས ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་ 


¿3 ༧༡༣ 


/༠༦“4། 





པ། སྐུ་གདུང་འབར་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ག༔ གསུམ་པ། ནད ཐལ འགྱུར་ཆེན པོའི )རྒྱུདལེའ་ དྲུག་པ། བཀྲ་ཤིས མཛེས པ་ལྡན གྱི་རྒྱད་ལེའུ་ བདུན་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས ས་དཔའ སྙིང་གི མེ་ལོང་ལེའུ་ 
བརྒྱདཔ། ། ཀུན་བཟང་ཐུགས ཀྱི་མེ ལོང་ལེའུ་བདུན་པ། ངོ་སྤྲོད་སྦྲས ་པའི འི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པ། ་པ། མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ ལེའུ་བརྒྱད་པ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ པོ་ཀློང་ དྲུག པའི་རྒྱུད། ། སྒྲོན་མ མ་ 
འབར་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ། ་པ། ཉི་ཟླ་ཁ ཁ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ བཞི་པ། ་པ། སེང་གི་ཅ ་རྩལ་རྫོགས ཀི་ྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ཐ གསུམ་པ། ནོར་བུ་ཕྲ བཀོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ བཅུ ་བཞི པ། མཁས་པ་ཆོ ཆོ་གའི་ 
རྩ་བ་དང་། ཕྱི་མའི ཡི་རྒྱུད་གཉིས། རྫོགས་པ ཆེན་ པོ་སྤྱི་ཏི་ཡོ་གའི འ་རྒྱུད་ཀི་ སྐོར་ལ། རྒྱདཀྱ་རྒྱལ་པོ པོ་ཉི་ཟླའི་སྙིང་པོ་འོད་འབར་བ ངབ་བདུད་རྩིའི་ འི་རྒྱ་མཚོ་འ འཁྱིལ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་ཅ གྱ་ 
གཅིག་པ། རིན པོ་ཆེ་བཅུད་གྱི་ ཡང་སྙིང་ཐོག་ཊ ་མའི་དྲས་ཐག གཅོད་པ ཞིས བྱ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ གཅིག པ། ལྟ་བ་ལ་ཤན བྱེད་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྒྲོན ་མའི འྱི་རྤུད་ལེའུ་བྱཅུ་བ བཞི པ། སྣང་ 
གསལ་སྤུ་གྲི་འཁྲུལ་སྣང་རྩད་གཅོད་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་སོ་ལྔ་པ། ། བདུད་རྩིའི བཅུད་སྡུས་སྒྲོན་མ་བརྩེགས ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་གཉིས་པ། རིན་པོ་ཆེ་བདུད་རྩིའི་ 
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-ོ༄༅། བྱདཐིག་གྱི་རྒྱདལེའུ་བཅོ་་པ། དྲི་མེད་ཀ་དག་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲོག་ཐོག་བབ་ཀྐོང་འདུས་སྤྱི་རྒྱལ་ྒྱ་[ 
° པ། ཐུགས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་དགོངས་པའི ་བཅུད་ཕྱུངས་པ་མ ་རིག་མུན་སེལ་ཉི་ཟླ་འབར་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། སྐྱེ་མེད་ཀ་དག་ཟང་ཀའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། ཐིག་ལེ་བཅུད་ 
ཧུ སྤུངས་སྒྲོན་མ་འབར་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ། རིན་པོ་ཆེ སྤྱི་གནད་སྐྱོན་སེལ་ཐིག་ལེ་ཀུན་གསལ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། གཏེར་སྙིང་རིན་པོ་ཆེ་སྲུངས་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་ ངོ 
པ། སྙིང་ཕོ་བཅུད་སྤུངས་ནམ་མཁའ ཀློང་ཡངས ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པའི་བཅུད་འདུས་པ་རི་བོ་བརྩེགས་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ཉེ ར་གཅིག་ 
པ། རྒྱད་ཀི་རྩེ་རྒྱལ ་ནམ་མཁའ་འབར་བ་ལེའུ་བཞི་བཅུ་པ། སྣང་སྲིད།ཁ་སྦྱོར་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ཐིག་འཁོར་བ་ཐོག་མཐའ་གཅོད་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། སྤོས་བྲལ་དོན་ 








གསལ ཆེན་པོའི ིརྒྱུད་ལེའུ བརྒྱ་དང་ཉེར་གསུམ་པ། འདི་དག་ཕལ་ཆེར་སྤྱི་ཏི་ དང་ ཡང་ཏི་ཐུན མོང་གི ག་རྒྱད་ ཡིན ཀྱང་། ཡངཏི སྒོས རྒྱདཀྱི་སྐོར་ལ། ། ཡང་ཏི་ནག པོ་གསེར་གྱི་འབྲུ་ 
གཅིག་པ །་སྣང་] བྱད་སྤ ་གྲིའི འ་རྒྱུད། ཡང་གསང་ལྟ ་བ་ཟང་ཐལ། ་གྱི་རྒྱད། ། ཡང་ཏི་ ཡེ་ཤེས་ཿ འཁོར་ལོའི རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། ་པ། ཀུན བཟང་སྲོག་ཾ ་གི ཐིག ་པ་འབྲས་བུ་ཡེ་གྲོལ་ཆེན་པོ 
རྒྱུད། ཐིག་ ལེ མཐོང་བརྟོལ ་ཅེས སྭ་བུ་བའི བའི་རྒྱུད། སྐུ་གསུམ གྱི་སྣང་བ་གསལ་བར་སྟོན་པའི རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ། ཡང་ཏི་སྲོག་གི འཁོར་ལོ་ཤོག ་གཅིག མ། དམ ཚིག བཀོད་་ས་ ས་ _ 
གཞིའི འྱརྒྱད་ལེའུ བཞི་པ། ་པ། ཡང་ཏིའི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོའི རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། འཇམ་དཔལ་འདུས་པའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ དྲུག་པ། པ། འཇམ་ དཔལ་ དགོངས འདུས ཀྱི་ རྒྱུད་ལེའ དྲུག་པ། ་པ། 

རླུང་ཐིག ་ལེའི རྒྱུད་ཅེས བྱ་བ །་ལེའུ་བདུན་པ། ་པ། ༩ ལུང་ཨ ནུ་ཡོ། ་གའི རྒྱུད་ཀྱི སྐོར་ལ། སངས རྒྱས་ཐམས ་ཅདྲ་ཀི་ དགོངས་པ ་པ འདུས་ང ་པའི མདོ་ དོ་ཆེན་པོ་ལ་བམ་པོ་བཅུ་ འིུ་བདན་ 
ཅུ་དོན་ལྔ་པ། ཀུན་འདུས་རིག་པའི་མདོ་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི འི་རྒྱུད་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ དྲུག་པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལུང་ཆེན་མོ་ལེའུ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔ་པ། དེ་བཞིན གཤེགས ་པ་ཐམས་ 


ཤཱ 
4 
ཤི 
ཌྐ 
ཤྭ 
༦ 











༄༅། །ཅད་ཀྱི་ ཀཱུ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ དུར་ཁྲོད་ཁུ་བྱུག་རོལ་པ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། ཡེ་ཤེས་རྔམས་པ་གློག་གི 'འཁོར་ལོ་ལེའུ་བྱད་བདུན་ 
པ། ༈ བསྐྱེད་པ་མ་ཧཱ་ཡོ་ གའི་རྒྱུད་ཀྱི་ སྐོར་ལས་ དང་པོ། སངས་རྒྱས་ཐམས ས་ཅད དང་མཉམ པར་སྦྱོར་བའི རྒྱུད་ཀྱི རྒྱལ པོ་རྟོག ་པ་བཅུ་གཅིག་པ། དེའི་ཕྲི་མའི འིཕྱི་རྒྱུད་རྟོ རྟོག་པ་ | 

. དྲུག ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ འི་རྒྱུད་ཆེན་དཀྱིའ ན་དཀིལ་ ་འཁོར་ལྔ་པ གསང་བ འདུས་པ་ཆེན པོའི འྱ་རྒྱུད་ལེའ ་བཅུ བདུན་པ། ! དེའི ཕི་རྒྱུད་ལེའུ་གཅེ གཅིག་པ། དཔལ ་མཆོག་དང་ པའིརྒུད་ཏོགས་པའེ བུ 

' རྒྱལ་པོ་བཅུ (གསུམ་པ། ། དེའི འཕྱི རྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་དོཿ དོན་ ཡོད་པའི་ད དངོས ས་སྒྲུབ ཀྱི་མཆོག ཅེས་བྱ་བའི རྒྱུད ། འཕྲིན་ལས ཀྱི་རྒྱུད་ཀརྨ་ མཱ་མེ ་ལེའུ་ འུ་དགུ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི གསང་བ་བླ་ན་ མེད་པ ཅི ཏ་མཆོག་རོཿ རོལ་པའི འི་རྒྱུད་ལེའུ་ས སོ་གཅིག པ། . དཔལ་སྙི སྙིང་རྗེ་རོལ་པའི འི་རྒྱུད་ལེའུ བཅུ་པ། ! བདུད་རྩི་ རོལ་པ ཆེན པོའི་རྒྱུད་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བརྒྱད་ 


༢༩༦༨ 


༈ དམ ཚིག ་བཀོད་པ རྒྱལ་པའ རྒྱུད་ཆེན ་པོ། ། གླང་པོ: ་ཆེ་རབ འབོག ་གི རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་བརྒྱད་པ ། བཔསས ཀི ཞགས ་པ པདྨོ་ འཕྲེང་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ཞེ ་གཅིག པ ། དི ྦ ས་འཕྲུལ་གྱི གྱ་ ྣ 


༨༩༡༨ ༨22 ©༩༤༽ ༨ 


སྐོར་ལ། དཔལ་གསང་བ སྙིང་པོ་དེ་ཁོ བ་ན་ཉིད་ངེས པའི་རྩ་ རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱས་པར་འགྲེལ་བ །ལེའུ་བརྒྱད་ཅ གྱ་གཉིས་པ། རོལ་པ་མངོན གྱུར་ལྷ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ ྒ 
ྒ ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། དབང་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་བླ མའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བ །སུམ་པ ། དཀིལ་འཁོར་གཙོ་བོར་སྟོན་པ སྒྱུ་འཕྲུལ་ལེའུ་བརྒྱད་པ། འཕྲིན་ལས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ སྒྱ 
་ྲ འཕྲུལ་བཞི ་བཅུ་ཞེ དྲུག་པ། དམ་ཚིག གཙོ་བོར་སྟོན་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལེ་ལག་གི རྒྱུད་ལེའུ་སོ་གཉིས་པ། སྒྱ་འཕུལ་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་མེ ལོང་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཐལ་ 
བའི་རྒྱད་ལེའུ ཉེར་དྲུག་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ལེའུ་སོ་གསུམ་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་ཐེག་པ ཆེན་པོའི་ཚུལ་ཟབ་མོ་གསང་བ་མཆོག་གི རྒྱུད་རིམ་པར་ཕྱེ་བ ་བཅུ་པ། ཁྲོ་བོ་ཆེན་ 
པོ་སྙོབས ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག གྲུབ ་པའི རྒྱུད་ཆེན་པོ། ༈ མ་ཧཱ་ཨ ནུ་གཉིས་ཀའི ཆ་ལག་གམ་ལྷན་ཐབས ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། བར་ཆད་བསྲུང་བ ་གཟི་ལྡན་འབར་བ་མཚམས་ 
ཀྱི་རྒྱུད ཕུ ང་པོ་ལྷ་སྐུར་གྲོལ བར་བྱེད་པ་ཆོས་ཉིད་ཞི་བའི ལྷ་རྒྱུད་ཆེན་པོ། བདག་འཛིན་རུ་ཊ་ཚར་གཅོད་པ།ཁྲོ་བོའི ལྷ་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན ་པ། ངན སང་དོང་ནས་སྒྲ གས་པ་རྡོ་རྗེ་ 


172 





༄༅། །སེམས་ དཔའ དབང་མཆོག རྒྱལ ་པོའི རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་བརྒྱད་པ། རྡོ རྗེ ་སེམས་པ་ ཡི ་གེ བརྒྱཔ ཐུགས ་འཕྲིན ལས་ དམ ཚིག་གི ག། རྒྱུད་ལེའུ་ ཉིར་བདུན་ 
པ། དམ ཚིག་ ཉམས ཆུགས ས་སྐོང་བ་ དྲ་མེད་རྒྱལ པ པོ་བཤགས ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ དུ་པ པ། དེ་བཞིན ་རིགས ཀྱི་སྒྲུབ་ པ གསང་བ ་མེ་ དཔུང་གི །རྒྱུད་ལེའུ་ཉེ༢ ཉེར་གཉིས པ། དེ བཞིན་ 
་ྒ གཤེགས པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ དགོངས པ ལུང་སྟོན་ པ་དཔལ ལ་རྡོ་རྗེ བྲ ་འཕྲེང་བའི མངོན པར་བརྗོད་པ་ དབང་ཆེན འདུས པ་ཞེས བྱ་བའི ེརྒུདལེའུ་ཉ ཉེར་བཞི པ། ཁྲ ཁོ་བོ་ཿ པུ ་རི གཀཤབུགས ས་ཀྱི་རྒྱུད་ „ 
་ེ ལྤེའུ་ཉེ ཉེར་གཉིས པ། ཟླ་ ཐ་གསང་ཆེན་ངེ པོའི རྒྱདཀྱ་རྒྱལ་པ ་པོ་ལྲེའུ འུ་ཉེར་ལྔ་ པྲ ཡོ གྭ གསུམ གྱི་དོན འདུས པ་མ སྐུགསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྩ་བ་རྫོགས ་པའི རྒུདལེའུ་སོ ་ལྔ་པ། འཕྲིན་ ལས་ ངི 
བམས ཅད་ཀྱི་ཁ སྐོང་བ་ཆེ ཆེས ཉིད་གཏོར་མའི རྒྱུད་ལེའུ་ཞེ ་བཞི པ། དེ་བཞིན གཤེགས པབཟམས ཅད་ཀྱི་ལུང་ རྟ དམར་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ ་བཅོ་ ལྔ་པ ོ རྣལ འབྱོར་གྱི་ཚོགས རྒྱུད་ཆེན ་པོ་ 
ལྤེའུ་བཅོ་ ་ལྔ་པ། བཀའི ་འཁོར་ལྷག མས བྐསྐངནས ལས་འ བསྐུལ བ་དཔལ ་འབར་ཁྲོ་ ་མོའི རྒྱུད་ལེའུ་མེད་པ། རིན ་པོ་ཆེ་མི ་ལྷ་ཞི ་བར་བྲེད་པ ཞེས བྱ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་དྤུ དྲག་ 








འེང 








༈ གནས་ལུང་ཆེན་པོའི རྒྱུད་ལེའ ་ལྔ་པ། དེའི་ཕྱི་མའི རྒྱུད། ལས བཞི མཐར་ཕྱིན ་པར་བྱེད་པ་བྲ བྱེད་ རོལ་པ་སྦྱིན་སྲིག སྙ ་པ རྡོ རྡོ་རྗེ ཿདུར་ཁྲོད་མ ་མོའི རྒྱུད་ལེའུ་ཏ ་བཅུུ་པ། ། སྐུ་ | 
གདུང་འབར་བ སཱ་ཚ་མཆོད་རྟེན་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ། ༈ སྒྲུབ་ཆེན་སྡེ་དྲུག་གི་དང་པོ་འཇམ་དཔལ་སྐུའི་རྒྱུད་ལ། དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཟླ་གསང་ནག་པོའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ང་ 
བརྒྱད་པ། ཟླ་གསང་ དྲག་སྔགས གཤན པ་སྤུ ་གྲིའི འིརྒྱུད་ལེའུ་ བརྒྱ་དང་གཅིག པ། ཟླ གསང་རྩ་ ་བའི རྒྱུད་ཆེ ་བ་ལེའུ་ འུ་དོན ་བཞི་པ། ཟླ གསང་ཆེན མོ་ལེའུ་དོན ན་ལྔ་པ། ཟླ་གསང་ཆུང་ བུ 
བ ལེའུ་བཅུ ་གཅིག པ། འཇམ་ མ་དཔལ་ དྲི་མ མེད་པ གསང་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ཉེ ཉེར་ དདྲུག་པ། ་པ། གཤིན་རྗེ ནག་ངེ པོའི རྒྱུད་ལེའུ་སོ ་གསུམ་པ། འཇམ་དཔལ གསང་བ ཕྱི་མའེ ཕྱི་མ མ་མན་ང ་ངག་གི་ 
རྒྱུད་སྤྲ །ཁོག སྣང་བ ཞེས བྱ་བ་རྟོག་པ་ཉེར་གཉིས་པ། གཤིན་ཌ རེ གཤེད། པོ་མི །་རླུང་སྐྱི་མདང་འཁྲུག་ ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ང་གསུམ པ། དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོ་། འཕྲིན་ཏ ་ལས་ཀྱི་ དགོངས་ ་པ་ 
ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི རྒྱུད་ལེའུ་སུ སུམ་ཅུ་པ། འཆར་ཁ་ནག་པོ་ གནོད་སྦྱིན ་གདོང་གསུམ་པའི རྒྱུད་སྤྲིན་ཤུགས ་མ་ལེའུ་བྱུ་བདུན་པ། འཇམ་དཔལ་མ་རུ་རྩེ་མཆེད་བཞིའི ཆེད་བཞིའ་རྒྱུད་ ལྲེའུ་ 





མ་པའི་རྱ་ལེའུ་བྱསབདནཔ། གཤནརྗེཁཟུནདེོིད་མའི་རུད་ལེའ་ཝ་། འཇིག རྟེནགསུམགྱིཤེས་པ་བསྒྲལབའིརྒྱདཅསབྱབ་ལེའུབརྒྱད་པ། ངན་སྔགས་ 


རླ གཅུག ལག་གརྒྱུདགུ་མའཕྱམལའུ་བརྒྱདཔ་ གཤིན་ཟྗ རྗེ་ནག་པོ་ བན་ཝགས བཟློག་བྱེད་ཆུ་ཏིག་སྔོན་མོའི རྒྱད་ཕྱ་ཊ མ་སབས་བདུནཔ། དགཔ པོ་འཕུང་བྱེད་ཆེན་པོའི རྒྱུད་ལེའུ་ཉེ ཉེར་ 


༢ གཅིག པ ། འཕགས པ་འཇམ་ དཔལ ལས ་བཞི ་འཁོར་ལོ ལོ་གསང་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ བསྐུམ་པ པ། འཇྲམ་ དཔལ ཁྲ ཁོ་བོ་ སྙིང་གཟེར་གསང་བའི རྒྱུད་སྐབས ་ལྔ་པ། འརཇམ།་ དཔལ གཤི ན་ 


རེ གཤེད་གསང་བའི་ རྒྱུད་ཆེན ་པོ་ལྲེའ འུབྱ་གུདང། འཕགས་ང པའངམས་དཔའ ་གཤིན་ རྗེའི རྒྱལ ་པོ་ཿ སྡིག པ ་སྭོབས ཆེན གསང་བའི རྒྱུད་ལེའུ ཉེར་གཅིག ཐ་ དོ །པྨད དྷ་གསུང་གི '་སྐོར་ 
ལ། དཔལ་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱདཀི་ྒྱལཔོ་ལེའུཉིས་བརྒྱ་བརྒྱད་པ། པདྨ་དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་བསྲུང་བཟློག་གི་རྒྱད་ལེའུ་དགུ་པ། གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དྲེགས་པ་གཟན་ 
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འབེབ་འཕྲིན་ལས ཀི་རྒྱུད་ལེའ་ ་བྱུ ཅུ་གཉིས པ། དབང་ཆེན་ དྲེགས ་པ གནད་ལ་( ་འབེབས་པའི རྒྱུད་ལེའུཿ བཅུ པ། དཔལ་ རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ དབང་སྡུད་ ཀྱི་རྒྱུད་ལེའ བྱུ་གས ཅུ་གསུམ པ། ནཱ 
ག ཀླུ་འདུལ་ཆེ ཆེན་པ ་པོའི རྒྱུད་ལེའུ་སོ་ སཾ་བདུན་པ། ་པ། ཁྲོ་བོ ཁྲོ་བོ་འདུས་ པ་བདེ གཤེགས་ཕྱི སྤི་གྲོལ་རྟོག་མ ལ་ན ཀི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ ་བདུན་པ། དཔལ་ ཏུ་མྲཾན་ ་གྱི་ལས རྒྱུད་ཆེན པོ་ལེེའུ་བྱ གཞི 
༈ དབང་ཆེན་ཕྱིར་བཟློག་པ་སྟོབས་ཅན གྱི་རྒྱད་ལེའུ་ དྲུག་པ། དབང་ཆེན འདུས པཾ གལ ་པོའི །རྒྱུད་ལེའུ་སོ་ ་ལྔ་པ། | དབང་རྒྱལ་ ཏ་མཆོག་ཌ རོལ་པའི རྒྱུད་ཆེན ལེའུ འུ་དྲུགཅུ་པ། པ། ཁྱ 
གྲི དྲེགས ་པ ཚར་གཅོད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ཉེ་ ཉེར་ དགུ་པ། རྟམགྲིན གསང་བ ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི ཀིརྒྱུད་ལེའ ཉེར་གཉིས པ། ཏ་མགྲིན གསང་རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་ལྔ པ། དབང་ཆེན འདུས པའ ངོ 
2 ཅེན་མོཊ །ལེའུ་ རེ་གཉིས་པ། པ། ཧུཾ་མཛད་ཆེན་པོའི ་པོའ རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ གཅིག པ། ཡང་ ང་དག ཐུགས ཀྱིབརྒྱདཀྱིཟ སྐོར་ལ། ! དཔལ ཧེ་ རུཀ འདུས ་པ་རྩ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་སོ་ གཅིག་པ། ་པ། དེའི་ 
མ་དུར་ཁྲོད་མངོན བུང་གི རྒྱུད། ཁྲག་འཐུང་འདུས་རྒྱུད་ཆུང་བ ཧེ་རུ་ཀ་གལ་པོའི རྒྱུད་ལེའུ་ དགུ་པ། ཧེ་རུ་ཀ་གལ་པོ་ཆེ་བ་ལེའུ འུ་ཉེར་གསུམ ་པ། ཁྲོ་བོ་འཇིག་རྟེན་ལས ས་འདས་ 
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༄༅། པའི་མདོ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། ༈ །བདུད་རྩིའིཡོན་ཏན་གྱི་སྐོར་ལ། ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་ལྔའི་རང་བཞིན་དངོས་གྲུབ་ཉེ་བའི་སྙིང་ཕོ་མཆོག 


ཤེ ༩༠ 


གི་ལྭ ་ལུང་བམ་པེ །བརྒྱད་པ། ། བདུད་རྩིའི རིན པོ་ཆེ་ ཆེཡེཤེས གསང་བ འཁོར་ལོའི རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་གཉིས་པ། ་པ། བདུད་རྩིའི་བུ ་བུམ་པ་དུམ་བུ གུ་གསུམ་° ་པའི རྒྱུད། ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིའི་རང་ 
རུ བཞིན་ད དངོས་ གྲུབ་ཊ ་ཉེ་བའི ་སཱིང ང་པོའི རྒྱུད་ལེའུ ་བཅོ་ལྔ་པ།  བདུད་རྩི་ ཆེན པ་ཆོས །ཉིད་གསང་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ དྲུག་པ། བདུད་རྩི་ ཆེན་ད ་པོ་ འཁོར་ལོ འབར་བའི རྒྱུད་ལེའུ བདུན་པ། བདུད་ 
ལི རིན ་པོ་ཆེ་འཕྲེང་བའི རྒྱུད བཅུ་བདུན་པ། བདུད་རྩི ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི རྒྱུད་ལེའ ་བཅུ་པ། ཐམས ཅད་བདུད་རྩི་ ལྔའི་ རང་བཞིན་ དུ་འཁྲུངས་ཤིང་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ་ ་འབྲས་བྲ་ བུརིན པོ་ 
ཆེ ཆེ་འོད་འབར་ཀྱི རྒྱུད་ལེའུ ་ཉེར་བདུན་པ། པ། བདུད་རྩི འཁྱིལ་ང ་བ་འཆ ཆི་མེད་ཚོའི་རྒྱུང རྒྱུད་ལེའུ བྱུ་གསུམ་པ། བདུད་རྩི་ལས་ རྒྱ་མཚོའི ]རྒྱུད་ལེའུ ་ཉི་ཤུ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ་བདུད་རྩི་ཆེན པོ་ 
འོད་ལྡན་ གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ དྲུག་ཅུ་པ། ཕུར་པ འཕྲིན ་ལར། ཀྱི་སྐོར་ལ། ཕུར་པ རྡོ་རྗེ རྗེཁྲོས་པ་རྩ་ ་བའི རྒྱུད་བཅུ་དྲུག་པ། དེ ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣ། རྣུ གསུང་ཐུགས་འདུས་པ་སངས་ 













-་ 


རུ ་མདུད་པའི འྱ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ ལྔ་པ། འཕགས་པ་ཡེ་ཤེས ཀྱི། རྩེ་མོའི་ འེ་རྟག ་ང། ཞེས་བྱ བྱ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ང ་ལྔ་པ། ཕུར་པ་ གསང་བའི་ སློས རྒྱུད་ཆེན་པོ པོ་ལེེའུ་ བྱྱ་གུ་གཉེས 
ཕུར་པ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ བདུན་པ། ་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི བཤད་པའི རྒྱུད་ཆེན་ པོ ལེའུ་ ཞེ་བཞི་པ། དམ་པ གསང་ ཆེན རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕྲེང་བའི རྒྱུད 'ལེའུ་བྱད་ དྲུག་པ། པ། 
ཀེ་ལ ཡ་མ་ཚང་།ཁ་སྐོཿ ཁཁ་སྐོང་གི རྒྱུད་ལེའུ ་བྱུ གཉིས པ། ཕུར་པ་བཅུ་གཉིས འབྱུང་བའི་རྒྱུ རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་གཉིས པ། ཀི་ལ་ ཡ་བཅུ གཉིས ཀྱི་མདོ་དོན ན་རྣམ པར་བཤད་པ ཞེས ་བྱ་བ་ལེའུ་ 


ཉེར་བཞི་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ འཇིག་ རྟེན སྣང་ བྱེད་ཀྱི རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་བདུན་པ། ་པ། ཕུར་པ པམྱྱ་ངན ལས འདས ་པའི འ་རྒྱུད་ཆེན པོ་ལེའུ་ ཉིར་བརྒྱད་པ། རོ་རེ རྗེ་ཕུར་པ་གསང་བའི རྒྱུད་ཆེན་ང ་པོ་ 
ལེའུ་ཞེ བཞི་ པ། ཕུར་པ འཕྲིན། ལས ས་འཁོར་ལོ་གཿ ་གབ་པ གསང་བའི རྒྱུད་ལེའུ བྱ གཉིས་པ། ་པ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ པོ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཞེས་བྱ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ བརྒྱད་པ། ཕུར་པ་རྡོ་རྗེ་བཀོད་ 
པ་རྣལ་འབྲོར་ཆེན་པོའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ ་ལྔ་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གཏོར་མའི རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ ་ལེའུ་བདུན་པ། ཕུར་པ་གསང་བའི་སྔགས རྒྱུད་འབྱུང་པོ་ ཀུན་འདུལ་ཞེས་བྱ་བ་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་ 


ཚ་ཆ་ཕ་་འ་ཕའ་མའ་ཕམམའཕམསམའཕམམམམསསབམམས་མམམ་མསམསམ་ས་སམསསམལས་ལག་མར ༅འའཡས་ཁལ་ཁལལཅནསསས་ས་ཆས་སསསསས་སས་་མ་ས་མཁན་ཁ་ཁ་མཁས་མཆམ་སས་ས་མས་ས་མསསས་ས་མཆ་མཆས་མསས་མཁམ་བསལ་བསབ་མདམ་ཁསས་མཞས་ཞས་རམས་ཞསམསམསས་ཞམས།མས༦༡༡ས༡༡༡༡༡༣༦༦༣༦༦༣༦༡༦༦༦༡༣༦༣༦༣༦༡༥༦༡༥༦༡༠།༡༡༦༩༡༠༧༡༧༦༦༦༦༠༥༠༠ྕ༠༠༦༦༠༩༠༡༠༧༤༠༦༧༦ྕ༡༥ར༧༠པལསས་ལམསམ་པལཆའཆཆརཆར་ཆལ་འསའ་མཆཆས་མཆམཿའམལ་8རར་༦བ་མཔ༧་ཆརརའཁནཤ།བམ་ཉམ་ཤཉམམསམཆར་85་པལ༠༤༤ལམཤས་མཐན་མཁད་མཆས་ཉཆན།༦གས་༡༡པས༡ས མསས་མ།སབམཆཔམབདདག་མཉན། ལམ་གཞས་ཅམན་ཞདམམམ་༡༣ས༡༡༡༡༦༡༣༦༦༦༡༣༦༣སསས༥༧༠༩༣ཞ༡༦༡༡༧༡༡༧༣༦༦༡༦༡སས༡༡༦༡༡༦༡༠༦༦༡༠༦༠༩༦༨༡༦༠༦༦༠༦༧༠༦༡༠༠༤༤༠༦༠༠༦༧༠༧༦༧༢༤སཿ༧༧ར༧༧༧༧མ༧རརརལམ་འརརརའརར་ལམལ་མཐར་འཆར་པརརའརར་པབསར་སཡས་འའསངསཅང་ཉང་འཆངན་མགརས་བསངསཔ་ ༤ འཆམཆམཆཆམ་འསས་མཟའཔ་ལབནལ་ལམས་མསམས་རམམ་པམཞམས་ནགམདམས་ སསས༦སམགཞསསཞས་སྐས།ཏས་མཛམས་མཆས་གགམས་ཅསས༡༥༠༠༣ས༦༧༦༦༦༩༦༦༦༦༦༧༤༨༨༤༧༠༠༧༨༦༦༠༦༠༦༡༦༧༢༦༧༨༠༡༧༧༧༡༧༧ཆ༧༧པསཔ་ལམརའཟར་འཁམ་ཁབནརར་འར་མཆམམཟརས་ཟར་འཆར་མརལ་ཉར་ཆརཔཆང་ཤརས་རར་ཤང་པ་པ3ང་ཉབང་འཤང་པཁར་འཇར་པངར་པས་པའ་༤་ 
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ཿ 





༽༡ 


།པ། ཕུར་པ་ཞེ སྡང ཡོངས་སུ་དག་པའི རྒྱུད་ཀྱི རྒྱལ་པོ པོ་ལེའུ ཉེར་གཉིས པ། ཕུར་པ་གསང་བ་གདམ་ངག་ཅན་ གྱི་རྒྱུ་ ལེའ འུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། ཕུར་པ་ 


༤༨༩༠༦༽ 


༨༠ 
་ཆེང་འཁོར་ལེ 


ན་དཀར་ནག་གི 





རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ། 





་ཟ་བྱེད་འབར་བ་དམ ཚིག་རྒྱུ ད་ལེའུ་བྱཅུ གཅིག པ། དཔལ་རྡོ་རྗེ རྗེ་གཞོན ནུ་ཐུགས་རྗེ རེ ཁྲོས ་པ་རྩ་བའི རྒྱུད་ཀྱི བཤད་པ་༩ ཞེས ་བྲ་བ་ལེའུ འུ་བཅུ་པ། ་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལས [རྒྱུད་ལེའུ ་བྱཅུ་ 


༤༨༢༨ 


རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་མདུང་རྩེ་ དམར་པོའི རྒྱུད་ལེའུ ་བཅུ་དགུ་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི གསང་བའི རྩ་བ་ཡང་ དག་ ་ང། རྣལ ་འབྱོར་གྱི་རྒྱད་ལེའུ ཉི་ཤུ་པ། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་མེ མོང་གསལ ་བ་ 
ཆེད 


༄ 
༨ ༤༽ 


འི རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ རལྔ་པ། བདུད་རྩི་° འཁྱིལ་ཏ ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ དུ་པ པ། མས གསུམ ནྣམ་གྱ གའ ་གི གིརྒྱུད་ལེའ བུ པ ། སཱེབས ཆན་ གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ ་ལྔ་ 


རྩིབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ བདུ པ། དབུག ་སྔོན ཟི གྱི་རྒྱུད་ལེའུ ལྔཔ། གཤིན་རྗེ རེ ་གཤེད་ཀྱི རྒྱུད་ལེའུ བཞ་པ། ་པ། མི ་གཡོ་: བའ འ་རྱད་ལེའུ་ལྔ་པ། ཏ་མགྲིན གྱི་ 
དལེའུ་དྲུག་པ། གཞུན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ 


༨ ༨ ༨ ༨༨༨ 


བསེ སྒྲོམ་ དམར་པོའི རྒྱུད་ལེའུ་བཞི པ | ༈ །སྲདཔ །སཱིད་པ་ཆ ་མ་མོའི རྒྱུདལ། མ་མེ འབྲམ་ ཏིག རྩ ་བའི རྒྱུད་ཆན པལའུན བརྒྱད། དའ བྱུ 
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མ་མ་མེ་/ ཧུངཆུང་ ་སེམས གསང་བའི་ རྒྱུད་ཆེན ལེའ འུ་གོང་མའི ་འཕྲོ་༩ ལས་བགྲངས ་པའི བརྒྱ་དང་ཞེ གཉིས། མ་མོ་( འདུས ་པའི་ རྨ ལའུ་བརྒྱད་པ། མས མ་རྒྱུད ལུང་བུང་སྐོརརྩ་བའི ་བའི་ 


རྒྱུད་ལེའུ་སོ་ཿ ་གཉིས པཱ བུང་སྐོར་ཕྱི་མའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ བསུམ པ། 





པ་ང་ 


མ་མེ མོྭོ གསང་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ བདུན་པ། ་པ། མ་མོ་སྲིད་པ་མཚོ་ བཞིའི རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་གཉིས པ། ཡུ 


༡ ༠༠ 


བཅུངམ ་དངོས གྲུབ ཆེན ་མོའི རྒྱུད་ལེའུ དགསུམ པ། མ་མེ་ཿ སྲིད་པ ཟླ ་གསང་ཐིག ་ལེའི རྒྱུད་བའུ གཉིས་པ། པ། མ་མོ་ལམ རྒྱུད་ལུང་ལེའུ་ པཅུུ ་བཞི པྲ མམཐམས ཅད་ཀྱི་ལས ས་རུད ྒ 


༨ 


ལུང་ལེེའུ་བྱད་ དུགཔ། ངཱ འབརནག་ མོ་ལས རྒྱ་མཚོའི རྒྱུད་ལེའུ འུདབུཔ། སྔགས སྲུང་རལ གཅིག ་མའི རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་བཅུ་ཐ ་གོ་ཿ བཞི་པ། པ། མམ མོ་སྲིད་པ་ བམ ་ཆེན ལེའུ་བཞི བུ 


དང་། སྐབས བུ གཉིས པ། མ ་མོ་ཿ མོ་དབྱིངས གསང་བ འཁོར་ལོའི 


༥ 


རྒྱལ་མོའི ལེའུ་ཉེར་བཞི་པ། པ། སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་མཁའ (འགྲ གྲོ་ཕ་མེན་ལས་རྒྱ་ 


རྒྱུད་ལེའུ་ དྭགུ་པ། ལས ཀྱི་མཁའ འགྲོ་དེ་ ཉིད་འདུས་པ་ པ་རྩིས ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ། པ། ཕྲ མེན སྤྱང་ཀི ་ལས་ཀྱི་ 
ཚའི་རྒྱདལེའུཉེར་བཞི་པ། ཨེ་ཀ་ཌཱཊི་སྦས་པ་ནག་པོའི་རྒྱདལེའུ་ལྔ་པ། རལ་གཅིག་ཆོས་དབྱིངས་བདག་ 















འའ 


-3 ༄༅། ྦ །མོ་ཿ སྦུ ་གྲི་ ཡམའ རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་ལྔ་པ། སྙིང་ ཏིག བཀོལ་ང བ འུ ་པའི གདོང་ཅན ྭགིརྒྱད་ལེའུ་ དྲག་པ། ཡང་རིག བཀོལ ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ བཅུ པྲ རལ་ 
གཅིག ་མའི རྒྱུད་སྐབས་° བགྱདཔ། ཨཾ ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཊི ཟ་བྱེད་སྤྱང་རྒྱལ་ ཞཿ ་མོའི རྒྱུད་ལེའུ ས སོ་གཉིས པ ། འཇིག་ རྟེན་ དྲེགས བྱེད་བཀའ བསྲུང་གི་རྒྱུད ལ་ དཔའ་ ཞབ ་པོ་ཿ ཆེན ་པ་ རེ པོ་ 
དྷཱ རཏྷཔ། པ དུར་ཁྲོད་ཆེན པོའི རྒྱུད་ཅེས ལེའུ་བཅུ པ། ནག ་པོ་ ཆེན ་པོ་མེ ལྕེ ་འཕྲེང་བའི འྱ་རྤྱུད་ལེའུ ཞེ བུ།པ། པ། ཨན ངག ག་གི བརྩེགས ༥ལ་ གི་གུག ཤི རྒྱུད་ལེའུ ཉེར་གཅིག་ང པ། ནབ ་པོ་ཿ ཆེན་ 
༡༦༧ པོ་གཟུགས ཧན ་གཅེར་བུའི རྒྱུད་ལེའུ བཅུ གཉིས་ པ། དཔལ མགོན གསང་བ སྙིང་གི འཁོར་ལོ་ དངོས་ གྲུབ ཆེན་ ་པོ་ འབྱུང་བའི རྒྱུད རྟོག པ བསུན པ། དེའི ཕི མ་ རྟོག་ ་པ་བཅོ་ ་ལྔ་ ཡན་ ༢ 
དང་བཅས པ། དཔལ་ རྡན ལྷ་མོ ཞག་ དབང་མོཿ ་ཆེའི འྱི་རྒྱད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ་པ་ དང་དེའི ་ཕྲི ཕུ་རྒྱུད་ལེའུ དུན པ། ལྦ་མོ་ ནག ཚེརྡོ་རྗ དཾ རེའི་ དབངས ་མའི་ དྲགས རྒྱུད་ལེའུ ་བཅོ་( རྦ༨། ལྔ་མོ་ 
ཞབ ་མོའི སྨགས རྒྱུད་ཕྱི་མ ་ལེའུ་བྱུ ་གཅིག པ། ཕཱི་མའི་ཕྲི་ ་ཕི་མ། ཚིག ཀང་ ཡངས་ད། སུ་གཅོད་པ ལེའ རུ་བདུན པ། མཁའ ་འགྲེ་ཿ མ་མེ ་ལྕེ ་འབར་མའི རྒྱུད་ལེའུ་ ཉེར་བཞི་པ། པ། ཧེ ཛུདའབར་ 





ཇིང་གཟྲེར་ཆེན་པོའི་ 5 ༨ | 
ཨང པ་བར་ཆན་པའ་གྱུད་ཅས གྲབ་ལའ 
འགུ་ྲ་པས་སྱམ་གྱས་དང་་ཅ་ང་་ 


མ་རེ་ཏི་མཆེད་བཞི་འཕྲིན་ལས ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ བཅུ དུ་གཅིག་པ། པ། བཀའ འ་བསུང་ཆེན པོ་བྲ་རོག་མགོན བརྩེགས སྒྲེལ བྱེད་རྒྱལ པོ་ཀི་ཀང་རོག་ཏི་ 
ཅོ་ལྔ་པ། སྣང་ཞིང་སྲིད་པའི ལྷ ་འདྲེ་ སྟོང་གི་ དྲ་བའི རྒྱུད་ཆེན་པོ པོ་ཞེས་བ་བ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་ང་བཞི་པ་དང་བཅས་པའོ། འོ།། ༣༧༥ ཡོངས་གྲིལ 
! ༈ཾ ཨེ་མ་ཧོ། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེའི སྙོབས མངའ་བླ་མ་རྒྱལ་བ རྒྱ་མཚོའི འི་ཚོགས། །མ་ལུས་འགྲོ གོ་འདིའི་ དུཁཿབསལ ་སྤད་གཅིག་པུའི འི་གོ་ ཆ་རབ་མནབས་ „ ྣ 
ནས། ཐོག མེད་བསྐལ ་མང་རྒྱ་མཚོའི་གོང་ནས བསྟན་པ ་པའི་ དམ ཆོས ཆར་རྒྱུན་ཆེ། །ལེགས་པར་འཕབས་པའི འི་བཀའ་ དྲན་ ཟེར་མས་དེང་ ཡང་བདག ་སེགས་༔ སྙིགས མཐའི་ 
འགྲོ། ༡ །མཐའ མེད་གདུལ བྱའི་དཔལ་དང་སྐྱབས་མགོན་ཉིད་ གྱུར་གང་། །དཔལ ལ་ལྡན་རྣམ་ འདྲེན རྡོར རྗེའེ སློབ་ དཔོན རིམ ཿཧྱོན རྣམས། །ཕན བདེའི རྩ་ལག བསྟན་སྙི ང་སྙན་རྒྱུད་ | 
གཅིག་ནས་གཅིག །ལེགས་གཏད་ཆོས་མཛོད་འགྲོ་ལ་སྨན་པ་བླ་མེད་གྱུར། ༢ །ཆོས་ཀུན་སྙིང་པོ་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག །དེའི་སྙིང་ཡོ་ག་གསུམ་དང་སྤྱི་རྒྱལ་རྩེ། །རྨད་བྱུང་ངེས་པ་ 
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༄༅། དོན་ ་གྱི་ཟྲབ་མོའི ༨མཛོད། །རྩ་པ པ་རྒྱུད་ཆེན་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བར་བརྒྱུས། ༣ །ཆེ ངོ་གཅིག་ས ངས་རྒྱས་གདོད་མའི་དབྱིངས། །ལེགས་དགོད་རྫོགས་ཆེན་ 
བབ་ཏིག ནས། །གནས སྐབས་ཟཱེ རྐྱེན་སེལ མདོས ་ལས་མཐའི། །མཐའ་གཏུགས་འདོད་དགུ་མ་ཚང་མེད། ༤ །རྒྱལ ་བས་མི་མྱེན་མི་གཟིགས་གནས་མེད་ཅིང་། །འགྲོ་ཁམས་ 
༣ ཟླ ; ཐཾ དད་དགོས་ང ་པའང་མཐའ་ཡས་ཕྱིར། །ཅི འདོད་རེ་བ སྐོང་བ ཆེ མཛོད་འདིར། ། སྔ་འགྱུར་རྒྱུད་འབུམ ཞེས་བྱའི་མཚན ན་དུ་གྲགས། ༥ །སྔ་དུས བསྐལ བཟྲང་ ང་བདཔན སློབ 
` མ་ཆོས། །ལེགས་འཛོམ '་ཉམས བླངས་གྲུབ ཐོབ ཁྱུ་ཆེན་འཕུར། །དེང་སང་ཕུན ཚོགས ལྔ ཡིས་རབ་ དབེན ཚེ། །དམ་ ཆོས རྲེ་ཧུལ ་འབྲ བུ་ཐུའ ་ཚང་ སྙུན བྱེད། །དུར་སྤྲིག ་འོད་ 
ཟེར་འབར་བས 'ཀླུབས ་པའི འི་ས རྒྱ་མཚོའི ་གོས་ཅན་ཐུན་མཚམས ལྟར་བྱེད་ཀྱང་ ། །སྙིང་ནས་འཆི་དང་དམ་པའི་ཆོས་དྲན རིགས། །ཉིན་ སྐར་ཇི་བཞིན ཡུར མངོན་ ་གསལ་ 
མོད། ༧ །དེ་ཕྱིར་ཐབ་མོའི རྒྱད་ལུང་ཆེ འདི་དག །འཆད་ཉན་ཉམས་ལེན་མིང་གི་ལྷག་མ་ཙམ། །དབུས། ་གཙང་ལས་གཞན་རྣ ་བའི་ཡུལ་མ་མཆིས། །ྔ་འགྱུར་བསྟན ཉི་བ་ལང་ 


-3 


༤༨ 
༠༧ 
༩༤༥ 


སྤྱོད་ཞུགས་ཚེ། † །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ནི། །རྨད་བྱུང་གོང་བུ་གཅིག་བསྡུས་པའི། །མཆོག་གྱུར་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེའི་མཚན། །གདུལ་བུའི་དཔལ་དུ་ལྷང་མེར་ 
_ གསལ། བགཟུགས་སྐུའི་རྟ་བདུན་རྒྱལ་པོ་གང་། །སྐལ་ལྡན་དད་པའི་མཁར་གསལ་ཞིང་། །དམ་ཆོས་འོད་ཟེར་དྲ་བའི་ཚོགས། །བསྟན་པའི་པད་ཚལ་གླིང་དུ་འགྱེད། ༩ ། 
ཾ མཁས་དང་གྲུབ་པའི་སྙན་གྲགས དྲི་བསུང་ནི། །ཤར་ཕྱོགས་ཀོང་མཐིལ་ལྗོན་ནགས ཚང་ཚིང་ཁྲོད། །ལེགས་སོན་བུང་བ ་གཞོན་ནུ་བདག་ཡིད་འཕྲོག །དམ་ཆོས སྤྲང་རྩིའི་འདོད་ བུ 
( ཆེས་ཤུལ་ལམ བསྒྲོད། ༡༠ །མཁས་མང་པདྨ་རྒྱས་པའི་ཚལ་ཆེན་དེར། །བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་གཟི་འབར་གེ་སར་སྟོང་། །རབ་རྒྱས་པ་ར་ཧི་ཏའི་ཞབས་འཁོར་ལོ། །རལ་ བོ 
པའི་རྒྱན་དུ་བཀོད་མཐུས་དོན་ཆེན་གྲུབ། ༡༡ །རིགས་གནས་ཚོགས་དང་ཟབ་ཆོས་ཀྱི། །དབང་ལུང་སྙན་རྒྱུད་ཕྱག་ཁྲིད་བཅས། །དཔག་མེད་ཡིད་བཞིན་འདོད་འཇོའི་གཏེར། ། 
སྦྲང་རྩིའི་བཅུད་ཀྱི་ཡིད་རབ་ཚམ། ༡༢ ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་རྒྱུད་ཆེན་གླེགས་བམ་ཆེ། །གྲངས་མེད་བདེ་བླག་བཞེངས་མཛད་འཕྲིན་ལས ་འཕྲུལ། །དེ་དག་བཀའ་ལུང་ཡོངས་ 









༄༅། རྫོགས་མཉན་འཆད་བསྒྲུབ། །མ་ལུས་བདག་གཅིག་དོན་སླད་མཛད་འདྲ་མཚར། ༡༣ །སྐབས་དེར་ཡུལ་དུས་རྣམ་འགྱུར་དྲག་སྤྱོད་བདུད་ཀྱི་ 
གསུང་། །གནོད་ པོའི མཐུ་རུ་ལ འཇིགས རུང་དེ་བཞིན མི ༨ལ གྱི། | མྱུངཞབ་ འཆུབས བཅང། སྐྱེ འགྲོའི ་བདེ་ དཔལ གཞོམས ཐུང དྲ རྣམ འདྲེན་ དེ་མཐུས བད སོགས ་འདིར་ 
འར བརྩོན ་གེགས མ རགྱུར། ༡༤ བཅ ཅོ་བརྒྱད་ཟླ ་བའི གྲངས བརླད་ །ཉིན་ དང་མཚན་མོ་ མ་ དེ བཞིན་བ བཞན་ །སྐད་ཅིག གཡེལ ་བ མེད་ཁོ་ ནར་ ཐུབ ་ཆོར། ་འཁོར་ལོ་ ཡང་ དག 
ཤྲ བསྒུར། ༡༥ རྣམ ་ར་ & ཚོགས་ག གཡང་བའི རྒྱུའི ཡ་ པ འཕྲོགས ་པའི སྤྱི་བརྟོལཿ ནི། །དམ ཆེས ཕྲོགས ལ༢ ་ཚོང་བ་ ཡི། གཏུམ ་ཆེན ཁྱོད་འདྲ སྲིད་ན་ དཀོན། ༡༦ །ལོག་ 

འཆའ སྟེག ལལ ་ངལ། ་འཚོ་ཞི ཞང་ ` ཐོས སོགས རྒྱགས། ་པའི འགྱིང་བག ་གིས ། །ཆོས་ དོན ་གཉེར་ དུབ ཚར་གཅོད་པའི། །འདྲེན པ རྣམས དང་ཁྱོད་ཆེར་འགལ ། ༡༧ །དབུང་ རུག་ 
ལྡན པད རིན ཆེན །བྲིར། །ལོངས སྤོད་གཟེ ་འབར་བདུད་རྩིའི ཆར། །ཡང་ ཡང་ ངོམ ་བཞིན བབ ་ཕེབས་ད། སུ །རབ གནས ་བཟང་པོའི བརྟུལ ཞགས ཧན། ། །དེ་ དབ། ཁྱེད་དང་མི མཐུན་ 





སྒྲོགས། །༡༨ བ་དང ་བཞི ལས་ཆེས་ལྷག་ ་པས། དམ་ཆོས ཅུན སྒོམ བརྩེ་སྐྱོང་ཞིང་། །མངོན་རློམ་ཆང་ནོར་ཆེ་འབུལ་བ། དེ་ཚོར་སྨྱན་ཟུར་ལྷུང་མིན་མཚར། ༡༩ །ཆེན་ 
པོས བཀུར་ ཡང་ཆེ ཅེ་ཚུལ་ནི། །ནམ་ ཡང་འཛིན་སྲི སྲིད་མ་ཡིན་ཚེ། ཅིག་ཤོས ཀར་བྷ་རྐང་ཆོས། །མཁས ལ་ཁྱོད་ནི སྡང་ལས ཅི། ༢༠ །འཇིག་རྟེན ཁམས་སུཿ ་གནས ཀྱང་འཇིག་ ' 
རྟན་གྱི །མདུན སྤྱོད་ལས གཞན་ལ་གོམ་དྭ དམ་པའེ འི་བཤེས། གང་གི་མཚན་ཉི ཉིད་ ཡང་དག རྫོགས་མངའ་བའི། འགྲོ་ གཱོ་མགོན ངག་གི དབང་ཕྱུག་ང དཔལ་བཟང་པོ། ༢༡ །གང་གི་ „ 


ཞལ གྱི་ཆུ སྐྱེས་ལ ལས། །མངོཿ །མངན ཧུཾ དགྭེ༔ བློའ ་འཆི་མེ དམ ། །སྷ ཚོགས རང་ གྲེལ ་དད་པའི་ སུབ །ཏྦཱ རས བསྐུལ ཆེས ཆགས ་སིམ རཱ ༢༢ །དེ་ ལས་ཁྱད་པར་རྨད་བུང་བའི། ། 
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ད་མཾ་རྒྱ་མཚོ་སློད་ཆེན གྲངས། ཞེ བཞིའི འི་ནང་ཚན་ཆོས སྡེ་ནི། །སུམ བརྒྱ་བདུན ཅུ ་རྩ་ལྔའི་འཕྲེང་ དྲ ༢༣ །ཟབ་ལས ཆོས་ཐབ་སྙིང་པོའི་ཡང་སྙིང་ནི། །རིག་འཛིན་ གྲུབ་ཐོ ཐོབ་ 
བྱིན་རླབས་ག་བུར་གྱི། །དགོངས་པ་དྲི་བཟང་ཉམས་མེད་བདག་བློ་དང་། །མགྲིན་པའི་རྒྱན དུ་སྤུད་འདི་ ངོ་མཚར་ཕུད། ༢༤ །རང་ཉིད་རྣམ་ དདལང་ཚོའི ་དཔལ། །མཆོག་ 








༄༅། །ལྔན་མིན་ཀྱང་ཐུགས་རྗེའི་དྲིན། །ཀ་ཙ་ལིནྡས་ཆེར་ཀླབས་ཚེ ། །སྐལ་ལྡན་འདྲེན་བྱེད་ལམ་བཏུབ་ཙམ། ༢༥ །འོན་ཀྱང་ལས་འཕྲོའི་མིག་དག་གདོང་ 
བ་ཡི། །ཀུན་དཀྲིས་ཅན་ནི་རང་གི་རིགས་མཐུན་གྱི། །མགུ་ལས་བསམ་ཡས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་འཇིང་། །མཐོང་མིན་བལྟས ཀྱང་སྐྲག་པ་སྐྱེ་རྒྱུར་བས། ༢༦ །གང་དག་སྨོན་ལམ་ 
ལས་འཕྲོའི་ས་བོན་དཀར་པོའི་ལེགས་འཛོམས་སྣང་རྒལ་ཅན། །འགལ་ཙམ་མཆིས་ན་བརྒྱུད་ལུང་ཆུ་གཏེར་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་བང་མཛོད་ཀྱི། །ཐ་རམ་འབྱེད་པའི་ལྡེ་མིག་འདི་ ཁུ 
' ཕྲད་དེ་ལས་དང་བ་གང་སྐྱེས་ཚེ། །འཁོར་བཤིང་རྟ་འཕང་ལོ་ཞིག་ནས་རྣམ་མགྱེན་ཕོ་བྲང་བསྒྲོད་ཉེར་བྱེད། ༢༧ །དེ་སླད་བདག་ཀྱང་འདི་ཉིད་ཕྱོགས་སུ་འབད་པའི་རིགས། །སྣ་ བ 
ཚོགས་དཀའ་བ་སྒོ་གསུམ སྟེང་དུ་གང་ལྷུང་ཀྱང་། །དོན་མེད་འགྱུར་མིན་བསྟན་དང་དེ་འཛིན་སྐྱེས་བུ་ཀུན། །རྟག་ཏུ་དགེ་བའི་གཞུང་ལམ་བསྒྲོད་མཐར་ཕྱིན་ཉིད་སྨོན། །༢ །དེ་ 
ཉིད་ན་ཚོད་མེ་ཏོག་ལང་ཚོ་ནི། །ས་ལ་ལྷགས་ཉེ་གཏན་མདུན་སྤོས་བྲལ་དོན། །སྒྲུབ་རན་དེ་ཕྱིར་བཤད་ཚོགས་ལོང་མེད་ཀྱང་། །རྙིང་བསྙན་རིན་ཆེན་གསོ་ཐབས་ཁོ་ནར་ 
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བསམ། ༢༩ །དེང་སང་ནོར་འཛིན་ཐིག་ལེ་ཀུན། །འདི་སྣང་བརྩོན་པས་ཡོངས་གཏམས་ན། །ཐེག་བརཅུད་རྒྱ་ཆེན་རོ་མྱོང་བའི། །དོན་གཉེར་ཡེ་མ་མཆིས་སྙམ་སེམས། ༣༠ ། 
འོན་ཀྱང་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ནི། །མ་ཟད་མི་འཛད་ཟད་པའི་སྐབས་བྲལ་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས ་ཀུན་གཤེགས་གཞུང་ལམ་འདི་དང་གཞན། དྲི་བྲལ་བསྟན་པ་འགྲིབ་མེད་ 
གསལ་འབར་ཤོག ༣༡ །འགྲོ་མངཁམས་སུ་བདེ་གཤེགས སྙིང་པོ་ནི། །བཞུགས གང་མ་སྒྲིབ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །མུར་མཐོང་དེ་རྐྱེན་དམ་ཆོས 'འདི་དང་ཡང་། །སྐྱེ་བར་ 
འབྲལ་མེད་འཁོར་མཚོ་སྐམ་ནུས་ཤོག ༣༢ །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་བྱིན་རླབས་གཏེར་ཆེན་རྨད་བྱུང་དང་། །ལྷ་དང་ཌཀྐིའི་དམ་ཅན་མཐུ་སྟོབས་རྒྱ་མཚོའི་བདག །འཁོར་འདས་ ` 
སྣོད་བཅུད་བདེ་ལེགས་དགེ་བའི་དཔལ་འབྱོར་ཆར། །མ་ལུས་ཅིག་ཆར་དེང་འདིར་ཡོངས་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། ༣༣ །ཅེས་དེ་ལྟར་ཐེག་པ་མཐའ་དག་འདུས་པའི་ཆུ་བོ་སྔ་འགྱུར་ 
བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ཐམས་ཅད་ཡང་བཅུད་མཆོག ཏུ་གྱུར་པ་རྒྱུད་སྡེ་རིན པོ་ཆེ་བྲིན་རླབས ཀྱི་འདོད་འཇོ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དབང་མཛོད་ཆེན་པོར་གྱུར་པ། སྲིད་པ་གསུམ་ན་རྙེད་པར་དཀའ་ 


༄༅། །བའི་ཡིད་བཞི ན་འདོད་འབྱུང་དབང་གི རྒྱལ་པོ་འདི་དག ། ད་དུས་སྙིགས་མ་རྩོད་ལྡན་གྱི་མཐར་ཐུག་ཅིང་། | སྤྱིར“ ཡང་ཟབ་མོའི་དམ་ཆོས་ཕལ་མོ་ཆེ་ དང་ 


ཁྱད་པར་རྡོ་རྗ རྗེ་ཐེག་པ སྔ་འགྱུར་གྱི་བསྟན་ང ་པ ཉམས་ད དམའ ་བ་དང་། དེ་འཛིན ་པའི་དགེ་བའི་བཤེས 'གཉེན མཚན་ཉི ཉིད་དང་ལྡན ་པ་ཡང་ཆེས་ དཀོན ་པའི གཤིས ཀྱིས། | རྒྱུད་སྡེ ཆེན་པོ་ 
{ འདི་དག་གི འཆད་ཉན་ ཉམས ལེན ་འ། སོགས ལྟ (ཞོག གླེགས ་བམ་ ཉིད་ཀྱང་བཞུགས ་པ་ཆེར་མ་མཆིས་པས། ཡོངས་སུ སུནུབ པ་ལ་རབ་ཏུ་ཉེ་བར་ གྱུར་པའི ་སྐབས་འདིར། རྒྱལ་ _ 
 བའི་ཐུགས་རྗེ རྨད དུ་བུང་བའི འཕྲིན་ལས ཀྱི་གོང་བུ གཅིག་ ཏུ་བསྡས ་པའི་བདག་ཉིད་དམ་པར་ གྱར་པ། ༧དཔལ སྐད་གཉིས རྤ ་བའི གཅུག རྒྱན ངག་གི་ དབང་ཕུག ་གཞན་ཕན རྡོེ རྗེ 


དཔལ ་བཟང་པོ་ངེ ད་ ཉིད་ཀྱི་ཞལ ཝང ནས སྤྱིར་རྒྱལ ་བའི བདན པ། ཁྱདང་རགསང་རབས སྣ་དའྱུར། ཡང་སྒོམ མ་རྒྱུད་སྡ་ཿ བབྱ་གླས། ་འདི་ དག ་གི བརྟན ་པའི་མེ་ ར་གས བ་འ། ་གཅིག་ 
ཙ་ དགོངས་ཏེ། ཏེ། ལོ བྲག་ དང་ཡ་ འབྲོག སེགས ་ད། སྭུ་སའི ངལ་བ ཁྱད་དུ་གསད་ཅིང་བསྟན 'འགྲོའི་ དོན དྲུད་ཀའ པབ བཟོད་པའི ་གོཿ ཆ ཆེར་བསྣམས ནས སྙན རྒྱུད་འཆད་ཉན གྱི་ རྒྱུན རྣམས་ 





ལེགས་པར་གསན་བཞེས་མཛད། སཱར་ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་ལ་ལྷག་པར་དགོངས པས་རྒྱུད་འབུམ་གྱི་གླེགས་བམ་རྣམས ཀྱང་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་རྩོལ་བ་བླ་ན་མེད་པས་ཐང་ཟིང་གི་ཟད་ 
འགྲོ་ལ་ཇི་མི་སྙམ་ཞིང་རྣམ་དཔྱོད་བཀོད་པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་ཆོས ཀྱི་ཕུང་པོ་སྔོན་མེད་ངོ་མཚར་གྱི་གཏེར་ཆེན་རྗེས་འཇུག་གི་མིག་རྒྱན་ལ་ཕན་པའི་གཏེར་འོས་པ་བཞེངས་ 
པར་མཛད་ཅིང་། ཞུ་དག་གི་ཚེ་ཡང་། ༧ཉིད་རིག་གནས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་མ་ཆེན་པོར་གྱུར་མོད་ཀྱང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁས་པ་དུ་མའི་ཕྱག་ཕྱི་དང་བཅས་པས་ནན་ཏན་ཆེན་ 
པོས་དག་ངེས་སུ་མཛད་དེ་བསྟན་པའི བཅཙས་དམ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་སྐབས་སུ་ ་བདག་ཀོང་རོང་གི་བཅུན་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ཀྱང་། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་དང་། ༧རྗེ་དེ་ཉིད་ པ 
ཀྱི་བཀའ་ལ་བརྟེན་ནས་དབུས་གཙང་གི ཕྱོགས་སུ་ཟབ་ཆོས་ཞུ་འབུལ་གྱི་དོན་གཉེར་ལ་སླེབ་པ་ལ། རྗེ་དེ་དགོངས་པའི ་རྩེ་མོ་ཕུར་ཚུགས་སུ་གཏོད་པར་མཛད་པའི་བཀའ་དྲིན་ 
ལས། སྤྱིར་ཐབ་ཆོས་བསམ ་མི ཁྱབ་དང་ཁྱད་པར་རྒྱུད་འབུམ་གྱི་ཚོགས་འདི་དག ་མ་ལུས་པའི་ལྗགས་ལུང་ཞིབ་རྒྱས་བཀའ་གཏད་ཡོངས་རྫོགས་སུ་མཛད་ནས་བསྣན་པ་གཏད་པར་ 


༡༣ 
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༄༅། །གནང་བའི་ཚེ། ཚེ། ལུང་རྒྱུན་གྱ གྱི ཐོབ་ ཡིག ་ལྭ བརྟེན ་པའི དཀར་ཆག ་འདི་ ལྟུ ་བྲ བ་སྒྲིག་ ་པར་ གྱིས་ཤིག གསུངས ་ནས། དབུའི སཱོང་ཐུན་ སྙན་ ངག ཚིགས་སུ ་ས་ 
བཅད་པ རྣམས ཐུགས ་རྩོམ མཛད་ ནས ་གནང་ བའི ་བཀའ བསྒྲུབ་ ་པའི སྤད་ དུ་དཀརཊ ཆག ་འདི་ དག བསྒྲིག ཅིང་སྐྱོན ་སེལ་ དོགས ་གཅོད་ཀྱི རིགས ཀྱང་ཞིབ ་ཏུ་ཞུས ནས བཀོད་པ ལགས་ 

ཟྷ་ པས། རྗེར ས་འཇུག རྣམས ་ཀྱིས་ཀྱང་ ༨་ཡིད་བརྟན་ དུ་རུང་བ་ ཡད་ཅང་། མདོར་ན འདི དག་འཆད་ཉན་དང་ དསྡེབས བསྒྲིགས སོགས གང་བགྱིས་ ་མཐའ་ དགཀྱ ་ཀང་རང་ ཉད་ཀྱི་ཁེ གྲུགས ་ལོ་ 

%ྨ་ འདོད བྦར། ནོར་ ནར་སྒྲུབ འདོད་སོགས་ ཆེས མིན ་གྱི་བསམ ་སྦྱོར་ད ང་སྐད་ཅིག ་ཀྱང་མ་འདྲེས་པར པར། ༧བླ ་མའི་ དགོངས པ་དང་བསྟན ་འགྲོའི་ འེ་དོན་ སྒྲུང ་བ། །ཁོ་; ན་ལ་བསམས པའི ་དགེ ་འབྲས་ པ 
ཀྱིས། འཁོར་བའི་ཆུ འྱི་ཆ་མཚོཿ ་མ་ སྟོངས ཀི བར་དུ་ཟབ ཆེས ་འདི་ ཌྷུ ་གི བསྟན་པ ་མི ནུབ ་གོང་འཕེལ་ དྲུ་རས་ཤིང་། མ།བའ་ཁྱབ ་འགྲོ་བ་ཐམད། ཅད་ཀུན ་བཟང་འོད་མི འགྱུར་བའི ་གོ་ 
འཕང་མཆོག ་ལ། ་འཁོད་པར་གྱུར་ཅིག མསྟུ་སརྦ ་ཛཱག་ཏཱ།། ཏཱ།། 
















༦: 








༄༅། །རྫོགས ་ཆེན གྱི་རྣལ་། འབྱོར་པ ཀུན བཟང་རྣམ པརྨ་རྒྱལ ་བའི་ཐོབ་ ཡིག ལས། །རྫོགས་ཆེན་ 
_ རྒྱུད་བཅུ་བདུན ་གྱི་ཐོབ་ ཡིག ་གསེར་ གྱི་ ཡང་ཞུན ཞེས བྱ་བ་བཞུགས་སེ། སོ།། 
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༠༤༥༥ 
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༄༅། །ཨོཾཿ རྭ སཱི། ། ཐོག་མཐའ་མེད་པ རིག ་པའི །བམས་འ ་འདི་གདོད་ནས རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས 'ལྷུང་བྲལ། ། ཡེ ཊིནས ་གྲོལ་བས་ 


སྲིད་ཞིའི་སྣང་བར་སྤང་བླང་སྤྱོད་པའི་ཡུ ཡུལ་མ་གྲུབ། །ངང་ ཡིན་ ཡེ་ ཡིན འཁོར་འདས མ་ལུས ས་རྣམ ་ཀུན་མཆོག ལྡན སྟོང་པའི གཟུགས། 


༥ 


དང་བ་དང འབྱམས ཤན བཟང ཀློང་འདིར་མཆོད་ཡུ ཡལ མཆོད་བྱའི གཞི མ ལུབ །དགོངས འི་འ ་མའི བུགས ་མཚོའི་གྒེ 'ཀླིང་ཆེན་ ད 


་རྡོན་རི ༨༡ ༦༽ ལ་མ 


།བབ་ དནྷ་ སྤང་པ་ཡད་པཞན ཞིན ནར་བ བུའི་རྒྱུད། ། །བརྩོན འགྲུས ་གཟིངས ་ཆེན །བ ༢ ལ་བསྒྱུར་བ འད། །བླ བློ་ལྡན གདུལ ་བྱ་དོན མཐུན་ 
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༡༠༠ 


གཅིག་པོ། །རིགས ས་ཀྱི་བདག་པོ་བརྒྱུད་པའི་ རིག་འཛིན་རྣམས། ནམ་ཡང་འབྲལ་མེད་སྤྱི་བའ རྒྱན་དུ་བཞུགས། །དེ་ཡང་མཚུངས ་མེད་ 
ཆོ 


£ 


་པོ། 


ག་གི སྤྲུལ སྐུ་ཨོ་རྒྱན་དཔལ འབྱོར་གྱི་ཞབས དྲུང་དུ། རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ ཡོངས ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི [ཀྱི་བཅུད་ཕྱུང་བའེ བུན མོང་གི་གནས་མ་ ཐ 
ཤན་པ། རྒྱུད་འབུམ་ཕྲབ་དྲུགཏུ རྩ་བཞིའི་ཡང་སྙིང་། རྫོགས ང། ཆེན་པོ པོ་རྒྱུད་བཅུ ་བདུན་ཞེས་ཡོངས་སྲ སྲུ་གགས ་པའི་བཀའ་བསྲུང་དདང་ 
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༅ཝེ 
སད 
4 


བཅས་པ། ག ར་གྱི་པནྡི་ཏ་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་དང་། བོད་ཀྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ཀ་བ་དཔལ་བརྩེགས་དང་། ཀླའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་ཏེ་དབུ་རུ་ཞའིལྷ་ཁང་དུ་གཏེར་དུ་སྦས་ 


པ། གནས་བརྟན་ལྔང་མ་ལྷུན་རྒྱལ་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དཔལ་དུ་ཤར་བ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ལུང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ནོས་པ་ལ། ༈ སྒྲ་ཐལ་འགྱུར་རྩ བའི་རྒྱུད་ 
ཆེན་ལཤོ་ལོ་ཀ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ལེའུ་དང་པོ་ལ། སྣ་ཚོགས་བཀོད་པ་རང་བྱུང་མན་ངག་གི་རྩ་བ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལེའུ། ལེའུ་གཉིས་པ་ལ། གནད་འདུས་བཀོད་པ་ 


རིག་པའི་རྩ་བ་ངེས་པར་འབྱང་བའི་ལེའུ། གསུམ་པ ལ་ཡེ་ཤེས་བཀོད་པ་རྩལ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལེའུ། བཞི་པ་ཆོས་ཉིད་བཀོད་པ་སེམས་སྣང་གི་རྩ་བ་བསྟན་པའི་ལེའུ། ལྔ་པ་ 


ལྟ་སྒོམ་བཀོད་པ་གནས་པའི་རྩ་བ་བསྟན་པའི་ལེའུ། དྲུག་པ་ལ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཤོ་ལོ་ཀ་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་ལེའུ། ༈ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྙིང་གི་མེ་ལོང་ 
ལས་གླེང་བཞིའི་ལེའུ། གཉིས་པ་ལ་ཐེག་པ་རིགས་དགུའི་ལྟ་བ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན་པའི་ལེའུ། གསུམ་པ་ལ་གནས་ལུགས་དང་བཟློག་ལུགས་བསྟན་པའི་ལེའུ། བཞི་པ་ལ་དབང་ 
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.:®&® 


༄༅། །དང་དམ་ཚིག་བསྟན་པའི་ལེའུ། ལྔ་པལ་སྐུ་དངཡེཤེས་ཀི་ལྲའུ། དྲུག་པ་ལ་མ་རིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚམས་བསྟན་པའི་ལེའུ། བདུན་པ་ལ་ 
རྟུགས་དང་མཚན་མ་བསྟན་པའི་ལེའུ། བརྒྱད་པ་ལ་ཡོངས་སུ་གཏད་པའི་ལེའུ། ཟི ནོར་བུ་ ཕྲ་བཀོད་ཀྱི་དང་པོ་གླེང་གཞིའི་ལེའ རྣ གཉིས་པ་ལ་ཐབས་ཀྱི་འདུལ་ཐབས་བསྟན་པའི་ 


༽ ༨ ༨ 


ལེའུ། ལེའུ་གསུམ་པ་ལ་མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར། ལེའུ་བཞི་པ་ལ་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་ངོས་འཛིན་པ། ལེའུ་ལྔ་པ་ལ་རང་བཞིན་སྣང་བའི་ཐུབ་པ་བསྟན་པ། ལེའུ་དྲུག་པ་ལ་ 


པཔ 


འཁྲུལ སྣང་ཞིང་ཁམས དར སུ་སྦྱོར། བདུན ་པ ལ་ཤིན་ ཏུ བསང་བར་བདམས བག ་གི ལའུ། བརྒྱདཔ་ ལ གསང་རབས སྦྱི ་པའི སྣོད་བསྟན ་པའི ་ལེའུ། | དཔུཔ ་རང་བཞིན ཤུན ནང 


དབན ་པའི ་ལེའུ། བྱ་པ རྫོགས ཆེན ཏྟ བཱངས བརྙན ་པའི ་ལེའུ། བྱ ཅུ་གཅིག པ སྣང་བའི་ ཡེ་ཤེས ར སླུ་བང་བའི ་ལེའུ། བྱུ གཉིས་ ་པ་ཆོས་ལ་སངས་མི མ་འབུང་པར་བྟ་ཏན་པང ་པའི་ 


ལེའུ། བྱཅཅ་གསུམ་པ་ སྐུ་ཐམས ཅད་ཀྱི་འདུ་ས་བསྟན་པའི་ལེའུ། བཅུ་བཞི་པ་རྣལ འབྱོར་རྒྱུན་ དུ་བྱེད་པའི་ལེའུ། ༈ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་གི རྒྱུད། དཀྱིལ་འཁོར་ 
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དང་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པའི་ལེའུ་གཅིག ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དབྱེ་བ་བསྟན་པའི་ལེའུ་གཉིས། གོལ་འགྲིབ་ལ ཟླ་བའི་ལེའུ་གསུམ། རང་རང་གི་དོན་བསྟན་པའི་ལེའུ་བཞི། ༈ ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོའི ཀློང་དྲུག གི་ལེའུ་དང་པོ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཉི ད་དུ་བསྟན་པའི་ལེའུ་གཅིག །ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏན་ལ་འབེབས་པའི ལེའུ་གཉིས། མིའི་སྐྱེ་གནས་ 
` རྣམ་པར་དག ་པའི་ལེའུ་གསུམ། བྲོལ་སོང་གི སྐྱེ་གནས་ཐམས ་ཅད་དག་པར་བྲེད་པའི་ལེའུ་བཞི། ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྐྱེ་གནས་ཐམས ་ཅད་དག་པར་བྲེད་པའི་སྐབས་ལྔ། དམྱལ ་བའི སྐྱེ 
 གནས་དག་པའ་བྱེད་པའི་སྐབས་དྲུག་གོ། ༈ བཀྲ་ཤིས་མཛེས་ལྡན་གྱི་ལེའུ་དང་པོ་ལ་གཞི་གནས་ལུགས་གྱི་ལེའུ་གཅིག །གཞི་ལས་འཁྲུལ་པ་བྱུང་ཚུལ་གྱི་ལེའུ་གཉིས། གནས་ ° 
ལུགས་དང་སྣང་ལུགས་བསྟན་པའི་ལེའུ་གསུམ། མཐའ་གསལ་བའི་ལེའུ་བཞི། དབང་པོ་ཀུན་སྣང་གི་འཁྲུལ་གཞི་བསྟན་པ་ལེའུ་ལྔ། ༈ མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་རིན་པོ་ཆེའི རྒྱུད་ལེའུ་ 
དང་པོ་ལ། གླེང་གཞིའི་ལེའུ་གཅིག །འཁྲུལ་པ ་གཞི་བཟློག་པའི་ལེའུ་གཉིས། འཁྲུལ ་པ་བརྡས་སུ་བརྡའ་བའི་ལེའུ་གསུམ། འབད་མེད་རང་གྲོལ་གྱི་ལེའུ་བཞི། གནས་ལུགས་ 













༄༅། _ །དང་འཁྲུལ་པ་རང་རྫོགས་སུ་བསྟན་པའི་ལེའུ་ལྔ། 
པར་བསྟན་པའི་ལེའུ་བདུན། ཐམས་ཅད་བསྡོམས་ཏེ་བསྟན་པའི་ལེའུ་བརྒྱད། 


ཆུའི སྲོན ལམ བརྙན ་པའི འི་ལེའ ་གཅིག །ཤེས ་རབ་ རང་བྱང་གི་སྒྲོ སྒྲོན་ན ་མ བརྟན པའ་ 


¿ཤཱ ༡༣ 


༣ྷ་ 


གཅིག ལུས ངག་ ཡིད་སེམས ཀྱི་ རྟགས ཇི་ལྟར་འབྱུང་བར་བསྟན ་པའ ལེའུ་གཉིས ། (འཆ བདག བརྟན ་པའི་ལྲེའ ཅུགསུམ ་མོ། ། 
པལ། དགོངས པ་ལྔས་ ཡེ་ཤེས མཐའ་ལ བསྐྱལ ་བའི ་ལེའ འུ་གཅིག །སེང་གེ རང་གནས ཀྱི་ལྟ་ ་བ བསླན ་པའི ལེའུ འུ་གཉིས། སེང་གེ རངསདྨ་སྤས ་པའི་ལྲེའ འུ་གསུམ། སང་བ 


ྲ་ ཟུའམསུམ་ཤམཤདརགིུསམ་དཤམ་ཤམཤམ་ི་དམ་་ 
མས ཅན གྱི་སྣང་ཐབས བརྟན ་པའི ལེའུ འདུག ཁར་འདས གྲྱཆས་བཐྲམས ཅད་རང་ལ རྡགས 


༤༽ 


ཉ མ་གས སིར་གྱི་མི མེ་ལོང་མཛོས །པ། རིན པོ་ཆེའི སྒྲོན་མ འབར་བའི འིརྒྱུད་དང་པོ་ ལ། གྱད་ཞབ། 
འུ་གཉིས། ཐིག་ལེ ལལ སྟོང་པའི་ སྒྲེན ལམ བཏེ ་པའི ལེའ གསུམ དབྱིངས རྣམ པར་ དབ ་པའི སྤྲོན་ 


^ ༨ 


° 


༈ལྨ་ བསྟན ་པའི་ལེའ འུ་བཞིའོ། དི 'སྐུ་གདུང་འབར་བ ་རིན་པོ་ཆེའི་ དགྱ དང་པ ་ལ། སྐྱེས ་བུའི་ལས་ ངག་ ་ཡིད་ལ ་སྔོན་ ༈་དུ་སྦྱངས ་པའི་ རྟགས ་ཇི་ ༨ལྟར་འབྱུང་བ་ ་བསྟན་པའི་ལེའུ་ 


རི གྱ །སེང་གེ ་རྩལ། རྫོགས་ ཆེན པོའི པོའི་རྒྱུད་གྱི་ལེའུ་ དང་ 


༢ 


/ ༨༨ 
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གཉིས སྦྱོར གྱི་ དགོངས པ་བསྟན ་པའི་ལེའུ་བཞི། སེང་གི་ རྟོགས་ལྡན གྱི་བསྟན ་པའི་ལེའུ འུ་ལྔ། སེང་གེ ་རང་ དབང་ཐོབ ་པའི་ལེའུ་ དྲུག ། །སེང་གེ་ཿ དམ ཚིག བསྟན ་པའི་ལེའུ་ 
བདུན། སེང་གེ རྗོགས ཆེན གྱི་གནས ལུགས བསྟན་པ པའི་ལེའུ་བརྒྱད། སེང་གེ བཞུགས་ཐབས ཀྱི་དགོངས པ་བསྟན པའི་ལེའུ་དགུ། ། སིང་གི རྣམ པར་སྒྱིངས ་པའི ལེའུ་བཅུ། སྣང་ 
བའི་སེང་གེ བསྟན ་པའི་ལེའུ་བཅུ་གཅིག ༼བཅཅུ་གཉིས་པ་ཆད་པ་འདྲ།༽ དགོངས ་པ མདོ་ བསྡུ་བ ་བའི་ལེའུ་བྱད་ གསུམ མོ། འ །ཐབས་ཤེས གཉིས་། །བ སྦྱོར གསང་བའི འི་རྒྱུད་འབྱུང་བར་ ཟི 
བྱེད་པའི་གླེ གླེང་ གཞི བཤད་ཐབས་ཊ བཅས་པའི ལེའུ གཅིག །རང་བཞིན གནས་ང ་པའི་བར་ དོའི་ སྣང་བ་བསྟན ་པའི་ལེའུ་གཉིས། འཆི་ཁ་བར་དོའི་ལྤེའུ་ ཅུགསུམ། ཆོས་ཉིད་བར་ ད་ང 
དང་། སྲིད་པ་ བར་དོའི ལེའུ་བཞིའོ། ༈ ༈ །ཡི །ཡི་གིཿ མེད་པའི རྒྱུད་ཀྱི་གླེང་གཞིའི ལེའུ་གཅིག །དགོངས པ་སྤྱིའི འི་གཞིའི ལེའུ་གཉིས། མ་འཁྲུལ བའི་རིག་པ པ་ཉིད་ལ ་མ ཐུས་པའ པའི་ 
ཆོས་ ་བསྟན་པའི་ལེའུ་གསུམ། དོན་ དམ་ སྣང་བའི་ལེའུ་བཞི། རྫོགས ཆེན ཚིག་གི ་གི་གོ གོ་བར་བསྟན པའི་ལེའུ་ལྔ། རྫོགས ་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ཆེམས་སུ་བསྟན་པའི ལེའུ དྲུག་གོ། 


_ ¦'$,)[„¬ ༦8 8, 





༄༅། ད སྤྲོད་རིན་པོ་ཆེ སྤྲས ་པའི རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི་གླེང་གཞིའི འི་ལེའུ་གཅིག །གསང་བ ནང་གི་ གིངོ་སྤྲོད་བསྟན་པའི ་པའི་ལེ ལེའུ་ གཉིས། ཕྱི ཡུལ་ལ ངོ་སྤྲོད་པར་བསྟན པའི་ལེའུ་ 
གསུམ་མོ།། ༈ རིན་པོ་ཆེ་ སྤུངས་པའི་ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ སྙོན ་པའི འི་རྒྱདཀྱི་ གླེང་གཞིའི་ལེའུ་ གཅིག །ངོ་མཚར་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ལེའུ ུ་གཉས། ནྭ་གུབ་ ངེས་པ མེད་པའི འི་གཞིའི་ 
བུང་ཚུལ་བསྟནཔའ པའི འི་ལེའུ་ག སུམ། བརྡ་ དབང་བསྐུར་བའི་འ ལེའ འུ་བཞི། ཁྱད་མེད་མཉམ་ང ཆེན ་པོའི པོའི་ལེའུ་ ལྔའོ།། ཊཱ རྫོགས་པ་རང་ བུང་ཆེ ཆེན་པོའི རྒྱད་ཀྱི་ལེའུ གླེང་གཞིའི་ལེའུ 


གནས་ དང་བདུན བཏན ་པའི་ལྭེའ འུ་གསུམ། བག 


རེ 


བྱ་མམ༧ 


དུན ཚིགས ་གཉིས ་པའི 'ལེའུ་ བཞན། ཆེཾ འདས བདུན ཚིགས་ བ་མ བལེན་ ་པའི ལེའ འུལྔ། ལམ བརྙན 


པཔ 


སྒོམ་པའི་ལེའུ་ ག །རོ་བསྲིགས ཐལ ་བའི ལུང་བསྟན ་པའི་ལྲེའ འུ་བདུན། དུར་གདབ་ཚྭ ་ཚའི་ལྭེའ འུ་བརྒྱད། ཐའ། [བྱེད་རོ་ལངས ་གསེར་ ར་དུ་བ 


འ་བ 
༄ 


ཧུ 


- 


ད ཐམས ་ཅད་བཟློག ་བྱེད་མཚོན ་ཆའི་ལེ 


འ་བ 


༣༡ 


ཤབ < 
༨ 


ཅུ་གཅིག །བདུད་རྩིའི་ཐབས་སྦྱོར་གྱི་ལེའུ་བཅུ་ གཉིས། 


༣ 
ཞི་བའི 


སྒབ ་པའི ་ལེའ་ འུ་དགུ ། ཆུ གཏོར་མཆོད་ 


ཚོགས བསྒྲལ བའི་ལྭེའུ འུབཅུ་ 
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གསུམ། ཁྲོ་བོའི ་རང་བཞིན་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་བཞི། སྤྱི་ཚོགས བསྒྲལ ་བའི ལེའུ་བཅོ་། ་ལྔ། ཞི་བ ཐ་བྱང་ཆུབ ་སེམས་སྭ སུ་དབང་བསྐུར་བའི ལེའུ་བྱཅ་ དྲུག ཁྲོ་བོ ཁློ་བོ་རིགས ཀྱི་དབང་ 
བསྐུར་བའི ལེའུ་བཅུ བདུན། ཚེ་དབང་བསྐུར་བའི་ལེའུ་བཅོ་ 

མཁའ་དབྱིངས་བུམ་པའི་ འི་དབང་བསྐུར་བའི ་ལེའུ་ཉེར་ གཅིག རྫོགས་ཆེཿ ཆེན་རང་སྣང་གི ལྟ ་བའི་ལྲེའུ་ ཉེར་གཉིས། འཁོར་ལོ་རི རིན་པོ་ཆེ ལྟར་བསྐུར་བའི འི་ལེའུ་ཉེ ཉེར་གསུམ། དབང་རིན་ 
པོ་ཆེ 'ལྟར་བསྐུར་བའི ་ལེའུ་ ཉེར་བཞིའོ།། ༈ ། བཤད་པའི རྒྱུད་ཆེན་ པོ་རིག་པ་༢ ་པ་རང་ཤར་ གྱི་ལེའུ་ དང་པོ་གླེང་ ང་གཞིའི ་ལེའུ་ གཅིག །འཁོར་གྱི་གླེང་བསླངས པའི་ལེའུ་གཉིས། སྤྱོད་ 


པའི་དོན་བསྡུས་ཏེ བསྙན པའི་ལེའུ་གསུམ། སྒོམ་པའི་དོན བསྡུས་པ པའི ལེའུ བཞི། ལྟ ་བ བ་མདོར་བསྡུས་པ ་པའི ལེའུ་ལྔ། ། དབང་གི །བསྐུར་ཐབས བསྟན' པའི་ལེའུ་དྲུག །དབང་བསྐུར་ 
བའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པའི་ལེའུ་བདུན། དབང་མ བསྐུར་མ་ཐོབ པའི་སྐྱོན་བསྟན་པའི་ལེའུ་བརྒྱད། སློབ་དཔོན་སློབ་མའི་འབྲེལ་པ་བརྟག་པའི་ལེའུ་དགུ། དམ ཚིག་གི་ལེའུ་ 


འུ་བཅ་བྱགད། རིག པ རང་གི་ དབང་བསྐུར་བའི ལེའུ་བྱཅ་ དགུ བཀའ ༣ཏུགས ་ཕྱག་རྒྱའི་ དབང་གི ལེའུ་ཉི་ཤུ། | གསངབ་ 
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༄༅། །བཅུ། ཆོར གྐུའ། འི་མཚན་ཉི ཉིད་བསྟན་ང ་པའི ལེའུ བད ཅུགཅིག ། །ལོངས སྤྱོད་རྫོགས སྐུའ ལེའ འུ་བྱ (གཉིས། | སྦྲུལ སྐུའི ལེའ འབུ གདུམ | རྐུ་གསུམ་ཊ གཅིག་ 
དུ་དྲིལ ་བའི་ལྲེའ འུ བཞི། སྐུ་ལྔའི ལེའུ བཅ ཅོ་ལྔ། ཡེ་ཤེས ་ལྔའི་ དོན བསྡུས བརྟན ་པའི བྱ དུབ ཡེ་ཤེས ཉི་ཤུ་རྩ ལྡའི་ དབྱེ་བའི ལའ ཅུ་བདུན་ འོད་ལྔ ཝྔ་སྐུ་དང་སྦྱར་བའི་ལེའུ ་ལེའུ་ ྦ 
༠ བཅ ཅོ་བརྒྱད། ། ཕྱིའི འབྱུང་བ རྔ་བཧྟན ་པའི་ལྲེའ ནུ་བུུ་ ཅུས ! ནང་གི འབྱུང་བ ལྔ་བསྙན ་པའི ལེའ འུ་ཉི་ཤུ། དུ གསུམ ་གྱི་སངས རྒྱས ཀི་ དགོངས པ བསྟེན་ པའ་ལའ སཉར་གཅུབ། | 
༧༣ ཟ སེམས ཅན གྱི་ གྲེལ། ལུགས བསན ་པའི་ལྲེའ འུ་ཉེར་གཉིས། ༦ གེ འབྲུ་བཤདབསཱན ་པའི ་ལེའུ་ ཉེར་གསུམ ། རིག ་པའི བཞབ བ$)སས བཏན ་པའི 'ལེའུ་ ཉུ་ཉེར་བཞི། འཇིག་ རྟེན ་པའི ཐེག་ པོ 
པའི་ གྲངས བངུས་ ཏེ བཧཱན་ ་པའི ་ལེའ འུ་ཉེར་ལྔ། འཇིགས ཚོགས རྲ། སྟ ་བ རྒྱས པར་བཧན ་པའི་ལྲེའ འུ་ཉེར་ དྲུག ། །ཐེག ་པ་རིམ་ དགུའི་ དབྱེ་བ བརྟན ་པའི་ ལེའ འུ་ཉེར་བདུན། དང་པོའི་ 
འབྲུལ ལུགས བསྟན ་པའི ལེའ འུ་ཉེར་བརྒྱད། སེམས ཅན་ རངྱ་རྨུདཔ་ཏན ་པའི་ལྭེའ འུ་ཉེར་ དྲག། ། གཞིའི གནས ལུགས བདན ་པའི་ལྲེའ འསུམཿུ། ། རྟོགས ཆུལ བཧྟན ་པའི ལེའུ་སོ་ 
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ས། རིག་པ་འཛི ན་མེད་དུ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སོ་གསུམ། བར་དོ་ལ་འཁྲུལ་ལུགས་བསྟན་པའི་ལེའུ་སོ་བཞི། རྫོ རྫོགས་ཆེན་གྱི་ལྟ་བ་ལ་ཟླ་བའི་ 
པའི་ལེའུ་སོ་དྲུག །རང་རང་གི་དོན་བསྟན་པའི ལེའུ་སོ་ བདུན། རྟོགས ་ལུགས་བསྟན་པའི་ལེའུ་སོ་བརྒྱད། འཁྲུལ་ཚུལ་ དང་འཁྲུལ་པ་བཟློག་ 


^ 


་གཏད་ པའིལེའུ་བཞི་བཅཅ། ། འཁྲུལ་པ་རང་བཞིན་བརྡའི་ལེའུ་ཞེ་གཅིག ། །དུས་བསྟན་པའི་ལེའུ་ཞེ་གཉིས། བརྡ་ལྔ་བསྟན་པའི་ལེའུ་ཞེ་ , 


གུངས་བསྟན པའི་ལེའུ་ཞེ ལྔ། མཁའ 'འགྲོ་མས་རང་སྐད་སྨྲས་པའི ལེའུ་ཞེ དྲུག །སྟོན་པ བྱོན ཚུལ བསྟན ་པའི ལེའུ་ཞེ བདུན། ། ཐིག་ལེ་ ངེ 
ན་ཚིག བྲི ཡི་ལེའུ་ཞེ་ དྲ གཞི ལམ་འདསྱབྱ་གུས་པར་བཏན་ པའི་ལེའུ་ལྔ བཅུ། ལྔགས ཀྱི་གཏན ཚིགས བརྟན པའི ལེའུ་ང་གཅིག ད 
། འཕྲིན་ལས་གསང་བའི་ལེའུ་ང་གསུམ། རི་བོ་སྤྱི་ཆིངས་ཀྱི་ལྟ་བ་བསྟན་པའི་ལེའུ་ང་བཞི། རྒྱ་མཚོ་ཀློང་བརྡོལ་བསྟན་པའི་ལེའུ་ང་ 











༄༅། 
པའི འི་མཛད་པའི་ལེ ལེའུ་ང་དགུ། རྟོགས ཚད་བསྟན ་པའི ལེའུ་དྲུག་ཅུ། ། རིག ་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལེའུ་རེ་གཅིག །རེ་གཉིས་དེ་ཆད་དམ་བསམ། རང་བཞིན་གསལ་བའི་ལེའུ་རེ་གསུམ། དབེང་ 
པའི་བྱེ་བྲག་བསྟན་པའི་ལེའུ་རེ་བཞི། རྗེས་སུ་ལུང་བསྟན་པའི་ལེའུ་རེ་ལྔ། སེམས་ཅན་འཕོ་ཚུལ་བསྟན་པའི་ལེའུ་རེ རེ་དྲུག ། རྫོགས་ཆེན་གཏན་ཚིགས་བཅས་པ་བསྟན་པའི་ལེའུ་རེ་ 


་ བདུན། རྒྱུད་ཀྱི མང དྭོ་བུང་བསྟན་པ ་པའི་ལྲེའ འུ་རེ་བརྒྱད། ཕྱི་རྒོལ བྱང་བསྟན ་པའི ་ལེའ་ འུ་རེ་དགུ། ། ཤེས རཟབ་ དབྲེ་བ བེན ་པའི ལེའ འབདུནཏུ། ཏྱ ཀྱི་ལེའུ (དོན ་གཅིག བངས་ ཀྱི་ 
ྒ སྒོས་བུ བས བདྭན ་པའི་ལྲེའ་ འུ་དོན གཉིས། ཕྲ་རག་ ཡེ་ཤེས ཀི་ དྲི་མ གསའ བའི 'ལེའུ་ དོན གདསུམ། ཀུ་སམ་ དབྲེ་བ བཏན ་པའི ལེའུ དོན ་བཞི། དབང་གི སྡོམ བྱང་བརྙན° པའ ལའུ 
དོན ་རྔ། ྦ མཚན མ་ རང་གྲོལ་ དགོངས པ བརྟན ་པའི ་ལེའུ་ དོན་ དྲུག ། །ས ལམ སྒྲུབ ་དུ་མེད་པའི ་ལྲེའུ་ དོན བདུན། ྦ རྫོགས པ ཆེན ་པོ་ རང་སྐད་སྨྲས ་པའི ་ལེའུ་ དོན བརྒྱད། ྦ མི གཡ ་པ་ 


།ལྔ | ཉི་ཟླ་ དྲོད་མཉམ བརྙན ་པའི ་ལེའུ་ང་ ཧུག །ཞམ། མའ ཁད་མཉམ བསྟན ་པའི ་ལེའུ་ ང་བདུན། དཔེའི ངོ་སྤྲོད་བསྙན ་པའི ལེའུ་ ཧད་བྱ་གུད། | སྤྲུལ་ 
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མཉམ བཞག ་གི དགོངས་པ་བསྟན ་པའི ལེའུ དོན་ དགུ། འཇམ་དཔལ་སྨྲས་ཚུལ བཞིའི ལེའུ་བརྒྱད་ཅུ། དེ་བཞིན གཤེགས ་པ། རང་བྱུང་གི ལེའུ གྱ་གཅིག །མཁའ་འགྲོ་མས་སྙིང་པོ་ 
ཕུལ་བའི་ལེའུ་གྱ་གཉིས། .མཚན་མ་ཟི° བིའ། གྱིས མནན་པཿ ་པའི འ་ལེའུ་གྱ་གསུམ། དགོངས་པ་ལུང་བསྟན ་པའི ལེའུ་གྱ་བཞི། རྒྱལ་བའི་  རྟེན་བཞག པའི་ལེའུ་གྱ་ལྔ། ཡོངས་སུ་གཏད་ 
པའི་ལེའུ་གྱ་དྲུག། ༈ རིག་པ་རང་གྲོལ ་གྱིརྒྱུད་ཆེན་པོ་ལེའུ་བཅུ་ ་ལ། ཀླད་ཚིག་གླེ གླེང་བའི་ལེའུ་གཅིག ། གཞུང་དོན བསྡུས ་པའི ལེའུ་གཉིས། མཇུག རྒྱས པར་བསྟན་པའི་ལེའུ་ „ 
གསུམ། མན ་ངག གི བཤད་པའི ལེའུ་བཞི། མཚན་མ་ཡོང ཡོངས་གྲོལ་གྱི་ལེའུ་ལྔ། ལེ་ཚན གྱི་བསྡོམས བསྟན པའི་ལེའུ་ དྲུག རྩ་ཚིག བསྟུན པའི་ལེའུ་བདུན། ལེའུའི བསྡུས་ དོན་ བ 
བསྟན་པའི ལེའུ་བརྒྱད། ལེ་ལག ག་དོན་བསྡུས་ཀྱི་ལེའུ་དགུ། ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་བསྟན་པའི་ལེའུ་བཅུའོ། དེ་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ ཡུམ། ཞི་ཁྲོ་རབ་ 
འབྱམས། རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། | གུ་རུ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ། ཤཱི་སིངྷ། ཛྷཱན་སུ་ཏྲ། ། བི་མ་མི་ཏྲ། ཨོ་རྒྱན་ 
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༄༅། །པདྨ། མྱང་བན འའ བཟང་པོ། ཆེས རྒྱལ་ཁྲ་སྲོང་ལྡེ་བཙན། གནས་བསྟན་ལྷང་མ་ལྷུན་རྒྱལ། ལྕེ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག །སྤྲུལ ྤྲལ་སྐུརྒྱལ བཾ 
ཞང་སྙོན། གུ་རུ་མཁས་པ ཉི ་འབུམ། ཆོས་བདག གུ་རུ་ཇོ་བེར། | འཁྲུལ་ཞིག སེང་གྭེ་རྒྐྱབ་པ། གྲུབ ཆེན་མེ ལོང་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཀུ་མ་ར་ཛ། མཁས གྲུབ་ཀློང་ཆེན་རབ་ 


༢༣ ༨༨༩༠ 


ྦ ྦ འབྱམས། མཁས་གྲུབ བདེ་ལེགས ྒྱམཚོ། མཁས སྭ་གྲུབ བློ་གྲོས རྒྱ་མོ། མཚུངས མད ་གྲས་ དཔལ ་མཆོག །ཚུལ།ཁྲི ལ་ཏྲམས རྒྱལ མཆན་ད་ དཔལ་བཟང་། འདྲེན མཆོག ་སངས་ 

ཾ རྒྱས བརྩོན འགྲུས། ། བླམ་སངས རྒྱས ཚེ་ དབང་ ། ཐོ་ཡག་པ་བླ་མ་བརྩོན འགྲུས ་བཟང་པོ། ། སྤྲུལ་ སྐུ་ཨོཾ། རྒྱན་དཔལ འབྱོར། དེས་བདག་ལའོ། | །ཡང་བརྒྱུད་ལུགསཿ ཅིག་ལ ཀུན་ ཇི བཾ 
མྱན ཀློང་ཆེན་ རབ་འབྱམས་ཡན་ གོང་བཞིན་ལ། ་ལ། མཁས གྲུབ་ཁྱབ་རྡལ་ལྷུན་གྲུབ། འཇམ་ དབྱངས་ གྲགས་པ པ་འོད་ ཟེར། སྲས སླ བ་གྲགས པ། གཏེར་བཏོན་ ཉན་རྣ གླིང་ 
༈ རྒྱལ་སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པ། བླ་མ མགོན་པོ རྡ རྡོ་རྗེ བྱ་གཏང་སངས་རྒྱས་ཚེ་དབང་། ཐོ་ཡག་པ བླ ་མ་བརྩོན འགྲུས ་བཟང་པོ། ། །སྤུལ སྐུ་ཨོཾ། རྒྱན་དཔལ་འབྲོར། དེས་ 





བདག་ལའོ།། ཊི ཡང་ཁྱབ་བདག་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ ནཔོཀྨར་མི་འགྱུར་དབང་གི རྒྱལ་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ ནི། མཁས་གྲུབ་ ཆེན་པོ པོ་ཀློང་ཆེ ན་པ་ཡན་འདྲ་ལ། དེས་མཁས་ 
གྲུབ དྷརྨ ཀིརྟི འཇམ་དབྱངས གྲགས ་པ་འོད་ཟེར། ཀུན མཁྱེན སུར རྒི། རྩོད་བྲལ མཆཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེ། ཆོས་རྗེ་ཆོས་དབྱིངས་གྲགས་པ། ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ 
༈ དཀར་ ཆེན་སྣ ་ཚོགས་རང་གྲོལ། རབ་འབྲམས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ དབང་བསྟན ་འཛིན་ནོ༢ ནོར་བུ། ། ཀུན་ཊ ་མཁྱེན་ཐོགས་མེད་པ། ཀརྨ་མི འགྱུར་དབང་ _ 
རྒལ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ལུགས་ཅིག་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ནས། ཐར་གླིང་བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་ དབོན པོ། གྱུ་ན་ཤྲི། བུདྡཱ་ཛྙཱ་ པ 
ན། ཟིངས་པ་སྙག་མགོ་བ་སངས རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱ་མ་མི་འགྱུར་བ། འབྲི་ཁུང་རིན་ཆེན་ ཕུན་ཚོགས། རྒྱལ་ དབང་བསྟན འཛིན་ནོཿ ནོར་བུ་སོགས་གོང་ དང་མཚུངས། ཡང་ 
ལུགས་ཅིག་ལ། རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ་ནས། རྒྱལ་སྲས་བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས། ། ཀརྨ་རིག་འཛིན་ཕྲིན་ལས་དབང་པོ། ཟབ བ་ཕུ་བ་ དབང་གི་རྒྱལ་པོ། དེས་བདག་ 
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༄༅། །ཡང་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ནས། ། ཁྱབ་རྡལ་ལྷུན་གྲུབ། ། གྲགས་པ་འོད་ཟེར། སངས་རྒྱུས་དབོན་པོ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། རཏྣ གླིང་པ། སྲ 
ཚེ་ དབང་༔ གྲགས་པ། རྗེ་ ངག དབང་གྲགས ་པ། སྲས་ ངག་ང དབང་ནོར་བུ། མཉམ མེད་ནོར་བུ་ ཡོངས་གྲགས། ཆོས ་ཝིངས ་པ་ དབང་ཆེན་ ལྷུན་གྲུབ། ཟབ་ཕུ་བ ཀར་ དབང ྦ 
རྒྱལ། དེས་ང 'དག་ལྷའི འི་བཙུན ་པ་ནམ མཁའི རྣལ 'འབྱོར་ལའོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རྫོ རྫོགས་ང པ་རང་བྱུང་ནས བུང་བའི ་དབང་རྣམས་ཐོབ་པ་ལ། དབང་གི ་སྔོན་འགྲོ། རྣམ་ 
° འཇོམས་ཀྱི ཀབྲུས་ དབང་། ཞི་བ་བྱང་སེམས་ཀྱི་ དབང་ ། ཁྲོ་བོ ཁྲོ་བོ་རང་བཞིན་གྱི་དབང་། ཚེ་ '་དབང་ རིན པོ་ཆེ་རིག་པ་རང་ དབང་ ད བཀའ་ 'རྟགས་: ཕུག་རྒྱའི་ དབང ང། གསང་དབང་ 
སེགས་མཆོག་ ་དབང་ ཟབ་ཁྱད་ཅན་རྣམས་རྫོགས་ཆེན་རང་སྣང་གི དབང་འཁོར་ལོ་ ་རིན་པོ་ཆེ ལྟར་ དབང་བསྐུར་བ སོགས་ཡོངས ངས་རྫོགས ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། ཐེག་མཆོག་མཛོད་ 


ལས། གུ་རུ་ཇོ་བོར་ནས་ དབང་བསྐུར་རྒྱུན ཆད་པར་འདུག་བདང་ར་ གསུང་རུང་། | ཞིང་གཞན་ དུ་གཤེགས །བར། དབས པ་ ཧྱ ་བོ་ངྷི ང་ཞེས པ ཅིག ལ་ དབང་རྒྱུན རྣམ དག འདུག པར་ 
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གཟིགས་ནས་གསན་ཏེ། མཁས་གྲུབ་བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ་རྐྱང་པ ལ་གཅིག་བརྒྱུད་དུ་གནང་། སླད་མདོཁམས་ཕྱོགས སུ་རིམ་པར་བརྒྱུད་ དེ་ཀ་ཐོག་པ་རྡོ་རྗེ་འབུམ་ལ་གནང་། དེས་ 
དྭབུས་གཙང་དུ་ཕེབས་དུས། བསམ་ཡས་འཇག་སྟོད་དུ་ཆོས་རྗེ་གྲུབ་པ་ལ་གནང་། དེ་ནས་རིག་འཛིན་ཞིག་པོ་གླིང་པ། སོག་བཟློག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཟབ་ཕུ་བ་མི་འགྱུར་ 
དབང་པོའི་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ཡང་ལོ་ཆེན་གཞན་ཕན་རྡོརྗའི་ཞབས་དྲུང་དུ། རྫོགས་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི སྙིང་པོ་གྱུར་པ་རྒྱུད་ཆེན། བཅུ་བདུན་གྱི་ལུང་གི་བརྒྱུད་ _ 
པ་དང་། ལེའུའི་གྲངས་སོགས་ནི་གོང་ལྟར་ལ། འདིར་སྨིན་བྱེད་དབང་གི བརྒྱུད་པའི ་རིམ་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས སྐུ་ཞི །ཁྲོ་རབ་འབྱམས། སྤྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཡཾ 
ཆེན། སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། གསང་བདག་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། གོ་རུ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། རིག་འཛིན་ཤྲཱི་སིངྷ། རྒྱལ་བ་རྷཱན་སུ་ཏྲ། པརྔ་ 
ཆེན་བི་མ་མི་ཏྲ། ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། མྱང་བ ན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། མངའ་བདག་ཀྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། གནས་བསྟན་ལྷང་མ ལྷུན་རྒྱལ། ལྕེ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག ། 
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༢༨ ༤ ༢༩༠ ༢༨༩ ༠༨ ༦༥ ༢༨ ༨ ༢༨ ༨༩༠ ༢༨༠༠ 


༄༅། སྤྲུལ་༈ སྐུ་རྒྱལ་བ ་བ ཞང་ སཱོན། གུ་རུ་མཁས་པ་ཉི འབུམ། ཆོས་བདག་གུ་རུ་ཇོ་བེར། འཁྲུལ་ཞིག་སེང་གེ་རྒྱབ་པ། གྲུབ་ཆེ ཆེན་མེ མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ། རིག་ 
འཛིན་ཀུ་མ་ར་ཙ། ཀུན་མཁྱེན་དྲི མེད་འོད་ ཟེར། མཁས་གྲུབ ་བདེ་ལེགས རྒ་མཚོ། སཱག་མགོ་བྲ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། འཁྲུལ་ཞི ག་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
¦ ཤེས། སངབས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། རིན་ཆེན་ གྲུབ་པ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ མཚན། རིག་འཛིན་ཞིག་པོ་གླིང་པ། ཡོངས་འཛིན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་པདྨ་རྒྱལ་ 
ྲ མཚན། ན། ཨཚུངས་མེད་པདྨ་བློ་གྲོས། དྲིན་ཅན་མདཱ་ལོ་ཙཱ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། ཀརྨ་མིའགྱུརདབང་གིརྱལཔོའིཞབསདྲུང་དུརྒྱུ་བཅ་དུན་གྱ་བཀའབསྲུངཁྲོསནག་གི་དབངཐོབ་པའིབརྒྱདཔ 
ལུ ཌ ཀུན མཁྱེན ་ཆེན་པོ་ཡན རྒྱུད་བཅུ ་བདུན སྤྱི་བརྒྱུད་ དང་མཚུངས་ལ། དེས་ མཁས གྲུབ བདེ་ ལེགས་པ། ་པ། སྙག་མགོ་བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། བུདྡྷ་ཛྫ་ན། བུདྡྷ་ ྷ 
༈ རིན ཆེན་ གྲུབ་པ། འཁྲུལ ཞིག་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ། སྦྲུལ་ སྐུ་ཞིག པོ་གླིང་པ་སོགས་གོང་གི དབང་བརྒྱུད་དང་མཚུངས་སོ། ། །ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རྒྱུད་བཅུ་བདུན གྱི་ 
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བཀའ་བསྲུང་སྤུགི་ངར་མ་ལྟ་བུས་འགལ་བྱེད་ཆམ་ལ་འབེབས་པཌྲསམའིརྒྱུད་བརྱ་ར་བརྒྱདཔ་ཐོབ་པའ བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་མ མོ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། སྤྲུལ་སྐུ་སྨུག་ནག་ཁྲོས་ 
། ལྷམོ་བདེ་བྱིད་མ། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་ དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤཱི་སྙིང། | རྷཱན་སུ ཤ། བི་མ་ལ། མྱང་བནྒྡ་ གནས་བརྟན་རྡངམ་རྒུན་རྒྱན། ། ལྕེ་བཙུན་ 
ཆན་པ ཞང་སྟོན། ཉི་འབུམ། ཇོ་བེར། སེང་གེ་རྐྱབ་པ། ཟླ་བ་མུན་སེལ། ཀུ་མ་རཛ། །དེས་ལྡང་ལུང་ཁྲ་མོབྲག་གི་ཤུགཔ་རྐང་གཅིག་གི་འོག་ཏུ་སྦས་པ་ལས། ། གཏེར་ ཐཱ 
བཏོན རྟ གླིང་པས སྤྱན་ དྲངས་ཏེ། སྲས་ཚེ་དབང་གྲགས་པ་ལ། ། དེས་མཚུངས་མེད་ངག་དབང་གྲགས་པ། གཏེར་བཏོན་ལས་ ་འཕྲ ཕྲོ་གླིང་པ། ཡེངས འཛིན་ནོར་བུ་ཡོ ཡངས་ ༥ 
གྲགས། མཚུངས་མེད་འཇིག་རྟེ རེན་མགོན་པོ། ། སྤྲུལ་སྐུ་ཞིག་པོ་གླིང་པ། ། ཡོངས་འཛིན་བློ བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ! ཀརྨ་མི་འགྱུར་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་རྡ་རྗ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ $ ། 


- ༩ 


ཡང་ཁྲོས་ ནག གི་རྒྱུད་འདི། དཔལ ་མི་ཕམ སྐད་གཉིས་སྨྲ ་བའི་ དབང་པོ གཞན་ཕན་ རྡོ་རྗེ རྗེའི ཞབས དྲུང་དུ དཱ། ཇི་ལྟར་ཐོབ ་པའི བརྒྱུདཔ་ན། ནི། སོག ་བཟློག ་པ བློ གྲོས རྒྱལ མཚན་ ཡན ་གོང་བཞིན ་ལ་ དེས ངག་ དབང་ 


ཤཿ 
༧1 
ངེ 
༧1 
- ཟེ 
ཕྲ 
«3 
23 





༨ ༡༠༠ 






༢༨ ^ ༨༨ ༢༠༨༩༠༠ ༢༨ = 


མཚོ། བླམ བཀྲ་ཤིས རྒྱ་མཚོ། ལྔགས ་འཆང་དྷརྨ་འི མཆན་ཅན། རིག འཛིན ་འཇའ འི་མཚན ཅན། དེས བདག ་ལའོ། དོ །ཆོས ་ཀྐི ཀྱ་བཀའ སྒྲོམ' མན་ ་ངགཿ ལུང་ག ་བང་མཆངོ་ དྲ་ཀི་ 





༄༅། །ག ཞན་ཕན་རྡོ་རྗ དེས པ་བདག་ལའོ། ྦ ༈ ། །ཡང་ཁྲོས་ ནག་གི་རྒྱུད ་འདི་མཆོག ག་གི་སྤྲུལ སྐུ་པདྨ་ལེགས གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ལོ་ཆེན་ཡན་ 
བརྒྱུདཔ་° ་འདི ཐོ ལྟརལ། སྐད་གཉིས སྦྲ བ། སྣ་ ཚོགས རང་གྲོལ། དེས་ བདག ལའ། དོ །ཡང་སྤྲུལ ་པའི་གཏོར་བཏོན་ལས་འཕྲེ་གླི གླིང་པའི་ཞབས་དྲུ དྲང་དུ། ! རྫོགས ་ང། ཆེན ་ཕོ་ཿ རྒྱུད་བཅུ ་བདུན་ 
4 གྱི གྱི་ལུང་ནོས་པ་ལ། ཆོས་མྔེའི རྣམ་ ་གྲངས གོང་བཞིན ལ་བརྒྱུད་པ ནི ་ཀུན མཁྱེན་ ངྲི དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ ཡན་ གོང ང་དང་མཚུངས་ལ། དེས་དྲིན་ཅན་མཁས་ གྲུབ ཆོས་རྗེ། ! སྤྲལ་སྐུ་བྱ་བྲལ་ 
རྨ ཆེས་ཌྗེ རྔ། བྲ་བྲལ་སངས རྒྱས་ དབོན པོ། བླམ ཡོན་། ཏན་ དཔའ བ། འདྲེན མཆོག་བློ ཁྲ ཀྲ་གོས ་རིན ཆེན། དས མར རསྲི། ¡ དུད་པ སངས རྒྱས བཧྙན་པ། པ། རྦྲུལ སྐུ་སངས་རྒྱཊ རྒང རྒྱ 


བརྒྱད་པ ཡང་གོང་དང་མཚུངས་པའོ། །ཡང་ན་ཀུན མཁྱེན་ དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ནས། མཁས་ གྲུབ་ཁྱབ་རྡལ་ལྷུན་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ ་འོད་ཟེར། སྲས་ཟླ་བ་གྲགས་ 
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པ། གཏེར་བཏོན་རྣཏ་གླིང་པ། ¡ རྒྱལ་སྲས་ཆོ་དབང་གྲགས་པ། དྲུང་པ་མགོན་པོརྡ་རྗེ།གྲུབ་ཟོབ་ཆོས་དབང་དཔལ་འབྱོརོ། བླ་མ་འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་དུང་དཀར་སྤྲུལ་ 
སྐུ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་ཀུན མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ནས། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། ། གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། རྗེ། ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། འོད་ཟེར་ཀླིང་ 
ྣ ཡངས། རྫོགས་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་ རིན ཆེན། ངག་ དབང་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ། གྲུབ་ཐོབ བསོད་ནམས་ དབང་པོ། མཚུངས་མེད་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚིགས་ རིག་འཛིན་འཇའ་མཚན་ 
_ ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ནི། ཀུན་མཁྱེན་མན་ཕྱག་རྡོར་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་དང་མཐུན་ནོ། །གཅིག་ཞུས།། ྒ 











ས་མ ༨ 


༄༅། །རྗགསཆ 


༨ ° ༨༩ འ༽ ༨༡ ༨ 
ན་གྱནྣལ འབྲར་ གུན་བཟ ངརྣམ པར་རྒྱལ སའ་བས ཡག ལངས 


གི་ཐོབ་ཡིག་འོད་གསལ་ཉི་ཟླའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





། བི་མ་སྙི 





༤ 





ངཏིག་ 


པ་པས་ 
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1&)‰(¡„„<&5 5), 


༄༅། །ཨོ་སྭ་སི། གདོད་ནས་སྐྱེ་མེད་རིག་སྟོང་ཆོཿ 
འདུས་མ་བྱས་པའི་དཔལ། །ཡེ་ནས་གྲོལ་བའི་རྒྱལ་བ་དངོས་སྟེ 
འདུད། །ཆེས སྐུའི མཁའ་ དབྱིངས་ ཡེངས་ས་ ུ་ཡངས་པ་ལ། །སྣ་ 


་་ 


པ་གདུལ བྱའི་ཆུ་སྣོད་དུ། །ནུབ་མེད་རྟག་པར་སྣང་སྟེ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཟག་མེད་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི སྐུར་བཞེངས་ནས། །ཇི་སྲིད་འཁོར་ 


ང་ཆོས་དབྱིངས་འབྱམས་ཀླས་པ། །ཟབ་ཞི་སྤོས་བྲལ་འོད་གསལ་ 
ཉེ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་འོད་མི་འགྱུར་བའི་ཞབས་ལ་ 
ཚོགས་ལོངས སྐུའི ་གཟའ སྐར་ལེགས བཀྲམ་ནས། །གང་འདུལ་སྤྲལ་ 
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> 


༄༅། །བའི་གྲོང་ཁྱེར་མ ་སྡོངས་བར། །དྲེ་སྲིད་འགྲོ་བ་འདྲེན་པར་དམ་བཅས་པའི། །པར་ཆེན་བི་མའི་ཞབས་ལ་གུས 
ཕུག་འཚལ། $ 
ཀྱི་སྙ ་སྲིང་ཕོ པོ་གཅིག ཏུ་བསྡུས་པ། རྫོགས པ་ཆེན་པོ པོ་རྒྱུད་འབུམ ་ཕྲག དྲུག་ཅུ རྩ་བཞིའི་ཡང་སྙིང་། སེམས་ཀློང་མན ངག་ཿ དང་བཅས ་པའི རྒྱུད 
ཀྱི་དགོངས་པའི་མཐར་ཐུག །རིག་འཛིན བརྒྱུད་པ་དང་བཅས ་པའི་ཐུགས་ལ་གབ་པའི་གནད་རྣམས ཕུང་པ་ལ་ཟབ མོ་སྙིང་ཏིག་མ་བཞིར་ 


་; ཁྱབ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྒལཔོ་ཀརྨ་མི་འགྱུར་དབང་གི རྒྱལ་པོའི་ཞ ཞབས་དྲུངདུ། རབ །འབྱམས་རྒྱལ་བའི ཐུགས་བཅུད 
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བརྫངས་པའི་ཟབ་ཁྱད་ཀྱི་གདམས་པའི་རྣམ་གྲངས་གཞན་རྣམས། ཀུན་མཁྱེན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་དཀར་ཆག་གི་གྲངས་སུ་ 
བཏབ་འདུག་པ་བཞིན་དེར་གསལ། འདིར་དེ་དག་གི ནང་ནས་ཆེས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ་ནོར་འཛིན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཡངས་པར་འགྲན་པའི ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་བི་མ་སྙིང་ཏིག་གི་ ཁྱ 
དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ནོད་པ་ལ། ཁ་བྱང་ཉི་མས་བརྒྱན་པ། མན་ངག བརྒྱ་དང་བཅུ་དགུའི་ཁ བྱང་། རྫོགས པ་ཆེན་པོ་སྙིང་ཏིག་གི ལོ་རྒྱུས ཆེན་མོ། རིག་འཛིན་གནས་འབྱེད་ “ 
བདུན་པ། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལོ་རྒྱུས འབྲིང་པོ། གང་ཟག་སྙན་རྒྱུད་ལོ་རྒྱུས ་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ། བླ་མ་ཞང་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར། ཞང་ཉི་འབུམ་གྱི་རྣམ་ 
ཐར། གུ་རུ་ཇོ་བེར་གྱི་རྣམ་ཐར། འཁྲུལ་ཞིག་སེང་གེ རྒྱབ་པའི་རྣམ་ཐར། གྲུབ་ཐོབ་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་དྲི་ལོག་མ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀུ་མ་ 


= 
4 
༧3 
- ཤེ 
2 
4 
2 





༄༅། །རཱ་ ཛའི་རྣམ་ཐར་ལོ ལོ་རྒྱུས་ཏ དང་བཅས་པ། ཀུན མཁྱེན་དྲི མེད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་ཐ ཐར་མཐོང་བ་དོན ན་ལྡན། རྫོགས་པ ཆེན པོསྤྲོས ་བཅས ཀྱི་དབང་ལྕུ ་བཙུན་ 
ྦ ཆེན པོས ཡ་མཛད་པ། ། སྦྲོས མེད་ཀྱི དབང་། རབ ཏུསྤྲོས་ མེད་ཀྱི དབང་། ། ཤིན ་ཏུ་སྤྲོད་མེད་ཀྱི་དབང་། སྔོན དུ་འགྲོ ་བ་གསོལ་བ་གདབ་པ། ཤིན ཏུ སྤྲོས ་པ་མེད་པའི་ དབང་གི །ལག་ 


༢༨༩༧ ༢༥༨ 


ལེན པྲ །བྲིད། དབང་གི གནད་ཡིག །དབང་བསྐུར་བའི ་རིམ པར་འཇུགཔ ་པའི་ དུས བཤུདཔ། ། ཕྤྲས ་མེད་དབང་གི་ ཏི་ག དང ཤིན་ ཏ སྤྲོས་ཿ མེད་ཀྱི་ཕྲ་ ཏིག ། །རབ་ མམ ' སྤྲོས་ མེད་ཀྱི་ ཱ 


' འགྲེལ་པ ་གསུམ། སྤྲོསཿ མེད་ དབང་གི་བུ བུམ་ཐིག དག་པ་དང་སྦྱར་བ། སྤྲོས་ པ མེད་པའི་ འི་དབང་ཆོག ་རིན་པོ་ཆེའི དྲྭ་བ། གླིང་བཞི་རྒྱན་ གྱུར་གྱི་མརྡུལ། ། ཤིན་ ཏུ སྤོས་མེདཀྱི་དབང་ 
ཆོག་ [སྤྲོས མད་དབང་གི་ཡེ ཡེཤེས་ དབབ ་པ་བླ ་མའི འཕུག བཞེད། རབ ཏུ་སྤྲོས་ ་མེད་དབང་གི རྒྱབ་ ཡིག་ བླ ་མའི་རིམ་པ། ཚིག་དོཊ དན་བཅུ་པ། དམ ཚག ་རབ འབྱེད། དམ ཚིག་ རབ་། 


། འབྱེད་ཀྱི་ས ་བཅད། ཚིག་དོཊ དན་བུ་ གཅིག བཟུན མོང་གི ལམ །ཁྲིད་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུ་ ། གསང་བ བླ ན་མདཔའ །བྤཀྱ་ ༥ གས སངས རྒྱ མཉམ སྦྱོར། | ཁྲིདཀྱ་རྒྱ རྒྱབ་ ཡིག ག་སྒོམ་ ཡོད་ 





། མེད་ཁྲེག་ཆོཿ ཆོད་ཐོད་རྒལ་གཉིས། ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་ ཡིག གཞད་འགབ་བདུན་པ་བྱབ། | ཁྱད་པར་དུ་འཕགས པའི གདམས་ང ངག་ ཁྲེག ཆདངོ་སྤྲད རྫོགས པ ཆེན་ པོའི ཁྲིད ཡིག ཀམ་པ་ | 
རང་བུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སྔགས ས་བླསུང་རག གདོང་མའི དུས་གནད། རྒྱུ་དུས་མན་པ། ཁིདཀྱི་རྒྱབ ཡིག སྒོམ་ ཡོད་མེད་ཁྲེག་ཿ ཆོད་ཐོད་རྒལ གཉིས་ཀ ཁིདཀྱི་རྒྱབ ཡིག གནད་ ྣ 
འགག བདུན་པ། ་པ། ཁྱུང་ཆེན་ ་གཤོག་རྗེ རྫོགས། ཁྱུང་ཆེན ་གཤོག་རྫོགས ས་ཀྱི་བསྡུས་ཿེ དོན མན་ངག་ སྙིང་གི དགོངས་པ ་པྱ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཞེས་བྱ་བ། རབ་ བ་ཏུ སྤོས་པ་མེད་པའི་ 

དབང་། ཐོད་རྒལ གྱི་སྒོམ་ཁྲིད། ངོ་སྤྲོད་སྤྲོས་པ ཞིང་ཁམས བསྟན་པ ་པའི རྒྱུད། ཆོས སྐུའི་ང ངོ་སྤྲོད་ཐམས་ཅད་བར་དོའི་ ཡོན་ ཏན་ཐམས ཅད་བསྟན་ ་པ་བུ བུ་གཅིག །མ་སངས རྒྱས་ ངཱ 
རང་ཆས་ཆེན་པོའི འི་རྒྱུད། ཟངས་ ཡིག ་ཅན། ཟངས་ ཡིག་ ཅན་ གྱི་རྒྱབ་ཡིག །འྲཔ་ ཡིག་ཅན་གྱི་དུམ་བུ་གསུམ་པ། ཁྱུང་ཆེན་ཿ མཁའ་སིང་། ཁྱུང་ཆེན་ཿ ་མཁའ ལྡིང གི ་གདམས ་ངག་ 

_ ལུང་བྱང་ཐངས་ ཡིག་ཅན། ཡང་སྙིང་བཅུད་ི་དུམ་བུ འདི་ནི་བ ་མ་ལས་ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙན་པོ་ལ་གསུངས་ནས། ལྡ་སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་ཟངས་མིག་རྩེ་མོ་ལ གཏེར་དུ་སྦས། ། དེ་ནས་ 


ྣ (ཛེཔརཟིཉོ 





| ༧༣ 


༄༅། ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་སྤྲུལ་རྩེ་མོས་ཐོན། ཡང་སྙིང་བཅུད་ཀྱི་དུམ་བུ་ཞེས་བྱའོ། །ཡང་སྙིང་ཁྲུས་ཀྱི་དུམ་བུ། ཉམས་སྲུ་བླངས་བ་རྟགས་ཀྱི་ཡི་གེ་གསང་ 


༈ ཉམས ་དྲ། སླུ་བང་བ ཚད་ཀྱི་ ཡི་གེ །མིང་གི་གནད་ ཡིག་གཿ ་གསང་བ། མན་ངག རྒྱལ ་པ་ཿ ་དུང་ ཡིག་ཅན། དུང་ ཡིག ཅན་ གྱ་རྒྱབ་ ་ཡིག །སངས་རྒྱས ཀྱི་འདས་ རྗེས་གསུམ་གྱི་ 
རྡུ རིག་འཛིན གྱི་འདས་ རྗེས་གསུམ་ལ། དགའ་རབ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི འི་ཚིག་སུམ་གནད་ དུ་སྡེབས་པ། ་པ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱི་སྒོམ་ཉམས དྲུག་པ། ་པ། ཤྲི སྙིངའི་ གཟར་བུ ་བདུན་ 


༢༠༠༠༡༩༩༩༩༥༤༤༢༧༧༧ཐིོར། 


ˆ རེ ༈ བསྟན་པ་བུ བུ་གཅིག རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མཆོད་པའི དུས་བ ་གནད་ངེས་པ། བཏགས ་གྲེལ་ གྱི་མན་ཏ ངག་རབ་གནས་ དང་བཅས་ པ། བཏགས་གྲོལ་མན ངག་བ ་བུ་གཅིག་པའི གསང་ དེ 
གྲེལ། གསང་བའི་ ་པྲ ཁྲིད། རིན་པོ་ཆེ་འཆང་བའི་པྲ་ཁྲིད། ཡང་གབ་སྦས་པའི དུམ་བུ། དམིགས་ གཏད་གསལ ་བའི སྒྲོན མེ། ཡང་གབ་ སྦས་ཿ ་པའི་ ཏི་ཀ། མན ་ངག་རྒྱལ་པོ་ 


༤༽ ༦ 


གཡུ་ཡིག་ཅན། པ་ཏིསྨུག་པོ་ལ་ཟངས་ཀྱི་ཁྱམ་བག་ཏུ་བཅུག་ནས། རྒྱས་བཏབ་ནས་སྦས་པ་མན་ངག་གི་སྨུག་ཆུང་ཞེས་བུ་སྟེ འདི་ལ་འདྲ་མིན་གཉིས་ཡོད། མི་མ་ཡིན་པ་སྐད་ 





ྦ ཅིག་བྱས ་པ་གཅིག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །འདི ཉིད་གསེར་གྱི་བྱང དམར་ལ གཡུའི་ཡི ཡི་གེ་བྲིས ནས་ཟེ སོག་པོ་གཡུའི སྨིན མཅོན་ གྱི་ཡུལ་ནས སྦྱར་བའོ། །ནན་ངག་དུམ་དུམ།ཁྲིག་དུམ་བུ་དོན་ 
བཞི་པ། འཁོར་ལོ བཞིའི་རྒྱ རྒྱབ་ ཡིག ། །དུམ་དུམ ཁྲིགས ཀྱི་ གནད་ ཡིག །རྩ་གནས འཁོར་ལོའི གནད ཡིག །བསམ་ད གཏན་གསལ ་བའི་འཁོར་ལོ་དུས་བཞི་མཉམ ཿསྦྱོར་ཞེས བྱ་ 
བ། ནང་དུས་བཞི་མཉམ སྦྱོར གསང་བ་དུས བཞི མཉམ སྦྱོར། རྟེ རྟེན་འབྲེལ ་བསྡུས པའི་སྒྲོན་མེ། གསང་བ་དུས བཞི་མ ་མཉམ སྦྱོར། ། རྒྱ་མཚོ། ཨར་གཏད་ གནད་ ཡིག་དེའི མུན་ 
ཁྲིད་གཉིས། བསམ་གཏན་མིག་གི སྒྲོན་མེ ་མེ། འཆི་ཀ་མའི་གསང་གཏེར། འཕོ་བ སྦུག་གསུམ་རྣམ ་པར་འཇོམས་པ། ། སྒྲོན ་མ དགུ་སྐོར། བི་མ་ལའི་གསོལ་འདེབས སྒྲུབ ་པ་དྲི་ 
མེད་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་པ།|,འདི་རྫོགས་ཆེན་ཡང་རྗོགས་མ་དང་བསྟུན་འདུག་གོ། རྒྱ་མཚོ ཨར་གཏད་མུ མུན་ཁྲིད་ཀྱི་མན ་ངག རྣམས་སོ། ་སོ། །བརྒྱུད་པ་ ་ནི་ཆོས སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལེངས སྐུ 


^ 


ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། | སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། རིག་འཛིན་ཤྲི་སིངྷ། | རྒྱལ་བ་རྙཱན་སུ་ཏ པར་ཆེན་བི་མ་མི་ ྦ 


། ང་ལ 





ཞང་སྟོན། གུ་རུ་མཁས་པ་ཉི་འབུམ། ཆོས་བདག་གུ་རུ་རྔོ་བེར། འཁྲུལ་ཞིག་སེང་གེ་རྒྱབ་པ། གྲུབ་ཆེན་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཀུ་མ་དྭ་ཛ། ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ ྒ 
ཟེར། ལ་སྐུ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན ། .འཇམ་དབྱངས་ཟླ་བ་མུན་སེལ་ཡང་ཟེར། འོད་ཟེར་དཔལ ་ལྡན། བྱང་སེམས དཔའ 'འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། པྤུལ སྐུ་རིན་ཆེན་ཆོས རྡོར། ཡོངས ་ ¬ 
འཛིན་ངག་དབང་གྲགས་པ། དྲིན་ཅན་བློ་གྲོས་བཟང་པོ། ཀརྨ་མི ་འགྱུར་དབང་གི རྒྱལ་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །སྐྱེས་མཆོག་སྤྲལ་པའི་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ ཡི 
ནི། རྒྱལ་སྲས་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ཡན་འདྲ་ལ། མཁས་གྲུབ་བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། གུ་རུ་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། དྲིན་ཅན་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། མཚུངས་མེད་འོད་གསལ་ཀློང་ 
ཡངས། བྱམས་པ་ཆོས་དབྲིངས་དཔལ་ལྡན། རྫོགས་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། བྱ་ཁྱུང་པ་ངག་དབང་པད་མ། ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན། རྒྱལ་སྲས་རིག་ 


„ ༄༅། ཏཱ། མྱང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཆོས་་རྒྱལ་ཁྲིསྲོང་ལྡེའུ་བཙན། གནས་བརྟན་ལྡང་མ་ལྷུན་རྒྱལ། ལྕེ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་ རི རོད 





༤ 


འཛིན་སྙིང་པོ། དྲི དྲིན་ཅན པདྨ ལེགས ་གྲུབ། དེས ་བདག ་ལའོ། བརྒྱུད་པ འདིའི་ལུགས་ཀྱི. ། འརི ནི་ལུང་གི བརྒྱུད་པ ཡིན་ཞིང་། དབང་གི རྒྱུད་པ ་ནི་རྫོགས པ་ཆེན་པོ པོ་འོད་གསལ སྤྲོ 
དུག་དང་མཐུན་ལ ཁྲིད་རྒྱུན ན་ཡང་སྒྲོན་ བུག་ཏྟར་རམ། ཡངན ཀརྨ་སྙིང་ཏིག་ལྟར་ཡིན་པས་དེ དེ་ལྟར་ཤེས པར་བྱ འ། ༈ ། ཡང་མཆོག་གི ཐྲུ པའི འི་སྐུད་ཉིདཀྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ། ཀརྨ་སྙིང་ ཏིག་ 
བ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། རིག ་འཛིན་ཀུ་མ་རྭ་ཛ་ ཡན ་སྙིང་ཏིག ཧག་སྤྱི་རྒྱུད་གོང་དང་མཚུངས ་ལ། དེས་རྗེ ར་རང རྡོ་རྗེ སྨན་ལུང་པ་མི བསྐྱོད་རྡོ་རྗ། རྗེ། སྤྲོ་ལུ སྤོ་ལུང་པ་ཀུན་ དགའ་༔ སྨོན་ 
མ། རིན་པོ པོ་ཆེ་ཤཱཀྱ་ འབུམ་པ། ངག་ དབང་གཞན་ཕ ཕན་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲུབ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། ། དེས ་བདག་ལའོ། ༈ ཡང་ཀྲར་མི་འགྱུར་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་ དྲུང་དུ། ཡང་རྫོགས་ ཡི 
- སྙིང་ཏིག་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ་ཡན་གོང་ དང་མཚུངས་ལ། ་ལ། ། སྒྲགས་ཕུ ་ཕུ་བ། མྱང་ཆོས ལྡན། ། ཤམ་པོ་ཤེས་རབ། | མཁས་གྲུབ ་རིགས་པའི་འབྲུག་སྒྲ། འཇམ་ 
དབྱངས་ཉི་མའི་སྙིང་པོ། བསོད་ནམས་ལྷ་དབང་ ། ཡང་ རྫོགས བླ་མ་ཀུན་ དགའ ཆོས་གྲགས། ཡང་ རྫོགས ་དབང་ཕྱུག་དཔལ་མོ། ་མོ། འབྲི་ཁུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། གཙང་པ་ 


1 


2] 


པི 





༄༅། ` །ངག་གི་དབང་པོ། ཞིག་པོ་གླིང་པ། ྦ མ ཏི་དྷ་ཛཤྲི་བྷ་དྲ། ཀརྨ་ཆི། 'འགྱུར་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། དེས ་བདག་ལའོ། ༈ །མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་ 
 །ཨྱ་ཞསུ་ུ།རྫོགསཆནགསང་སྐརཐབ་པའིབྒྱུཔ་ན།ཆས་སུཀན་ཏབཟངཔ།ལངས་སུརགས་ལྔ་ཡབ་ཡམ།སྤུལ་སུ་རྡོརྗ་སམསདཔའ།ཧྟོནཔ་དགའརབརྡོ་ 
¡ རྔ། གུརུ་འཇམ་དཔལ་བཤུས་བཏན། མཁས་པྲ་འུ་སྒང། པཌ་ཆེན་བི་མ་མི་ཏྲ། མྱང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། རྗེ་བཙུན་བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག །སྣོད་ལྡན་རིན་ཆེན་འབར་ 
༧ བ། གནས་བརྟན་ལྡང་མ་ལྷུན་རྒྱལ། ལྕེ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག །གུ་རུ་ཤངས་རས་པ། བླ་མ་ཟཱ་སྟོན་ཆོས་འབར། དམ་པ་དགེར་སྟོན་ཡབ་སྲས། གཉན་སྒོན་ཤེས་རབ་རྩེ་ ཕི 
མོ། རིག་འཛིན་ཀུ་མ་རྭ་ཛ། རྒྱལ་བ་གཡུང་སྙོན་པ། ཐུགས་སྲས་དགེ་འདུན་བཟང་པོ། མཁས་གྲུབ་རྒྱལ་སྲས་ཆོས་རྗེ། རྗེ་བཙུན་མོན་རྫོང་རས་ཆེན། གྲུབ་ཐོབ་སྨོན་ལམ་ ྦ 
བསམ་འགྲུབ། བྱ་བཏང་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། དྲན་མཆོག་ཉི་ཟླ་གྲགས་པ། དྲིན་ཅན་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས། མཉམ་མེད་མ་ཧཱ་ལོ་ཙཱ་བ། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་ 
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༤ 


ཐོབ་ཡིག་ལས། སྙན་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཟམ་པའི་ 
འོད་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་བཞུགས་སོ།། 


ཐོབ་ཡིག་སྣང་བྱེད་འོད 


༨༩" ༤༥༽ 


པ ཀུན བཟང་རྣམ པར་རྒལ་བའ 
༨ 


༢ 


༄༅། །རྫོགས་ཆེན 


- 
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ྦ ༄༅། ཆོས རྣམས ཀུན་གྱི་དེ གྱི་དེ་ཉིད་ལེགས་གཟིགས་ཤིང་། ། །དབང་བཞིའི ་གདམས་པ་མི་ཐད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །ཀུན 
ནས་བརྩེ་བས་འགྲོ་ལ། སྩོམ་མཛད་པ། བཟང་པོའི པོའི་རིང་ལུགས་འཛིན་ཏེ་ རྟག་པར་རྒྱལ།། $ ཡང་འགྲོ་བའི་བླ་མ་གསུམ་ལྡན་ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་གི་ 


་ 


ཞབས་ བུད །གཀའ རྫོགས པ ཆེན པོ་སེམས་སཱ འི་སྐོར་ལས། | རྙན རྒྱདརྡོྗེ རྔབམཔ །ཞེས་ ཡངས་ར། སགགས་པ འདིའི ་སྤིན བྱེད་ཀྱི་ དབང དང་ 


གྲོལ ་བྱེད་ཀྱི་གདམས ་པ་ལུང་ཁྲིད་དུ་ཐོབ པ ་ལ། ཐོག མརངྡ་ རྔོ་རྗེ་ བམ་པའི གཞུང ་། ལོ་རྒྱུས ་ཆེ་བ གདམས ་ངག་ དང་བཅས་པ། པ། ལོ: རྒྱུས 
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{ བྱིན ལབས ་བྲསས པ། བྱིན རླབས འབྲིང་པོ། བྱིན རླབས་རྒྱས པ་ ཚེ་ཆོག མངོན རྫོགས་རྒྱལ་པོའི ་སྐོར། བྱིན ལྤབས སྐོར་གྱི་ 


༄༅། བྲིངཕོ་གདམས་ངག་དང་བཅས་པ། ལོ་རྒྱུས་ཆུང་བ་གདམས་ངག་དང་བཅས་པ། དཀར་ཆག་སྔོན་འགྲ་ལ་ 


ལན ཐབབས་ཆ ཆོ་གའི ་རམ་པ། མཁའ་འ གོ་བཞིའི ཞལ་གདམས། སྒོམ་ ཏེན ་བྲིས ་པ། | ཁྲིད་ཡིག ཁྲིད་ ཡིག ་ཆེན ་མོ། ཞལ་ 
གདམས། སངས་རྒྱས་ཚུལ་བཞིའི་ཞལ་གདམས། སེམས་ཀྱི་བརྡར་ཤ་བཅད་པ། མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོའི་ཁྲིད་གཞུང་། ཡབ་ཡུམ་ལྷན་ 
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ཐབས གཉིས། སྔགས་འ འཕྲེང་སྔགས ཀྱི་སྦྱོར། བབ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། ཧེ རུཀ་ཿ ཡབ་ཡུམ སྒྲུབ ་པའི གཞུང་། ། ཞལ་གདམས། དམ ཚག་ གི རྣམ བཤད།  མཱེའུཉིཤུའི 

བཤདཔ། ! ཌཱི ༧ཀྐེ་གསང་སྤྱོད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། པ། ༩ ཀཀི་ མཁའ བའ་སྤྱད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། པ། སྙན་རྒྱུད་ཚིག་དོཿ དན ཇྔཔ། | འདབགསའལ སྐྱེད་ཐོབ། ། ཚུལ བཏདཔ་ | ཌ ཀིའི གཏེར་མ། རྟ བའི་སྡེའུ་བཅུ་ 

དྲུག ། ཌི ་ལེངས སྤོད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། པ། ཌི མངོན སྤྱོད་ཀྱི་ སྒྲུབ་པེ། མངོན ན་སྤྱོད་ལས དང་བསྟོད་པ། བཅུད་ལེན་ ཞལ་ ་གདམས། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ གྱི་བཅུད་ལེན། བམ། ཆུང་ ྦ 

བསྡུས་པ། ཟམ ཐམ་ཆུང་གི་ ཡིག སྣ། བསྡུས་ དོན་བཀའ བརྒྱུད། ཉམས ཀྱི་འཕྲེང་བ། རིན ཆེན གདུང་སྒྲུབ་འཆི་ཀའི་ཞལ་གདམས། རླུང་གནས སྒྱུརགྱ་ གདམས་པ། འཆི་བ་ 

ཏུ གླུ་ དང་འཕོ་བ། བསྲེ་བ བཞིའི ཞལ་ ་གདམས། གསོལ་འདེབས་རྒྱས འབྲིང་གཉིས་ ཡན་ ་ལག ག་བདུན་པ། ་པ། དེ་ཁོ་ན ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ གདམས། འཆི་བ 'བརྟག་ ལུགས རྒྱས་ 
[ སྙན རྒྱུད། བསྟོད་པ། གསོལ ་འདེབས། ། ཌི གསུམ གྱི་སྒྲུབ་པ། སྒོམ །ཁྲིད་ཀྱི་ལག ལེན ་འོ་ལ་ཇྲོ་སྲས་ཀྱི་མཛདང་པ རྣམས ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 


|::&[༦5& 
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| སྣིང། པ་ཀར་བེ་རོ་ཙ་ན། སྤང་མི ་ཕམ་མགོན་པོ། རྗེ་བྲང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན། ཟ་ངམ རིན་ཆེན་དབང་ཕྲུག ཁུ ་འགྱུར་གསལ་བའི་མཆོག །བྱང་ཆུབ་གྲགས་པ། རྱང་ཤེས་རབ་ 


3 
¿2 

9༣ 
@ 


༄༅། པོ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སྤྲུལ་སྐུ་སེམས་ལག་ལྷའི་ནོར་བུ། སྙོན་པ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། གུ་རུ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། གུ་རུ་ཤྲཱི 


པྲ ༠༧ 


འབྱུང་གནས། རྦ་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ། འཇེགས་ངྷ་བྷོ་ངྷི། རམྱང་ཇོ་སྲས། སྐྱོ་ཚ་བྱང་ཆུབ། གཟིགས་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ། མཁན་ཆེན་དུར་པ་ཆེན་པོ། ངུར་སྟོན་བཛྲ་ཤྭ་ 
' ར བྲུམ་ལ་གི་བློ་ལྡན། བླ་མ་འོ་ལ་ཇོ་སྲས། མཐའ་བཞི་གཞོན་ནུ་དབང་ཕྱུག །མཐའ་བཞི་བརྩོན་འགྲུས་དབང་པོ། མཐའ་བཞི་གྲགས་པ་རིན་ཆེན། ྤུལསྐུཤཱཀྱའ་རྒལ་ 


༡༠༤ 


པོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིད་བཟང་རྩེ་པ། ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ། ཤེལ་བྲག་དྷརྨ་མ་ཏི། ཁྱུང་ཚངས་མ་ཏི་ཤྲི། རིག་འཛིན་ཀརྨ་གུ་རུ། གྲུབ་མཆོག་ཆོས་དབང་བསམ་ 


༩༩ 


འགྲུབ། གསུམ་ལྡན་ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་། དེས་རི་ཁྲོད་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །ལུགས་གཅིག་ལ་སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་པོ་ནས། བླ་མ་ཉེ་གནས་པ། ཆོས་རྗེ་ནོར་བུ་ 
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དཔལ་བཟང་། པཌ་ཆེན་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། ཤེལ་བྲག་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ནས་གོང་ལྟར་རོ། ཊི །ཡང་མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ 
| ནི། ངུར་སྟོན་བཛྲ་ཤྭ་ར་ཡན་གོང་དང་འདྲ་ལ། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཤཱི་རྒྱལ་མཚན། གཞོན་ནུ་གྲགས་པ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། བརྩོན་འགྲུས་དབང་ཕྱུག །གྲགས་པ་ 
` རིན་ཆེན། ཤཱཀྱ་རྒྱལ་པོ། གཞོན་ནུའི་མཚན་ཅན། སྤྱན་མངའ་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། གྲུབ་པའི དབང་ཕྲུག །གར་དབང་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །རིག་འཛིན་གར་གྱི་ 


དབང་ཕྱུག །ཡོངས་འཛིན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ལོ་ཆེན་ས་ར་ཧི་ཏ། མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་རི་ཁྲོད་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །ཞུས།། །། ལི 





9 གགགགསགསགསགཀག་ཀསྩཚཚཚ7 
| ༩ ༩ ་རླཌ།པར་ ་བའི་བོང -[༨༽ ༡༨༨ .༤. - .5-. 
༡) 3 ༄༅། །རྫགས་པ་ཆན་པ ཀུན་བཟང་རྣམ རྒརྒལ་བའབཐབ གཡལས། ཨཾ ཏ་བསམ བ།ཏན ལྤང རཿ 
ངུ ྦ ལེ་ཊ༡2།་བ་པང བོ་ག་ར།་ར།འཀར།ར།ལི་རོར།་རོ་ཤྲོལ་ཚའ།་ རེ ཡཱ 
པའ ཡང་ཕུར་བསྐྱདརྫགས སྦྲགས མའ་ཆས སྐར་བ ཆུལ བཞུགས རཾ །། 
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༄༅། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་མཐར་སོན་པས། །སྙེས་ཐོབ་བློ་གྲོས (སྤྱན ན་སྙོང་རབ་གསལ་ཞིང་། །རིག་ 
འན་བ་མྱར་མཚོས་བིནྲ་རབས་པའི། །ཡང་ཕུར་ གྲུབ ་མཆོག རྒྱལ་པོས་ དགེ་ལེགས་སྩོལ། གོང་ ་ར་བ་ངག་དབང་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་དྲུང་ 

| །མཉུམ མེད་བསམ གཏན་ ་གླིང་པའི་ ཡང་ཕུར་གཉིས་ད་ དང་ཨ་ཊ ཏི གསུམ གྱི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པའི འ་བརྒུདཚུལ་ལ། ་ལ། དང་པོ་ ཡང་དག གི་ 
བརྒྱད་ནི ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྨུག་ནག་ཁྲོས་མ། སློབ་དཔོན་ཧཱུཾ་ཀ་ར། བི་མ་མི་ཏྲ། གཉག་རྙཱ་ན་ཀུ་མ་ར། འོ་བྲན་དཔལ་གྱི་ 
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༄༅། །གཞོན་ནུ། དེ་ནས རིམ 


༈ སློབ་དཔོན་པྲ་ཧ་སྙི། ལྷ་ལྕམ་མུ་མ་དཱ་ན། གུ་ 
གིལེབས་པ། ། ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས། མཆོག་གི་སེམས་དཔའ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། མཐའ་བཞི་སྟོན་པ། རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ། རྡོ 


པར་བརྒྱུད་དེ། འོ་ཿ བྲན ་རི་རབ བརྟན་པ། པ། རིན ཆེན་ དོན གྲུབ་ དཔལ ་འབྲོར། མཉམ 


མེད་བསམ གཏན གླིང་པའོ། །གཉིས་པ་ཕུར་པ་རྩ ལྟུང་ཀློང་བཤགས་དང་བཅས ་པའི འ་བརྒྱུད་པ ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྒྱུག ནག ཁྲོས 
གུ་རུ་པདྨ འབྱུང་གནས། སྣཿ ནམ་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་བདུད་འཇོམས། ཁམས་པ པ་སྒོམ ཆེན། མཆོག་ 
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རྗེ་ཐོད་འཕྲེང་། གློ་བོ་ལེ ལོ་ཙཱ་བཤེས་རི ་རིན། ཆོས རྒྱལ་ འཕགས་པམང་ དཀར་ལ ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག གོ་ལྡན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན ལ་ལྡན་སེང་གེ། དུང་ཆོས་རྗེ་པ། བླ་མ་སེང་གེ་རྒྱལ་ 
མཚན། མཁན་པོ་རྒྱལ་བ་མཆོག་ དབྱངས། མཉམ མེད་བསམ ་གཏན་གླིང་པའོ། །གསུམ་པ རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏིའི འ་བརྒྱུད་ རིམ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟ ་པོ། སྨུག་ནག་ཁྲོས་མ། ་ 
སྙིང། བི་མ་མི་ཏུ། མྱང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། སྔས་བློ་གྲོས་དབང་ཕུག །ལྔང་མ་ལྷུན་གྱི་རྒྱན། རྗེ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག །གྲུབ་ཐོབ་ལྕེ་སྒོམ་ནག་པོ། སློབ་དཔོན་གཉེར་ „ 
སྒོམ། སྟོན པ་ཉ བྲི ༈་དཔལ། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྲུག །སློབ་ བ་དཔོན་ཤེས་རཿ རབ་རིན་ཆེན། འབྲི བ་ཕྱུག་ རིན་ཆེན་འབུམ། བླ་མ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མཁན པོ་༔ རྒྱལ མཆོག ། “པི 


བསམ་གཏན་གླིང་པའོ། ༈ །རྩ་གསུམ་ལས་བྱང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་པདྨ། དཔལ་གྱི་མཆོག་གནས། འོན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། ཤེས་རབ་ཡོན་ཏན། ཡོན་ཏན་འབྱུང་ 
གནས། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ། ། དགེ སྦྱབས། བལ་པོ། ། ཤཱཀྱ་བློ་ གྲོས། ཤེས ་རབ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ དཀོན་མཆོག རྒྱལ་པོ། ། ས་ཆེན་ཀུན་སྙི སཱིང་ ང་། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ། ས་སྐྱ་པར་ 


ཤཿ 
4 
༧3 
- ཟེ 
ཕཱ 
¿4 
° 





མཚན། མ།ན པཾ རྒྱལ བ ་མཆོག་ དབྱངས ། མཿ ་མེད་བསམ གཏན གླིང་པའོ། ། །ཕུར་པའི རྒྱུན་ལུགས སོགས ་འདི་ ཡན ཆད་ཐམས ཅད་གཅིག པར་ བསམ གཏན གླིང་པ ། རྗ རྗེ 
-ླ བཙུན་ཞལ་ཕུ ཕ། བ། ཆོས་ རྗེ ཕུན་ཚོགས ་བཀྲ་ཤིས། ལྡ།ཁང་བར་པ། མངའ་རིས་པ མམ ་ཆེན པདྨ་ དབང་གི རྒྱལ པོ། སུམ སྙོན་ ངབ། ་གི ་དབང་པོ། རིག འཛིན་ཞིག་པོ་བླི གླང་ 






༄༅། །ཆེན། སློབ་དཔོན་འོད་ཟེར་ཤཱཀྱ། རྒྱལ་ཚབ་ཆེས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །མཁཁས་ཡོན་ཁྲི། མཁན་ཆེན་སེང་གེ་བཟང་པོ། བླ་མ་སིང་གེ་རྒྱལ་ 


ཤཝ པ། མཉམ མེད་གྲུབ ་མཆོག་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ནམ། མཚན་ གཞན་སོག་བཟློག་པ་ཆེན་པོ། དཔལ སྐད་གཉིས སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ 'ངག་དབང་གཞན་ཕན་ རྔོར རྗེ། དེས་བདག་ཀུན་ 
དེ ང་རྣམ་རྒྱལ ་ལའོ། ༈ །ཡང་། རྒྱལ ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐོབ་པ་ཡང་། ། བརྒྱུད་པ ་འདི་ཁ་ལྟར་ལ། དེ་ ནས་སྣ ཚོགས ་རང་ གྲོལ། དེས བདག ་ལའོ། ༈ །ཡང་གོང་ར་བ་ངག་ 
དབང་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ། མཁའ་འགྲོ་ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ཆེ། སློབ་དཔོན་པྲ་ཧ་ཏི། ལྷ་ལྕམ་ཨུ་པ་ད་ན། གུ་རུ་པདྨ། མཁར་ 
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ཆེན་གཟའ་མཚོ་རྒྱལ། ཨ་ཙར་ནུ་རུ། ཇོ་བོ་ལང་ལབ། ཀྱི་གྱང་སྐྱེལ། སྟོང་གསུམ་སྒོམ་ཆེན། ཐག་བཙུན་ཤེས་རབ་འོད། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། རྒྱ་ཆོས་ 
གྲགས། ཡོལ་ལྕགས། རྒྱ་སྙོང་འབར། རྣལ་འབྱོར་གཞུང་བསྙེན། ཕོ་རོག་མདོ་སྡེ་མགོན། ཡོལ་ལྕགས་སངས་རྒྱས་ཉི་འབུམ། རིན་པོ་ཆེ་དོན་གྲུབ་གཞོན་ནུ། དཔྱལ་ 


༩༤ 


འཕགས་པ དཔལ། !། དཔྱལ ཀུན་ དགའ ཉི་མ། མ། དཔལ ཀུན མཁྱེན ཆོས་རྒྱལ། མཁྱེན་རྒྱལ་བ་མཆོག དབྱངས། མཉམ མེད་བསམ གཏན གླིང་པ། རྗེ་བཙུན ཞལཕུ་བ། ཆོས་ རྗེ 


ཕུན ཚོགས བཀྲ་ཤིས། ། ལྷ་བར།ཁང་པ། མངའ་ རིས སྨ དབང་རྒྱལ། སུམ སྙོན ངག་གི ཀི་དབང་པོ། རིག་འཛིན་ཞིག་པོ་གླིང་པ། སེག་ཟློག་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ 
ངག ་གི་དབང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཞུས་དག། 


ཤཿ 
༡1 
ངེ 
༧1 
-ཟླཾ 
/ཱ 
༧3 
-འ 
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༄༅། ། 





རྫོགས ཆེན པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་ པརྒ་རུལ་བའ ་བའི 
དབྱངས་བླ ་མཁི་རྩ་ ་གསུམ ་འགྲིལ་སླབ་ཀྱི 







༤༽ ༨ 


ཐོབ་ ཟོབ་།ག་ལས ས། གཏེར་བཏོན་འཇམ་ 


སྐོར་ཐོ° བ་ཆུལ བཞུགས།། 








སཔ 


239 


|;&›)¡„„„ ༦588, 


-=¬ .༨ =. ༽-་>(༥༽་།ལ། ༨ 2 ་བ།་པ། འི ས་ ། ༩ ༡” ྒ ¢ ་ ༠༡ག ¬ དག་ལ་བ ལམ།་ ཿ 
༄༅། །སྭ་ཝ། ཡང་སྲད་ལན་པའ་ལས་ཉནམ་མཆས ཡང། །མཐའ་ཡས་གདུལ་བྱའ་འགྲལ རྗསཆགསཔས། ། 


༢༩༠ 


_ རྣམ་མང་སྐྱེ་བའི་འཕྲེང་བ་རིམ་བྱོན་ནས། །ཐར་པའི་ལམ་མཁན་ཆོས་རྗེ་བླ་མར་འདུད། ༈ །ཡང་སྐྱེས་མཆོག་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ 


ཞབས་དྲུང་དུ། །གཏེར་བཏོན་འཇམ་དབུྱངས་བླ་མའི་རྩ་ གསུམ་དྲིལ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆོས་བསྐོར་ནོད་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ 


ཡས། ལེངས་སྐུ་ཆེ་མཆོག་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ། སྤྲུལ་སྐུ་མཚོ སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། གཏེར་བཏོན་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ། སྤྲུལ་སྐུ་ཚེ ་དབང་རྒྱལ་ 





༨༩༧ ༢༤༠༤ 


༄༅། །པོ། ཕྲ་རོད་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྗེ ཀུན་མཁྱེན་གྲགས་པ་དཔལ་འབྱོར། མཁས་གྲུབ་རབ་འབྱམས་ཆོས་ 
རྗེ། བླ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ། གྲུབ མཆོག གཏད་མེད་ཡོང་གྲོལ། དཔལ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ། དྲིན་ཅན་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། ཡང་ན་ 
རིག་འཛིན་འཇ ཀཀ 


་འཛིན་འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ནས། རྒྱལ་སྲས་བེའུ་འགོ་བ མཚན་ལྡན་འཁྲུལ་ཞིག་ཀུན་དགའ། སཱོན་པ་རིན་ཆེན་འབུམ། མཚན་ 
ཡེ 


ལྡན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ། མཉམ་མེད་མཁའ་འགྲོ་རྟམགྲིན། གྲུབ་དབང་བློགྲོས་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ། སྣ་ཚོགས་ 
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རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡོངས་འཛིན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡང་། ལྷ་པ་འཇིགས་བྲལ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཀུན་ 
མཐྱེན་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལ་དག་སྣང་དུ་གནང་བའི ་གདམས་པ། མཚུངས མེད་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ ཅན་ཚེ་དཔག་མེད་དུ་སྒྲུབ་པ། རྩ གསུམ་དྲིལ་སྒྲུབ དུ་གྲགས པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ 
ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། ཨུ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཀུན་མཁྱེན་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་པ། འཛམ་གླིང་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། རྟོག་ལྡན་མཁའ་ _ 
སྤྱོད་པ། ཐུབ་ཆེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སྤྲུལ་སྐུ་ཆོས་དཔལ་ཡེཤེས། སོག་དཔོན་རིག་པའི་རལ་གྲི། ཆོས་རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། །རྒྱལ་ ངེ 
དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། གྲུབ་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར། མཚུངས་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབྱངས་ཅན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག ། 


རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། དཔལ་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་ཚབ་གྲགས་པ་མཆོག་དབྱངས། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ །སྭ་སྟི། རབ་ 


ཤྲ 
ཡེ 
+ 
ཤི 
_ 3 
ཟེ 
¿4 
“2 





„ ༄༅། །འབུམས་མཁྱེན་པའི་སྨྱན་ཡངས་བླ་མ་ལ། །བག་ཆགས་ལས་ཀྱིས་བསྒྲིབས་པའི དམུས་ལོང་འགྲོ། །འདི་གཟུང་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས ་གསོལ་ན། ། 
ཐར་པའི་ལམ་མཁན་མཛོད་ཅིག་ཐུགས་རྗེ་ཅན། ༈ །དཔལ་སྤོཔ་མཚུངས་མེད་ཆོས་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རྒྱལ་བན་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་གི་གཏེར་བྱོན། རྟག་ཏུ་ངུའི་བཅུད་ལེན་ཐོབ་པ་ 

„ „ྷ ལ། རྒྱ་བན་གྱི་ལོ་རྒྱུས | རྩ་རྟུག་པ། སྡུ་ཞིང་སྒོམ་པ། : རྡུང་ཤིང་རབ་གནས་བྱ་བ། རིལ་བུ་བུ་ཐབས། བཅུད་ལེན་བྱ་ཞིང་ཟ་ཐབས་བསྟན་པ་སོགས་ཀུན་སྤྲིལ་བ་ལེའུ་བཅུ་ 
རྩ གསུམ་གྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤྲི་སིངྷ། ཨུ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། རྒྱལ་བན་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག །ཚ་མོ་ཀུན་དགའ་ ° 
བཟང་མོ། གནུབ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྔོ་རྗེ། མྱང་སྟོན་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན། མཁས་བརུན་སེང་གེ་རྫོང་པ། མཁར་ཆུ་སྨྱུ་གུ་ཚལ་ཆོས རྗེ་ཀུན་དགའ་གླིང་པ། ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ཞྭ་ 
དམར་བཞི་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། བྱ་གཏང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ལྡོ་བྲོ་བ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་ཀརྨ་གུ་རཱ། རྣལ 'འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཀུན་བཟང་དཔལ་འབྱོར། གསུམ་ 











༨༡༠༤ 


ལྡན་ཆོས་དབང་ལྷུན་གྲུབ། ། དེས བདག ་ལའོ། །ཡང་ལུགས་ཅིག ལ། སངས་རྒྱས་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་བརྒྱད། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། དེས་ལྷོ་ 
བྲག་མཁར་ཆུར་སྦས་པ་གཏེར་བཏོན་རྒྱ་བན་རྡོ་རྗེ་དབང་གིས་བཏོན། དེ་མན་གོང་ལྟར་རོ། ཟི _ །འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག་བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ།། ༈ །ཡང་། | དཔལ་སྤྲོ་པ་མཚུངས་མེད་ཆོས་ དབང་ལྷུན གྲུབཀྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ། བདུད་རྩི་བཅུད་ལེན གྱི་ལུང་ནོད་པ་ལ། ། བདུད་རྩི་འབྱུང་བའི བརྒྱུད། རིན ཆེན སྦྱོར་འཕྲེང་། ། མན་ངག་ 
མི་ཤེས འབྲང་སྒྲོལ། བདུད་རྩི་གེགས ་སེལ་ལག་ལེན། བདུད་རྩི་མར་ཁུའི སྒྲུབ་ཐབས། བདུད་རྩིའི ལུང་བྱེད་ཐབས། དེ་རྣམས ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ 
ཡུམ། ལོངས སྐུ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ། སྤྲུལ་སྐུ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། འཇམ་དབྱངས་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ། བདུད་རྩི་འབྱུང་བའི་ལྷ་མོ། ། རྒྱལ་བ་ཛི་ན་པ་ཏྲ། རྒྱ་གུར་ལོ་ ལོ་བ ར། ཨཱ་རྒྱཌ 

ྦ པདྨ་འབྱུང་གནས] མཁའ་འགྲོ་ཀ་ལ་སིངྷི། རིག་འཛིན་ཀརྨ་གླིང་པ། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། བྱང་སེམས་ དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། ། སྤྲུལ་སྐུ་རིན་ཆེན་ཆོས རྡོར། འགྲོ་ 
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„ ༄༅། །མགོན་ངག་གི་དབང་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཉི་ཟླ་དངོས་གྲུབ། སྒོམ་ཆེན་ཀུན་དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས་པ། མཉམ་མེད་ཆོས་དབང་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ 
ལའོ། །ཟབ་གསལ ཐུགས་ཀྱི་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཡངས་པར། །རབ་འབྱམས་ཤེས ་བྱའི་རྐང་འཐུང་གཡུར་ཐར་ལྡེམ། །སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱའི་བྱ་ཚོགས ་འདུ་བའི ་གཉེན། །ཡོངས་ 
„ འཛིན་བླ་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བདག་སྐྱོངས་ཤིག ཡང་། མཚུངས་མེད་སྤྲལཔའི་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་རྒྱ་ཕུར་བུས། བུམ་ཐང་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་དུག་ཁྲག་ 
ཙཾ ཛྲར། ཀྱི་བསྲུང་བ། རྗེས་གནང་ལག་ཁྲིད་དང་བཅས་ཆ་ཚང་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། ཨུ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ཆོས་རྒྱལ་མངའ་བདག །གཏེར་བཏོན་རྒྱ་ཕུར་བུ། དྷརྨ་ཀེ ་ཏུ། ཆོས་བློ་ 
གྲོས། ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོ། ལུང་རིགས་དབང་ཕྱུག །དགེ་སློང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ཆོས་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། དགེ་སློང་ཐུབ་བསྟན། ཨུ་རྒྱན་དཔལ་ 


འབྱོར། དེས་བདག་ལྷ་རུས་ཀྱི་སྔགས་འཆང་ལའོ། །འདི་ཡན་ཞུས་དག། །། 
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གང་གི རྣམ རོལ་དཀྱིལ འཁོར་ཀུན་བ ་གཙོ་ བརྒྱུད་གསུམ བླ་མ ་མ་སྲས་བཅས རྒྱལ ་བའི་ འ་དབང་། །ཀུན་གྱི གྱི་ དབང་ཕྱུག ་མཚོ་སཱེ སྐྱེས མཆོག་གི སྤྲུལ་ 
པའི འི་སྐུ་ཞེས་ ཡེངས་སྭ སྭུ་གྲགས་པ པ་དེའི། །ཞབས ་ཟུང་འཁོར་ལོས་མཚན་པའི པདྨོ དྲི་མེད་བདག་གི་རལ་པའི རྒྱན དུ་བཅིངས། །འཛམ་གློ ཀླེང 
འཁོར་ཡུག་ཡངས་པའི་ཏཁྱོན་འདིར་ཕན་བདེའི་མངའ་ དབང་སྒྱུར་ལ་འགྲན ་པའི་ཟླ་བྲལ་བ། །གངས་རིས བསྐོར་བའི ་བསིལ་ལྗོངས་འདི་ ན་ 


།ཨོཾ་སྭ་སྟི། གདོད་མའི ་གཞི ་དབྱིངས འཁོར་འདས་ ཡཾ བྲལ་ དང་པོའི་ཊ སངས་རྒྱས འོད་མི 'འགྱུར་བའི་སྐུ། སྒ། ། ྦ 
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༨ ཤ༤༽. „ ¬ ༧, ° : ° -¬ ༧ .༨ཾ ༈ ° ༧ ༧ ༡༩༩ ༢༨. ་ 8༩ © ༧ ་ 
༄༅། །ཆོས་ཀྱི་དབུལ་ཚེ་ལྷག་བསམ་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་བཟུང་ཞིང་། །ཐོག་མཐའ་བར་དགེའི་རྒྱལ་གསུང་ནོར་བུ 


༄ 


འཕགས་ཡུལ་ནས་དྲངས་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་ཡོངས་འཕྲར་ནས། །སྐྱེ་དགུ་རེ་བའི་འདོད་པ་སྐོང་མཛད་ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་མེ་ཏོག་དེ་ 
ཞབས་འདུད། །ཆོས 'སྐུའི་དབྱིངས སུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་། །གདུལ་བུའི་འགྲོ་ལ་ད་དུང་རྗེས་ཆགས་པས། །སྤྲལ་དང་ ཡང་སྤྲལ་མི་ 
ཟད་དུ་མ་ཡིས། །འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་མྱང་རལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཇག་གི་དབང་ཕྱུག་དམར་སེར་རལ་གྲི་འཛིན། །གཞན་ཕན་མཛོད་པ་ 
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༦ 


འཇིག་རྟེན་དབང་ ཕུག ་བཞིན། རྡོརྗེ་གཏུམ་ཕོས་བདུད་ཚོགས་ཟིལ་གནོན་པའི། །སྐད་གཉིས སྤྲ ་བ་ །དེ་ ཡིས་ཤིས་པར་མཛོད། །དེ་ཡང་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཟབ་གཏེར་གྱི་རིམ་པ་ 
མཐའ་ཡས་པ་ཀུན གྱི་ནང་ ནས་ཡང་རྩེར་ གྱུར་པ། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་གླིང་པ་བ བརྒྱད་ དང་ ། དྲི་མེད་ལྔ། མཆོག སྤྲལ་ རིན་པོ ་པོ་ཆེ རྣམ་ཿ ་པ་གསུམ་གྱི་གཙོ་བོ། སྐུ་ཡི སྐུ་ཡི་སྤྲལ ་པ་ 
མངའ བདག་ཊྭ མྱང་རལ །ཞེས་བྱ ་བ་བ་ཡེངས་ད། སུ་གྲགས་ ་པའི སྙན་ ་པའི་དར་ དཀུར་པོ འཁོར་ཕ ཡུག གི ་ར་བ་བརྒལ བར་བསྐྱོད་པ འདི ཉིད་ཀྱི ཟབ་གཏེར་ལས སྤྱན་ དྲངས་པའི་ཆོས སྐོར་རང་ 
གི སྒྲ འཛིན་གྱི གྱི་དབང་པོར་ཇི་ལྟར་ཐོས་པ་རྣམས ཕྱོགས ་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ནི ནི་འདི '་ལྟར་རོ། །དེ་ ཡང་གདན ་ས་ཆེན་པོ་གོང་རའི་རི ཁྲོད་དུ། ༈ ། ྦ །དཔལ ་མི་ཕམ་ སྐད་གཉིས སྤ ་བའི་ 
དབང་པོ པོ་ཕྱོགས ་ཐམས་ ཅད་ལས རྣམ པར་རྒྱལ བ་ངག་ དབང་ གཞན་ཕན རྡོར རྗེའི ཞབས དྲུང་ དུ། བདེ་ གཤེགས་ བ་པ་བཀའ བརྒྱད་ཀྱི སྨིན བྱེད་ཀྱི དབང་ དང་ལུང་ཐོབ་པ ཡལ། བདེ་  ྭད 
གཤེགས་འདུས་པ་རྩ ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ བཅོ་བརྒྱད་པ། ངེས པར་འབྱུང་བ ་ཕི་མའི རྒྱུད་ལེའུ་ བཅུ་དྲུག་པ། བདེ་གཤེགས་འདུས་པ ཕྱི་མའི འྱ་རྒྱད་ལེའུ་ཉ་ཤུརྩ་ ལྔ་པ། པ། བདེ་གཤེགས་ 
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༄༅། །འདུས་པ་སྤྱི་རྒྱུད་ལྔ་ལས་མ་ཚང་བ་ཁ་བསྐང་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅོ་ ལྔ་པ། འབྲེད་པར 'བྱེད་པ་ལྡེ་མིག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ། ཁྲོ་བོ་ལ་ལེའུ་བདུན། ཞི་ཁྲོ་ ྒ 
གཉིས་ཀ 'འདུས་པ་རྩ ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ དྲུག་པ། ་པ། ཞི ་བ འདུས་ ་པ་རྩ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ གཉིས་པ། ་པ། ཆེ མཆོག འདུས་པ་རྩ ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ དགུ་པ། ཁྲག འཐུང་འདུས་པ་རྩ་བའི འི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
བཅུ གསུམ། གཤིན་རྗེ འདུས ་པ་རྩ་བའི རྒྱུད་ལེའུ བཅུ གཅིག རྟ མགྲིན འདུས་པ་རྩ ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ བྱ གསུམ། ཕུར་པ་འདུས་པ་རྩ ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་ བྱུ ཅུ་གསུམ། མ་མོ་( འདུས་པ ་པ་ 
རྩ་བའི རྒྱུད་ལེའུ བདུན། ། རིག་འཛིན འདུས་པ་རྩ ་བའི འི་ཧུད་ལེའུ ་བཞི། | མཆོད་བསྟོད་སྒྲུབ ་པ་རྩ་བའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ། བཅུ། དྲག་སྔགས་འདུས་པ་རྩ ་བའི རྒྱུད་ལེའུ ་བྱཅུུ་གཅིག་པ། འདི་ 
རྣམས་ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ ངྨ་འབུང་ གནས་དང་། བེ་རོས བསྒྱུར་བའོ། ། །མདོ་རྒྱུད་རྟག་པ བསྡུས ་པའི '་སྒྲོན་ེ ་མེ་ཞེས ལུང་སྡེ་ལྔ་ལ་ཚོ་ཚན ལྔའི་ལུ 'ལུང་། གསང་ སྔགས བཀའི ་བྲ་ 
༈ གསང་སྔགས ་བཀའི་ལྡེ་མིག །གསང་སྔགས་ལུང་གི གི་བང་མཛོད། གསང་སྔགས་ལུང་གི་བཀའི བསྒོ རྣམས། རིག་འཛིན་པདྨ། བི་མ་ལ། ནམ མཁའི་ཉི ་སྙིང་ཕོ་བེ་རོ་ཙ་ 






3 
ཟླ་ཅ་ 
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ན་བཞིས ་མཛདཔ།སླབ་དཔན་ིས་ལུ་སམམུ་བཙནཔོ་ལ་གཏདཔ། སྒྲབ་ལངགི་བཀའ་བྷམོ། ཙ རྒྱུད་ཀྱི་སྤྱི་འཆིངས ལྔ་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ལུང་སྡེ ་ལྔ་ དང་སྒྲུབ་ཐབ: ཐབས་ཀྱི་ 


༢༨༧༧ ༢༡༡༠ ཇོའི 






ྦ སྦྱོར་བ ་སཾ ས་ལ། རཾག འཛིན པདྨ་ དང་བེ རོས་བསྒྱུར་བ། རྩ རྒྱུད་སཿ ་བཅད་ཚོམ་གྱི་འཆིངས།, བི་རོ་དང་ལྡན་མ་གཉིས་ཀྱིས་སློབ་དཔོན་གྱི་གསུང་ལྟར་བྲིས་པ། བདེ་གཤེགས འདུས ་པ་ 'དམ་ ་པ་རིགས་ 
བརྒྱའི་སྒོམ་རིམ་ཆོ་: ངོག་ དཀྱིལ ་འཁོར་ སྒྲུབ་པ།..པདྨས ་མཛད་པ། བདེ དེ་གཤེགས འདུས ་པ་ 'དམ ་པ པ་རིགས བརྒྱའི ༥ལག ལེན ཆོག བསྒྲིགས།, ། .པདྨས་མཛད་པ། རིན་ཆེན སྒྲོན་མེ། ་མེ། བདེ་ 


གཤེགས འདུས ་པའི གཏོར་མ: ཆ :གསུམ།.. ། .པདྨས་མཛད་པ། ཞི་བ དམ ་པ རིགསཿ བརྒྱའི་ དཀྱིལ འཁོར་ཆོ་ ག རིན ཆེན འཕྲེང་བ། | བདེ་ དེ་གཤེགས (འདུས ་པའི གཟུང་བ་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ 
ག །བདེ་ གཤེགས འདུས ་པའི ཞི བའི་ཆོས་སྐོར་རིམ་པ དབང་གི ་ལས། བདེ གཤེགས འདུས པའི་ཞི ་བའི་རབ ་གནས་ ཀི་ཆོ་ག །བདེ་ གཤེགས འདུས ་པའི་ འི་ལྷ་ ལོ སྒོ་མཚན བྱང་གི་ཆོ་ 
ག །ཞི་བ་དམ་པ ་རིགས བརྒྱའི་གཤིན་པོ་རྗེས ས་འཛིན། བདེ་གཤེགས་འདུས པའི་ཞི་བ རོ་སྲེགས་ཀྱ ཀྱི་ལས་རིམ། བདེ་ གཤེགས ་འདུས་པའི་མཉེས་པ ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག ཞི ་བའི་ 
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༄༅། །མཆོད་མགྲོན་གཏོར་མའི་ལས་རིམ་ཆ་གསུམ་གྱི་རིམ་པ།,.པདྨས་མཛད་པ། བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་ལས་ཆུ་གཏོར་གྱི་ལས་རིམ།,པདྨ་མཛད་པ། བདེ་ 
ྒ གཤེགས་འདུས་པའི་ཚ་ཚ་ གདུང་གི་ལས་རིམ།. པདྨས་མཛད་པ། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག. པདྨས་མཛད་པ། ཞི་བའི་ཚེ་ བ་ཚེ་ལུང་བདུན་པ།. ,པདྨས་མཛད་པ། དཔ ཡལ་བདུད་རྩི་ འཁྱིལ་ 
པའི་ དའལ། འཆི མེད་ཆེ འ་ དཀྱིལ 'འཁོར་ཕྲུངས་པ། པ། ཞི ་བ བཞི གཅུཅ ་གཉིས སྒྲུབ ཐབས། „པདྨས ་མཛད་པ། ཞི ་བ བཞ བཅུ་ཅུ་ གཉིས ཀྱི་སྒོམ བསྐྱེད་རྫོགས ་རེའ། པ། ,པདྨས་མཛད་ 
། ཞ ་བའི ལས ཧང ཀི་མཚམས ས་གཅོད། ཏི བ་ དེ་བཞིན ཉིད་ཀྱི་ རིགས ་ལྔའི སྒྲུ བསས ཆུངབ། !། གསང་བ རིགས གཅིག བཞུགས ཡི གི ཊའབྲུ་གསུམ གནདཝ ་བཅུུ ་རྩ ་ལྔ་ལ ་བརྟེན་ 
ནས སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ ་ཀྱི་ཆཾས བམས ཅདབཏུན་ལ་ དབབ ་པའི མན་ ངགྲ། ,པདྨས་མཛད་པ། ཆེས བམས ཅད་རྡོ་རྗ རྔ ་སེམས་ 'དཔའི ་རང་ ང་བཞིན ་དུ་བརྟེན ་པའི སྒྲུབ་ཐཿ ཐབས .པདྨས མཛད་ 


པ། ༈ བསྐྱེད་ རྫོགས ་ཐུང་འབྲེལ་ལ བརྟེན ནས་རྒྱུན ་གྱི་ཉམས '་ལེན་ ཡི་ དམ་ནར་མར་] སྒྲུབ ་པའི མན་ངག །དེ་ཁོ་ན ཉིད་བསྐྱེད་ རྫོགས་ཐུང་འབྲེལ་ དུ་ཉམས་སུ་ ལེན ་པའི མན་ངག .པདྨས་ 







མཛདཔ། བསྐྱེདརྫོགས་ཆེན་པོའི་སྒོམ།ཁོག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྩ བརྒྱུན་བཤགས་ཡན་ལག བདུན་པ་ཆོས་སྤྱོད་ནར་མ |. པདྨས་མཛད་པ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཆེན་པོའི་ལྷན་ཐབས་སྒོམ །ཁོག་ཆེན་ 
པ། གཞལ་ཡས་ཁང་དང་མཆོད་རྫས་བྱེན་རླབས། བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྒེམ་ཁཾག ཆན་པའརམ་ བྱརྒྱས་པརྒྱ་ཆར་རལཔ |..པདྨས་མཛད་པ། འཛབ་བ སྙན་བརྒྱདཀྱ་དབུ་མཁས་ 
པ་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པའི བཅུད་ཕྱུང་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཆེན་པོའི་ལས་བྱང་བཀའ་བརྒྱད་གཅིག ཏུ་དྲིལ་བའི་སྒྲུབ་ཐབས ། .པདྨས་མཛད་པ། ཁྱ བསྐྱེད་རྫོགས་རྒྱ་ཆེར་རོལ པའི་ལས་བྱང་།..་ , 
རོས་མཛད་པ། བསྐྱེད་རྫོགས་འབྲིང་པོའི་མངོན་རྟོགས།,.པདྨས་མཛད་པ། སྒོམ་ཁོག་འབྲིང་པ།..པདྨས་མཛད་པ། བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལས་བྱང་།.བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་ “༨ 
པ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཆུང་ངུའི་མངོན་རྟོགས། | ,སློབ་དཔོན་པདྨས་གང་ཐག་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ལ་མཛད་པ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཆུང་ངུའི་ལས་བྱང་། ཡང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཆུང་ངུའི་ལས་བྱང་།..པདྨས་མཛད་ 


"÷ 


པ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཆུང་དུའི་མདངས་བསྐང་། སྔགས་སྒྲུབ་ནར་མའི་སྒོམ་ཐབས། གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་སྒོམ་རིམ་བསྟན་པ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཆུང་ངུའི་འཛབ་སྐོང་དང་ཕྱག་རྒྱའི་རྐྱང་ 
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ཧྱ ྦ སྒྲུབ། བདེ འདུས ་འབྲིང་པོའི སྒྲུབ་ཐབས་དང་ གཏོར་འབུལ་ དབང་ཆོག །རང་འཁོར་བསྲུང་བ་ དང་། མཛེ གསོང ་བའི དྲག སྔགས།. .པདྨས་མཛད་ 


ག སྒྲོམ ཁོག ་གི ཟྦཾ ཁྲིད་གསང་སྔགས་ལ ལག ་ལེན། ,པདྨསས་མཛད་པ། བདེ འདུས རྒྱུན གྱི་ནོར་སྒྲུབ ་ཐབས་ དེ། །བོ་ ན་ཿ ཉིད་ རྫོགས ་རིམ་ལ བརྟེན་པ། པ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཐུ བུང་འབྲེལ་ དུ་སྒྲུབ་ 
[ ཡུས་ དཀྱིལ ་འཕྲིན ་ལས་ཡོངས་ད། རྫོགས ་པ་ལ བརྟེན ནས སྒྱུ་ལུས ལཱ་ རུ་སྒྲུབ་པ། པ། བསྙེན ཉ་སྒྲུབ་ ཆེན པོའི་པྲ །བྲིད་ དུས་ཀྱ ་ཀི བསྙེན་པ། ་པ། „པདྨས་མཛད་པ། བསྙེན་སྒྲུབ ལག ཏ བླང་བའ་ 
| ཀཿ མངོན་ ན་རྟོགས རྒྱས ་པ སྒྲུབ ཐབས ་རིན ཆེན ་འཕྲེང་བ། .པདྨས་མཛད་པ། བྱིན རླབས་ཕུ ་ཕུར་པའི སྒྲུབ་པ། པ། .བི་མས་མཛད་པ། བདུད་རྩི་ སྨན ་གི་སྒོམ་ རིམ མ་ཁྲོ་བོའི ་བའ སྒས སྒྲུབ་བ: བདུད་རྩི་རྣམ་ 
དག གི ་དགོངས ་པ ཞེས བྱ་བ།པདྨ་ དང་བི་མ་ལས་ཁུ་རྟགས་ར་ལ་གདམས་པ། མཆོད་རྫས བདུད་རྩིའི་ བ སྐོར།. .པདྨས་མཛད་པ། དབང་གི ་མདོ་ བྱང་ཆེན ་མོའི ཊི་ཀ ་འདི་ དབང་གི ལག ་ལེན་ 
བསྐུར་ཐབས ་ལ་དབང་ རྫས །ཁ་གསལ། པདྨས ་མཛད་པ། བསྐྱེད་རྫོགས ་ཆེན ་པོའི་ དབང་ཆོག །དན་ དབང་གི ་དབང་ཆོག ། །སྔགས སྒྲུབ ་ནར་མའི་ དབང་ཆོག པདྨ་ཤེལ ཕུག་མ། དམ་ 
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ཚིག ་གི ་རིམ་པ ། ,འདི་རྣམས་པདྨས་མཛད་པ། གབ དེ་གཤེགས འདུས པ ཁྲོ་བོའི་ཚེ སྒྲུང །[.པདྨས མཛད་པ། རྫར། བྱམ གྱི་སྒྲུབ ་པ །,པདྨས་མཛད་པ། བསྲེ ག སྦང་རོའི ལས། པབ དྨས་མཛད་པ། ཚེ་ 
འདས་གཤིན་གྱི་ལས།པདྨས་མཛད་པ། འདུལ་བ་གྲིའི་ལས། པདྨས་མཛད་པ། སྦྲེལ་བ་རྒྱུའི ་ལས།བཔདྨས་མཛད་པ། བསྲུང་འཁོར་བཅའ་ཐབས་རྒྱས་བསྡུས་འབྲིང་གསུམ། ཉམས་ལེན་ 
གྱི་མཐིལ་གཟེར།ཁའི་མན་ངག འདི་ཁྲོ་རོལ་གྱི་བཅའ་གཞི་དང་གདབ་ལས་ལག་ལེན། པདྨས་མཛད་པ། ཁྲོ་རོལ་གཏོར་ཟློག་གི་ལག་ལེན་གྱི་ཡིག་ཆུང་། བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ 


གཏོར་ཟློག་གི་ལག་ལེན། བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ། ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གསད་ཟློག་འཁོར་ལོ། ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི།ཁ སྨྱུར་དགུ།.པདྨས་མཛད་ནས་ཡེཤེས་འོདཀྱས་ཡི་གེར་ 
བཀོད་པ། གཏོར་ཟློག་གཟེར།ཁའི་ལྷན་ཐབས་རྒྱལ་མ ཚན་རྣམ་དགུ། ཁ་སྒྱུར་བཅུ་གཉིས གཟེར་ཁའི་སྐོར་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གཏོར་མའི་བཟློག་པ། ལྡེ་ཁ་དགུའི་གཟེར།ཁ།..པདྨས་ 


མཛདཔ། གཏོར་བཟློག་རྩང་གི་སྔགས་བྱང་། སྤྱི་བསྐུལ་ཆུང་བའི་བྱང་བུ། མངོན་སྤྱོད་དྲག་པོའི་གཟུགས་སྤངས། ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གསེར་སྐྱེམས། དམ་ཅན་སྤྱི་བསྐུལ་ཞེས་བྱ་ 
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༤༨ འབས 


༄༅། །བའ་མན་ངབག །དྲང་སྲ སྲོང་གི སྨོད་པ བཀའ་བསྲུང་ཀྱི་བསྐུལ། གཏོར་མ ལ་བ བརྟེན ནས པབ ཟློག ་པའི བསྒྲལ ལས་ དོན བརྒྱད་མ ། པདྨས མཛད་པ། གཏོར་མ | 


༨ ང་ཆེན་པོ: 


ལ་བརྟེན་བཟློག་པའི་གཟེར་ཆེན།..པ .པདྨས་མཛད་པ། སྦྲིང་ཆེན་པ་གཏ ར་བཟློག ་གི་གཞུང་།..པདྨས་མཛད་པ། གཟེར་ཀའ ལྷུན་ཐབས་སྲུ་གྲི་ཀ་མ་ལ།..པ .པདྨས་མཛད་པ། དྲག པོ་སྔགས ཀྱི་བྱད་ 


ཟླ 


ཟློག པདྨས ་མཛད་པ། གཏོར་ ཟློག ་གི ་གཟེར་ལས ཐྔགསའ བྱམ ་ཟློག པ གབ རྨས་ དོན གྱི་སྙིང་པོ། བྱ་ལུང་རྒྱ་མཚོ་ཞེ ཞས བྲབ གཟེར་ཀའི མཱ ངག རྟསང ངན ་ངོར། འཛིན་ 


པ།..པདྨས་བཀོད་པ། བྲུ་ཁྱུང་གི་པྲ་མོ་ཿ བརྟག་པ ་པ། པདྨས་མཛད་པ། གཟེར་ཀའི་འཆོངས སྨད་ལས བསྐུལ་ཛུ གྱི་ བུང་བུ། ། གཟེར་ཀའི ལྷན ཐབས་གཏོར་གྲིལ་འཆོངས། ཕོ་ཉ བསྐུལ ཞིང་ 
ཟོར་འཕང་བའི འཆོངས། གཟེར་ཀའི་འཆོངས་སྒོ་དབྱེ་ཟོར་འཕེན། གསད་པ ཐུན་ གྱི་གཟེར་ཀ །ཐོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་མནན་པའི ༥གཟེར་ཀ །མཆོད་པ་ཕུད་ཀྱི་སྐོངས།,_པདྨས་མཛད་ 


་ 


རཱི 


པ། བཀའ བརྒྱད་ཀྱི་ མདངས་བསྐང་ཆེན་ མོ།..པདྨས་མཛད་པ། སྲོག ཆགས! རྒྱུའི ་སྐོངས། ། .པདྙས་མཛད་པ། ཉམས་ཆག་བཤགས ་པའི ་སྐོངས། .པདྨས་མཛད་པ་པེ་རོས་བསྒྱུར་པ། བསྐང་བ་ 
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མདོས་ཀྱི་ཆོ་གྭ.. དྨས་མཛདཔ། གཞི་བསྟོད་ཆེན་པོ། ཡང་གཞི་བསྟོད། གཙོ་བོ་དགུའི་ཆོས ཉིད་མངོན་ རྟོགས་ལ་བསྟོད་པ། སྤྱ་བསུལ ཆེན་མོ།...པདྨས་མཛདཔ། དཀོན་མཆོག་སྤྱི་ 


བསྐུལ། འབྲིང་པོ་ཁྲོ་བོ་རོཿ ་རོལ་པའི་གཏོར་ཟློག རྒྱུད་ལས་བསྡུས་པ།..པདྨས་མཛད་པ། བདེ དེ་གཤེགས་ འདུས ་པའི བསྐྱེད་རྫོགས གསུམ གྱི་གདམས་ཿ པ། སྔགས་ཀྱི་ཡན ་ལག་ལྔ།པདྨས་ 


མཛད་པ། ཤུན མེ ང་གི རྣལ ་འབྲོར་ལྔ། ,པདྨས་མཛད་པ། ཁྱད་པར་གནད་ཀྱི་ རྫོགས ་རིམ ་རྔ། | སྐུབསུམ གྱི་གཟེར་ལྔ། བདེ གཤེགས འདུས ་པའི ་ཐེར། མེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ། དྲུག་ཿ སྔགས ་ཀི་ 
སྐོར། .པདྨའི ཐུགས་ལས་ཕྱུངས་ ཏེ་བེ་རོས བསྒྱུར་བ། ཁ་སྒྱུར་ དྲུག ་པའི ཕྲིན་ལས ལས་བཀའ ་མའི་ལས སྭབུང་། ! བསྲུང་བ འཁོར་ལོའི གཟེར་ཀ ། པདྨས མཛད་པ། དཀྱིལ འཁོར་གྱི་ཐིག་ གི ཆ ཆོ་ག ,པདྨས་ 

སྒྲུ ཆེན་ བཿ ཀའ བརྒྱད་ཀྱི་བཀའ སསས བཀའ རྒྱུད་སྐིང་པོ་ཞེ ཞས བྲབ རྣམས ཐོབ བོ། | ,པདྨས ་མཛད་པ། །དེ་ ཡང་མངའ ་རིར (པཿ ཆེན རིན་ པ པོ་ཆེ མཿ དབང་རྒྱལ་ དེ ་ཉིད་ཆོས རྒྱལ་ 
ཁྲི སྲོང་གི སྐུར་བཞེངས ཚུལ གྱི་བག ཆགས ལ བརྟེན ནས། བཀའ བརྒྱད་བདེར་འདུས ལན ་ཉེར་ལྔ་ བསན པར་དམ བཅའ ་བའི ་གོཿ ཆ ་བཞེས་ ཏེ། ཕོགས བམས ཅད དུབཀའ བརྒྱད་ 


མཛད་པ། 


༄༅། །ཀྱི་ དབང་ལུང་གི རྒྱུན་འ ་འཚོལ་བ་ལ་ངལ་བ སྤངས་ ཏེ་བོན པར་མཛད་ཅིང་གསན་པ ་པ་མཛད་པའི་དབང་གི བརྒྱུད་པའི་རྣ རྣམ་གྲངས་དུ་མ་ཞིག་མཆིས་པ་ 


༈ ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ། ལས་གྱི་དབང་མོ་ཆེ། ཤནྙིང་གནྫུ། ས་ག  དེ་ཝ་ཙྲན། ། དྷ་ན་སིསྐྲ་ཏ། པདྨ་འབྱུང་གནས། ! ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན། ། ནམ་མཁའི་སྙིང་ 


ཕོ། པོ། བསྣུབས ་སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ། མཆོག་གི་སྙིང་པོ། རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ། ཁྲོ་བོ་འབར། དར་མ་རྒྱལ མཚན། ། ཧཱུཾ་ཆེན། བཀྲ་ཤིས་ དར། ཆེན་པོ་འཇམ་ 
ྦ དཔལ། སོ་གད་གཟའ་སྣང་། ཡེ་ཤེས་བཟུང་། ཇོ་རྡོར་དྷརྨ་དཱ་ཛ། དབང་གཞོན། སེང་གེ་རྒྱབ་པ། རྒྱ་ཧོར། ཆོས་རྗེ་བཀྲ་ཤིས་དར། དར་མ་སེང་གེ། ཀ་མ་བཙན། ཁཾ 
རྗེ་ཤེས ་རབ བ་རྒྱ་མཚོ། བླ་ཆེན་ཆོས་ དཔལ། རིག་པ་བརྩོན འགྲུས མགོན། བསོད་ནམས ་སེང་གེ། ཆོས་སེང་གེ། རིན་ཆེན་ཆལ་མཚན། མངའ ་རིས་པང་ཆེན། ། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ 


རྡོར། བླ བླཾ་གྲོས ་བཟང་པོ། ངབ། དབང་བཞན ཕན་ རྡོ་རྗེ རྔ། དེས བདག ་རྩེ་ལེ ་པའི སྔགས ་འཆང་ལའོ། .འདི་ནི་བསྣུབས་ ཀྱི་ནང་བརྒྱུད་བཀའ་མ་ རྙིང་པའོ། ༈‡ ། །ཡང་བསྣུབས་ ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ 
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ཤཿ 
4 
ླ་ 
- ཟེ 
ཡཱ 
«3 
3 


མཚོ། འཛམ་གླིང་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཡབ་ཆེན་པོ། མངའ་རིས་པཌ་ཆེན། ཡང་གྲུབ་ཐོབ་དངོས་གྲུབ། མྱང་རལ་འགྲོ་མགོན་ནམ་མཁའ་ དཔལ། ཆོས་དབང་། སྲས་ 


པདྨ་དབང་ཆེན། ཡང་སྟོན་པ་ ་པ་ཉི་ཁྲི་དཔལ་ཡན བཀའ་མ་ ཡིན་ལ། སྲས་ཆོས་དབང་ནས། པདྨ་ དབང་ཆེན། ལྕེ་སྙོ ཟུང་ངེ་ ེ། དཔལ '་ལྡན་བཟང་པོ། ། ཟུར་ཤུཀྱ་འབྱུང་། ། ཟུར་ 


ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་ཕ་ལ། མྱང་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། ཟུར་ཤུཀྱ་བཤེས ་གཉེན། | ཟུར་རྒྱལ་བ་དཔལ་བཟང་། མཉམ མེད་རིན་པོ་ཆེའི། མངའ་རིས་པན་ཆེན། ཡང་ཟུརྭ་ ྱཀྱ་བཤེས་གཉེན། འབྲེ་ 
ལེགས་པ་ པ་དཔལ་བཟང་། མཉམཿ ་མེད་ རིན ་པ པོ་ཆེའི། མའ་རིར། པན ་ཆེན། ༩འདེ་ཞི་བཀའ་མ་བརྒྱུད་པ ་གཉིས་དང་གཏེར་མ་གོང་མ་གཉིས་བསྡེབས་པའི བརྒྱུད་པའི འི་བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། ༈ གཉིས་པ ་པ་ 
དཔལ ལྗོན པ ལུངཔ་ དང་། རིན ཆེན སྒང་པ ནས བརྒྱུད་པན། ནི། མྱང་མན ཆདངཀའ གཏེར་ཟུང་འབྲེལ དྲུས ཏེ། གུན བཟང་། རིགས་ལྔ། རྔ པད འབུངད་གནས་ ཆེར རྒྱལ བྲི 
སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། མྱང་རལ། དྲིན ཅན ་རོག སྦྲུ སྐུ་སྨྱོས། པུས རྡན ་མགོན་པོ། པོ། སློབ་ དཔོན སྒྱོགས ་སྣོན། རས ་ཆེན པ། ཆར་ཆེན ་བསོད་ནམས། སློབ་ དཔོན་ གགས་ 
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༄༅། །འོད། ཤེས་རབ་དབང་ཕྱུག །ཤེས་རབ འབྱུང་གནས། འབྲི ཁུང་པ བློ་གྲོས །སེང་གེ། དོལ་པོ་རིན་ཆེན་སྒང་པ་ དཔལ ་ལྡན་རྡོ་རྗེ། དེས་དབོན་པོ་ 
དཔལ་འབྱུང་། ། དོལ་པོ་རྫོང་ལུང་པ་རིན་ཆེན་གྲུབ། ། ལྔགས ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། | བརྒྱུད་ལུགས ་འདི་དབང་ སྒྲུབ་ཐབས་དང་ལས་ 
ཚོགས་ལ་ ལ་དྲིན ་ཆེ་བར་སྣང་ཟེར། ཊཾ །ཡང་མངའ་ རིས གུང་ཐང་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། ལྗོ་བྲག གུ་རུ་བ་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། སྣང་རྩེ་བ ་ནས་བརྒྱུད་པ་གསུམ་ལས། ཕལ ཆེ་བ་ 
 མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ ནས་བརྒྱུད་ དགོས་པའི བརྒྱུད་ལུ ཕུགས་ནི། གུ་རུ་པདྨ་ཚོ ཆོས རྒྱལ། མྱང་རལ། སྨྱོས་ཌི ཞིག །སྨྱོས་མཚན་ལྡན་ གྲུབ ཐོབ། སྨྱོས སྙོན་ གྲགས་པ། ། སྨྱོས སྙོན་ ངོ 
བཙུན་པ། སྨྱོས་སྟོན སེང་གེ རྒྱལ་མཚན། རྩ་གྲལ་བ་ཆེན་པོ། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། དགེ བླ་ལདཆན་པ། ཡན་ཏན་དཔལ། དཔལ་ དོན ཝུབ ། སློབ་ དཔོན་དོ དོན་གྲུབ། སློབ་ བ་དཔོན་ 
ནམ་བཟང་། མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ།། ༈ ཡང་མངའ་བདག་ཉང་། སྔགས་བཙུན་འོད་ཟེར། འཇམ་དཔལ་ལྗོང་པ། རྟོགས་ལྡན་རང་རིག གཟུང་སྟོན་ལྷ་དར། ཡོན་ཏན་ 





ཟླ 
རྨ 
ཤི 

8 
< 
4 





ས་འ ཛམ 


འཕགས་པ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པེ། ལྡང་མ་བཙོན་རིག གཙང་པ བློ་བཟང་པ། གྲགས་བསོད་པ། ཀུན དགའ ་བཟང་པོ། མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ་ཆེན་པོའོ།། ༩ ཡང་ལུགས་ 


་ 


གཅིག་ལ། ལ། ཀུན བཟང། ། རྡོར་སེམས ། མཁའ ་འགྲོ་༩ ལས ཀྱི་ དབང་མོཿ ཆེ། པདྨ འདུང་གནས། རྗེ འབངས་ ཉེར་ལྔ། རྱང་ཕལ་ ། ཞམ མ།འ འོད། འགྲ གྲོ་མགོན ནམ མཁའ 


དཔལ། འཇམ་ དཔལ་ རྡོ་རྗེ རྗ། རྟོགས ལྡན ་རང་རིག ཌྷ དརཨ | ཡོལ ཆུགསཔ། ་པ། ཡེལ ཀུན དགའ བརྩོན འགྲུས རིན ཆེན། གཙང་པ་བློ་ བླ་བཟང་པ། | རྣམརྱ རྒྱལ ་འོད་ ཟེར། ནོར་ 


བཟང་པ། པཊ ཆེན། འབྲམ ཕྲུག པསུམ་པ། པ | ཕྲུལ་ཀྐུ ྐུ་ཤླ་༡བཟངཔ པོ། མངའ་རིད། ་པཏ ཆེན། | རྒྱམ ་མི འཛགྱུརབ། སྦྲལ སྐུ་ཞིག པ པོ་གླིང་པ། མཁས ཟླུབླ བླ བློ་གྲོས ་བཟང་པོ། ། ངག་ 
ད ཡངན མ།བའ ཀློང་ ཡངས་པ་འབྱམ ཕྲག གསུམ པ། དེ མན ་གོང་ལྟར་རོ། ༨ལ་བའ ཀློང་ ྒ 
ྦ ནས། ཀོང་པོ་དྲེ དྲི་མེད་སངས རྒྱས། ཆོར རྗེ་གུ་རུམ་པ། ། པཊ ཆེན་ ག་པོ། པོ །ཡང་ན། མ།བའ ཀློང་ ཡངས པ། འབྲམ ཕྲག ་གསུམ་པ། ། རྗེ་བཙུན་ ངྷརྨ་སིངྷ། ། མཁྱེན རཟབ་ 


ླ ༩༧ 


དབང་གཞན་པའ ཕན རྡོ རྗེ དེས བདག ་རྩེ་ལེ སའ ར་གང ་འཆང་ལ། ། 


༩༠ 
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༄༅། །དབང་ཕྲུག ཉི་ཟླ་ །འོད ཟེར། ༈ ཡང་ན། མཁའ་ ཀློང་ཡངས་པ། མཁའ ཀློང་རྡོ་རྗེ། རྗཾ། པར ཆེན་པདྨ་ དབང་གི རྒྱལ པོ། ༈ མངའ་བདག གདུང་ 
རབས ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ཏུ ཏུ བཟང་པོ། ལོངས ས་སྐུ་བཀའ བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས། ། སྤྲུལ སྐུ་རིགས ་གསུམ མགོན་པོ། དམ ་པའི ་རིགས་ཅན་ དྲ་མ་ལྔ། གུ་རུ་དགའ་རབ རྡོ 
རྗེ འཇམ་དཔལ་བཤེས ་གཉེན། ཤཱ་སྙིང། ། རྒྱ་གར་ རིགས འཛིན བརྒྱད། སློབ་ དཔོན པདྨ། ཆོས་རྒྱལ་ དང་བོད་ཀྱི་ གྲུབ་ཆེ: ཆེན ་བརྒྱད། མངའ་བདག་ ཉང་ ། སྲས་འགྲོ་བའི་ ཁུ 
‹ མགོན པེ པོ་ནམ ་མཁའ་དཔལ། བློ བློ་ལྡན་ཤེས ་རབ། ཆོས་རྗེ བདུད་འདུལ། མདོ་སྡེ སེང་གེ། | པདྨ་ དངོས གྲུབ། འཇམ་ ་དཔལ ནོར་བུ། | ཀུན་ དགའ རྒྱལ མཚན། ཀུན་དགའ ་འོད་ ཡོ 
ཟེར། དྲེ་རྣམས གདུང་བརྒྱུད་དངོས་ ཡིན ཞིང་། ། དེ་ནས གྲུབ ཐོབ ནམ ་མཁའི རྣལ ་འབྲོར། པར་ཆེན པདྨ་ དབང་གི རྒྱལ ཕོ། འདི་ མན ཆད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ ་ནི། པར་ཆེན་ནས། རྒྱ་མ་ 
མི ་འགྱུར་བ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་། འབྲི་ཁུངརིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། བླ་མ་གཙང་ཆུང་པ། གྲུབ ་ཆེན་ཆོས་ རྡོར། ཡངས ་འཛིན་ དམ་པ། བློ་ གྲོས རྒྱལ མཚན། མ་ཧཱ་ལོ ལོ་ཙ་ 





གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་ལའོ། ། །ཡང་རྒྱ་མ་མི་འགྱུར་བ་ནས། ། རིག་འཛིན་ཞིག་པོ་གླིང་པ། ཡོངས་འཛིན་དམ་པྨ་བོ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མ་ཧཱ་ལོ་ཙ། དེས་བདག་ལའོ། ད 
ཡང་པཌ་ཆེན ནས། རྗེ་བཙུན གཡུ འབྲུག་རྡོ་རྗ། ཡེངས །འཛིན་བློ་གྲོས་ རྒྱལ པ་མཚན་སོད སོགས་སོ། །ཡང་ཉེ ཉེ་བརྒྱུད་དུ་པར་ཆེན་དེ་ཉིད་མངའ་བདག་གི་སྐྱེ་མཐའ་ཡི ཡིན་པས། ། སློབ དཔོན་ 
སངས་རྒྱས་གཉིས་པ། པར་ཆེན། ། མི་བརྒྱུད་པ། ' འབྲི་ཁུང་པ། ཞིག་པོ་གླིང་པ་ནས་གོང་ལྟར་རོ། ༈ $ །དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུ ཀུན་བཟང་། ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀྭ་ རྡརྗེཾ , 
སེམས་ '་དཔའ། ཞིཁྲོ་བཀའ་བརྒྱུད་ལྷ་ཚོགས། རྡོརྗེ་འཆང་། བཅོམ་འདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ། ཐོདཔ་རྩལ། མཁའ་འགྲོ་ལས་ཀྱི་ ལོ 
དབང་མོ་ཆེ། ཤཱི་སིངྷ། སྲས་མོ་གོམ་དེ་ཝི། རྒྱ་གར་རིག་འཛིན་བརྒྱད། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ། ཆོསྒ་རྒྱལ་མཚན། ། བོད་ཀྱི་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ 


༦ དྲ ༨ ༨ 


མངའ་ ,ཤཾམྱང་རལ་པ། སྲས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗ། གྲུ་རུ་ཆོས་དབང་། རིག་འཛིན་ཀུ་མ་རྭ་ཛ། ། ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། སྲས་འོད་ཟེར་དཔལ་ 
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འིལ དྲ བུ ྒ །ལྡན། དཔལ ་འབྲོར་རྒྱ་མཚོ། སྤྲུལ སྐུ་རིན ་ཆེན་ཆོས་རྡོར། ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་གྲགས་པ། ཡོངས་འཛིན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཟོལ གྲུབ་ 
གཞན་ཕན རྔ་རྗ། རྡོ་རྗེ། དེས བདག ་རྩེ་ ལེ་བའི སྔགས ་འཆང་ལའྲོ། ,ཡང་། མཁས་གྲུབ མཆོག་གི་སྤྲུལ ་པའི སྐུཔདྨ་ལེགས་གྲུ ་གྲབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ་ཐོབ ཐོབ་པའི བརྒྱུད་ལུགས ་འདི་ཁོ་ན་ལྟར་ཡིན་ནོ། །ཡང་སྤྲུལ ་པའི་གཏེར་བཏོན་ 
འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ་ཇི་ ལྟར་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་ལུགས ་འདི་ལ་ཡང་མང་པོ་ཞིག་མཆིས་པ་ལས། | མྱང་རལ་ པ་ཡུན གོང་ དང་འདྲ་ལ། ་ལ། སྨྱོས ་སྒོམ་ གྲགས་པ། ། སྨྱོས སྒོམ ཞིག་པོ། པོ། བླ་མ་ལྷ་ 


༨2༨༨ ༨༡ ༨ 


 སེང་། གཞོན་ནུ་མགོན། སྟོན་པ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་ཆོས་དཔལ། བླ་མ་གཞོན་ནུ་འོད་ཟེར། བླ་མ་ལྷུན་གྲུབ། སྤྲུལ་ 


ྐུ་སངསརྒྱསརྒྱ་མཚོ བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། དབོན་སྟོན་ཚེ་ དབང་ཆོས་འཕེལ། གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལྷ་རུས་ཀྱི་སྔགས་འཆང་ལའོ། ༈ །ཡང་ཉེ་ 
བརྒྱུད་ལ། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ཞི་ཁྲོ་ཡབ་ཡུ ཡུམ། པདྨ་འབྱུང་གནས། བལ་པོ་མཧྭབོ་ངྷི། ས་སྐྱ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། གཞོན་ནུ་འོད་ཟེར། སབས་རྒྱས་བསྟན་པ། སྤྲུལ་ 
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སྐུ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ཿ མན ་གོང་དང་འདྲ། ༈ །ལུགས་གཅིག་ལ། གཏེར་བཏོན་ ཡན ན་གོང་དང་འདྲ་ལ། ། སྨྱོས་བཤར་ཆེར། སྨྱོས ་སྒོམ རོ། གྲགས་པ་བཟང་ པོ། 
རིན་ཆེན། སངས་རྒྱས་གྲགས་པ། ཨ་ལགས་གྲགས་རིན། སྲས་གྲགས་པ་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། བླ་མ་ནམ་མ།འ། སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་མན་འ དྭའོ། ༈ ཡང་ 
ལུགས་གཅིག་ལ། གཏེར་བཏོན་མྱང་འདྲ་ལ། ། གུ་རུ་དོན་སེང་རྒྱལ་མཚན། རྩ་བྲལ་ཆེན་པོཿ བུ་བྲལ་ཆོས་ རྗེ་མཚུངས་མེད་འཇམ་བློ། ཀློང་འཇམ ་དབྱངས་དཔལ ་རིན། འཇམ་ ྩ 
དབྱངས གུ་ཤྲཱི་དཔལ་ལྡ ་ལྡན་ དོན་ གྲུབ། ། མཚུངས་མེ མད་ནམ མ།འ བཟང་པོ། རྗེ་མ།ཁའ ཀློང་ཡངས་པ། | བྷི་མ་བྷུདྡྷ | སྣང་མཛདརྡོ་རྗེ། དབོན་པའི འི་མཚན་ཅན། བཀྲ་ཤིས མགོན་ པ་ 
པོ། བཅའ་སྡེ་གྲུབ་ཐོབ། འཇའ འི་མཚན་ཅན། དེས བདག་ལྷ་རུས ཀྱི་སྔགས ་འཆང་ལའོ། །ཡང་། དཔལ་མི་ཕམ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ དྲུང་དུ། མངའ ་བདག མྱང་གི་ 
གཉེཉར་མྭ་བ་མ་ལམ་རིམ་གྱི་སྐོར་ནོད་པ་ལ། གསང་སྔགས་ལམ་རིམ་གྱི་འགྲེལ་པ་རིན་པོ་ཆེ། གསང་སྔགས་ལམ་རིམ་གྱི་དབང་ཆོག་རྒྱས་པ། གསང་སྔགས་ལམ་རིམ་གྱི་ 
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༄༅། །གཏོར་ དབང་བསྡུས་པ། པ། གསང་སྔགས་ལམ་རིམ ཙ་གྱི་ླ་ མ གནད་ སྒྲུབ་ལ ལས་ དབང་བསྡུད། གསང་སྔགས ལམ་རིམ་གྱི་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་ 
པའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཕྱག་རྡོར་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཉམས་ཁྲིད་བདུད་རྩི་ཐིག་པ། ལག་ཁྲིད་བདུད་རྩའི་ཐིག་པ། | མས་ད ག་པ་གཅརསོན གསང་སྔགས་ལམ་ 
(¦ རིམ་གྱི་འཛོམ་ཡིག་རྣམས་ཐོབ ་པའི འ་བརྒྱུད་པ ་ནི། ཆོས་ལོངས ས་སྦྲུལ ་གསུམ། མཚོ་རྒྱལ་མངའ་བདག་མྱང་། སྲས་མི བསྐྱད་པ། ཤུཀྱ་བཟངཔ། གྲགས་པ་འད། འཕགས་ 
༡” མཆོག་རྗེ མཁས གྲུབ་པ། ་པ། སེང་གིཊ རྒྱལ་མཚན། དཀོན་མཆོག་དཔལ། མངའ ་རིས་པང་ཆེན། བླ་མ་གཙང་པ། | སྤུལ སྐུ་ཞིག པོ་གླིང་པ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ 
གཞན ཕན ན་དྡརྔ། རྡོ་རྗེ། དེས བདག ་ལའོ། མཁས བྲུབ སྣ ཚོགས ་རང་གྲོལ གྱི་ཞབས་ དྲུང་ དུ། ཇི་ལྟར་ཐོབ ་པའི རྒྱུད་ནས ཡང་འདི་ ཀ་ ལྟར་རོ། ཡང་། རིག འཛིན ་ལས་འཕྲོ་¦ ཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་ དྲུང་ དུ། མཁའ བདག 
རྱང་གི་ཨོ་རྒྱན་ཐུགས སྒྲུབ ཀྱི་ཆོས་སྐོཿ སྐར་ ནོད་པ་ལ། ཐོག་མར་གསོལ་འདེབས། ཐུགས་ སྒྲུབ་ཡང་ སྙིང་འདུས ་པའི བཀའི རྒྱ་ཐེམས་རིན་ཆེན སྒྲོམ་བུ། བུ། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་དུ་སྒྲུབ ་པའི་ 
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ཁོག་འབུབས་པའི་པྲ་ཁྲིད་ཉི་འོད་འབར་བ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་སྤྲུལ་སྐུའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཟབ་པ། བླ་མ་ལོངས་སྐུའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་ཟབ ་པ། བླ་མ ཆོས་སྐུའི སྒྲུབ ་ཐབས་ཅི་ནས་ཀྱང་ 
ཟབ་པ། གུ་རུའི་གསང་ཁྲིད་རིམ་ལྔ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་ནས་སེམས་སྤྲོ་བ། གསང་ཁྲིད་རིམ་ལྔའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་པ། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་སྒྲུབ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྩ་ 
བ་གསུམ་གྱི་སྲོག་འཁོར།ཁབ་ལེན་རྡོས་ལྕགས་ལེན་འདྲ་བ། སྒྲུབ་ཆེན་གྱི་ཁོག ་འབུབས། པྲ་ཁྲིང་རྫོང་ཆེན། ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་སྙིང་འདུས ་པའི་རིག་འཛིན་བྱིན་འབེབས། ཐུགས་ 
སྒྲུབ་ཡང་སྙིང་འདུས ་པའི་མཆོད་འཕྲེང་། ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི ་ལས་བྱང་། ཚོགས་གུད་དུ་གནས་པ་བཅོ་ལྔ། དབང་གི་རྫོང་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་ངོ་མཚར་ཞིང་ཐབ་ 
པ། གསང་དབང་གཏེར་གྱི་ཐེམས་སྐས་ཞེས་བྱ་བ། དབང་བྱང་བཀོལ་བ། གསལ་བའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ། མེ་མཆོད་སྦྱིན་སྲེགས་ལེགས་པ། གཞལ་ཡས་དོན་བསྟོད་ 


པ། ལས་བྱང་གི་འབྲུ་འགྲེལ་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ། བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲུབ་ཀྱི་པྲ་ཁྲིད་ལག་ལེན་ཡིག་ཆུང་བཀོལ་བ་བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་གསང་སྒྲུབ། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་ཡིག་ཆུང་བཀོལ་ 
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༄༅། བ ། བདུད་རྩི་ སྨན གྱི་བསྲུང་མའེ རེ་བསྐུལ ་ཆོག་ ཞིག་ཆུང་ ཆུང་བཀོལ་བ། དུད་རྩི་ སྨན གྱི་སྒྲུབ་ དབང་གི ་དངོས་ གྲུ བདུད་རྩིའི གཏེར་སྐྱེ བདུན གྱི་སྒྲབ་ 
པ། གུ་རུ་དྲག ་པོའི ཕྲུགས [ཀི་ཛཾ སྒྲུབ། ར། བཅད་གསེར་གྱི་ལྡེ ལྡེ་མིག  གཏེར་ལུང་གསང་བའི་ཊ ་མེ་ལོང་ ། རྒྱ་ཐེམས གཏུད་རྒྱ་གསང་བ། མཁའ ་འགྲོ་: གསང་བའི ་ 
༡ ཤླ ཟློག ཞལ གདམས གནད་ཀྱི་འཕྲེང་བ། ཞལ གདམས གཏད་ཀྱི་ དབང་ཆོག་ ཡིད་བཞིན་ ནོར་བུ། རྟེན གསུམ རབ་གནས ཀྱི་ཆོ་: གུ ཐུགས སྒྲུབ་ ཡང་སྙིང་འདུས ་པའི (ལུགས། 
ཙཿ མེད་གསལ ་བའི སྒྲོན་མེ | གཤིན་ དོན བདུན ཚིགས ཀྱི་རིམ་པ པ་འཁོར་བ་ དོང་སྤྲུག . རྩ་རྟག་ ཏཱཿ ངུ་བདུད་རྩི་འོ འདྲ་ཝན་ དང་། བདུད་རྩིའི བཅུད་ལན་ ཟབ་མོ། མ། མཁའ་འགྲོ་ཐོང བདགལ གྱ པོ 
གསང་གྲུབ་གསང་བ །སྙིང་གི ་དུམ་བུ། ཕག་མ མོ་གསང་སྒྲུབ་ཀྱིཊ ཀྱི་བླ་རྡོ། རྡོ མཁའ ་འགྲ གྲོ་གསང་བའི་ འི་དབང་བསྡུད་ནོར་སྒྲུབ་ཟང བབ མོ། མཁའ་འགྲོའི ་གཏོར་ ཟློག གུད་ དུ་སྦས ་པ་ལ་སོགས་ 
ཁ་སྒྱུར་བདུན་པ། ་པ། ཨོ སྤོ་རྒན་ཚེ་ བཅུའི བསྐུལ་ཐབས། | སྤུལ ་པའི སྐྱེས མཆོག ་ལང་གྲོ་ལ ལོ་ཙཱ་བའི ཞུ་ལན ཆེན་མོ་གསལ བའི ་མེ་ལོང་དང་བཅས་པ རྣམས ཐོབ བོ། ། །དེ་དག ་གི བརྒྱུད་པ་ 


6 


ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མངའ་བདག་ཉི་མ་འོད་ཟེར། .མངའ་བདག་འགྲོ་མགོན། མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་ 
_ སེང་གེ། གྲུབ་ཐོབ་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ། སྲས་ཧ་རི་རྡོ་རྗེ། རྟོགས་ལྡན་ཆེན་པོ། བླ་མ་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། བླ་མ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། དྲིན་ཅན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། བླ་མ་ཡོན་ཏན་ 
4 ཡེ་ཤེས། བླ་མ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་འཕེལ། རྗེ་ངག་དབང་བཟང་པོ། རྗེ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས། གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་ཀུ་སཱ་ལི་པ་ལའོ། །སྐྱེས་མཆོག་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་པདྨ་ལེགས་ _ 
ཧཱ གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ཡང་འདི་ཀ་ལྟར་རོ། ཡང་། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་མངའ་བདག་རམྱང་གི། གུ་རུ་དྲག་པོ་དམར་ཆེན་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད ངི 
-ྲཾ པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། མྱང་བན་ཏཾང་ 





ན་བཟང་པོ། མྱང་ཉི ་མ་འོད་ཟེར། མངའ་བདག་གི་སྲས་མདོ་ཐོས་རས་གུ་རུ་སངས་སྐྲ། དཀོན་མཆོག་བཤེས་གཉེན། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ཀུ་སྭ་ལི་པ། མི་ཏྲི་དྷ་ཛ། གུ་ཌ་ 


༄༅། །མངྒ་ལ། རྒྱལ་སྲས་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན། དོན་གྲབ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས། བླ་མ་ཡོན་ 
ཏན་རྱ་འཕེལ། མཉམ་མེད་ལྷ་རྩེ་བ། རྗེ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས། གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་རིག་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ 
ྲ བརྒྱུདཔ་ནི། གཏེར་བཏོན་མྱང་ཡན་གོང་དང་འདྲ་ལ། འགྲོ་མགོན་སྨྱོས་ཞིག མཚན་ལྡན་གྲུབ་ཐོབ། སྨྱོས་སྟོན་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་ . 
རཾ གནས། པྲཛྙྷ་རཱ་ཛ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། སྐྱེས་མཆོག་པ། སྐལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ། མི་འགྱུར་བ། འབྲི་ཁུང་ཟུར་པ། ངག་གི་དབང་པོ། ཞིག་པོ་གླིང་པ། མཉམ་མེད་ངག་ "ི 
དབང་གྲགས་པ། དཔལ་སྐད་གཉིས་སྒྲ་བ་པ་ར་ཧ་ཏི། མཚུངས་མེད་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། མངའ་ 


༨༩༧2 ༠༨༠༠ ༠ ༠༡༠༠ 


བདག་མྱང་གི ་ལོ་བྲག་གཏམ་ཤུལ སྲིན་མོ་སྦར་རྗེས་ནས་གདན་དྲངས ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི ་པའི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པ ལ། མགོན་པོའི་མངོན་རྟོགས། འབར་མ་བྲ་ཞོན་གྱི་ 





སྐོར། གསང་བའི་དཀར་ཆག །ནག་པོ་ཆེན་པོ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཁྲོས་པའི་རྒྱུད། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་པའི་ཟིན་བྲིས། མགོན་པོའི་ལས་མཐའ། ཀླུའི་ བ་ 
ཐབས། ལས་འཇུག་ཀླུའི ་ལས་མཐའ། མདོས་གཏོར་གྱི་ཞལ་གདམས། སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་བྲ་རོག གདོང་ཅན་གྱི་སྒྲུབ ཐབས། ནག་པོ་ཆེན་པའི་ཞལ་གདམས། མགོན་པོའི་ 
དབང་ཆོག གཙོ་འཁོར་བཅུ་པའི་སྒོས་དབང་། མགོན་པོའི་སྲོག་དབང་། ཕྱག་བཞི པའི་ལས་བྱང་བསྐུལ། སྱིན་སྲེག་གཏེར་མདོས་དང་བཅས་པ། ལས་མགོན་གྱི་མངོན་ 
རྟོགས། གཟའ་རྒོད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། གཟའི་ལས་མཐའ། ཙྭྟ ་དམར་འབྲིན་གྱི་དྲེགས པ་བཅུ་དྲུག་གི སྲོག་དབང་། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་བསྐང་མདོས། བླ་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ་གསེར་ ཇི 
གཡུ་མ། བླ་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ལས་བྱང་ཆེན་མོ་དོན་བདུན་མ། མགོན་པོའི་སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་ཐེམས་གསང་བ། མན་ངག་ཟིན་བྲིས། སེང་གདོང་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ 
ཐབས། ཐེམ་ཡིག་མེད་པའི་སྐོར། ཡང་མདོས་བཅོ་ལྔ། མགོན་པོའི སྒྲུབ་པ་སྙིང་འཕེལ། མགོན་པོའི་སྔགས་འགྲིག ལས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་མདེའུ་ཐུང་བཅུ་གསུམ། བྱ་རོག་གི་ 


ཤེ 
ཙཾ 
-ྲཱ 

22 
4 
3 





„ ༄༅། །བརྟག་པ། པདྨ་སྲང་ བྱེད་འཁོར་ནག 'སྦྱོང་ཐབས། ཤི ་ལག་ཐལ་ སྡེབ ་མའི་ཤོག་གྲིལ ཿ་མགོན་པོའི པོའི་འགྱུ་དུས། མགོན་པོའི་ཡིག་ཁྲིད་གསལ་ 
བྱེད། སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ཐབས། བླ་གནས་བརྟག་པའི་མན་ངག་མགོན་པོའི་གོང་གནོན་ཡེ་ཤེས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། མགོན་པོའི་གསང་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། བུ་རོག་གདོང་གི་ 

„ 4 སྔགས བུང་བྱེ་བྲག ་རེ སོ་སོར་སྒྲུབ་པ། ་པ། ་ མགོན་པོ་ཡབ་ཡུམ་གཙོ་ འཁོར་གྱི་གསང་སྒྲུབ། རྟ ཏེེན་མདོས ཀྱི་མན་ངག ཅཀྲ་ཅོག བརྡུང་ཤིན་ ཏུ་ཟབ་པ། གཏོར་མའི་ འི་གོང་བསྐུལ་ དམ་ 
- བརྡར། སྲིན་པོ་ཁྱབ་མཇུག་གི གསང་སྒྲུབ། ལམ བསྲུངས་ཟབ ་མོ། ལྷམ་མཐུ་ གསང་སྒྲུབ་བཟྗ ་བཟློག་པ། སྔགས་ཀྱི ཀྱི་ དབུངས་གསལ་གསང་བ 'ལྡོག་མེད། ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེ སྲིག་ 


འཕྲིན་ལས་ཁ སྒྱུར། གསང་སྒྲུབ་ ཀྱི་གནད། སེང་གདོང་མའི་དྲ་ དྲག་ངགས། ནབ་པ།དཀས་པའ འི་རྒྱུད། གཟའ རྒོད་འཇིག་ རྟེན་པའི སྒྲུང་པ གཏད་བསླུངས། ཆའཕྲུལ སྲོག་ 
ལས་དང་བཅས་པ། རྗེ་དཔོན་གསུམ གྱི་སྒྲུ ་ཐབས། མགོན་པོ་བུ་ཞོན གྱི་ཞལ ་གདམས། ། བླ་རྔོ་དང་རྟེན་རྫས་ལ བརྟན ནས་སྒྲུབ་ཐབས། ། གིང་ཆེན་སྡེ་ལྔའི་གྲིལ སྒྲུབ། མདོས་ 





ཀྱི་བྲ་ཁྲིད། སྡེ་དོན་བཅུ་པ་མངོན་སྤྱོད་མེའི་ལས་ཞག་བདུན་མའི་སྦྱིན་སྲེག ལག་ལེན་གསལ་བའི་མེ་ལོང་བཟློག་པ་ཡང་ཟློག གཏད་ཁྲམ་འབྲི་བའི་ཡིག་ཆུང་། ངག་ 
མནན། སྲིའུ་གསོ་ཐབས། གཏོར་སྒྲུབ (ཞལ་གདམས། མན་ངག་རྒྱལ་པོ།ཁ་འཆིངས། གསོལ་འདེབས་གསང་བ་སྙིང་གི སྒྲུབ་པ། གི ལག་བླ་རྡོ་བཅའ་ཐབས། ནག་པོ་ཆེན་ 
པོའི་མདའ་ནག་རལ་པ་ཅན གྱི་རྒྱུད་གདམས་པ བེ་བུམ་ནག་པོ། འདི་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། .ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་ 
གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མངའ་བདག་མྱང་། སྲས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། དེའི་སྲས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། ཆོས་རྗེ་བདུད་འདུལ། མདོ་ཝྡེ་སེང་གེ། པདྨ་ 
དངོས་གྲུབ། འཇམ་དཔལ་ནོར་བུ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནོར་བུ་འཕེལ། ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར། ཉི་མ་རྒྱལ་པོ། ཀྱུན་དབའ་རུན་བུབ། ཀུན དགའ་བསྟན་འཛོན། བརྟན་ 
འཛིན་ནོར་བུ། གཏེར་བཏོན་པདདྨ་རིག་འཛིན་རྩལ། དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་ 
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༦༠༢ 


།གནས། ཁའ འགྲོ་ ཡེ་ཤེས་མཚོ༔ རྒྱལ། མངའ བདག མྱང་རལ་པ། ། སྲས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗ། འགྲོ་མགོན་སངས རྒྱས རལ་པ། གྲུབ་ཐོབ་མེ་ 


ལོང་རྡོ་ 


རེ ཟ 
སསང བཾ་གྲོས །སེང་གེ། སྦྲུ སྐུ་ཤཱཀྱ་གཞོན ཅུ སྤྲུལ སྐུ་རང་གྲོལ་ རིན ་ཆེན། ། སློབ ་དཔོན ཚུལ་ཁྲི རྤམས འབྱུང་གནས། ཤེ དཔལ རྡན ་སང་གེ ! བླ བླམ ཆུས པ། མི་ཕམ བཀྲ་ 
སམ་ 


ས། མཚུངས་མེ མེད་བཀྲ་ཤིས་ དབང་ཕྱུག གནམ གོང་བླ་མ་སངས་རྒྱས པ། མཐུ་ཆེན་རྒྱལ་མཚན ལྷུན་གྲུབ། ། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་མགོན པོ། ངགུ་ དབང་བཟང་ པོ། 
ན་པ་ 
| 


ཨཾ དྲོ བླ བོགྲས། གུ་རུལས ་འཕྲ ཕྲ་གླིང་པ། དེས ་བདག ་ལའོ། ། །ཡང་ན ་མེ ལོངརྡོ་ རྔོ་རྗེ ནས། ། རིག འཛིན ན་ཀུམ་རྭ ་ར་ཛྫ ཛ། བླ་མ ་རིན ཆེན རྒྱལ་བ། རྟོགས ་ལྡན་ཤེས་ རབ མགོན 
དཔལ ལྡན་ས ་སེང་གེ། གུར ་ཆེར རྒྱལ་ང བཀྲ་ཤིས། སློབ་ དཔོན བཀྲ་ཤིས་ དབང་ ཕུག གནམ ་གོང་བླ ་ར། འེ རྒྱས་པ། རྒྱལ མཚན །ལྷུན་གུ གྲུབ། ཚེ བདག བྲ་གཤིས 
ང་མདོ་སྡེ་ 


པདྨ་དཀར་པོ། ལྷ་རྩ་བ མི་ཕམ་བློ་གྲོས། འཇའི་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡངན། མངའ་བདག་མསྱང་རལ་པ། འགོ་བའི་མགོན་པོ་མྱང་བློ་ལྡན། མུ 
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གེ། མྱང་བདུད་འདུལ་འབུམ། མྱང་འཇམ་དབྱངས་ནོར་བུ། བཛྲ་རཱ་ཛ། དྷརྨ་ཀི་ཏུ། དྷརྨ་མ་ཏི། ནམ་མཁའ་ལེགས་པ། བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེའི་མཚན་ 

ཅན། གུ་རུ་ལས་འཕྲ་གླང་པ། དེས བདག ་ལའོ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་མགོན་པོའི་སྐོར་གསན་པ་ཡང་འདིར་འཕེབས་ཤིག། ; ཡང་མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐོབ་ 

པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཇའི་མཚན་ཅན་ལས་བརྒྱད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་གོང་མ་ལྟར་ལ། གཏེར་བཏོན་པདྨ་རིག་འཛིན་ནས། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ལའོ། །ཡང་སྤྲལ་པའི་གཏེར་བཏོན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་དྲུང་དུ། མྱང་རིན་པོ་ཆེའི་ ཁྱ 

གཤིན་རྗེ་འཆར་ཀ་ནག་པོའི་བཀའ་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། གཤིན་རྗེ་འཆར་ཀ་ནག་པོའི་རྒྱུད། འཆར་ཀ་ནག་པོའི་འཕྲིན་ལས། མན་ངག་ལས་ཆོགས་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ། བྱིན་འབེབས་ “ི 

དང་ལྡེར་བཟོའི་རབ་གནས། མདོས་སོགས་ཀྱི་རིམ་པ། བསྙེན་སྒྲུབ། བཟློག་བསྒྱུར། བསྐང་ཡིག ཟོར་དང་དམིགས་པའི་ཡིག་ཆུང་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མངའ་ 
༨༡ ༤༨ ༨ ༦༨ 


བདག་མྱང་རལ། འགྲོ་མགོན་སྨྱོས་ཞིག སྨྱོས་སྒོམ་རྡོ་རྗེ། མཁས་པ་སྨྱོས་གྲགས། གྲགས་པ་རིན་ཆེན། སངས་རྒྱས་འོད། ཨང་ལགས་པ། གྲགས་པ་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་ 


༅༦ཱ 
4 
ཤྭ 
ཟེ 
ཟེ 
ཇོ 





6 


ཡའི 


༄༅། ` །བློ་གྲོས། གྲགས་པ་རིན་ཆེན། །ནམ་མཁའ ་སངས་རྒྱས། དགེ་འདུན་རྒྱ་ རྒྱ་མཚོ། ། པཛྙཱ་ཀཱ ་ར། དམ་ཆོས ཕུན་ཚོགས། འཇའ་ འ་ཡི་མཚན་ཅན། དེས་ 


བདག ་ལའོ། ༈ $ །ཡང་མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འགྲོ་ཿ ་མགོན་སྤྱོ ་སྤེས ཞིག་ ཡན་འ འདྲ་ལ། མཚན་ལྡན་གྲུབ ཐོབ། ། སྨྱོས་ སྟེན གྲགས ་པ་འོད་ 
ཟེར། གྲགས པཾ རྒྱལ མཚན། ཚུལ་ཁྲི །བྲམས འགྱུང་གནས། པྲ་ ཛྷཱ ་ཛ། ནམ་མཁའ རྒྱལ མཚན། ། སྐྱེས ་མཆོག་པ། ། སྐལ་ལྡན རྒྱ་མཚོ། མི འགྱུར་བ། འབྲི་ཁུང་ཟུར་ 


པ། ངག་གི་ དབང་པོ། ཞིག་པོ་གླིང་པ། མཉམ མེད་ངག་ དབང་གྲགས པ། དཔལ སྐད་གཉིས སྨྲ་བ་པ་ར་ཧི་ཏ། ། པདྨ་ལེགས གུབ་; རྩལ། | དེས བདག ལའོ། ༈ཾ །ཡང་གཏེར་ 
བཏོན་ལས་འགྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། མངའ བདག མྱང་རིན་པོ་ཆེའི་ དྲེགས ་པ ཉི་ཤུའེ བཀའ་ལུ ་ལུང་ ནོད་པ་ལ། ་ལ། རླྱུང་འཁོར་ དམ་ ཉམས ཀྱི་སྲོག ་ཆོད་འདྲེའི སྲོག་སྙི སྙིང་། འཁོར་ལོ་ཉི ཉུ ྦ 
པའི་གཞུང་། དྲེགས་པ ཉི ཤུའི་ལོ་རྒྱས་ཐེམ་བྱང་དང་བཅས་པ། དྲེགས་པ་ཉི་ཤུའི་ཞལ་གདམས་སྙིང་ཏིག་མན་ ངག དྲེགས་པ་ཉི་ཟླའི་མན་ངག འཕྲུལ་གྱྱ གྱི་དུམ་བུ། འཁོར་ལོའི་ 
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བཅའ་ཐབས། སྐད་ལ བརྟག ་པ། གསང་བའི མན ་ངག ལྷ་སྲིན སྡེ་བརྒྱད་བམ ལོགས སུ་བསྐོར་བའི་མན་ངག་ཐུམ་ཞུན་འཁོར་ལོའི ་འབག་འདྲེའི་མནན་པ། མྱུར་འགྱོགས་ཤ་ 
གདན། རྒྱུང་འཁོར་ཉི་ཤུ་པའི མན་ང ་ངག་བརྡ་ཡིག་ཉི་ཤུ། དྲེགས་པ་ཉི་ཤུའི་ཞལ ་གདམས། ། འཐུམ་ཞུན་འཁོར་ལོ། རླུང་ལྷའི ལས་བྱང་བསྐུལ་ དང་དཔང་གཟུ། དབང་ཕྱུག ་འཁོར་ 
ལོ་ཉི་ཤུའི་ཞལ་གདམས གབ་ས་མངོན ཕྱུང་པ། མུར་འགྱོགས རླུང་འཁོར་གྱི་པྲ་ཏྲ ཁྲིད་རྨི་ལམ་བརྟག་པ། ལྟས ངན་སྤྲེའུ་གཟུགས་མ། ཚེ་བདུད་ཕོ་མོའི སྔགས་འཆང་ལ། རླུང་ལྷ་ „ 
བསྐུལ་བ། ལས རྣམས དསས བ་པའི་མན་ངག དུག་ཆུ་འཁོལ་མཿཾ མའི་གདམས་པ། ཡང་ཟབ་ཀྱི་གདམས་པ། དྲེགས་པའི བསྐུལ་བྱང་། དྲེགས་པའི་དེད་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་ པི 
བསྐུལ། དྲེ་རྣམས་ཐོབ་པ བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱ་གར་བྷ་སུ་དྷ་ར། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས། ། མངའ་བདག་ཀྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན། བཙུན་པ་བྱང་ཆུབ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་ཀུ་མ་ར་ 
སེང་གེ། གཙང་པ་ལས་གྲུབ་བཟང་པོ། སྔགས་འཆང་ཏཱརྫཤྲི་ལ། བླམ་བུདྡྷ་ལཀླ། ། མགོན།ཁང་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། ། བླ་མ་ ཡེཤེས་རྒྱ་མཚོ། སྒོམ་ཆེན་བློ་ལྡན། སློབ་དཔོན་ 


ཤུ 
4 

21 
ཇོ 
: 
= 





༄༅། །སངས་རྒྱས རྡོ་རྗེ། སངས རྒྱས་མགོན པོ། བ བཀྲིས་མགོན་པོ། བཅའ་སྔེ་བ འགྲོ་དོན་ རབ འཕེལ། གུ་རུ་ལས ་འཕྲོ་ ཕྲོ་གླིང་པ། དེས ་བདག་ 
ལའོ། ༈ །ཡང་། གུ་རུ་ལསའཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་ ཡ་དྲུང་དུ། མངའ་བདག་མྱང་ རིན ཆེའི ད ལྷ་མོ་སྦྱང་ཞོན་ དམར་མོའི བཀའ་ལུ ་ལུང་ཐོབ་པ ལ། མ་ཆུང་ སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་ལས་བྱང་ 
ྭ གཞུང་། མ་ཆུང་སྲོག་གི སྤུ ་ཤྲིའི ་བསྐང་ གསོ་ སོ་དགོས ་འདོད་ཀུན འབྱུང་ དགོངས་གསོལ། མ་མོ་གཡུ སྤྱང་མའི བསྙེན སྒྲུབ ་ལས་གསུམ་གྱི་མན་ ངག ཞལ་གདམས་ དང་བཅས་ 


' པ། རྨི་ལམ པ་བརྟག་པ། ཤི་ས་བསྟན་པ ་པའི་མན་ ངག གསལ ་བྱེད་སྔགས ཀྱི་སྒྲོན་མེ། རྗེས ་གནང་། གྲི་གུག་ལ་བརྟེན་པ། དཔལ ལྡན་ལྷ་མོའི ་འབག་འདྲེའི་སེ་རག་ལྟེ་ 
ཕུར། ནག་མོའི་མནན་པ། ཆུ སྲིན མགོ་ཅན་ལ བརྟེན་ན ནས གསེ ་རག་འབག 'འདྲེའི་མནན་ཐབས། སྤྱང་ཞོན ཞོན་བསྐུལ་ཤིན་ ཏུ གཉན་པ། ་པ། མངའ་གསོལ། རྦད་པ། འབོད་པ། ལྷ་ 
། བྱེ་ལིང་གའི བཞད། | གླུ དུས་བྲིས སྐུའི ་གནད། སྲོག་འཁོར་གནད། ཐུན་རྫས་གནད། ཐུན་རྫས་དུས བཞི་མ་ཟེར་བའི་ 'དམིགས པའི་གནད། ཡང་ ངཱ བུན་གྱི་ངོ་བོ་ལ་ཐུགས་ 


° 
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རྒྱུད་བསྲེ ་བའི་དམིགས་པ་བྱ་བ། འཁོར་ལོ་ལྟར་བསྐོར་བ། སྙིང་ཁྲག་འཐུང་བའི་དམིགས་པ། དམ་སྲི་མནན་པ། ཞལ་གདམས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། དེ་རྣམས ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ 
པ་ནི། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས། གསང་བའི་བདག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་། མངའ་བདག་མྱང་། མངའ་བདག་སྲས་ཆུང་། གུ་རུ་ཆོས་དབང་། ཀ་ཐོག་པ་རྒྱལ་བ་ 
བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། མདོ་སྡེ་རྒྱ་མཚོ། དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། རྗེ་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། སྔགས་འཆང་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། རིག་ = 
འཛིན་ཨིན་དྲ་སེ་ན། སྲས་ལྟ་གིནྡྲ། སྔགས་འཆང་མངྒ་ནཱ་ཐ། དབང་དྲག་འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ། ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་ལའོ། །མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་དྲུང་དུ་ཐོབ་པ་ པི 
ཡང་བརྒྱུད་པ་འདི་ཀ་ལྟར་རོ། །ཡང་། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། མངའ་བདག་རྱང་རལ་པས་སྲིན་མོ་སྦར་རྗེས་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་སྲིན་པོ་ནཱ་ག་རཀྐའི་བཀའ་ལུང་ནོད་ 
པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཇམ་དབྱངས། སློབ་དཔོན་པདྨ། མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ། མངའ་བདག་མྱང་རལ་པ། རིན་ཆེན་འགྲོ་མགོན། ཡར་ལུང་སྦྲུལ་ 


ཤེ 
ླུ 
ངྫོ 
ྨླ 








༄༅། ལྷ སློབ དཔོན བནས ལུགས རྦུ སྐུལས འབྲེལ རྩལ རྨུལ། བསོད་ནམས སེང་གེ། ། རིག ་འཛིན་ཆེ ཆན ་པོ་ཿ བསོད་ནམས རྒྱལ ! འཇམ་ དབྱངས དཔལ་ 
བྲཟང་། བཀྲ་ཤིས ་མགོན ་པོ། ། གཅའ སྡེ་བ ཕ ཇོ་བཀྲ་ཤིས ་ཚེ་ བཏུན བུས་ ལས་འབྲ ཕྲོ་གླིང་པ ། དེས བདབ། ་ལའོ། །པདྨ་ལེགས གྲུབ་རྩལ གྱི་ཞབས་ དྲུང་ དུཐོབ ་པའི བརྒྱུད་ལུགས་ ཡང་འདི་ཀ ལྟར་ 
ྭ རོ། ཡང ཨོ་རྒྱན་ལས་འཕྲོ་ ཕྲོ་གླིང་པའི (ཞབས་དྲུང་དུ། རྱང་རིན པོ་ཆེའི གཏེར་མ །བ ཁོ་མཐིང་ནས རྦན དྲངས པ། རྗེ གཙུག་ལག་ཕྲེང་བས མཛད་པ་. .ལོག་ ཏྲི ་པ་ལའི བཀའ གཏདརྣམས ཐོབ ་པའི་ 


ུ བརྒྱུད་པ་ནི། ། དྲང་སྲོང་དྲི་མེད། རྒྱལ་པོ་དྷརྨ་ཨ་ཤཱ། བྲམ་ཟེ་ལེགས་གྲུབ། པྲ་ཧ་ཏི། ཤརྙིང་གནྡྷ། སློབ་དཔོན་པདྨ། མངའ་བདག་ཆམུང་ མངའ་བདགྲསས་ཆུང་། ! གརུ་ 


ཆས་དབང་། ། ཀ་ཐོག་པ་རྒྱལ་བ་བཟང་པོ། ཀ་ཐོག་ཡེ་ཤེས། མདོ་སྡེ་རྒྱ་མཚོ། གུ་རུ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། རབ་འབྱམས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། རྗེ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། མཁས་གྲུབ་ཨུ་ 
རྒྱན་བསྟན 'འཛིན། མཚུངས་མེད་བསྟན ་འཛིན་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་དམ་ཆོས་ཕུན ཚོགས། ། སྤྲུལ སྐུའི ་འཇའ འི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་རིག་འཛིན་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐོབ་ 
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པའིབརྒྱདཔ་ནི། མཚུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗ་ཡན་འདྲ་ལ། དྲིན་ཅན་ དེརྨའི་མཚོན་ཅན། ། མཁས ས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས ་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལའོ། ། །ཡང་ན་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་ 
 ནས། རིག་འཛིན་མཁའ་ དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། རྗེ་རིན ཆེན་ར ཕུན་ཆོགས། ལེགས ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། སྔགས འཆང་དབང་པོའི སྡེ། རིག་འ ་འཛིན་ ངག་གི་དབང་པོ། སྔགས་ 
་ཱ འཆང་མངྒ་ནཱ་ཐ། དབང་དྲག་འགྲོ་དོན་རབ འཕེལ། རིག འཛིན འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། ། དེས་མཁས གྲུབ་སྣ་ཚོགས རང་གྲོལ། དེས ་བདག ལའོ། །ཡང་། མཆོག་གི་སྤྲལ་པའིསྐུ་པདྨ་ _ 
 ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། མངའ་བདག མྱང་གི་ གཏེར་ཆོས ཾ།ལས། ཁྲོས་མ་ནག་མོའི མོའི་ཆོས་སྐོར་ཆ་ཚང་ཐོབ་པའི་བ ད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས མཁའ འགྲོ། ། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ། ། ཡུམ་ཆེན་ 
མཚོ་རྒྱལ། མངའ་བདག་མྱང་། སྲས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ། མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ། ཧ་རི་རྡོ་རྗེ། རྟོགས་ལྡན་ཆེན་པོ། བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། ནམ་མཁའི་མཚན་ 
ཅན། འཇམ་དྭབངས་ཆོས་གགས། གུ་ཌྷཛཱཱན། ཡོན་ཏན་རྒྱ་འཕེལ། ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་ཕམ་བློ་གྲོས། ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་ 


ཡོ 








༩༠ 


༄༅། །བདག ་ལའོ། །ཡང་། | སྤྲུལ ་པའི སྐུ་རིག་ ་འཛིན་ཨོ་རྒྱན འཕྲིན་ལས ལྷུན གྲུབ ཀྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ། མངའ བདག མྱང་རིན པོ་ཆེའི ་གཏེར་ཆོས། ། ལྷ མེཤྭ་ ན ངྷི་པ ་ཏི་ཞེས་ 


༢. ༡༠༠༠ འ༥ 


འདྲེ་མོ་ངན་ནེ་མའི་ཆོས སྐོར་རྣམས་ཐོང ཐོབ པ་ལ ཐོག ་མར་མ་གཅིག་གསང་བ་ དཔལ གྱི་ལྷ་མོ་ དུར།ཁྲོད་བདག་ཆེ ་མོའི་རྗེར། ༈གནང་ ཟབ་པའི་གཏེར། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བདག མོ་ངན་ནེ་མའི་ 


ད་ལྭེའུ བཅུཔ འདྲེ་མོ མོ་ངན་ནེ་མའི སྒྲུབ་ཐབས ནོར་སྲུངས། .པད་གླིང་གི ་གཏེར་མ། ལྦ་མོ་ཿ ངན་ནེ་མ་ །དང་གནོད་ཕྦྱིན སར་ ནེ མ ཟྤག ནས སྒབ་པ མངོན་ཤེས སྒྲུ པ། བག་ བན ་གྱི་ 


| འུག་པ་ལ་བརྟེན་ཏེ་བལྟས་ངན ་གཏོང་བ། ངན་ནེ་མའི ཐྦད་པ གཅིག་གྲིལ འདྲ་ དམག སྒྲུབ་པའི གྲིལ །སྒྲུབ། ངན་ ནེ་མ་ །དང་ཤོ་ནེ ན་མ མ་ཐྭ་ཐདའ་ །བརྟེན་ ཏེ སྒྲུང་པ། སྒྲུབ པའི་དུས་ 
རྟགས་མ་བྱུང་ན་མྱུར་དུ་འགུགས ་པའི་ཐབས། ངན་ནེ་མའི་སྔགས། དཀོར་སྲུང་ནག མོའི་རྒྱུད། རྡོ་རྗེ་རྣལ' འབྱོར་མའི་རྒྱུད། རྡོ་རྗེ་རྣལ འབྱོར་མས ་བསིལ་བ་ཚལ་དུ་གསུངས་ 
པ།, བསམ་ཡས་མཆོད་རྟེན་ནག་པོའི གཏེར་མ། སེ ར་དང་ཝ་གཟུགས་ལ་བརྟེན་ནས་ཆོ་འཕྲུལ་གཏོང་བ། སྲོག་འཕྲོག་པ། དབང་ དུ་བསྡུས་པ། ལྷ་མོས་རང་གི་རྣ་བར་གཏམ་འཆད་པ་ 
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སྒྲུབ་པའི ཐབས། རྦད་སྔགས། ཕུག པོའི་ནས་དང་གཏོར་མ་ལ་བརྟེན་ནས ནོར་སྒྲུབ་པ། གསོལ་ཁ་དང་བཅས་པ་རྣམས་སོ། །དུར་ཁྲོད་ངན་ནེའི སྒྲུབ་ཐབས ཞལ་ལུང་མན་ངག་ 
དང་བཅས་པའི་སྐོར་ལ། སྒྲབ་ཐབས་གཞན་ན་མེད་པའི་ཐུར་ཏིག་ཐབ་མོ། དུརྭ་ཁྲོད་ངན་ནེ མའི་ཕྱི་སྒབ་སྲོག་འཁོར་བྲི་ཐབས་དང་བཅས་པ། འདྲེ་མོ་ངན་ནེ་མའི་མཁའ་འགྲོའི་ནོར་ 
༨ བསྲུང་ཟབ་མོ། མི་གཟུགས་ལ་བརྟེན་ཏེ་ཆོ་འཕྲུལ་གཏོང་ཐབས་ཀྱི་ནང་སྒྲུབ། འདྲེ་མོ་ངན་ནེ་མའི་གསང་སྒྲུབ། འདྲེ་མོ་ངན་ནེ་མའི ཕྱི་སྒྲུབ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ། མན་ངག་ཆོ་འཕྲུལ་ 
_གཏོང་ཐབས་དང་བཅས་པ། ངན་ནེ་མའི་གནད་ཡིག དུར་ཁྲོད་ཀྱི་འདྲེ་མེ་ངན་ནེ་མ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་དྲིལ་སྒྲུབ ་དང་བཅས་པ། གི་ཧང་ལ་བརྟེན ནས རྣོ་མཐོང་སྒྲུབ པ། ཆོ་ 
འཕྲུལ་བྲལ་དུ་གཏོང་ཐབས་དང་བཅས་པ ། མྱུར་འགྱོགས་ལས་གྱི་ཕོ་ཉ་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་མཐའ་ཕུགས་པའི་ལག་ལེན་དང་གསང་བ་ཡང་ཏིག་གི་སྐོར་ཡིན་ནོ། ཊི །ལྷ་མོ་ངན་ 
ནེ་མའི སྒྲུབ་ཐབས་དགྲ བོ་གསད་པའི་ལས་མཐའ། མེ་ལོང་ལ་བརྟེན་ནས་དུར་ཁྲོད་བདག་མོའི་སྒོ་ནས་དཀོར་བསྲང་བ། རམ་མདའ་བྱ་བ། ནོར་ཕྱིར་མི་འབྲང་བ་རྣམས་ཀྱི་ནོར་ 











དི བྦུ བསྐུལ དང་བཅས་པ། པ། ངན ནེ མ་ སྔོན ་མོའི སྤྲུང ་ཐབས་ དོན གསུམ་པ། པ། དུར་ཁྲོད་བདག ་མོ་ ་ར་ལི ་མའི སྤོས སྒྲུབ ནོར་བསྲང་བ། ། ནོར་ཕྱིར་རྦད་ 


༢ ༩༤ 


ྤྦ སྲུ ་ཐབས ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་༡ ཆཾ ཆོ་འཕྲུལ་ དང་བཅས ་པ། ཆིག་ དྲིལ་ དུ་སྒྲུབ་པ།, ་པ། ཁོ་མཐིང་མཆོད་རྟེན་ནག་པོའི་གཏེར་མ། མཁའ་འགྲོ་མའི ནོར་བསྲུང་ ། ངན་ནེ་མའི་ནང་ སྲུབ ཆོ འཕྲུལ་དང་ 


བཅད པ། བི་རོའི་ལུགས། འཁུ ལྡོག་བ བསྲང་བ བྱང་སེམས་སེ ་སེ་གཉིས་ཀྱི ཀྱི་མཚན། དཔལ་ལྡན་ ལྷ་མོ མོསྒྲུང་ པའི་ཡིག ཆུང་སྤོག ཆོག་ དང་བཅས་པ། ་པ ། འབྲུམ་ནད ནག་གི བསྲུང་བ་ བབ་ཁྱད་ 


༈ དགྲ བོ་: ་2། རྦད་པ རྣམས བསྡེབས ནས སྒྲུབ་པ།. ་པ། .ཆོས་ དབང་གིས ་མཁར་ཆུ་ནས ་བཏོན ་པ། ངན ་ནེ ་མའི སྒྲུང་ཐཾཿ བསས་བབ ཁྱད་ཅན་ཙཀྲ་བི ་བྲ ་བབད། ཞན༢ གདམས དང་བཅས པ ། ཤན ནེ ་མའི་ 


ཅན་ད དཔེའུ་རིས་ དང་བཅས པབ བསྟོད་བསྐུལ། ། ཐོད་པ རོ་རས་ལ ཡ་བརྟེན་ ་པའི ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ གྲིལ ལ་གླྲུབ། བན ནེ ་མའི ནང་སྒྲུང་ ང དོན བསམ པ། འདྲེ ་མོ་ཿ ངན་ ནེ ་མའི གསང་སླུབ་ 


མེ་ལོང་ལ བརྟེན་པ། དུར་ཁྲོད་བདག མ མེ་ལྕེ སྦྱངམའི་ཐོ ཐོད་པ ལ བརྟེན་ ཏེ སྒྲུང་པ། པ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་འདྲེ ་མོ་ ངན ་ནེ ་མའི ནོར་བདག ཆེན ་མེའི ཕིའི སྒྲུབ ་བྲབཔར་ ་དོན ་གསུམ་པ། ང། ། ནང་སྒྲུབ ་མི་ 
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ལོང་ལ བརྟེན་ ནས སྒྲུབ་པ པཾ གནད་འབེབས་ དང་བཅས་པ། ང། ། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ འདྲེ་མོ་ངན་ནེ་མའི སྒྲུབ་ཐབས་ལས སྦྱོར་ ནོར་བསྲུངས བསྟོད་བསྐུལ བླ་རྡོ་དང་བཅས་པ།|གངས་སྟོན་དོན་གྲུབ་ 
ལུགས། དཀོར་བདག འདྲེ་མོ མོ་ངན ནེ་མའི སྒྲུབ་ཐབས་ དོན གསུམ པ། ངན་ཊ ་ནེ་མ་ལ ལ་བཀའ བསྲང་བ་ དང་སྒྲོང་བ་ ་ཆོལ་ཐབས། | རཱ་ཏུ ་ལའི་ཞལ གདམས། འབག་འདྲེ་མནན་ཐབས་ 
རྣམས ་སོ། །ཕྲི་ ནང་གསང་བ་ གྲིལ སྒྲུབ་ག ་གནད་འབེབས། ལས སྦྱོར་བླ་རྡོ་ རྡོ་དམ་སྲི མནན པཾ །'ཀུན་ གྲིལ་བའི་དཔེའུ་རིས ཉེར་གཅིག་ དང་། གཏོར་མ་ མ་དང་སྒྲུབ་རྫ རྫས་རྣམས་ལ་དཔེའུ་ _ 
རིས་དང་བཅས་པའོ། །དཔལ །དུར་ཌ ཁྲིད་ཀྱི་ དབང་མེ་ང དཀོར་བདག ་ཆེན་མོའི་བསྐང་གསོ སོ་བསྟོད་བསྐུལ་ དང་བཅས་པ། འཕྲིན་ཏ ་ལས མྱུར་འགྱོགས གླགས་ ་གཾ་ཕ ཉྭ. འཇམ་དབྱངས་མདོ་ 
སྔགས་བསྟན་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། མངོན་ རྟོགས བསྐང་གས སོ་བསྟོད་བསྐུལ་དང ་དང་བཅས་ གཏེར་བཏོན་བྱང་ཆུབ་གླིང་པས་མཛད་པ། |! བསྡུས་པ ་སོགས་ཆོས སྐོར་ཡེ ཡོངས་སུ རྫོགས ་པ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ 
ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ཏུ ་བཟང་མོ། ལོངས སྐུར རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། སྤྲུལ སྐུབ ་མ་ནག་མོ། ཨོ་རྒྱན པདྨ་འབྱུང་གནས། ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ། མངའ་བདག་མྱང་ 
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།ིོོ །རལ། སྲས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། ལྷ་ རིས་སངས་རྒྱས་རས་པ། གྲུབ ་ཆེན་མེ ལོང་རྡོ་རྗེ། སྲས ས་བློ་ལྡན ་སེང་གེ། དཔལ མགོན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་རང་ 
གྲོལ། བསམ གཏན་རྡོ་རྗ། རྡོ་རྗེ། དགའ་བ རྡོ་རྗེ རྗེ། བསམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། རིགཿ ་འཛིན་བྱང་ཆུབ་གླིང་པ། ། སྤྲུལ་སྐུ་སྣ་ཚོ ཚོགས་ར ་རང་གྲོལ། ། ཐུགས་སྲས་ཀུན་དགའ རྡོ་རྗེ རྗེ་གྲགས་པ། གྲུབ་ 

ྲ ཆེན ཀུན་དགའ་ ར་རཾ། རྡོ་རྗེ། མཁས ས་གྲུབ་ཊ མད་ཇ དྭོ་སླགས བསྟན ་འཛིན། སྲས འཕྲིན་ལ ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས བདག ་ལའོ། །ཆེས་ དབང་ལུ ལུགས ཀྱི་བརྒྱུད་པ ་ནི། ཆོར། རྒྱལ་ནས། ཆོས་ 
¦ དབང་། མཉམ མེད་ཆེན་པོ པོ་མི བསྐྱད་རྡོརྗེ རྔོ་རྗེ། ཡར་ལུང་སྤྲུལ་སྐུ། ཤཱཀྱ་གཞོན་པ། བྲ་རཱ་ཛ། ! དྷརྨ་འི་མཚ མཚན་ཅན། ཆེས བློ བ། བླ་མ བླེ གྲོས། ལྷ་ ཅི ་དཔལ ལྡན རྒ ངེ 
མཚན། བླ ཆེན ་གསོད་ནམས རྒྱ་མཚོ། [དེས སྤྲལ སྐུས ཆགས ་རང་ གྲོལ ལ་སོགས་ གོང་ཿ དང་མཐུན ད །པད་གླིང་ལུགས གྱི་བླ ་མ ནོར་བུ་ རྒྱ་མཚོའི་ཁྲོྲ ཁྲས་ནག་ དང་མཆུངས་སོ། ་རེ 
རུ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། མྱང་ རིན ་པ པོ་ཆེའི། གུ་རུའི རྣམ ་ཐར་བངས། གླིངམ ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ །ྤ ཆོས་སྐུ་སྣང་བ མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ྒ ལསད 


སེ 
ནི 






འབྱུང་གནས། གཏེར་བཏོན་ཊ མྱང་རལ་པ། ། སྨྱོས སྒོམ གྲགས་པ། ། སྨྱོས་སྒོམ་ཞིག་པོ། བླ་མ་ལྷ་སེང་། གཞོན་ནུ་མགོན་པོ། སྟོན་པ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། སྲས་ཤཱཀྱ་བཟང་ 
¡ པོ། ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེ། བླ་མ་ཆོས་དཔལ། གཞོན་ནུ་འོད་ཟེར། བླམ་ལྷུན་གྲབ། སྤྲུལ་སྐུ་སངས་རྒྱསརྒྱ་མཚོ། དབོནསྣ་ཚོགས་རྡོརྗེ། སྔགས་འཆང་རྷྨའི་མཚན་ཅན། སྤྲུལ 
' སྐུ་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས བདག་ལྷའེ འི་བཙུན་པ་ལའོ། ། །མཆོག་གི་སྤྲུལ སྐུ་ཀརྨ་རིག འཛིན རྣམ་པར་རྒྱལ་བ ་བའི 'དུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་ལུགས་ ཡང་འདི་ཀ ལྟར་རོ། ༈ ༈ ། 


་ྦ རིག འཛིན འཕྲིན། ་འར། པ་ལྷུན་ གྲུབ གྱི་ཞབས དྲུང་དུ། ། .གོང་གི་ཕྱག་བཞི ་པའི སྡེབ་པ་ལ་བྱོན་མཛོད། མྱང་རིན་པོ་ཆེ ཆེད །བ ཁོ་མཐིང་ལྷ་ཁང་དང་ ། སྲན་པ སྦར་རྗས་ ནས སྤྱན་དྲ དྲངས ་པའི་ ཡྲི ས་ 
མགོན ་པ་ཿ ཕྱག ་བཞི ་པའི ་ཆོར། སྐོར་གྱི་ དབང་ལུང་ཚང་བར་ནོད་པའི་ཆོ ཆས ་སྡེའི རྣམ ་གྲངས ་ནི གཏེར་བཏོན་ ལས ཐོབ པ་ དང་གཅིག་ཆེ ་མོད་ལ། བརྒྱུད་པའི་རི ་རིམ པ ནི། གཏེར་བཏོན་ ྒ 
མངའ བདག མང་ ཡན འདྲ་ལ། སས ་རིི །བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། རྔ། འབྲུལ ཞིག སངས རྒྱས རས ་པ། ! གྲུབ ཆེན་མེ ལོང་རྡོ་རྗེ། རྔ། བླ མ ་བསོད་ནམས བླ གྲས། ། སྒམ ་སྔེ་བླ་བྲལ པབ ་བཀྲ་ཤིས་ 







༄༅། ྦ གྲུབ་པ། ། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ། ཀུན་དགའ ཚུལ་ཁྲིམས། དགོངས ་འདུས་པ་བཀྲ་ཤིས དབང་ཕྱུག གནམ གོང་པ ་བསོད་ནམས བཟང་པོ། འོད་ 
གསལ་ཀློང་ཡངས། པདྨ ་ཆོར། རྒྱལ། གྲགས ་པ། རྒྱལ་ མཚན། ནམ་ཐ མཁའ་ ་དཔལ ་ལྡན། ནམ་མཁའ 'འབྲུག སྒྲ་ཿ ་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས ལྷུན་ གྲུབ། ། དེས་ བདག་ 
ཤཱ ལའོ། ༈ །ལུགས གཅིག་ལ། ་ལ། མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ་ཡན་ གོང་བཞིན་ལ། དེ་ནས་ རྔེ རྗེ་བཙུན་ཤཱཀྱ་འབུམ་པ། ་པ། རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་འོད་ ཟེར། རྒྱ་གར་བ་ས ་སངས རྒྱས་ ཡེ་ཤེས། རིན ཆེན་ 
༦ ( བཟང་པོ། ། ཀར་བ ་རིན་ཆེན་དབང་ ཕྲུག ནམ མཁའ་ད དཔལ་བ། ཀར། ཀིརི། ། ཀི ཏྱ བྷ་དྲ། ཀརྨ་ གུ་རུ། བསྟན ་འཛིན་ཆོས རྒྱལ། རྫོགས ཆེན་པ་ནམ་མཁའི་མཚན་ པཾ 
ཅན། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས ལུན གྲུབ། དེས བདག ་ལའོ། །ཡང་། སྲས བརྒྱུད་ནི། མྱང་ནས། སྲས་འགྲོ་མགོན། .„རིམ་བཞིན་སྲས། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། | བདུད་འདུལ། ། པདྨ་ 
དངོས་གྲུབ། འཇམ་དཔལ གཞོན་ནུར། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནོར་བུ་འཕེལ། ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར། ཀུན་དགའ ལྷུན་གྲུབ། ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། བསྟན་འཛིན་ནོར་ 












༣༄ 
ཁུ ~- 


བུ། བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ། རྫོགས་ཆེན་པ་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར། ལྷོ་སྨྱོན་པ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ཀོང་པོའི་སྔགས་གཞོན་ 
ལའོ། དགེའོ། དགེའོ། དགེའོ། བཀྲ་ཤིས་སོ།། ྦ 


ཤྭ 
ྫ 
༧ 
ཌུ 
ངོ 
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༄༅ 


༥ རཱ། །།།༦ 


༄ 


།རྫོགསཿ ཆེན ་པ པ་ཀུན བཟང་རྣམ རྒྱལ་གྱི་ཐོབ་ ཡིག ་ལས། གུ་རུ ར་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་ཕྲུག་གི་ 


གཉེར་བ བསྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག རྫོགས རྡན ་གསར་པའི་ དགའ ་སཱོན་ཞེ ས་བབ བཞུགསས། ་སོ།། 


པ་པ 
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༄༅། 
ཅིང་། བརྩེ་བའི ་བའི ཆུ ་འཛིན རབ ཅཿ དཀྲིགས ནས ཐུགས་ རྗེའི གློག སྟོང་མི་ བད་འྱཇུག ་པའི མོད། །མཛད་པའི འཕྲིན ལས་བྲབ་ དོན ཆར་གྱི་ 
གདུལ བུའི ་ལོ་ཐོབ ཐབ། མྲ མུམཐར་རྒྱས བྱེད་པ། ཞུས པས སྐལ རྡ འདོད་པ ་འཇོ་ཿ ་བའི ལྡག ་པའི ཁྲ མ 'པད་འབྱུང་དེ་ལ འདུད། །གང་འདིར་ 
ཁྱོད་ཀྱི་ གསུང་གསང་འཛིན པ པོ། རྒྱལ ་བ་ཡེངས ཀྱི་ཐུགས་ རྗེའི འཕྲིན ལས པ། །གུ་རུ་ཆོས ་ཀྱི་ དབང་ཕཛུག ཞེས བྱབ། །ཟབ ་གཏེར་ 


|)5::.⁄2652& 


།ཨོཾ་སྭ སྭ མཁྱེན ་པའི མཁའ ་དབྱིངས་ ཡེངས སུ་ཡངས ས་པས་ཤེས ་བུའི་ཡུ་ ༢ཡལ ཧུ བདབ། གིར་འུབ ཆུབ་ 
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༄༅།  ཆོས་ཀྱི་བ དག་པོས་ཤིས་པར་མཛོད། །ཉེ་ལམ་གདམ་པའི་སྒོ་བརྒྱ་རབ་དབྱེ་ནས། །རིགས་མེད་གདུལ་བྱ་ 


ཆམ ཅིག ཏྱུ དེད་པས། | དྡ ཧྱན་ རབ། འཛིན་རྗ རྗ འབངས གྲོགས བཅས རྣམས་ དཔ ཅཐ། ཅི་ཞེས་ ས་དབང་གཞུར་གཤེགས པ འདྲ། ཐོག་ 
མེད་དུས་ ནས་ དུ པ རང་གི ་སེམས། སྐྱོང་གྱུར་ལས ་ཀི་འབྲད། བུར་སྤྱོད་པའི ་མོད། །ཚིག་ཆོཿ ཆདྱ་ཧུལ ་བའི སསས་ ས དབུགས་ དགུང་ 


བའི། །ཕྱོགས་ དེར།ཁོ བ ཁོ་བོ་གུས ་པའ་ས ལོང་གཡོས། ། །དེ་ ཡང་གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུ ཕྲུག་ཞེས་བྱ་བ། མཆོག ་གི སྦྲུལ རྐུ གསུམ ལས། གསུང་གིས་ 












1. „&.༦5®. £, 


་ མ ། བདག འཇུག བླང་བའི ་རིམ་པ ་ དབང་གི་ག གལ བྱང་དྲུད དུ་སྐོལ་བ། བ། དཀྱིལ འཁོར་རྣམ་ དག་ དོན །བངུས་ གསལ ཆརྱང་། མངོན་ རྟོགས་ དབང་མཆོག་རྒྱ རྒྱལ་པ པོ་མཛད་ 


སྤྲུལ་པའམ། མངའ བདག མྱང་གི ཤི་གསུང་གི སྤྲུལ་པ་ ཡེངས་ས སུ་གགས ་པའི་གཏམ་ གྱི་འཁོར་ ཡུག་གི ་ར་བ་བརྒལ་བ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཐབ་མོའི་གཏེར།ཁ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞིག་བཞེས་པ་ 
ལས། རང་གི སྒྲ ་འཛིན་གྱི་དབང་པོས་ཇི་ ལྟར་ ནོད་པ་རྣམས ཕྱོགས ་གཅིག་ཏུ་བས་པ་ནི་འདི་ལྟར་རོ། ༈ དེཡང་ ། དཔའ་སྤྲོ་པ་མཚུངས་མེད་ཆོས་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་ 
དབང་ ཕུག ་གིས ལོ ལྗོ་བྲག གནམ་ སྐས བྲག་གི གི་གཏེར་མཛོད་ཁྲོ་ ཆུའི ཀླུ་བདུད་ཐུགས་ཁ་ནས་སྤྱན་དྲངས པའི, བླ་ཿ ་མའི འེ་ཐུགས །ས་སྒྲུབ་གསང་བ འདུས ་པའི་ དབང་ལུང་རྣམས ནོད་པ ་ལ། བླ་ 
མའི འི་སྒྲུ ་པ་ཚིག་དོན་གསོལ འདེབས ་ཟབ་པའི མཐར་ཐུག །ཐུགས སྒྲུབ་ག ་གསང་བ འདུས ་ང། མཐར་ཐུག དོན་ཧཾ གྱི་མཆོག །ལས་བྲང་ལེའུ བརྒྱད་པ། གཏོར་ དབང་གནད་ ཀྱི་ཤོག་ 


པ། བུངུ་པྤྲལ སྐུའི སྒྲུ བཔསས རྫུམ ་པོ་ཿ ་བཞིའི་ དབང་མཆོག་ དང་བཅས་པ། གའུ ལོངས སྐུའི སྒྲུབ བབསས་རྩ་ ་འགྲེལ། ་གཉིས། གུ་རུ་ཆོས སྐུའི ཟླུབ བབཔས། ཁཾ ་མ་ཆོར སྐུའི སྒྲུབ་ 


294 


༄༅། །ཐབས སྒྲུབ་པ་ཀུན གྱི་བཅུད། ཐུགས སྤྲུ ཀྱི་ལྷན ཐབས། | གུ་རུ མཚན བརྒྱདཀྱིསྒྲུབ་ ཐབས། ཟུགས སྒྲུབ ཀྱི་ལས་མཐའ པདྨའི་ ཨ་ 'ཡིག་ ཟབ་རྒྱ་ 
བརྒྱད་པ། ཟིན་ ཏིག་གནད་བྱརྐྱད། ལས ཚོགས འཁོར་ལོ ལོ་བརྒྱད་པ། ཁླཿ མ ཐོད་ཕྲེང་རྩལ གྱི་ལས བྱང་། ཐོད་ཕྲེང་རྩལ གྱི་བསྙེན ན་སྒྲུབ ་ལས་གསུམ་གྱི་ལག 'ལེན་པྲ ཁྲིད། བླ་མ་ 
. སྤྲུལ སྐུའི ཕྲི་ སྒུབ ་ཉམས་སྲུ་བླང་བདེ་བ། བླ མ་སྒྲུབ ་པའི གསང་ཐེམ་ ཡི་གེ གི་མེདཔ། བླ་མའི གསང་སྒྲུབ་ཐེམ་ཡིག ཡིག མེད་པའི བསྐོར་ཁྱད་པར་ཅན། ཡང་། བླ་མའི སྒྲུབ་ཐབས་ 

' ཐེམ་ ཡིག མེད་པ། ཐུགས་སྒྲུབ ་མཁའ་འགྲོ་དབང་ སྡུད། ཆེ་མཆོག་པདྨ ཐོད་ཕྲིང་རྩལ ལམ། | གུ་རུརྡ རྗཾྲ ལོད་ཀྱི ་ྲ ཧཱ་སྒྲུབ་ ལས་ཚོགས གནད་ ཡིག་ དང་བཅས་པ། ཐེབས་ལམ་ ལི 
པྲ བཅུད་སྡུསཙ ཚེའི སྒྲུབ་པ། པ། སྙན་རྒྱུད་ཞག བདུན་མ། མ། ལས་ཚོགས ་གསེར་གྱི་མཆོད་ དྲུག ལས ཚོགས་ཉེར་གཅིག པ། ལས་ཚོགས གསེར་གྱི།ཁང་བུ་ རྣམས ་སཾ། དེ་དག་གི་ 


༢༨༩༠ ༢༨ ༢ 


བརྒྱུདཔ ་ནི། ཆེས སྐུསྣངབ མཐའ་ ་ཡས། ལོངས སྐུ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ། པ | རྫུལ་གླུཔདྨ། རྐུཔྨད འདཇྱུང་བནས། མ།བའ (འྲགྲ་ ཡཤས། ་མཚོཿ རྒྱལ། ། གཏེར་བཏོན ཆེར ཀི་ དབང་ཕསྲུག སྨན་ 
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ལུང་པ་མི སྐྱེད་རྡོ་རྗེ། རྗེ། དུགས ས་སྟོན་ ཏ་དབང་ཕྱུག རྡོ་རྗེ། སྙན་སྟོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། སི་ལྡིངས་པ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། །མཁར་པོ་ གུ་རུ ཆོས་ སྐུ་འོད་ཟེར། བླ་མ་ཆོས ས་ཀྱ་རྡརྗ། ས་ 
རབ་དབང་ཕྱུག ལྷ བྲོ་བ་ཆོས་གྱི་དབང་པོ། ། སྤྲུལ་ སྐུ་ཀརྨ གུ་རུ། སྒྲུ ་ཆེན ན་ཀྲུན ་བཟང་ དཔལ ་འབྱོར། གྲུབ་མཆོག་ཆོས་ ས་དབང་ལྷུན གྲུབ། ། དེས་ ་བད དག་ལའོ 
ཡང་། མཚུངས་མེ མེད་ཀུན ་བཟང་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ནི། སྤྲུལ སྐུ ཀརྨ གུ་རུ་ ཡན གོང་ དང་འདྲ་ལ། ལ། གྲུབ ་ཐོབ་ཆོས་ དབང་བསམ་ 
འགྲུབ བཤེས ་གཉེན་ཀུན བཟང་མཚན ་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ལུགས གཅིག ལ། ཆས་ དབང་ རིན ཆེན་ཡན གོང་བཞིན ལ། དེས་མ ཏི་ར ་རིན་ཆེན། རྒྱལ མཚན་སེ ་སེང་ 
གེ། ཐུགས་རྗེ་དཔལ་བ། ཚུལ་ཁྲིམས་འབུམ། དྷརྨ་ལ་ཤ། ཛཱ་ཌ ཅཀི་ཏུ། | བྱང་སེམས ཆོས་རྗེ། རྣལ འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཤེས་ར ་རབ་ཡེ་ཤེས། | གྲུབ ཐོབ་མ་ཏི་རིན ཆེན། འདི་ཀོང་ 
པོ་བུ་ཆུ་རྫོགས་དཀར་ནས་ཡིན། ཆོས་དབང་པོ། །སྤྲུལ་སྐུ་ཆོས ཀྱི་དབང་པོ། །མཁས གྲུབ་ཀརྨ་གུ་རུ། དེ་མན ་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་ལུགས་ཅིག་ལ། གུ་རུ་ཆོས སྐུའོད་ ཟེར་ 
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„༨. ` -. ཤ་ ¢ ° ་ -£- ¬ -༢ ༠༠༤ = ་-༤༽. , ༨ ༠ ༨ ༦༽ ༤༨ „ ཏེར་ ངའོ༣་ཌངའི་ཌ།རའ་ ར་གི་ ---. 
¬ ༄༅། །ཡན་གང་བཞན་ལ། སྤུལ་སྐུ་དྷརྨ་བཛྲ། གུངྐྷུར་ཤཱར། སྦྲུལ་སྐུ་ཆས་བྱདབངཔ་ །དམན་གང་བཞན་ན ༨ གཏར་བཏན་འཇའ་མཆན་ཅན་རུ་ཞབས་དྲུང 
ད་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། སྲས་པདྨ་བསམ་འགྲུབ། བླ་མ་ཆར་ཁ་བ། བླ་རྩ་བྲལ་བ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། ཤེས་རབ་སེང་གེ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་ 

༨ ༨. ༨2 ༨ - ༢༠ ༡༤ - ༨ - མྲ ¶ ༠༡༢ ༡༤ “` - ཿ འ༨. - འ༨. བུ .2༽. _. འ ._ ༨. 
རྗེ། ཆོས་དཔལ། གཞོན་ནུ་འོད་ཟེར། སྣ་ཚོགས རང་གྲོལ། སྤྲུལ་སྐུ་བུདྡྷའི་མཚན་ཅན། མངྒའཾ་མཚན་ཅན། དྷརྨའི་མཚན་ཅན། རྩ་བའི་བླ་མ། འཇའི་མཚན་ཅན་དེས་ 
འི་དྲུང་དུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ལུགས་ཅིག་ལ་འདི་ལྟར་ཡང་སྣང་། མཚོ་རྒྱལ་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན། མངའ་བདག་མྱང་རལ་པ། གུ་རུ་ཆོས་དབང་། སྲས་ ཡི 


༡།། ༢༡༣༡ ༨ 
བདབ ལའ། 
པདྨ་དབང་ཆེན། ལྕམ་ཆོས་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྒྲོན། རྟོགས་ལྡན་ནམ་མཁའ་འགྲོ་འདུལ། བྱ་བཏང་ཆོས་ཉིད་འབུམ། སྤྲུལ་སྐུ་མི་བསྐྱདརྡོ་རྗེ། གུ་རུ་བསོད་ནམས་རྒྱ་ 


མཚོ། མཚུངས་མེད་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚོ། བླ་མ་ཨོ་རྒྱན། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་མགོན་པོ། །བཀྲ་ཤིས་མགོན་པོ། །བཅའ་སྡེ་འཁྲུལ་ཞིག འཇའི་མཚན་ 





ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིག ་འཛིན ་ཀརྣ། གུརུ ཡན གྭ གོང་བཞིན་ཚེ ་ཆོས།་ དབང་ ལྷུན གྲུབ ་ཀཱར། བརྒྱུད་པ ་བཞིན་ 
༈ རྒྱལ སས ཀྨམ དབང་འབྱོར། རབ འབྱམས བཧྙན འཛིན་ཐ གགས་པ། པ། མཁས གྲུབ པདྨ ལེགས གླུབ། ། དེས བདག་ཅུ་ ་རྩེ ལེ ་བའི་ རྟོགས རྡན ་ལའོ། །ཡངན གུ་རུ་ཆོས་ དབང་ 


ཾ ནས། གྲུབ ཐོབ་མ ཏི་ རིན ཆེན ལལ བརྒྱུད་པའི་ལུ ལུགས གོང་བཞིན་ནོ ནོ། །མཚུངས་མེ མེད་ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་གི་ཞབས དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་ཆོཿ ཆོས ཀྱི་ ༅དབང་བྱུབ་ ་གི ་གནམ་སྐས བྲག ནས བགདན་ དྲས | 
¦ པའི བཀའ བརྒྱདག་སངབ་ ཡོངས རྗགས ་ཀྱི་ /དབང་འུང་ ཡངས རྫོགས་ཐོ ཐོབ་པ་ལ། ། དཔལ གསང་བ འདུས ་པའི རྒྱུད། མཆོད་སྤྲིན བདུད་རྩིའི: ཆུ རྒྱུན | དྲ བགེགས གནོན ་པའི་ 
ལས སྦྱོར། སྟོབས ཆེན ན་རླུང་འཁོར། དེའི བཾ བསྒྱུར་བདུན་པ། འཆི ཆུ དཔལ གྱི་ཕྱག རྒྱ་གར་འཆམ་ ། གཏོར་ དབང་ ` རྗོགས ་རིམ་ གྱ་པ པད ཡངས རྫོགས་: ཀྱི་སླགས་ 


སྟེབས། ཆར་འབེབས རོ་སྲིག ཐལ ཆེན། དམཔ་རགས་བརྒྱཨ ནུ་ཡོ་ པ། ལྟར་སྒྲུབ་པ། པ། རིགས བརྒྱ་ཨཾ ་ཏི ལྟར་གྒྲུབ་པ། པ། རཾ རྡོ་རྗེའི ་སེམས་ དཔའི དྲིལ སྒྲུབ !། སྨན གླུ ཀྱི་ ཧྷྡྷ དྲག 
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༄༡ 


༄༅། སྦྱོར། ཆགས་ལམ ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ། ཐིག་ལེ་འབར་འཛག་ཙྭན་ལའི་གདམས་པ། བསྲུང་མ་བདེ་གཤེགས། ་བཀའི་འཁོར་ལོ། བསྲུང་བའི་ 


སྔགས འཁོར་ནོར་བུ་ ལུགས ། བཀའ ་འཁོར་གྱི་ ཡིག རྩྱང་། འཛབ་བ ཟླད དུས དྲོད་ ཏྣབས། ཡོངས རྗོགས ཀྱི་གསོལ འདེབས ་འཕོ་( འཇུག གནད་ཀྱི་ བདམས པ། །ཁའབར་ དཀར 


༢ བུང གཤིན ་པ པོ་འགུགས ཅིང་གཤེད་དང་ཕྲལ བ་ རྔགསཿ ་ཐེབས་ ཿཟུར་དུ་བསྐོལ བ ལྡེ་མིག གི་རྒྱ རྒྱ་ཅན། དྲག རྔགསསུ ཕུར་པའི ཟླ་གཅན། དྲག ་པོ་ ་ལྔ་པའི སྒྲུབ ཐབས། ཌ། ་ཏ བསྐོལ་ 


གཞུང་བསྲུང་གི ས བཅད་མིག་ གསལ་ སྒྲོན་མ། རྫོགས་ཌ ་རིམ་ རྨིམ ལྔ། གནད་ཁྱིམ བསུམ པ པ། ༨ སེར་ཆུ་ དམབ ཟློག བབས། ! དུས ཚེར ཧྱང་བྲ པབུ་གནོད་སྦྱིན ་སྲོག ་འཁོར་ 


ཧོ སྲབ ཆབ གཏོར་རླུང་གི གདམས པ། རིམ རྗ་གདན་ ་གཅིག དབྲངས་ ཏཐནས ་ཅད་ཀྱི་སྤྲ །ཁྲིད། ཡངས རྫོགས ཀྱི་མགྱོགས་ དབང་ ང། ཆེ མཆོག ་གི བཀའ བསྲུང་སྒྲུབ་ 
ཐབས། ཡང་དབ། ་གི བཀའ བསྲུང་གླྲུབ་ ཐབས། གཤིན་ རྗེའི བཀའ: པད ་གསུང་གི བཀའ: ཕུར་པའི བསླངམ ་སྡེ གསུམ གྱིཿ དྲག ་པོའི ་གདབ སྔགས། དེད་ དཔོན་སུ ་སྦམ་ 
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ཅུའི སྒྲུབ་ཁོ །ཁོག འཇིག་ རྟེན མཆོད་བསྟོད་ཀྱི་ཐ རམ།  ཝཱི་ དཔོན་སུམ་ཅུའི སྒྲུབ་ཐབས སྤྱི་དྲིལ། | ལྷ སྲིན་སྡེ བརྒྱད་ཀྱི སྒྲུབ་ཐབཊ ཐབས། དྲེགས་པའི སྲོག་ དབང་ ། སྡེ་ དཔོན་ གྱི་ངན་ 
སྔགས ཀྱི་གླིང་ཁོག་མ། མ། སྡེ་དཔོན་དྲིལ ལ་སྒྲུབ་དྲབ དྲག་པོའི རོ མུར། སྡེ་དཔོན་གྱི་ལས མཐའ། སྡེ དཔོན་སུ སུམ་ཅུ། ཕྱི་སྒྲུབ་མངོ མདོས ཀྱི་ངན སྔགས། སྡ བརྒྱད་ཀྱི་ གནད། དྲེགས་པའི་ 
སྲོག་སྟེག སྡེ དཔོན་ལས སྭ་བྱང་ ། གླིང་བཞི སྲིད་པའི 'སྤྱི་མདོས། མདོས བྱང་གཉིས མེད་ དོན་སྐོངས། དཀར་ཆག ཆོས་བསྐོས་ཚང་མ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ཏུ་ ཏུ་ _ 


བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་ཞིཁྲོ་རབ་འབྱམས། ླ་དོརི་འཆང་ཚིན། སྙོན་པ་རྡོརྗེ་སེམས་ དཔའ། རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཆོས། མཁའ་འགྲོ་ལས་ཀྱི་དབང་ཆེན། | རྒྱལཔ་ ཨིླབོ་ པོ 
ཧཱི། རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། གུ་རུ་ཤྲཱི་སིངྷ། སྲས་མོ་གོ་མོ་དེ་ཝི། རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེཤེས་མཚོ་རྒྱལ། བོད་ཀྱི་གྲུབ་ 
ཆེན་བརྒྱད། ཆོས་རྒྱལ་ཀྲིསྲོང་ལྡེ་བཙན། ཆོས་བདག་གཏེར་བཏོན་ཆོས་དབང་། སྨན་ལུང་པ་ཤཱཀྱ་རསྨི། དག་སྙོན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། སྙན་སྟོནརྡ་རྗེ་ཡེ་ཤེས། མཉམ་མེད 


ཤཱ 
4 
ཤི 

8 
< 
25 





༄༅། །སངས རྒྱས་ དཔལ་ ལྡན། རཾ ་སྔིངས ་པ་ ཡོན་ ཏན ་བཟང་པོ། ། གུ་རུ ཆེས སྐུ ་འོད་ ཟེར། མཚུངས་མེ (མེད་ ད་དཔལ 'འབྲོར་ དབང་ཕྱུག ལ་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ 


བོ། མཁས གྲུབ ཀརྣ གུ་རུ། གྲུབ ཆེན ་ཆེས་ དབང་བསམ འགྲུབ། | བཤེས ་གཉེན་ཆོས་ དབང་ཀུན ་བཟང་། དེས་བདག་རྩེ་ལེའི་ འི་རྟོགས ་ལྡན ལའོ། $ །ཡང་རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ 


དྲང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཚུངས་མེ མད་ དཔལ ་འབྲོར་དབང་ ཕུག་ ཡན་གོང་དང་འདྲ་ལ། དེས་ རྗེ་བཙུན་ནམ མཁའ གུ་རུ། རིག འཛིན ་བསོད་ ནམས རྣམ་རྒྱལ། དཔལ་ཨོཾཾ་༔ རྒྱན་ 
བསྟན ་འཛིན། མཆུངས མེད་བསྟན འཛིན་རྡོ རོརྗ ཌླ ་མ་དམ་ཆོས ཡུན ཚོགས། | སྤྲུལ སྐུ་འཇའ་ འི་མཚན་ཅན། དེས བདག་རྩེ་ལེ་པའི་ རྟོགས ལྡན་ ལའོ། །ཡང་། འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཆོས་དབང་ཀུན་ 
བཟང་གི་དྲུང་དུ། གུ་རུ ཆེས ཀྱི་དབང་ ཕུག ་གི གཏེར་བྱོན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ པོ་ཡང་སྙིང་འདུས་པ ་པའི་དབང་ལུང་ཐོབ་པ ལ། ཡེ་ཤེས ་རིག་པ་མཆོག ་གི །གསང་རྒྱུད། སྒྲུབ་ཆེན་ ཆེན་ དབང་ 


༤༨ མོ 


བུར དང་བཅས ་པ་རྩ ་བའི སྒྲུང་ཐཿ ཐབས་བྱ ་གཅིག པ། ནར་བ ། ཆོགས མཆོག བསྲུང་འཁོར་རྣམ གསུམ ། ཞལ ་མཐོང་རྩ་ ་བའི སྒྲུ བཟབས། ། དགོས པ ཀུན འབྱུང་། གཏོར་ ཌ།འི་ 





༡༢ 
ཤྲ 

ཕཱ 
4 
25 





ལས་རྟེན་གསུམ མ་བཞེངས་ཐབས་ར ་རབ བ་གནས [ཀྱི་ཆོག ལང། ཚོགས མན་ངག་ དགོས་པ་ཀུན འབྱུང་། རོོ་སྲེག་གི་ཆོ་ག །བདུན་ ཚིག་གི་ཆོ་གཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ། ཚེ་ སྒྲུབ། ། དབྱངས་ 


ཡིག རྣལ ་འབྱོར་ཉི་ཤུ་རྩ ཅིག་གི་དོན། སློབ དཔོན་ པདྨས མཛད་པའི ཞ༢ སྙོན གྱིསྒྲབ་ ཐབས། ཞི་ཁྲོ་གཉིས་ལས ལས ། ཞི ཁོའི སྒྲུ བསས་ རྟ་མགྲིན་ དྲེགས པ ཚར་གཅོད། རྒྱུད 


དོན་དངོས་ཀྱི་མན ངག །རྟག ཆོག་ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། །གབ་པ་མྔོན ཕྲུང་ ཏི་ཐབས་ཀྱི་དོན་བདུན་པ་དང་། ཁོག་འབུབས་མར་མེའི་འོད་ དག་གསལ། དཀྱིལ་ ་འཁོར་ཆོ་ག་རྣམས་ 
ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས སྐུ་སྣང་བ མཐའ་ཡས། ལོངས་ སྐུ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ། པོ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ ཡེ་ཤེས མཚོ་རྒྱལ། ཐགུ་རུ་ཆོས་ཀྱི ཀྱི་དབང་ཕྱུག གྲུབ་ 
ཐོབ བམ ་རིན་ཆེན། རྒྱལ་མཚན་སེ སེང་གེ། ཐུགས་ རྗེ་དཔལ་བ། ཚུལ།ཁྲི ཁྲིམས་འབུམ། དྷརྨ་ལཀ། ཛྷཱཌ་ཀེ ་ཀེ་ཏུ། བྱང་སེམས་ཆོས་རྗེ། རྣལ །འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ ཤེས་རབ་ཡེ་ 


༡༨༠༠ ༢༠༨ ཡད 


༈ ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། སྲས ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན། མངའ་བདག སྤྲལ ་པའི སྐུ་མཆོག དགེ་སློང་ཀུན་བཟང་མཚན་ཅན། དེས་བདག ་རྩེ་ལེའི་རྟོགས ལྡན་ལའོ།། ཡང་། གཏེར་ 
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„¬ ༄༅། །བཏོནའཇའི་མཚན་ཅནགྱིདུང་ད་ིལྟ་ཐབཔའིབརྒྱུད་པནི། གཏེར་བཏོན་ཆོས་དབང་ཡན་གོང་དང་འདྲ་ལ། སྨན་ལུང་པ་མི་སྐྱོད་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་དག་སྟོན་ 
པ། དོ སྙན་ ་སཱོན་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ རྡར རྗ། སི དྙིངས པ བུདྷཤཱ ། མཚུངས་མེ མེད་ཡོན་ ཏན ་བཟང་པོ། !། ཀུན མཁྱེན ཆོར །སྐུ་འོད་ཟེར། !། མཉམ མེད་དཔལ འབྱོར་དབང་ཕྲུག དྲིན་ཅན ནམ མཁའ་ ྦ 
ཐྷ པུས རིག འཛིན བསོད་ནམས རྣམ་རྒྱལ། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། མཚུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། དྲིན་ཅན་ དྷརའི་མཚན་ཅན། རིག་འཛིན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས བདག་རྩེ་ 

ླ ལེ ་བའི་ རྟོགས་ ་ལྡན ་ལའོ། །མཆོག་གིསྤུལ་སྐུ་ས་ཚོགས་ར རང་གྲོལ གྱི་དྲུང་ དུ་ཇི་ ལྟར་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ། འདི་ ལྟར་ ཡིན་ལ་ དབང་བརྒྱད་ནི མཆུངས མེད་བསྟན འཛིན་རྡོ་རྗ རཾ རྔ ནས། རིག འཛིན་ཆ ་མཆོག གྲབ རྣམ་ ངི 
རྒྱལ་། པདྨ ལེགས གྲུབ་ རྩལ། དེས བདུག ལའོ། །ཡང་། ཡོངས་འཛིན་ཆོས་དབང་ཀུན་ ་བཟང་གི དྲུང་དུ། གུ་རུ་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྲུག་གི། གི། རྫོགས ཆེན སངས རྒྱས མཉམ སྦྱོར་གྱི་དབང་ལུང་ཁྲིད་ 
གསུམ་ ཡངས་རྫོཿ རྫགས ཐོབ་པའི བརྒྱུདཔ ་ནི། ཆོས་ རུ ཏུ ་བཟང་པོ། ། རྔ་ རྔོ་རྗེ ་སེམས་ དཔའ། དགའ་རབ རྡོ་རྗེ རྗྔ། ཨ སྭོ་རྒྱན་ ཡབ་ཡུམ། ཆོས ་ཀྱི་ དབང་ཕྱུག བྨྨ དབང་ 


ཆེན། མཚན་ལྔན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། དྲིན་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྲོལ། གུ་རུ་ཆོས་རྡོ་རྗེ། སྤྲུལ་སྐུ་ནོར་འཛིན་པ། ཆོས་རྗེ་ནོར་བུ་དོན་འགྲབ། དྲིན་ཅན་སངས་རྒྱས་ནོར་ 
བཟང་། མཉམ་མེད་བཤེས་གཉེན་ཆོས་རྒྱལ། གུ་རུ་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུ། སྤྲུལ་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་གུ་རུ། བླ་མ་ཆོས་དབང་བསམ་འགྲུབ། གྲུབ་ཆེན་ 
ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། ཨོ་རྒྱན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི ་གནམ་སྐས་ཅན་ནས་གདན་དྲངས་པའི་གུ་རུ་དྲག་པོའི་སྐོར་ཐོབ་པ་ 
ལ། གུ་རུ་དྲག་པོའི་དབང་ཆོག་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐངས་མངོན་རྟོགས་དང་བཅས་པ། སྡིག་པའི་མངོན་རྟོགས བསྟོད་བསྐུལ་དང་བཅས པ། དྲག་པོའི་སྐང་བ། དྲག་པོའི་བཀའ་བསྲུང་ 
ལེགས བཙན་སྤུན་གསུམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་བསྟོད་བསྐུལ ་དང་བཅས་པ། བྱུང་གི་མངོན་རྟོགས་བསྟོད་བསྐུལ་དང་བཅས་པ། དྲག་པོའི་བཀའ་བསྲུང་ལེགས་བཙན། དྲག་པོའི་གཏོར་ 


བམྔོས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཞུང་། དྲག་པོའི་ཚོགས་ལས་ཀྱི་རིམ་པ། དྲག་པོའི་བཤགས་པ་འདི་རྣམས་ཐོབ པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 


བཤུག 
༅ 
༠ 


= 
༧ 
ཟོ 








༦ 


ད དྭགས སྙོན ར་བཛྲ། ཟསྐན་ ཡཱན་ ཡེ་ཤེས རྡྔརྗ། རྡོ་རྗེ། སྙིང བུདྷ་ཤྲི། སི་ ངྷིངས པ་ ཡོན་ ཏན་བཟང་པོ། །ཆེས སྐུ་འོད་ཟེར། དབལ ་འབྲོར་ དངང་ཕུག དཿ མཁྱེན ནམ མཁའ 


དྲིལ ༈ དབང་བརྒྱ་རྩ ་བརྡའི་ཤོག་ དྲིལ། བདེ་ཆེན་ རྡོ རྗེ རྗེ་སྐྱེ་མེད་ 


སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། | ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། མཁའ་འགྲོ་“ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག རྒྱལ་སྲས་སྨན་ལུང་ 


གུ་རུ། རིག་འཛིན་བསོད་ནམས་རྒྱལ། མཁས་གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། མཚུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། གུ་རུ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་ 
: བདག རྩེ་ལེའི་ རྟོགས ་ལྡན ་ལའོ། །ཡང་། ། པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཚུངས་མེ མེད་བསྟན ་འཛིན་རྡོ་རྗེ རྡེ་རྗེ་ཡན གོང་བཞིན ་ལ། དེས ཆོས་རྗེ མཆོག ཆག་སྒྲུབ་རྣཿ རྣམས་ 
རྒྱལ། མཁས་གྲུབ་སྣ ཚོགས་མ་ རང་གྲོལ། དེས་ བདག་འ ་ལའོ། །ཡང་། མཚུངས་མེད་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཆོས དྲུག་སྲས མཁར་མའི ལུང་ནོད་པ་ འལ པཿ ཞམ མཁའ རྡོརྗེ་ཆོས ཀྱི་ཤོག་ 

ཀ་ཤོག་དྲ དྲིལ། ཁོལ་པོ་དར་ཐོད་ཅན་ གྱི་སྒྲ ་ཐབས། འཇིག བྱེད་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲིལ། སེར་ན རྡོ་རྗེ རྗེའི་ཤོག་ 
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དྲིལ གཏེར་འབྱུང་ལོ་རྒྱུས། གྲོ་བོ་ལུང་གི་སྲས་མཁར་མ། གཏེར་འབྱུང་དངོས། གྲོ་བོ་ལུང་གཏེར་གྱི་ཁ་བུང་། དགྱེས་མཛད་རྡོརྗེའི་ཤོག་དྲིལ། སློབ་དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ 
རྗེས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ནཱ་རོ་པ ་དང་། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒར། ཆོས་དྲུག་དྲིལ་བ་རྡོ་རྗེའི་མགུར། མཁས་གྲུབ་ནཱ་རོ་པས་གསུངས 'པ ། གཏུམ་མོ་འདོད 
ཆགས་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲིལ། འོག་སྒོ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲིལ། ྱུལསསྒྱ་འཕུལ་རྡོརྗེའ་ཤོག་དིལ གྲོང་འཇུག་སྒྱུ་འཕྲུལ་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲིལ། བར་དོ་ང་་རྒྱལ་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་ = 
དྲིལ།། དུས་སྦྱོར་ཐུན་ཚད་རྩི་བ། དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་སོལ་མའི་གཏོར་ཚོགས། བྷ་ག་རྡོ་རྗེའི་ཤོག་དྲིལ། མར་པའི་ཤོག་དྲིལ་བཞིའི་ཐོག་མར། སྲས་མཁར་མའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ ཊཾ 
ལེའི་གཞི་ཆོས་ཞལ་གདམས། རྩ རླུང་དྲ་མི ག་འཁོར་ལོའི་ཤོག་དྲིལ། གཞན་ལུས་གསང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཚིག རྡུས འཕོ་བ སྦྱ་རལམ། འབ བ་ཞ་སྔང་རྡ་རྗའཤག་དྲལ་ 
ྦ ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཐོབ་བོ། །མཆོག་གི་སྤྲུལ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཆོས་དབང་གི་བཀའ་འབུམ་སྐོར་གྱི་ལུང་དང་ཆོས་དྲུག་སྲས་མཁར་མ་ཡང་ཐོབ་བོ། །རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་ 





1)£©‰'‰)¿„‰. 85, 


༨༠༤༤ 


༄༅། །དྲུང་དུ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ དབང་ཆོག རྒྱལ་ ་པོའི རྒྱུད། པེ ་འབར་མ་ དཀར་ནག་ཌྡ ཁྲ་གསུམ་ཡང་ཐོབ་བོ། ཌ །ཡང་། མཚུངས་མེད་འགྲོ་བའི་བླ་མ་སྦིན་པ་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ 
གཞུང་གི་ 
གདམ ་པ་ལོག ་ཏིའི ཁའ་བརྒྱུད་ དང་། | ཁ ་པར་ལས་ཐབས། སཱ བརྒྱད་བཅུད་ཕུར་གྱི་ལྡེའུ་མཐུང་ ད གནད་གསུམ ་སྙིང་འགྲེལ གྱི་མན་ ངག སྡེ བརྒྱད་འཇོམས ་བྱེད་ལོག ཏིའི ལག་ 


༨༩༠༤ ཏིའི་རྗེས་ 


༩ ལེན། བསྲུང་ཟློག ་གསད་གསུམ་ གྱི་ཞལ གདམས ། དྲང་སྲེང་དྲི མེད་ཀྱི་འཕྲིན ་ལས་ཡིག ཆུང ངར་འདོགས ད ཛྔགས་བ། བཟླས་ཐབས། རྒྱུད་རིམ་ བཤམ་བུ། ལག་ཏུའ་རྗས 


༨༩༡ ©༤༽ བྲ ༨༡ ༨ 


ཟོ ཞབས་དྲུང་དུ། གུ་རུ་ཆོས་ དབང་གི ་གཏེར་བྲོན། སྡེ་བརྒྱད་ལོག ་ཏི ་པ་ལའི་ དབང་ལུང་ རྗེར གནང་དང་བཅས ནོད་པ ལ པཱ དུང་སྲོང་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ཞི དྲག གི་༔ ་རྗེར། བགནང་ 


གནང་། ལོག་ཏྲི་པ་ལ་ དྲག་པོའི པོའི་སྐུལ། ། དམིགས་པ་རྡོ་རྗེ། བདུད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ། གཤིན་རྗེའི རྗེའི་འཁོར་ལོ། གཟའི་ འཁོར་ལོ། ས་བདག་གི་འཁོར་ལོ། ! ཀླུའེ འི་འཁོར་ 


འཁོར་ལོ ལོ། བཙན ཀླི འཁོར་ལོ ལོ། རྒྱལ པོའི འཁོར་ལོ། འགུགས པ་ ར་རྨིག་གི ་འཁོར་ལོ། ། བསྲང་བའི ་འཁོར་ལོ། ། བུད་ཟློག ་འཁོར་ལོ། ། མནན ་པའི འཁོར་ལོ ། 


༨༩ 
སོར་བ མ་ 
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འཁོར་ལོ། བ སྲེ ག་བྱེད་མེ འི་འཁོར་ལོ། གཏོར་བྱེད་རླུང་གི ་འཁོར་ལོ། གསད་པ དུ་ཁྲོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། བསྲུང་ཟློག་ཡོན་ཏན་དཀར་ ནབ དང་། ཧོཁུང་གསུམ རྩེགས་བྱུག་པ་ 
„ རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ། དེ་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དྲང་སྲོང་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་རྒྱལ་པོ་དྷརྨ་ཡ་ཤྭ། བྲམ་ཟེ་ལེགས་གྲུབ། སློབ་དཔོན་པྲ་ཧ་ཏི། ཤིནྟ་གནྦྷ། པདྨ་འབྱུང་ 
‹ གནས། མངའ་བདག་ཡབ་སྲས། གུ་རུ་ཆོས་དབང་། ཀ་ཐོག་པ་རྒྱལ་བ་བཟང་པོ། ཀ་ཐོག་པ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། མདོ་སྡེ་རྒྱ་མཚོ། བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ། ཨོ་རྒྱན་ _ 
ཐུགས་སྤྲུལ། མཁས་གྲུབ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན། རྒྱལ་དབང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། རིག་འཛིན་དཀོན་མཆོག་ཕུན་ཚོགས། སྦྱིན་པ་ཕུན་ཚོགས། དེས་བདག་རྩེ་ལེའི་སྔགས་ ༩ 
འཆང་ལའོ། །ཉེ་རྒྱུད། རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ལ་ཞལ་དངོས་སུ་བསྟན་བཀའ་ལུང་མ་ལུས་པ་ནོད། དཀོན་མཆོག་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཡང་། དྲང་སྲོང་དངོས་སུ་གཟིགས། དེས་ 


བཀའ་དྲིན་མཉམ་མད་སྦྱིན་པ་ཕུན་ཚོགས། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མདོ་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ཡན་འདྲ་ལ། བླ་མ་དགེ་འདུན་རྒྱ་ 





༄༅། །མཚོ། རིག་འ འཛིན་མཁའ་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། འབྲི་ཁུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། བླ་མ་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་དབང་པོའི་སྡེ། རིག་འཛིན་ངག་ 
གི་དབང དཔོ། །བཀྲ་ཤིས་མགོན་པོ། ཕ་ཇོ་འགྲོ་དོཿ དོན ་རབ འཕེལ། གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་རྩེ་ལེ་བའི་སྔགས་འཆང་ལའོ། །ཡང་། མཚུངས་མེད་ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་གི་ 

¡ དྲུང་དུ། ཇོ་མོའི ཉམས་ ལེན་བསྐོར ་དགུའི་ཐོབ པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གུུ་རུ་ཆོས་ཀྱི ༅དབང་བྱུག རྒྱལ་སྲས་པདྨ་ དབང་ཆེན། _མཚན་ལྡན་ཆོས་ཀྱི ཀ་རྒྱལ་མཚན། དྲིན་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀུན་ ¬ 
་ གྲོལ། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། སྤྲུལ་སྐུ་ནོར་བུ་ འཛིན་པ། ཆོས་རྗེ རྗེ་ནོར་བུ་དོཿ དོན་འགྲུབ། ། མཉམ་མེད་བཤེས་གཉེན་ཆོས་རྒྱལ། ! སྤྲུལ་སྐུ་ཚོས ་ཉིད་དབང་པོ། ཆོས་རྗེ་ཀརྨ་གུ་ ཊཾ 
ི་ 


རྒྱལ སེ ཀརྨ་ དབུང་འབྱར། དག་སླང་ཆས་ དབང་གུན བཟང་། དས ས་བདཔ། ་རྩེ་ ལེ་བའི་ རྟོགས་ཌ རྡན ་ལའོ། རིག ་འཛིན་འཇའི འི་མཚན་ཅན་གྱི་དྲུང་དུ། འདི་ཉིད་ཀྱི་མ་ནིང་གི་ཆོས་བསྐོར་ཡང་ཐོབ་བོ། ། 
ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་ དུ།། གུ་རུ་ཆོས་ དབང་བ། གི་རྔོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ དབང་མཆོག རྒྱལ ་པོའི བརྒྱུད་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་རིམ་ནི། ཆེས སྐུ་ཀུན ཏ ་བཟང་པོ། ལོངས སྐུརྒྱལ པབ རིགས ལྔ། སྤྲུལ སྐུ 





རྡྗེཡ རྗེ་སེམས་དཔའ། རིག་འཛིན་ཆོས་རྡོརེ། མཁའ་འགྲོ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ། སློབ་དཔོཊ དཔོན་པདྨ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྲུག མངའ་བདག་སྲས་ཆུང་། མི་ 
བྐྱོད་རྡོ་རྗ | ཤཱཀྱ་ཀུ་མ་ར། ། མཚུངས་མེ མེད་སངས་རྒྱས་ ་སྟོན་པ། ། གྲུབ་ཆེན་ཉི་མ་སེང་གེ། ཆོས་རྒྱལ ་རྣྣ གླིང་པ། བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། དྲིན་ཅན་བུངྷ་ཤཱི། སློབ་དཔོན་ 
 གཞོན་ནུ་མགོན་པོ། གུ་རུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དབོན་སྟོན་སྣང་མཐའ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཇཾན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ནཱ་ག་ _ 
དཱ རཀཱའི ་སྐོར་ཐོབ པའི། ། རྒྱུདཔ་ནི། མགོན་པོ་འཇམ་ དཔལ དབུངས། མཁའ་། ་འགྲ གྲོ་སྣ་ཚོགས འདུ་བ། ! སློབ བ་དཔོན་བྲ་ཧ་ཏི། ། གུ་རུ་པདྨ། ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན། གཏེར་བཏོན་ཆོས་ སྨོ 


དབང་། སྨན་ལུང་པ། དྭགས་ སྟོན་པ། ཛྷཱ་ ཛྷཱ ་བཛྲ། སཾ ་སིངས་པ། ་པ། ཆོས སྣ་སྐུ་འོད་ཟེར། ཟེར། དཔལ་འ འབྱོར་ དབང་ ཕྲུག ནམ་མཁའ གུ་རུ། ། རིག་ཏ ་འཛིན བསོད་ ནམས་རྣམ་ 
རྒྱལ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། མཚུངཔ་མེ མེད་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། དྷརྨའི་མཚན་ཅན། ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། །ཞུས་སོ།། །། 


༡༠༠༩- 








༤༠༤༥ 
༢༤༤༧ 


༡༣ ཟི ༄༅། །རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཐོབ་ཡིག་ལས། ཨོ་རྒྱན་དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་ 
| གཏེར་ཆོས་གསན་ཚུལ་བཞུགས་སོ།། 


¦;&;'[¿„„དི&5‰ཇ 






༄༅། །སྭསྟི། ཐོག་མེད་དུས་ནས་གོམས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་ཡོངས་བསྒྲལ་ནས། ། 
ཐར་གླིང་རིན་ཆེན་སྐམ སར་སྐྱེལ ་མཛད་པའི། །འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་དེ་ལ་མགོས་ཕྱག་འཚལ། །ཡང་རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཨོ་ 
རྒྱན་དྲི་མེད་ཀུན་དགའི ་གཏེར་མ། བླ་མ་ནོར་བུའི་བཀའ་ལུང་ཐོབ་པའི་རྣམ་གྲངས་ལ། དྲང་དོན་དགེ་བསྐུལ་སེམས་བསྐྱེད་འཕྲེ ང་ 
བ། སྔོན་འགྲོ་གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུ། ཡེ་ཤེས སྐུ་མཆོག །བླ་མ་ནོར་བུའི་གཞལ་ཡས །བང་བསྐྱེད་པ། ལས་བྱང་གཞུང་ཆེན་མོ་ལེའུ་བཅུ་ 
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༄༅། །གསུམ། བླ་མ བསྐང་གསོ། ཡི དམ་ ཆོས སྐྱོང་གཏེར་བདག དང་བཅས་° ་པའི བསྐང་གསོ། སློབ་དཔོན པདྨ་ 
འལ ལ་བསྐྱེད་རྫོགས ཟུང་འཇུག ་གསུམ གྱི་སྒོ སྒོ་ནས་རྟགས ཆེན་ ན་དུག་ཅུ རེ་ལྔའི བསྟོད་པ་དང་། འཛབ་ཁ རྗེ་ཞིང་བསྟོད་པ་: རྣམས་དང་། གུ་རུའི་ 


ཚོགས མཆོད། རིགཿ ་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི བསྐུལ། ། ཞིཁྲོ་དྲ ཁྲོ་དྲག་བསྐུལ། བཀའ་བརྒྱད་དྲག་བསྐུལ། གུ་རུ་དྲག་པེ པོའི བསྐུལ། དཔལ་ལྡན་ 


ལྦ་མོའི བསྐུལ། ། སྒོ་ཕྱེ་ལམ ་བསྟན། བསྟན སྐྱོང་ ། གཏོར་མནན། མཆོད་བསྟོད་བསྡུས་པ། ལས་བྲང་མ བུའི་ས་བཅད། ཊཾ ཚེའི་ དབང་ 


གསཁསསས༩༡་ ་༡༠༡༠༡༠༠༩༧༣༠༤༨ 
༄༅༅༤༤༠༦། 
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བསྐུར། ཚོའི་པྲ་བརྟགཌཱཀྐི་ནོར་བུ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི། གཟའ་རྒོད་ཀྱི་འགྱུ་ལྡོག གཏོར་མའི་དོན་འགྲེལ། གཏོར་མ་ཆ་ལྔ་པ། གཏོར་དབང་ཡང་ཟབ་གནད་འཕྲེང་། གུ་རུའི་ 
སྐུ་འབག་འབྲི་ཐབས། ཀུན་འདུས་གསང་བའི་བང་མཛོད་སྙིང་ཏིག །བླ་མའི་གསང་སྒྲུབ་ཤིན་ཏུ་གསང་བ། གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཉམས་རྟགས་གསལ་བྱེད་པའི་སྒྲོན་མེ། དྲག་སྒྲུབ་ 
གསང་བའི་ལས་ཚོགས། རྟ་མགྲིན་ནག པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། འཕོ་བ ཆོས་སྐུ་ནོར་བུ། ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ། གུ་རུ་བདུད་རྩི་ཐིག་པ་འཇའི་སྦྱོར་ཐབས། ཕྱག་གཏོར་བསྔོ་བའི་དགེ་ ° 
བསྐུལ། སྟེང་གདོན་དང་གཉན་བཅོས་ཐབས། ཁ་འབར་དཀར་ནག་གི་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་གོང་འོག བླ་མ་ནོར་བུའི་དབང་མོ་ཆེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་གྲངས། མཁའ་འགྲོ་གསང་ 


བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་ཟབ་བདུད་རྩི་ཐིགས་པ། ཁྱབ་བདག་དྲག་སྔགས་ཧུར་འབུམ་ཡང་སྙིང་། བླ་མ་རིག་འཛིན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ནི། རིག་འཛིན་གསང་ 


ཤཱ 
4 
ཟི 
ལེ 
«4 
4 





` .$‰® 


༤ ་ ༤༡༤ ལ་་ 


༄༅། །བའི་དབང་ཆོག རིག་འཛིན་གསང་སྒྲུབ། རིག་འཇིན་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ། ལྟས་ 


བཀའ། འགུགས་འགྲོལ གྱི་མན་ངག དབང་པོ་གསུམ་གྱི་གདམས་པ ཉི་ནག་དུས་རྩི ས། དུས་རྩི ས་གནད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། དཀྱིལ་འཁོར་མ ཆོད་བསྟོད་སྤྱན་འབྱེད། རྩ་གསུམ་དྲིལ་ 
འདུས ཀྱི་གར། གིང་འཆམ་སོང་ཐུན། ཕོ་ཉ རོལ་པའི་གིང་འཆམ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། མཁའ་འགྲོ་རོལ་པའི་གཏོར་ཟློག་རྣམས་ཐོས་སོ། །ཡང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་ 


དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་ཡི་དམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྐོར་ནོད་པ་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། འོད་མཆོག་གི་སེམས་བསྐྱེད། འོད་མཆོག་གི བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ 
འཚལ། འོད་མཆོག་གི་མཆྡལ། འོད་མཆོག་གི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། འོད་མཆོག་མ་ཌིའི་དག་སྦྱོར། འོད་མཆོག་གི་ལོ་རྒྱུས་སྟོང་ཐུན། འོད་མཆོག་དབང་ཆོག འོད་ 
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མཆོག་གི་ལམ་མཆོག་འབྲས་བུ་བང་མཛོད། འོད་མཆོག་གི ཕྱི་སྒྲུབ་མངོན་རྟོགས་མུན་སེལ། པདྨ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ནང་སྒྲུབ། འོད་མཆོག་གི་གསང་སྒྲུབ། འོད་མཆོག་རྩ་བའི་ 

. མདོ་སྦྱང་སྒོམ་རིམ། བུདྡྷ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། བཛྲ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྟཏ་ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། པདྨ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཀར་ 

ྭ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས | ཅུབསུམ རྟམགྲིན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་དང་བཅས་པ ། འོད་མཆོག་གི་ཁྲིད་སྐུ་གསུམ་རྩ་སྦྱོར། འོད་མཆོག་གི་ཁྲེག་ཆོད། འོད་མཆོག་གི་ཐོད་ 
རལ། རྡོ་རེ་སེམས་པའི་གསང་ལམ་ངོ་སྤྲོད། འོད་མཆོགི་གི་བཏགས་གྲོལ། འོད་མཆོག་གི་ལམ་རིམ་འོད་ཀྱཕུངཔ། ཆོས་ཀྱིསྦྱིནཔཁྲིད་རྒྱབཆན་པོ། འོད་མཆོག་གི་ཞུ་ལན་ ཊཾ 

' དྲག་སྔགས་རྒྱ་སྐད། འོད་མཆོག་གི་འཇོམ་ཡིག དུས་གསུམ་ཀུན་འཕྲེང་ལུང་བསྟན། ཆོས་སྐུའི་ཞི བའི་ཕྲིན་ལས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། ལོངས སྐུ་རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཕྱི་ནང་ 
གསང་གསུམ། སྤྲུལ་སྐུ་དབང་གི 'འཕྲིན་ལས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། སྐུ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས ཀྱི་སྲོག་པ་ཕྱི་ 





༄༅། །ནང་གསང་གསུམ། མནན་པ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། སྔགས་རྒོད་སྲོག་གླུད་དམར་ནག འཕྲིན་ལས་གཞུང་སྲོང་གི་ལས་བྱང་། གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་ 
གསལ་བའི་མེ་ལོང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་གྱི་རབ་གནས། ངན་སོང་གནས་སྦྱོངས ་བདུན་ཚིགས། གཏམ་བསྔོ་གོང་འོག་བསྔོ་བ་དང་བཅས་པ། ཚཱ་ཚྭཱ་བཏབ་ཐབས། རྩ་གསུམ་ ྦ 
བུ་ཛི། རིན་པོ་ཆེ་སྔགས་པའི་བཅུད་ལེན། འོད་མཆོག་གི་བཟློག་པ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། སྨན སྒྲུབ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། བམ་སྒྲུབ་ཕྱི ་ནང་གསང་གསུམ་རྣམས་ཐོས་སོ། ། 
” ཡྲང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་མཁའ་འགྲོ་བདེ་ཆེན་གྱི་ཆོས་སྐོར་ནོད་པ ་ལ། བཀའ་ཆེན་གྱི་ཐེམས་ཡིག བདེ་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་གསང་ བ། བདེ་ཆེན་ ° 
མཁའ་འགྲོའི་ལས་བྱང་མཆོད་པའི་གཏོར་འབུམ། བདེ་ཆེན་མཁའ་འགྲོའི་གསང་ཁྲིད། ཡང་ཏིག་ཀློང་ཆེན། མཁའ་རི་དགེ་བསྙེན་ལྕམ་སྲིང་གི སྲོག་སྒྲུབ་རྣམས་ཐོས་སོ། ད 


ཡང་། དེ་ཉིདགྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་གི་ཆོས་སྐོར་ནོད་པ་ལ་ལོ་རྒྱུས་རྡོ་རྗེའི་ངག་རྒྱུན། མཁའ་འགྲོ་ཡང་ཏིག་གི་རྒྱུད། ཡང་ཏིག་གི་དབང་ 
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ཆོག བཏགས་གྲོལ་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ། ཡང་ཞུན་གྱི་སྙིང་པོ། སྔོན་འགྲོ་རྡོརྗེའི་ལམ་ཁྲིད། ཁྲེག་ཆོད་ཀ་དག་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་ཁྲིད། ཐོད་རྒལ་ལྷུན་རྫོགས་རྡོ་རྗེའི་རྦ་ཁྲིད། བར་དོ་ 
གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ཁྲིད། འཕོ་བ་རྡོ་རྗེའི་གནད་ཁྲིད། མ་མགོན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྡོ་རྗེའི་ཀློང་སྙིང་། མ་མགོན་གྱི་མངའ་གསོལ། ལུང་བསྟན་གསང་བའི་སྤར་བཀབ། ཌཀྐིའི་ 


ལ་ ་ འ 


མཚན་འབུམ་བླ་མེད་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་གབ་པ། འགུགས་འགྲོལ་གྱི་གདམས་པ། ཌཀྐིའི་སྲོག་ཐིག་སྨིན་གྲོལ། དབང་གི་རྒྱལ་པོ། དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་བཀའ་འབུམ། གུ་རུ་དྲི་ 


མེད་ཀུན་དགའི་རྣམ་ཐར། ལུང་གི་འཕྲེང་བ་སྟོང་ཐུན། རྣམ་ཐར་ལུང་གི་འཕྲེང་བ་ལེའུ་གསུམ་པ། ཞུ་ལན་ནོར་བུ་སྙིང་གི་གསེར་འཕྲེང་། ཞུ་ལན་སྙིང་ཁྲག་ནོར་བུའི་གཅེས་ 


འཕྲེང་། བསླབ་བྱ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ། ཞུ་ཡིག་རིན་པོ་ཆེའི་མཆོད་སྡོང་། གསོལ་འདེབས་དགུང་ལོ་བརྒྱད་པ། གསོལ་འདེབས་དགུང་ལོ་བཅུ་པ། གསོལ་ 


འདེབས་དགུང་ལོ་ བུ་གསུམ་པ། ཟབ་ཆོས་གཏེར་མཛོད་པ ། གནས་ལུགས་ངོ་སྤྲོད། བྱ་བཏང་འཚེངས་པའི་མགུར་མ ། མནལ་ལམ་ལུང་བསྟན་མ་འཆི་བསམ་སྒོམ་རན་ 


318 





།མ། མི་རྟག་འཆི་དྲན་མ། བྱ་བཏང་བདེ་སྐྱིད་མ། ཞེན་ལོག་དོན་ཡོད་མ། དགོས་མེད་བློ་བདེ་མ། སྙན་ངག་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ། གྲོས་འདེབས་ 
རྗེའི་སྐྱོ་ཤས་མ། ་ཆ བྱིན་འ འབེབས དངོས གྲུབ རྒྱ་མཚོ་མ། མ། ཞུ་ལན དྲི མེད་གསལ ་བའི ཕྲེང་བ། ཞུ་ཡིག རྣམ་དག མཆོད་སྡོང་པད་དབྲངས། ཞུ་ཡིག ་གེ སར་པད་འཕྲེང་གི མཆོད 
ང་། སྙན ཚིག ལྷུག ་པའི (ཞུ་ཡིག་ཌ །འོ བོན ་ཉིད་དོན་གྱི་འཕྲེང་བ། གསོལ་ཊ ་འདེབས་ཆོས་འཁོར་མ། སྙིང་གདམས ་ཚང་འཚོལ་ྱི གྱི་ལྷུ ཚིག ཞུ་ལན་ རིག ་པ རྒྱན་ གྱི་ འཁོར་ 

༈ གེགས་སེལ་གདངས་ཀྱི་ ་སོང་སྒྲོ ཞེས བུ་བ། ། ཞལ་། ཏ་ཚིག གསུམ་ གྱི་ ཟུར་གླུ། རྣམ་ ཐར་བསྟུན ་བཅོད། ་ཀྱི་ཚན ་པ་ལེའུ་བདུན་པ། སྨོན་ལམ་ གྱི་འགྲེལ ་པ་དྲི མེད་ཀློང་ 
ལ། དཀར་ཆག་ གྲངས་ཀྱི་བྲོ་ ཐོ་ཡིག ཟིན་བྲིས ལྷུག ་པའི གསུང་སྒྲོས། ཞུ་ལན གསལ བྱེད་སྒྲོན་མེ། ་མེ། གཏེར་གྱི་མཐའ ར་བང་། ཞུ་ཡིག་རྣམ་དག མཆོད་སྡོང་ དབྱངས ཀྱི་ལྷ་ 


༈ ཞུ་ལན ནོར་བུའི འཕྲེང་བ ། རྣམ པར་ཐར་པ མདོར་བསྡུས ་རིན ཆེན ཚིག གསལ ། རིགས རྗན་ ངོ་སྤོད་མ། དཀྱིལ ་འཁོར་ལྷའི རྣམ་ དག རྣལ འགྱོར་སྐྱོ་ཤས ངེ་འདུ་བསྟན་ ྒ 
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འབོུར་གྱདྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་དྲི་མེད་ཀུན་དགའི་གཏེར་མ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་རྣམ་ཐར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། དྲི་མེད་ཀུན་དགའ། གཞོན་ནུ་ ངི 





པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མཁའ་འགྲོའི་ཀློང་གསལ་ལས་ཞི་ཌྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ངོ་སྤྲད་པ། ད འདི་རམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཨོ་རྒྱན་དྲི་མེད་ཀུན་དགའ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་ཡེ་ཤེས། དོན་གྲུབ་པདྨ་དབང་གསལ། གྲགས་པ་བཀྲ་ 


ཤེས་རྣམ་རྒྱལ། མཚུངས་མེད་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། ཀུན་དགའ་གྲགས་པ། ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། ཁྱབ་དག་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། སྤྲལ་སྐམོ་རྒྱན་དཔལ 
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སངས་རྒྱས། ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། གཞོན་ནུ་བསམ་འགྲུབ། གཞོན་ནུ་དངོས་གྲུབ། དཀར་ཆེན་ཀུན་གྲགས། རབ་འབྱམས་དགེ་བའི་བློ་གྲོས། རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རིན་ 
ཆེན། བྱ་ཁྱུང་པ་ངག་དབང་པདྨ། བྱ་ཁྱུང་པ་རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན། སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་དཔལ་འབྱོར། དེས་བདག་ལའོ།། །། | 





༄༅། རྫོགས ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི འི་ཐོབ་ཡིག་ལས། ཆོས་རྒྱལ་དྲི་མེད་ 


ལྷུན་པོའི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཕན་བདེ་རྒྱས་པའི་སྙེ་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། 


།སྭསྟི། ཐོག་མེད་དུས ་ནས་གོམས་པའི་བག་ཆགས་ཀྱི། །བང་རིམ་མཐོན་པོར་བརྩེགས་པའི་ལྷུན་པོ་ཀུན། ། 


ཟབ་དོན་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བས་འཇོམས་མཛད་པའི། །ཕྲོགས་དེར་མགོ་བོས་ལན་བརྒྱར་འདུད་པར་གྱིས། །ཡང་། གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་ 


དུང་དུ། ཆོས་རྒྱལ་དྲི་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གཏེར་བྱོན་དོན་ཏིག་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་དབང་ལུང་ནོད་པ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དབང་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་ 


ལས་པ ༣ 


མཐའ་ཡས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ 


རྫོགས་ཆེན་དོན་ཏིག་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཆོས་ཚན་དགུ་བཅུ་ཡོད་པ་ལས། སྨིན་ལམ་དྲུག་ནི། ལོ་རྒྱུས་དང་ 


། ༄༅། སྔོས་བྱས། སྤྲོས་མེད། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད། རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད། དབང་གི་རྒྱབ་ཆོས་དང་དྲུག་གོ །བསྐྱེད་ 


རམ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ལ་བླ་མ་མོས་གུས། སྐུབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད། ཡིག་བརྒྱ་མརྡལ། མཆོད་བརྗོད། ལས་བྱང་། ཚོགས་མཆོད་དྲུག་ 
གོ། །ད་ ངོས་གཞི་སྒྲུབ་ཁོག ། །ལུས་དཀྱིལ། སེམས་དཀྱིལ། གཏོར་འབུལ། བསྟོད་པ། བསྐུལ་ དང་དྲུག་གོ ། རྗེས་ལ སྤྱོད་ལམ་ 


.,>ང 


རྣལ་འབྱོར། འཆི་བ་བརྟག་པ། འཆི་བ་བསླུ་བ། ། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབྲོར། ལས་ཚོགས་སྒྲུབ་པ། བསྐྱེད་རིམ་ཀྱི་རྒྱབ་ཆོས་དང་ 
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དྲུག་གོ ང་སོས་བོལ་ལ། གཏུམ་མོ། སྒྱུ་ལུས། རྨི་ལམ། འོད་གསལ། གྲོང་འཇུག །འཕོ་བ་དང་དྲུག་གོ ོག་སོ་དེཆ ཆེན་ལ། བརྟག་པ། འགུགས་པ། སྒྲིབ་ 

པ་སྦྱང་བ། རྡོརྗེ་ཆུ་འཐུང་། རིགས་རྒྱུད་འཇོག་པ་དང་དྲུག་གོ། རྫོགས་རིམ་གྱི་ལྟ་བ་ལ། རྟག་ཆད་འདྲེས་པའི་དབུ་མ། ཡོད་ ད་འདྲེས་པའི་དབུ་མ། བླང་དོར་འདྲེས་པའི་ 
དབུ་མ། ཤར་གྲོལ་འདྲེས་པའི་དབུ་མ། འཁོར་འདས་འདྲེས་པའི་དབུ་མ། རེ་དོགས་འདྲེས་པའི་དབུ་མ་དང་དྲུག་གོ་ །སྒོམ་པ་ལ་ཕྱག་ཆེན་གྱི།ཁྲིད། ། དོ་ཧ་རྡོ་རྗེའི་གླུ། གཉུག་ 
མ་ཅེར་མཐོང་གི་ཁྲིད། ལྷན་སྐྱེས་ ཡེ་ཤེས་ངོས་འཛིན། མ་རིག་མུན་སེལ་གྱི་ཁྲིད། ཉམས་མྱོང་ཟག་མེད་དང་དྲུག་གོ ། །སྤྱོད་པ་ ལ། སྤྱོད་ཡུལ་རྣམ་རྟོག་ཐོག་རྫིས། ཕུང་པོ་ཐོག་ 
རྫིས། ཉོན་མོངས་ཐོག་རྫིས། འཆི་བདག་ཐོག་རྫིས། བདུད་དཔུང་ཐོག་རྫིས་དང་དྲུག་གོ །གེགས་སེལ་འཁྲུལ་སྣང་ཞི་བྱེད། གདོན་བགེགས་ཞི་བྱེད། ནད་རྣམས་ཞི་ 


བྱེད། ཏན་མངསཞ་བྱད། སྡུག་བསྔལ་ཞི་བྱེད་དང་དྲུག་གོ །བོགས་འདོན་ལ། ནག་ཁྲིད། དཀར་ཁྲིད། དམར་ཁྲིད། སེར་ཁྲིད། མེ་ཁྲིད། ཁྲ་ཁྲིད་དང་དྲུག་གོ། འབྲས་ 
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༄༅། །བུ་ལ། རང་བཞིན་བར་དོ། སྐྱེ་གནས་བར་དོ། རྨི་ལམ་བར་དོ། འཆི་ཀའི་བར་དོ། འོད་གསལ བར་དོ། _ སྲིད་པ བར་དོ་ དང་དྲུག་གོ། རྒྱུད་ཀྱི 
སྐོར་ལ། རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་། བསྡུས་དོན་དང་། དཀའ་འགྲེལ་དང་། ¡ འབྲུ་འགྲེལ་དང་། ། དོན་འགྲེལ་དང་། གསང་འགྲེལ་དང་དྲུག་གོ མ་སྒོམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གནད་དྲུག་ 
ལ། མཐོང་གྲོལ། ཐོས་གྲོལ། བཏགས་གྲོལ། ཚོར་གྲོལ། རེག་གྲོལ། མྱོང་གྲོལ་དང་དྲུག་གོ །ཡོངས་སུ་གཏད་པ་ལ། ཞལ་གདམས། ཁ་སྐོང་། དམ་ཚིག །མགོན་ _ 
པོ། ལྷ་མོ། དམ་ཅན་དང་དྲུག་གོ་ །འིའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ། པདྨ་རྒྱལ་པོ། ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ། མཁའ་འགྲོ་ ི 
ཡེ་ཤེས་མཚོ ཚློ་རྒྱལ། ཨ་ཙླར་པ་ལེ། ། ཆོས་རྒྱལ་དྲི་མེད་ལྷུན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རབ་འབྱམས་ལྷུན་གྲུབ། བླ་མ་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། སློབ་དཔོན་སྟོན་པ། བཀའ་བཅུ་སངས་རྒྱས་ 





མ་པ། པ་སངས་རམ་གགས་པ། བླ་མ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། གུ་རུ་ལྷུན་གྲུབ་མཚན་ཅན། སྤྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། ཡང་ཆོས་རྒྱལ་དྲི་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ནས། བླ 


མ་རྒྱལ་སྲས། མཁན་པོ་ཀཱ་ཡ། ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། དབེན་ནམ་མཁའ་དོན་གླུབ། བླ་མ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དང་ལྷུན་གྲུབ། སྤྲུལ་སྐུ་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། དུང་པ་བཀྲ་ཤིས་མཚན་ 
ཅན། རྒྱལ་སྲས་དྷརྨའི་མཚན་ཅན། མཉམ་ཉིད་བདེ་སྐྱོང་། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། དེ་ཉིདཀྱི་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་དྲི་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རྫོགས་ཆེན་ཚེ་སྒྲུབ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི། བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེད། སློབ་དཔོན་པདྨ། གཏེར་བཏོན་དྲི་མེད་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར། སློབ་དཔོན་དཔལ་རྒྱལ། གཞོན་ནུ་མགོན་པོ། བླ་མ་ལྷུན་ _ 
གྲུབ། སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། ཚེ་དབང་ཆོས་འཕེལ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ཉེ བརྒྱུད་ནི། སྤྲུལ་ 


|), ༦88 5, 


༤༦༨ ༨ ༨༤༨ 


ནུ འོད་ཟེར་མགོན་པོ ། བླམ ལུན་གླུབ་ཨན་གང་དང་འདྲའ། །མཆག་སྤྲུལ སྣ་ཚགས རང་གྲལ གྱི་ཞབས དྲུང དུནདཔའ་བརྒྱུད་ཡུགས ཡང་འད།་ ྒ 





དོ 
པ། མཿ 
ྦ 


ནའ།། །། 





༨༨༡ ༠༽ 


༄༅། ། རྫོགས ཆེན གྱི་རྣལ འབྱོར་པ ཀུན བཟང་རྣམ པར་རྒྱལ་པའ་ཐབ་ ཡག ལས། | སྤྲུལ ་པའི འེ་གཏེར་བཏོན་ 


བསྟན་ གཉིས་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡི ཡིག་སྐལ ་བཟང་རྣ་བའི ་བཅུད་ལེན་ཞེས་བྲ་བ བཞུགས ་སོ།། 








སས 















།ཁྱབ་ བདག་ ་འགྲོ་ཿ བོའི མགོན པོ་པདྨ་སྐེ སྐྱེས། །ཡུན་རིང་སྲིད་པར་དུབ་པའི་གདུལ་བྱ་ལ། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་ 
རྗེ་རྗེས་སུ་རབ་ཆགས་པས། ཆིག ཆོད་ཉེ་ལམ སྟོན་ ་མཛད་དེ་ཞབས པ་འདུད། །གང་དེའི་ཟབ གཏེར་མཁའ་འ༔ ་འགྲོའི་བཀའ་རྒྱ་ལ། །ལྟོས་ 
མེད་ངང་ནས་ཧབ་ལེན་བྱས་པའི་མོད། །སྐལ་ལྡན་བློ་གྲོས་ཡངས་པའི་མདུན་ངོ་རུ། །གདམས་པའི་དགའ་སྟོན་སྤེལ མཛད་བསྟན ་གཉིས་ 
གླིང་། །དེ་ཡང་བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེདཔ་སྤྲོ་བ་ཆོས་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ལྷ་ལྕམ་ནུས འབྱནས་ེའི་ཨེ སྐྱེ་མཐའ་སྤྲལ་སྐུ་བསྟན ་གཉིས་གླིང་པས་ 





༄༅། 


¦; ¡„(5 &, 


ཁཿ 





ྒ' ༠༢༨ ༡ -༢་༥་ར། --(^ ༡ ༡--~- -=༡--༨-ྕ-་ དར ~-..༥ 

༄༅། །བྲབ། དམར གཏར་ཁུང ནས སྤྱན དྲངས་པའ རྡ་གས། ཆན བམས ཅད གླ ཨྣང་པ ལས ཉྟང་པར་གྱུར་པ ནར་འཛིན་ 
༽ེ་ེ ཧི ད ༠༡ ` „¬ „ཤ,༽.. ༄. ༽ ༨༩༡༧ ༨༠2 ༦༽ ༢༨༩༩ ༨༩ ༨༠ ྣ 
༅ྱ་ཐག་ ལ་ངས་པར་ འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ སའ་བྲབ་ཆས་ཡང་ ཏག ༢ུས་མཐང་བལྱས་ དབང་ལུང་ཡངས་སྔ་རགས་པར་ཐབ་པ་ 


ལ། ཐྡེམར། སྭ་བྱང་འཆུག མེད་རྒྱ་ལྡན། ནང་གི ་ཐེམས་ ཡིག བརྒྱུད་པའི འལ ལོ་རྒྱུས་ དྲི་མེད་འོད་ ཟེར། ཞི ཁྲོཿ རང་གསལ གྱི་འཕྲིན་འ ལས རྒྱ 


༨ ༨ 


ཁྱེར། ཞི །བྦ ཁྲོ་རང་གསལ ་གྱི་བསྐང་བཤགས ། ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན ་འགྲ་ལས་རམ གསལ བྱེད་དོན གྱི་སྙིང་པོ། ཞི་ཁྲོ རང་གསལ གྱི་ཁྲིད་ ཡིག་ 
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ཆེན་པོ། བླ་མ་དང་ ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲུབ པ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཟབ་ཁྲིད་མངོན་སུམ་འོད་གསལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ། ཡན་ལག་འདུག་སྟངས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ 
ཟུར་དུ་བཀོད་པ་བདེ་ཆེན་བཟོད་པས་མཛད་པ། སྐུ་གསུམ་རང་ཐོག་ཏུ་ངོ་སྤྲོད་པ་འདའ་ཀ་འཆི་བྲོད་ཀྱི་གདམས་པ། ཞི་ཁྲོའི་དབང་ཆོག་དཔག་བསམ་ལྔོན་ཤིང་། རིག་པའི་རྩལ་ 


༩༠༠༩ 


སླུ དབང་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ། དོན་ཁྲིད་གསེར་གྱི་འཕྲེང་བ། ཞལ་གདམས་མཐོང་གྲོལ་ཆེན་མོ། བར་དོ་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། གེགས་སེལ་འགྲོ་ཕན་གསལ་བྱེད། སྐུ་གསུམ་གྱི་ 
ཊཱ ས་ལམ་བགྲོད་པར་བྱེད་པ་བཏགས་གྲོལ་སྙིང་ཏིག །མི་འགྱུར་བ་རྟགས་ཀྱི་ཡི་གེ། ཚད་ཀྱི་ཡི་གེ་མི་འགྱུར་བ་གསེར་ཞུན་ལྟ་བུ། ཡང་རྗེས་ཚད་ཀྱི་ཏི་ཀ །འདོད་ཆགས་ལམ་དུ་ ° 
ཁྱེར་བ་ཕོ་ཉའི་ལམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་སྙིང་ཏིག །གཏུམ་མོ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ། ཏི་ཀ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ། ཁྲིད་ཀྱི་ཡང་སྙིང་མུན་ཁྲིད་གསེར་ཞུན་ལྟ་བུའི་སྙིང་ཏིག ། 
ཟུང་འཇུག་འོད་གསལ་འཁོར་ལོ། ལུག་རྒྱུད་བཙོན་དུ་འཛིན་པ་རྒྱན་ཅན་བཞིའི་མན་ངག །ལུང་བསྟན་ཁོལ་པོར་སྐོལ་བ། དཔལ་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏིའི་སྒྲུབ་ཐབས་ 





༄༅། །སྲོག་རྩ་དམར་ལེན། མ་མོ་ཆིག་གྲིལ་སྒྲུབ་པ་སྲོག་རྩ ་དམར་འབྲིན། ཁྱབ་འཇུག་སྒྲུབ་ཐབས། འཕུང་བྱེད་གཟའི་སྲོག་སྒྲུབ། ཡང་ཁོལ་གཟའི་སྒྲུབ་ 
ཐབས་ཞེས་གནོད་སྦྱིན་དམར་ནག་གི སྒྲུབ་ཐབས། གསང་བདག་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་རྒྱལ་ཚབ་མངའ་གསོལ་དྲག་པོ་སྡེ་གསུམ་གྱི་སྲོག་དབང་དང་བཅས་པ། བཀའ་སྲུང་དམ་ 
„3 ཅན་ནག་པོ་གསུམ་གྱི་བསྐང་གསོ་གཏེར་བཏོན་གྱི་མཛད་པ་སོགས་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྤྲལ་སྐུརྡརྗ _ 
” སེམས་དཔའ། རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། མཁས་པ་ཤྲི་སྙིངྷ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ། རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཚེ་དབང་རྒྱལ་པོ། གཏེར་ ཛཾ 
བཏོན་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེ། ཐུགས་སྲས་ཀུན་གྲོལ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དབང་གྲགས་པ། མཉམ་མེད་ཆོས་དབང་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་བྱ་བྲལ་བ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །ཡང་། མཉམ་མེད་ 
གོང་ར་བ་ངག་གི་དབང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་བསྟན་གཉིས་གླིང་པས་མྱང་སྟོད་ཚེ སྤུང་གསང་བའི་བྲག་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་སངས་རྒྱས་དགོངས་འདུས་ 


--#4 


ལས། ཕྱག་ཆེན་མ་རིག་མུན་སེལ་སྐོར་ནོད་པ་ལ ། ལོ་རྒྱུས་བླ་མའི་རྣམ་ཐར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མ རིག་མུན་སེལ་གྱི་རྒྱུད། དབང་མཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཁྲིད་ཡིག་རིག་པ་ 
ཅེར་མཐོང་། ཞལ་གདམས་མཐོང་གྲོལ། རྒྱབ་ཡིག་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཞལ་གདམས་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། ཨོཾ་ 
རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། མཁའ་འགྲོ་མཚོ་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ཚེ་དབང་རྒྱལ་པོ། ཐུགས་སྲས་བདེ་ཆེན་བཟོད་པ། ཡོངས་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། གྲུབ་མཆོག་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 
མཚན། གོང་ར་བ་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་བྱ་བྲལ་བ་ལའོ། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུདཔ་ཡང་འདི་ཌོ་ན་ལྟར་རོ། ཡང་དཔལ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་ཞབས་དྲུང་ ཡི 
དུ། བསྟན་གཉིས་གླིང་པའི་སངས་རྒྱས་དགོངས་འདུས་ལས། དུས ་འཁོར་དགོངས་འདུས ཀྱི་སྐོར་ནོད་པ་ལ། དཔལ་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བླ་མ རྒྱུད་པའི ལོ་རྒྱུས དྲི་མེད་རབ་ 


གསལ། སྔོན་འགྲོ་དབང་དང་བཅས་པ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག ་པའི རྒྱུད། དང་པོ་དགེ་བ་བསྙེན་པ ་ལ་འཇུག་པ་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་ཁྲིད་ཡིག །བར་དུ་དགེ་བ་ 


ཤྲ 
ངེ 
༧] 
- ཀླ 
ཕཱ 
༧3 
༢ 





༄༅། སྒྲུབ་པ་ལ་འཇུག་པ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ཁྲིད་ཡིག །མཐའ ་མར་དགེ་བ སྒྲུ ་པ ཆེན ་པོ་ལ་འཇུག་པ་ཐུགས རྡོ་རྗེའི ཁྲིད་ཡིག ། །སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་ 

འབྲེལ པ་པདྨ་ དཀུར་པོཊ པོ་ཞེས་བ བྱ་བ་སློབ་དཔོན་པདྨས མཛད་པ། ། དུས་འཁོར་ དགོངས་ པ་འདུས་པའི་ཐེམས་ ཡིག པདྨས མཛད་པ པ་རྣམས་ཐེ ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ ནི། རྫོགས པའི་སངས ཨ་རྒྱས་ 

ལྟ ཉིད་དཔལ དུས ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཧེ་ རུ་ཀར་སྐུ་སྤྲུལ་ན ནས། ཆོས་རྒྱལ་ཟླ་བ་བཟང་པོ་འཁོར་བཅས་ལ་གསུངས། དེས་བྲམ་ཟེ མཆོག སྲིད་དེས། སློབ་དཔོན་པདྨ་སོགས་གོང་ལྟར་རོ། ། $ 
| ཡང། རྒྱལ ་མཆོག པད ལེགས གྲུབ རྩལ གྱི་ཞབས དྲུང་ དུ་ཐོབ པ་ གྒྱུད་ལུ་པ། ་འདི་ཁོ་ན ན་ ལྟར་རོ། །དཔལ སྐད་གཉིས སྦ ་བའི་ དབང་ པོའི ཞབས་ དུང་དུ་ོབ ་པའི རྒུད ཟིན བྲིས མ་ཐོབ་པ རྣམས་ སྤར་མཁས གྲུབ རྣ ཚོགས ་རང་གྲོལ་ ༠ 

གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ནོད་པའི རྒྱདཔ་ནི། ནི། དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། བསྟན གཉིས གླིང་པའི བོན་ དགོངས འདུས་ཀྱ ཀྱི་ལུང་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། བོན་ཆེ ཆོས སྐུ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ། སྟོན་པ གཤེན་ ན་ལྷ་འཾཔ ་འོད་ 


༢༨༩༨ 


དཀར། ཚེ་ དབང་རིག འཛིན པད་བྱུང་། མཚོ་རྒྱལ་སོགས ་གོང་བཞིན་ནོ། ཡང་ན་གཏེར་བཏོན་ནས། ཨ་ར་ དྲུང་རྒྱལ་བ། རིག ་འཛིན་ཚེ་བདག རྡ་རྗེ། མཉམ མེད་སོག་ཟློག་ ྒ 
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ལས་ས 


༈ དཔལ སྐད་གཉིས སྨྲ་བ། སྣ ཆོགས་ ་རང་ གྲོལ། དེས བདག་བྱ་བྲལ ་བ་ལའོ། 


མཚོ་ཿ རྒྱལ ། རིག འཛིན བསྟན གཉིས་ གླིང་པ ། བུགས སས བདེ་ཆེན བཟོད་པ ། ཡེངས ་འཛིན ངབ། ་གི ་དབང་པོ། ། མཚུངས་མེ མེདབོ' གྲོས རྒྱལ མཚན། ། སྐད་གཉིས རྨི ་བའི་ དབང་ 


༢༩༤ 


པོ། དྲིན་ཅན་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས བདག བྱ་བྲལ་བ་ཀུན བཟང་རྣམ་ཟླུ རྒྱལ་ལའོ། །ཕད་དེ་ཉིད་ཀྱི་ དུང་དུ། བསྟན གཉིས ་གླིང་པའི་གཅོད་ ཡུལ་ཤེས ་རབ་རལ གྲིའེ བརྒྱུད་པ་ 
ཡང་། ཀུན་བཟང་། རིགས་ལྔ། རྡོར་སེམས། སངས་རྒྱས་སྟོང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། སློབ་དཔོན པདྨ་སོགས གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། སྤྲུལ སྐུ་བསྟན་བ ་གཉིས་གླིང་པའི་ 


ཚེ་སྒྲུབ་སྲོག་འཛིན་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཚེ་བདག་རྒྱལ་བ་རིགས ལྔ། ' འཆི་མེད་པདྨ འབྱུང་གནས། གཞན་གོང་ ལྟར་རོ། །ཡང་ད ཉིད་ཀྱི་ 





འོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ བསྟན ་གཉིས གླིང་པའི་སང སངས་རྒྱས་དགོངས་འདུས ཀྱི་ཆོས སྐོར་དངོས་ 
གི ཞི་བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ཏུ་ ་བཟང་པོ། ལོངས སྐུ་རྡོ་རྗེ འཆང་ཆེན། | སྤྲུལ སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ། ། རིག ་འཛིན་ དགའ་རབ རྡོ་རྗེ རྗེ། ཤྲཱི་སིངྷ། ཨོ སྭོ་རྒྱན པདྨ། མཁའ ་འགྲོ་ 
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„༄༅། །ཞབས་དྲུངདུ། བསྟན་གཉིས གི ང་པའི བླ་མ བྱིན་རླབས ཀུན་འདུས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས 'སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ལ་ 
སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། དེ་ནས་སྤྱི་ལྟར་རོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ བསྟན་གཉིས་གླིང་པའི་ཡང་དག་དགོངས་འདུས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ རྡིར་ 
„¬ སེམས། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤཱི་སྙངྷ སློབ་དཔོན་སོག་ཁྱ་དེ་ཝ། ཧཱུཾ་ཀཱ་ར། གུ་རུ་པདྨ། དེ་ནས་གོང་བཞིན་ ཾ །ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། དེ་དག་ཀུན་གྱི་ཆ་ལག་ཏུ་གཏོགས་ 

པ་བཀའ་སྲུང་གཟའ་བདུད་ཆེན་པོའི་དྲག་སྔགས་དགོངས་འདུས་ཀྱི་སྐོར་ཆ་ཚང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། ལོངས སྐུ་རྡོར་སེམས། སྤྲུལ་སྐུ་ལག ན་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ 


ཐོད་འཕྲེང་། ཡུམ་མཚོ་རྒྱལ། བསྟན་གཉིས་གླིང་པ། ཐུགས་སྲས་བདེ་ཆེན་བཟོད་པ། ངག་གི་དབང་པོ། སོག་ཟློག་པ། མ་ཧཱ་ལོ་ཙ། མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་ 


གྲོལ། དེས་བདག་བྱ་བྲལ་བ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །ཡང་ཁྱབ་བདག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག་འཛིན་བསྟན་གཉིས་གླིང་པས་འུ་ཡུག་གོས་སྔོན་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ 
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རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་འོད་གསལ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས རྫོགས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི ། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས། ལེངས སྐུ་རྡོ་རྗེ ་སེམས་ལ་བསམ་འདས་བརྗོད་ 
ླླ མེད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེས་རིག་འཛིན་ ལ་པའི་སྐུ་དགའ་རབ རྡོ་རྗེ་ལ་དགོངས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པརབྱིན་གྱིས་བརླབས། དེས་མཁས་པ་ཤཱི་སིངྷ་ལ ་བརྡའ་དང་ཐབས་ཀྱི་སྒོ་ 
: ནས་བསྟན། དེས་གུ་རུ་པདྨ། ཡེ་ཤེས་མཚེ་རྒྱལ། བསྟན་གཉིས་གླིང་པ། རྒྱལ་སྲས་བདེ་ཆེན་བཟོད་པ། ཡོངས་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། མཉམ་མེད་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ © 
_. མཚན། དཔལ་སྐད་གཉིས་སྒྲ་བ་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་བདག་བླ་བྲལ་བ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ལ་པའི་སྐུ་ 8 
མཆོག་བསྟན་གཉིས་གླིང་པས་ཨརྨ་པཱ་ལོའི་གླིང་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཚེ སྒྲུབ་ཙདྟའི་རྒྱ་ཅན་གྱི་ཆོས སྐོར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས།  ལོངས་སྐུ་ 


ཚེ ་བདག་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྤྲུལ་སྐུ་འཆི་མེད་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་། གཟུངས་མ ་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་རལ། གཏེར་བཏོན་རིག་འཛིན་ཚེ ་དབང་རྒྱལ་པ། ཐུགས་ཀྱ་སྲས་མ ཆོག་ 
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༄༅། །སྭསྟི། མཆོག་གི་ པའ་ད་ཉིད་ཡོ སམ༧ 


ད་ཡོངས་གཟིགས་ནས། །མཆོག་གི་བློ་ཆེན་རིས་མེད་གདུལ་བྱའི་ངོར། ། 


མཆོག་གི་ཕན་བདེ་རྟག་ཏུ སྩོལ་མཛད་པ། །མཆོག་གི་བླ་མ་དེ་ཡིས་བདག །སྐྱོངས་ཤིག ། ཡང་ཁྱབ་བདག་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཀརྨ་མི འགྱུར ངེ 
རྒྱལ་པོའི་ཞབས ས་དྲུང་དུ། སྤྲུལ་ང ་པའི འེ་གཏེར་བཏོན ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་མེ་འབར་གྱིས་ཀོང་པོ་རྒྱ་ལ་གཤིན་རྗེ་རྦ་དོང་ནག་པོ་ནས་ སྤྱན་ 


དྲངས་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་གྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ལ། 
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༦ པ །། རྫགས་ཆན་འཁར་འདས་རང་གྲལ་གྱ་ཐམས 
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ཆེ། ། ར་མེད་སྐུ་གསུམ ་གཅིག ཧེག་བསྡུས པདྨ་འབྱུང་། སྐུ་གསུམ སྙོན་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ ་འཚལ་ལོ། །དགེ སློང་ནམ་ མཁའི་སྙི སྙིང་པོ་ཁྲི་ 
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པ་འ 
༥ ཀུ 3 


༨༣ ༨ 
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༄༅། །གསུམ བརྒྱུད་པར་བཅས། །རྩ །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མ ་ཌ། རྣམས ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལོ། །ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་ཚངས་པ་ ལྤའི ་མི་ 
ཏོག །མཆོག སྤྲུལ་མང མངའ་རིར། ་པཏ ་ཆེན མཁྱེན་ར རབ་ པ་དབང་ ད །རགཿ ་འཛིན་ཡོཿ ཡེངས་འདུས རྣམ སྣང་ གསང་ སྒྲོམ ནས། །སྤྱན་དྲངས་པདྨ་ 
རྒྱལ ་པོར་ཕྱག ་འཚའ། ་ལོ། །ལམ་ཿ བཟང་མཆོག་གི སྟོན་པ་པད་འབྱུང་གི། །ལས་ཅན་དག ་པའི སློབ་བུ་འཁོར་ལྔ་ལ། །བསམ་ཡས་ལྷན་ 


ནན ༨ ༨ ༨ 


གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས་ཉིད་དུ། །མེ་རྟ་རྒྱལ གྱི་གང་བའེ དུས་ཀྱི་ཚེ། །ཆོས་ཕུང་བརྒྱད།ཁྲི་བཞི་སྙོང་དོན བསྡུས་པ། །ཟུང་གྱུར་བཀའ་ཉིད་ 


གསཉས་མས་རཔ་མཆརརརརརབལརབ་སསཉམས་པས༩ར་པབཉསས་པཉསཔ་བསའ་ཐཉ་མཆར་ཆཁཔཔརབསབབ།པ།དས་རཉས་པརལ་ཐཆར་ 
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སྔ་ཕྱིར་སྩལ་བ་ཡིས། །གསང་སྔགས་ལམ་གྱི་མཐར་ཐུག་སྙིང་པོའི་དོན། །གཏེར།ཁ ་གཉིས་ལས ཇི་ལྟར་བྱང་བའི ཚུལ། །རིམ་བཞི ན་ལས ་འགའ་ཐོས་པའི ་བརྗེད་བྱང་དུ། ། 
འགྱུར་མེད་ཡི་གེའི་ངོས་ལ་གསལ་བར་བྱ། །དེ་ལ ་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་མ་གཏེར་ཁ སྔ་མ། ལྷ་སྲས་འགྲོ་འདུལ་སྨོན ་ལམ་གྱི་སྤལ་པ་རི་ཁྲོད་པ་མང་ལམ་བཟང་པོ་གྲགས་ 
བཞིན་སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན། རྗེ་བཙུན་མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག །གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བས་དཔལ་བསམ་ཡས་མི་ 
འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི ་སྟེང་ཁ ང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མི ་བཞི་རྒྱབ སྤྲོད་གྱི་གསང་སྒྲོམ ་སྙིང་མཛོད་བ ་གམ་སྨྲག པོ་མུན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས སྤྱན་དྲངས ་པའི་ 


༨ ¬ ༨ ༨ „༨ ༨ ༨ ༨ ༨༡ ༨ 
ྒ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡེངས་འདུས་ལས་གསོལ་འདབས་ལའུ་བདུན་པའ་དབང་དང་སྒྲུབ་ཐབས་རྫོགས་རཾམ་ལས་མཐའ་སེགས་འཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་བྱུང་བ་ལྟར་ཐབ་པའེ་ཚུལ་ 


༡ 
ཟོ 
ཌཱ 





དང = ¬¬ -;༽་¬¬2~་2(\ 2༤ ོད -=¬རི ཚོ 
༄༅། །གཉིས་ལས། དང་པོ་སྔགས་གཏེར་བཟང་པོ་གྲགས་པའི་གཏེར་མ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའེ་ཚུལ་ནེ། ༈ དེ་ཡང་ཇོམོ་མཚོ་རྱལ་གྱིསསྤྲལཔ་ཨེཔདགེ་སླངཀརྨ་མིའགྱུར 


དབང་གྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་དྲུང་ དུ གསོལ འདེབས ་ལེའུ་ བདུན ་མ་སེ་སོའི་ དཀར་ཆག་ དང་བཅས་པ། པ། བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་མ་ དཀར་ཆག ་དང་བཅས པ། རཾག ་འཛིན རྒད་ ལྡེམ་གྱིས་མཛད་ 
པའི་ པའི་རན བསྐྱེད་བརྒྱུད་པའི་གསོ ་གསོལ འདེབས། གཏེར་ ནས ་ཇི་ ལྟར་སྤྱན་ དྲངས ཚུལ ་གྱི་ལོ་༔ རྒྱུས་དང་བཅས་པ རྣམས 'ལན་འགའ ཐོས་ང། ་ལས། ། རིག འཛིན སྤྲལ ་པའི སྐུ་བདེ ཆེན གླིང་ པུ 

་ཱ ༈ ཀརྨ རིག འཛིན་ངེ དེ ཉིད་ཀྱི་མཚོ་སྐེ སྐྱེས་ རྡོ རྔོ་རྗེ་ལ། བརྒྱུད་པའི་རིཿ རིམ་པ ནི ཆེར སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལེངས སྐུ་ཐུགས་ རྗེ ཆེན་པོ། པོ། སྤྲུལ་ སྐུ་པདྨ་ འབྱུང་གནས། དགེ སློང་ ཛཾ 
མུ ་མཁའི སྙིང་པོ། ཆོར རྒྱལ བྲི སྲོང་ལྡེ་ ཝྡེ་བཙན། མཁའ་འགྲེ་ གོ་ཡེ་ཤེས ་མཚོ་: རྒྱལ། སྣ་རྣམ མརྡོ རྡོ་རྗེ བདུད་འཇོམས། ལྷ་སྲ་ ་གས་མུ་ མུ་ཏིག ་བཅན་པོ། པོ། གཏེར་སྟོན ་བཟྲང་པོ་༔ གྲགས་པ། 


པཔ 


རིག ་འཛིན་རྒོཿ རྒད་ཀྱི་ ལྔམ བྤ། ཀུན སྦངས་ དོན་ ཡོད་རྒྱལ མཚན། ། རྒྱུད་འཛིན ་བསོད་ནམས མཆོག བཟང་། ! གྲུབ ཐོབ ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། པོ། བྱང་སེམས ཀུན དགའ་ ཅི་མ། མ ། རགས་ 





༨༼༽ ༨༡ 


འཆངཤཀ་བཟང་པོ། སྨན་ལུང་པ ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། རིག་འཛིན ་ཤར་གྱི་ དབང་ཕྱུག ཀྱར མཚ སྐྱས་ ར་རྔེ། ཀརྨ མི མ་འགྱུར་ དབང་གི རྒྱལ་པོ། དེས བདག །དག་ལ་ཤེལ ་བྲག བྱུང་ 
རྫོང་གི་དབེན གནས སུའོ། །ཡང་ཀརྨ་མི་འགྱུར་དབང་གི་རྒྱལ་པོས། ཁམས་པ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ལ་གསན་པའི རྒྱུད་པ ནི། གཏེར་བཏོན་རྣམ་པ་གཉིས་ཡན་འདྲ་ལ། བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ ་ཉི་ 
ཾ མ། མཚུངས་མེ ་མེད་དཀོན མཆོག རྒྱལ་མཚན། སྤྲལ་ ཤེས ་རབ་ དཔལ་བ བ། རྔི རྗེ་བཙུན ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས རྒྱལ མཆན། བླ་མ་སངས རྒྱས རྒྱལ མཆན། ཌི མ པདྨ རྒྱལ མཚན། _ 
¦ ཀརྨ་མི འགྱུར་ དབང་རྒྱལ། ། དེས་ ཟབ བ་ལུང་གསང་ སྔགས་གྱི་ཕོ་བྲང་ དུ་སྤྲེལ ་ལོ་ཿ སྤྲེལ ཟླའི དུས བཟང་པོར་བདག ལའོ། །ཡང་ལུགས ་གཅིག་ལ། གཏེར་བཏོན་རྣམ གཉིས་“ ཡན་གོང་ ༩ 
ལྟར་ལ། ངམ་རིང་མཁན་ཆེན། རྡོ་རི རང་ཀུན་སྤངས་པ། མཚར་པ་ཆོས་རྗེ་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ། ཡོལ་མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན།.ཡར་ལུང་བཀྲ་ཤིས་རྩེའི་མཁན་པོ། ས སྐྱ་པ བསོད་ནམས་ 
ྦ དབང་པོ། ཀརྨ་མི་འགྱུར་དབང་གི་རྒྱལ་ཕོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོ་སྔེའི་སྲས སྤྲལ སྐུ་ངག ་དབང་རིག 'འཛིན་རྡོ་རྗེ རྡེ་རྗེལས རྒྱུད་པའི ་རིམ་པ ་ནི། རྟེན རྟེན་བསྐྱེད་བརྒྱུད་པའི ་གསོལ་ 





༄༅། །འདེབས་ཆོས་རྒྱལ་ དབང་པོ་ལྡེས་ཁ་སྐོང་བར་མཛད་པ་དང་། བརྒྱུད་པའི གསོལ་འ འདེབས་ཆུང་བ་རྣམ་དག ་སྐུ་གསུམ་མ་ལྟར་ཡི ཡིན་ལ། ཡང་ལུགས་ 
གཅིག་ལ་ཆོས་ལོངས སྤྲུལ་གཿ གསུམ། རྗེ་འབངས གྲོགས ལྔ། གཏེར་སྟོན་རྣམ་པ་གཉིས། ཀུན སྤངས །་དོན་ ཡོད་རྒྱལ་མཚན། ། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྙོང་རྒྱལ་པོ། བྱང་སེམས ་དཔལ་ 
འབྱོཿ འབྱོར་རྒྱལ་མཚོ། སྤལ སྐུ་རིན ་ཆེན་ཆོས རྡོར། ཡོངས་འ: ཛིན་ ངག་དབང་གྲགས་པ། མཁས་གྲུབ བློ་གྲོས [རྒྱལ མཚན། ཀརྨ ་མི་འགྱུར་དབང་རྒྱལ། དེས བདུག ལའོ། །ཡང་། 
༢ ངྲིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན རྣམ་གཉིས་ཡན་གོང་ དང་འདྲ་ལ། རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཅན། མཁས་གྲུབ་ཊ བྱ་བཏང་ཆོས་ རྗེ མཚན་ ༤ 
ལྔན་སྤལ་པའི་ཡུམ་ཆེན། བྱ་བཏང་ དགེ་བའི་བློ་གྲོས། རྒྱལ་བ་ ཡེ་ཤེས 'འབུམ་པ། རྒྱལ་ཚབ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རབ་འབུྱམས་དགེ་བའི་བློ་གྲོས། མཚུངས་མེད་བསོད་ 
ནམས རན ་ཆེན། དཔལ་ལྡན་ཨ སྭོ་རྒྱན བརྟན ་འཛིན། མཚུངས་མེ མད་བརཱན ་འཛིན་རྡོ་རྗེ རྲ་རྔ།..རྒྱལ ་མཆོག་པདྨ་ལེགས གྲུབ ཀྱི་ཞབས དྲུང་དུ་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ ཡང་འདི་ཁ་ལྟར་ལ། མཚུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ནས། 
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༡༽ 


དྷརྨའི་མཚན་ཅན། པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ། དེས་བདག་ལའོ། །སློབ་དཔོན་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེས་ནས། སྔགས འཆང་རྡོ་རྗེ་ དཔལ་བ། 
བླ་མ བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། ཆོས རྗེ་སངས་རྒྱས་ དཔལ་བ། མེས་སྭོཿ སྟོན་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། མངའ་རིས པ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། པོ། ཡོངས་འཛིན་ 
དབང་པོའི་སྡེ། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། མི་ཕམ་བློ་གྲོས། འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། རབ་འབྱམས་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ནས། བྱ་ཁྱུང་པ་ངག་དབང་ _ 
པདྨ། དེའི་སྲས་རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན། འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་རིག་འཛིན་ནོད་ནས། སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཅན། བ།་དབང་ཤགས་པ། ༠ 
སངས་རྒྱས ་དཔལ བཟང་། ནམ མཁའ རྒྱལ་མཚན། ། ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། མངའ་རིས རིག ་འཛིན་ དབང་པོའི་སྡེ། ། བཀྲ་ཤིས མགོན་པོ། བཅའ སྡེ་འཁྲུལ ཞིག་སྨྱོན་པ། ! རིག འཛིན་ ྦ 
འཇའ འྭ་སིང་། ། དེས་བདག་ལའོ། །རིག ་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་གྱི་ཐུགས སྒྲུབ་ཆོས ཚན་ཉེ ་ཉེར་ལྔ། ཡན ་ལག་ཆོས ཚན་བྱརྒྱ་རྩ བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ལུང་། རིག ་འཛིན་འཇའ་སྙིང་གི དྲུང་དུ་ཐོབ་ 
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༄༅། །པའི་བརྒྱུད་པ་ཡང་གོང་དང་མཚུངས་སོ། །གཉིས་པ་རྗེ་བཙུན་མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་གྱི་གཏེར་མ། བཀའ་འདུས་བར་པའི་བསྐོར་ཞེ སྭ་ཀང་བྲ། བཀའ་ 
བརྒྱད་རིག་འཛིན་ཡོངས འདུས བུང་བའི བརྒྱུད་པ་དང་གདམས ་པའི་རྐང་གྲངས་རྣམས། འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཀརྨ་མི ་འགྱུར་དབང་གི རྒྱལ་པོའི་ཞབས དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ ་པའི་ཚུལ་ནི་ 
ཐོག་མར་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས འདུས ཀྱི་ཐེམ་བྱང་། སྔོན་འགྲོ་གཟེར་ལྔ། ཡང་ཏིག་གསང་བ ་ལྷའི སྒྲུབ་ཐབས་སུམ་བརྒྱ། ཀུན་བཟང་སྒྲུབ་ཐབས། རྣམ ་སྣང་གསོལ་ . 
འདེབས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོར་སེམས་སྒྲུབ་ཐབས། རིན་འབྱུང་སྒྲུབ་ཐབས། སྣང་མཐའ་སྒྲུབ་ཐབས། དོན་གྲུབ་ བ་ཐབས། ཆེ་མཆོག སྒྲུབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ ཐུགས་སྒྲུབ། ལི 
པདྨ་ག སུངས ཡང་དག་གསུང་སྒྲུབ། ཕུར་པ་ཐུགས་སྒྲུབ། མ་མོའི་ཐུགས་སྒྲུབ། རིག་འཛིན་ཚེའི་སྒྲུབ་ཐབས། མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་སྒྲུབ། ཤཱཀ་ཐུབ ཐུགས་སྒྲུབ། 
ྦ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སྒྲུབ། འཇམ་དབྱངས་ཐུགས་སྒྲུབ། སྤྱན་རས་གཟིགས གྱཟུགས་སྒྲབ། ཕྱགརྡརཐུགས་སྒྲུབ། ལྷ་དབང་བརྒྱ་པྱན་བྱ་ཚུགས་སྒྲུབ། ཀླུ་རྒྱལ་འཇག་ 









པོའི་ཐུགས་སྒྲུབ། ཆོསརྱལ་ཐུགས་སབ 


¦), ༦5.ཛ, 


། ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་སྒྲུབ། འདི་ཡན་བསྟན་པ་རྨད་བྱུང་བའི་བསྐོར་རོ། །རིག་འཛིན་ཕྱི་ བ་བདེ་གཤེགས་འདུས པའི་གསོལ་འདེབས་སྒྲུབ་ 
ཐབས་ཡང་ཉིག་ནོར་བུ། འདི་ཉི་མ་ ནུབ་མའི་བསྐོར་རོ། །སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ཆེན་མའི་སྤྱི་ བ་རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་བསྙེན་སྒྲུབ་ཆེན་པོ་ཡང་ཏིག་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ། འདི་ནས་ 
དགོས་སྒྲུབ་ཡིན། དགོངས་བརྒྱུད་བསྐུ་ཐབས། བརྡའ་རྒྱུད་སྒྲུབ་ཐབས། སྒྲུབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས རྫོགས་ཆེན་བླ མའི་སྒྲུབ་ཐབས་བླ་སྒྲུབ། ཡང་ཏིག་སྙིང་པོ་ཞེས་ ་ 
འཕྲུལ་བརྒྱུད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། རིག་འཛིན་དགོས་སྒྲུབ། གསང་བའི་ཡང་ཏིག་སྙིང་པོ་ལས། འཇམ་དཔལ་དགོས་སྒྲུབ། ཀླུསུབ་དགོས་སྒྲུབ། ཧཱུཾ་དཀར་དགོས་སྒྲུབ། 
བི་མ་ལ་མི་ཏྲའི་དགོས སྒྲུབ། པྲ ཧ་ཏིའི་དགོས སྒྲུབ། དྷ་ན་སཾ ཀྲའི་དགོས་སྒྲབ ། ཧཱུཾ་བུ་གྱུ་ཧྒྱའི་དགོས་སྒྲབ། ཤིིྟ་གརྦྷའི་དགོས་སྒྲུབ རིག་འཛིན་ འདབས་སྒྲུབ། ཕག་མའ 
དགོས་སྒྲུབ། ལུས་རྒྱུད་སྒྲུབ་ཐབས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱི་སྒྲུབ། ནང་སྒྲུབ། གསང་སྒྲུབ། སྙན་རྒྱུད་བླ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། འདི་ཡན་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ཆེན་མའི་བསྐོར་ 
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༄༅། །མ་བ་གྲ་རུཆནཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་གསང་སྙིང་གིཏི་ཀ་གསལ་བའི་སྒོན་མེ། ཆོས་ཚན་འདི་སནྡརྱ་མཚོ་ཆེབའིབསྐོར། གུ་རུའི་སྲབ་པའི་རྩ་བ 
སྙན་རྒྱད་སྙིང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་ཏིག གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲུབ་རྡོརྗེ་གསང་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ལོ་ ས། གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་རྩ་བའི་ བ་ཐབས། 
 རོ། །གུ་རུའི་སྦྱིན་སྲེག་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། གུ་རུའི་ཚོགས་གཏེར་རིན་ཆེན་ཆར་འབེབས། གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད། རྫོགས་རིམ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད། “ཾ 
གུ་རུའི སྒྲུབ་ཐབས་ཡོན་ཏན་ག ཏེར་གྱི་སྒྲུབ་ རྒྱུད་ལུང་བསྟན ། ཡིན་ཏན་གཏར་མཛོད་གྱི་དབང་གེ་ཆེ་ག་བསམ་འཕེལ་ནར་བུ། གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཐབས 'གྱི་ལས་བྱང་ཡེན་ཏུན ་གཏེར་ 
མཛོད། གསོལ་འདེབས་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད། ལས་ཚོགས་ལམ་ཁྱེར། ྦ ཆོས་ཚན་དྲུག་པོ་འདི་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་མའི་བསྐོར་རོ། །སྒྲུབ་ཆེན་དབང་གི།ཁ་སྐོང་བསྐོལ་མ། རིག་འཛིན་ 
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བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས འདུས་ལས། ཡང་ ཏིག སྙིང་པོའི བསྐོར། ། རྗེ་པདྨའི ཐུགས་གཏེར། རིག་འཛིན ཡོངས་རྫོགས་རྩ་བའི བའི་དབང་། རྩ་བའི་ཆོས་དབང་དང་བཅས་པ་ཡིན། གུ་རུ་སྤྱི་སྒྲུབ་ 
གསང་བ་ ཡེ་ཤེས་ ཡང་ཏིག་གི ་དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མ། གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་གྱི་སྐོཌ སྐོར་ལ། དགོངས་པ་ཚིག ་གསུམ་པའི རྒྱུད། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་སྙིང་ཏིག ་གིས། དེའི་ 


དམར་ཁྲིད་ལ། རྒྱུད་པའི་བ བསས ། ཀམ་པ པ་ལ་རབ ་སྐད་ཅིག མངསསས་རྒྱབ བ། འབྲིང་འཆི ཁར་སངས རྒྱསཔ། མཐའ་མ བར་ དོར་སངས རྒྱས ་པའི གདམས པ། མངབྱུང་ ྦ 


ཡེ་ཤེས དང་མདངས སྐྱོང་བའི ལག །བྲིད། ཆིག་ཚེ ་ཆོད་ དུ་གདམསཔ། པ། ཁྲིག ཆོད་ཀྱི་གདམས པ གནད་ལོགས སར ས་བསྟན པ། ཆེས ས་ཉིད་མངོན་སུ སམ གྱི་ཡེ་ཤེས ཤམ དུ་འཁྱེར་བའི་ 


གདམསང པ ། སྤྲོས མེད་ངོ དན དོན་གྱི་སྙིང་པོ། མངོན སུམ གནདལ དབབ ་པའི གལ་མད དོ་གསང་བའི་ ཏི་ཀ་ དོན གྱི་སྙིང་པོ། བར་དོ་མེད་པར་སངས རྒྱས ་པའི འགདམ་ང པ་ དང་ངོ་སྤྲོད་ 


གསང་བའི གའ མདོ། ཆོས ཉིད་བར་དོའི གསངལམ ཇ བཟང་བུགས ཀྱི་ཏི ག ། །བར་དོ་གནད་གྱི་གདམ པ ཀུན བཟང་བུགས གྱི་གསང་ ཏིག ། ཌི ཁྲོཿ བར་དོའི ངོ་སྤྲོད་མཐོང་གྲོལ་ ྒ 
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༄༅། །གསང་བའི་ཡང་ཏིག་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་སྙིངཔོ་བླ་ན་མེདཔའི་རྒྱུདཀྱི་ཡང་སྙིང་ངོ་སྤྲོད་ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་མེ་ལོང་། ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་ཏིག །སྲིད་ 


ཟླ 


པ་བར་ དོའི ་ངོ་ ངོསྤྲོད་རྒྱལ་བ ་བའི བཀའ འ་ཀུན བཟང་ཐུགས ཀྱི་ ཏིཿ ་བ། །སྲིད་པ ་བར་དོའི་ངོ ངོ་སྤྲོད་གདམས་ ངག ལུང་གི བདུད་རྩི་ངེས པའི་གཏམ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད། ཚོགས་ 
བསག་རིམ པ། བླ་མའི་རྣལ འབྱོར། ཐབས ཀྱི་བསྐྱེད་ རིམ། རྫོགས་༢ ་རིམ་ སྣང་སྲིད་སྐྱེ་མེད། ཡོངས་རྫོགས་དབང་གི་ཐ་རིམ་གནད་ གྱི་ཐེམ་ཡིག་གསང་བ། དགོངས་པ་ཚིག་ 


༽ ༨ ཞྕ ༨གཛ་ ༥༨ 


ྣ གསུམ ་པའི་ དོན་ ན་དུབྱདུངབ། !། དམ ཚིག ་གི་ རིམ པ། བཀའ སྲུང་གི གཏོར་མ། ། གསང་བའི ་ཐེམ་ ཡིག འདི རྣམས་ཀུན་བཟང་སྐང་ཐག་ག་བསྐར་ཡན་ན། རྫོགས པ ་ཆེན པ པོ་པདྨ་ སྙིང་ཐིག་ 
གི ་སྐོར་ལ། ལ ལོ་རྒྱུས ཞུ་ལན་ དག་ སྣང་ དང་། ! མླར་ཞུས རྩ ་བའི ་སྡོམ ཚིག ་གི རྡོ་རྗེ རཾ གླུ་སྒྲུབཔ།་ པ། གསོལ འདེབས ་གསུང་གི བསྙེན སྒྲུབ། དབང་བཞ་ ཞི་ཡེ་ཤེས་ཆུ་བོ། | དག ལྣང་བག་ 


ཆགས རང་སངས། མེས གུས ཐུགས་ རྗེའི མན ངབ། ། །ཡེ་ཤེས འཐུལ པརངསངས། མངོན་སུ སམསངས་རྒྱས ལག བཅངས ། རང་བཔས ་མི་ དགེ ་མྡིག ་སྤོང་ ། འདི་རྣམས ་པདྨ་ སྙིང་ 
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ཏིག་གི་བསྐོར་ཡིན། གསང་ཏིག་ཙྟ་ཿ དམར་པོའི་སྐོར་ལ། གསོལ་འདེབས། སྐྱབས་འགྲོ་ཆོས་ཉིད་རང་གསལ། སེམས་བསྐྱེད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས། མཆཱལ་ཞི ང་ཁམས་རྣམ་ 
དག །བསྐྱེད་རི རིམ་རང་བྱུང་ལྷུན རྫོགས། (རྫོགས ་རིམ པ་ཁྱབ བརྡལ་ ཡེ་ཤེས། བསྔོ་ བ་ཟུང་འཇུག་མཐའ་བྲལ། སྨོན་ལམ ་མི་འགྱུར་བདེན་པ། དོན་སྐོངས་མ་སྤངས རང་གསལ། 
མིག་ཚགས་ཡིག་ཆུང་ དམར་བྱང་རྣམས་ ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། ཆོས སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ ཡས། ལེངས སྐུ་ཐུགས་༔ རེ་ཆེ པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཆོས་རྒྱལ་ 
ཁྲ་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། མཁའ འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྣ་རྣམ རྡ རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། ལྷ་སྲས་མུ ཏིག་བཙན་པོ། ན་པ། མངའ་རིས་པདྨ་དབང་རྒྱལ། འབྲི་ཁུང་པ རིན ཆེན་ཚོགས། 
རྗེ་བཙུན་ཤེས་ར་བ འོད་ཟེར། ཀརྨ་རྒྱལ་སྲས ཀུན། བཟང་། ། ཀརྨ་མི 'འགྱུར་དབང་གི རྒྱལ་པོ། དེས བདག་འ ་ལའོ། །ཡང་ན་རྗེ་བཙུན་མངའ་རིས་པར་ཆེན། རྗེ ་རིན་ཆེན་ཕུན ཚོགས། 
རྒྱལ་སྲས་བསྟན་པའི འབྱུང་གནས། རྒྱལ་སྲས རིན་པོ་ཆེ། ཀརྨ་མི་འགྱུར་དབང་རྒྱལ། དེས་བདག ་ལའོ། །མངའ་རིས་པར་ཆེན པདྨ་དབང་གི་རྒྱལ་པོས་བསམ་ཡས་དབུ་རྩེ་ནས་གདན་དྲངས་པའི་གུ་ 
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༨. 
་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་བཀའ་ཐེམས་སྤི་ཁོག་རྩ་བ། བདེ 
ྒ རོ་ཌྗེ་འབར་བའི་ཆོ ་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་བདེ་གཤེགས ཡམ རྔབས འདུས པའ བཀ རྱ ས་ ¦ ད ་¬་ 
༧ ༡༩༤ ༠༡༩4 ༧ ང་པ སྔང་ རྭ ་ ཤཀ ˆ` འ . ༨ ° ° ། 
༦ །ྲ་དགལ་སང་གསང་ནྲ་རེ་འབང་བ ཚས་སང་ ས་ས བཔལ། བག་མར་བདེ་གཏུགང སང་བའི་མན་ངག་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ། གུ་རུའི་མཐར་ཐུག་གསང་བ 
གཤེགས་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་ལུང་བསྟན དངུཔ། བའ་ ས་པའི རྡོ་རྗེ་འབར་བ། ཡང་ཏིག་གསང་བ་གནདའ་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་ནོར་བུའི་རྒྱ་མཚོ། ཡང་ག སིང་གི་ 
༣. ང་ སལ་གྱི་དབང་གི་ཆོ་ཿ ག ཡང་སྣང་གཅག་དྲལ་གསང་བའ ་ཡང་ཏགན རི ་་ཾིཾ་ ་ག། རི པའི་ཆོ་འཕྲུལ་གསང་བའི་ཡང་ཏིག ཞཔབས་ཀྱཆ 
ཡཤས། རང་བ ་ང་བང་བའི་ཆོ་འབའ།འ།ར། གཙུག་ཏར་མཆག་ག དརྡའབར | དྡབ། ~~ | ་འ།༤་༢-༡-༨.་ 
སྲོག་རྩ་དམར་པོ། ཡང་ཏིག་གསང་བྲ་པད་དྲུ་བུང་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས། ་སབ་ཐྲབས་གྲར།།་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་སྐན་རྒྱུད་ཀྱི 
དུམ་བུ་སྲོག་རྩ་དམར་པོ། ཡང་ཏིག་གསང་བ་རྨད་དུ་བུ ཡེ་ཤེས་རྗོ་རྗེ་འབར་བའི་གཟི་འོད། ཡང་གསངག་རླུ་སྒྲབ་ཐབས་ཐམས ཅད པཔ སཡ་གྱི་ 
རེདྲར།ང།ཀའ་འ ངང་གྲག་གའ་ཆ་འཕྲལ་ -ཀི 3. ་རའི་མཐར་ཐག་བགསང་བ་ཡེ་ཤེས་རང་ 
ལྡེ་མིག་འོད་ཟེར་སྣང་བའི་སྒྲོན་མེ། ཡང་གསང་སྙིང་གི་གཏེར་གཅིག་གུ་རུའི་སྒྲ 


སྐོར། གསང་བ ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་འོད་གསལ་ཐིག་ལེ་རང་གསལ། ལས་ཁྲིག་གསང་བ་དོན་གྱི་ནོར་བུ། བུམ་དབང་མཐའ ་བརྟེན་རིན་ཆེན་དབང་མཛོད། ཡང་ཏིག་གསང་བ་ 
རྒྱན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་གསང་བ་དོན་ཡིག་བཅུ་གནད་ཀྱི་སྐོར་ཡིག དབང་སྐུར་ཆོ་འཕྲུལ་ཡེ་ཤེས་གསང་རྫོགས། ནུས་པའི་དབང་རིམ་ཐེག་པའི་སྐས་སྤྲས་བརྒྱད། ཡང་ཏིག་ནུས་ 
དབང་རྡོ་རྗེའི་འཕྲེང་བ། དྲག་པོའི་རྫོགས རིམ་ཐུན་མོང་འོད་གསལ་རྒྱུན་ཁྱེར། ཡང་ཏིག་གསང་བ་དབང་གི ཆོ་འཕྲུལ་ལས། རིགས བརྒྱུད་རྒྱས བྱེད་རྡོ་རྗེའི་འཕྲེང་ཐག ཕུར་པའི་ 
དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེའི་འཕྲེང་བ། ལྦ་དབང་ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ཡང་ཏིག གསང་དབང་ཡང་ཏིག་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ། དབང་བཞི བསྐུར་བའི་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག ་ནོར་བུ་དབང་གི་བང་ ཛཾ 
མཛོད། ཡང་ཏིག་གསང་བ་དྲག་པོ་དབུ་དགུ་པའི་དབང་བསྐུར་བདེ་ཆེན་རོལ་པ། དངོས གྲུབ ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ངག བཤད་རྡོ་རྗེའི རྒྱ་ཅན། ཡང་གསང་དོན་གྱི་ཆོས་ཚན། ཡང་གསང་ 
སྲིང་གི་གདམ་པ རྡོ་རྗེའི རྒྱ་ཅན། ཡང་ཏིག་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོའི ཆོ་འཕྲུལ་ཡེ་ཤེས་རབ ་འབྱམས། ཡང་དག་གསང་བ རྨད་བྱུང་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གསང་བའི་བང་མཛོད། 


ལང་བ 


ཐྲ 
4 
23 
ཟླ 
2 
¿3 
༦ 





༄༅། །ཡང་ ཏིག གསང་བ་ དཀྱིལ་ཏ འཁོར་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ ་རབ འབྱམས ཞིང་ཁམས ་རྣམ་ དག ཆོ ཆོ་འཕྲུལ འབྱུང་བའི བཀའ ་གསང་ཟབ་མོ ལུང་སྦྱོར་བཞི་པ། པ། བཀའ་ 
བརྒྱད་ཡང་ ཏིག གསང ་བའི་ཡང་ཏིག་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ ཆེན ་པོའི་རོལ་པ། ཤེས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ དབང་གི ་རོལ ལ་པ། རྡོ་རྗེ རེ པདྨ རྣམ རོལ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས དབང་བསྐུར་པདྨའི ་འཕྲེང་བ། 
ཆགས་འ ་ལམ།་ མ་ཡེ་ཤེས ་གསང་རྫོགས ་པདྨ་རྭ ང་གའི འཕྲེང་བ། ཕུག རྒྱ་འགུགས་ དང་ སྒྲིབ་ཤིང་ ། ལྕེ་སྤྱང་མ བརྒྱད་: ཟིལ ལ་གནོན ལས་ལ བསྐུལ་བ། བ། ཡང་དག་རིག པའི་ཤོག་ཅེ ཅིག 
༩ ཞབས ་ཀྱི་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ ཁྱད་པར་ དྲོད རྟགས། ཞབས ་ཀྱི་ཆོ ཆོ་འཕྲུལ ་ལྩལ། ཆེན འབར་བ། སྣང་གསུམ་ ཡེ་ཤེས ་གསང་སྒྲོན ་ཆེ་( འཕྲུལ་ མཆོག གི སྙིང་པོ། བཀའ བསྲུང་གསང་བའི་ཡ ཡང་ ཤྭ 
ཏིག གསང་ ཏེམས རྡོ་རྗེ རེ བརྩིགས ་པའི་ཕོ །བྲང་རྣམས ལེགས ་པར་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཐུགས ་རྗེ་ཆེན་པོ། པདྨ འབྱུང་གནས། ཆོས རྒྱལ དྲེ སྲོང་། 


རས 


གཏེར་བཏོན པདྨ་དབང་རྒྱལ། ལུསག་པབླམ་ངབ། ་གི་ དབང་པོ། ། སྦྲུ སྐུ་ཞིག ་པོ་ གླིང་པ། ༈། ཞམ མཁའ སྤྱོད་པ་ཞེས་ ཏེ་མཉམ་མེད་སོག་ཟློག པའ།.. ཡངས འཛིན ནམ ་མཁའི མཚན ་ཅན། 


` 


དྲིན་ཅན་སྐད་གཉིས་སྒྲ ་བ། དེས་བདག་ལའོ། །གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེས་ལྷ་སྲས་ལ་ཉོན་མོངས་ལམ་ཁྱེར་གྱི་གདམས པ་སྡུག བསྔལ་རང་གྲོལ་ཟབ་ཏིག་ཏུ་གནང་བ་པདྨ་སྙིང་ཏིག་གསང་ 
ྦ བའི་གལ་མདོ་ཞེས་ཁྱད་དུ་འཕགས་པའི་ཟབ་ཆོས་ལས། ཐོག་མར་ལོ་རྒྱུས་ཞུས་ལན ་དག་སྣང་གི་བསྐོར། སླར་ཞུས་རྩ་བའི་སྡོམ་ཚིག རོརྗེ་སྐུའི སྒྲུབ་ཐབས། གསོལ་འདེབས་ 
` གསུང་གི བསྙེན་སྒྲུབ། དབང་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཆུ་བོ། དག་སྣང་བག་ཆགས་རང་སངས། མོས་གུས་ཐུགས་རྗེའི་མན་ངག ཡེ་ཤེས་འཁྲུལ་པ་རང་སངས། མངོན་སུམ་སངས་རྒྱས་ 
¦ ལག་བཅངས། རང་བབས་མི་དགེ་སྡིག་སྦོང་དང་བཅས་པའི་ཆོས་ཚན་བཅུ། གསང་ཏིག་ཙིཏྟ་དམར་པོ། དོན་གྱི་ཆོས་སྤྱོད་གསོལ་འདེབས། སྐྱབས 'འགྲོ་ཆོས་ཉིད་རང་གསལ། 
སེམས བསྐྱེད་ཡེ་ནས ་སངས་རྒྱས། མཆཱལ་ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག བསྐྱེད་རིམ་རང་བྱུང་ལྷུན་རྫོགས། རྫོགས་རིམ་ཁྱབ་བརྡལ་ཡེ་ཤེས། བསྔོ་བ་ཟུང་འཇུག་མཐའ་བྲལ། སྨོན་ 
ལམ་མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན། དོན་སྐོངས་མ་སྤང་རང་གསལ། ཐ་རམ་ངན་སྔགས་ཐན་འགྱེད་དང་བཅས་པ། མདོར་ན་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཉི་ཤུ་ཕོ་རྣམས། ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་གོང་ 





༽ ། 





༨༩ 


༄༅། །གི་ཏག་སྒྲུབ་སྐོར་དང་མཐུན་ཞི ང་། འདིའི་ཆོས ཚན་རྣམས་གཞུང་ཚན་མི ཆེ་ཡང་། བྱིན་རླབས་ཀྱི་བབས་གཞ ན་དང་མི་འདྲ་མཆིས་སོ། །ཡང་རིག་ 
འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་དང་། མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚིགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ རིག་འ ཛིན་དབང་པོ་སྡེས་གཙང་རོང་ལྷང་ལྷང་བྲལ་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཀརྨ་གུ་རུ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་ཆོས་བཀའི་ 


༤ 


°? 


ད དབང་ལུང་ཐོབ་པ པའི་བརྒྱུད་པ་ ནི། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་ཨྲིར་པེ་ན། མཁས་གྲུབ་ཀིརྟིའི་མཚན་ཅན། མཚུངས་མེད་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དྲིན་ཅན་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། _ 


\ དེས་བདག་ལའོ། །ཞུས།། 


༠༤ 





























། 


༄༅། རྫོགས ཆེན་པ་ཀུན ་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ ་བའི་ཐོབ་ ཡིག ལས། ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ 


གཏེར་བྱོན སྐར་གྱ་ཐབ་ ཡག བླ་གསལ ་སྣང་བའི་ དགའ ་སྣོན བཞགས།། 
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༄། །སྭ་སྟི། །རབ་འབྱམས་ཤེས་བྱ་ཡངས་པའི་ནམ་མཁའ་ལ། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཆ་ཤས་ 


༠༤ 


།གདུལ ་བྱ་མོས་བློའི བློའི་ཆུ ་སྣོད་གཙང་མ་རུ། ། །འཆར་མཁས་སྤྲ་བའི་ཟླ་བ་རྒྱལ་གྱུ གྱར་ཅིག །ཡང་། ཁྱབ་བདག་འགྲོ་བའི མགོན་པོ་ 


ཧམ མཁའ འབྲུབ། གྲ བཟང་པོའི ཞཔས དུང དུ། སྦྲུལ ་པའི གཏེར་བཏོན ་བདེ ཆེན་ཊ གླིང་པས གཏེར་སྒྲོམ བྲག་ནས སྤྱན དངས་པ ་པའི རྫོགས་ 


ཆེན་ དགོངས པབ མེད་ཀྱི་ དབང་ལུང་ནོད་པ་ལ། ལ། གུན བཟང་དགོངས པླ མེད་ཀྱི་ལེ་] རྒྱུས་ །བྲིད་གཞུང་གསལ ་བའི་མེ་ལོང་ ། ཡུན་ 
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བགྲོད། གསང་བའི་ དབང་ཆོག བདུད་རྩིའི ཆུ ཆུ་རྒྱུན | ཤིས རཟབ་ བ་ཡེ་ཤེས་ དབང་ཆོག མཁའ ་འགྲོའི སྲོག བ་འདུད ། ཚིག་ དབང་ཉི ་མའི ་འོད་ 


ཟེར། རིག ་པའི རྩལ་ དབང་ཆེན མ མོ། ཞི །ཁོའི་ དབང་མཆོག འཁོར་འདས རང་ གྲེལ ། གཏུམ ་མོ་ཿ ་བདེ་ དྲོད་རང་འབར། རྡོ་རྗེ་ལུས ཀྱི་སྟོང་ 





༨༧ འ༽ ༨ ༨ ༨༩ འ ༨ འ འ 
འེ །སུམ་ཆགས་པ་གསལ་བ་བསྟན་པ་རན་ཆན་གསལ་སྤྲན། | མྤཾས་བཅས་དམ་པའ་དབང་ཐབ་པ་རམ་དྲ་འ་ 


ལམ་ རིམ་ནོར་བུའི་ ་འཕྲེང་བ། བླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་སྐྱོན་ ཡོན་བརྟག་པ་གསལ་བྱེད་ཕྲེང་བ། ཐེག་ དགུའི་ དབང་ཆོག་ས་ལམ་ཀུན་ 
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༡༠༩༤ 


ར། གནད་སྦྱོངས་གསེར་གྱི་བསྟན་པ། ཐབས་ལམ་བདེ་བ་རྒྱུན་འབེབས། ཌཀྐི་རྟུག་བྱེད་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ་སྨྲ་བྱེད་དགེ་བསྙེན་དཀར་པོའི་སྒྲུབ་པ་མངོན་སུམ་ཉི་མའི་སྙིང་ 


པོ། ཁྲེག་ཆོད་ཐོད་རྒལ་གྱི་གདམས་པ་ཐབ་ཐིག་སྙིང་པོ་རང་གྲོལ། སྣང་བཞི་ཚད་རིམ། བསྟན་ཕེབས་ཟབ་ཏིག་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ། ངོ་སྤྲོད་ཀུན'ཁྱབ་ལྡེ་མིག སྙན་རྒྱུད་སྣང་ 
བཞི་གསལ་བྱེད། སྣང་སྲིད་མུན་ཁྲིད་ཀྱི་གདམས་པ་མ་རིག་མུན་སེལ། རིག་འཛིན་སྙན་རྒྱུད་ཞུ་ལན། སྣང་བཞི་ཚད་ཕེབས་ལམ་གྱི་ཞལ་གདམས། མངོན་སུམ་ཞལ་གདམས་ ཿ 
པདྨའི་ཐུགས་བཅུད། བར་དོ་ཆོས་ཉིད་འཕོ་བ་མཁའ་འགྲོའི་ཞུས་ལན་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མེ། ཞུ་ལན་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ། ཞུ་ལན་དོན་གྱི་ཡང་བཅུད། ཚེ་སྒྲུབ་རྡོརྗེ་རྒྱ་མདུད། ནོར་ 
སྒྲུ ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཟབ་དོན་སྤྱོད་ཀྱི་གདམ ས་པ་བདུད་བཞི་ཟིལ་གནོན་པདྨས སྦྱརབ། བཅུད་ ལེན་ནོར་བུའི་མཛོད། སྤྱི་རྒྱུད་ནོར་བུའི་མཛོད། མན་ངག་སངས་རྒྱས་སྙིང་གི་ 
རྒྱུད། བར་དོ་གསལ་བའི་རྒྱུད། བཏགས་གྲོལ་ལག་ལེན་སངས་རྒྱས་སྙིང་པོ་ཡོངས་འདུས། བཏགས་གྲོལ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ། ལས་བྱང་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁེབས། འཆི་ 


ཤཱ 
ཙཾ 
༧3 
- ཟླ 
8 
4 
2 





༡༣ 3 སེར་བའི ལས་མཐའ་མ མེ་རླུང་འཚུབ་མ། མ། །ཁྱིམ་འ འཕགུང་ དུས་ པིའི ཞནགཔ། པོ། དག་བ བོ་བརླག་བྱེད་ཕུང་དོར་ནག་པོ་དང་། ཧམ། མདའ འཞཔ་པ། པོ། | དཔ བོ་( འཕུང་བྱེད་དུག གི ཕྱཱཿ གྲི། | དྲུག 


„ ༄༅། །བཏུགས་ ་འཆི བསླུའི་ ་རིམ་པ། ། སྐྱེས་བུ ་བའི ་གདུང་ རྟགས བསྟན ་པ པ་གསལ བྱིད་འོད་འཕྲོ། བཀའ་ སྲང་ཨ ་ཀ་ཙ་ཏིའི་མཆོད་ སྤྲིན པདྨས སྦྱར་བ། ཆོས་ 


སྐྱོང་དྲག པོའི སྦྲུ པྲ དྲབ པོའི ་སྐོངས ས་ ཐ་ཡིད་བཞིན་ ནོར་བུ། དྲགཿ པོའི བསདལས ཐོག ་གི ཐྲུ གྲི །ཉེ ཉེ་འབྱེད་རླུང་གི་སྤུ རྤ གྲི། | དྲག བ མྦུ༨་པྱདརླུང་ཡདའ ཞནབ་པ། པོ། ། སྤྱིན བང་ 


༣༄ 
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4 བཾ བོ་རྨང་འབེབས་ཤིག བྱེད་འགྱོགས མངའ ནག ་པོ། ། འཆི བྱེད་ལྕུགས སྒྲོག ཞནག་པ། པོ། དྲུ བ བོ་ཕུང་བྱེད་དུག སྦྱོར་ནག་པོ། པོ། དྲག ་བ་ སྒྲོལ བྱེད་སྙིང་མདའ ནག པབ པོ། དྲུ ་བོ་ འཕུང་བྱེད་ 
ཀླུང་གཏད་ནག་པོ། ནོར་བསྲུང་ལས་ལ་བཏང་བ། གཟའ་ཀླུའི་ཐེབས་ཟློག་འགྱུ་དུས་རྩི་བ་ལྕགས་ནག་ཆ་རུང་། དགྲ་བོ་འཕུང་བྱེད་བདུད་ཀྱི་གསང་སྒྲུབ་དུག་གི་སོ་མང་། གཅེས་ 
པའི ་ྗེ མིག གནད་སྡུས། དམ ཅན མགར་པ ནཿ ་པོའི མཆོད་སྤྲིན། ! དགྲ ་བོའི ལོ་ཐོ བཐབ། འཇོམས པ་རྫས སྡོད་ཀྱི་ སེར་བ ་བཅཙན བསས་མ་ དང་ ། དྲག སབཆམ་ལ འབེབས ་པའི ལྟས་ 


དན་གྱི་ཁྲོམ་རྒྱུག་ནག་པོ། གཏེར་བདག་མགར་བ་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། དམ་ཅན་མགར་བ་ནག་པོའི་ལས་ཕྲན་རིན་ཆེན་སྤེལ་འཕྲེང་། ལུང་བསྟན་དུས་གསུམ་ཀུན་གསལ་ཆོས་ 
ཆེན་པོའི་ཞུ་ལན་རྣམས་ཐོབ་པའིེ བརྒྱུད་པ ་ནི། ཀུན་བཟེང་ཡབ་ཡུམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་བདུད་ 
འཇོམས། གཏེར་བཏོན་བདེ་ཆེན་གླིང་པ། ཉི་ཟླ་གྲགས་པ། ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན། ངག་དབང་འབྲུག་སྒྲ། དེས་བདག་ལའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ནི། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ཡན་ _ 
འདྲ། དེས་པདྨ་འབྱུང་གནས། བདེ་ཆེན་གླིང་པ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན། ངག་དབང་འབྲུག་སྒྲ། དེས་བདག་ལྦ་རུས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་ 
ལའོ། །ཡང་། གཏེར་བཏོན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཞི ང་སྐྱོང་གི་ བ་སྐོར་ཡང་ཐོས་སོ། །ཡང་། ཁྱབ་བདག་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོའི་ཞབས་དྲུང་ 
དུ། སྤྲུལ་པའི ་གཏེར་བཏོན་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་འཕགས་པ་འགྲོ་བ་ཀུན་འདུལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ནོད་པ་ལ། ཐོག་མར་ཡི ད་ཆེས་བརྒྱུད་པའི ལོ་རྒྱུས། ཐུགས་རྗེ་ཆེ ན་པོའི སྒྲུབ་ 
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„ ༄༅། །གཞུང་། འགྲོ་བ ཀུན་འདུལ་ཡབ ་ཀྱི་དགོས སྲུབ ཌཀྐི་ཡུ ཡུམ་གྱི་ཐུགས སྒྲུབ། ལས རྫོགས་ རིན ཆེན ་འཕྲེང་བ། ། གཞུང་སྒྲུབ་ཟབ ་པའི་ཡིག་ 
ཁུ འཕན་བྱེད་ཡིག་སྣ བདུན་པ། ཟབ་པ ་གཟེར་བུའི་ ཡིག ཆུང་། དབང་སྡུས ལྡེམ་ཿ དཀར་ཞགས་པ། ཞལ་གདམས ས་གསེར་ གྱི་ཐེམ ་སྐས། འཕྲེང་ལས་ཡོང་དྲིལ དལ་སྒྲུབ་ 

༈ ལང ས་ཚོགས་ དཔག་བསམ་ ་སྡོང་པོ། མགྲོན་ཿ ཐབས་སྒབ་པའི་ཡིག་ཆུང་། ། བདུད་རྩི བཅུད་བསྡུས་ཚེ་ སྒྲུབ། འགྲ འགྲོ་དོན བདུད་རྩིའི ཆུ་ར^ྱུན། བདུབ་པ ཚར་གཅོད་མན་ 

པ ངག འཕྲིན་ལས་བཞི བ།ླ་སྲུབ། སྦྱི བསྲེག །འགྲོ གྲོ་འདུལ ་ཞི་ཁྲཾ བྲོསྒྲུབ་པ། ་པ། ཟབ་པ་གཟེར་བུ་གསུམ་པ། འཕགས་པ ཁྲོ་བོ བོར་སྒྲུབ་པ། ་པ། ཡེ་ཤེས མཁའ འགྲོའི བསྒྲུབ་པ། བསྲུང་ ྤ 

བཟློག མཚོན་ཆ འཁོར་ལོ། སྤྱི་ཁྲིད་སངས རྒྱས་ལག ཁྲིད། འཆི མེད་གྲོང་འཇུག ་གདམས་པ། བདུད་རྩི་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པེ། རིན་ཆེན་དབང་གི འཕྲེང་བ། གསང་ལམ་སྤྲ་ 

ཁྲིད་རིམ་པ། དངོས་དབང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཟབ་དོན་ཚིག་དབང་སྙིང་པོ། བཀའ་གཏད་དབང་ཁྲིད་ལག་ལེན། བླ་མ སྤྲུལ་སྐུར་སྒྲུབ་པ། བླ་མ ཆོས་ལྔོངས་༔ སྒྲུབ་པ། སྐུ 


གསུམ་བླ་ མའི་ལས ཚོགས། ལས་བྱང་མེ་ཏོག་ཀུན་མཛེས། ཕུང་པོ་བསྲེག སྦྱངས། གནས་ལུག སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་སེལ། | སྤྱི་རྒྱད་ཉི་ཟླ ཟླ རྒྱ་མཚོ། ཐེམ བྱང་སྤྲལ་སྐུས ས་མཛད་པ་ 
རྣམས ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ ནི། ཆོས སྐུ་སྣང་བ མཐའ་ཡས། ལེངས སྐུ་ཐུགས་ རྗེ ཆེན་པོ། པོ། | སྤྲུལ སྒུ་པདྨ འབྱུང་གནས། | མཁའ་འ ་འགྲ་ གོ་ཡེ་ཤེས་ ་མཚོ་ རྒྱལ། སྣ ནམས་ རྡོ་རྗེ རྔི བདུད་ 
འཇོམས། { སྤྲལ སྐྲུ་བདེ ཆེན་ཊ གླིང་པ། ། མཁས་གྲུབ གྲགས་ ་པ་རྒྱལ མཚན། ནམ་མཁའ འབྲུག་ཟྫ སྒྲ་བཟང་པ ང་པོ་དེས བདག ་ལའོ། ༈ །སྭ ་སི། རྒྱལ གསུང་གི ཆུ ་ཆེན ་པོ་ 

། སྐལ ལྔན གྱི་གདུལ བྱའི ཊའི་ཞིང་ས རུ །གུདམས་ཟ བཟབ ་ཀྱི་ རྒྱུན ་བཟང་ཡོངས ཕུན ནས། །སྨིན་ གྲོལ གྱི་ལོ ལོ་ཐོག རྒྱས་ དེར་འདུད། དོ །ཡང་མཚུངས་མེད་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་ ་དུང་ ཊི ༠ 
དུ། རཾ ་རི་ལོ་ཙ་བའི མཁའ ་འགྲོ་ཿ ག་སེང་གེ གདོང་མའི་ལུ ལུང་ཐོབ པ། སེང་གདོང་གི ལོ་རྒྱུས་རྗེ རྗེས གནང་བ ་རི་བའི་ཡི གེ ་བུ བཞི། ཡཟླག་ན ནག ་པ པོ་འབྲུ་བདུན། ། ཡང་ཟློག སྐུ་མདོག་ 
སྐུལ་ དང་བཅས་པ། སེང་གདོང་མའི་ ཡིག ཆུང་དང་ཞལ་གདམས། སྲུང་འཁོར་འདོགས་ ལུགས་སྔགས ཀྱི དག་ ཡིག། སེང་གདོང་གི སྒྲུབ ་ཐབས། ཚེ་ ཆ་སྒྲུབ། ། དབང་ 
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„ ༄༅། །མསྡུད། ཆར་འབེབས། ཆར་བཅོད། ཞིང་གི་འབུ་བསྲུང་། སད་བསྲུང་། སེར་བ་བསྲུང་བ། ཐོག་བསྲུང། ལུག་ནད་གཅོད་པ། གཡག་ནད་ 
གཅོད་པ། ལྷོག པ་བ སྲ ང་བ། འབྲུམ ནད་བ སྲངབ། འབྲུབ ་གཅོད་པ། སཾ ། 
། => ༨ འ༽ 


„ཀྐ རྒྱས། མཁའ་འགྲོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་ བ་རི་ལོ་ཙ་བ། དེ་ནས་རིམ་པར་བརྒྱུད་ནས། མངའ་རིས་དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། བཀྲ་ཤིས་ 
༦ མགོན་པོ། འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ་འཇའི་མཚན་ཅན་དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་དེའི་དྲུང་དུ། ཁྲོ་རྒྱལ་རྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་། སྒྲུབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་རྗེས་གནང་དང་། བླ་མ་ 
འཕགས་པས་མཛད་པ་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བ་རི་ལོ་ཙ། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ཆོས་རྗེ་པ། འགྲོ་མགོན་ 


འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ནམ་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། གྲུབ་ཆེན་བུདྡྷ་ཤྲཱི། རྡོརྗེ་ཀུན་ 


ར་བསྲུང་ལྡེ་ཐུང་། བྱད་མ་འབུམ་ཟློག །དེ་རྣམས་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་སངས་ 
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༩༨༧༧ 


དགའ་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་།. ཀྱི་རོང་དབོན་པོ་ཟེར། རྗེ་བཙུན་ནོར་བུ་ཕུན་ཚོགས། འཇམ་དབྱངས་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ་ 


༤༨ 


བཟང་། མཁན་པོ་ཤེས་རབ་ཆོས འཕགས། ལྕང་གླིང་པ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ལྷ་རྩེ་བ་ངག་དབང་བཟང་པོ། སྐྱབས་གནས་མི་ཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་ 


བདབ ལྷ་ར པཿ བཟང་ནམ རྒྱལ་ལའོ།། | ཁུ 
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༨༡། །། 


༤6 ༨༩ ༤༽ 


༄༅། ཞྫོགས་ཌ ་ཆེན གྱི་རྣལ འབྱོར་པ ཀའ བཟང་རྣམ པར་རྒྱལ་ ་བའི་ཐོབ་ བ་ཡིག ་ལས། ཆོས་རྒྱལ་ 


རིན་ཆེན་གླི ་གླིང་པའི ་གཏེར་བྱོན སྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག རབ སྙན ནྣ ་བའི བདུད་རྩི་ ཞེས བྲབ བཞུགས །། 


¦;&;;\¡„„ (58, 


༢༨༩༤ ༦༥༨ ༦༤༨ ༢༨༤ 


༄༅། །སྭ་སཱི། ཆོས་སྐུའི་བཞིན་ལ་འཕོ་འགྱུར་མི་མངའ་ཡང་། །ལོངས་སྐུའི་རོལ་པ་གར་ཡང་ས་ལེར་ 


¬ 2 ^ ༢ 


སྣང་། { སྤྲུལ སྐུའི མཛད་པས གདུལ བྱ་འདྲེན མཛད་པའེ། [རྗེ་བཙུན་བླ་མའི འི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱེས ས་བདག ༈སྐྱོངས་ཤིག། ༈ ཡང་། | སྤྲུལ པའི་གཏེར་ 


༠༤༨ 


བཏོན ལསའཕྲ གླིང་པའི་ཞབས་ དྲུངདུ། ཆོས རྒྱལ ་རིན ཆེན གླིང་པའི རྫོགས ཆེན ཆིག ཆོད་ཀུན གྲོལ་ ་གྱི་ཆོས སྐོར་ནོད་པ་འ ལཾ ་སཱོང་ཐུན ཁོག་ འབྲབས་ 


༢༨༨ 


ཆེན་མོ། ཅིག་ཆོད་ཀུན གྲོལ གྱི་རྒྱུད། | དའ་ཐམ བྱེང། | ལུང་བསྟན་ ་གཏད་རྒྱ། སྔོན འགྲོ། དབང་བཞིའི་སྐཁྲིད། གསང་ཆེན གཞད 
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༄༅། ཀྱི་དོན་ཁྲིད་བརྡའ་སྟོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག །ཚིག་ཁྲིད་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མ་རྗེས་ཀྱི་ལ་ཟླ་བ། རྟགས་ཚད་ཀྱི་ 


ཡི་གེ་གསང་བ། རྟགས་གྲོལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། དུག་ལྔ་ལམ་ཁྱེར། བཀའ་བསྲུང་མགོན་པོ་ནག་པོ། ལུང་བརྟན་སྒོ་འབྱེད། 
རྒྱན་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ། རྒྱལ་བ་དགོངས་རྒྱུད། རིག་འཛིན་བརྡའ་རྒྱུད། གང་ཟག་སྙན་རྒྱུད། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རིག་པ་ཅིག་འགྱེལ་གྱི་ 
གདམས་པ། བཀའ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མའི་ཁྲིད་ཡིག །ཕྱག་ཆེན་དངོས་གཞིའི་གདམས་པ། རྗེས་ཀྱི་གདམས་པ་རིན་ཆེན་རྒྱན་འཕྲེང་གི་ཁྲིད་ 
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རྣམས་ཐོབ་བོ། །དེ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས སྐོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 
གྲ་ླལ་ ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆེན་གླིང་པ། བརྒྱུད་འཛིན༨ཤཱཀྱ་རིན་ཆེན། རྒྱལ་སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། གྲུང་རྒྱུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། བྱེབ ཏང་བཤེས་གཉེན་རིན་ཆེན། རྣལ་འབྱོར་ 
 དྷརྨ་རཱ་ཛ། དབོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། དྲུང་པ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། མཚུངས་མེད་རིན་ཆེན་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེ། མཚུངས་མེད་ལས་འཕྲོ་གླིང་ 
_ པ། འདི་གཉིས་ཀའི་དྲུང་དུ་བདག་གི་ཐོབ་བོ། །དྲིན་ཅན་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། །ཚེ་དཔག་མེད་འོད་ཟེར་འཕྲེང་བ་དང་། རྩ་རིའི་ཞིང་སྐྱོང་གི སྒྲུབ་སྐོར་ཡང་ཐོབ བོ། །ཡང་ 

རིག་འཛིན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ་དང་། མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས དྲང་དུ་རྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ཏུ། ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆེན་གླིང་པས་འབྲི་ཐང་ཀོ་རོ་བྲག་གི ཆོས་འབྱང་ནས་ 


གདན་དྲངས་པའི་འཇམ་དཔལ་ན་ག རཀཀའི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྡོར། སློབ་དཔོན་པདྨ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། རིན་ཆེན་ 






„ ༄༅། གླིང་པ། སྤྲུལ་སྐུ་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། བླ་མ་ཆོས་དབྱིངས་པ། བླ་མ་དཔལ་བཟང་། རི་ཁྲོད་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ། སློབ་དཔོ: ན་ཕུ ཕུན་ 
“ཚོགས། བླ་མ་རྒྱལ་རིན། ཡོན་ཏན་དཔལ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ། བླ་མ་རིན་ཆེན། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་རྗེ། ཐུར་མཁར་ཨའོ་ཆོས་རྗེ། བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག །རིག་འཛིན་པུ་ 
ྐ ཌྭ་བྷ་དྲ། ! བླ་མ་དབུས་པ་རྟོགས་ལྡན། གུ་རུ་མྒང་མི་གྷ། ! བླམ་སྔགས་འཆང་བརྲ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལའོ། ཡང པུ 
ཤྭ ན་སློབ་དཔོན་ཕུན་ཚོགས་ནས། ། གུ་རུ་རཏྣ། ། གུ་ཌ་བཛྲ། གཡུ ཡུ་དྲུང་རྒྱལ་མཚན། ཏི་སེ་བ། བསོད་ནམས་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། ། གུ་རུ་མངྒ་། ཆ།་ ཏི 
དབྱངས་དཔལ་བཟང་། སྔགས་འཆང་བཀྲ་ཤིས་མགོན་པོ། བཅའ་ཝྡེ་འཁྲུལ་ཞིག་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇ ངའ་ཚོན་སྙིང་པོ། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་བདག་ 
ལའོ། །ཡང་། རིག་འཛིན་འཇའི་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆེན གླིང་པའི་རྣམ་ཐར་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཐོབ པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ། ། བརྒྱུད་འཛིན་ཤཱཀྱ་རིན་ 


ཆེན། རྒྱལ་སྲས ས་བསོད་ནམས་རྒྱ རྒྱ་མཚོ ། དབོན ན་ཆེན་ རྒུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། ། བུ་བཏང་བཤེས ་གཉེན རིན ་ཆེན། རྣལ འབྱོར་དྷརྨ་རཱ ་རཱ་ཛ། བླ་མ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། དྲུང་པ་བསོད་ 
ནམས་ དཔལ འབྱོར། སློབ་ དཔོན ་རིན ཆེན བླ གྲོས། | གྐུ་མདུན འོད་གསལ རྡོ་རྗེ། རྗ། རིག འཛིན ་འཇའི མཚན ཅན། དེས་ བདག ་ལའོ། །ཡང་། དཔའ སྤྲོ ་བ ་མཚུངས་མེ ་མེད་ཆོས་ དབང་ལྷུན གྲུབ 
ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། བཅོམ ་ལྡན་འདས་འཇམ དཔལ ན་ག ་རཀྐའི་ དབང་ལུང་ཐོབ པ་ལ། ལོ་ཿ ས། | ཁྱབ ་བདག ནཱ་ག ་རཀྲའི་ རྗེས གནང་། ཀླུ་འབུམ རྒྱུད་ཀྱི ཏི ་ཀ ཞེས ཀླུ་འདུལ་གུ ་གྱི་ 
གསང་རྒྱུད་ཆེན མོ་ལེའུ་ འུ་དགུ་པ། བརྟག་པ་རིན ཆེན་ཉི ་མའི སྒྲོན ་ཆ། ལེའུ་བཅུ ་གཅིག་པ། མ་རྩ ཛ་འདེག ཐབས། འཇམ་ དཔལ ནཱ་ག རླཀའི་ཤིན ་ཏུ་ དྲག་པོ ་པོའི སྒྲུབ་པ། ཁྱུང་ནག མེའི་ ཧི 
འཁོར་ལོ མངོ་ གསོའི མན ་ངག ཤུག ་པ། རྒྱན གྱི་འཁོར་ལོ། ཆར་འབེབས རྣམས ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། གཏེར་བཏོན་ ཡན ་རིག ་འཛིན ལས་འཕྲོ ཕྲོ་གླིང་པ དང་། ། སྣ ཆོགས ་རང་ 
གྲོལ་གྱི་ཞབས དྱུང་ དུ་ཐོབ་པ་དང་། | གཅིག ་མོད་ནའང་། འདིར་ཅུང་ཐད་ཞིབ་པར་བྱེད་ན། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། མཁའ་འགྲོ གོ་མ་བདེ་བའི འབྱུང་ 
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ལྒ ༄༅། །གནས། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ། ཆོས་རྒྱུལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ཆོས་རྒྱལ་རིན་ཆེན་གླིང་པ། སྨན་ལུང་པ། དྭགས་སྙོན་པ། སྙན་སྙོན་ 

༈ བླ་མ་སངས་རྒྱས དཔལ་ཿ བ། བླ་མ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། གུ་རུ་ཆོས སྐུ་འོད་ཟེར། ཟེར། བླ་མ་ པ་དཔལ འབྲོར་ དབང་ སུག ། །ཆོས་ རེ ནམ་མ།འ་ག གུརུ། སྐུ རབ་ཆོས་ རྗེ རིན པོ་ཆེ་ 

ཌླཾ བསོད་ནམས རྒྱལ་བ། བྱང་སེམས ་ཆེས་ དཔལ། ཆེས རྒྱལ་མཚཆན། ནམཿ མ།ཁའ་ དཔལ འབྲོར། དྲག ་འཿ ཛིན་རྒྱ་མཚོ། ། མང་ཡུལ་བ གུརུ རྡོ་རྗེ རྔཾ། མཚུངས་མེ མེད་ཆོས་ ༈་དབང་ ལྷུན་ 
༧ གྲུབ། དེས བདག་ ་ལའོ། །ཡང་ལུགས་ གཅིག ལ། ཡང་ དག་ ་པར་ རྫོགས ་པའི་སངས རྒྱས འོད་སྲུང་། ། འཇམ་དཔལ་ ཡེ་ཤེས ་སེམས་ དཔའ། དགེ སྦཾང་སྲི རཱི་ལམ་ཐར་ ི 

གཟིགས། རྒྱལ་ པ པོ་རྣ་ ་འབར་བ་གཅུག ་གི ནོར་བུ། སྲས ས་རྒྱལ ་པོ་མཐའ་ཡས ་འོད། གུར པདྨ། ། །འྲི ་སྲོང་ལྡེའུ ་བཅན། གཏེར་བཏོན་ རིན ཆེན གླིང་པ། ནམ་མཁའ་ འོད་ | 

{ བླམ ་ཆེས་ དབྱིངས། མཁས་གྲུབ་དཔལ་བཟང་། རིན ཆེན་ ནམ་མ།ཁའ ལེགས པ། སློབ་ དཔོན་ ཕུན་ཚོགས། རྡོ་རྗེ་རི རན་ ཆེན། གུ་ཊ་བྲང། གཡུང་ དྲུང་རྒྱལ་ མཆན། ། ཏི་ 
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འམམམས།༨༡༩༢༡༡༦༤༡༦༩༢༣༦༩༥༡༦༨༠༩༦༨༦༠༦༠༠༩།༠/༦༩༦༨༦༦༧༧༦ར༧༧༦༧༥༧༧༨༧༧༦༧༣༦༧༣༠༧༧༧༧༤ ༠མ༩༦ར༧མ་དམདཔསམ༧མན༡༦ནས༠༦༡ཞསས༩༡གས༡༡༡༦༡༡༦༨༡༨༦༥༩༦༦༦པ།༩པ༠༡༦པ༨༠༦༣༦༥༥༣༠༥༣༦༡ ༩༧༥༩ ༧༣༦༥ ༣༥༣༡མ་མམན༡༣༣༡སས་ཅསས།་མམསྐ།།ཞ༡༡༡༠༥༦༠༥༩༦༦༡༦༣།༦༧༦༡༧༦༧༠༠༧༦༠༡༦༩༧༦༨༠༧།མཿསས་བཅས་འར་མངངསཔབཤམ།།དཉནས༠༠༩༩༡༠༠༠༠༠༦༠༠༠༩༨༡༠༠༩༩༧༦༡༦༠༦༠༥༦༦༠༠༨༦༦༦༥པཔ༦ན- `" ཐབ་ཅསནཿཉང་ཆབཔཆཁ་ཆང་མཆམ་མཉམ་ཐ༡ནཞསས༡༦༠༠༡པ༠༡༦༩༦༠༠།༦༦༦༠༦༧༦༦༠༠༠།ར༠༥༠མ༥༦ནས་རལས་བརཔཔབ་འཆཤ་ནབབརར་༧ན8ནར་པསརད༡༡ནནནཉས༡༡༠ས༦༡༩༡༠༡༩༠༩༠༦༦༠༩༩༩༤༤༨༦༧༧༤༧ར༧༧༧༧༣ར 


འོ། 


སེ་པ། བླ་མ་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས། རྩེ་ལེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། ལ་སྐུ་ཀརྨ་གུ་རུ། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བཟང་དཔལ་འབྱོར། ཟླ་མེད་ཆོས་དབང་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ 
ཞུས།། །། ་ 
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༄༅། རྫོགས ཆེན་པ་ པ་ཀུན་ བཟང་རྣམ་ད ་པརྨ་རྐལ་བའི་ཐོབ་ ཡིག ལས། ། སྤྲུལ ་པའི་གཏེར་བཏོན ཀུན 
སྐྱོང་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་པད་ དཀར་བཞད་པའི་འ ་ལང་ཚོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །ན་མཿ པུརྨྱ་ཨིནྡྲ་ཡ། ཚད་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡལ་འདབ་རྒྱས་པ་ལ། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་འབྲས་བུ་ 


།དོན་གཉི 


གཡུར་ཟ་ལྡེམ། །དོན་གཉིས ལྷུན་གྲུབ་ དཔག ་བསམ་ པ་དབང་པོ པོ་ཁྱོད། །འགྲོ་ལ ཕུན བདེ་སྟེར་ ཕྱིར་སྤྱི་བོར་བཀོད། །དེ་ཡང་། ཁྱད་པར་ཆོས་ཀྱི་ 
བསོད་ནམས་དབང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན ཀུན སྐྱོང གླིང་པས ་མ མི་ཚོར་རྡོ་རྗ རྗེའི སྐྱེད བྲག་ ནས་སྤྱན་ དྲངས ་པའི འི་རྡོར་སེམས སྙིང་ཐིག་ ་གི་ 


༨༩༩༤ 


དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ བབས་པ ལ། བསྟན ་པའི སྙིང་པོའི ་ལོ་ཿ རྒྱུད། ཁྲ ཁྲེག ཆོད་འཁོར་བ་ དོང་སྤྲུག ། །སྔོན ་འགྲོ་ཿ ་བཞིའི ཐོད་དལ། རྗེས་ 
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༄༅། | །རྟགས་ཚད་ཀྱི་རིམ་པ། རྩ རྩ་གསུམ་ དྲིལ སྒྲུབ། ། དེའི ལས་བྱང་། བཏགས གྲོལ ་རེག ་པ་ དོན ལྡན། བར་ དོའི་ 
གདམས་པ། ་པ། གཏེར་བསྲུང་གི ་བསྐོར། མ་འཾངར། ངས་ལུང་བསྟན་ དུས་རྟགས་དང་བཅས ཅས་པ། འཛོམ་ཡི ཡག་ དོན རྒྱུད་ལེའུ་ ་བཅུ་ (དྲུག ་ང། རྣམས་ 


ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ཀན བྲབྦང་ཡབ་ ཡུམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་་ དགའ རབ རྡོ་རྗེ། རྔ། བླ འབུང་གནས། བེ རོ རྗེ འབངས་ཊ ཉེར་ 


ལྔ། ཀུན་སྐྱོང་གླིང་པ། ཀུ, ཀུན་མཁྱེན་ཚུལ །ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། རྫོགས་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ། བུ་ཁྱུང་ 
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པ ཐའ དབང་པདྨ། མཆོག་ད དངོས གྲུབ་པ ་བསོད་ ནམས་ དབང་པོ། དེས་ཤུཀྱའི འི་བཙུན་པ པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་༔ རྒྱལ་ལ་བུམ་པ གང་འབྱོལ ་བསྩལ་བའོ། འ །ཡང་གཏེར་བཏོན 'འཇའ་ 
སྙིང་པོའི་དྲུང་ དུ་ཇི་ ལྟར་ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ ནི། ། གཏེར་བཏོན ཀུན སྐྱོང་གླིང་པ་ ཡན གོང་བཞིན ལ། དེ དེ་ནས རྫ་ཡིག་ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས རྒྱལ མཚན། རིག འཛིན བསོད་ནམས རྣམ་ 

༈ མཁས གྲུབ་ཨཾ ཨོ་རྒྱན་བསྟན འཛིན། མཚུངས་མེ མེད་བསྟན ་འཛིན་རྡོ་རྗེ ནརྡོ་རྗེ། གུ་རུ་ྷརྨའ འི་མཚན་ཅན། རིག ་འཛིན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག ལའོ། །ཡང་ན་ག ་གཏེར་བཏོན་ ཁྱ 

ཧས། འོད་གསལ ྡོརྗ། རྗེ། བླ་མ་ དགེ རྒྱལ། ཛཾ བློ་གྲོས དབང་པོ། བསོད་ནམས་ བཟང་པོ། འོད་གསལ ཀློང་ ཡངས། ཀུན བཟང་། ། སྔགས འཆང་བཀྲ་ཤིས མགོན་པོ། _ འཁྲུལ་ པ 


ཞིག་འགྲོ་དོཿ དོན ་རབ་འཕེལ། གཏེར་བཏོན ་འཇའི མཚན ་ཅན། དེས་བདག ་ལའོ། །ཡང་ན ཀུན སྐྱོང་ནས། ཆོས་རྗེ་འོད་ ཐེར གྲོས། ཚུལ་ཊྲ །ཁྲིམས་ དཔལ ་བཟང་། གླ གླེ་བོ་རབ་ 
འབྱམས་མྱེན་རབ་དབང་ ཕུག །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ངག་དབང་པདྨ། རྒྱལ་དབང་བསྟན ་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་རིག ་འཛིན་བསོད་ནམས་ 







ཟོལ 











༄༅། རྣམ རྒྱལ ནས། རྫ རྫོགས ་ཆེན བསོད་ནམས་ རིན་ ཆེན། སོགས གོང་ལྟར་རོ། ྱཆུད་སུགས གཅིག ལ། ཀུན སྐྱོང ནས། | འོད་གསལ རྡོ 
རྗཾ། ཆོས ཀྱི་གྲགས་པ། པ། ཆོས་ དབང་རྡ་རྗ། རྡོ་རྗེ། ཆོས ས་དབང་ དཔལ འབྱོར། འོད་གསལ ལྷུན གྲུབ། རྗེ་བཙུན ན་དུང་ དཀར་སྤྲལ་སྐུ། རིག་ ་འཛིན་འཇའ ་སྙིང་ ། དེས་བདག་ལའོ། ། 
ཡང་ན་ཀུན སྐྱོང ནས། ། ཐུགས་སྲས ས་ཉི ཟླ་བཟང་པོ། ། ཀུན མཁྱེན ཚུལ ཁྲིམས་རྒྱའ རྒྱལ མཚན། དྲིན་ཅན བསོད་ནམས རྒྱལ་ མཚན། ! རྟོགས ་ལྡན ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས རྒྱལ་མཚན། བྲང་ 
༨ འེམས་བློ་ སྐ གྲོས བཟང་པོ། སྔགས་ དོན བཀྲ་ཤིས་མ མཆན་ཅན། བླ་མ སྣང་མཐའ ར་ རྔོ་རྗེ། རིག འཛིན་ འཇའ འཚོན་སྙི སྙིང་པོ། །དེས བདག་ཤཱཀྱའི་ བཅུན ་ང། ་ལའོ། མ།བས་ གྲུབ སྣ ཚོགས་ 
རང་གྲོལ་གྱི་ དྲུང་ དུ་ཐོབ་པཿ ་པའི རྒྱུད་པ་ ནི། གྲུབ ཐོབ་བསོད་ ནམས་ དབང་པོ་ལ་ཐོབ་པ་འདི་དང་གཅིག བཿ ཁོ་ནའོ། ཡང་བཀའ་ དྲིན་ ་མཉམ་མེད་ཆོས་ ཡ་དབང་ ལྷུན་ གྲུབ་ ཀྱི་ཞབས་ དྲུང་ 
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དུ། སྦྱལ ་པའི ་གཏེར་བཏོན ཀུན སྦྱོང་གླིང་པས། བཔ་པ། ལུ་ལུང་བ། ཀི་མཚོ་མོ་ ཞཔ། སྲིངས ནས རྦུན དྲངས ་པའི ་གཤིན་ རྗེ་ཤོར་ནག ་པོ་ཿ ཐོད་པ། རྔབས ཆོག ཧུ ་གྲི ་རེག ་ཆོད། དེའི ཞལ་ 


གདམས། གྐུགསུང་ཇུགས ཀྱི་ཟ་ ཡིག ཤོར་གྱི་ཞལ གདམས མན་ངབ། གནད་གྱི་གལ མདོ། ཨོཾ་རྒྱན་ཐེན འབྱེད། རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གྱི་བཀྲད་པ སོགས་ཤོར་གྱི་རྒྱུད་པ ནི། ཀུན་ 
སྐྱོང་གླིང་པས རྭའུ་ཚ་ཆོ ཆས་བདག །ཏུ ་གཟིགས ནས་གནང་། ། དེས དཀྱུས །བ ་གཅོད་པ དང་། དེས དྲུང་ཚའོ། །སྔས་བླ་མ་སངས་རྒྱས། སྔགས འཆང་སྐྱབས སྱིན། ། སྔགས་འཆང་ 

རྣམ རྒྱལ། བསོད་ནམས་རྒྱའ རྒྱལ པོ། སྔགས འཆང་ཀུན ་དགའ རྒྱལ་པ། པོ། བྱུཁྱུང་པ པདྨ་རྣམ་རྒྱལ། རྡོ རྲེ རྗེ་འཛིན ་པ་བསམ པ་གཏན རྒྱ་མཚོ། ཅེ ངག་ དབང་བསོད་ནམས། ཚེ་ དབང་རྡོ་ 

རྗེ། ངག ་དབང་འཆི མེད་རྡོ་རྗེ། རྗཾ། དེས ་ལྔ་ པྲ་ལྡན་ ་ཆེས་ རྗེ། བཀྲ་ཤིས མཉམ མེད་ཆོས་ དབང་ ལྷུན་ གྲུབ། ། དེས ་བདག་ཤཱཀྱའི ་རབ བུང་ལའོ། ། རྫོགས: ཆེན ་པ པ་ནམ མཁའ འའབྲུག་༈ སྒྲའི་ ༩ 
ཞབས་ ས་དྲུང་ངུ དུ་ཚར་ གྲངས་ལས ཞུགས་ པ་ཐོབ་པའི པའ་བརྒྱུད་པ ནི བརྒྱུད་འདེབས 'ལྟར་རོ། །གྲུབ ཐོབ ་བསོད་ནམས་ དབང་པོའི ཞབས་དྲུང་། ཀུན སྐྱོང་ གླིང་པའི རྣམ་ཐར་ ཡོངས རྫོགས་ 
ཡང་ཐོར། ་སོ། །ཞུས ་དག། 


༡ 
༧1 
“4 
ཌི 

- ཟེ 

་ 8 
རཿ 
- 








རྫོགས ཆེན་ གྱི་རྣལ་འ འབྱོར་པ པ་ཀུན་ བཟང་རྣམ་ པར་རྒྱལ ་བའི་ཐོབ་ ཡིག ལས། ། རིག་ ་འཛིན་ 
ཀླ གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །སྭསྟི། དཔག་མེད་བསྐལ་པ་དུ་མའི་སྔོན་རོལ་ནས། །མཐའ་ཡས་གདུལ་བྱ་འདུལ་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། ། 
རྣམ་མང་འཕྲིན་ལས་མི་ཟད་མཛད་པ་ཡི། །འགྲོ་ཀུན་ཐར་གླིང་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོ་ལ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་དགྲ་བཅོམ་འཕགས་པ་ 
ཞེས། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཁོ་ན་ཡི ། །གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྣང་བའི། །དེང་འདིར་ཀྱམ་གླིང་པ་ཞེས་བྱར་ 
འདུད། །དེ་ཡང་རྐྱལ་བ ་ཀུན གྱི་སྤྱི་གཟུགས་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རིགས་འདུས མཆོག ་དངོས་གྲུབ་པ་བསོད་ནམས ་དབང་པོའི་ 














༄༅། །ཞབས་དྲུང་དུ། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་རིག་འཛིན་ཀརྨ་གླིང་པས་དཔལ་དྭགས་ལྷ་སྒམ་པོའི་བྲག་ནས་སྨྱན་ 
དྭངས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཞི ཁྲོ ཁྲོ་དགོངས་པ རང་གྲོལ་ གྱི་ ཌ་དབང་བཞི་ཿ འཕྲད་ཚད་ རང་གྲོལ ལྟར་གྱི་སྒྲུབ་ཆེན། ་ཆེན། ཁྲིད ཡིག་ ཐེག་དྲུག ་གི་ །དམིགས ་བསྐང་ 
དང་བཅས་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག མར་བསྐྱེད་ རྨིམ་ཐྤ མ་གྱི་སྐོར་ལ། ཆོས སྤྱོད་བག' ཆགས་རང་ གྲོལ། ལས་བྱང་ཆེན་མོ་ཚོར་བ་རང་ གྲོལ། ལས་ 
བྱང་ཆུང་བ་ཚོར་བ་རང་གྲོལ་སྙིང་པོ། ཀློང་གཤགས་བརྗོད་པ་རང་གྲོལ། བརྒྱ་ཕྱག་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱང་བ། སྦྱིན་སྲེག་སྔོན་འགྲོ་སྟ་ 
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གོན། དངོས་གཞི སྱྱིན་སྲེག་འཕྲིན་ལས། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གུད་དུ་མནན་པ། དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གུད་དུ་བསྟན་པ། རྒྱས ་པའི སྐོངས་ཀྱི་ ཆོ་ག་ཐུགས་ དམ་སྐང་བའི་ 
པ། དབང་བསྐུར་གནས ་པ་འགྲོ་] དྲུག་འ ་རང་གྲོལ། དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་ ལྷན་ཐ ་ཐབས་ ཟིན བྲིས། ཚེ འདས གནས ་འདྲེན་འགྲོ གོ་དྲུག་ ་རང་གྲོལ། རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐོར་ལ། ག 
འདེབས སྐུ་གསུམ ཀློང་ ཡངས། གསོལ་འདེབས་དུག་གསུམ་མ་སྤངས། ། སྔོན ་འགྲོ་ཿ རང་རྒྱུད་འདུལ་ བེད། སྐྱེ་གནས ་བར་ དོའི ཁྲིད་ཀུན གཞི ་རང་གྲོལ། རྨི་ལམ་བར་དོའི་ཁྲིད་ _ 
ཡིག འཁྲུལ་པ་རང་ གྲོལ། བསམ་གཏན བར་དོའི འཁྲིད ཡིག་རི རིག་པ་ རང་གྲོལ། འཆི་ཁ་བར་དོའི ཁླིད་ཊ ཡིག་ དྲན་པ་རང་ གྲོལ། ཆོས་ཉིད་བར་དོའི ཁྲིད་ཡིག་མཐོང་བ་རང་ ཆེ 
གྲོལ། སྲིད་པ ་བར་ དོའི ཁྲིད་ཡིག །སྲིད་པ ་རང་ ང་གྲོལ། རྒྱབ་ ་ཆེར པ་འཁྲུལ ་པ་རང་ ངང་གྲོལ། རིག་ ་པ་ངོ་ ངོ་སྤྲོད་གཅེར་མཐོང་: རང་གྲོལ། སྦྲོན་མ་ དྲུག་གི་ངོ་སྤྲོད་ཤེས་རིག་རང་ 
གྲོལ། རྫོགས པ ཆེན པོ་ སྐུ་གསུམ་ ངོ་སྤྲོད། ཆོས ཉིད་བར་ དོའི ་གསོལ འདེབས ཐོས་གྲོའ། ཆེན མོ། སྲིད་པ ་རབ་ དོའི ་གསོལ ་འདེབས་ཐོས ་གྲེལ ཆེན་མོ ་ 
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༢༡༥༡༠༤--༨--༡༠༠༧ཟསི་ 





༄༅།  །ཕུང་པོ་རང་གྲོལ། བཏགས་གྲོལ་ ཆེན་མོའི་ལག་ལེན་ ཟིན་བྲིས། བཏགས་ཐེ ་གྲེལ ལ་ཆུང་བ ་དོན བསྡུས རང་གྲོལ་ སྙིང་པོ། བཏགས་ གྲོལ་གྱ གྱི་བཅའ་ཐབས་ 


ངོ་རེར་ཀི་ས༔ 


འཆི རྟས མཚན མ་ རང་གྲོལ། འཆི བསླྲའི གདམས་ ་པའོ། །ང སྤྲདཀྱ་སྐར་ལ། ལ ལས །་དང་པོ་ དུར་ཁྲོད་མི རོ་སྐྱལ་ བ་ རྟེན ནསཿ ་མི་ རྟ ༈་སྒྱུ་མར་ངོ་སྤྲོད་པ། འཇིམ ་པའི་མི་རོ་ལ་ 


^༽ ༤ ༢༨ ༤༩༠༠ 


‡ བརྟེན་ནས་རྣམ་ཤེས་འབྱུང་འཇུག་གནས་གསུམ་ལ་ངོ་སྤྲོད་པ། གཞིའི་འོད་གསལ་གྱི་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ལྷན་ཐབས། ཐོད་རྒལ་ངོ་སྤྲོད་མཐོང་བ་རང་གྲོལ། མར་མོ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ལྷན་ 


དོའི་ངོ་སྤྲོད་ ༨ ༦༽ 


° ཐབས། ཤེལ་སྒོཿ སྒོང་ངོ་སྤྲོད་མཐོང་བ རང་གྲོལ། སྲིད་པ བར་དོའ ངེ་སྤྲེད་ དགི་ལིག རང་གཟུགས་བསྟན་པ།  རམ་ཟླ་སྦྲན་པ་ལ་སོགས་སྨོན་ལམ་གྱི །་སྐོར། སྲིད་པ་བར་དོའི་ལྷན་ 


༨ ༢༨ 


ཐབས་དབངས་ཟ སྙན་ལྷའི གནྡྷེ། ། སྲིད་པ བར་དོའི །བྱད་པར་ཉི་ཤུའི་ དཔེའུ་རིས་ སྐོར། དཀྱིལ འཁོར་གྱི་དཔེའུ་རིས། སྱིན་སྲེག་གི་དཔེའུ་རིས། འཆི་ལྟས་དཔེའུ་རིས། བཏགས་ 


༨༦༨ ༨ ༢༨༩༠ ༤༨༩" ༨༡༠ ༦༽ 


གྲེལ་ གྱི་དཔེའུ་རིས ། གཞའ འོད་གསལ གྱི་དཔེའུ་ རིས ། ཆོས ་ཉིད་བར་དོའི་ དཔའུ་ རིས རྣམསས། ་སཾ། །གཞན་ ཡང་ དུར།་བདང འཕྲད་ཀྱ ལྷན བབས། སྱིན་སྲེག་གི་རྫས བསགས་ 
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ཐབས། ཞི་ཁྲོའི་བཀའ སྲུང་ད དམ་ཅན ཆམ བདུན་ གྱི་འཕྲིན 'ལར། ཀུན འདུས། ། དྲག་ བགེགས་གདུག་པ་རང་ གྲོལ། ། སྡེ་བདུན གྱི་མདངས ་སྐང་ གདུག ་པ་རང་གྲོལ། དབང་བཞི འཕྲད་ 
ཚདརང་གྲོལ་གྱ་སྐར་ལ། ལོཿ རྒྱུས ་མྔོན་འགྲོ་རི རན ཆེན གསལ་བ ་བའི སྦྲོན་མེ། མེ། སྤྲོས ་བཅས་བུམ་ དབང་ཆེན་ཆེ མོ། གསང་ དབང་བདེ་ ཆེན་རང་ གྲོལ། དབང་གོང་མ གསུམ། རྗེས་ཀྱི་ 
རིམ་པ། གཏོར་དབང་རེག་པ་ པ་དོན ལྡན། དིའི 'ལྷན་ཐབས་དངོས གྲུབ་ཀུན ན་འབྱུང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ནི། ཀུན ་བཟང་ཡབ་ཡུམ མ་རྡོ་རྗ། རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ འ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤི་སྣིང་། ། པདྨ འབྱུང་གནས། ལེ ལོ་ཙཱཀླུའི་ར རྒྱལ། མཚན། གཏེར་བཏོན ཀརྨ གླིང་པ། ཐུགས་སྲས་ཉི་ཟླ་ཆོས་ རྗཾ། ཉྭི ཟླ འོད་ བེར། ནམ་ ི 
མཁའ་རྒྱ་མཚོ ཚོ། ཀུན་དགའ་ལྷུན་ གྲུབ། རིག་འ འཛིན་ ་བསོད་ ནམས རྣམ་རྒྱལ། རྫོགས ་ཆེན བསོད་ ནམས་རིན ཆེན། ངག་དབང་པདྨ རྣམ་ཐྫ རྒྱལ། མཆོག གི་ དངོས གྲུབ ་བསོད་ 


ནམས་དབང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་རུས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བུམ་པ་གང་འབྱོའི་ཚུལ་དུའོ། །ཡང་། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ 
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༄༅། །ཐོབ ་པའི བརྒྱུད རིམ རྣམ་ གྲངས་ ནི། གཏེར་བཏོན ་ཀརྙཾ། གླིང་པ་ ཡན་ གོང་ དང་འདྲ་བ ལ། དེ་ནས་ཆོཊ ཆོས་རྗེ གླིང་པ། སྨུར་ཙླ། ནམ་མཁའ་རྒྱ་ 
མཚོ། བསོད་ནམས ་ཆེས་ རྗེ། ། པུནྨུ་ཤྲི། ། བུང་ཆུབ གླིང་པ། རིག འཛིན་སྣ་ཚོགས་པ་རང་གྲོལ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། མི་འཕར། བློཿ །་གྲོས། འཇའི མཚན་ཅན། དེས བདག་ 
ྒ ལའོ། །ཡང་ན། སླུར་ཅླན་ནས། སྐྱ་བཙུན་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོ། ནམ་མཁའ་ལེགས་པ། སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། ། གུ་རུ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ ་རྒ་མཚོ ཚོ། དབོན སྟོན་ངྷ དྷརྨ འི་མཚན ཅན། རིག་ 
་འ འཛིན་འཇའི འ་མཚན་ཊ ་ཅན། དེས བདག ལའོ། །ཡང་ལུགས ་གཅིག་ལ། རྒྱ་བཙུན་ནམ་མཁའ་རྒྱ་མཚོ། ། དྲུང་པ ་ཆེས བཟང་ཉི་ མ། བླ་མ་ནོར་བུ། བླ་མ་ དབུས་ ་པ།་ རྟོགས་ 
ལྡན། དབོན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱུ་མཚོ། དེ་མན་གོང་དང་འདྲའོ། །ཡང་ན། སུརྒ་ཙནྡྲ་ནས། ཐུགས་སྲས་ཟླ་གྲགས། ཀ་ཏུ་དགེ་སློང་། ཟླ་གྲགས་སྤྲུལ་སྐུ། བཅའ་སྡེ་ཨ་ཡུའི་ 
མཚན་ཅན། འཇའ་ཚོན སྙིང་པོ། དེས་བདག ལའོ། ། །ཡང་ན་རྒྱལ་བཙུན་ནས། ཆོས་ རྗེ་ཀུན་ དགའ་ལྷུན་གྲུབ། རིག་འཛ ཛན་བསོད་ནམས རྣམས་རྒྱལ། རྫོགས་ཆེན་བསོད་ནམས་ 
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རིག ་འཛིན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། བསོད་ནམས་དབང་པོ། སློབ་དཔོན་དམ་ཆོས་ ཕུན་ཚོགས། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན ཅན། དེས བདག ་ལའོ། །ཡ་རུདལུགས གཅིག་ 

༈ དྲུང་པ་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་ནས། ལྷ་དབང་རྣམ་རྒྱལ། རྒྱལ་དབང་ལྷུན་གྲུབ། དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། །དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། གཅིག་ 
ལ། ཀཾ གླིང་པ ཞས། དངོས་ གུབྱ་རྒྱལ་པ། པོ། ནམ མཁའ སངས རྒྱས མགོན་པོ པོརྡོ རྗེ། ལྤའི ་དབང་པོ། རྡ ྡ་རྗེ་རྒྱལ་ པོ། རྒྱལ དབང་ཆྒུན གྲུབ། | དམ ་ཆེས ཕུན 
ཚོགས། ལད ་འཕྲོ་ཿ ཕྲོ་གླིང་པ། དེས བདབ ཁྷཿ རུས ་ཐེག པ ་མཆོག ་གི རྣལ། འབྱོར་ལའོ། །ཡང་ ། རྒྱབར་དམ་པ། ་པའི སྦྲུལ པ རྫོགས ཆེན་པ ནམ མ།འ འབྲུག སྒྲའི་༩ ཞབས བུང རི 
དུ། བབ ཆོས་ཞི ཁྲོ ཁྲོ་དགོངས པ ་རང་གྲོལ གྱི་སྐོར་ལས། དབང་གསུམ ་པའི ཧམས ལེན་ཊ འོག ཐེ སྒོ་བདེ་བ་ ཆེན་པོ པོ་འདོད་ཆགས རང་གྲོལ གྱི་སྐོར་ཐོབ ་པ །ལ། འོག གཿ སྒོ་བདེ་བ ཆེན པོ་ 
འདོད་ཆགས རང་ གྲོལ གྱི་ཁྲིད་གཞུང་ཆེན་མོ། མོ། རིགས རྒྱུད་པྦྲུལ སྐུ བཞབ། ཐབས། ། དེའི ་ས ་བཅད་རྡོ་རྗེ རྗེའི མངད དོ་འཛིན། ཉམས །ཁྲིད་གུང་ དུ་སྐོལ བ་ དོན་ རུས་ བྲབ །ཁྲིད་བདེ་བ ་རང་ 
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། །གྲོལ་འགྲོ་ མགོན་སུ སྨུ (ཙནྡྲ རྣསྲིས་མཛད་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ ཡང་ཐོས་གྲོལ་གྱི་དངོས་གཞིའི གཞུང་རྣམས་དང་བཅས་པ ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ 
༈ གཏེར་བཏོན་ ཡན་འདྲ་ལ། དེ་ནས་ཉི་ཟླ་ཆོས་རྗེ། སུརྨ་ཙནྡ་རམྨིས། རྒྱ་བཙུན ནམ་མཁའ འི་མཚན་ཅན། ཀུན ནབཟང་ཆུན་དུབ། རྩིལེ ལེ་རིག 'འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ། ཅུགསྤ་མསྦྱ་གལ་ 
ྤྱེ བམཆོག་ དབྱངས། ཀརྨ་གུ་རུ། ཤ་ས་ 'དྷརྨ་ར་ཛ། རྫོགས ཆེན་པ་ ནམ་མཁའི འི་མཚན་ཅན། དེས བདག་ལྷ་ རུས་ཐེག པ་མཆོག་གི རྣལ་ འབྱོར་ལའོ། །ཡང་། མཆོག གི་སྤྲལ་སྐུ་ སྐུ 
 པྣ དྨ་ལེགས་ གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་ དུ་ཆོས སྐོར་ཚང་མ་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཆོག་ དངོས་གྲབ་པ བསོད་ནམས་ དབང་པོའི་དྲུ དྲང་དུ་ཐོབ་པ་ དང་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག ཁོ་ 
ནའོ། །ཡང་ན། ནམ མཁའ་རྒྱ་ ་མཚོ་ནས། དྲུང་པ ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། རྐྱང་ཆེན ཆོས་རྗེ་ལྷ་ ལླ་དབང་རྣམ་རྒྱལ། རིན་པོ་ཆེེ་རྒྱལ་ དབང་ལྷུན་གྲུབ། དྲིན་ཅན་དྷརྨའི མཚན་ 

ཅན། མཚུངས་བྲལ་འཇ ཇའི་མཚན་ཅན། མཚུངས་མེད་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན། མཚུངས་མེད་ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར་ནས། ཐུགས་སྲས་ཟླ་བ་ཆོས་ ྦ 
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ཟགས། ཀེ་ཏུ་དགེ་སློང སླང ཟླ་གྲུགས་སྤྲུལ་སྐུ། ། བཅའ་སྡེ་ཨཱ་ཡུའི་མཚན་ཅན། འཇའ་ཚོན་པ། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལའོ། །དབང་བཞི་འཕྲད་ཚད་རང ང་གྲོལ་གྱི་ 


¬ ༡༠༤ 


༈ དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་པོ། ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། ནཱ་ཐ་བཛྲ། ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། $ སྭསྟི འཁོར་འདས་ ག་ ་སུ་མེད་པའི ༥ངང་ཉིད་ནས། །མ་ད དག་འཁོར་བའི མིང་བཞི ཆ། གྲུབ་ ཏེ། 
དག་པ་རབ འབྱམས ་དོན་ དམ་ ཆོར དབྱིངས་༔ ཀྱི། རྒྱལ །ཁབ་འཛིན མཛད་ཆོས་རྗེ རེ བླ མར་འདུད། 
རྒྱས་མི སྐུར་བཞེངས ་པ་རར། ཆེན་ དཔལ འབྱོར་བཟང་ཕོས། གནས ཆེན་རྩྭ་རི་ཏྲ་ཡེ་ཤེས་ཊ འཁོར་ལོའི བུར ་གཟིམ ཆུང་ ཟིལ ལ་ཆེན གསང་བའི ཕུག་པར་ཡང་ དག ་འཇོག་གི་མཉམ་ 


བཞག་ལས་མི ་གཡོ་ བར་མི་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་བར་དུ་བཞུགས་པ་ལས། དེའི་སྤྱིར་དུ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་ཞལ་མང་ དུ་གཟིགས་ཤིང་། | ཁྱད་པར་ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་ འབྱུང་གནས་ 


དགོས །བརྒྱད་ནི། ཉེ་ཟླ་ཆོས་རྗེ་ནས། ། ན་ཐ བཛྲ།, དག་སྣང་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ དགུའ་ ལྷུན་གྲུ གྲུབ་ནས བརྒྱུད་ཅིང་། བརྒྱུད་ལུགས ་གཞན གྱི་ལོ ལོ་རྒྱུས ན་ཊ ཡོདཔ ལྟར་ ཡང་ ཡིན། .ཀརྨ་གླིང་ 


| ཀུན མཁྱེན འབྱུག སྦྲ ་བཟང་པོའི ཞབས དྱུང་ དུ། སྐྱེས་མ: མཆོག སངས་ 
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༄༅། །ཀྱི་ རང་ཞལ་ དངོས ་སུ་བསྙན་ཏེ གནང་བའི་ ཟབ་ཆོས་ཀྱི་ གདམས་པ མཁའ 'འགྲོའི་ཞལ གྱི་ན་ བུན་ཐུལ་བ བ་ཚེ་སྒྲུབ་ན ་མདའ་འཕེལ་མ་བྱིན་རླབས ཆར་རྒྱུན་ 
མའི་དབང་ལུང་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་༡ ་ནི། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། རིག་འཛིན་པདྨ་སཾ་བྷ། རས་ཆེན་རྡོ་རྗེ འཆང་ཆེན། ། རྔོག་སྟོན་རྡོ་རྗ འཛིན་པ། ་པ། | མཁས་° བཙུན ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་ 
༧; འོད། མཁས་གྲུབ རྣམ: རྒྱལ ཿ་མགོན པོ། རྒྱལ སྙ བུང་ཆུབ དབང་རྒྱལ། ། མཁས་ གྲུབ་ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། མཁས མཆོག བྱམས་པ ་བཟང་པོ། ཀུན་བཟང་ཆོས ཀི་ཉ མ། རིག་ 
༩ འཛིན ན་འབྲུག སྒྲ་བཟང་པོ། དེས་བ: བདག་ལ ་ལའོ། །ཉེ ཉེ་བརྒྱུད་ནི། རས ཆེན་ རྡོ་རྗེ འཆང་ནས། མཁས གྲུབ རྣམ་རྒྱ་ རྒྱལ མགོན་ངེ ་པོ་སོགས གོང་ལྟར་རོ། རོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། རས་ 
ཆེན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོས་དངོས་སུ་གནང་བའི་འཕོ་བ་ཟབ་མོ་སྙན རྒྱུད་མ་ཐ ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། རྡོ་རྗེ རྣལ་ འབྱོར་མ། རས་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ། མབས གྲུབ་རྣམ རྒྱལ་ 
མགོན་པོ། རྒྱལ་སྙོན་བྱང་ཆུབ་དབང་རྒྱལ། མཁས་ གྲུབ་ཤཱཀྱ་ ཀུན་དགའ། ངམ་རིང་མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། དེས་ལྷ་བཙུན་རྒྱལ་གྲོལ་ 
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866༦ 


།ཞུས། 


སྲ 


ཡནཔ་ལའ།། 


ལྷ་བཙུན་བཀའ་འབུམ། 





༠ །གུ་རུ་ཨཱ་རྒྱན གླིང་པའི་ ཟབ་ཆོས རྣམས ཀྱི་ཐོབ་ ་ཡིག བདུད་རྩིའི་ རོལ་མཚོ་འོཐ འོག་མ་བཞུགས་སོ། 





|;£&;[¿„&„&5‰ 8, 


འོད་མཆོག་ལོ༔ རུས ་སྟོང་ཐུན། ཐུགས་རྗེ ཆེན པོ་ བཟང་པ ་འོད་ མཆོག་ གི་ དབང་། བིག 
ཆོག་གེ་ལམ་མཆོག འཕྲ ་འབྲས་བུ་ རྒྱུད་ཀི་ལེ ལེའུ་བྱ གསུམ། ཐུགས་རྗེ ི་ཆེན པོ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ལམ བྱང་འཕྲིན ལས། ཐུ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
པོ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ཕྱི་སྒྲུབ་སྔོཿ སྔོན རྟོགས་མུན་སེལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ནང་སྒྲུབ་སྔོན་རྟོགས་སྙེན་སྒྲུབ་མུན 
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རྗེ་ཆེན་ 


༠ ༩༡༤༤ 


གི་སེམས་ཁྲིད་དཀར་པོ་དྲུག་ 


་ཐབས་འདོད་ 
ད། ཞུ་ལན་ཆེན་པོ་ཐུགས་ 


༽ 


སྒྲུབ་ཐབ 


རའ 


ཆེན་པོའི སྒྲུབ 


ན་པོའི 


༦༽ 


ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་གསང་ 


རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས 


ཀོ 
སབ ཐབས ང་རྒྱལ ལམ ཁྱར། ཐུག 
༤ 


༢ 
རར 


༽ ༨༨. ༨ 
ས་འེད་མཆོག་གི་ལམ་རིམ་རིན 


།སེལ། ཐུགས་རྗེ 


ཆགས་ལམ་ཁྱེར། བཛྲ་ཐུགས་ 


༨ 
༨༠༠ 


ས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 
རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེ 


། རླབྣ་བུབ། 
སྦྱོར། ཐུགས་རྗེ་ཆེ 


ཿ 


པོའི་ཚ་ཚ་འདེབས་པའི་གདམས་ངག །ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འདྲེན་མཆོག་ནང་གི་ལུང་བསྟན། ཨུ་རྒྱན་གླིང་པའི་གསང་བའི་ལུང་བསྟན། ཡེ་ཤེས་འོད་ཆོས་ 
སྐུ་ཞི བའི་འཕྲིན་ལས། ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས། ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི སྤྲུལ་སྐུ་དབང་གི ་འཕྲིན་ལས། ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག གི་སྐུ་གསུམ་དབྱེར་ 
མེད་དྲག་པོ་ལས་སོགས་ལས་སྤྲད་པ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི སྨན་སྒྲུབ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་བམ སྦྲུབ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། ཡེ་ 
ཤེས་འོད་མཆོག་གི་རབ་གནས། ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ངན་སོང་གནས་སྦྱངས། དེ་རྣམས་དབང་ལུང་དཔེ ་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ ་སྣང་བ་མཐའ་ གོ 
ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མཐུན་མཁན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གཏེར་སྙོན་ཨོ་རྒྱན་གླིང་པ། སངས་རྒྱས་ 


ྡོརྗའི་གླིང་པ། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་སྲས་ནམ་མཁའ་མཚན་ཅན། རྒྱལ་སྲས་ཀུན་དགའ་མཆོག་གྲུབ། རྒྱལ་སྲས་ཨུ་རྒྱན་གྲགས་པ། ཉི་ཟླ་དཔལ་འབར། དྲིན་ཅན་ 
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„ ༄༅། །རྩ་བའི་བླ་མ། དེས་བདག་ལའོ། ཟུང་མཁར་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་རྟེན་དབུས་མ་ནས་གདན་ དྲངས པོའི། རང་ལོ་སུམ་ཅུ་ལ་གདན་བའོ། །བླ་མའི་གདན་ས་ 
ཨུ་རྒྱན་ཆོས་སྡིག ག་དུ་རང་ལོ ལོ་ཉེར་ དགུ་ལ་སྣང། གུ་རུ་ཨུ་རྒྱན་ ་གླིང་པས ཟུང་མཁར་རྡོ་རྗ རྗེའི་མཆོད་རྟེན་ནས སྤྱན་དྲངས ་པའི འི་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ སྙིང་ཐིག གི་ལུ ལུང་ཡིག བཞུགས་ 
སོ། མཁའ་འགྲོ་གསང་བ བ་སྙིང་ཐིག གི་ལོ [རྒྱུས། མཁའ་འགྲོ གྲོ་གསང་བ སྙིང་ཐིག ་གི་ དབང་བསྐུར། མཁའ ་འགྲོ་ཿ གྲོ་གསང་བ སྙིང་ཐིག་གི ཕྱི་སྒྲུབ མཁའ འགྲོ་གསང་བ བ་སྙིང་ཐིག་ 
ཤི ན་སྤྲབ མཁའ་འགྲོ གྲོ་གསང་བ སྙིང་ཐིག ་གི གསང་སྒྲུབ། མཁའ་འགྲོ གྲོ་གསང་བ སྙིང་ཐིག་གི ་གི་ལས་རིམ ལྔ་གསུམ ་བཅོ་ ལྔ། མཁའ་འགྲེའི་ལས་ རིམ་ལྔ་གསུམ་བཅོ་ ལྔའི ་ལས་ 
ཚོགས། མཁའ་འགྲེ །གསང་བ་ སྙིང་ཐིག་ གི་ དཔའ་འཇུག་ལ། སྤྱོད་པ བདུད་ཞི ་ལམ། སློངས། བཀའ་བསྲུང་སྙིག ཕུར་ནག་མོ མོསྒྲུབ་ཐོབ། ཐོབ། དྷེ་རྣམས་ ཐོབ། མན་ངག་ལམ་རིམ་ གི 
ས་སྤྱད། མན་ངག་ལམ་རིམ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ལམ་རིམ་རིན་པོ་ཆེ་བཤད་འབྲེལ་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་། བཤད་འབྲེལ་ཉམས་ཁྲིད་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ལག་ཁྲིད་མུན་གྱི་ 







། སེམས་ཉིད་རིག་པ་གཅེན་སྟོན་གསལ་བའི་མེ་ལོང་གི་ལག་ཁྲིད། འཇོམ་ཡིག་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ར་མགྲིན་དཔའ་བོ་ཅིག་པའི་སྒྲུབ་ 
ས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་ཅིག་པའི སྒྲུབ་ཐོབ། དབང་བཞི་སྣོད་དུ་རུང་བ་ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཞུས་པ། གཏོར་དབང་བསྡུས་པ་བླ མའི་གནད་སྒྲུབ། དྷེ་རྣམས་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ 
༈ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་མཐུན། ཨུ་རྒྱན་གླིང་པའི་གཏོར་མ། ཀློང་གསལ་སྙིང་ཐིག་གི་ལུང་ཡིག ཟུང་མཁར་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་རྟེན་ནས་གདན་དྲངས་པ། ཨུ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་སྤྲུལ་ 
༈ རྒགས་དུས་འགྲ་བའ་སྐྱབས་ཅག་མཆག །བླམ་དམ་པའ་ཞབས་དྲུང་དུ། །གསུང་བ་བདུདརུ་མྱང་བ་ལ། །ཐག་མརཀླང་གསལ་སྙང་ཐག་གརྒྱུད། །བརྙན་པ་ླང་འཕྲང 
གི་རྒྱུད། མཁའ་ཀློང་འཁྱིལ་བའི་རྒྱུད། སྤུ་གྲི་ཀློང་ཞུན་གྱི་རྒྱུད། སྤྲོས་བཅས་ནི་ཌློའི་སྒོམ་ཁོག་སྒྲུབ་ཐབས་རིན་ཆེན་དྲ་བ། ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀློང་གསལ་དོན་གྱི་འཕྲིན་ 
ལས། སྤྲོས་བྱས་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་བུ་དང་ཀློང་གསལ་སྙིང་ཐིག་གི་དབང་། སྤོས་མེད་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་དབང་གསུམ་པ། ཁྲིད་ཡིག་དག་པའི་ཡིག་ཆུང་དམིགས་འབྱེད་ལས་ 
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༄༅། །བྱང། འབྲེལ་པ་དྲི མེད་འོད་སྤུང་ ! རྫོགས་ཆེན་ཀློང་གསལ་སྙིག་ཐིག་གི་རྟག་ཚད། གནད་ཡིག་དགོང་མའི་ལྷན་ཐབས། ཐོད་རྒལ། ཟ 

༈ གུརཁྱིམ། འཛམ་ཡིག གུ་རུ་དྲག་སྒྲུབ་ཀྱི་ལས ་ཚོགས། གཏེར་སྟོན་ཨུ་རྒྱན་གླིང་པས་གྲ་གཡུ་གོང་བྲག་ནས་གདན་དྲངས་པའི་བསྐོར་གྱི་ལུང་ཡིག བཞུགས། གུ་རུ་དྲག་ 
པ་ལས། གཏེར་མའི་ལས བྱང། དྲག་པ ་པ པོ་ལས་ཞི ་བའིེ ་མེ 'མཆོད། དྲབ། ་པོ་ ལར རྒྱས ་པའི ་མེ མཆོད། དྲག ་པོ་ལས་ དབང་གི ་མེ མཆོད། དྲག་པོ ལས་ དག ་པའི ་མེ མཆོད། དྲག་ 
ཊར པོ་ལར། ཆར་ང ་འབེབར། བསུང་ དྲབ། ་པ པོ་ལར། ་སེར་བ ་འབྲེབར། བསླུང། དྲག ་པ པོ་ལར། བསུང་བླཟུ། ཟློགས སདགསུལ གྱི་མན །ངག། དེ་ རྣམས ་ཚང་མཆ་ཐོབ པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཆེར། སྐུ ངུ 
ནི མཐའ་ ཡས། ལོངས ཀླུ་དུགས རྗེ ཆེན་པོ། ་པོ། སྦྲ རྐུད འདྱུང་གནས། ། མཁའ འགྲ་ གོ་ཡེ་ཤེས མཚོ་རྒྱལ། རིག ་འཛིན་ ཨན 'གླིང་པ། དྲིན ཅུན སངས རྒྱས ་གླིང་ 
པ། ༈ བསོད་ནམས གླིང་པ ། བསོད་ནམས རྒྱ་མཚོ། བསདནམས ཀུན་ དབ།འ། ཀུན་ དགའ རྒྱལཔ། ་པོ། ! ཡུན་ དགའ ་རིན ཆེན། ངབ། ་དབང་ཆོས རྒྱལ ། རྩ ་བའི བླ མ་ ངག གི་ དབང 





> ཟུར་པའི་སྐོར། ༈ ཚེ་སྒྲ་རྡ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་ལུང་ཡིག་བཞུགས་སོ། ཨུ་རྒྱན་གླིང་པའི་གཏེར་མ་ཚེ་སྒྲུབ་རྔོརྗེ་རྒྱ་མདུད་དབང་ 
གླིང་པ། བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། དཔལ་ལྡན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག དེས་བདག་ལའོ། ཨརྒྱན་ཀླིངཔས་ཟུང་མཁར་ _ 
ྡ་རེའིམཆོད་རྟན་ནས་སྨྱན་དྲངས་པའི། 7 ཚེསྒྲབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལུང་ཡིག་བཞུགས། ཡང་ཨུ་རྒྱན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་མི་འགྱུར་དཔལ་བཟང་པོའི་དྲུང་དུ། གསུམ་གི་བདུད་རྩི་མྱོང་བ་ལ། ཚེ་སྒྲུབ ༦ 


རྡོ་རྗེ རྒྱ་མདུད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། རྡོ་རྗེ་མདུད་ལས་ཚེ སྒྲུབ་དབ ང་མོ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས སྐུ་སྒྲུབ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། རྡ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས་གསུང་སྒྲུབ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ ། རོ 
རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས ཐུགས་སྒྲུབ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས་ཚེའི་ཕོ་ཉ་ལས་བྱང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས སྐུ ་གསུང་ཚེ་རིལ གྱི་རྒྱུད 


| 


^ 


ཕྲུག་མི ་འགྱུར་དཔལ ་བཟང་པོ། དེས་བདག ལྡུམ་བ ལའོ། འདི་ནི་ 
ཐོབ པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ 


2? 


1 
4 
4 





༄༅། །པ། ཆོས རྒ སྨུ་སང་བ ་མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུ་ཐུགས་ཟྗ རྗེ ཆེན་པོ། པོ། སྤྲུལ སྐུ་པདྨ འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ གོ་ཡེ་ཤེས མཚོ་རྒྱུལ། སྔ སྔགས་པ་མཆོག་ 
གྲུབ རྒྱལ་པོ། པོ། གཏེར་སྟོན་ ཨུ་རྒྱན ་གླིང་པ། ངོས་རླབས སྲིང་ང་གླིང་པ། མཁན ཆེན་ཤེས་རབྱ་རྐྱལ་མཚན། ཐུགས་༔ ་སྲས་སངས་རྒྱས་གླིང་པ། རྡ རྡོ་རྗེ་གླིང་པ། རྒྱལ སྲས པདྨ་ 
- རྒྱལ། པོ། རྒྱལ་སྲས་ནམ མཁའི མཚན ཅན། དྲག་སྲས་ཀུན་ དགའ་ཊ ་མཆོག་ གྲུབ། ། རྒྱལ་ སྲས་ ཨུ་རྒྱན་ གྲགས ་པ་ཉི་ཟླ་ ཊཱ་དཔལ འབར། རྩ་བའི བླཿ མ་ཨཱ་རྒྱན་ངག་གི་ ་དབང་ 
༣ ཕྲུག དེས ་བདག་ཏུར་བན་དྷ ངྨརྨའི མིང་ལའོ། །རང་ལེ་སུ །སམ ཅུ ་འ། བླ ་མའི་གདན་པ་ ཨུ་རྒྱན ཆོས ས་མིང དུ་ཞུས་སོ། ་སོ། ཟོ གཏེར་སྟོན་ རིག འཛིན་ ཨཱ་རྒྱན་གླིང་པས་ཟུང་ ང་མཁར་ རྡོར རྗེའི་ 
མཆོད་རྟེན་ དབུས་མ ནས 'སྤྱན་ དྲངས་པའི། རྩ རླུང་ཉི ཟླ།ཁ སྦྱར་གྱི་རྒྱུད། རྩ རླུང་སྒ སྒོ་གསུམ སྨིན བྱེད་ཚིག ་གི དབང་རིན་པོཆེ། ཆེ། ་ཉི་ཟླ་ཁ སྦྱོར་ལས་ ངག་སྨྲ་བ བྱེད་ཐོབ ཉི་ཟླ ཁ་ 
སྦྱོར་ལས མངོན་རྟོགས་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད། | ཉི ཟླ་ཁ ་སྦྱོར་ལས་ སྨིན པར་བྱེད་བུམ ་པའི་དབང་། ཉི་ཟླ་།ཁ བྦྱོར་ལས ་སྨིན་པར་བྱེད་པ་གསང་བ་ བྷན་ ངྷའི་དབང་། ཉི་ཟླ་ཁ སྦྱོར་ལས་ 


༡༽༽ 


ཏད 
༤ 
ཤུ 


སེམས་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། ལུས་སྦྱོང་རྡོ་རྗེ་བརྒྱ་མདུད་འཕྲུལ་འཁོར། སེམས་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་གཏུམ་མོ་མེ་འབར། འདོད་ཆགས་འདུལ་བའི་ཞལ་ཤེས་ 
གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མེ། འཕོ་བ། རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན། སྤྲོས་པ་ཆིག་ཆོད་སྔོན་འགྲོ། སྤྲོས་པ་ཆིག་ཆོད་ཀྱི་དངོས་གཞི། སེམས་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་གཏི་མུག་འདུལ་ཆོས། བཀའ་ 
བསྲུང་སྲོག་ཏིག་དམར་མོས་སྒྲུབ ཐབས། དྷེ་རྣམས་ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། བླ་མ་དང་མཐུན།། ཟོ སྐུར་མཁར་རྡོའི་མཆོད་རྟེན་དབུས་མ་ནས། ཞི་བྱེད་ཀ ཆེན་དོན་གསོལ་གྱི་ = 
ལུང་ཡག །ཡངན བྱེད་བཀའ་ཆེན་དོན་གསལ་གྱི་སྟོང་ཐུན་གྱི་རྒྱུད། ཞི་བྱེད་ཀ་ཆེན་དོན་གསལ་གྱི་དབང་། དགེ་སྡིག་རབ་དབྱེལ་རྩ་བ། བྱང་ཆུབ་འཕོ་བ་འཕེན་པའི་ * 
གཟེར། གཏེར་བདག་གི་དབྱེལ་ནང་གདོན་དྲི་མ སལ་སྦྱང་། བར་དོ་འཕོ་བ་འཕེན་པའི་གཟེར། གཏར་བདག་སྒོ་དབྱེལ་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ། དྷ་ཀིས་སྒོ་དབྱེལ། སེམས་འབྱེད་ 
ཕད་གསལ་གྱི་གཟེར་དགུའི་ལྡེ་མིག ཡུམ་ལ་གསུང་པ་ཕད་དེམས་དགུའི་སྙན་རྒྱུད། ཞི་བྱེད་བཀའ་ཆེན་དོན་གསལ་གྱི་བཟློག་པ། བཀའ་ཆེན་ལས་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་འཁོར་ལོ་འབྲས་ 


༅ཿ 
: 
ཤྲ 
.8 
7: 
= 





༤ 


༄༅།་ །བུའི་ཁྲིད་རྒྱབ། བུང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྙམ།ཁྲིད་འཇུག་ཚུངས། ཞི་བྱེད་བཀའ་ཆེན་དོན་གསལ། ཞིའི་རྒྱུད། ཞི་བྱེད་བཀའ་ཆེན་དོན་གསལ་ལམ་གྱི་ 

རྒྱུད། ཞི་བྱེད་བཀའ་ཆེན་དོན་གསལ་འབྲས་བུའི་རྒྱུད། ཞི་བྱེད་དབང་བསྐུར་རབ་ཏུ་དབྱེལ་བ། ཞི་བྱེད་བཀའ་ཆེན་དོན་གསལ་གྱི་འཛོམ་ཡིག དེ་རྣམས་རྒྱུད་བླ་མ་ཀ་རྒྱས་དང་ 
དད ་ མཐུན། མགོན ་པ པོ་སྙག ཞོན་ལུ ལང་ ང་ཡིག སྲོག ཆོད་སྤུ ་གྲི འདུས ་པའི ལོ་རྒྱུས་ས སྟོང་ཐུན། ! སྲོག ཆོད་སྤྲུ་འདུས་] ་པའི་ ༣དབང་བ་གུར། ྨྲ ཆད་མགན་པ་ནག་ ཞགཔ། ་པ ། སྲག །ཆད་སྤུ གྲི་ 
་ འདུས ་པའི་ བགཟཐསས །ུ སྲོག་ཚེ ཆོད་སྤུ ་གྲི འདུསཔ་ ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་ཉི་ཤུ། ། སྲབ། ཆད་ཇུ ་གྲི འདུ ་པའི གཡུལ་ང བ ཟློག་ ་གི ཟློས ། སྲོག ཆོད་སྤུ་ བྲ། འདུས པའ གཏོར་ཆེན། སྲག ཆད་པྦུ་ 
གྲི འབུསས་ པའ གསང་བའི ་བྲིས་ དོན རྒྱད སྲོག ཆོད་སྒ གྲི འདུས ་པའི རྦས ་པའི མན་ ངབ། ་གཟེར་ རད མགོན ་པོའི ལས ཚོགས གཟེར་ཀ བུ གསུམ ། སྲོག ཆོད་སྤུ གྲི འབུས ་པའི་ 


བསྐང་གསོ། དྷེ་རྣམས་ དབང་ལུང་ཐོབ ་པའི རྒྱུདཔ་ རན་པ པོ་ཆེ ་ནི། ། དཔལ །བྦག འབུང་རྒྱལ པོ། གསང་བདབ། ཕྱག ན རྡོ་རྗེ རྔ སློབ་ དཔོན་ ཨ། རྒྱ་དེ་བ། ཕུང་བྱེད་ཤན་ཏིང་གར་ 
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, པ། བསོད་ནམས་གླིང་པ། བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། ཨོ་རྒྱན་ཉི་ཟླ་དཔལ་འབར། བཀའ་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག དེས་བདག་ལའོ། བླ་མའི་ 
4 གདན་ས་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་སྡིང་དུ་ཞུས་སོ། ཟུར་མཁར་རྡོའི་མཆོད་རྟེན་དབུས་མ་ནས། ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོས་བསྐོར་གྲངས་ལ། ཨུ་རྒྱན་རྣམ་ཐར་གསལ་བྱེད་རྒྱ་མཚོ། རྒུད 
_ གཅིག འབྲེལ་པ་ལྔ། དབང་གཅིག མན་ངག་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་གོ། ཞི་ཁྲོ་རང་གསལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་བྱ་བ། འབྲེལ་པ་ལྔ་ནི་གསང་སྔགས་ལུང་གི་བང་མཛོད། གསང་སྔགས་ 
ལུང་གི་བཀའ་སྒོ། སྒྲུབ་པ་ལུང་གི་བཀའ་སྒོ། གསང་སྔགས་ལུང་གི་ལྡེ་མིག་ལྔའོ། །དབང་གི་མདོ་བྱང་ཆེན་མོ་བྱ་བ་ལ། རྩ་བ་ལྔ་དང་ཡན་ལག་ལྔ་སྟེ་བཅུ། དང་པོ་ལག་ཁྲིད་ 
རྩ་བ་དབང་གི་བསྡུས་དེན། སྐྱེད་རིམ་རྩ་བ་སྒོཁོག་མངོན་རྟགས། གཞུང་སྟོང་རྩ་བ་འཕྲིན་ལས་བྱང་བདུན་ཚིགས་རྩ་བ་དམ་པ་རིགས་སྡུས། དྲག་སྔགས་རྩ་བ་སྤྱི་སྔོམས་སྔགས་ 





„ ༄༅། རྒྱུན་ང དང་ལྔའོ། །གཉིས་པ་ ཡུན ལག ལྔ་ནི། ཆོ་གའི་ ཡུན ་ལག་ དམ ་པ་རིགས སྡུས མཆོད་འབུམ། སྒྲུབ་པ: ་པའི་ཡན་ལག་འཆི་མེད་ཚེའི སྒྲུབ་པ ཆོ་ 
ག སྒྲུབ ་པའི་ ཡན ལག བདུད་རྩིའི ་སྨན གྱ་སྒྲུབ་པ། ་པ། དངོས གྲུབ་ ་བམ བམ་གྱི་སྒྲུབ་པ། . སྐྱེ་བདུན་ཤའི འ་སྒྲུབ་པ། ་པ། | བསྐྱེད་ རིམ སྒོམ། ཁོག མངོན་ རྟོགས་ ལདྷ་ར་བ་ཝ་ །དང་ ཡན ལག་ ལྔ་སྟེ་ 
/ བཅུའོ། །དང་པོ པོ་ནི་ཆོས ཀྱི་རྩ ་བ་དམ་ཚིག བསྲུང་ཐབས་ད དང་། ངོ་སྤྲོད་རྩ་བ རྫོགས ཆེན བསྟནཿ འབེབས། རྗོགས ་རིམ་རྩ་བ ་སྦྱོར་སྒྲེལ་ དྲུ་བ་བ་ཞི བྱེད་རྩ ་བ་པདྨ་དོན ན་བྱཅ། འཇིགས་ 

བ ° མྤོད་ཕུང་པོ་ པོ་ཐན ན་མྐུར། ། གཉིས་པ་ (ཡན ལུག མཛད་མེད་ནོར་གྱི་སྒབ་པ། _ འདོད་ཆགས ་ལམ་སློང་ ། བཀྲ་ཤིས་རབ གནས ཆོ་ ངོ འཛའ གད་ཕུ ཕུད་ཀྱི་ སྒྲུབ་པ། ཞི ཁྲོཿ བཀའ ་བརྒྱད་ 
ངི ་པའི་ལེ (རྒྱུས། གཞུང་ སྟོང་འཕྲིན ་ལས བྱང་ལ། གས་སོགས གཟེར་ ངབ ཐ་ཐུན་ གཏེར་ བུ་བ། བྱད་བཟློག་ ཟེར་།ཁ གཏེར་བཟློག དབྱངས་ ཀྱིས གཟེར་ཁ ་སྐང་ 
ཐུགས་དམ་སྐང་གསོ། བདུན་ཚིགས་དམ་པ་རིགས བསྡུས་ལ། ཉེས གླིབ ་སྲིག་གཤགས་ དོང་སྤྲུག རོ་སྲེག་དགྲ་གྲི་འདུལ། ཆོས་བཤད་གཤིན་བསྔོ་ལྔའོ། དྲག་ 


སྔགས་སྤི་སྡེ་སྔགས་རྒྱུན་དང་། དུག ་དབང་བདུད་རྩིའི བུམ་པ། དབང་ཆེན་གནད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཡན་གནོད་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་སོ། ཆོས་ཚན་བཞི ་བཅུ་བཀླངས་བཅས་པ་ 
རྣམས་ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ རྒྱལ་རང་ལོ་ཞེ་བདུན་ཐོག་གདན་ས་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་གླིང་དུ་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་ངག་གི ་དབང་ཕྱུག་མི འགྱུར་དཔལ་བཟང་པོ་དགུང་ 
སྙིང་ཤིང་བྱི་ལོ་གྱ་གཅིག་པའི། ཤིང་སྦྲེལ་ཟླ་བ་ལྔ་པའི་ཚེས་ལྔ་ལ་ཐོབ་པའོ། །འོག་མིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ ་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །ཆོས་སྐུ་ཀུན ་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ 
དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱི་རླབས། །བདེ་ཆེན་དབང་གྲགས་རོལ་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ལཿ: །འོད་རྣམས་ལ་འདྲེས་སེ་སོར་གསལ་བའི་ཕོ་བྲང་ 
ནས། ལེངས་སྐུ་སེམས་དཔལ་ཞི ཁྲོ་ལཿཿ །སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྷའི་ཕོ་བྲང་ནས། །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ལཿཿ །མཁའ་འགྲོ་གཙོ་མོ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ལཿ: །རྡ་ན་ཀོཤ་ཀླུའི་ཕོ་ 
བྲང་ནས། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེཿ མཆོད་རྟེན་བདེ་བྱེད་བརྩེགས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །མཁའ་འགྲོ་གཙོ་མོ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ལ། གསོལ་བ་འདེབས་སོཿཿ །ལྕང་ལོ་ཅན་གྱིས་ 
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༄༅། །ཕྲོ་བྲང་དམ་པ་རུ། །གསང་བདག ཕུག་ན་རྡོ་རྗེ་ལཿ༔ །ཡང་བཀའ བབ་ཧྱཱཾ་ཆེན་ཀ ཆེན་ཀ་ར་ལཿ: །གཤིན་རྗེ་བཀའ་བབ་འཇམ་དཔལ་གཤེན་རྗེ་ལཿཿ ད 
དབང་ཆེན་བཀའ་བབ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ལཿ: །འཕྲིན་ལས་བཀའ་བབས་པདྨ འབྱུང་གནས་ལཿ: ཌེ་མཆོ། ག་བཀའ བབས་བྷ་མ་མི་ཏྲ་ལཿཿ །མ་མོའི་བཀའ་བབས་དྒ་ན་ 
སང་ཏྲི་ལཿཿ །མཆོད་གཏོར་བཀའ་བབ་རིམ་སུ་འུག་ཡ་ལཿཿ །གྲགས་སྔགས བཀའ བབ་ཤིརྟཾང་མགར་པ་ལཿ: །འབྲཾ །བུང་ཞི ནི་གྲོལ་ཏེ་གྲོ་དབེན ་གནས་སུ། །ཆེ་མཆོག་བཀའ་ - 
བབ་མུ་ཏིག་བཙན་པོ་ལཿ༔ །ཡང་དག་བཀའ་བབ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལཿ: །གཤིན་རྗེ་བཀའ་བབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལཿཿ །དབང་ཆེན་མཁའ་བབ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབྱངས་ བ་ 
ལཿ: །འཕྲིན་ལས་བཀའ་བབ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལཿ: །མ་མོའི་བཀའ་བབ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལཿཿ །མཆོད་སྟོད་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ལཿཿ །དྲག་སྔགས བཀའ འ་བབ་བྷེ་རོ་ཙན་ 
ལཿ བཀའ་འདུས་བཀའ་བབ་མཆོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོ་ལཿཿ །ཐུགས་གཏེར་བཀའ་བབ་ཨོ་རྒྱན་གླིང་པ་ལཿཿ །མདོ་སྔགས་བཀའ་བབ་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་ལཿཿ །སྙིང་ཐིག་བཀའ་བབ་ 


_ པྨད་རྒྱལ་པོ་ལཿ སྙན རྒྱུདབཀའ བབ་ནམ་མཁའི འི་མཚན་ ་ཅན་ལཿཿ །མཱ སྔགས་བཀའ་བབ་ཀུན་དགའ་མཆོག་གྲུབ་ལཿ £ རྫོགས་ཆེན་བཀའ་བབ་ཉིད་ཟླ་སངས་རྒྱས་ལཿཿ གསང་ 
སྔགས་བསྟན་པ སྐྱོང་མཛད དྱྭ་ར་བའི འི་བླ་མ་ལ ་གསོལ་བ འདེབས ་སོ་ སོ་དབང་བསྐུར་བྱི བྱིན་ ་གྱིས རླབས། །གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་གསུམ་སྒྲིལ་གྱི་ཐོབ་ཡིག རྗེ་བཙུན་དམ་པ་པྲཛྷ་རསྨིས་ཟབ་ 
གཏེར་ ནས་སྤྱན་དྲངས པའི། བཅོམ་ལྡན་འཇམ་ དཔལ ་བཤེས གཉེན ་གཤེད་ནག་པོ་གསུམ་སྒྲིལ་གྱི་སྨིན་གྲོལ ལས། རབ་འབྱམས་ ཡེངས་སྭ སུརྫོགས ་པའི སྙིང་པོ་རྩ་བརྡོ་རྗེ་མཁར་ གུ 
རྫོང་གི་ཆོས སྐོར་ལ། གླིང་བཞི གསལ་བ་ལོ ལོ་རྒྱུས་ཤོག་ བུ་བཅུ་གཉིས། འཇམ་ དཔལ ཆོས་ ་ཡེ་ཤེས ་སེམས་ དཔའ་ཤོག་བུ བུ་གསུམ། དུག ་རི་ ནག་པོ པོ་གསུམ་སྒྲིལ ནང་གཅོད་ དབང་གི་ བོ 
བཀའ་ཤོག་བུ བུ བུ་བཞི། ཉོན པོ་དང་གཅོད་དོན་ གསལ་ཤོག་བུ བུ་བཅུ་ཐམ་པ སྤྱི་ཆིངས་ཤོག བུ བུ་གཉིས། སྔོན འགྲོའི ལས་རིམ སྤྱི་ཆིངས་ང བཅས་ཤོག་བུ བུ་བརྒྱད། ། ཡང་སྙིང་བཅུད་ཀྱི ་དུལ་ 


བྱར་པར རྡོ་རྗེའི མབར་ རྗོང་ཤོག བག བུ་བྱུ། ཚེས་འཆི་ ཨྤརྒྱན གསུམ སྒྲིལ པབ བཅུད་ཀྱི་ དུམ བུ་ཤོག བྲ་བཅུ ་བཞི། ནང་གཅོད་གནད་ཀྱི་མིག ་ཚངས། སྙིང་གི དུམ ་གསང་བ་ཤོག ་ག བུ་གསུམ་ 
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༤༽ ༤ 


„ ༄༅། །པ། དཔལ ཆེན འཇིགས བྱེད་སྐྲག སྒྲུབ་ཤོག་བུ་ བུ་བཞི། ནག་པོ་ཉི པོ་ཉིང་གི དུལ་བུ བུ་གསུམ 'སྒྲིལ གྱི་བསང་བཟློག ལྔས་ཀྱི་གོ་ཆ་ཤོག་བུ བུ་བཞི། འཇིགས་བྱེད་ 
དུག་རི་ནག་པོ པོ་དུས་ཐ ་གནད་ཚེ་བདག བསྐྱེད སྟེངས་ཤོག་བུ བུ་བདུན། བསྲུང་བཟློག ་པད་མནན གྱི་འཕྲིན ་ལས་བཅོལ་བའི།ཁ ་སྦྱུར་ཤོག་བུ་ བུ་གཉིས། བཅུད་དུམ་གནད་ཀྱི་ཡིག ཆུང་ཤོག་བུ བུ་ 
བརྒྱད། གཤིན་རྗེའི འི་གཏད་རྒྱུད་ནག་པོ པོ་ལས ས་ཕྱུངས པ་ཤོག་བུ བུ་ལྔ། ཡང་གསང་དྲག ་པོ་ གསུམ སྒྲིལ་ ་གྱི་སྒྲུབ ་པ་ཤོག་བུ་ ཉིས བརྒྱ་བཞི། ། གསེར་སྐྱེམས་ དང་གཟུགས ་སྤངས་ཤོག་བུ་ 
༡ ༩༠ དྲུག ཕུར་བསྡུས་ཤོག་བུ་གཉིས། ནག་པོ པོ་གསུམ་ དྲིལ ལྟ་ཐེ སྒོམ་སྤྱོད་པའི་རྒྱབ་རྟེན ལུང་གི དུལ་བུ བུཤོག་བུ གསུམ། འགོང་པོའི།ཁ ཆིངས་ཤོག་བུ ་བུ གཅིག སྲོག མཐུ་ 'ཡུད་ཙམ་ཤོག་ 
བུ བུ་གཅིག བྷོ་ལའི་ ངན གཏད་ཤོག བུ་གཅིག རྗེས གནང་ཤོག བྲབ་སུམ། ལབ་ གཤིན་ཿ ནབ པོའི སྒྲུ ཐབས་ཤོག་བུ ཧུགསུམ། ལས གཤིན བསྟོད་བསྐུལ་ཤོག་བུ བུ་གཅིག ཞབ། པོ་ 
གསུམ་དྲིལ་གྱི་བསྲུང་བའི་དཔེའུ་རིས། ནག་པོ་གསུམ་དྲིལ་གྱི་གནན་པའི་ལིང་ཀ་འདི་ དཔེའུ ་རིས། ནག་པོ པོ་གསུམ་ དྲིལ་གྱི་གནན་པའི་སྟེང་གནོན་གྱི་དཔེའུ་རིས། ནག་པོ་གསུམ་ 
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འཛིས. 


དྲིལ་གྱི་ཐུན་གྱི་ཞལ་གདམས་ཤོག་བུ་ཞལ་སྦྱར། ནག་པོ་གསུམ་དྲིལ་གྱི་མནན་པའི་ལིང་ཀའི་ཡིག་ཆུང་། ནག་པོ་གསུམ་དྲིལ་གཏོར་མའི་དཔེའུ་རིས་ཤོག་བུ་གསུམ་རྣམས་ 
ཐོབ ཡིད་ཆེས་ཤིང་ཁུངས ས་བཙུན་པ་རྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས ་ནི། འོག་མིན་ཆོས [ཀྱི་དབྱིངས་དྲག་པོ་ཨེའི་གཞལ། གདོད་མའི་མགོན་པོ་དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཟིལ་གནོན གསང་བདཔ། གོས་སྔོན་ཅན། ལྷའི རིག་འཛིན་ སྟོད་འདུལ མཆོག །རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་ 
ཁི་སྲོང་ལྡེ་བཙན། | སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གཱེ་རོ་ཙ་ན། རྗེ་བཙུན་པྲ་ཚྙཱརས་སྨི། | རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཀརྨ་ཀུན་བཟང་། རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། དེས་བདག་ཀུན་ 


གནས། 


༤༽ ༤༦༨ ༤༨ ༥༨ ༨ ༤༨༩ ༦ ༢༨ ༨ རད ༦ ༤༤༧ 


༣ ལའ ༨ «༨ ༨༩༠ ་༨ྷ༦༽ ༤2་ ༦༽ ༤༨༤ 


༤ :>- ཞ ༤༨༩༨ ༨༡ ༨༩ 


བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། སྲོལ ལལ་ཐིག་རྒྱུད་པ་ནི། ཆེས སྐུ་དུ བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས སྐུད རྔོ་རྗེ ་སེམས་ དཔའ། | སྦྲུལ གྐུདགའ རབ རྡ རྡོ་རྗེ། རིག །འཛིན པདྨ་ཡབ་ཡུམ། ལ ལོ་ཆེན་གྭི 


རོ་ཙ་ན། འོད་གསལ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དྲིན་ཅན་ཀརྨ་རྒྱལ་སྲས། ེབཅུན་བསོང པམས་རིན་ཆེན་ དེས་བདག་ལའོ། །ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་དྲུང་དུ། ། དམ་པའི་ཆོས་ཐོབ་ 
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༦ །པ་ལ། ཐོག་མར་བཀའ་གདམས་ཀྱི་རིས་ལ། ཐིག་ལེ་བྱཅུ་དྲུག་གི་དབང་། གནས་བསྟན་བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས་གནང་། འཛམ་ལྷ་དཀར་པོའི་རྗེས་ག ནང་ 
དང་ལས་ཚོགས་ཀྱི་ལུང་། སྒྲོལ་དཀར་སྤྱན་བདུན་གྱི་རྗེས་གནང་། རྟམགྲིན་ཤཱ་ན་བཞིས་སྐོར་གྱི་རྗེས་གནང་། ཚོགས་བདག་དཀར་པོའི་རྗེས་ག ནང་། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་ལས་ 
པ ཚོགས གཙང་པ བློ་བཟང་པོས སྒྲིགས་ ་པའི་ལུང་། བཀའ་གདམས་ལྷ་བཞིའི་ཁྲིད། ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་ཁྲིད། བླ་སྦྱང་དོན་བདུན་གྱི་ཁྲིད། བླ་སྦྱང་མ མཚོན ་ཆ འཁོར་ལོ་འི་ 
ྣ ཁྲིད། བླ བློ་སྦྱོང མ་བྱ་དུག་འཇམས ཀྱིཁྲིད། གྱེར་སྒོམ་རྡོ་རྗེའི གླུ། བློ བློ་སྦྱོང་སེམས དཔའི ་རིམ་པ། བཀའ་གདམས་ གླེགས ་བམ་གྱི་རྩ་ ཚིག སྒྲོལ་དཀར་ྱི།ཁྲིད། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
གཞོན ནུ བསྙྟེན་ལས བྱང་ཆུབ སྒྲུབ་པའི ་པའི་ དབང་། དཔལ རྡོ་རྗེ རྗེ་གཞོན ནུ་བསྒྲུབ་པའི ་པའི་ཐབས་ཀླགས་པས་དོན གྲུབ ཀྱི་ལུང་། | དཔལ་ཀྱེ ཀྱ་རྡརྗེ་རྒྱུ་ དབང་ལམ་དབང་། གུར་ལྷ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་གནང་། རྩ་རྒྱུད་སྟག ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་བཅུ་རྩ་བཞིའི་རྗེས་གནང་ལས། རྗེས་གནང་ཡོངས་རྫོགས། གཞན མ་སོང་། སེང་གེ་སྒྲའི་རྗེས་ 





གནང་། པོ་ཏོ་ཿ ཏོ ་བའི་ དཔེ ཆོས་རིན་ཆེན་ དཔུང་པ། དེའི་འབྲེལ་པ་དགེ་ཤེས་ གྲགས་པས ་མཛད་པ་ལུང་ཐོབ། ། རྒྱུད་པ་གསན་ ཡིག ན་ཡོད། _སྤྱན་མངའ་ཀུན་ དགའ་ དོན་གྲུབ ཀྱི་རྣམ་ 
ྦ བར་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་མོས གུས་ལམ་འཇུག ཞེས་ བུ་བ་བསྟན འཛིན ཀུན་ དགའ བསོད་ནམས་ དབང་ཕྱུག གིས་ན ་མཛད་པའི་ལུང་ཐོབ། | གྲུབ ཐོབ བརྒྱད་བཅུའི བསྟོད་པ། ས་པཏ་གྱིས་ 
‹ ཞུས་དག་མ ་མཛད་པ། ། གྲུབ་༔ ཐོབ་བྱ་རད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི འྭ་རྒྱུད་པ་ནཾ། ནི། གྲུབ་ ཐོབ བརྒྱད་ཅུ ་རྩ བཞི། མཁའ་འགྲོ་ ཀོཿ ཀོ་ཀ་ལི་དང་། དྷརྨ་ ཝེ མཆེད་གཉིས། གྲུབ ཆེན་ _ 
རཱ དཔའ བོ་འོད་གསལ། པའྲི་ ཏ་ཀཱ་མ་ལ། གྲུབ ཐོབ་ཚ་བ་རི་པ། པའྲི་ཏ་མི་འཇིགས་པ ་སྦྱིན་པའི་ དཔལ། མི་ཉག་ལྕོཌབ། ཙ་མི་ལྗོན་བ། སྨོ སྨོན་གྲུབ་ཤེས་རབ། རིན་པོ་ཆེ་ཡབ་ 
- སྲས། རདྣ་གུ་རུ། གྲུབ་ཐོབ་ཧྩུཾ་འབར། རྒན་པོ་ལྷས་པ་བྱང་ཆུབ་དཔལ། སྟག་སྟོན་བྱེ་བྲག་པ་གཞོན་ནུ་དར། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། མཁས་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་ 
དས མ་བདེ་ལེགས་པ། འཕགས་མཆོག བསོད་ནམས་ དར། དམར་སྟོན་རྒྱ་མཚན་ཡེ་ཤེས། ། བཀའ 'འགྱུར་བ་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། སྨུག་ལ་པ་པར ་ཆེན་ངག དབང་གྲགས པ། རྗེ རེ 





༄༅། །བཙུན་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚན། སྤྱན་མངའ་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚན། ཡངས་ཅན་མཁན་པོ་རྗེ རྗེ་ངག དབང་ཆོས་གགས། ། དེས ་ལོ་པ སྤྱན ཝ་ཀུན་ 
དགའ དོན་གྲུབ། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱུལ་ལའོ། རྒྱལ་བ་འབྲི །ཁུངས་པ་ཆེན ་པོའི་བབ་ཆོས་ དང་བཀའ་འབྲུམ་ཐོབ་ང པའི རྒྱདཔ་ནི རྡོ་རྗེ ། ཏི ་ལོ་པ། ། ན་རོ། མར་ 

, པ། རི ་ལ། སྒོམ་པོ་ ་པེཾ པོ་པ། ཕག གྲུབ། རྗེ་འབྲི །བུང་པ ་སྤྱན སྔ་གྲགས ་འབྱུང་། སངས་རྒྱས་ དབོན། རྒྱལ ་བ ཅུང་། སྤྱན ས་མཚམས ་བཅད་པ། སངས་རྒྱས་བཅུ ་གཉིས་ ཁུ 
| པ། ཉེར་བརྒྱད་པ རྡོ རྗེ རྒྱལ་པོ། ་པོ། ཉེར་གཉིས ་པ་ཆོར། ཀྱི་རྒྱལ པོ། བཤེས་ གཉེན་ དོན གྲུབ་རྒྱ རྒྱལ་པོ། ཝང་རིན ་ཆེན་དཔལ་ གྱི་རྒྱལ མཚན། ཆོས་རྒྱལ་ རིན ཆེན་དཔལ་བཟང་ བ་ 
ལོ ༈ རིན ་ཆེན ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། པོ། རྒྱལ་དབང་ཀུན་དགའ ་རིན ཆེན། མཉམ་མེད་ རིད་ཆེན ་ཕུན ་ཚོགས་ཆོཊ ཆེར ཀྱི་རྒྱལ་པོ། པར་ཆེན་དཔལ་ྱི་རྒྱལ་པོ། ཆོསྒ་རྒྱལ་ཕུན་ཚོགས། བཀྲ་ 

ཤིས ཕུན་ཚོགས ། ཆོས །ཁ་ཀྱི་གྲགས་པ ད དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན། རྩ་བའི་བླ་མ སྦྱིན་པ ཕུན་ཚོགས ། དེས བདབ།་ ཀུན་བཟང་རྣམ རྒྱལ་ལའོ། །ཡང་དེ་ཉིད་དྲུང་དུ་ དམ་ཆོས་ 






༡༣ 
༡1 
ངེ 
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- ཟེ 
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དགོངས་པ་གཅིག་པ་ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ ་ནི། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི བརྒྱུད་པ་ནས བརྒྱུད་པའི་ཆོས་ཟབ ཅིང་ངོ་མཚར་བའི་སྐབས་སུ་ཡོད་ 
མཆ ད 


རབ་འབྱུང་གནས། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་དབོན་ནས རྒྱུད་ཆུལ་གང་དང་འདྲའ།། །། 


242 


420 








༄༅། །རྫོགས ཆེན གྱི་རྣལ འབྱོར་པ པ་ཀུན བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ ་བའི་ཐོབ་ཡིག་ལས། | གཏེར་བཏོན་ 


་ང་ 


གྲྭ་པ མངོན་ཤེས ཅན གྱི་གཏེར་བྱོན སྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག ་རིན ཆེན ་མཛོད་ཁང་ཞེས བུ བ ཐ་བ་བཞུགས་སཾ། ་སོ།། 
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༄༅། །སྭ སྭི རྣམ་དག་ཆོས ས་སྐུའི མཁའ་ལས་མ ་གཡོས་ཀྱང་། །རྣམ་རོལ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བྱེད་ཡོངས་ཀྱི་གནས། ། 
ནུ ་མང་ གདུལ ་བུའི ་པདྨོ་ རྒྱས བྱེད་པ། རྣམ་ གྲོལ བླ ་རམའ འི་ཚོགས ་བ། གུས ་ཕྱག ་འཚལ། །ཡང་། གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་དྲུང 

དུ། གཏེར་བཏོན་གྲ་པ ཿམངོན་ཤེས ཅན གྱི་གཏེར་མ ་འཇམ་ 'དམར་གྱི་སྐོར་ཐོབ པ་ལ། སྒྲུབ་ཐབས་ལས ཚོགས། ཐོད་པ ་ལ་ རྟེན ་པ སྦྱིན 
སྲིག ཚོགས། བསྟོད་པ། འཁོར་ལོ་བྲི་ཐབས། དེའི སྒྲུབ་ཐབས དབང་གི ་ལག ལེན། དྲེ་རྣམས་ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། སློབ་དཔོན་ 


422 


¦£5 


རཿ 


དཔལ། བྱམས་པ་  ླིང་པ་ཆེན 


།པདྨ། གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས། གྲྭ་པ་ཐུགས་རྗེ་འབུམ། ཤུ་ལ་ཅནྡྲ། 
བཟང་། དབུ་མ་གྲུབ ་བརྩོན། བཀའ་བཅུ་བ་བཀྲ་ཤིས བཟང་པོ། བླ་མ བླེ་གྲོས་བཟང་པོ་རྗེ་བཅུན་སིངྒེ་ 





༨༡༠༠ 


སློབ་དཔོན་ཚུལ་རྒྱལ། མཁན་པོ་ཉི་ 


པ བསོད་ནམས ནའ རིན ༢ པ། མཁས ཇིས རྣམ རྒྱའ མགན པོ། མཚུངས་མེ མེད་བསོད་ནམས རྒྱལ་ 


423 





འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས གྲུབ་སུལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཚུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཡན་གོང་དང་འདྲ་བས། དེས་ 
ལུང་ཟིན་དྷརྨུའི་མཚན་ཅན། ཀརྨ ་རིག་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ་དེས ་བདག་ལའོ། ཡང་། རིག 'འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་དྲུང་དུ། གྲྭ་པའི་ཞ ངྷབློན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འདུལ་གྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ 
པ་ནི། འཕགས་པ་ སྒྲུབ། བི་མ་མི་ཏྲ། ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ། གཏེར་བཏོན་གྲྭ་པ་མངོན་ཤེས་ཅན། བླ་ཆེན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། བྱམས་པ་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན། པདྨ་དབང་ 
རྒྱལ། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ངག་དབང་པདྨ། རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན། འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐོབ་པའི་ བཿ 
བརྒྱུད་པ་ཡང་འདི་པ་ལྟར་རོ།། །། 
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-ཟེཾ 
རུ 
ཌྷ 
ངོ 








ཟེ ང་རམ།་པར་རལ་བ 
༄༅། །རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ 


༢༨༩༧ ༢༤༨༩ ༦༽ ༨ 


ཧུན་སྐརྱ་པཐཾ 









གྱི་ཐོབ་ཡིག་རྫོགས་ལྡན་བདུད་རྩིའི 


འི་ཐྲོཔ་ཡི - ༢7 ༨) -་»>( ༡ - ༨ 
འཐབ་ཡགལས། ཨ་རྒྱན་གླང་པའ་གཏར 


རོལ་མཚོ་ཞེས་བྲ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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སངས་རྒྱས་ཞལ་གྱི་བཞེས་པ་བཞིན། ཨུ་རྒྱན་ངག ་གི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་པོ། བདག་གི་གུས་པའི སྤུ ་ལོང་དེ་ཕོགས་གཡོས། དེ 


༄༅། །ས།སྭ་སྙི། སྙིགས་དུས་མུན་པས་ཉེན་ལ་ཟླ་བ་བཞིན། །ཕན་བདེའི་པད་ཚལ་བཞད་ལ་ཉི་མ་མཆོག །གདུལ་ 
བྱའི་རེ་བ་སྐོང་ལ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཨུ་རྒྱན་གླིང་པར་འདུད། ཁྱོད་ཀྱི་གདུང་རབས་བརྒྱ་དང་ཉེར་གཅིག་བར། མ་སྒོམ་ བཾ 
ཡང་། གནས་ཆེནཤམ་པོ་གངས་ཀྱི་རི་རྒྱུད། གུ་རུའི་སྒྲུབ་གནས་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་གི་ཉེ་འདབ། འབྲི་ཁུང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་ 


རྒྱན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་ཨཱ་རྒྱན གླིང་པས ་ཐུར་མཁར་རྡོ་རྗེ མཆོད་རྟེན དབུས་མ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི 
ད 






༨༦ འའ ༨ 6 ༨ 


༄༅། ཁོས་མཆོགདན་བེས་པའི་ས་གནས་ཨེ་ཆུངདངས་མོའ་རི ོདཀྱིགོས ས་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཨྤུ་རན་ཆོས་སྡིངས། 


ཞེས ་བུ་བ་ དབེན པར་བསྔགས ་པའི་ ཡོན་ ཏན་ཐམས ཅད་མ ་ཚང་བ་མི བ་མད་པ རྫོགས ་ལྡན་ཆ སྭ་ཀྱི་ཀུན་ དགའ་ རྭ་བ་ དེ ཉིད་ དུ ་ཤིང་ ྤྲལ་ཐེ ཧོར་ ཟླ་ 
གཉིས་པའི་ཚེས་བཟང་པོར་གྱ་ནོམ་པའི་མཆལ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་དང་བཅས ་བཤམས་ཏེ་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་ཚུལ་ནི། གང་གི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་ཨཱ་ 


༢ 





ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་དབང་ལུང་ཐོབ་པ པ་ལ། ཐོག མར་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས འོད་མཆོག གི་ལོ རྒྱུས་། སོང་ཐུན། ། ཐུགས་རྗེ ཆེན པོ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ 
དབང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི གི་ལམ མཆོག ་འབྲས་བུ་ བུ་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་ བཅུ་གསུམ། ཐུགས་རྗེ རྗེ ཆེན པོ་ པོ་ཡེ་ཤེས་འོང འོད་མཆོག ་གི་ལས བྱང་འཕྲིན ་ལས། ཐུགས་ རྗེ་ཆིན པོ་ 
ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ཕྱི་སྒྲབ་མངོན་རྟོགས་མུན་སེལ ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ་ པོ་ཡེ་ཤེས འོད་མཆོག་གི གི་ནང་སྒྲུབ མངོན་ རྟོགས་ བརྙེན་ སྒྲུབ་མུན ་སེལ། ཐུགས་ རྗེ ཆེན་པོ་ པོ་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་ _ 
གསང་སྒྲུབ། པདྨ་ཐུགས་རྗེ ཆེན་པོའི་སྒབ་ཐབས འདོད་ཆགས་ ་ལམ་ཁྱེར། བཛྲ་ (ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པའི འེ་སྒྲུབ་ཐབས ཞེ སྡང་ལམ ཁྱེར། བུདྷ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི སྒྲུབ་ཐབ: ཐབས་གཏི་མུག་ ཕི་ 
ལམ་ཁྱེར། ། རཏྣ་ཐུགས་ རྗེ ཟེན་པོའི འི་སྒྲུབ་ཐབས་ང་རྒྱལ་ལམ པ་ཁྱེར། ཐུགས་ རེ ཆེན པོའི་ པོའི་ཡེ་ཤེས འོད་མཆོག་ ་གི་སེམས་ཁྲིད་ དཀར་པོ པོ་དྲུག་སྦྱོར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ པོ་ཡེ་ཤེས་འོང ་འོད་ 
མཆོག་གི་ལམ་རིམ་རིན་ཆེན འོད་ཀྱི་ཕུང ང་པོ་ཇོ་བོ་བདུན་གྱི་ངོ་སྤྲོད། ཞུ་ལན ཆེན་པོ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན པོའི་ཚ་ཚ་འདེབས་པའི་གདམས་པའི གདམས་ངག ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག་གི་སྲིད་ 
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- ༄༅། པུ གསུམ གི་འདྲེན མཆོག ནང་གི ་ལུང་བྲས ཏེན། ཨྱརྱན ་གླིང་པའི གསང་བའི ལདབཏུན། ཡེ་ཤེས འོད་མཆོག་གི པག ཆེར སྐུ་ཞི་ ་བའི འཕྲིན ལས། ཡ 


ཤེས འོད་མཆོག གི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པའི འཕྲིན ་ལས། ཡི་ཤེས འོད་མཆོག་ཐི ག་སྤྲལ་སྐུ སྐུ་དབང་གི འཕྲིན ལས། ཡི་ཤེས འོད་མཆོག ་གི སྐུ་གསུམ་ དབྱེར་མེད དྲག པོ་ལས ཚོགས་ 
„ ལས་བསྐྲད་པ ཕྱི་ནང་ གསང་གསུམ། ཡེ་ཤེས འོད་མཆོག ་གི སྨན་སྒྲུབ་ཧི ཕི ནང་གསང་གསུམ། ཡེ་ཤེས འོད་མཆོག ་གི་བམ སྲུབ་ཕྱིཿ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། ཡེ་ཤེས ་འོད་མཆོག ་གི་ 


( རབ གཞས ། ཡེཤེས ་འོད་མཆོག ་གི ངན ་སོང་གནས སྦྱོངས། དྲེ་རྣམས ཀྱི་དབང་ལུང་ དཔེ་ དབང་ དང་བཅས ཐོབ ་པའི བརྒྱུདཔ་ ་ནེ། ཆེར ཀྐིང ཞམཐའ་ ཡས། ལེངས། སྐུ་ཧུགས་ 
རྗེ ཆེན་པོ། པོ། སྦྲུལ ཀྐ བད འདུདགནས་ ། མ།བའ འགྲ་ གོ་ཡེ་ཤེས ་མཚོ་1 རྒྱལ། མཇུམ།ན སངསྦ་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས། གཏེར་བཏོན་ ཨརྒྱན གླིང་པ། སངས རྒྱས རྡོ རྗེ གླིང་པ། རྒྱལ ྣ 


སྲས་པདྨ་རྒྱལ ་པོ། རྒྱལ་སྲས ནམ མ་འ འི་མཚན་ཅན། ཅུན རྒྱལ་སྲས ཀུན་ དབ། མཆོག གླུབ། རྒྱལ་སྲས ཨུ་རྒྱན་ གགས པ ། ཉི་ཟླ་ དཔལ་འ འབར། པར སྤྱ་གུན་ ངག གི་ དབང་ཇུབ། དེས་ ད་ད 


ཡི་ 














བདག་ལྷ་བཙུན་གཏད་མེད་ལའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གུ་རུ་ཨུ་རྒྱན་གླིང་པས་ཟུར་མཁར་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་སྙིང་ཐིག་གི་དབང་ 
ལུང་ཐོབ་པ་ལ། མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་སྙིང་ཐིག་གི་རྒྱུད། ལོ་རྒྱུས་མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་སྙིང་ཐིག་གི དབང་བསྐུར། མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་སྙིང་ཐིག་གི་ཕྱི་ སྒྲུབ། མ ཁའ་འགྲོ་ 
གསང་བ་སྙིང་ཐིག་གི ནང་བསྒྲུབ། མཁའ 'འགྲོ་གསང་བ་སྙིང་ཐིག་གི་གསང་སྒྲབ། མཁའ་འགྲོ་གསང་བ་སྙིང་ཐིག་གི་ལས་རིམས་ལྔ་གསུམ་བཅོ་ལྔ། མཁའ་འགྲོའི་ལས་རིམ་ _ 
བཅོ་ལྔའི་ལས་ཚོགས། མཁའེ་འགྲོ་གསང་བ་སྙིང་ཐིག་གི་དཔའ་འཇུག་ལ། གཅོད་པ་བདུད་བཞི་ལམ་ལོང་། བཀའ་བསྲུང་རིག་ཕུར་ནག་མོ་སྒྲུབ་ཐབས། མན་ངག་ལམ་རིམ་ཀྱི་ ཊཾ 
ས་སྤྱད། མན་ངག་ལམ་རིམ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ལམ་རིན་པོ་ཆེ་བཤད་འགྲེལ་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་། བཤད་འགྲེལ་ཉམས་ཁྲིད་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ལག་ཁྲིད་མུན་སེལ་གྱི་ 


འ༽ ༨ ༨ ༦༤༽ ^ 


སྒྲོན་མེ། །སེམས་ཁྲི ་རིག་པ་གཅེར་སྟོན་གསལ་བའི་མེ་ལོང་གི་ལག་ཁྲི ། འཛོམས་ཡིག་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲུབ ཐབས། ཏ་མགྲིན་དཔའ་བོ་གཅིག་པའི་སྒྲུབ་ 


¡&,.)1„<.¢5= 8, 





„ ༄༅། །ཐབས། ། ཕུག་ན་རྡོ་ རྔོ་རྗེ་ དཔའ་བོ་ བོ་གཅིག པའི སྒྲུབ་ཐྲབཿ ཐབས། དབང་བཞི སྣོད་དུ་རུང་བ་རྔོ་ ཇོ་མེ་མཚོ་ རྒྱལ ་གྱིས ཞུས་པ། གཏོར་ ར་དབང་བསྡུས པ་བླ་མའི ་གནད་ 
སྒྲུབ་རྣཿ རྣམས ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནེ། ་ནི། བླ་མ བཀའ བརྒྱད་ལྟར་ རོ། །ཡང་ དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས དྲུང་དུ། གཏེར་ སྙོན་ ཨུ་རྒྱན གླིང་པས། ཟུང་མཁར་ འའ ་མཆོད་རྟེན་ནས ས་སྤྱན་ དྲངས་ 

སལ པའི འེ་ཀློང་གསལ སྙིང་ཐིག གི་ དབང་ལུང་ནོད་པ ལ། ཐོབ། མར་ཀློང་གསལ སྙིང་ཐིག ་གི རྒྱུད། བསྟན ་ང། ཀློང་འཕྲེང་གི རྒྱུད། མཁའ ཀློང་ གསལ སྙིང་ཐིག་ དབང་། ། སྤྲོས ་མེད་ཤིན་ 
ཏུ་སྤྲོས མེད་དབང་གསུམ ་པ། ། ཁྲིད་ཡིག་ དག ་པའི་ ཡིག ཆུང་། དམིགས ་འབྲེད་ལས་བྱང་འགྲེལ་པ་ ཏྲི མེད་འོད་སྤུང་ ད རྫོགས ཆེན ཀློང་གསལ སྙིང་ཐིག ་གི་ རྟགས་ཚད། གནད་ ཟོ 
ཡིག་ དགོངས ་མའི ལྷུན ཐབས། ཐྲོ་རལ་ཟ བ་འགོ གོ་གུར་ཁྱིམ། འཇོམས་ཡི ཡིག། ༈ ཡང་ ངཱ དམ་པ་ དེ་ཉིད་ཀྱི ཞབས་ དྲུང དུ རིག ་འཛིན་ ཨཱ་རྒྱན གླིང་པས་ གྲག གཡུ གོང་བྲག་ 
ནས་གདན་དྲངས ་པའི། ། གུ་རུ་དྲག སྒྲུ ་ཀི་ སྐོར་ནོད་པ ་ལ། གུ་རུ་དྲག་པོ པོ་ལས གཏོར་མའི ་ལས་བྱང་། དྲག་པོ ་ལས་ཞི ་བའི་མེ མཆོད་དྲག་པོ་ ་ལས་རྒྱས་པའི་མེ མཆོད། དྲག་པོ་ 


ལས དབང་གི་མེ ་མེ མཆོད། དྲག་པོ་ལས་དྲག་པོའི་མེ་མཆོད། དྲག ་པོ་ལས་ཆར་པ་འབེབས བསྲུང་། དྲག པོ་ལས་སེར་བ་འབེབས་བསྲུངས། དྲག་པོ་ལས་བསྲུང་ཟློག་གསད་ 
གསུམ གྱི་མན ངག དེ རྣམས་ཚང་མར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ། ཆོས སྐུ་སྣང་བ མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུ་ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོ། ། སྤྲུལ སྐུ་པདྨ་འབྱང་གནས། མཁའ 'འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 
: རྒྱལ། རིག་འཛིན རྒྱན གླིང་པ། དྲིན་ཅན སསྱགས གླིང་པ། བསོད་ནམས གླིང་པ། བསོད་ནམས རྒྱ་མཚོ། བསོད་ནམས ཀུན་དགའ། ཤུན་དགའ་རྱལ་པ། པོ། ཀུན་དགའ་ _ 
རིན་ཆེན། ངག་དབང་ཆོས ས་རྒྱལ། རྩ་བའི་བླ་མ་ངག་གི དབང་ཕྲུག་མི འགྱུར་དཔལ ་བཟང་པོ། དེས བདག 'ལྗའི་བཙུན་པ་ལའོ། །ཡང་དམ་པ་ ་པ་དེ་ ཉིད་ཀྱི་ཞབས དྲུང་དུ། གུ་རུ་ཨུ་ བཱ 

རྒྱན གླིང་པས་ཟུངཿ: ཟུང་མཁར་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ རྙི ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཚེ ཚེ་སྒྲུ་ རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་ དབང་ལུང་ཐོབ ་པ་ལ། ཚེ སྒྲུབ་རྡ རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་ལོ ལོ་རྒྱུས། རོ རྡོ་རྗེ་རྒྱ་འདུད་ལས་ཚེ་སྒབ་ ྷ 
དབང་མོ་ཆེ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལ སྐུ་སྒྲུབ ཡྱི་ནང་གསང་གསུམ། ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་འདུད་ལས གསུང་སྒྲུབ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས་ཐུགས སྒྲུབ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། རྡོ 





༡ླ༽ 


༄༅། རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས་ཚོའི་ཕོ་ཉ་ལས་བྱང་། རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད་ལས་རྒྱུད་ལེའོ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས་སྐུ་གསུང་ཚེ་རིལ་གྱི་རྒྱུད་པ། ཆོས་སྐུསསྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་གནས། ་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྔགས་པ་མཆོག་སྒྲུབ་རྒྱལ་པོ། གཏེར་བཏོན་ཨུ་རྒྱན་གླིང་པ། ངོས་སློབ་སྲིང་ང་ 
ཚེ གླིང་པ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབྱ་རྐྱལ་མཚན། ཐུགས་སྲས་སངས་རྒྱས་གླང་པ་རྡཾ་རྗེ་གླང་པ། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་རྒྱལ་པ། རྒྱལ་སྲས་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། རྒྱལ་སྲས་ཀུན་དགའ་ 
. མཆོག་གྲུབ། རྒྱལ་སྲས་ཨུ་རྒྱན་གྲགས་པ། ཉི་ཟླ་དཔལ་འབར། ཨུ་རྒྱན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག དེས་བདག་ལའོ། །དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་ཡན་འདྲ་ལ། སངས་ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ། བསོད་ནམས་གླིང་པ། བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག དེས་བདག་ 


༣༨ 


ལའོ། ཡང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་ཨྭུ་རྒན་གླིང་པས། ཟུང་མཁར་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་རྟེན་དབུས་མ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི། རྩ་རླུང་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་དབང་ལུང་ནོད་ 
པ ༤༨༨༨-༨༨-༨2) 


433 





པ་ལ། ྩ་རླུང་ཉིཟླ་སྱོརགྱ་རྱད རྩ་རླུང་སྒོ་གསུམ་སྨིན་བྱེད་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ། ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ལས། ངག་སྨྲ་བ་བྱེད་ཐབས། ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ལས་མངོན་རྟོགས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ 
, མདུད། ཉཟཁ་སཱར་ལས། ལུས་སྨིན་པར་བྱེད་བུམ་པའི་དབང་། ཉི་ཟླ།ཁ་སྦྱོར་ལས། ངག་སྨིན་པར་བྱེད་པ་གསང་བ་བྷནྡྷའི་དབང་། ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་ལས། སེམས་སྨིན་པར་ 
: བྱེད་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། ལུས སྦྱོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མདུད་འཕྲུལ་འཁོར། སེམས་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་གཏུམ་མོ་མེ་འབར། འདོད་ཆགས་འདུལ་བ་ཞལ་ཤེས་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་ 
མེ། འཕོ་བ། རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན། སྤྲོས་པ་ཆིག་ཆོད་སྔོན་འགྲོ། སྤོས་པ་ཆིག་ཆོད་ཀྱི་དངོས་གཞི། སེམས་གྲོལ་བར་བྱེད་པ གཏི་མུག་འདུལ་ཆོས། བཀའ་བསྲུང་སྲོག་ 


@‰.༩༩༧༧ ༠) 


ཏིག་དམར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། དེ་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཀའ་བརྒྱད་དང་མཐུན་ནོ། ༈ ཡང་། དེ་ཉིདཀྱིདྲུང་དུ། རིག་འཛིན་ཨུ་རྒྱན་གླིང་པས། ཟུང་མཁར་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་ 


འཐ 


རྟེན་དབུས་མ་ནས་སྨྱན་དྲངས་པའི། ཞི་བྱེད་ཀ་ཆེན་དོན་གསལ་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། ཞི་བྱེད་བཀའ་ཆེན་དོན་གསལ་གྱི་སྟོང་མཐུན་གྱི་བརྒྱུ། ཞི་བྱེད་བཀའ་ཆེན་དོན་གསལ་གྱི་ 
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༄༅།་ །དབང་། དགེ ལྡིག རབ་དབྱེའི རྩ་བ། བྱང་ཆུབ་འཕོ་བ་འཕེན་པའི་གཟེར། གཏེར་བདག་གི་དབྱེར་ནད་གདོན་དྲི་མ ་སེལ་སྦྱངས། བར་དོའི་འཕོ་བ་ 
འཕེན་པའི གཟེར། གཏེར་བདག སྒ སྒོ་དབྱེར་ང དོན་ ་གསལ་སྒྲོན་མེ། དྷ་ཀི ཀི་སྒོ་དབེ དབྱེར། སེམས འབྱེད་ཕཊ གསལ བྱེད་གཟེར་དགུའི ཏྲ མིག ཡུམ་ལ་གསུངས་པ་ཕཊ་དེམ་ དགུ་བའི་ 


སྙན་རྒྱུད། ། ཞི་བྱེད་བཀའ་ཆེན་ དོན་ གསུལ གྱི་ཟློག་པ། བཀའ་ཆེན་ལས་ ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་འཁོར་ལོ་འབྲས་བུ་འི་ཁྲི་རྒྱབ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི ཉམས ཁྲིད་འཛུགས་བཙུགས། ། ཞི་བྱེད་ 


བཀའ ཆེན་ དོན ་གསལ་གཞིའི འགྱུད་ ། ཞི བྱེད་བཀའ ཆེན་ དོན གསལ་ལམ གྱི་རྒྱུད། ། །ཞི་བྱེད་བཀའ་ཆེན་ དོན སལ་འབྲསཧུ བུའི སྒྱུད། ཞི་བྱེ བྱིད་དབང་སྐུར་རབ་ ཏུ་དབྱེ་བ། ཞི བྱེད་ 


བཀའ ཆེན་ དོན གསལ་ གྱི་འཛོམ་ ཡིག རྣམས ཐོབ ་པའི འགྱུདཔ་ན ནི བཀའ་ བརྒྱད དང་མཐུན། ༈ ཅཅ ཡང་ ། དེ་ ཉིད་གྱི་ཞབས བྲུང ! རེག འཛིན་ཨ ཨཾ གྱན༣ ལླད་པས། ། ཟུང་མཁར་རྡོའི་ 


མཆོད་ རྟེན་ དྲབས ་མ ནས སྤྱན དྲངས ་པའི མགོན ་པ པོ་སྙག ་ཞོན་ གྱི་སྐོར་ཐབས ལ། སྲོག་ གཅོད་སྐུ གྲི འདུས ་པའི་ལོ་ རྒྱུས ་སྡོང་མཐུན། སྲོག གཅོད་སྤུ ་ྲི འདུས ་པའི དབང་ 
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བྭ ར། སྲོག གཅོད་མགོན པོ་ནག་པོ། སྲོག་གཅོང སྤུ ཀཱི་འདུས་པའི '་སྒྲུབ་ཐབས། སྲོག གཅོད་སྤུ ཤྲི འདུས ་པའི རྒྱུད་ལེའུཉི་ ཉི་ཤུ། སྲོག གཅོད་སྤུ ཤྲི འདུས ་པའི གཡུལ བཟློག་ གི་ 
ཟློས། སྲོག གཅོད་སྤུ གྲི ་འདུས་པའི་གཏོར་ཆེན། སྲོག གཅོད་སྤུ་གྲ གྲི་འདུས ་པའི གསང་བའི་° འཕྲིན་ལས དོན་ བརྒྱད། སྲོག ་གཅོད་སྤུ ་གྲི་འདུས་པའི་སྦས་པའི་མན་ངག གཟེར་ 
དུ མགོན་ཊེ ་པོའི་ལས་ཚོགས་གཟེར་ཀ་བཅུ་གསུམ། སྲོག གཅོད་སྤུ གྲི་འདུས་པའི་སྐང་སོ་རྣམས་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི་དཔལ་ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ པོ། གསང་བདག ་ཕྱག་ན་ རྡ 
༈ སློབ་དཔོན་ཨརྨ་དེ་ཝ། ཕུང་བྱེད་ཤནྟི་གནྡྷ། ཨོཾ རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མཁས་པ་བི་རོ་ཙ་ན། སྔགས་པ་མཆོག་གྲུབ་རྒྱལ་པོ། གཏེར་ 
ོན་སྤ་ཧནྭ་གིང་བ་ སྲས་སངས་རྒྱས་གླིང་པ། བསོད་ནམས་༔ གླིང་པ། བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་པོ། ་པོ། ཨུ་རྒྱན ཉི ཟླ་དཔལ་འབར། ཨུ་རྒྱུན་ངག་ ་གི་དབང་ 
བྲུབ དེས་བདག་ལྷའི་བཙུན་པ་ལའོ།། ༈ ཡང་། དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གུ་རུ་ཨུ་རྒྱན་གླིང་པས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་གྱི་ཆོས་སྐོར་ནོད་པ་ལ། ཨུ་ 
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༄༅། །རྒྱན རྣམ ཐར་གསལ བྱེད་རྒྱ་མཚོ1 རྒྱུད་ཅིག འགྲེལ པ་ལྔ། དབང་གཅིག མན་ ནབ སུམཧུ་ཅ་ ་གཅིག གོ། ཞི་ཁྲོ་ཿ །ཐྤ རང་གསལ རྩ ་བའི འྱ་རྒྱུད་བྱང་འགྲེལ་ 


པ་ལྔ་ནེ། གསང་སྔགས་ལུང་གི་བང་མཛོད། གསང་སྔགས་ལུང་གི་བཀའ་སྒོ། བསྒྲུབ་པ་ལུང་གི་བཀའ་སྒོ། གསང་སྔགས་ལུང་ གི་ལྔེ་མི མིག་ལྔའོ། །དབང་གི་མདོ་བྱང་ཆེན་མོ་ 


བུབ་ལ། རྩ་བ་ལྔ་དང་ཡན་ལག ལྔ་སྟེ་བཅུ། དང་པའ པོ་ལག་ཁྲིད་རྩ་བ་དབང་གི ལོ། གཞིང དན། བ[སྐྱད་རམརུ་བ་སྒམ། ཁོག་སྔོཿ སྔོན་རྟོགས། གཞུང་དོན་རྩ བཱ འཕྲིན་ ལས་ལསྱསང་བདུ། 


༧ སྲེ རྩབ་ དམ པ ་རིགས རུས། | དུབ། རྔགས རྩ སྤྱི་སྡོམ ར་གས རྒྱུན་ང དང་ལྔའོ། །གཉིས པ་ ཡན་ ལབ ་ལྔ་ནི། ཆེ་ཿ ་གའི་ ཡན ལུག དས པར་རིགས འདུས མཆོད་འབུམ། | གླུབ་པཿ ་པའི་ 
ཡུན ལག་ (འཆ ཆི་མེད་ཚེའི་སྒྲ བ་པའི་ཆོ ཆོ་ག གླུ ་པའི་ ཡུན ལུག བདུད་རྩིའི སྨནགྱ ་གི ༅གྒྲུབ་པ་ པ། དངོས ལུང བམ བམ་གྱི་སྒྲུབ་པ། སེ སྐྱེ་བདུན་ཤའི་ གླྲུཔ་པ། པ། བསྐྱེད་རིམ སྒོམ། ཁོག མངོན་ 


རྟོགས་ལ་རྩ་ བ་ལྔ་དང་ ཡན རིའམ ལྔ་སྟེ བཅུའ །དང་པ པོ་ནི ཆེས ཀི་རྩ་ བ་ དམ ཚིག བསླང་ཐབས་ དང་ ། ངོ་སྤྲོད་རྩ བ རྫགས ཆེན གཏན ་འབེབས ། རྫོགས ་རིམ་ རྩ་བ སྦྱོར་སྒྲོལ དྲུབ ྦ 


ཨཔ 
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བ། ཞི བྱེད་པདྨ་དོན ་བཅུ་འཇིག སྤྱོད་ཕུང་པོ་ཟན་སྐྱུར། གཉིས ཾ་པ་ཡན་ལག་མཛད་མེ ད་ནོར་གྱི་སྒྲུབ་པ། འདོད་ཆགས ལམ་ཀློང་། བཀྲ་ཤིས་རབ གནས་ཆོ་ག ཛ་གད་ཕུད་ཀྱི་ 
སྒྲུབ་པ། ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པའི་ལོ་རྒྱུད། གཞུང་དོན་འཕྲིན་ལས་ལས་བྱང་ལ། ཚོགས་གསོག་གཟེར་ལ། ཟུན་གཏོར་བྱ་བ། བུད་ཟློག་གཟེར་བ། གཏོར་ 
བཟླག། དྱངངསྱ་གཟརཁྷ་དདཅས། བུགས་དམྒ་ཀངབས། བདུད་ཚག་དམ་པ་རག་སྡུས་ལ། ཉམས་སྒྲབ སྡིག་བཤགས་དངོས་སྤྲུལ། རབྲསག་དང་དྤལ། ཆས བཤད. 
གཤིན་སྔོ་ལྔའོ། །དྲག་སྔགས་སྤྱི་སྡོམས་སྔགས རྒྱུན་དང་། དུག་དབ ང་བདུད་རྩི་བུམ་པ། དབང་ཆེན་གནད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཕན་གནོད་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སེགས་ཆོས་མཚན་ ° 
བཞི་བཅུ་དབང་དང་བཅས་པ་ནོད་པའོ། །འདིའི བརྒྱུད་པ ནི རྒྱུད་འདོམ ་ལྟར་ཡིན་ནམ་གཞན་ཞིག་ཡོད་ཆེད་དུ་སྦྱོད་མ་ཤེས གོང་དུའང་རྒྱུད་པ 'འགའ་ཞིག་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་དང་ 


= ་ཀ༦༽-= ¬ ་བ༈ ༩༤ ༥ ༡༨་ ༧༡ (༩ བང ༡༤ ༈ ཀ ༈ ༡ ¬ ་གའི་ཀྲྭ་ཀི་ར།ང་པར།ཆེར།་ ་ ¬. ་འཚོ་ལ། .ཤˆ ༢་༢ར།་ `. « ༢༩༩ * ༡༤༥། 2. ‹ ༡༤། * ༡༩ ༈ * ༼ ཕྲ ༈ ° ༢༤ ༤༥༩ * 
མཐུན ཞན གསུང་པའ ཞལ མང་པ ཞག འཕངས་པ ཡན པ་ལ འདར་གསལ བ ཞབ མ སྣངབས རྫངས འཇུབ། རྣམས ཀགྲ་མཐའ་འཆལ བར་རགས སྒམ ། འདརྣམས རྩ་བའབླམ ཨརྒྱན 


1) '¿.༦88. £, 


༄༅། །ངག གི་ དབང་སྱུག་ དགུངལ ལོ་གྱ་གཅིག ་པ་རང་ལོ་( ཞེ བདུན གྱི་ཐོག་ ཏུ ་གདན་ཐ ས་ཨུ་རྒྱན ་ཆེས ་མིངས ་ས སནོད་པའོ། ༈ ཡཾ ང་ | མཚུངས་མེད་སྤྲལ་སྐུཨུ་རྒྱན་ 
དཔལ ལ་འབྱོར་གྱི་དྲུ དུ། རྒྱལ་སྲས་ ཞྭ རྗེའེ སྐྱེ་བ གཏེར་བཏོན་ ཡརྒྱན གླིང་པས་ ཡར་ལུང་བསམ འགྲུབ་ཤེལ གྱི་བྲག་ ཕུག་ནས སྤྱན་ དྲངས་ ་པའི འི་གུ་རུའི རྣམ ཐར་ཆེན ་མེ་ཿ པདྨ་བཀའ་ ཡི་ཐང་ 
ཡིག་ལེ ལེའ འུབྱགདདང་བྱ་ དྲུག ་པའི ་ལུང་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། སྣང་བ མཐའ་ཡས། བུགས་ རྗེཆེན་པོ། པདྨ འདུང་གནས། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ ་བཙན། ཇོ་མོ །མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་ 

་ྦ བཏོན་ ཨུ་རྒྱན གླིང་པ། | སྦྲུལ སྐུ་རང་གྲོལ ་རིན ཆེན། བླམ ཐུགས་ རྗེ་བ། | ག་ཁྱུང་དཔལ་ ལྡན སེང་གེ། ཆེས རྒྱལ ་བཀྲ་ཤིས། དཔལ འབར་དབང་ཕྱུག ངག་ དབང་པདྨ། གྱོ .ཿ 
དབང་བསན འཛིན། ཨུརྒྱན་ད དཔལ འབྱོར། དེས་བ བདག ་ལའོ།། ༈ _. ཡང་། རིག་འཛིན་འཇའི་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་ དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ པའི རྒྱུད་པ་ ནི། གཏེར་བཏོན་ ཡན་འདྲ་ལ། ། སྒྲུབ ཐོབ ཉི ཟླ་ 
སངསྨ་རྒྱས། ཉི་ཟླ ཟླ་དཔལ ་འབྲོར། ! འབྲུལ ཞིག་ བྷེ བྷོ་ངྷི། བུདྷ་ལཀྒ། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། སྤྲུལ སྐུ་སངས རྒྱས རྒྱ་མཚོ། དབན བན་སྟོན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། སྔགས་འཆང་སྣང་ 












མཐའ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡང་། རྒྱལ་མཆོག ་པདྨ་ལེགས་ གྲུབ་རྩལ གྱི་ཞབས་ དྲུང་ ད་ཇི ་ལྟར་ནོད་པའི རྒྱུད་པ་ན། ་ནི། སྦྲུལ སྐུ་སངས རྒྱས རྒྱ་མཚོ ཡན ་གོང་ 
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ལྟར་ལ། དབོ་ སྩན ཚེ་ དབང་ཆོས ་འཕེལ། རིག འཛིན་མ མཉམ མེད་བདེ སྦྱོང་། མཁས མཆོག པདྨ ལེགས གྲུབ། དེས བདུག ལའོ། ༈ ཡང་། རྫོགས་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ འབུག སྒྲའི་ཞབས་ 
དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་ ཨུ་རྒྱན གླིང་པས། ཟུང་མཁར་རྡོ་རྗ རྗེའི་མཆོད་ རྟིན ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི། རྒྱལ པོ་ཿ པོ་བཀའི ་ཐང་ ཡིག ལེའུ། བཅུ དགུཔ། དགྱེ་རས་ལམ་མའི གླིང་ནས སྤྱན་ 
དྲངས་པའི་ལོ ལོ་པན བཀའི ཐང་ ཡིག ་ལེའུ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ། ཡར་ ཀླུང་ཤེལ བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས པའི་བློན་པོ པོ་བཀའི ་ཐང་ ཡིག ལེའུ འུ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས། ༼ཁམས་གསུམ་ཐང་ཁང་གླིང་ནས་ 
སྤྱན་དྲངས པའི བཙུན་མོ མེ བཀའི ་ཐང་ ཡིག ལེའུ་ ཉེར་གཅིག དབུ་ཚལ གསེར་ཁང་གླིང་ ནས སྤྱུ ་དྲངས་པའི་ལྷ་འདྲེ་བཀའི་ཐང་ཡིག་ལེའུ་ཉེར་བཞི། རྗེ་འབངས་བཀའི་ཐང་ ཡིག་ 
ལེའུ་བྱཅ་དྲུག་རྣམས་ཐོབ་པའི རྒྱད་པ་ནེ། ་ནི། ཆོས སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུ་སྤྱན ་རས་གཟིགས་དབང་། ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲེ་ གོ་ཡེ་ཤེས་མཚྩོ་རྒུལ། རིག་ 
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„ ༄༅། །འཛིན་ཨུ་རྒྱན་གླིང་པ། གཏེར་བཏོན་རིན་ཆེན་གླིང་པ། བདེ་གཤེགས་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། དེས་བསམ་འགྲུབ་ 
_ རྒྱལ་པོ་དང་། རས་ཆེན་པ་གཉིས་ལ་གནང་། དེ་གཉིས་ཀས་བཀའ་བརྒྱད་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ། འཕན་ཡུལ་སྨན་རྩེ་མམ་ཏི་དྷོ་ཙ། ཁྱང་ཚངས་པ་བློ་གྲོས་དཔལ་ལྡན། ལྡོ་བྲོ་ 


བ་ཀར་གུ་རུ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་དབང་བསམ་གྲུབ། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་དབང་ཀུན་བཟང་། དྲིན་ཅན་ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ།། ཞུས།། །། 
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ཡཿ 









། །རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཐོབ་ཡིག་ལས། སྤྲུལ་པའི་ 
ཀེརབཏོན་ནྡོརེགིངཔའི གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཟབ་ལམ་ཕོ་ཉ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ལཱ 
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>× 


༄༅། ྦ སྭ་སྟི། གྲངས་མེད་བསྐལ་པ་དུ་མའི་སྔོན་རོལ ནས། ! མ་གྱུར་འགྲོ་བ 'འདྲེན་པར་ཞལ་གཞེས་པས། དུས་ 
བསུམ་། འདོམས པའི པའྱ་རྒྱུལ ་བའི འི་འཕྲིན ལས པ། མཆོག གི བླ་མ་དེ་ ཡིས བདག སྐྱོངས་ཤིག ༈ ༈ ཡང་། རིག་འཛིན་འཇའི་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་ 


༤༽ 


དུ། གཏེར་བཏོན རྡོ་རྗེ རྗེ་གླིང་པའི འི་གཏེར་བྱོན་ཧཱུ ཧཱ སྐོར་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ ན། ཀུན ་བཟང་ཡབ་ཡུམ། དཿ རྡོ་རྗེ་འཆང་ ང་། པདྨ་ འབྱུང་གནས། བྲེ་ 


༨༩༩༠ 


རོ་ཙ་ན། ། རྡོ་རྗེ གླིང་པ། འབྲོམ ་སྟོན ཆེས རྡེ། བསྟན་པ ་རིན ་ཆེན། བསོད་ནམས ཆུན གྲུབ། སྐྱེས མཆོག འོད་གསལ རྡོར རྔ། ཆས་ 
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༄༅། །དབང་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དབང་ དཔལ འབྱོར། (འོད་གསལ ལྒེ གྲུབ། ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ་ གྲོས། རིག འཛིན ་འཇའི་ 
མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡང་། དེ་ཉིད་ཀྱིདྲུང་ུ། གཏེར་བཏོན་རྡོརྗེ་གླིང་པ་ དྲག་པོ་དམར་ཆུང་ཐོབ པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ༦ 


མཚོ་རྒྱལ། བེ་རོ་ཙན། སྔགས འཆང་རྡོ་རྗ ་གླིང་པ། ཐུགས་སྲས་རྣམ གཉིས། བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་གནས དང་ཆོས་ དགྱིངས་རང་ ད 
གྲོལ། ༈ སྤྲུལ་སྐུ་བསྟན་པ བཟང་པོ། རྟོགས་ལྡན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། མཉམ་མེད་དཔལ་ལྡན་དབང་ཕྱུག །མཚུངས་མེད་དཔལ་ལྡན བྱང་ 


445 


ཆུབ། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སྤྲུལ་སྐུ་ཚུལ་ཁྲིམས་བློ་གྲོས། རཏཱ་པུ་ནྫ། སྔགས་འཆང་ཧྲུཾ་ནག་པ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡ ང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། བེ་རོའི་འདྲ་ 
ྦ འབག་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པའི་ལུང་རྒྱུན་ནི། ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན། ། རྒྱལ་སྲས་རྡོ་རྗེ རྗེ་གླིང་པ། ཐུགས་སྲས་ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཆོས་ ར་བསོད་ནམས་མཚན་ཅན་ རྟོགས་ལྡན་ཆོས་ 
༨ ཉིད་རང་གྲོལ། འཁྲུལ་ཞིག བྱ་བཏང་ཆོས་ རྗེ ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་མཚན་ཅན། ། འཁྲུལ་ཞིག ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། ཆོས་ ྗི་ཧལ་བའི་མཚན་ཅན། ཚེར།ཁུང་པ་ཤེས་རབ་ ཁྲ 
' རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། བྱ་ཁྱུང་པ་ངག་དབང་པདྨ། རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན། འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། གཏེར་ ཧེ 
བཏོན་རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི 'ལྟ་བ། ཀློང་ཡངས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པའི རྣམ་གྲངས་ལ། ཐོབ་ཡིག་མེད་ན།ཁ་གཡེལ་བས། ཁྲ་བང་བཀོད་ཅིང་བཏབ་པར་བ། ཟོག་མར་འུས་དང་འདབ་ 


ཡིས ༈ ཀློང་ཡ ངས རྒྱུད་ཆེན་རྩ ས་ལ ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ གསུམ ་ཡོད། དེ་ལས ལྡབ། ཆདཧུངན་གདམས པ་འཆལ། །མ གོ་བོ་ དག ་དང་མཆཚུངས པ་ཡིས ། །ལོ་༔ རྒྱུས རབ 'འབྲེད་རྩ་ ས་ 





༄༅། _ །དང་། །རབ་འབྱེད་ཆེན་མོ་གཉིས་ཀྱིས་འགྲུབ། །དབང་གི་སྐོར་ལ་སྤྱི་སྡོམ་བཅུ། ཁ་བྱང་ཟུར་དུ་བཀོད་པས་གསལ། །དེ་རྣམས་ཞིབ་ཏིག་བ་བཀོད་ 
དཾ ལ། །སྤྱི'‹ འཆིངས རྒྱུད ལྡིང་ དཔེའུ་ཆུང་ དང །ཐེག པབུ གཅིག་ དབང་གི་ དཔེའུ་ཆུང་ དང་། ཞི བའི་ དབང་ཆོག ཁྲ་ཐིག་ དང །ཞི་བ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ སྒྲུབ་ཐབས་ 
- དང་། ཁྲོ་བའི་ དབང་མོ་ཞེ མོ་ཆེའི ཁྲ། ཏིག་ དང་། དེ གཉིས་ དཔེ་ ་རིས་ཤོག ཁྲ་དང་། ཁྲོ་བོའི འི་སྒྲུབ་ཐབས ཕྱི་ནང་རྣམ་གཉིས 'དང་། ནི ཁྲོ དྲིལ་སྒྲུབ་ དྲེ་རྣམས་ དཔེ་ཆུང་ དང་། །དབང་ 

༢ རྣམས་ཀུན་ལ་འགེབ་པ་ཡི། བྱིན ་འབེབས་བ་ཏིག་ཆེན་མོ་དང་། །གཏོར་ དབང་ཁྲ་ ཏིག་ཆེན་མོ་དང་། རྩ་གསུམ བྱིན་འབེབས་ཆེན་མོ་ དང་། །གིང་བསྐུལ་བསྟོ བསྟོད་པ་ ་ཆེན་མོ་ ༤ 

_ དང་། །དུམ་བུ་བཅུ་དུག་དག གིས་ཏ ལག ལེན འཛོམ། དཔེར་ན ་གཟུགས ཀྱི་ནང་རོལ་ པ་དག ་དང་མཚུངས། ། སྤོ སྤོ་མེད་གསང་ དབང་ཁྲ ཐིག་ཆེ ་ཆེན་མོ་དང་། །ལག་ལེན་ དཔེའུ་རི རིས དུམ་ 

བུ་གཉིས་ཀྱིས་འགྲུབ། །ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཁྲ་ཐིག་དཔེ་རིས་དང་། །གསང་དབང་ དེའི 'ལྨན་ཐབས་ དང་ ། །མ སྲིང་གསོ། ་བའི་དབང་ཆོག་དང་། །དགགྱེས་སྟོད་དག་གིས་ཁྲ་ཐིག་ཆེན་ 


¿32 





21 


པོ་དང ། །དེའི་ལག་ལེན་ལམ འབྲས ཆེན་མོ་ལ། །ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་ཡོད། །དེ་ལས་ཆད་དམ་ལྷག་པ་ན། །པདྨ་བེ་རོས་གདམས་པ པ་འཆལ། །ལས ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་རྒྱབ་ཡིག་ 

ས། །ཞི་བའི་ལས་བྱང་ཁྲ་ཏིག་དང་། །ཞྲོ་བོའི་ལས་བྱང་ཁྲ་ཏིག་དང་། །གཉིས་ཀའི་རྒྱབ་ཡིག་ཆ་གསུམ་དང་། །ཕྱི་གཏོར་ནང་གཏོར་གསང་གཏོར་དང་། །ཚེ་སྒྲུབ་འོད་ཟེར་ 
དྲ་བ དང་ དེའི ལག་ལེན རྒྱུད་ཆུང་ང། །གསེན་གཤིན་འགྲོ་དོན་བྱ་བའི ཕྱིར་རབ་གནས་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་དང་། །རོ ག་ཕུ ་ཕུང་པོ་: གནས སྦྱང་དང་། །རིགས་དྲུག་འཁོར་བ་ ླ 
གནས འདྲེན་ དང་། །གཤན་པ་དན་གྱང་སྤྲད་དང་། །ཟས་གཏད་བནས ལུང་ཆེན མོའོ། དེའི གཞན་དོན ཆལག འགྲུབ། ། །ཤེས་ རབ་བློ་ དང་རན་པ་ དང་། །ལུས་ཁོག་མིག དུང བཱ 
མཚུངས པ་ཡི། །འཇམ་ དབྱངས '་སྒྲུབ་ཐབ༔ ་ཐབས་ཡང་ཟབ པོ། །ལས་བྱང་ གཞན་ དོན སྐོར་རྣམས ་ནི། །ལུས་ཀྱི་ [་ཡན་ཿ ་ལག་དག དང་མཚུངས། །དོན ་སྙིང་ དག་ དང་འདྲ ་བ པ་ལ། ཁྲིད 


༨༩༩༤ 


ཡིག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ དང་་ ཁྲིད་ཡིག་ རིགས་དྲུག་ དོང་སྤྲུག་ དང་། །ཁྲིད་ཡིག་འོད་ཟེར་དྲ་བ་དང་། །ཁྲིད་ཡིག་གསལ་བྱེད་མེ་ལོང་དང་། །ལམ་ཁྲིད་སེམས ཀྱི་རྩད་གཅོད་ 


ངཿ: 
ཙཾ 

ཤྲ 
_-¬3 

ཟི 
¿2 
2༢ 





„ ༄༅། །དང་། །ལག་ཁྲིད་གཅིག་འཆར་གཅིག་ཆོད་དང་། །ངོ་སྤྲོད་ཨ་ཏི་ཁོང་སྙིང་སྟེ། །ཁྲིད་ཡིག་བདུན་གྱིས་དོན་རྣམས་འགྲུབ། །དབང་ཁྲིད་ཀུན་ལ་ 
གཅེས་པ་ཡི། །མཆྦལ་ཚོགས ་གཉིས་དཔུངས་པ་ དང་། ། །ཕྱག་འཚལ་འོད་ཟེར་སྤྲིན་འཕྲོ་ དང་། །ཚོགས འཁོར་ནོར་བུ ་བསམ་འཕེལ་དང་ ། །དྲང་དོན འཕྲུལ མཛོད་ཆེན་མོ་ ་མོ་ 
དང་། །ཞལ ་གདམས་( ཞལ་རྒྱ རྒྱས་བསླབ བྱ་མ། །བེ་རོའི་ཞལ་གདམས་བསླབ་བྱ་དང་། །རིགས་ ཆད་ཐུགས་རྗེ་གཟུང་བའི་ཕྲིར། །བཏགས་གྲོགས རྒྱུད དྲུག་ བསྟན་བུ བུ་གཅིག ། 
ཤཿ བཏགས་ གྲེལ ལ་རྒྱ་ཡིག ཆེན མོ་དང་། །དབང་པོ་ པོ་ཡང་རབ་ཉམས་སུ སླུ་བང་ཐབས། འབྱུང་བ སྒྲ་བཞིན་གདམས་པ་དང་། །གལ་། ཏེ་ཚེ་ལ བར་ཆད་ན། །བར་དོ་བཞི་ ཡི་གདམས་པ་ ཟི 
དང་། །ངོ་སྤྲོད་ཉེར་གཅིག སྐུ་གསུམ་ ་གཏན་འབེབས་ཏེ། །དུམ་བུ བུ་བུ གཅིག་ དོན་རྣམས་འགྲུབ། །ཡང་གསང་ལྟོ་ཚིལ་ལྟ་བུ་ཡི། །མཁའ་འགྲོ་ སྡེ ་ལྔའི ཕྱི་སྒྲུབ་དང་། དང་། །ཕག་ལྔ་ 

ཡང་ཟབ་ནང་སྒྲུབ་དང་། །ཕག ་ལྔ་སྦོས སྒྲུབ་གསང་སྒྲུབ་དང་། །ཕོ་རྐྱང་མོ རྐྱང་སྒྲུབ་ཐབས་ དང་། །ལས་ཚོགས་བླ་རྡོ་བཅས་པ་དང་། ། །ཟབ་ དབང་བྱིན རླབས སྤྱངས་པ་དང་། ། 
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༢༨ ༢༠༠༥ 


རྩ་རྒྱུང་བད་ དྲོད་ཆེན་མོ་དང་། །བཅུད་ལེན་ནོར་བུ་རྒྱ་མཚོ་དང་། ལས་བྱང་རྩར་འཕྲེང་ཆེན་མོ་སྟེ། སྟེ། །དུམ་བུ བྱཅ་། ཡི གདམས་པ འགབ། །རྐང་ལག་མཐེབ་ དང་མཚུངས་པ་ ཡི། | ། 


མན པ པ་ཏྲ་རྣམ གསུམ་ དང་། །གཏེར་གྱི་བུམ་པ རྣམ་པ་བཞིས། །དགོས་འདོད་མོས་སྣང་བསྒྱུར་བའོ། །སྙིང་ཁྲག་ཐིག་ལེ་དང་མཚུངས་པ། །འདས་ རྗེས་དོན་ཁྲིད་ཐབ་མོ་ 


ལ། །གཞུང་དང་སྡེབས པས་དུམ་བུ་ནི། །བཅོ་ལྔ་ དག གིས མ་ཁོག་གྲུབ། །ཡང་བྱང་ཟུར་ན་ ཡེདཔས་ཤེས། །ལུང་སྲུངས་གོ གོ་མཚོན ལྟ་བུ ཡི། །ཁྲོས ་མ་ནག་མོའི ཕྱི་སྒྲུབ 
དང་། ཡའ ་ཀ་་ཏིའི ནང་སྒྲུབ་དང་ ། །ལྔགས་ཀྱི ཀྱི་སྲུངས་མའི་གསང་ སྒྲུབ་གསུམ། །གཟའ་བདུད་ ཕྱི་སྒྲུབ ་སེར་འབེབས་ པ་དང་ | །ནང་སྒྲུབ སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་དང་། | །གསང་སྒྲུབ་ཆ མེ་ 
རླུང་འཁྱིལ ་པ གསུམ། རྡོར་ལེགས ཕྱི་སྒྲུབ མེ་ཕྲོག་དང་། །ནང་ ་སྒྲུབ་གསང་སྒྲུབ ཞལ་ཤེས གསུམ། །དུམ་བུ་ དགུ་ཡི དོན་རྣམས་འགྲུབ། །དེ རྣམས་ངོ་ ངོ་སྤྲོད་ཤོག ཁྲ་ལ། །དོང་ 


༨༽ ༨ 


རྩའི་ཤོག་ཁྲ་དང་། །གཉིས་པ་རླུང་གི་ཤོག་ཁྲ་དང་། །གསུམ་པ་ཐིག་ལེའི་ཤོག་ཁྲ་དང་། །ཀུན་གཞི་འཁྲུལ་གྲོལ་ཤོག་ཁྲ་དང་། །ཉམས་སྣང་སྣང་བཞིའི་ཤོག་ཁྲ་དང་། །དབྱིངས་ 
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༄༅། །དང་ལུཔ། བརྒྱུད་འོད།ཁྱིམ་ དང་། བདཔ་ གོང་འཕེལ་ཤོག་ཌྲ དང་། །བཏགས་གྲོལ་དག་གི་ཤོག་ཁྲ་དང་། །བར་དོ་དག་གི་ཤོག་ཁྲ་དང་། །ཁམས་ 
གསུམ སྲིད་པའི་ཤོག་ཌ ཁྲ་དང་། ཁ་བྱང་གསུམ་དང་བཅས་པ་ ཡི། །མ་ཁོག དུམ་བུ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། །དེ་ལས་མང་ངམ་ཉུང་བ་ན། །ཨུ་རྒྱན་བེ་རོའི་གདམས་པ་འཆལ། །བསིལ་ 
༡ གཞལ ་གདམས་ལ་སོགས རྣམས། །རང་རང་ཐེམ་བྱང་ནང་དུ་ཤེས། ། ཨེ་མ་ཧོ། །ཡང་ཟབ་བླ་མེད་ཨ་ཏིའི་ཐེམ་བྱང་འདི། །མ་འོངས་དོན་ལ་རིས་ལ་བཏབ། །ཕྱི་མའི་དུས་སུ་ 
༧ སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །སྐྱེས་བུ་ལས་ཅན་གཅིག་གིས་རྙེད་པ་དང་། །ལུང་དང་མཐུན་པའི་སྣོད་ལྡན་རྣམས་ཕྲད་ནས། །ཨ་ཏི་དོན་གྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་། །འཁོར་བའི་སེམས་ 
ཅན་གདོད་མར་གྲོལ་བར་ཤོག །ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ལྟ་་ཀློང་ཡངས་ཀྱི་ཐེམ་རྫིས། རིན་ཆེན་སྒྲོམ་མེ་ཉི་ཟླ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ལྷིཿ ཨེ་མ་ཧོ། ། སྒྲ་བསྒྱུར་རྒྱལ་པོ་སྔགས་ 
འཆང་རྡོ་རྗེ་གླིང་། མཚོ་རྒྱལ་སྤྲུལ་པ་གྲུབ་ཐོབ་པདྨ་གླིང་། ཐུགས་རྗེའིསྤྲུལ་པ་ཆོས་བདག་ ཀུན་སྐྱོང་གླིང་། །འཇམ་དཔལ་སྤྲུལ་པཆོས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་དཔལ། །ཨུ་རྒྱན་སྤྲལ་པ་ 
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རིག་འཛིན་གྲོ་བོ་ལོ། །བོ་བོའི་ངག་ལྭ་སྐལ་བཟང་ཚོགས་གསོན་དང་། །འཛམ་གླིང་ལྟེ་འོག་སངས་རྒྱས་སྟོང་བསྟན་ལ། །ཕ་མ་གཉིས་ལས་ 'ཟབ་པའི་ཆོས་མི་འབྱུང་། དེ་ཕྲིར་ 
- ཆོས་ཀྱི་སྐལ ་ལྡན་རྣམས་ལ སྤེལ། སྤེལ ཚོད་གས་ པས་བརྟགས་ལ དུས ་གཅིག་ ཡིན། སྒྲུབ ་པའི མརྡལ་ གསེར་གྱི་མནྡལ་ དང་། །ལུས སྲོག འཕང་མེད་སྙིང་ནས་འཆི་བསམ་ 
` ན། ། །ལོ་གསུམ་ན ནང་ ང་དུ་དབང་ཁྲིད་རྫོགས །པར་སྦྱིན། །བ་བྱང་རྣམ གསུམ་ལོ་བདུན འགྲོགས་ན་སྟེར། །དམ་ ་པར་མཛོད་ཅིག་ཕྲི ཕྱི་རབས སྐྱེས་བུ་རྣམས། འདི་ཡི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆས་ 
དྲ སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལོངས སྐུ་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན། སྤྲལ 'སྐུ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ཊ དཔལ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས། དགའ འརབ་རྡོརྗེ། རྗཾི། འཇམ་ དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤྲི་སིངྷ། སློབ དཔོན་པདྨ། བེ་རོ་ 
ཙ་ན། ། རྡོ་རྗེ་གླིང་པ། བཀྲ་ཤིས ཡ་འབྱུང་གནས། པུནྫྷ་མཚན་ཅན། ། ཀོ་ཏུའི་མཚན་ཅན། ནམ་མཁའ ཚཱ ། ཆོས་དབང་རྡོ་རྗེ། ། ཆོས་དབང་དཔལ འབྱོར། འོད་གསལ ལྷུན་ 
གྲུབ་ དུང་དཀར་སྤྲལ་སྐུ།  རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྡ་རུས་ཀྱི་བཙུན་པ་ལའོ།། 


452 










༄༅། རྫོགས ཆེན་པ་ཀུན བཟང་རྣམ་° པར་རྒྱལ ་བའི་ཐོབ་ བ་ཡིག ་ལས། སྤྲུལ ་པའི ་གཏེར་བཏོན་ 


དངོས་ གྲུབ་རྒྱལ ་མཚན་ གྱི་གཏེར་བྲོན་ སྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག་ བབ་ དོན ནར་བུའ་ད་ཤལ ཞེས བྱ་བ བཞུགས།། 
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༄༅། ཨོཾ་སྭ་སི། །གདོད་ནས་མངོན་པར་བང་ཆུབ་འཆི་མེད་གུབ་པའི་དབང་། །སྲིད་ཞིའི་དཔལ་དུ་ཤར་ཡང་དེ་ཡི་ 
མ་གོས་པར། འོག་མ མིན་ ་ལ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་རབ འབྱམས་གང་དེ་ དེའི གཙོར། །བསྟན་པར་གྲགས་ཀྱང་མཚར་ཅི་དེ་བས་རྩུབ་འགྱུར་ 
_དུས། །ཉམས་ཐག བད་ཀྱི་ རྗེ་འབངས སྡུག་བསྔལ་དྲག པོས ཉེན། རྩོད་དུས་སྙི སྙིག མར་སྤྱོད་ཅིང་སྐྱབས མེད་གྱུར་པའི་ཚེ། ། །སྔོན་གྱི་ཞལ་ 


༥༨ ༨༡ ༨ 


ྦ བཞེས 2 ་གཡེལ་ བབ ་གཏེར་བསྟན ་པའི བདག །མཚན་ དཔེ་ དངོས སུ་རྒོད་ལྡམ ་བཅེས ་དེའེ འི་མཚར་ལ། །བརྒྱད།ཁྲི བཞ རྐང་ཚ སང་ 
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༄༅། །རྒྱལ་མཚོའི་དབུས། ཟབ གཏེརྲི འཕང་མངོན ་མཐོའི ལྷུན པོ་བརྗིད། ། །ཡང་ བབ ་སྙིང་པོའི་རྣམ་རྒྱལ།ཁང་ 
བཟང་ཆེར། | །སྐལ་ ་ལྡན་གདུལ བྱ་འཁྲིགས མཁས །ཁྱོད་མིན་ར སུ། །རྣམ མཁྱེན ་འདོད་ལ་ ལ་རྟག་ ཏུ རྣབ ་སེམས་པ། །ཟབ་གཏེར་གཏད་རྒྱའི་ 
གསང་མཛོད་སྒོ་དབྱེ་ནས། །ཟབ ་ཆོས མཁའ་ འགྲོའི ཞལ གྱི་ དྲ འཚུབ ་པའི། ། །ཟབ་ དོན་ ཡིད་བཞིན ་ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ ལ་འདི། །ཐུབ་ 
བསྟན་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་ཕྱར་བའི་མོཿ མད། །སྒཾ སྒོ་བླུང་འདོད་ དགུའི་ དངོས་ གྲུབ ་ཆར་བསྙིལ བས། །རྫོགས་ལྡན་འདི ཀར་བཀོད་སྙ སྒམ་བདག་ 
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༤༥༽ ༢༨༦༨ 


༨༡ ©༦༽ ༨ 


རྒོདཀྱི་ལྡེམ ཁྲུག་ཅན། ཞེས་བྱ་བ་ཟབ་གཏེར་གྱི་མངའ་བདག་འདྲེན་པའི ཟླ ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་སྙན་པའི ་གདུགས་དཀར་པོས་ས་གསུམ་བཀབ་པར་གྱུར་པ། དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ག ཏེར་ 


བོན་ཆུ་གཏེར་གྱི་འཇིངས་ལས་རང་གི སྒྲ ་འཛིན་གྱི་དབང་ཕོར་དབང་ལུང་ཆུ་ཐིག་གིས་མཚོན་པ་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་ཚུལ་ནི། །དེ་ཡང་རྒྱལ་མཆོག་བེ་རོའི་རྣལ་སྤྲལ་མཁས་གླབ་སྣ་ 


༨༩ €༤༽ ^ ་ 


ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་དྲུང། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཁླུ་ཅན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི། ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་གཏེར་མཛོད་ནས་གཏེར་སྒྲོ་རིགས་ལྔའི་ 


༤༨༦༽ ༢༩༩༩ 


དབུས་ཀྱི་གསེ་སྒྲོ་རྨུག་པོ། ལྷོའི་གསེར་མཛོད་སོགས་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲུབ་རིན་པོ་ཆེའི་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། དང་པོར་གཏེར་གྱི་ཐེམ་བྱང་གསལ་བའི་སྒྲོན་ 
མེ། །སྒྲུབ་ཐབས་གསུམ གྱི་ལོ་རྒྱུས། སྔོན་བྱུང་གི་གླེང་གཞི། སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་གནད་སྡུས། གསང་བ་རིན་ཆེན་འདུས་པའི་ལོ་རྒྱུས། དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་ནད་ཅིག་དྲིལ་ 


ཡིད་བློའི། །སྒོམ་གསུམ་གུས་པའི་རི་མོ་དེ་ཕྱོགས་རྒྱུགས། །དེ་ཡང་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་མཆོག་སྤྲུལ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་རིན་འཛིན་ 
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༄༅། ཡང་ཟེར་གྱི་གཉེན་པ། བླ་མའི་ཐུགས སྒྲུབ ་གསང་བ རིན་ཆེན་འདུས་པ། དེའི་ལས སྦྱོར། ཐུགས ས་སྒྲུབ། གནད་ཡིད་མན བག་རྣམ་པ་བརྒྱད། ངགུ་ 
འགྲོལ ནུས་པ་བསྐྱེད་ཐབས། རྟུགས མཐོང་དངོས་ གྲུབ བླང་ཐབས། རྒྱལ ཐབས་སྤྱི་ལུ ལུགས་ཀྱི་དབང་། ! ཐུགས སྒྲུབ 'འབྲིང་པོའི་ དབང་། _ གསང་དབང་སྐུར་ཐབས། དབང་གི་ 
3 བུམ་སྒབ། བྱིན་རླབས་ཿ དབང་གི་ དབང་ཆོག་ཆེན་མོ་ མོ་ཡིན། ཆོག་ག་སློབ་བུ་ རྗེས་འཛིན། རབ་གནས་གོས་སྒྲོམ་མ། ། ཟངས་མཛོད་ནས་བྱོན་པའི་གནད་གསུམ་འདུས་པ། རབ་ 

ུྲ གནས་ཀུ་མན ་ངག བསྲེག མཆོག་ ཡེ་ཤེས ་རབ་འབར། འཕོ་བ་ཟབ མོ། ས་ཆོག ཆོག ་གའི བར་ཐེམས། དཀྱིལ འཁོརྱ་གི་ཐིག་རྩ་ དང་བརྒྱན་བཀོད། དྲག་པོ ཧཱུ་གི་འཕྲིན་ལས་ ཅྱི 
ཆེན་མོ། ཕྱི་ལུས་ དཀྱིལ་ དང་འབྲེལ ་བའི འསྒྲུབ་ཐང ཐབས། འཕྲིན ཀཱར། ་འབྲིང་པོ། སྒོམ །ཁོག བདེ ་གཤེགས ས་མྤི་སྐུལ། དཀོན མཆོག སྤྱི་སྐུལ། བསྲུངས་མ་སྤྱི་སྐུལ། སྨོན ་ལམ་ 
བཀྲ་ཤིས་ དང་བཅས་པའི ཉེར་མཁོ། དོན་བསྟོད་སྔགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས། ལས་ཚོགས་རིན་ཆེན་སྡོང་པོ། གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས། | དུག་ལྔ་ བརྟན་འཇོམས་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 











ལྡན། འགོང་པོ་ ཨར་གཏད་ དང་ཁ བྱམ ཨར་གཏད་གནས ་པའི ཟུར་འཕྱོང་། ། ཡོན་ ཏན བུས་རྡ རྡནན་ ནོར་བུའི འི་བང་མཛོད། གནད་བདག་ སེབས འཇོམས ་ཀྱི་ལོ ལོ་རྒྱུད། དེའི བྱ 


བཔས ཨས་ཀྱི་གཞུང་། ལས་མཐའ མདོས ཆོག་ དང་བཅསཔ། པ ། བསྲུང་བའི།ཁ བྱང། ། རིག གསུམ མགོན པོའི བཅསུང་བ་ ། སྨན གྱི་ལྷ ་མོའི སྒྲུབ་ཐབས། !། གས སོ་དཔྱད་སྨན གྱི་རྩ་ཿ ་བའི་ཡི་ 
ཾ གེ་ཤོག་ དྲིལ རྣམ བཞིར་གྲགས པ། བུགས་ རྗེ བྱམས ་པའི མན པེམ ངགཆ ་ཆིངས ལྕགས ་སྒྲོག འབྲིལ་བ། པ། སྒྲིབ་ཤིང་ བབ མོ། ལས སྱར་བྱཿང ་པའི མན ངག འབྱུང་བའི ་ལོ་ཿ སྦྲི | 
དེ བསྲུང་བ་རིན་ཆེན།ཁང་བུའི་མན་ངག སདྦ་སཱངས་ ཕྱ་འཕྲིན ལས ནོར་བུ་ མཆོག་རྒྱ རྒྱལ ། གོ་ཆ ཆ བརྒྱད་ཀྱི་མན ངག ལས མཚོགས ་རིན ཆེན ཆར་འབེབས ། སྡ ཡིག མྨ མིག ཕྲི་ 


སྒྲུང་འ ་རིན ཆེན་བུ བམ་པ ། ཀགླི་ཅུ་ ཌྕགས ས་ཀི་སྡོང་པོ། གསང་སླུབ ནམ ་མཁའི རྡོ་རྗེ རྔ པྨ ངྷ་ཐོད་འཕྲེང་གི སྒྲུབ བསས ཧཱིཿཅི ཅིག་མ། མ། ཚོའི་སྙན་རྒྱད་རིན་ཆེན་ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་སྦྲོན་མེ། མེ། སྙན་ 
རྒྱུད་འཆི ་མེད་འོད་སྣང་ ། ཆའ ་འཁོར་ལོ། འཆི་བ་ རྟག སྐུའི མན་ངག འཆི བདག བཟློག ་བྱེད་སྙོབས རྡན གྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ། མཁའ འགྲ་གསང་པའ་བུགས སྒྲུབ ། ཕབ། ་མོའི་ 
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༄༅། ། ` གེམ་ ཡིག སློབ་བུའི འདོད་པ་ རྟག་ཐ ཐབས། ཐུགས སྒྲུབ་ཡང ཡང་ ཏིག གཅེས་ པའི་སྐྲོན་མ། ཕྱི ཕུ་ནང་། གསང་གསུམ་གྱི་ རྟགས་ནི ་རིམ། རང་ བྱུང་༢ རིག་ ་པ་ 
གཏན ་ལ་དབབ་པ་རྩ་བའི རྒྱུད། དྲག་ པོ་རང་ བྱུང་ཿ རང་ཤར་ཆེན་པོའི རྒྱུད། ནོར་སྒྲུབ་ ་རིན་ཆེན སྤུངས་པའེ འི་འཛམ་ལྷ་ དཀར་པོའི ཕྱི་ནང་ གསང་ གསུམ གྱི་སྒྲུབ་ ཐབས། གནོད་སྦྱིན་ 
རྒྱག སྐྱེལ་ང དང་། མཁའ འྲ གྲོ་རྒྱག་སྐྱེལ ཐིག ་ལེའི་མན་ ངག་ད དང་བཅས་ པ། ཐོད་འཕྲེང་རྩལ རྩ་བའི སྒྲུབ་ཐབ༔ ཐབས། དྲིལ་ བ་ལས་བྱང་འཕྲིན་ལས ས་ཀུན ་འདུས། ཐུགས སྒྲུ ཀྱི་ 
` བསྲུང་འཁོར། ཁྱུག ་ནག གི༈ བ་ཐབས་ལས་ཚོགས། འཁོར་ལོའི་བི་ང བྲི་བའི་ཡིག་ཆུང་ དང་བཅས ་པ། དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་ཟེར་སྲེག་གནན གསུམ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲབ་ ཛཾ 
ཐབས། གཏེར་གྱི་ རྒྱུད་པའི ཐེ་ཚེམ གསལ བ། དཔའ་བོ་མཁའ འགྲོའི ་བརྟན་བཞུགས་དོན བརྒྱད་མ། བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་འབྱུང་ལུ ཕུགས་ དེ་འདུལ་ཐབས། ཐུགས སྒྲབ་ཀྱི་ བུན་ 
_ བའབེབས་སྦྱིན་སྲེག་གི་སྐོར། དགྲ སྲི་གནན་པའི་མན་ངག དབང་གི་ལྷན་ཐབས། | སྐྱབས འགྲེ གོ་སེམས་བསྐྱེད་སྡེ་གཟུང་བགོལ་བ། བྱིན རླབས་ཐུགས རྗེའི་ དབང་ལ་ཞེས་བྱ་བ་ | 
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དབང་ཆོག་ སྡུས་པ། རྨེ སྒྲུ ལྕགས གདོད་མའི་ དབང་གི་ཕྱག་ལེན་ནམ མཁའ་རྒྱལ མཚན་གྱི ་གྱིས མཛད་པ་ དང་བཅས ་པའི དབང་ལོང་ཚངོམོའི ་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་རྒྱད་པ་ 


ནི། ༈ ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས། གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར། རྨུག་ནག་ དབང་གི་མཁའ་འགྲོ། ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ་དབུ་གསུམ་པ། བརྒྱ་བྱིན། ཀྲ 
བརྒྱལ་འཇོག་པོ། རྒྱལ་པོ་ཛ། པྲ་ཧ་ཏི། གུ་རུ་པདྨ། བི་མ་མི་ཏྲ།  ཤཱི་ལ་མཉྫ། མཚོ་རྒྱལ། ། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། ། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། དཔལ་ལྡན་ནམ་མཁའ་གྲགས་ 


པ། འཇམ་ མ་དྱངས བསོད་ནམས རྒྱལ མཚན། | ཀུན་ ་སྤངས་བྲ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། མཚུངས་བྲལ་ །ལ་དཀོན མཆོག་བློ་ བླ་གྲོས། རིག ་འཛིན་བློ་གྲོས་ དབང་པོ། བྱ་གཏང་ཤཱཀྱ་ དཔལ 
བཟང་། རིག འཛིན་ཉི ཉྭཾ་ཟླ་གྲགས པ། ལོ་ཆེན ངག ་གི་ དབང་ཕྱུག ངགུ་ དབང་གཞན ཕུན རྡོ་རྗེ། མཁས ་མཆོག་ ་པྒྡ ལེགས གྲུབ། དེས བདག ལའོ།། 
འཇགས། ་བྲལ་འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ ཀྱི་ཞབས དྲུང་དུ། ཆེས ས་སྐོར་འདི ཉིད་གྱི་ དབང་ལུང་ ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་རྒྱད་པ་ནི། ། དཔལ་སྐད་གཉིས སྨྲ ་བའི་དབང་པོ་གཞན་འཕན 


༩) ¢ 
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༄༅། རྡོ་རྗེ་ཡན་འདྲ་ལ། དེས་དཔལ་འབྱོར་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། རིག འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས་ལྷ་རུས་ཀྱི་སྔགས་འཆང་ཀུན་བཟང་རྣམ་ 
རྒྱལ་ལའོ།། ༈ ཡང་རྒྱ་གར་དམ་པའི་སྤྲུལ་པོ་རྫོགས ་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲའི་ཞབས་དྲུང་པ། སྤྲུལ པའི་གཏེར་བཏོན་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཁྲུ་ཅན་གྱི་ཤར་དུང་མཛོད་ 
; དཀར་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི ་ཀ་དག་ལྷུན་གྲུབ་གཉིས་ལས་ཀ་དག་རང་བྱུང་རང་ ར་གྱི་སྐོར་ལ། སྨིན་བྱེད་སྔུས་པ ་རིག་པའི་དབང་རྟུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ 
འི ནོད ཱ ༈ དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་སྐོར་འདི་རྣམས་བསམ་ཡས་བར་ཁང་གཡུ་ཞལ་གྱི་སྟེང་དུ་ཐོབ་པ་ལ། གྲོལ་བྱེད་ལམ་གྱི་སྐོར་ལ། སྔོན་འགྲོ་རིན་ཆེན་གཉེར་ལྔ། ཞུ་ལན་གནད་ཀྱི་ཡི་གེ། ཞལ་ 
ཆེམས་རིན་ཆེན་གཟེར་བུ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་སྦྲོས་པ་དམར་ཐག་བཅད་པའི་ཉམ་ལེན་ལེའུ་བརྒྱད་པ། ཟབ་མོ་གནད་ཀྱི་ཐེམ་བཅུད། གནད་ཏིག་ཞལ་གདམས་ཟཐབ་མོ། ངོ་ 
སྤྲོད་རང་རིག ་རང་གསལ། གེགས་སེལ་ཆེན་མོ་ནོར་བུའི་བང་མཛོད། རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི ་མན་ངག ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ཀུན་གྲོལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི རྒྱུད། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ 
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མམམཞམ་ཅམསསསསེམསསསམ༧ཚནམམསརཤསརསརས་འམམསམས་༧༠སགམསམམམསས།༧་ 


རང་བྱུང་ རང་ཤར་ གྱ་རྒྱུད་ཆེན། བར་ད་ དོ་ལྔའི་སྙ སྙན་རྒྱུད། སྙ སྙིང་པོ་བཅུད་ ད་སྡུས་ར ་རིག་པའི་ འ་དབང་ ། མ་རིག་མུན་སེལ སྲོན མ སྙིངཔོ་བཅུད་སྡུས་° ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཡང་ ཟེར། བཀའ་ 
བསྲངས་མཆོད་ཐབས ས་རྣམས ཀྱི་བརྒྱད་པ་ནི། ཆོས་སྐ སྐུ་ཀུན་ཏུ ་བཟང་པོ། ལོངས སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔལ། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ རྡོར རྗེ། རིག་འཛིན་ཤི རི་སྙིང། ། ཨུ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་ 
གནས། མཁའ འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་ སྙེན་ ་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། རིག འཛིན ནམ་མཁའ་གྲགས་པ། སྤང ང་ཏོན ་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། བསེ་སོཾན མགོན་ ་པཾ ཕོ་བཟང་ ུ 
པོ། སེ་སྟོན ་རིན་ཆེན རྒྱལ མཚན། སྤྱན་ཆབ མགོན་པོ པློ་ཟླ་བ། འཇམ་དབུངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ མཚན། ཐུགས ་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ མཚན། མཁས གྲུབ བྱམས་པ་བཟང་པོ། སྤྲུལ་ བཿ 
སྐུཤུཀྱ་རྒྱལ་མཚན། དྲིན་ཅན་ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲ། དེས་བདག་སྤྱོད་མཁན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ལའོ། ༈ ཡང་དེཉིདཀྱི་དུང་དུ་དབུས་སྙིང་མཛོད་སྨུག་པོ་ནས་བྱོན་པའི་ལྷུན་ 


གྲུབ་ དགོངས པ་བང་ཐལའ གྱི་སྐོར་ལ། རྒྱུད་པའི ་ལོཿ རྒྱུས ་ཆེས འབྱུང་ནོར་བུའི ་འཕྲེང་བ། ། ཀུན 7 ་བཟང་པོ་༔ ་དགོངས པ་བྦང་ཐལ གྱི་སྒྲོན་མ། མ། དགོངས པ་ཟང་ཐལ གྱི་རྩ་ པབ། བང་ 
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- ཉི 


༄༅། །ཐལ གྱི་རྒྱུད་ཆེན་མོ། མོ། འབྲུལ ་པ་སེམར། ཀྱི་རྒྱུད། པདྨའི བཀའ་ ཡིག་ དང་པོ་སྙི ་སིང་ དགོངས། ཀི་ ད། མན་ངག་ཞལ གདམས རྣམ་ གསུམ། ཡེ་ཤེས་ 

བའི་ 
༧ རྒྱུད། སྤེམས་ '་དང་རིག ་པ་ དབྱེ་བའི རྒྱུད། | སྐྱེ་མེད་མ ་བཅོས རང་བྱུང་གི རྒྱུད .འཁྲུལ་པ ་སེམས་ དང་རིག ་པ་ དབྱེ་བའི རྒྱུད ཡེ་ཤེས་སེ སྔོན དུ་བསྟུན ་པའི་ སྙན ཡན་རྒྱུདཟ བབ མོ། ཡི་ 
ཟི ཤེར། ས་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ པོ་དགོངས་ཿ པ་ཟང་ཐལ་དུ་བསྟན་པའི རྒྱུད་ཆུང་བ། ། མན་ངག་ སྙིང་གི་ དགོངས ་པའི རྒྱུད། བར་དོ་ རང་སྣང་གི རྒྱུད རྩོལ མེད་ཀྱི་ཐེག ་པ་ 
སཱོན ་པ་ཟབ་མེ་ཆོར། ཀྱི་ལུང་བྱང་། ། སྙན རྒྱུད་དྲུག་ གི་ཊ ་མཐོང་བྱང་། ། སྙན རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ པོ་ཆེའི ལུང་བྱང་ཐུགས ཀྱི་ལྡེ མིག སྙན རྒྱུད་ བབ་མོ་ཿ སེེ ེ་དུབ། གི སྔོན། འགྲོ། གསང་སྔགས བསྙན་ 
པ་རྣམ་གསུམ གྱི་ཞུ་ལན། ། དགོངས ་པ་བང་ཐའ། གྱི་ཁྲིག གཞུང་ཆེན་མོ། མོ། སྔོན 'འགྲོ་ཅེ ཉེར་གཅིག མ། ཡང་དག་ དོན གྱི་ སྙན་རྒྱུད། རིན ་པོ་ཆེ ཐུགས་ཀྱི ་ཀི་ དགོངས་པ་ ཡིག ་གེ མེད་པའི་ 


ཆེན་པོ་ བཏན ་པའི རྒྱུད | ཡེ་ཤེས་ རང་ལ གནས པའི་རྒྱུད། སངསྨ་གྱས་ རྡོ རྔེ ་སེམས་ གལའ་ རང་ཤར་གྱིས རྒྱུད། རཔ། པ་རང་ བསལ་ གྱི་རྒྱུད། རིན ཆེན་འ ་འཕྲེང་ 


༢༨༩༠ 
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༤ ༨ ༢༨ 


ཏེ སྙུ རྒྱདཀི་ནང་ནས་ཡི་གེ་མེད་པ་མཐར་ཐུག ཤི་སྙིངའི་སྙ སྙན་རྒྱདཀྱིསྐོར རྟགས་ཀྱི ཡིག་གེ། གནད་ཀྱི་ཡིག་གེ་ཆད་ཀྱི་ཡིག་གེ བི་མ་ལའི་ཁྲིད་གཟེར་བུ་གསུམ་ 


༈ བི་མ་ལའི་བླ བླ་སྒྲུབ། བི་མ་ལའི་སྙན རྒྱུད་འགྲེལ ཐིག ཆེན མོ། བེ་རོ་རྩ ནའི ་སྙན རྒྱུད་དང་པོ། བེ་རོ་ཙ་ནའི་སྙན རྒྱུད་བར་མ། ། གསང་སྔགས་ཐམས ཅད་ཀྱི སྙིང་ཁུ། བེ་རོ་ 
རྩ ནའི་ སན་རུད མཾ བེ་རོ་ཙ་ནའི ཐུགས [རྒྱུད རྫོགས་ཆེན ན་སྙན  རྒྱུད་ཀྱི་ཐེམ ་བྱང་། བཏང་གྲོལ གྱི་ལོ་ རྒྱུད། སངས ས་རྒྱས་ ་ཀྱི་ 'དགའ ལྡན་ དུ་གསུངས ་པའི འདས་༔ རྗེས་དང་ 
པོ། བར་པ། ཕྱི མ། སངས་རྒྱས་ཅིག་པའི རྒྱུད། བརྟགས གྲོལ་ཡིད་བཞིན ནོར་བུ། བརྟགས ་གྲོལ གྱི་དབང་ཆོག མཐོང་གྲོལ ་རིན་ཆེན་དཔེ ཆུང་ དང་བཅས་པ། པ། སྤྲོས ་བཅས་ 
བུམ་དབང་། ། སྤྲོས མེད་གསང་ དབང་། ། ཤིན ུ་སྤྲོས མེད་ དབང་གསུམ་པ། ་པ། རབ དུ་སྤྲོས མེད་ཚིག་དབང་། བི་མ་ལའི་སྙིང་པོའི་ཐུགས་དབང་། ངེས་ དོན '་ལཱ་བའི་དབང་། རིག་ 
པ་རྩལ་ དབང་གི་འགྲེལ་པ། རྒྱལ ཐབས་སྤྱི་ཤུགས་ཀྱི་དབང་། རྫོགས་ཆེན་འཕྲིན་ལས ཚོགས མཆོད་རྡོ་རྗེའི་གླ། གླུ། སྙན་རྒྱུད་གང་ཟག་རབ 'འབྲིང་མཐའ་གསུམ་གྱི་གྲོལ་ 
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༄༅། །ཚུལ། སྙན རྒྱུད་གནད དུ་དྲིལ་བཿ ་བའི ་མན་ ངག་ ལེའུ་གསུམ སྦོབ པ་དཔོན་ དགའ་རབ རྡོ་རྗེ རྗེར། ་མཛད་པ། ། ཞི བཾ ཁོ་ལྷུན གྲུབ་ཀྱ ཀྱི ་འཕྲིན (ལར། སྐུལ་ དང་བཅས་ 

[ དབྱིངས་ རིག གི མན་ ངག ཁུག་པ ལྔའི གདམས ་པ་བབ མོ། བར་ དོའི འོད་གསལ གྱི་སྒྲོན་མ། མ། གསང་སྤྱོད་སྐོར་ལ། གསང་བ རྨད་བྱུང་གི་ཊ ་ཆེར། 'འབྱུང་གླིང་གཞི། གསང་ ' 
„ བ བླ་རདུང་བི ལེ མིག ལོག ནོན། རྒྱུད་པའ ་གསོལ འདེབས། རྗེར །གནང་ གེགས སེལ། གནས་ སྤར་བའི མན་ངག རྣམས རྡོ་རྗེ རེ ཕག ་མོ་ དགྱེས ་པའི འི་འཕྲིན ལས་ཀི ཀྱ་རྒྱུད། མཁའ་ 
༢ འགྲོལས་རིམ། ཟབ་རྒྱད་དྲུག་གི་ དང་པོ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དམ་བཅའ་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར། མཁའ་འགྲོ་མའི་དུས་ཀྱི་རྩིས་བརྒྱ་དྲག་གི་མན་ངག རྡོ་རྗ་ཕག་མོའི་རྩ་ 
རླུང་ དང་རིག ་པའི གནད་ཟ བབ མོ། བབ རྒྱའི དམིགས རིམ། མཁའ ་འགྲ གསང་བའི ཕྲིན ་ལད། ལས་སྐུལ ་པ་ དང་བཅས པ། རིག ་པ་ རང་གསལ་གྱི ་གྱི་ དབང་ | ཡེཤེས ་སྤྱི་ལུགས་རྩ ་རྩ་ 
གནས་ལུགས ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྣ རླུང་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མེ། མེ། ཐིག ལེའི གེགས ་སེལ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕག ་མོའི་ །མན་ ངག ཐོར་བ བུ་གསུམ་པ་རྣམས་ སོ། །ཚེ་ དཔག་མེད་ལོངས སྐུ ་མའི ་སྐོར་ལ ་འཆི་ 


-ི 





༨ ༨༩༦༨ ༨༽ ༦༽ 


_ བ་རྟག་པ། འཆི་བ་བསྐྲ་བ། འཆི་བདག་བཟློག་པའི་སྟོབས་ཆེན་གྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལོ་རྒྱུས གཤིན་རྗེ་ཟློག་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ལོངས་སྐུ་མའི་ བ་ཐབས་ཟབ་ 
རམོ། དབང་དང་འཕྲིན་ལས། ' འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡིག གསང་སྒྲུབ་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ། ཚེ་ཟབ་མོ་གསང་བ་རླུང་དུ་སྒྲུབ་པ། སྲོག་འཁོར། ཚེའི་གཟུང་སྒྲུབ ། ཚེ མདོ་བིན་རླབས་ 
ཅན། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྒོམ་པའི་མན་ངག ནད་མཚོན་བསྲང་བའི་མན་ངག་ཐོར་བུ་པ། འཆི་མེད་ཚེ་བའི་སྙན་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་ཀྱི་སྨྲན་མེ། བཅུད་ལེན་བརྒྱ་ 
ཅྩ། ལྙན རྒྱུད་ཀྱི་ག ཏད་བརྒྱ་ཟབ་མོ། བདུད་རྩིའི་སྨན་དུ་ གྲུ པའི་ཚེ སྒྲུབ། ལས ཅན་གྱི་ཐེམ བྱང་ཐང མོཿ དབང་ལྔའི་བྱེ་བ་རྣམས་སོ། །དལྟར་གྱ་དབང་ལུང་ཐབ་མ་ཡངསས་ །་ 
རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བྱིན་རླབས་བླ་མའི་རྒྱུད་པ་ནི། ༈ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལོངས་སྐུ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། སྤྲུལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


དཔའ། རིག་འཛིན་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། མཁས་པ་ཤྲི་སིངྷ། ཨུ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། པན་ཆེན་པི་མ་མི་ཏྲ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ 
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རོ ་ །ན། ཆོས་བརྒྱལ་ཁྲི་སྲེང་ལྡེ་བཙན། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚྩོ་ལ། རིག་འཛིན་དངོས གྲུབ་རྒྱལ ་མཚན། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། རྡོར་ 


༨ €༤༽༦༤༽ རར 


འཆང་བསོད་ནམས བཟང་པོ། མཁས སྭ་གུབ ཆེས ཀྱི་རྒྱལ། མཚན། མཁས་བཅུན་ཆས ཀྱ་རན ཆན། བླ་མ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ མཚན། ། བྱ་གཏང་ཤུཀྱ་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས་ 
„ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ མཚན། ཐུགས་ ་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཁས གྲུབ བྱམས ་པ་བཟང་པོ། | སྤྲལ སྐུཤུཀྱ་རྒྱལ་ན མཆན། ། རིག འཛིན འབྲུག སྒྲ་བཟང བཟང་པོ། དེས སྤྱོད་མཁན ནམ་ 
༧ མཁའ འཇིགས ་མེད་ལའོ། ༈ བྱི་བྲག ་གསང་བ རྨད་བྱུང་གི རྒྱུད་པ་ན། ་ནི། ཆོས ས་སྐུ་ཀུན ་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ཡུམ་ཆེན་སྲིད་པ བདེ་ གྲེལ མཁའ འགྲ གོ་ར རྔེ ཕག་མ། མོ། སྙོད་འདུལ་ལྷ ་ལྤའི་ 
རྒྱལ་པོ། ལྷ་མོ་མཛེས ལྡན་མ། ། ལྟ་མ མོ་གྲུབ་7 ལྡན་མ། ལྷགྲགས ས་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་། ལྤ་མེ་ མོ་ཡོངས་རྒྱུད་བདེ་མ། ནམ་མཁའ་སློབ་ དཔོནཧནྟི་རྒྱལ་པོ། ། སློབ་ དཔོན་ གྱུར་ཡ་ དེ་ཝ་ 
ཙནྡྲ། རྒྱལ་པོ་ཆོས སྐྱོང་ར་ཛ། མཁའ་འགྲོ་པདྨ་ཅན། ཆོས སྐྱེང་དེ་ཝ་ ར་ཇ། མཁན་པོ་བསམ ་འཕེལ་མི་ཏྲི། ། བརྟུལ་བཞུགས་ སྤོད་པ རྣལ ་འབྱོར་རྒྱ་རྩ། སློབ་དཔོན་འཇམ་ 
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དཔལ་བཤེས་གཉེན། སློབ་དཔོན་མཉྫུ་ཤྲི་བྷ་དྲ། བིར་ཝ་པ། ནག་པོ་པ། ཌོ་བྷིཧེ་རུ་ཀ པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་རྩལ། | སྤྲུལ་པའི་སྐུ་མཆོག་ལྔ། ག གཏེར་བཏོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ 


སོགས་ཟང་ཐལ་ དང་མཐུན ་པའོ། ༈ དཔའ་གྲོ་པ་ཆོས་ དབང་ ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི་ དྲུང་དུ དགོངས ་པ་ཐང་ཐལ གྱི་སྐོར་ཐོབ་པ ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། རྣམ་ཐུ རྒྱལ འགོན ་པོ་' པ་ཡན ་གོང་འདྲ་ 
ལ། གསང་བདག བདེ་ཤེས པ་ལྷུན གྲུབ། རྟགས་ལྡན གྲགས་པ° ་པའི་མཚན་ཅན། ། གྲུབ ཐོབ་ཐང་ སྟོང་རྒྱལ་པོ། པོ། སྤྲུ སྐུ་བདེ་བ ་བཟང་པོ། འདྲེན་ཆོག་རིན་ཆེན་ཆོས་རྡོར། སྤྲུལ སྐུ་ 
ཚེ ་རིངས་རྡོ་རྗེ། ཀུན་བ ་གྲེལ རྡོརྗཾ། རྗེ། ཆོས་དབང་གྲགས་པ། ཆོས དབང་ལྷུན གྲུབ། དེས་བདག ལའོ། ཌ ཡང་། དཀར་ཆེན་པ་རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུའི་ཞབས དྲུང་ནས་ དབང་ལུང་རྫོགས་ 
པར་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་ ཡན་གོང་ དང་འདྲ་ལ། འལ | ཀུན ་སྤངས་དོན་ ཡོད་རྒྱལ མཚན། ། གྲུབ ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། བྱང་སེམས ཀུན་ དགའ། ་ཉི་མ། དྲན་མཆོག་སངས་རྒྱས་ 


རྩོད་འགྲུས། འཁྲུལ་ཞིག་པདྨ་སངས་རྒྱས། རྟོགས་ལྡན་ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས། དྲིན་ཅན་རཏྣའི་མཚན་ཅན། རྒྱལ་དབང་བསྟན འཛིན་ནོཿ ་ནོར་བུ། དེས བདག་སྤྱོད་མཁན་པ་སྒྱུ་མའི་ ྦ 
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༄༅། །རྣལ འབྱོར་ལའོ། ; བ་མལ་མི་ཏའི་སྙནརྒྱདྱིརྱུཔ་ནི། ཤི་སྙི ཡན་ཆད་སྤྱི་དང་མཚུངས་ལ། དེས་བི་མ་ལ་མི ཏུ མངའ་བདག །རིག་འཛིན་ཆེན་ 
པོ། དེ་མན་གོང་དང་འདྲའོ། བེ རོ་ཙ་ན་སཱ ན་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུད་པ་ནི། ཤི་སྙིངྷ་ ཡན ན་ཆད་སྤྱི་རྒྱུད་ལྟར་ལ། ། དེས་བེ་རོ་ཙ་ན། ཆོས རྒྱལ། རིག་ ་འཛིན་ཆེ ན་ཆེན་པོ། དེ དེ་མ ན་གོང་དང་ 
ལྐ འདྲ། ཨུ་རྒྱན་ སྙན རྒྱུད་ཀྱི ཀྱི་རྒྱད་པ་ནི ཆོས ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས སྐུ་རྡ རྡོརྗེ་སེམས་ དཔའ། ། སྤྲུལ་ཐ སྐུ་པདྨ འབྱུང་གནས ་རིག་འཛིན གཏེར་བཏོན ཆེན་པོ། དེ་མན་སྤྱི་རྒྱུད་ ཁྱ 

' དང་འདྲའོ། ཤིང་སུ་ ཉེ་རྒྱུདནི། ཨུ་རྒྱན་ པདྨ། ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། ཀུན་° དགའ་ཉི་མ། སངས རྒྱས རྩོད་འགྲུས། པདྨ་སངས་རྒྱས། ཉི་ཟླ་སངས རྒྱས། རྣངའི་མཚོན་ ངེ 
ྦ ཅན། རྒྱལ་དབང་བསྟྙན་འཛིན་དེས བདག ལའོ། རྡོརྗེ་ཕག་མོ་ཟ མོ་བབ རྒྱ་དྲུགགི་རྒྱུད་པ་ནི། ། གཏེར་བཏོན་ ཡན་ནི་གོང་དང་འདྲ་ལ། དེ་མན འདི།ཁའི ི་སྤིརྒུདལྟར་རོ། ཡང་ཉེ་རྒྱད 
ྦ ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ ཡུམ། ཡབ་ཡུམ སྲིད་པ་ནི་བདེ་གྲོལ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ཨུ་རྒྱན་པདྨ། ཡེ་ཤེས ་མཚོ་རྒྱལ། རིག འཛིན་རྒོད་ལྡེམ ནས སྤྱི་ལྟར་རོ།། ། ༈ ཡང་སྤྲུལ་པའི་གཏེར་ 


- ཟི 


60 





བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པ་རྒྱུདཔ་ནི། ཀུན་སྤངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། རྒྱུད་འཛིན་བསོད་ནམས་མཆོག་བཟང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། བྱང་ 
སེམས་ཀུན་དགའ་ཉི་མ། བྱ་བཏང་དཀོན་མཆོག་ཅན། རྟོགས་ལྡན་ཛྙན་བྷ་དྲ། གུ་རུ་བསམ་གཏན་དཔལ་བ། སྤྲུལ་སྐུ་བུདྷའི་མཚན་ཅན། རྒྱལ་སྲས་བཀྲ་ཤིས་རྩོད་ ྦ 
འགྲུས། སས་མཆོག་ཚེ་དབང་མིང་ཅན་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་སྤྱོད་མཁན་སྒྱུ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལའོ། ༈ ཡང་། ྤྲལཔའི་གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲ་གླངཔའི་ཞབས་དྲུང ཟུ 
དུ། རིག་འཛིནནོད་ཀིལྡེམཕྲུ་ཅན་གྱི་ཟབ་གཏེར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའགྲོ་བ་ཀུན་གྲལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་གྱི་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། སྒྲུབ་ཆེནསྤྱི་ཁོག འགྲོ་བ་ཀུན་ ཕི 
གྲལ གྱརྒྱུད། ཡན་ཏནྱ་རྒྱས་པ སྙངཔ དན རྒྱུད། ཉན་མ སས་ རང་གྲལ གྱརྒྱུད། འགྲ་བ ཀན་གྲལ རྒྱུད་ལྟར་ཧྱ་སྒྲུང་ ཟབས། ཉཅན་མངས་རང་གྲལ རྒྱུད༅་གྒྲུབ ཟབས། ཆས་ 


ཉིད་རང་གསལ་གི རྒྱུད་དེའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྩ་བའི་སྒྲུབ ཆེན་གྱི་ཁོག་ཕུག འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ། དབང་ཆོག སྣིན་སྲིག མ་བདུན་གྱི་གཏོར་ཆོག ཕྱི་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
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༄༅། _ །བུ། ལས སྦྱོར་ལྔ་པ། ། ལས་སྦྱོར་ཐུགས་རྗེ་ཅིག་མ། ཁྲིད་ཡིག་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། དེ དེ་ཡི་ ཡི་ཇོ་སྤྲོད་ཡང་དག་དོན་གྱི་སྙ སྙན་རྒྱུད། ཚེ '་འདས་གནས་ 


དྲ་ 


ལུང་། ཟས་གཏད། རོ་སྲིག །ཚ་ཚ་ འཕོ་བ། ཚེ་ སྒྲུབ། ཛམ་ མ་དཀར་སྒྲུབ་ཐབས ་དང་བཅས་པ། རྒྱུད་པའི་ གསོལ་འདེབས། དེ དྲེ་རྣམས་ཐོབ པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཆོས སྐུ་སྣང་བ་ 
མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུ་ཚེ་ པག་མེད། ལ་སྐུ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་ དབང་པདྨ་འབྱུང་གནས། སྤྲུལ་པའི་སྐུ་མཆོག་རྣམ་ལྔ།. .རྒྱལ་པོ། མུ་ཏིག མཚོ་རྒྱལ། ནམ་སྙིང་། སྣ་རྣམ་རྡོ་རྗེ་ 


བདུད་འཇོམས། གཏེར་བཏོན་རི རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། བྷི མཚན་ཅན། གཏིར་བཏོན་ཤཀྱ་བཟང་ 


༨༩༠༨ ༤༽ 


ཕོ་ [ བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། ཨིནྡ་སེ་ན། ། ངག་དབང་རིག་པ་འཛིན་པའི་རྡོ་རྗེ། རྗེ་བཙུན་མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་ལའོ། “ རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ 


^ ༢༩ ༢⁄༤ 


ལེགས གྲུབ་རྩལ གྱི་ཞབས དྲུང་དུ་ཐོབ པ་ཡང་རྒྱུད་པ འདེ་ཁ ་ནའོ། རྫོགས ་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ འབྲུག སྒྲའ ཞབས་དྲུང་ དུ་དབང་ལུང་ཚང་མ་ཐོད ཐོབ བོ། ༈ ཧྱ ཡང་མཆོག ་གི སྤྲལ སྐུ་སྣ ་ཚོགས་རང་གྲོལ གྱི་ཞབས དྲུང་དུ། རིག ་འཛིན་རྒོཿ རྒད་ ྦ 
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ྦ ཀྱི་ལྡེམ་ཁྲུ་ཅན་གྱི་གཏེར་མ་ལ། རིགའཛན་གདུ་སྒྲབཀྱ་ཆས་སྐོརོཆ་ཚང་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་ཐུགས་སྒྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་རིན་པོ་ཆེ་འབར་བའི་རྒྱུད། སྒྲུབ་ཐབས་རྩ་བ་ལས། ཕྱི ཕཱི་སྐ 





འབག ལ བརྟེན ནས སྒྲུབ་པ། པ། ནང་གཏོར་མ ལ བརྟེན ནས སྒྲུབ་པ། པ། གསང་བ ་ཛ་གད་ལ པ་བརྟེན་ན་ ནས་སྒྲ་ བ པ། | གདུང་སྒྲུབ་ཅུ་བའ རྩ བའི ལས གཞུང་འཕྲིན ལས། ། རིག །འཛིན་ཡོང ཡངས་ 
རྫོགས རབ འབྱམས ་བཀའི་ དབང་ཆོག ་འཕྲིན ལས ་བཞི །དང་སྦྱར་ནས བསྟོད་པ། ། རྟགས ་གྲོལ ་བསྟོད། ར་མའི བསྟོད་བྱང་བཀོལ་བ། བ། །། སྙིང་པོ: ཐུགས ཀྱ་སྒྲུབ་པའེ ་པའི། རིན ཆེན་། 
མཉམ པ་ པ་ཉིད་དུ་སྒྲུབ་པ། པ། གླ ་མའི་ལས ཚོགས་ནོཿ ནོར་བུའི ་འཕྲེང་བ་ དང་བཅས ཐོབ ་པའི རྒྱུད་པ་ནེ། ་ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ ཏུ ་བཟང་པོ། | དུབ པ རྡོ་རྗེ བེ འཆང་ཆེན། སྦྲུ སྐུ་རིགས་ བདུམ ཅེ 


མགོན་པོ།  མཆོག་གི་སྤྲུལ་པ་ལྔ་དང་།.རྒྱལ་བ་ཛ། ཨྡན་ཐཱཏི། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤྲི་སིདྷ། བི་མར་མི་ཏྲ་དང་ལྔའོ། འདི་ནི་གར་གྱི་རིག་འཛིན་བརྒྱད་དོ།  དཔལ་གྱི་སྤྲུལ་པ་བརྒྱད་འདི་ནི་ གྱ 
གར་གྱི་རིག་འཛིན་བརྒྱད་དོ། རིམ་པར་རྒྱུད་ནས། སློབ་ དཔོན་ རིན་པོ་ཆེ་གུ་རུ་པདྨ འབྱུང་གནས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ཅན། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་ ྒ 





༄༅། །མགོན་པོ། མཁས གྲུབ་བ གསང་ སྔགས་སྡོང པོ། གྲུབ ཆེན་ དཔལ ་ལྡན་རྒྱལ མཚན། ། སྤྲུལ་སྐུ སྐུ་དྷརྨ་ར་ ར་ཛ། མངའ་རིགས ནམ ་མཁའ ་མཆོག་ 
ལྡན། དྲན་མཆོག་དོན་ཡོད་གྲགས་པ། པ | ཀུན སྤངས་ དོན་ ཡོད་རྒྱལ པོ། རི འཛིན ་བདེ་ཆེན གླིང་པ། གྲུབ ཐོབ་ཉི་ཟླ་གྲགས་པ། ཡོངས་འཛིན ན་ཀྲ ་བཟང་ཀློང་ ཡངས། སྐད་ 
| གཉིས་སྨྲ་བ་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་བདག ་ལའོ། །ཡང་ན་དྲན་མཆོག་ དན་ ཡོད་གྲགས་པ་ནས། རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱའི་མཚན་ཅན། ཉི་ཟླ་གྲགས་པ་ 
༡ སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ༩ ཡང་། དཔལ་མི་འཕམ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་པོའི་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག ་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ །ཁྲུ་ཅན་] གྱི་གཏེར་མ། བཀའ བརྒྱད་དྲག ་པོ་ རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ 
རྒྱུད། དབང་ལུང་ཚང་མ་ཐོཿ ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་རང་ བུང་རང་ཤར་གྱི་རྩ ་བའི་ དབང་ ད དྲག པ པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ གྱི་རྩ་བའི རྒྱུད་ཆེན མོ། རྩ་བའི་རྒྱད་རྒྱལ་ཚབ རང་བྱུང་རང་ཤར་ 


བསམ འཕེལ ནོར་བུའི རྒྱ་༦ན། བཀའ བརྒྱུད ཡེངས རྔོགས ཀྱི དབང་ སྨགས རྒྱུད་རིན ་པོ་ཆེའི གཏེར་རྒྱུད། རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་རྩ བ སྡོང་པོ ལྟ་བུ གའ སྒྲུང་ བབསས། | རང་བྱུང རང་ 





. 1¥&‰:‰)„,<.༦88 ཛཱ, 


ཤར་ ཧྱི་ཚ་ཚའི ཚའི ་ལས་ ་རིམ། རང་བྱུང་ རང་ཤར་གྱི་བཀའ ་བབས སྤྱི དོན ཆེན་མོ། མོ། དཀྱིལ ་འཁོར་ ང་དུ་འཇུག ་པ་ དབང་སྐུར་བའི་ ་ཱ ་ཤོན གྱི་རིམ པ། བཀའ བརྒྱད་ཀྱི ་འཕྲིན་ ་ལས་ 


གཞུང་། རང་ བུང་ར རང་ཤར་ གྱི་སྒྲུབ་ག ་གཞུང་གི་ ཟུར་འདེབས། རང་ བུང་རང་ཤར་གྱི་སྒྲུབ་ག ་གཞུང་ཆེན་མོ། ་མོ། རང་བུང་ རང་ཤར་གྱི་མངའ གསོལ་ ཡིག ཆུང་། ཟུར་འདེབས། རང་ 


བུང་རང་ཤར་དབང་གི་བུ གམ སྒྲུང་བ བེབ་མོ། ། རང་ཤར་གྱི་སྒྲུབ་དང ་དབང་ཆེན ་པའ་ཆ ་གའི རམ་ ་ཆེན རཔ རང་ཤར་གྱཞ བ གསང་ཆེན ་རིགས ཅིག རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཁློ་བོའི བའ་ དྲིལ་ 


བས། རང་ བུང་ རང་ཤར་ གྱ་བདེ་ དེ་གཤེགས་ དྲིལ སྒྲུབ་ར བབ མོ། བཀའ བརྒྱད ་སྔགས ཀྱི་འཕྲིན ་ལས་གཞུང་། རང་ཤང་གྱི་རྡོ་ རྔོ་རྗེ་ཚེའི་འཕྲི 'འཕྲིན་ལས་གཞུང་། རང་བྱུང་རང་ཤར་ གྱི་ 
སྒམ ཁོག ཆེན ་མོ། རང་ཤར་ ར་གྱི་སྟོད་ཐུང་ ད རང་ཤར་གྱི་བསྟོད་སྐུལ ་ལར། ས་བཞི ལྷུན་༔ གྲུབ ཞེས བྱ་བ། རང་བྱུང་ རང་ཤུར་གྱི་ སྐུལ། རང་ཤར་གྱི་སྐུལ ཆུང་བ། རང་ ང་བྱུང་ རང་ཤར་ 


གྱི་གསེར་བསྲངས་ ཡེངས རྫོགས། རང་བྱུང་རང་ཤར་ གྱི་ དབང་གི ཆུ་བོ་བབས་པོ་ཆེན མོ། རང་བྱུང་ རང་ཤར་ གྱི་མཐུན མོང་གི ་ལས་ རིམ། རང་ཤར་ཀྱི་ དངོས་ གྲུབ་སྐུལ་ 


474 





༤ 


༄༅། །བ། མཐུན་མོང་མ་ [ཡིན ་པའི་ཟབ་པ། ཉུལ 'ལེ་ །'རྟགས་ ཏེ་ཟློག་པ། རང་ དབུང་ རང་ཤར་ གྱི་ཤེས བྱ་བཅུའི ་མོ་ཿ [རྒྱག རང་བྱུང་ རང་ཤར་ གྱིས གསང་ཆེན་ 


ྦ གནས་ ་གཅིག རང་ཤར་གྱི་ཐོད་པ་༔ དགཐ ཐབས་ ཡོངས རྫོགས གུ ཟེ ་གི ་སྐོར། ནང་གཏོར་གྱི་སྐོར། རང་ཤར་གྱི་གསང་བའི ་གཏོར་མ། ! རང་ཤར་གྱི་རྒྱན ་གྱིས ནྣལ ་འབྲོར་ 


| ཟབ་མོ མོ་ཐུགས ་གཏེར་ཅིག་མ། མ། ཆུ སྦྱིན་ཤོག ཅིག མ། དབང་ཆོག་ཤོག ཅིག་མ། མ། ལས བཞིའི མྱིན ་སྲིག རང་ཤར་གྱི་བདུནཿ ཚིགས། གནས་ལུང་ཟས གཏད། ! བདུན ཚིག །གནས་ 
° ལུང་། རང་བྱུང་ རང་ཤར་གྱི་ལས སྦྱོར་ཐུབ། ཆད་ཀུན་ དྲིལ་གྱི་ ཟློག ་པ། རང་ཤར་གྱི ཀྱིན ་ཐང་དབབ་པ་ ཡེངས ཁྱུང་ཆེན། གདུག་པ འདུལ ་བའི རྒྱུད་ཆེན། ཁྱུང་གི །སྒྲུབ་ 


ཐི 


༣༄༅ 


ཐབས། རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ལས་མ མཐའ་ དག་དང་ལས ཕྲན བུ། བཀའ འདུས ་པའི་ དད སྔགས ། བཀའ བརྒྱད་ལས སྨོད་པ་ དྲག ་སྔགས ཀྱི་སྒྲ པ། ཡུངར། རྫོགས་: ཀི་ དེག་ 


༤༦. ༽ ༨༤ 


ལས ་བཀོལ་བ། བ། རང་བུང་རང་ཤར་གྱི ་དྲེགས པའ ཝི དཔན་ས་ སྔམ ་བཅུའི ཕྱི་སྒྲུབ མདོས ཀི་རིམ པ ། ར་གས བདཔ། སྔེ་ དཔོན་སུ སྣམ བཅུའི ལས བྱང་། རང་ བུང་རང་ཤར་གྱི་སྡེ་ དཔོན་ 
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གསང་སྒྲུབ་འ ་ལས་ཚོགས་ལྔ་བཅུ པ། སྡེ དཔོན་སུ ་སུམ བཅུ ཅུ་སྒྲུབ་ ་པའི་གཞུང་། རང་ བུང་ར རང་ཤར་གྱི་སྡེ་ དཔོན་སུམ་བཅུའི བསྟོདོ་སྐུལ། ། རང་ཤར་གྱི་ གཞུང་ཁྲིད་ལུ ས་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་ལྟ་ 
བུ། དྲག་པོ་རང་ བུང་ རང་ཤར་ གྱི་ བཅུད་ལེན བདུད་ རྩིའི འཕྲེང་བ། བཀའ བརྒྱད་རྒྱུད་རིམ་ཤོག ་གཅིག་མ། རང་ བུང་ར རང་ཤར་མན་ངག་ཡིག་ཆུང་སྐོར་ དང་ ། རྩ་བརྒྱད་ ཡན ལག 
སྟོང་གི་བཤད་པ། རང་ཤར་གྱི་བླ བླ་མེད་ ཡོངས་རྫོགས འདུས་ ་པའི སྨན སྒྲུང བདུད་རྩི་ (འདུས ་པ་རྩ བརྒྱད་ ཡན་ལག སྙེང་གི མན་རྟ། རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་ སྟོང་གི་ ཏི་ཀ བདུད་རྩི་ རོལ་ ཁྲུ 
པ། རང་ བུང་ རང་ཤར་གྱི་ཡུམ ནོར་རྒྱུན ་མའི སྒྲུབ་ཐབས བོད་ཀྱི་ རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་བྲི་ཡིག ལྷ ་མོ་དབྱངས་ཅན་མའི འ་སྒྲུབ་ཐང་ ཐབས། རང་ ང་བུང་ར རང་ཤར་གྱི རྒྱུད་ལས་ ལུགས འབྱུང་ ཡིེ 
དང་ལ ཕུགས ཟློག་གདན གཉིས ཐུགས ་སྲས ་པདྨ་ དབང་ཆེན ་གྱི་མཛད་པ། བཀའ བརྒྱུ དྲག་ ་པོ་རང་ བྱུང་ར རང་ཤར་༔ གྱི་ཙེ་ག་ལིའི་རྒྱབ་ '་ཡིག་ སོགས་ ་འདི རྣམས ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ 
ནི། ཆོར སྐུ་ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན། ། སྤྲུལ་སྐུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། ཨིརྨ་བྷོ་དྷི ངྷི། རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ ཆེན་བརྒྱད་ཨུ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ངི རྣམ་རྡོ་རྗེ 


༦༩༦༥ ༠ 





༦ 


1:‰>$༦ 


1ཞ༠༠༡༡༦༩༥༦༧༧༧༧༠༦༤༧༠༡༠༨༠༡༠༡༩༩༨༠༡༩༡༠༧༧ྟ༤༠༢༤༨༠༧༧༦༨༡༦༠༠༩༩༠༩༩༩༩༠།༩༩༠༧༤༧༧༧༥པ༦༦༠བཔས༠པས༠ས༡༥༠༦༨༦༤༦༦༧༧༨༠༧༡༧༤པ༠༠༠༣) 


༨ ༢༨༩༠ ༠༨ འ 


༄༅། །བདུད་འཇོམས། སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་གཉིས། མཚན་ལྡན་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་ 
དྲིན་ཅན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། རྗེ་བཙུན་ཆོས་སྐྱོང་མཚན་ཅན། གནས་གསར་མགྱེན་རྩེའི་དབང་ཕྱུག འུག་པ་ལུང་པ་འབྱམས་ 
དབྱངས་རྒྱལ་བའི་སྲས་བོ། སྐད་གཉིས་སྒྲ་བའི་དབང་པོ་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས། མཁས་གྲུབ་ངག་དབང་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། དེས་ལྷ་རུས་ཀྱི་སྔགས་འཆང་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ 


༡3 


༤༨ ༠༦༽ 


ཀྱི་བེར་ཀ། ནག་པོ་དུག་གི་སྤུ་གྲི གནན་སྲེག་འཕང་གསུམ་གྱི་ལས་རིམ། ཚེ་སྒྲུབ་དང་ཚེ་དབང་། ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཚ་ཚའི་ལས་རིམ་རྒྱས་སྡུས་གཉིས། གསང་བ་ 


འ། འོ། * ཡང་། མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཁྲུ་ཅན་གྱི་གཏོར་མ་ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་གི་ཆོས་ཆ་ཚང་ཐོབ་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ 


ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་འཕྲིན་ལས། རིན་ཆེན་དབང་གི་མཛོད། ཕུར་པ་གཙོ་འཁོར་གྱི་བསྟོད་སྐུལ། དཀར་པོ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་བཀའ་ཉན་ལྕགས་ 
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རན ཆེན་ དངོས ཟུང བླང་བ། ཕུར་པའི་ ཟུར་འདེབས་ དང་བཅས ་པའོ། ཕུར་པ་ལྕྱང།བཔངམ ལས། ཕུར་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་རྩ་ བ ཇུས པ་དྲག་པ པོ་སྔགས་ཀྱི་རྩ་བ། བ། བུ སྔགས རྩ 
བ། ཕུར་པ བསེ ་སྒྲོམ་མ། ཕུར་པ སྲོག ་གི སྤ ་གྲི ཧུངཔ་འུ ལས་ལ འཆང་བཐབས། ། ཡང་སྙིང་ཐུགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕུར་ཅིག་ཕུ་ ཕང་པ་རྩ ་བའི་ དྲིལ གྒྲུབ། ཟེ ་གྲི ནུབ སྲ ཡོ་ནག ་པོ་རབ་ དུགསང 


བའི རྒྱུད། འེ གྲི ནབ ་པའི་ དབང་ཆོག དྲག་ སྔགས ཀྱི་འཕྲིན ལས། | རྒྱུན གཏོར་གྱི་རིམ པ། དྲབ། པོའི ཟླསཔ། ཆེས ཉིད་དུ་ཟླས པ་ དམ ཚིག་ དབྱེ་བའི ཆོག བསངབསུ གཐུར་ 


༥ 


བརྒྱད་ཀྱི་བསྟོད་སྐུལ། ཕུར་པའ འི་འཛབ སྒུལ། སཱ བརྒྱད་བསྲུང་ཟློག དབང་ཕུ ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་སྐུལ། ། དམ ཅན ་མ་མོའི སྐྱང་སྐུལ། ། དྲག་ སྔགས་ བབ ་མོའི་ལོ ལོ་རྒྱུད། ཕུར་པའི རྒྱུ 


ཅིག་ག སྒྲུབ་ཐཿ ཐབས། དྲག་སྔགས་སྤུ ་གྲིའི་ ཁ་སྒྲུང ་ཐབས། | ལྕགས །ཁང་མའི་བསྟོད་པ། ཕུར་པ་ ཡང་གསང་ཁྲོ་ ་བ་རོལ་པའི གཏོར་ ཟླག རྡོ་རྗེ གཞོན ནུའི་ཉམས་ལེན རྒྱུན 
ཁྱེར། བདུད་ཀྱི་བ ར་ཆད་འདུལ་ ཐབས། | སྤྱོད་ལམ རྒྱུན ྱི་རྣལ། འབྱོར། མན ངག་ཿ བརྒྱད་པ། ཕུར་པའི་བཀའ་སྒོ་དྲིལ ལ་སྒྲུབ གྱི་འཕྲིན་ལས། བླ་མ རྒྱུད་པའི་འ འི་འཛབ སྐུལ། ། མཚན་ 


༠ 
ཇང 
ས་བ 


༤ 


! 
€༤༽ ༩ ༤༽ ༤ ༨༤ 


པ། བསྐུལ་བསྡུས་པ། སེར་བ གཅོད་པ། སྤུ་གྲི་ཤོག་ཅིག་མའེ ་འཁོར་ལོ་བྲི ལ་བྲི་བྱང་ཚོའི སྙིང་པོ་མཿ མཆོག སྱིན་པའི་ལེའུ། མ་ཧཱ་ཀ ལ་ལེགས ལྡན་སྤུ་གྲི་ནག་པོའི་གསང་སྒྲབ། རང་ 


¬ ༩༠ 






། 


ར་པ 
479 


-ལ ཆེན ་པ པོ་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་། ཇི རྣམ རྡ རྡོ་རྗེ བདུད་འཇོམས། | རག འཛན རྒད་རྡམ ཅན། ཀུན རསྤངས་ དོན་ ཡོད་རྒྱལ མཚན། ཆེར རེ བསོད་ནམས མཆོག བཟང་། | ཧུབ ཆེན ཐང་སྲང་ 
རྒྱལ་པ། ་པོ། མཁས་ །གྲུབ་ གསང་སྔགས ་གདོང་པོ། !། མཉམ མེད་གྲུབ ཆེན རྒྱལ འབུམ ། སྨན་ཆུ ་བ (ནམ མ།བའ ་རིན ་ཆེན། རིག ་འཛིན་ཞི ཞག ་པོ་ གླིང་པ། མཚུངས་མེ མདམ ཐི་ དྷཱ་ཛ་ སྐད 
གཉིས སྨྲ་བ ་པ ་ར་ཧི་ཏ་ཀླར་ རིག འཛིན རྣམ པར་རྒྱལ བ ། དེས བདབ། ལྷ་ རུས ཀྱི་སླགས འཆང་ལའོ། ༈ ཡང་། བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲའི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ 


པི །དང་ཚད་བསྟན་པ། ཡང་གསང་སྲྤ་གྲིའི་ལས་མཐའ འ་འབུང་པོ་སྲི་ག ་སྲ གནན། ལས་ཀྱི་སྲི་ཆུང་བཅུ་ གསུམ ་གནན་པ། ཁྲོ་བཅུའི་གཏོར་ཟློག ་སྡུས་ 


ྲ འར་རྒྱུད་ཀྱི་ཁོག་ཕུ ཕུབ། དྲེ་རྣམས་ཐོང ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལེངས སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ། སྤྲུལ་སྐུ སྐུ་ཕྱག ་ན རྡོ་རྗེ རྗེ། ཡུམ པཆེནནྡོ་རེ ་ཕག་མོ། སློབ་དཔོན་ 


ལྡེམ་ཁྲུ་ཅན་གྱི་ནུབ་ཟངས་མཛོད་དམར་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཟབ་རྒྱ་ཞེ སྭ་བ་བ་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་མང་ཡུལ་རི་བོ་དཔལ་འབར་གྱི་ 
བྲག་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་འདྲ་བའི་འོག་ཏུ་ཡང་གཏེར་དུ་སྦས་པ། སྤྲུལ་སྐུ་བསྟན་གཉིས་གླིང་པས་སྤྱན་དྲངས ་པའི་ཕག མོ་གསང་སྒྲུབ་ཀྱི་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། ཆོས སྡེའི་རྣམ་གྲངས། བླ་མའི་ 
རྒྱུད་རིམ ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་གསོལ་འདེབས སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ མཚན་གྱི་མཛད་པ། ཁ་བུང་ཕུུག་མེད་ལོ་རྒྱུས་ཡིད་ཚེས་ཁུངས ་བཙུན། དབང་ཆོག་པདྨའི འཕྲེང་བ ། ཏཕག་ 
ཡབ་ཡུམ་སྒྲུབ་ཐབས། བདེ་ཆེན་གསང་སྒྲབ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་གསང་སྒྲུབ། གཏུམ་མོ་ཉི མའི་རང་འོད། རང་ལུས་བདེ་ཆེན་ཉམས་མྱོང་། གཞ ན་ལུས་བདེ་ཆེན་འཕྲིན་ ཐོ 
ལས། སྟོའཾ་མཐུན་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྒྲོན། སྟོང་མཐུནརྒྱན་གྱ་ཕྲེངབ། རོ་རི་ཆུ་མཐུང་གི་གདམ་པ། ལས་ཀྱི་ཱག་རྒྱའི་གསངཁྲིདཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཨུ་རྒནགྱི་ཞལ་ 
གདམས་ཆེན་མོ་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ། གཞན་དོན་སྤྲུལ་སྐུ་བཞག་ཐབས། ལྟེ་སྒྱུར་གཞན་ཕན་འོད་ཟེར། ལྟ་བ་ཡེ་ཤེས་གློང་གྲོལ། སྔོན་འགྲོ་རིན་ཆེན་གཟེར་ལྔ། ས་སྤྱན་ཡིད་ 
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༄༅། །བཞིན་ནོར་བུ་དང་ ། ཐེམ་རྩིས འོད་པོ་ཆེ ་ཆེ་བ་ཆོས སྐྱོང་ལྷུན་ གྲུབ ཀྱི་མཛད་པ། ཕོ་ཁྲི ཁྲིད་འཕྲུལ འཁོར་རྩ འདྲེན གཏེར་བཏོན གྱི་མཛད་པ། མོ་ཁི ཁྲིདའཕྲུལ 
འཁོར་རྩ ་འགྲེལ་ ནམ་ མཁའ འབྲུག སྒྲ རང་གི ་མཛད་པ ་གཉིས་ ཡིག ཆུང་ དང་ཕཤྱག° ལེན བཅས་པ རྫོགས ་པར་ཐོབ། རེ ་མའི རྒྱུད རིམ ་ནི། | དང་པོ་ དསངས་རྒྱས ་བདེ ཆེན རང་ 
ྭ གསལ། ཡུམ ་མཆོག རྡོ་རྗེ རྲི (ཕག་མ། ་མོ། རིག ་འཛིན པདྨ་འབྱུང་གནས། ། མཁའ ་འགྲ་ གྲོ་ཡེ་ཤེས ་མཚོ་ རྒྱལ། རིག འཛིན ་དངོས གྲུབ་རྒྱལ མཆཚན། | གཏེར་བཏོན་ པདྨ ་ཚེ་ དབང་ རྒྱལ་ 
ུ རོ རིག ་འཛིན་ ངབ། ་དབང་ཆོས བཟང་། མབས གྲུབ བྱམས་པ ་བཟང་པོ། | སྦྲུལ ཀྐ བརྒྱལམཿ མཆཚན། ། དྲིན ཅུ ནམ མཁའ འུག ཧྒྲྭ། །དེས གྒྲགསཔུ ཐཕ ཡང་རྫོང་ཤེལ གྱི་ཕུག ་པར་ 
ཤི ཀུན ་གྲབང་ རྣམ རྒྱལ ་ལའོ། དོ ཡང་། རིག ་འཛིན ་འཇའི འི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས དྲུང་དུ། དྲ མད་རྒྱལ ་པ པོ་བཤགས ་པའི རྒྱུད་ཀྱི ་ལུང་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ ནི། |ལཉ ཊུ ་བཟང་པོ། ། རྡོ་རྗེ རྗེ འཆང་ 
ན། རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ རྡོ་རྗེ། རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། -ྲི སྙིང། ། ཨཱ་རྒྱན་པདྨ། བི་མ་མི་ཏྲ། བེ་ རོ་ཙན། ཁྲི སྲོང་ལྡེ ་བཙན། ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 


ཤཱ 


ཏཱ, ༧ 


481 


རྒྱལ། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེ ནཔོ། ཀུན་སྤངས་ དོན་ཡོདྱ་རལ་མཚན། ། རྒྱུད་འཛིན ་བསོད་ནམས་མཆོག བཟང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། བྱམས་སེམས ་ཀུན དགའ་ཉི་ དོ 
ད ཀོ ཆོས་རྗེ མཆུབ་དཔལ།  ས་རྩགལ་མཚོན། །་སསས་རྱས་མའ། བླམ། མངྒལའི་མཚན་ཅན། དབེན་དྷརྨའི་མཚན་ཅན། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་ 


བདག་ལའོ། མངྒ་ལམ། བཀྲ་ཤིས། ད །ཞུས་དག་ལན།། 


༡༣ 
ཤི 

8 
3 
-22 





༨ ˆ ༨ རེ . ༠༠. ༡༠༠༧ 


„ ༄༅། ོམཆེན་ཆིགརིའགྲམཔྱ་བ་མླ་གོསརྱམཚོ། ༼ མ་དཔེར་ལྡེབ་གྲངས་ཉི་ཤུ་བཞུགས་ཀྱང་། གཅིག་ནས་བཅུ་གཅིག་པར་ཆད་འདུག་པ་དང་། 
གཞན་རྣམས་རུལ་སྐྱོན་གྱིས ་གསལ ་པོར་མི་མཐོང་བས བཞག་ ཡོད།༽ ༄༅། །རྒྱལ་ལའོ། ཡང་ན། སངས་རྒྱས་གླིང་པ་ནས། བླ་མ་ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར་སློབ་དཔོན་ 

3 གཞོན ནུ་མགོན་པོ། ། མཁས་པ་སྣ ཚོགས ་རང་གྲོལ། ། སྤྲལ སྐུ་སངས རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། བླ་མ བཀྲ་ཤིས རྒྱ་མཚོ། སློབ་ །་དཔོན་ དབང་མིང་ཅན། རིག འཛིན ་འཇའ ཚོན་སྙི སྙིང་པ། དེས་ 
༧" བདག ལྡོགས ཆེན ་པ ཀུན ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ ་ལའོ། ། ཡང་རྒྱུད་ལུགས་ཐ ་གཅིག ་ལ་སངས་རྒྱས ་གླིང་པ་ ནས་སྲས་ ༦ རྡོར། བློ གྲེས ་མགོན ་པོ། ང། པུ་རྨྱ་མཚན ་ཅན། ཆོར། རྒྱལ་ 
མཚན། ཀརྨ ་བཟང་པོ། ཀརྨ་སྔགས་འཆང་། བླ་མ ་རི་ དབང་། རིག འཛིན ་འཇའ འི་མཚན ཅན་ དེས བདག༔ རྫོགས ་ཆེན ་པ། ཀུན བཟང་རྣམ རྒྱལ ་ལའོ། ཡང་སྙིང་པོ་གསེར་གྱི་ ཡང་རྒྱུན་ 

དང་། ཕྱག་ཆེན་ཀློངས་ཡངས་མཐའ་བྲལ། ཟབ་མོ་བདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། བྱ།ཁྱངས ་ཆེས རྒྱལ ་བཀྲ་ཤིས་ ཡན་རྒྱད་ དངོས ་གཞི ་དང་འདྲ་ལ། དེ་ ནས རྫོགས ་ལུང་དཔལ་ 
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_ བསོད་ནམས་བློ་གྲོས། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ངག་དབང་པདྨ། རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛཾན། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་པའི་ལའོ། ཡང། ལུང་ 







བསྙན་བཀའ་རྒྱ་མ་དང། གཏེར་འབྱུང་དང་རྣམ་ཐར་བརྒྱུད་པ་ཡེ་རྡོར་གྱི་རྣམ་ཐར་རྣམས ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྲས་ཡེ་རྡོར་ནས་སངས་རྒྱས་བློ་གྲོས། བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ། དྷརྨ་ངྷོ་ 


གངས་ཅནམབས་བགླབ་རྒྱུ་སྐར་ལྟ བུ་འདྲན་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་རིག་འཛིན་པདྨ་ལེགས གྲུབ་རྩ། ལ་གྱི་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་གླིང་པ་ཡན་གོང་ 
ལྟར་ལ། སྲས་མཆོག་ཡེ་ཤིས་རྡོ་རྗེ། གུ་རུ་སངས་རྒྱས་བློ་གྲོས། མཚན་ལྡན་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། དྲིན་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་ཀརྨ་བྷ་དྲ། མཚུངས་མེད་ 


སེེ 


གྲུབ་མཆོག་བཟང་པོ། རྒྱལ་སྲས་རིག་འཛིན་སྙིང་པོ། མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ཀོང་སྦྱོན་ལའོ། །ཡང་ན། སྲས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། 
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༢༨༨༠ ༢༠༠ 


ཛ། རབ་གསལ་དགེ་བ། ཀརྨ་བཟང་པོ། ཀརྨ་སྔགས་འཆང། བལ་མ་རི་དབང། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ཀོང་སྨྱོན་ལའོ། ཇི་ལྟར་ནོས་པའི་ཚུལ་གསུམ་ ྦ 
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༡ ༄༅༨ ༠ རི 
-' ༄༅། །རྫགས་ཆ ་པ་ནཌ།་ཌ༢།པའ་ ༨ པི་ པ 
དད ་ ནཔ་ཞོང་ །བའ་འཇགས མེདྱ་རལ་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ལས ༨༡༣ ༡- 2 ~-༡༢༩--` 
ྦ ྦ ནག་པོའི་ཐོབ་ཡིག་ཐར་པའི་གྲུ་རྫིངས་ཞེ ག་ལས། རྫགས་ཆན་ཡང་ཏག་ ྦ 
གྲུ་རྫིངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཟེ 
ཤོ 
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༄༅། སྭ་སྟི རབ་ཟབ་སྙན་པ་རྒྱལ་གསུང་ལེགས་བཤད་གཏམ། ྒྲ་དབྱངས་རྒྱ་མཚོ་ཐོག་མཐའ་བར་དགེ་བ། ། 
སྙན་ པའི་དབྱངས་ཀྱིས གདུལ བུའི སྤྲ འཛིན་དུ། དུ། ། །རང་རང་མོས སམས ་འཚང་པར་སྟྙོན ཞབས །འདུད། ༈ དེ་ཡང་། མཉམ་མེད་འགྲོ་བའི་མགོན་ 
པོ་སྤྲོངས་ཆོས་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཆོས ་ཀྱི་རྒྱལ པོ་འགྲོ གྲོ་མགོན ༈དུང་མཚོཿ རས་པ གནས་ ཆེན་ ན་དྭགས ལྷ་ད དཔལ གྱི་སྒོམ་ ་པོའི་མཚོ་ མཆྦལ་ 
ནག་པོ་ནས སྤྱན་དྲངས ་པའི རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ ཏིག ནག་པོ་ ་གསིར་གྱི་འབྲུ་གཅིག ་པའི་ཆོར། ་སྐོར་རྣ རྣམས་ཐོབ་པ་ལ། ། བརྒྱུད་པའི ་གསོལ་ 
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ཞས་ དཔའ། ཨརྒྱན པདྨ འསྱུང་གནས། ཡུམ མ་ཆེན་ ཡེ་ཤེས མཚོ་རྒྱལ། འགྲོ་: མགོན དུང་མཚོ་ རས པཱ སངསྤ་གས་ དྲང་སྲེང་ ། བདེ་ཆེན་ རས པ། རྣམ་ 


་རས ས་པ། རྒྱལ་མཚན་རས་པ། རྒྱལ མཚན་འོཿ འོད་ཟེར། སངས་རྒྱས བརྩོན འགུས། ། རྒྱལ་མཚན་ ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་རྒྱལ མཚན། དགེ འདུན་ རིན་ 
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ཇོ 


ན་ལ 


རྡོ་རྗེ 


༠༡༠༠ ༢༠༨ 


བྲ དཔང་ ཟྲགསཔ། པ | གྲུབ ་ཆེན ་རིན ་ཆེན རྡ རྔ། མཚན་ལྡན་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ། | སྦྲུལ སྐུ་ཚེ་ དབང་ དངྱ་གུས ། མཉུམ མེད་ཆོས་ དབང་ ཆུན 


༨༩ ༤༨༤༠ ༢༨ 


འོ། །གཉིས་ ་པ། ཡནི། | ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ པ་དཔའ་ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། འཇམ་ མ་དཔལ ་བཤེས ་གཉེན། ཤཱ་སྙིང། ། སློབ་ དཔོན་ ཡབ་ 
ཙན། བླམ ་དགེ སྡོང་རྡོརྗ རྗེ། ཧ་ རི རྡོ་རྗེ། རྗེ། སངས རྒྱས རྡོ་རྗེ རྔེ བསྐལ བཟང་རྡོ་རྗེ། འགྲེ གྲོ་མགོན དུང་མཚོ་ རས་པ ་སོགས སྔར་བཞིན ནོ། །ཡང་། 
་རྗེ། མཚན་ལྡན ་རིན ་ཆེན སྦྲོལ མ་དང་། གྲུབ ་མཆོག་ དོན་ གྲུབ་རྡོ་ རྔོ་རྗེ ་གཉིས ་ལ་གནང་ དེས ་གཉིས ་ཀས་བཀའ་ དྲིན མཚུངས་མེ མེད་ཆོས་ དབང་ལྷུན་ 
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༄༅། གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡང་། རིག་འཇིནལསའཕྲོསླིང་འི་ཞབསདྲུང་ུཇལྟར་ཐོབཔའིརྱུདཔ་ནི། ངག་དབང་གྲགས་པ་ཡན་གོང་བཞིནལ་དེ་ནས་བློ་གྲོས་ 


བཟང་པོ། པདྨ རྒྱལ་ ་མཚན། པདྨ་མ་ཏི། འཇའི འི་མཚན་ཅན། དེས་བདག ལའོ། །མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ངག་དབང་ པ་ཡན་གོང་ལྟར་ 
ལ། མཉམ མེད་མ་ཏི་དྷ་ དྷ་ཛ། དཔལ སྐད་གཉིས སྤ ་བའི་ དབང་ཕྱུག རྒྱལ ་མཆོག་པདྨ་ལེགས ་གྲུབ། ། དེས་བདག་ལའོ། མྨད་ལམ། ། ཤུ་བྷམ། ཞུས།། ྦ 
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འམ 


༦༽ ལས་་ 


མམ ༨ ༦ 


ལ་བ་འ ༠) 


ཟློར འཕེལ། རིག་འཛིན་ཧཱུཾ་ནག་མེ་འབར། དེས་བདག་ལའོ། ཊི མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཐོབ་པ་ཡང་བརྒྱུད་པ་འདི་དང་ཅིག་ལ། ཧཱཾ་ནག་མེ་འབར། སྣ་ 
ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལྷ་བཅཙུན་ལའོ། ཡང་། སྐྱེས་མཆོག་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། སྤོ་བོ་གཏེར་བཏོན་པ དྨ་རིག་འཛིན་རྩལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པའི་བ རྒྱུད་པ 


ང་ 


ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། ཨུ་རྒྱན་པདྨ་ཡབ་ཡུམ། གཏེར་བཏོན་པདྨ་རིག་འཛིན་རྩལ། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་རིག་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ། དེས་བདག་ 


༄༅། །སྭ་ས། །མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ །། ¡ ཡང་། གུ་རུ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་ཉི་ཟླ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱ་ལ་རྦ་དོང་ནས་བཏོན་པའི་ཁ་ལ་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་སྐོར་ནོད་པ་ལ། གཞུང་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། ལྷ་བསྐྱེད་སྔགས། ཞལ་གདམས། སྔགས་བྱང་དང་བཅས་པ་ 
ཤི ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གུ་རུ་པདྨ། ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས། ཉི་ཟླ་ཆོས་རྗེ། མཚུངས་མེ་ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར། དགེ་བ་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཆང་མངྒལ་ནཱ་ཐ། དབང་དྲག་འགྲོ་དུན་རབ་ 
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7607 


༩༠ 


'འཕྲེང་བ་ཡང་ཐོས་སོ། །ཞུས།། །། 


༤༨ ༢༨ 


བླ་མ་ནོར་བུ་པདྨའི 


ཏོན་གྱི 


བོ 
ཏར་བ 


༤ 


ཧུང བོ་ག 


ཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན 


༨་ ༢ 
ལའ། རིགའ 


ལྷ་བཅུན་བཀའ་འབུམ། 











༄༅། །རྫྡོགས་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་རྩལ་གྱི་ཐོབ་ཡིག ལས། སྤྲུལ ་པའི་གཏེར་བཏོན རྒྱ 
ཞང་ཁྲོཿ མ་གྱི་གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་བསྟན་པའི་ སོག་ཤི ང་རྡོ་རྗེའི ་ཕ་ལམ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས ་སོ། བཿ 


༨ 












|;'&‰;[„„ 5, 





༄༅། །སྭ་སྟི། སྐྱེ་མེད་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །རང་རིག་སྐུ་གསུམ་འོད་ཀྱི་འཆར་སྒོ་དེ། ། 
རྣམ་མང་འཛིན་མའི་གཞི་ལ་འཕོས་གྱུར་པ། །གྲོལ་མཛད་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཤིས་པར་མཛོད། ཡང་། ཁྱབ་བདག་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་ 
དྲུང་དུ སྤྲུལ་པའི ་གཏེར་བཏོན་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམས་གྱི་ཐབ་གཏེར། འཇམ དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་སྒྲུབ་སྐོར་ལྕགས་སྡིག་ཆོས་ཀྱི་བེཌཱརྨའི་ 





ཆོས་མཚན་ནོད་པ་ལ། དབང་མཆོག་ཆེན་མོ་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ལྕགས་སྔིག་ཁམས་ལྔའི་དྭངས་མ་ 
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ར༢རར༨༽ ༢༨༤ 


༄༅། །ལས་ང དབང་ཆོག་མུ མྭ་ ཏིག འཕྲེང་བ བྱུབ ཆུགས སྡིག མཆུའ་རྱ་མལས སྡིག་པ པ ནག ་པོའི སྐྱེ་བརྒྱུད་བྲུང་བ། 
ཞེ རྡང་འུགས ཀྱི་སྡིག ་པའི མཐ བ གོ་བོ་མགོ ག་བོག གགསུམ ལས་རྩ རྒྱུད་ལྡིག ་པའི ་སྙིང་འཇིངས ལྕགས སྡིག་ མགོ་བོ་ བ གུགསུམའ ལས སྒྲུང བབསས་ 
སྙིང་གཟེར་ནག པ པོ། ལྕགས ་སྡིག ག་བརྡུང་བའི ར་གཉིས ལས་ ཨུར་མོ་༔ གྱང་འགྱེལ ལས ་བཞི། ཆུགས ་མྡིག ཌྟ ་བའི འི་མིག ་གཉིས ལས བཀའ་ 
འབྱེད་གྱི་ལྡེ མིག རྒྱབ་ སཱོད་གཉེར་མ གསུམ པོ་ལས སྒྲུང་ཐང་ ་ཐབས་ཆེ ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ ་སྨད་ཀྱི་གཉེར་མ གསུམ ་པོ་ ལས། ། བསྙོད་བསྐུལ་ 
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ཆེ འབྲིང་ཆུང་གསུམ། བར་གྱི་གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས། མངོན སྟོགས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། མ མགུལ་གྱི་གཉེར་མ ་གསུམ པོ་ལས། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བསྲུང་བ། ། 
ཡན་ལག་བཞི་པོ་ལས་བྱས་པ་གཤིག་པའི་ལས བཞི། གཡོན གྱི་ཡན ལག ་བཞི་པོ་ལས་ པ་ཨཱར རྨོ་གནན་ ་པའི་ལས ས་བཞི། ལྕགས་ སྡིག་བུ་བརྒྱད་པོ་ལས། དམར་ལེན་ སྲོག ་གི་ཡི་གེ་ 
‹ འཇུག་མ་ལྕགས ཀྐྱ་ཁུག་པ་ལས བསྲུང་བ་ལྤག ་སྡིག་པ་སྟོབས་ཆེན། ལྕུགས སྔིག་ལུས་ཀྱི་དྲི་ངན་ལས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོ། སྟོད་ དྲིལ་ པི ་མ་ཤར་བ་ལས་བྱང་ཆུབ བ་སྒྲུབ་ ་པའི་ཆོས སྡེ་བར་རྒལ་ 
ཚིག་གི གི་བཅུད་ཕུར་ལས་གནམ་ལྕགས་ཨུརྨེ རྨོ་ཅོག བརྡུངས། སྨད་འཁྲིས་པ པ་དུག་གི་རྩ་བ་ལས། མཚོན ཆ་ལས འཁོར་ དུག སྦྱོར། | ལྕགས སྡིག་ སྨད་ཀྱི སྣོད་རྣམས་ལས། གཅེས་ 
པའི་འཁོར་ལོ་བཅུ ་གསུམ། གཞང་ཁ་ཅི ཚིལ་གྱི གྱི་འཁོར་ལོ། ་ལས་གཏད་བཟློག ནང་འབྲས འཁོར་ལོ ལོ་སྒྱུ་མ་ཁུབ ཁུག་པ་རིང་མོ་ལས བུས་པ ་གཤིག་པའི འཁོར་ལོ། ལོང་ཁ སྙིགས ་མའི་ 


༢༨༧༠ ༠༩༠༠ 


མཛོད་ཕུག་° ལས་ཕག་མ མོ་གསང་བའི འཁོར་ལོ ! ཕབ ་མེ་ དྲོད་འཛིན པ་ལས། རུས སྦལ མཆོག ་གི འཁོར་ལོ། ། དྲོད་པ སྣོད་བཞིའི ཛཱིང་བུ་ ལས། བསད་བཟློག སྒྲགས ་མའི 'འཁོར་ 





༄༅། །ལོ། ཞེས སྡང་ཁྲོས་པ ་པའི་ཆུ ཆུ་རྡུས ་ལར། སྦྲུལ ་ནག་རྭ་ཅན འཁོར་ལོ། མཁྲིས ་པ་ པ་དྭངས ་མའི འི་མཛོད་ཕུ ཕུག ནས། གནམ ལྕགས སོ་བདར་འཁོར་ལོ། 
ཚུལ གཉེར་མ རིང་མོ་ལས མནན པ་ལས སྒྲུབ་ འཁོར་ལོ། སྒང་པ ཆུ་ཡི་ཐུམ་ལས གཏད་བཟློག་ན ནག་པོའི འཁོར་ལོ། ལྕགས སྡིག ནག་པོའི འི་སྲོག ་རྩ་ལས་བསམ། གཏན སྟོང་སྲོག་ 
"47 འཁོར་ལོ། [ གཡས ནས ས་རྒྱུ་བའི རྐྱང་མ་ལས གཤིགས པ་གནོད་སྦིན་མ མཛེ་ཐོད། གཡོན ནས རྒྱ་བའི་རོ༽ རོ་མ་ལས་མནན་པ་རི་རབ སྙོབས ཆེན། སྲོག ་རྩ་ རྩ་དྭངས མ་ དཀར་པོ ་ལས་ཨརེ་སོ་ ཁབ 
རྡེབས་ཿ འཁོར་ལོ། འཁོར་ལོ ལོ་བ ་གསུམ བསྒྲིགས ་པའི འི་ཁྲིགས ་ཀ་རིན་པོ་ཆེ འཕྲེང་བ། རྣམ་ཤེས སྙིང་ག ཕྲེང་ནས (སྔགས བྱང་སྙེ་མ་དཀར་པོ། གློ ཀེ་བ གངས་ རི་དཀར་པོ་ལས་ལག་ ི་ 
ལེན་དོན་སྡེབས་ཆེན་མོ། མཆིས་པ ་མཆོང་རི སྨུག པོ་ལས་གནས ཀྱི་མཚན་ཉི ཉིད་བསྟན་པ་དང་། སྔོན དུ་འྲགོ་ བའི་ཆོ་ག་དང་། རྫས་ དང་གདམས ་པའི བྱིན རླུབས མཁལ་མ མ་ཚིག་ 
གྱི་མཛོད་ཕུག་ལས། མཆོད་རྟེན་རབ ་གནས ་བྱ་ཐབས། མཚེར་པ་རྒྱ་ཟོར་ཁུག་པ་ལས་མན་ངག་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན། བད་ཀན་དར་དཀར་ཡོལ་བ་ལས ཕྱི་ནང་ གྲགས་ཀྱི་ངོས་ 


༡༨ 


འཛིན་དང་། བ ཟླས་གྲངས་ཀྱི་དྲོད་ཚད་བྱང་བ། ཡན་ལག་དྲུག་ལས་ཚེ་བདག་ནག་པོའི ་གཏོར་བཟློག་བྱུང་བ་དང་། ཐེམ་མེད་ཀྱི་སྐོར་ཁ་ཚང་བའི རྒྱུད་པ ་ནི་འཇམ་དྱབངས། 
པ རྡོ་རྗེ་འཆང་། གསང་བདག འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཨོྱོན་པདྨ། །ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། བལ པོ་མཁས་གྲུབ་འཕགས་པ་ནོར་འཛིན། གནུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གཏེར་ 
, རྒྱ་ནང་ཁྲོམ། བྲལ་ཏེ་སམྦྷོ་ཊ ། གང་པ་བཀྲ་ཤིས། གངས་རི་དཀར་བ། གང་པ་ཤག་འབུམ། གཡུང་བཛྲ་ཤྲཱི། ཐུགས་སྲས་དགེ་འདུན་བཟང་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཐུགས་མཆོག ། = 
¡ མྔགས་འཆང་ལེགས་ལྡན། གནུབས་རིན་ཆེན་པང་བཟང་། རྒྱལ་སྲས་པདྨ། རིག་འཛིན་རྒྱལ་པོ། བླིཀླུ་མངྒ ་ལ། ཟུར་འཇམ་དབྱངས། པུ་ནུ་རཱ་ཛ། སྔགས་འཆང་བཀྲ་ཤིས་ འཾ་ 
དརྱ་རས། སློབ་དཔོན་ཐུབ་བསྟན། རིག་འཛིན་འཇའ་སྙིང་། དེས་བདག་ལོ། ཡང་ན། རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་ནས། བླ་མ་རྫོགས་ཆེན་པ། གུ་རུ་ཉི་ཟླའི་མཚན་ཅན། བླ་མ་དགེ་སློང་། 
བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། རིག་འཛིན སྒྲུར་ཙྲར། དབོན་པོ་ཀླམ་ཉི་མ། ལུང་མངྒ་ལ་ནཱ་ཐ། དབང་དྲག་འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ། གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། གཏེར་གླིང་པ། 








༤༽. 







ཀི༅། །དེས་བདག་ལའོ། ཡང་འབྲུག་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། ཁྲོ་བོ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤཱཾ་སིངྷ་། ཤནྟི་གནྦྷ། བ 
= སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ། ལྕགས་གཏུན་ནག་པོ། གནུབ་སྙོན་ཆོས་གྲགས། བཞུབ་སྱ་བྲལ་པ། སྐལ་ལྡན་རྡོ་རྒྱལ། དྷརྨ་ཀཾཏུ། གརུམཆོགལྡན 


སྐ མཐུ་ཆེན་རྒྱལ མཚན ཆུན གུབ | ལབསའ ་འཆང་ཚེ བདག་པ། བཀྲ་ཤིས། ། མི་ཕཆ། པུ ་རི ་ སྔགས འཆངད་བྲ་ལས་ དརབ། སློབ་ '་དཔོན ཐུབ བསྟན པ། ཧཾ ནག ་མེ འབར། དེས་ - 
པཿ བདག་སྔགས འཆང་མཐུ་ཆེན རྣམ རྒྱལ ལའོ། མཁས མཆོག བླ ལེགས ཇི་ རྩལ ལ་གྱི་ཞབས ཧཱ དུ་ཐོབ ་པའི རྒྱུད་ལུགས་ ཡང་འདི།ཁ ལྟར རོ། ཛ ཡང་། རིག འཛིན ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ རོ 
ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ གྱི་གཏེར་མ ། ཡང་ཟློག་ ་མེའི སྲུ ་ཤྲིའི སྐོར། བྲ འདྲེ་ ༢ སྦྱུ དང་བཅས པ་ཐོབ་པའི བརྒྱུདཔ་ན། ་ནི། སློབ་ དཔོན གཅུག ལག་དཔལ་ དགེ 

སངསྦྱགས་ ཡེ་ཤེས། ཟེ རྒྱ་ཞང་ཁོམ། བླམ རྫོགས ་ཆེན ་པ། དེ་མན ཆད་གོང་གི ལྕགས་ སིག ་གི རྒྱུད་རིམ 'ལྟར་རོ། མཁས གྲུབ་སྣ་ཚོགས་ རང་གྲོལ གྱི་ནབས་ དྲུང་དུ་ནོད་པ་ ཡང་རྒྱུད་ལུགས ་འདི།ཁོ་ 


ཡང་རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་དྲུང་དུ། _རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གྱི གྱི་གཏེར་མ། འཇམ་དཔལ གཤིན་རྗེ རྗེའི་ཀི་ཀང་ དམརཆུང དུ་གྲགས པའི་ཆོས སྐོར་རྣམས ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ། འཕགས་ 
པ་འཇམ་དཔལ། གུ་རུ་མཛྫུ་མི མི་ཏུ། སློབ་དཔོན ་པདྨ། སངས [རྒྱས་ ཡེཤེས། ཞང་ཁྲོམ། ལྕགས གཏུན ནག་པོ། པོ། གནུབས ་སཱོན་ཆོས་གྲགས། གནུབས་བན་ རོར་རྒྱལ། 
ངྷརྨ་ཀེ་ཏུ། ཏུ། དྷརྨ་མ་ཏི། མཐུ་ཆེན་ནམ མཁའ དཔལ ལྡན། པཌ་ཆེན པདྨ་ དབང་རྒྱལ། ལེགས ལྡན བདུད་འཇོམས རྡོ་རྗེ། རིག ་འཛིན ་བཀྲ་ཤིས་སྟོང ་སྟོབས་རྒྱལ། སྲས མཆོག ངག་ , 
གི་དབང་པོ། སྔགས ཆང་ རྣ པུ་ཉྱ། རིག འཛིན ཧཱུ ནག་མེ་འབར། དེས་བདག་སྔགས འཆང་ཀུན རྣམ་པ་ལའོ། | །རྒྱལ་མ ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་ 'གླུབ ་སུལ གྱི་ཞབས ས་དྲུང་ དུ་ཐོབ ་པའི་ ཊི ྦ 
བརྒྱུད་པ་ ཡང་འདི་ཁ ་ལྟར་རོ། །ཡང་རིག ་འཛིན་ཧཱཾ ཧཱུཾ ནག་མེ '་འབར་གྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ། གཏེར་སྟོན རྒྱ་ཞང་ཁྱོམ་གྱི་བྱད་འགྲོལ གསེར་གྱི་ལྡེ་མི མག དང་། ཞང་ཁྲོམ་ལུགས ཀྱི་སྐུ་ 
གསུམ་ཟ་ཡིག་མན ངག་ཿ ་དང་བཅས་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། སློབ་དཔོན་ཁྲག་འབུང་ ནག་པ། པོ། ། གནུབས་བན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གཏེར་ སྟོན་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ། ལྕགས་གཏུན་ནག་པོ། པོ། 


ནའོ། ༈ 


༤༤༡༡༩~༨༡༩༥༥༤༤༠༧༧༠ཟ.ི། 
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ཞོ 


ད །གནུབས་ཆོས་གྲགས་གནུབས་བྱ་བྲལ། སློབ་དཔོན་བཛྲ་རཱ་ཛོ། དྷཱརྨ་ཀེཏུ། དྷརྨ་མ་ཏི། ནམ་མཁའ་དཔལ། དྲི་མེད་སངས་རྒྱས། མངྒ་ཤཱ་ར། 
པྱུར་རྭ་ ཛ། ངག་དབང་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ། སྲས་རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན། གཏེར་བཏོན་ལས འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། རིག་འཛིན པདྨ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱིཞབས་རྲང 
དུ་ཐོབ་པ པའི་རྒྱུད་ལུགས་ ཡང་འདི་ཁ་ལྟར་རོ། ༈ །ཡང་རིག ་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། འཇམ་ དཔལ ་གཤིན་ ཌེ ་ཚེ ་བདག བི ་ཆོར། ་སྐོར་ཐོབ ་པ་ལ། ལྕགས སྡིག རྣམས ཤཤེས་སྙི སྙིང་ གི ཕོ་ཿ བང་ ང་དུ་ 

༡༽ ལྔགས ་འཆང་སྙེ་མ་ དཀར་པོ། ། ཨུར རླེ་འབྱུང་བཤམས། ། ལྕགས ལྡིག ་བུ བུ་ག་ བརྒྱད་པོ་ ལས། གཡས ནས རྒྱ་བའི་རྱ རྐྱང་མ་ལ། གཤིན་རྗེ གནོད་སྦྱིན མངེ ཇེ་ཐོད་བུང་བ། བཀའ ་འབྱེད་ ཛ 
གསེལ གྱི་ལྡ མིག ཡམ་ ཚྣེ་ལར། ་བཞི འཇུག བཤམས། ལྕགས ་སྲིག་ སྨད་ཀྱི་ སྣོད་རྣམས ་ལཀས་ གཅེས་པཿ ་པའི ་འཁོར་ལོ། བྱུ བསུམ ཅུ ཁྲི ཀད རིན ཆེན ་འཕྲེང་བ ལས་ དཔེ་ སྭ ནུ 
འཁོར་ལོ་ཤོག འདེབས ་གཉིས་ཡོད། །ཞེ་སྡང་ཁྲོས་པའི་ཆུ རྒྱུདལ ཟྦུལ་ ནག་དར་དཔྱངས་ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་བྱུང་བ། !། ལྔགས་སྤུ ཁྲིད་ཡིག ཆུང་སྲོག་རྩ་ དྲངས མ་དཀར་པོ་ལས བདར་མོ་ 








སོཿ འདེབས འཁོར་ལོ བུང་བ། སྡིག་པ ་པ་སྙིང་ལ རུ་འཛཾང་བའེ རང་གཤེད་ཀྱི་ལས་ཡོཿ ཡོད། ལྕགས སྡིག་ཡེན་གྱི་ ཡན་ལག བཞི་ཕོ་ཨུརྨ་ཿ ློ་གཞོནང ་པའི་ལས་བཞི བུང་བ། ། གཡོན་ནས རྒུ 
མའི་རོ་མ ་ལས། མནན་པ ་རི་རབ་སྙོབས་ཆེན པོ། ལྕགས་སྔིག གཞང་ཁ་ཆ ཚིལ གྱི་འཁོར་ལོ་ ལས། གཏད་བཟློག ནང་འབྲས ་འཁོར་ལོ་བླུང་། དམག་ ད་མཐིང་ནག་ གྲུ་གསུམ་ 
ལས་ལྕགས་སྔིག་ནག་པོའི་འཁོར་ལོ། ལྕགས ་མྡིག བད་ཀན་དར་ ཡོལ་མཆོད་རྟེན སྒྲོན མརྒྱས་པ་བྱུང་བ།  འགྲིལ་འབྲི 'འབྲིང་པོ། ག གནམ་ལྕགས་འཁྲུལ གྱི་ལྡེ་མིག གནམ ལྕགས་ „ 
མགོ་བོ་ གྲུ་གསུམ་ལས། སྒྲུབ་ཐབས སྙིང་གཟེར་ནག་ངེ པོ་བྱུང་བ། ། ལྕུགས ་སྡིག་མཆུའི་རྩེ་མོ་ལས་སྡིག་པ ནག་ པོའི ་ྐ་རྒྱད་བུང་བ། ། ལྕགས་སྔིག མཐིང་ནག གྲུ་གསུམ་ལས་རྩ རྒྱུད་ ཛཾ 
སྡིག་པ་སྙིང་འཛིངས། ལྕགས་སམིག་རྒྱབ 'བསྟོད་གཉེར་མ གསུམ པོ་ལས། སྒྲུབ་ཐབས་ཞལ་གདམས ་ཆེ 'འབྲིང་ཆུང་ གསུམ་བྱུང་། ལྕགས ས་སྡིག མགུལ གྱི་གཉེར་མ ་ལས། 
སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བསྲུང་བ་བྱུང་བ། ལྕགས ལྡིག ་བརྡ་རལ ཚིག་གི ་གི་བཅུད་ཕུར་ལས་གནམ་ལྕགས་ཨཱརྨོའི་ཆོས་སྡེ་བཅོག་བརྡུངས། ལྕགས་སྫིག་གློ་བ་གངས་རི་དཀར་པོ་ལས་ལག་ 
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ན་ ན ་སྔེབས་ཆེ ཆན་ མ མོ་བུང་བ། ལྕགས སྡིག ་སྟོད་ཉི མ་ཤར་བ ལས བྱང་ཆུབ སྒྲུབ་པའཿ ་པའི་ཆོས སྡེ བྱུ ། ཟརྦས་པ་དྭངས་མའ འི་མཛོད་ཕུག ནག་ གནམ་ 


༄༅། ལཾ 

ལྕགས་སོང་མ 'རང་འཁོར ར་ལོ་བྲ། བུང་བ། ལྕུགས ལིག སྨད་འཁྲིས་ ་པ་དུག གི་རྩ་ རྩ་བ་ལས། མཚོན ཆ་ལས ཀྱི་འཁོར་ལོ བྱུང་། ལོང་ཁ་སྙིགས་མའི འི་མཛོད་ཕུགས ས་ལས། ཕུག ་མོ་ 
„ གསང་བའི འཁོར་ལོ། ལྕགས་སྡིག གུར་གྱི་གཉེར་མ་ཿ ་གསུམ་པོ་ལས། མངོན་ (རྟོགས ་ཆེན་པོ། ལྕགས་སྲིག བར་གྱི་གཉེར་མ པ་གསུམ པོ་ལས བུང་བ། མངོན རྟོགས འབྲིང་པོ་དང་ 
ཆུང་བ གཉིས ། ཟིལ་གནོན་ཚེ བདག གི་མཆོད་རྟེན སྒྲན མ་རྒྱས་པ། ལྕགས་སྡིག་ཡན་ལག དྲུག་གི་ས་ལ་ཚེ་བདག གནོན་པའི ་གཏེར་བཟློག ཅྱུད། ལྕགས སྡིག་སྨ སྨད་ཀྱི་གཉེར་མ་ 
གསུམ་པོ་ལས བསྟོད་བསྐུལ ཆུང་བའོ། །ལྕགས ་སྡིག། །ཁམས་ལྔའི འོད་མདངས ་ལར། དབང་ཚོམ་བུ། མུ་ཏིག་འབྲིང་བ་ལས བུང་བ། ལྕགས སྡིག མཚེར་པ་རྒྱ་ཐོར།ཁུག་པ པ་ལས། 
།མན་ངག་གསེར་ གྱི ཡང་ཞུན། ། ལྕགས་སྔིག་སྟོད་ཀྱི་གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས། ། བསྟོད་བསྐུལ ཆེན་མོ་དང་ལས་བྱང་ཆེན་མོ། གནམ་ལྕགས་ཨུརྨཾའི་ལས ་དྲུག གཡུ་བྱང་གི སྐོར། 


༡༨ 







གཡུ་ སྦྱང་བཅུ བཞི། མཆོད་ རྟེན་ལ་འདུག ་པའི ་གཟུངས རིང་། ཕྱག་ཟུ རྒྱ་བིལ། གནོན་གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ཚོགས རྣམས ་བཞུགས་སོ། །གཤིན་རྗེ རྗེ་ཚེ་ བདག་གི་རྒྱུད་རྣམས ཐོབ་པའི བརྒྱུད་ 
པའི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཚེ་བདག བཀའ་བསྡུ་བ་པོ་ཕུགན་རྡོ་རྗེ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ། ། ཤནྟཾ་གནྦྷ། ལྟ་ན་སྡུག་ལ། 
ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། | བ་སུ་དྷ་ར། | གྲུབ་ཐོབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ' ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཡེཤེས་རྒྱ་མཚོ། ། རྡོ་སྙོན་ལྕུགས་སེ། ། མེ་སྟོན་དྲན་ཆུང་དྲན་སྟོང་མཐའ་བྲལ་བ། མེ་སྟོན་ _ 
ཀུན་རིན། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས། འགྲོ་དོནརྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ། སྔོན་སྙོན་བསོད་ནམས་ ས་རབ། བླ་མ་མགོན་རྒྱལ་བ། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། སྔགས་འཆང་དྷརྨའི་མཚན་ཅན། ཛོ 
ཁྱབ་བདག་མཉམ ་ཉིད་བདེ སྦྱོང་། དེས སྔགས་འཆང་ཀུན བཟ་མྱ་ཐུལ་ལའ་ རཱ ཡང་། ། མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས ་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས དྲུང་དུ རླུང་འཁོར་ དྲེགས་པ་ཉི་ཤུའི ་སྐོར་ཐོབ་ 
པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་བ་སུ་དྷ་ར། གུ་རུ་པདྨ་བདུད་འདུལ། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། བཙུན་པ་བ་ཆུབ་བོ་གོ གྲོས། རིག་འཛིན གཞོན་ནུ་སེང་གེ། གཙང་པ་ལེགས་ 


ཟླ 
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རོ ¦ །གྲུབ་བཟང་པོ། སྔ སྔགས་འཆང་པྲ་རྷཱ་ཤྲཱི་ལ། སུ ཡ 8། མགོན ངནམ མཁའ རྒྱལ པོ། བདླམ་ ཡེ་ཤེས རྒྱ་མཆོ། སྔ སྔགས ་འཆང་བློ་7 རྡན་བུངྙ་ 
བཛྲ། བྷརྙནཱ་ཐཾ། ། བཀྲ་ཤིས ་མགོན་པོ། ། (འགྲ་ གོ་དོན ་རབ་འཕེལ། ། ཧཱུ ནག ་མེ འབར། རྒྱལ མཆོག པདྨ ལེགས སྲུ ། དེས །བདགཿ ལའོ། དོ ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ དྲུང་དུ། ཞང་ཁྲོམ་གྱི་ཡང་ 
ཟློག་ མེའི་སྤུ་ གྲི་ཟ་འདྲེ་ཁ བསྒྱུར་དང་བཅས་པ་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་ལུགས་ལྕགས སྡིག་ དང་འདྲ་ལ ཆེས ཚན་ནི། དྲ ཡང་། བཟློག་ ་མེའི སྤྲ གྲིའི ལག ་ལེན་ དངོས ་གཞི། ཡང་ཟློག་གི་འཕྲིན་ལས། ༥ང་ ཟློ ག་ 
' མེའི སྤུ་གྲིའི་ཞལ་གདམས་ནད་ལྔ་ལ། ཡང་ཟློག་གི་ ཞལ་གདམས། ཡང་ཟློག་རྫས་ཀྱི་བསྲུ ཀྱི་བསྲུ སྲུང་བཟློག གཤིན་ཌ རྗེ་ཚེ་ '་བདག་ ནག པོའི བསྲུང་འཁོར། ཡང་ཟློག སྔགས་བྱང་ ། ' 
ཡང་ཟློག གི་ བྦ་ ཡིག ཡང་ཟློག གི རླུང་འཁོར། བྲ་ ཡིག འདུབསུམཔ་ པ། ཡང་ཟློག ་མེའི རྗེའི གང གདམས བྲ མེན་ཧེ ཟློག ཆུའི ཞབས་པ། པ། བཟ ་འདྲེ པང རྒྱུར་ལྟགཞཾ་ ཞོན མ རྣམས་ 


ཀྱི་རྒྱུད་པ ་གོང་ལྟར་རོ། །ལན ་གཅིག ཞུསསྭ་ སྭི ཐོ སྣ ཚོགས ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེ་ཡཾ | །གདུལ ་བྲ་ཐར་ལམ ་བཀྲི་བ ་ལ། །ཡོངས འཛིན བླ་མ །ཞེས གྲགས ་པའི། །མཆོད་ 
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གནས་དེ་ལ་མགོ་བོས་འདུད། ; ལྷོ་སྨྱོན་པ་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག་ འཛིན་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེས་བྲག་དམར་གཏེར།ཁུངས་ནས་གདན་དྲངས་པའི་རྫོགས་ཆེན་ཀུན་ལས་ 
, ཧདདུའཕགས་པ། ཨུ་རྒྱན་པདྨའི་ཐུགས་ཀྱི་གནག་པ། ཡང་ཟབ་སྤྱི་ཏི་ཐབས་པ་ལ། ཐོམ་མར་ཐེལ་བྱང་གསལ་བྱེད་ནོར་བུ ། ལུང་བསྟན་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མེ། ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་ 
་ཱ འགྲོ་མུན་པའི་སྒྲོན་མེ། དབང་བཞིའི་རྫོགས་རིམ་དྲི་མེད་འཕྲེང་བ། ཟབ་ཁྲིད་མ་རིག་མུན་སེལ། མུན་ཁྲིད་ ཨར་གཏད་ལག་ཌྲི ཁྲིད། ཚེ་རིངས་རྔོ་རྗེ་ལུང་བསྟན། ཀ་དག ལྷུན་ གྲུབ་ _ 
ཀྱི་ཉམས་ལེན། ། གཏེར་བདག་སྤུ་གྲི་རེ་གཅོད་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ ཡུམ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཨུ་རྒྱན་པདྨ། ཡེ་ཤེས་མཚྫྲོ་རྒྱལ། ཛཾ 
རིག་འཛིན་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེ། ། གྲུབ་ཆེན་ཕུར་པ་རྡོ་རྗེ། བསྟན་འཇིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ། དཔལ་སྤྲོ་པ་ཆོས་ '་དབང་ལྷུན་གྲུབ། ! ངག ་དབང་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས པ་ལྷུན་ 
གྲུབ དེས་བདག་ལའོ། ༈ མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེའི་ཞབས་ལ་ལེགས་བཏུད་ནས། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གུ་རུ་ལས་འཕྲོ ཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན པར་པཏ་ཕྲོགས་མེད་ཀྱི་ 





༄༅། ྦ ངཱ གྲོ་སྟག ཆངས་ཕུག ནས གདན་དྲ དྲངས་པའི་འཇམ་ དཔལ རྫོགས ཆེན ་གྱི་ཆཾས 'སྐོར་ཚང་བ་༔ ཐོབ་པའི ྒྱད་པ་ནི། . རིག འཛིན འཇམ་དཔལ བཤེས གཉེན། 
མཁས པ་ཤྲི སྣིང། གུ་རུ་ རིན པོ་ཆེ་པདྨ་སཾ་ བྷ་ཝ། ་ཝ། ཆོས་རྒྱལ བྲི ་སྲོང་ ལྡེའུ ཅུ་བཙན། ལས 'ལྡན་ཤེས ་བཟའ སྒྲོན སྤྱིད། གཏེར་བཏོན་ པར་པཊ ཕྱོགས མེད། མཁས་གྲུབ ཉི ་མའི ་སྙིང་ 
རཱ པ། ལྔགས འཆང་དབང་ དར། འགར་སོན་ རིན ་ཆེན་འབུམ། ! བིདྷུ་བུངྷ། མེ ཏིཤྲི། རྒྱ་བན གུ་རུ། རིག འཛིན། རྒོད་ལྡེམ། རྡོེ རཾ མགོན་པོ། ་པོ། འག་ དབང་ གྲགས ་པ། 

ཝ་ བུངྷ་ཤྲི། ཨིནྡྲ་སི་ན། འཁྲུལ (ཞིག་ དབང་དྲག་པ།...བཅའ་སྡེ་གྲུབ་ཐོབ་ ཡང་ཟེར། ལས་འཕྲོ ཕྲོ་གླིང་པ། དེས གག ་ལའོ། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས སྒྲུབ ་རྩལ་གྱི་ཞབས དྲུང་དུ་ཐོབ་པ་ 
ཡང་། ལས་འཕྲ ཕྲོ་གླིང་པ།. .རྒྱུད་ལུགས ་འདི་ཀ་ལྟར་ལ། སྣ ཚོགས ་རང་ གྲོལ། དེས ་བདག ་ལའོ། ཞུས།། 






















༄༅། །རྔོགས་ཆེན་པ་ཀན་བཟང་རྣམ་པར་རྒལ་བའི་ཐོབ་ཡིག་ལས། རྩ་གསམ་བབ་ཆོས་ཀན་ 
༄༅། །རྫགས་ཆན་པ་ཀུན་བཟངརྣམ་པར་གྱང་༤ གཡས། ཅུགས་ འན 


འའ ༨ ར༨༨ 
འདུས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་བད་ཆེན 








༦༨༦ ལས་འ 


གུ་རྫིང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། ། །སྭ ་སཱི། བདེ ད་ཆེན རྒྱལ ་བའི་ཡུམ ་གཅིག་ཕག་ཞལ ་འཛིན། ། བདེ་ཆེན མྨུར་ལམ སྙོན ་མཛད་མཁའ་འགྲོའི་ 
གཙོ། བདེ ཆེན ཞིང་སྐྱོང་ཌ ཌཀིས ཡ་བདག ་སྐྱོངས་ཤིག། * ཡང་། ། དཀར་ཆེན་པ་རྒྱལ་ དབང་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ་ཞེས་སམ། རིག་འཛིན་ཤར་གྲོལ་ དུས་མཉམ་ 
ཐུགས་རྗེ ཀུན་ ཁྱབ་ཀྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ། རྫོགས་ ཆེན་ རྩ གསུམ བྲ ་མཾ་ ཀུ འདུས ་ཀྱི་ དབང་ལུང་ཐོབ པ ལ དཔ། སྣང་དང་པ པོ་ལས འཕྲ ཕྲོ་གསལ་ 


བྱེད། གཉིས ་པ་ཐེཆ། བྱང་གསལ བྱེད་ནོར་བུའི ་གཏེར་མཛོད། སྔོ སྔེན་འགྲོ་: ཆེས སྤྱོད་ཁ ་འདོན་ གྱི་རིམ ་པ བརྒྱུད་པའི རྒྱབས ་འགྲེ་ 
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།དང་། བགེགས་ གཏོར་ཆོ་ གཱ ལས བྱང་གི་ རིམ་པ་ ཉེར་ལྔའི ཁྲིགས། ཚོགས ་མཆོད་འབྱོར་པ ་རབག་ 
རྒྱས། རླུ ་པའི་ འེ་དབང་མཆོག རྒྱན་ གྱི་འཁོར་ལོ་ རྔ་རྡ ་ཆོས་ ཧེ སྒོ་རང་འབྱེད། ལམ་འབྲས ་བདེ ་ཆེན མྱུར་འགྱོགས་འ ལས་ དབང་མཆོག་ 


གསང དབང ཡེཤོས ཟུང་འཇུག ཧག གའ འི་མཚན་ཉི ཉདགསལ་བ བག ཉི ཟླ ཐུང་འབྲེལ། ཀ༽་ དག་ ཆུན གྲུབ ་ཀི་ དབང་མཆོག ནམ མ།འ ་འོད་ 
གུང་། ༈ གླམ ཆེས སྐུའི སྒྲུ པ སྣང་སྟོང་ དབྱེར་མེད། ཡི་ དམ ལངས ས་སྐུའི་སྨུ སྒབ་པམ འགགས རང་གསལ། མ།པའ འགྲ ོསྤུལསྐུའི་སྒྲུབ་ 












པ་ཁམས་གསུམ་ ཡོངས་གྲོལ། རྩ་གསུམ སྒྲུབ་པའི སྲ་རྟུགས། ཉི་ཟླ ཐླུགསལ སྒྲོན བླ་མའི ཐུགས་ ཁྲིད་ཀ་ དག གི་ དགོངས་པ མཁའ་ད ་དབྱིངས ཀློང་གྲོལ། གདེངས་ཆེན ་བཅོ་ལྔའི་ 
བཤད་པ ཁྲིད་རྒྱབ ཀྱི་བརྡ་ དབང་། མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས །བྲིད་ ད་སྟེང་འོག ་གི་ཆོས། ལམ་འབྲས བདེ ་ཆེན མྱུར་མགྱོགས། མཁའ་འགྲོའི་ལས་མཐའ། ཤིན་ཏུ ་གསང་བ་ལས་ཀྱང་ 
གལ ་པོཿ ཆེར་གསང་བ ་མོ་ མོ་ཁྲིདཀྱི་ སྙན་རྒྱུད་མཧྭ་མུ་ཏྲ། ཁ་སྐོངས བར་གདམས། དམ ཚིག་དབྱེ་བ་དགེ་སྡིག་ཤན་འབྱེད། འབྲས་བུ་གཞི་ལ་ལོན་པ། ཆལ་བའི་ དམ་ ཚིག་ཊ ་གི་ 
འགྲེལ་པ། བགོས འདོན སྐོངས་ཀྱི་ཆོ་གརྒྱ་རྩ་ལྔ་པ། བཾ ་སྐོངས་གེགས་སེལ། ཆོས བརྒྱད་འདུལ་ཐབས ་བར་ཆད་བདུད་འཇོམས། ། དག་སྣང་གསུམ་པ རྨི་ལམ་དྲན་པའི་གསོལ་ 
འདེབས། གསང་བའི་བསླབ་བྱ་མཁའ་འགྲོ་ཉེ ཉེར་གཅིག་ ་གི བཞུགས ཚུལ། རྒྱལ ་པོའི་འགྱོད་བཤགས མདུན བསྐྱེད་ཀྱི་ཞལ ་གདམས། སྐུ་གསུམ གྱིཞིང་སྐྱོང་བའི མཁའ་འགྲོ གྲོ་གཙོ་ 
འཁོར་ལྔའི སྒྲུབ་ཐབས་ དབང་བསྐུར་གཏད་རྒྱ། ཚེ་ཆོས སྨིན ་གྲོལ་འཁོར་ལོ། ཚེ་ དབང་ལུང་རྒྱུད་ཀྱི་མཐུར་མ ཁོ ཁོ་བོ། འཇའ་ཚོན་མེ་འབར་གྱི་ གྱི་འཁོར་ལོ། མཚན་ལྡན་ཌཀི་བཅུ་ 


ཤཿ 
4 
༧31 
- ཟེ 
/“ 
«3 
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༄༅། །གསུམ་གྱི ལུང་བསྟན། སྔ སྔགས་བསྲུང་ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་མཐུ་མོ་ཆེ ད གསང་; བའི་ལུང་བསྟན ནས་° ་ལོ་ཿ གསུམ ཕྱུང་བ རེ་ཞིག རོལ་མོ་རྣ་བའི་ཡིད་ 
| འཕྲོག རྒྱ་ཆེར་དབྱངས སྣང་བ་ དབང་བསྡུད་ ཟིལ་གནོན། དཔེ་རིས་ དང་བཅས ཐོབ་པའི འ་བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས སྐུ་ཆེ མཆོག་ཧེ ་རུ་ཀ སྤྲུལ སྐུ་པདྨ་ 
ཤཱ འབྱུང་གནས། ། མཁའ 'འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྔགས ་འཆང་སངས རྒྱས་ ཡེཤེས། ། ཞིང་སྐྱོང་མཁའ་འ ་འགྲོ་ཿ གར་གྱ་ ་དབང་ཕྲུག རྒྱལ ་སྲས་བསྟན་པའི འབྱུང་གནས། རིག་འཛིན་ 
4 ཤར་གྲོལ་ དུ་མཉམ། དེས་བ ་བདག་ལའོ། ཡང་ཆ་ཆོས་སྨིན་གྲོལ་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི བརྒྱུད་པ ་ནི། ཆོས་ སྐུ་འོད་ དཔག་མེད། ལོངས སྐུ་ཚེ་ དཔག་མེད། | སྤྲུལ སྐུ་པདྨ་འབྱུང་ 


༥ ༨༡" ༤༨༩༠ 


བཞནས། དེ མན ་གོང་ལྟར་ རོ། རོ ཡང་ཟབ་ལུང་པ ཀར ་མི ་འགྱུར་དབང་གི རྒྱལ པོའི ཞབས་ དྲུང་དུ འདི་ ཉིད་ཀྱི ཆས ་སྐོར་ཚང་མའི་ དབང་ལུང་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ཉེ ན རྒྱལ་ སྲས བསྟན ་པའེ །འའབྱུང་གནས་ ཡན་ 


གོང་དང་འདྲ་ལ། ། དེས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རིན་ཆེན་རྒྱས། ། ཀརྨ་མི་འགྱུར་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་སྡེ། དེས་བདག་ལྷ་རུས་ཀྱི་སྔགས་འཆང་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ཞུས་དག། །། 


༡ དཔད 








།ཌྷུ་རུས [རྫོགས ཆེན་གྱི་ 
༄༅། ཊརྣལ འབྱོར་ཀུན ་བཟང་ 
ན་པདྨ གླིང་པའི ་གཏེར་བྲོན་ སྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག ཀུན་ གསལ་མེ་ ཤེས་ཡབ་སགས འཐོབ ལེ པེ - ཤཱ 
ས་བ་བ་བཞུགས་ས པས་ 
སོ།། 





- 
རུ པར་|ཾོ 
- 
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༄༅། །ན ་མོ་ཿ གུ་ར་ཝེ། ཆོར སྐའི དབྱིངས་ལ་འཕོ་ པོའགྱུར་མེད་ཀྱང་སྣ ཚོགས མཛད་པའི སྒྱ་འཕྲུལ་ཅན །གཟུང་ 
འཛིན་སྤོས ་པ་ཡེ ནས་བྲལ ཀྱང་འགྲོ་ལ། སྙིང་ རྗེས་རྗེས ཆགས ་ཅན། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཀུན་ལ་བྱམས་ཀྱང་མ རུང་སྲིན ་པོའེ པའིགཞེད་མ་ན། 


ཁྱོད་དང་བདག་ཉི ཉིད་གཉིས་ར ར སུ་མེདྱ་ཀུང་གཉིས སྣང་སྦྱང་ཕྱིར་བསྔགས ་པར་འོས། | །གང་སྐུ་མཚན་ དཔེ ་མངའ་བ་ དེ་ནི ཁྱོད་སྐུ་མ ལུགས་ 
འགྲོ་ཿ བའི བསོད་ནམས མཆོད་ཝེ ལགས ། །གང་གསུང་ལེགས བཤད་སྨོགཔ་དེནི་ཁྱོད་གསུང་མ ལགས སྐལ བཟང་བདུལ་བྱ། བྱའི སྤྱི་ནོར་ 
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-2 
ྐ ཿ པ། 


༨༦༥༨ ༨ ༨༡ ༦ ༨ ༨ ༨ 


༄༅། _ །ལགས། །གང་ཐུགས་མཁྱེན་ དགོངས་ཿ བབ་པ་དན་དབུགསམལགས འྲ བའ རྭ་སང་ ཡིད་བཞིན་ 


ལགས། །དེང་འདིར་ཚིགས་སུ་བཅད་འདི་ནི་སྙན་པར་མ་དངགས་ཁྱོད་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྗོད་པ་ལགས། ༈ ཁྱོད་གསུང་ཟབ་གཏེར་རྒྱ་ 


མཚོའི་འཇིང་ཆེན་ལས། །གདུལ་བྱ་དོན་མཐུན་རེ་སྐོང་བཅུ་ཕྲག་གསུམ། བླངས་ནས་ཀུན་ལ་ཕན་མཛད་པད་གླིང་ཞེས། ྦ །བབ་གཏེར་ 
བསྙན་པའི་མངའ་བདག ་དེས་བདག་སྦྱོངས། །བསྐལ་མང་དུ་མར་ཅིག་ཏུ་གཉེན་བཞིན་པས། །འཁོར་མེད་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པའི་མ་མ་ 
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ཆོག །རིགས ཀྱི་བདག ་པོ་( འཕྲིན ལས་ལྷུན གྲུབ མཚན། །བྱང་ཆུབ་ང ་བར་ དུ་འབྲལ མེད་སྤྱི་བོས མཆོད། ༈ །དེ་ ཡང་བྲབ བ་གཏེར་གྱི་ལོ ལོ་རྒྱུད་ དང་ བྱི་བྲག རྣམས ནིཿ ་གཏེར་བཏོན ་སོ་ 
སོའི གཏེར་འབྱུང་ དུ་བཤད་པ ལྟར་ ཡིན ་ལ། འདིར་རིག ་འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ པོ་པདྨ་གླིང་པ 'ཞེས་གངས ཅན་ གྱི་ལྗོངས ་འདིར་མཚན ཉིན ཟླ །ལྟར་གྲགས ་པ་དེ་ལ། ཟབ གཏེར་བརྒྱ་དང་རྩ་ 
གཅིག་གི ་གི་བཀའ་བབས་པ་ལ། ། སྙིགས དུས་གདུལ ་བུའི སྐལ་བ་དང་མཐུན་པར་བཅུ ཕྲག གསུམ །བཞེས་ པར་མཛད་པ་ ་ལས་དེ་ དག་ ་གི་ དབང་ལུང་སྒྲ འཛིན་གྱི གྱི་དབང་པོར་རྗ 'ལཱར་ནོས་ 
པ་ནི། ༈ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཞབས་དྲུང་དུ། སྨྲུལ ་པའི་གཏེར་བཏོན་པདྨ་གླིང་པས། ཤིང་མོ་ ཡོས་ལོ ལོ་སྙོན ཟླ་ར་བའི ་ཉ་ལ། ལཿ ལྡོ་བྲག ་སྨན མདོའི བྲག སེང་གེའི གདོང་པ ཅན ནས་ 
སྱུན་ྲངས ་པའི། བླ་མ ནོར་བུ རྒྱ་མཚོའི ༥དབང་ལུང་ ཡངས རྫོགས ཐོབ་པ ་ལ། སྨིན་ གྲོལ ་གདམས ་པའི རྣམ་གྲངས་ དང་ བྱིན རླབས བླ མའི འ་རྒྱུད་ རིམ ་གཉིས ་ལས་ དང་པོ་ 


༈ དཀར་ཆབ། གསལ བའི ་མེ ་ལོང་། ལོ་ཿ རྒྱུས ་སཱོང་མཐུན ནོར་བུའི ཕྲེང་བ། ། བརྟན པ སྤྱིའི ལུང་བསྟན ཀུན གསལ ་མེ་ལོང་ ། གང བག་ དགོས ཀྱི་ལུང་བསྟན ་གསལ བྱེད་ འོད་ཀྱི་ 
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ཤཿ 
རྨ 
༧3 
- ཟེ 
༧ 
2] 
༦ 








༨ ༦ ༨ ༨ ༢༨༡ ༨ ༨ 


༄༅། །དྲ་བ། ཨོ; རྒྱན ་རིན་པོ ་ཆའ་ཆ་བ་ དགུའི རྣམ ཐར་ཀུན མཇོས ནོར་བུའི འཕྲེང་བ གཏེར་བཏོན་གྱི གྱིས མཛད་པ། མཁའ་འགྲེ་ཡ་ཤས ་མཚོཿ རྒྱལ་ ་གྱི་རྣམ་ 


ཐར། ལྷ་ལྕམ་མནྡྷ་ར་བའི་རྣམ་ཐར། ། ལྷ་ལྕམ་པདྨ་གསལ་གྱི་ཞུ་ལན་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན། ལྷ་ལྕམ་ཁྲོམ་པ་རྒྱན་གྱི་ཞུ་ལན། ! ལྷ་ལྕམ་རྡོ་རྗེ་མཚོའི་ཞུ་ལན། ། ས་སྤྱད་རིན་ཆེན་ 


དྲ་ངས་པ། པ། བླམ སྐྱེན་ ཡོན་ ནོར་བུའི ་འཕྲེང་བ། ། སྐྱབས འྲ། ག་ཆོས སྤྱོད་དོན གྱི་སྙིང་པོ། ཁྲིད་གཞུང་ དོན གསལ ་མེ ་ལོང་། | སྒྱངས ་འགྲོ་: ཆེས སྤྱོད་བྱིན རྒབས སྤིན ་འཕྲོ་ གཏིར་ ཁྱ 


བཏོན གྱི་མཛད་པ། ། གུ་རུའི་ དམར་ཁྲིད་རིམ རྔམ ང གསང་བའི (འཁྱུལ་ཞྭ འཁོར་ ཡང་གསང་ དཔེའུ ་རིགས་ དང་བཅས་པ ། ཐིགཿ ལེ ་གེགས ་སེལ། གྱི་གདམས པ ། ལྷ་སྲས རྒྱལ་པོ་ལ ་ལོ་ལ་ 


གདམས ་པའི་ཆོས་དྲུག གུ་རུའི དམར་ཁྲིད་ དོན་གྱི་སྙིང་པོ། བོགས འདོན ་གེགས་སེལ་གྱི གྱི་གདམས་པ། ་པ། ཞུ་ལན་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ ། ལས་བྱང་ནོར་བུ པདྨའི ལྗོན་ཤིང་། ལ ། ལ། 


བྱང་གི འབྲུ་འབྲེལ སྦྲལ སྐ ཚོགས ་རང་གྲོལ གྱི་མཛད་པ ། ལས བྱང་གི ལྡན བསས། ! སྐྱབས ་འགྲོ་༩ ་ལེའ རུ་གསུམམ ། བགེགས ་གཏོར་གྱི་རིམ པ ། མ།བའ འགྲོའི གཉེར་འབུམ་ 


6༽ 
|€ 


ཟུར་དུ་བཀོད་པ། ཆོས་སྐྱོང་སྔེ་བརྒྱད་ཀྱི་གཏོར་འབུལ། བདུད་རྩི་སྨན་མཆོད། རྩ་བ་གསུམ་གྱི་སྐང་གསོལ། རྩ་གསུམ་སྐང་གསོལ་ཆུང་མ། ཐོར་ཕུད་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་གཏེར་ 
བཏོན་གྱི་མཛད་པ། གུ་རུའི་བྱིན་རླབས་ཆར་བེབས། གུ་རུའི ཐུགས་སྒྲུབ་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ། དབང་གི་ཆུ་བོ་བཞིའི་གསང་འགྲེལ། མཁའ་འགྲོའི་བཞེངས སྐུལ་བྱོན ཚལ་བྱིན་ 
འབེབས། འཛབ སྟེད་བྱིན་རླབས་ཆུ་རྒྱན། དཀྱིལ་འཁོར་དོན་བསྟོད་ཀྱི་སྙིང་པོ། ལས་བཞི སྦྱིན་བསྲེག་སྣ བཞིའི་དཔེ་རིས་དང་བཅས་པ། ལྷ་གསང་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། བྲབ 
ཆེན་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི། བསྐུལ་བྱང་དམ་བརྡར། སྭ་གོན་གྱི་དབང་ཆོག་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་དབང་ཆོག་སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་བྱང་། བླ་མའི་བྲིན་རླབས་ ° 
རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་། དབང་བཤད་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་གཏེར་བཏོན་གྱི་མཛད་པ། རྩ་བའི་དབང་ཆོག་རྫོགས་ཆེན་དབང་གི་འབྲེང་བ། བྱིན་འབེབས་དངོས་གྲུབ་ཆར་ 


འབེབས། དབང་ཆོག་ནོར་བུ་སྒྲོལ་མ། དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཕྲོ། བསྒྲུབ་ཆེན་སྤྱིའི རྣམ་བཤད་རྣམས་པོ་ཏི་དང་པོའི་སྐོར་དང་། པོ་ཏི་གཉིས་པ་ལ། པདྨ་གུ་རུའི་ལོ་ 
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སྐ ལྭ་བ་ཐབས་ དཔེའུ་ རས་ དང་བཅས པ། རྩ་གསུམ སྲག འབར་བབ མའ་སྲ་ཐབས་དཔའུ་རས་དང་བཅས་པ ། གསང་འདུས ཐོད་འཕྲིང་སྐུ་ལྔའི སྒྲུབ བབས། | གསང་འདུས ་སྐུ་ལྔའི་ 
པ འཁོར་ལོ་བྲི བྲ་ཐབས་ དཔེའུ་ རིས་ དང་བཅས་པ། པ། གཿ མཚན་ བརྒྱད་ཀྱི གྲ པ་ཡང་བྲབ་ དུབ པ པོ་གསང་བ བླ མེད་ཀྱི་ དབང་ཆོག དྲག པོ་ཡང་གསང་འདུས་པའི པའ་ལས་བྲང་ དངོས བྲུབ་ 





༄༅། [རྒྱུད། ཚེས་བཅུའི་དབང་བཤད་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ཚེས་བཅུའི་ཕན་ཡོན བསྡུས་པ ་གཏེར་བཏོན་གྱི་མཛད་པ། སྤྲ་ཁྲིད་གསལ་བའི་སྒྲོན་ 


ཧྱ 


ཁླམ་སྤྲུལ་ འི་སྒྲུབ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲེང་བ། བླ་མ་ལོངས་སྐུའི་བསྒྲུབ་པ་ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་ཐིག་པ། བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་སྒྲུབ་པ་རང་གསལ། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་བསྒྲུབ་པའི་འཁོར་ 


ཀུན འབྱུང་། | དྲག ་པེ །གསང་བའི་ཧཱུ ཙཱགྒྲུང། ལ་ ལྲས ཚོགས ་རིན ཆེན་ དཔྱངས པ་ དཔེའུ་ རིས་ དང་བཅས པཱ ཡང་བྲབ་ལས ཚོགས ་བཅོ་( ལྔ་པ། ཕན ་བེད་ རྟེན ་འབྲེལ་ ཟས ་པའི མཐར་ 


ཐུག ཚེ་ དཔག ་མེད་བླ མེད་ཀྱི་ དབང་ཆག་ དགོས ་འདོད་ཀུན འདུང། ཚེ་ དཔབ། ་མེད་ ཡང་གསང་འོད་ཀྱི་དྲ་བ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ྱ གྱི སྒྲུབ་ ཟབས། ཆུ ་ཕ་ཿ སྤེའུ་ལོ ཟླབ་ ཉ་ལ་བསམ་ 


523 


ཡས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཐུགས།ཁ་ནས་གདན་དྲངས་པ། གཤིན་རྗེ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག དེའི་སྒྲུབ་ཐབས། ར་མགྲིན་གྱི་དབང་གཤད་གཏེར་བཏོན་གྱི་མཛད་པ། རྟ་ 
མགྲིན་གྱི་དབང་ཆོག་པདྨའི་འཕྲེང་བ། རྟ་མགྲིན་གསང་འདུས ཀྱི་ལས་བྱང་རྔོ་རྗེ་འཕྲེང་བ། དབང་ཆེན་རྟ་མགྲིན གྱི་གསང་སྒྲུབ། ལས་ཚོགས་སེར་བ ་བསྲུང་ཐབས། ཕྱག རྡོར་ 
ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག ཕག་མོ་ཡང་གསངབླ མེད་ཀྱི་དབང་ཆོག མཁའ་འགྲོ་ཉེ་ལམ་རྒྱ་མཚོའི རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་དྲུག ་པ། ཀུན་བཟང་དགོངས ་པ་བློ་མེད་ཀྱི་གསང་བའི་ བུ 
དབང་ཆོག ཁྲོས་ནག་གི་སྔོན་རྟགས་འཁྲོས་ནག་རིགས་ལྔའི་སྔོན་རྟོགས་གསུམ་པོ་བུམ་ཐང་རི་མོ་ཅན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ། འཁྲོས་ནག་གི་རྨེད་སྟོང་བཟློག་པའི་ལས་མཐའ། དུར་ ༩ 
ཁྲོད་ཀྱི་འདྲེ་མོ་ང་ནེ་མའི བསྒྲུབ་ཐབས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཟ་ཡིག་ལོག་ནོན་དང་བཅས ་པ། དམ་ཚིག་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། གསང་བསྒྲུབ ་འཛམ་བྷ་ལའི ནོར་སྒྲུབ། སྐྱེ་བདུན་ 


འ 


བཤའི་བསྒྲབ་ཐབས། སྐྱེ་བདུན་ཤའི་ཕན་ཡོན་གཏེར་བཏོན་གྱི་མཛད་པ། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་མཆོག་སྒྲུབ། ཚོགས་གྱི་འདུལ་བཤད། ཞྭ་ཆོས་པདྨ་དཀར་པོ། དེའི་དཔེའུ་ 
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༄༅། །རིགས། རབ་གནས་དོན་གསལ མེ་ལོང་། དེའི་ལྷན་ཐབས་ཞིང་ཁམས་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་པ། བསྲང་འབུམ་རྡོ་རྗེའི་འཕྲེང་བ། བསྲུང་བའི་ 
རབ་གནས། དེའི་ལྡན་ཐབས། བཅུད་ལེན་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུ། ཟླུས་བྱང་རྨེ བ་རྩེགས་པ། གཤིན་དོན་བདུན་ཚིག་སྐྱེ་མེད་ལམ་སྦྱོར། དེའི་ཁྲུས་ཆོག་ལྷན་ཐབས་དང་བཅས་ 

པ། གཤིན་གྱི་གཏོར་མ་ཆ་གསུམ གཤིན་ སྒོན་གྱི་ དཔང་གཟུགས། བསྲེགས ཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ། བླ་གནས་རྩི་བ དང་འབྲུ་ཆར་འཇའ་སྐུར་རྟག་པ། གིང་ཆམ་རྩ་ཚིག ཆར་ _ 

ྭ འབེབས་ནོར་པུའི བང་མཛོད། ཆར་འབེབས རྒྱ་ནག་ཆུ (འཁོར་སློབ་ དཔོན་ཀླུ་གྲུབ ཀྱི་མཛད་པ། ། རྣམ་སྲས་མདུང་དམར་ཅན [གྱི་དབང་མཆོག་ ཡིད་བཞིན གཏེར་མཛོད། རྣམ་སྲས ཀྱི་ 8 
ལས་བྱུང་། རྣམ་སྲས ཀྱི གསང་བའི བསྒྲུབ བསྐོར་ དངོས གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། རྣམ་སྲས ཀྱི་ ཀྱི་ནང་སྒྲུབ་ དང་ཤེལ་པ་ དཀར་པོའི མནན་པ། ནོར་བསྒྲུབ་7 འཁོར་ལོའི་ ་རིམ་པ་བྲི་ཐབས་ 
དཔེའུ་རིས་དང་བཅས་པ། སྨོན་ལམ མཧཱ གུ་རུ་ ཡེཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་མཛད་པ། གཏེར་སྙོན་མའི་བཅའ་ལུགས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་ཙ་གསལ་བའི སྤྲོན་མེ། ་མེ། དངོས གྲུབ ་ལེན་ 


ཆོག་གི་ལྷན་ཐབས། རྔ་བརྡུང་རིམ་པ་ཚངས པའི་སྒྲ་དབྲངས། ཟ་ཚོགས བསྡུས་པ། སྤྱོད་ལུ ང་བཏའ་བཏད་བཀ་ཤིས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་གཏེར་བཏོན་གྱི་མཛད་པ་...དཔེརིསཡི་ཐོབ་བའི་དཔེ 
ཚན་བྱར་དང་ཉེར་བཞི་ཡོད། སཾ གས་དེ་ལྟར་ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། སྤི་དང་བྱེ་བྲག་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྤྱི་ལྟར་ན། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤུལ་སྐུ་པདྨ་ 
འབྱུང་གནས། མཁའ འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་བཙན་པོ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ། རིག་འཛིན་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ 
མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཡན་པ་བློ་བདེ་ལའོ། ༈ གཉིས་པ་བྱེ་བྲག་དུ་ཕྱེ་བ། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པེ། ཚེ་བདག་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ་སོགས་གོང་དང་མཚུངས། ༈ སྐུ་མཆོག་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཆེ་མཆོག་ཧེ་ 
རུ་ཀ རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་ཆོས། མཁའ་འགྲོ་ལས་ཀྱི་དབང་ཆེན། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། པདྨ་འབྱུང་གནས། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཡེ་ཤེས་ 
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| འ༩༡ཙག༡༠༡༡༡༡༠/༠རར་པར༨པབས་མཛནམེས་འངང་འབ་འསས༅ངཔ༡༡༥༠-པ༧འཔ༨༡༦༡༠པཔ༡ཉས་ཚརའཆམསའང་མམཐརསའཛར་མཚལམམམའཅིཏ་ང༦༩༤༤༠མཆར་ཅམ།ཞརཆམས་རཏང་ན༡༥།༦༩༠པ༦༧༡༦༦༠༠༠༨མ༩༠༧༡ར༦༠༧༤༤༨༨༨༠༤༤༠༨༦༧༩༦༦༠༦༧༠༠༠༣༢༤༠༠༩༤༦༠༡༡༦༡༩༦༡༤༢༦༠༤༧༡༤ར།༡༦༠༩།༩༤༡༤༤པ༤༨-༥- 
༡༧༩༦༧༥༠༩༠༩༢༥༦༢༣༢༢༦༣༩༥༥༩༣༦༣༢༢༥༦༩༣༢༨༣༣༢༠༢༨༡༢༥༢༢༧༢༢༢༦༥༩༠༩༦༢༣༣༦༠༠༥༢༠༠༧༢༢༣༢༢༣༢༠༠༢༣༣༣༦༣༢༨༠༠༦༢༥༧༢༢༢༧༥༢༣༦༣༢༦༢༣༣༣༢༦༥༢༣༢༢༢༣༣༣༠༣༢༦༦༦༧མཔརཔ་་་དཅཛམམ་ཆ།༢༨༩༥༧༣༣༡༥༢།༣༨༣༣༢༥༣༠༨༦༤༢༤༨༢༣༡༢༢༩༤༨༩༣༣༦༤༩༣༡༤༨༣༣༠༦༥༦༣༢༣༥༡༦༢༣སར༠༦༢༦༣༩༦༢༣༢༥༦༢༨༢༠༨༤༥༢༢༦༦༦༠༡༩༣༩༨༤ ༢༦༣༦ ༦༢༣༣པ༢རཿ་ཆར༢༡༣༡༤༤༢༦༦ཆ༧༠༡༥༣༦༠༢༣༣༥༨༣༦༧༦༢༤༣༣༠༣༢༤ོ༤༧༢༢༠༡༣༠༡༢༥༣༣༢༩༠༠ཆ༦ 


+ ༄༅། །མཚོ་ རྒྱལ། མུ་ཏིག བཙན་པོ། པ། པདྨ་ གླིང་པ ་མན་གོང་བཞིན། གསུང་མཆོག་ རྟ་མགྲིན གྱི གྱ་རྒྱུད་པ་ན ་ནེ། ཀུན་བཟང་། ། རྡོ་རྗེ འཆང་། རྡོ་རྗེ ་སེམས་ 
དཔའ། ལགན་རྡོ་རྗེ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤྲི་སིངྷ་ཨཱ་རྒྱན་པདྨ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ཐུགས་མཆོག་ཕུག་རྡོར་གྱི་རྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་ 
) སེཌ། ༢༩༨པའ། ལག་ན་ རྡོ་རྗེ རྗེ། དགའ་རབ རྡོ་རྗེ རྗཾ། ཨུ་རྒྱན་པ༔ པདྨ། ཡེ་ཤེས ་མཚོ་: རྒྱལ། [ཁྲ འི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། རིག འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ་ པདྨ གླིང་པ སོགས །ས་འདྲ། ༈ ༈ མབའ ་འགྲོ་ ་སྐོར་ ྒ 
གྱི་རྒྱུད་པ ་ནི། ཀུན ་བཟང་རྔོ་རྗེ་སེམས་ ཡ་དཔའ། དགའ་ རབ་རྡོ་རྗེ། ཤྲ སྙིང། ། ཨུ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། པདྨ གླིང་པ་སོགས་གོང་ལྟར་རོ། མཁའའ: 'འགྲོ་ཉེ ཇི ལམ རྒྱ་མཚོའི རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་ 
དྲུག ་པའི རྒྱུད་པ ་ནི།  ཀུན་ ཏུ ་བཟང་མོ། རྡོ་རྗེ ཕག་མ། ་མོ། རྡོ་རྗེ་རྣལ འབྱོར་མ། ཨཱ་རྒྱན་ ཡབ་ཡུམ་སོགས གོང་དང་མཚུངས། † ནོར་ལྷ་ སྐོར་གྱི་རྒྱུད་པ ་ནི། ཀུན བཟང་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། ཕྱག་ན་རྡ རྡོ་རྗེ། པདྨ འབྱུང་གནས། ཡེཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མུ་ཏིག་བཙན་པོ། པདྨ་གླིང་པ། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མདོ་སྔགས བསྙན་ 


ཇང 
. €༽ 
བ༼༽ 


འཛིན། རིག ཛོན འཕྲིན ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས བདུག ལྷ་བཙུན རྒྱ་གྲོལ ་ཡན་པ་ལའོ། ། །ཡང་དེ་ དག གི་རྒྱུད་ལུགས་ཅིག་ལ། ། སྣ་ཚོགས ་རང་གྲོལ ནས། ཐུགས་སྲས་ཀུན་དགའ་ 
གྲགས་པ། སྤྲུལ་སྐུ་མདོ དོ་སྔགས བསྟན་ ་འཛིན། རིག་འཛིན འཕྲིན ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས ་བདག་ལྷ་བཙུན་ ཡན་པ་ལའོ། ། །ཡང་ན་རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ་ནི། གྲུབ ་ཆེན ན་ཀུན་ 
འདུས། བསྟན ་འཛིན་གྲགས་པ། མདོ་སྔགས བསྟན ་འཛིན། ། འཕྲིན ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས ༈་བདག་ལྷ་བཙུན་ ཡན་པ་ལའོ། ༈ཾ མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ 
རྒྱུད་པ་ནི། ། གཏེར་བཏོན་ ཡན་འདྲ་ལ། དེ་ནས ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་ དབང་ཕོ་ལ་གསལ ་བའི རྒྱུད་པ་སྤྱི་ལྟར་རོ། ༈ 2 ཡང་རིག ་འཛིན ཆེན་པོ་འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ ཀ་ཞབས་ དྲུང་དུ། ༧ ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཇི་ 
ལྟར་ནོད་ཚུལ་ནི། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པས་ལུག་ལོ་ཕག་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་ལ། བསམ་ཡས་འཆིང་ཕུའི་མཆོད་རྟེན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་ 


པའི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་ཐུག་རྒྱུད་འབུམ་ཕྲག དྲུག་བཅུའི བཅུད་བསྡུས་པ་ཡང་ཟབ སྙིང་གི་ཐིག་པ། ཚིག་དང་ལེའུ་ཐམས ཅད་རྒྱུད་ཚིག དུ་ཡོད་པ། དབང་དང་ཁྲིད་ 
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༄༅། །རིམ་རྣམས་སྙིང་ཐིག ག་དུ་ཡོད དོན་ཐམས་ ཅདམན ངག ་དུ་ཡོད་པ། ཕ རྒྱུདམ རྒྱུད་མེད་པ རྒྱུད་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ སྙིང་པོ འདུསཔ། པ། ཀུན བཟང་ 


དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་གྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་སུ སོགས་པ ར་ཐོ ་པའི་ཆོས ་སྔེའི རྣམ་ འཐི་ དང་། བླལ རྒྱུད་པའི ་རིམ་པ གཉིས ལས་ དང་པོ་ སྔོན' ་འགྲེ་ བླ ་མའི རྣལ་ 


འབྱོར། སྐྱབས་ཿ ་འགྲེ་ཆོས སྤྱོད་རྒྱུད་པའི་བ གསོལ འདེབས་ དང་བཅས་པ། ་པ། གཏེར་འབྱུང་ཿ ནོར་བུའི ཕྲེང་བ བ་རྣམས ་གཏེར་བཏོན གྱི་མཛད། ཁྲིད་ཀྱི་ཁ་བྱང་གསལ་བའི འཕྲེང་བ། ལུང་ 


བརན་ཆུ མས ཏིག ་འཕྲེང་བ། བུམ །ཐང་ཐར་གླིང་གི གཏེར་མ། རྒྱུད་པའི ལོ་རྒྱུད་རྒྱས་པར པར་བཀོད་པ། ལེ་ཿ རྒྱུས་ ཛུས པ་ཐར་གླིང་གི །གཏེར་མ། ལྡ ལུམ པདྨ་ གསལ གྱི་ཞུ་ལན་ ཨུྤ་ 
ལའི འཕྲེང་བ། ! ཤུན ཏུ བཟང་པ་ པོ་དགོངས་པ ་པའི རྒྱུད་ལེའུ་བཞི པ། སྙིང་པོ འདུས པ་ དོན་གྱི གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བ། བཅུ ་གཉིས པ། ཐར་གླིང་གི གཏིར་མ། ག གཞིའི གནས ཆུལ གླུ་དང ཡེ་ཤེས་ 
བརྙན ་པའི གདམས་པ། སྐྱེ་མེད་ཀློང་གྲོལ ལེའུ་ལྔ་པ། འཁྲུལ་ཞིག གཏན འབེབས་ཉི་ཟླ་རྒྱ་མཚོ་ལེའུ་ དྲུ། པ། རིགས་པ་ཀློང་གྲོལ གྱི་རྒྱུད་རིགས་ དྲུག་སྒོ་བཅད་ལེའུ་ལྔ་ 
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/གསངས།མ།འམ/ལ་ར༤༧བསས་འཆ༡༠༡།༦༦༥༩༡༧༡༧འབས་པསཔར།སཔ་༦པ།མར་ལསར་བཟག་པན་བེསས་ཐསདའཆསབཐསས།ས་འབབ་བཤ2བས་ཁབལ་ཡས་འངམ་ས་འབང་ཞད༡ས།པས།༧ངས་པས་ཐང་པའཆ།པས་ཤཉ༦པངབས»་ཐ8ང་དབམནམསམམ༦པ༧༩༅༡པ༥་༡གས༩ནཔགས་ཐཔཔས)སཅས་ཐབམབཔཤསགཔས།།༠༡༦༦༠༩༦༨ལསལགསལབ་པ།་ཤས་བས་པབས་ཞངབ།་འམག༡ས།།༦ག༧༦པ་འནང་འཆང།ཅམས་མཤསམས་པཁཏང་ཚབཏཤས་བཅད་པ།སམ།།བསརཔ༧བཉལ་ཆངབས།་ཉགས༦༦༦༦༥༦༦༠༡༦བངས་བཞམ།།།ཞ༦ན-༤ལས་མཆག་ཡཞ།ཞསསསསས།པནན་།ཛན་མནངསས་ཤཞསས།སསསས།མཔས།ས།།མས་པནས་ཅམསགས་ཅམཤསརམས་པས་མས་གསསེས༧༡༦༡༡༡༧༦ ༧༦༨༣༦༩པག༣༣༡༥ས༢༡༡༠༥༦པརབ༧༡༦༧༠༦༩༦༠༦༦༥༡༠༦༦༥༡༧ པཔྕསརག༢པ༩༡༦༡༦༦༧༦༨༠༦༧ ༨༦༧༦ ༣༧༠༡༡༡༥༠༡༨༨༦༦༦༦ྩཔ ༦ ༠༣༦༩༥༦༠༥པ༦༥༅མགལཅ༠ས༦༠༧༡༦༡༥༣༣༣༥ ༦༦སམངསརས་མཤན་ཆམམས་།༦ནཔམམསཉས་རས་ཤ།།མམ།༡༦༠༦༤༦༤༨༨༥༥༩༧ྕ༦ ༦།༦༡༡༠༦༨པ༥༨༨༨༤༨༠༡༩།༠༠༠༦༡༠༧༨༤༠༦༧༢༤༤༤༢༡༢༡ས༠ས༠༠༠༡༦༥༦༠༡༠༥༤༨༧༥༨༧༠༨༠༠༨༡༣༠༨༦༤༨༥༨༦༨༩༨༨༦༦པ༦༦༥༠༦ལ༠༨༠༤ར༧༥༠༤༠༡༦༦༡༡༠༣༢༢༢༥༧༤༠༢༩༩༠ 


༈ དབང་དང་གདམས ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ཏེ་སཾ མ་བུང་ཁྱུང་ཆེན་ཤོག རྫོགས ཀིརྒྱུད་ལེའུ་བཞི་འགྲེ འགྲེལ་པ དང་བཅས་པ། པ། ཁུས ལུང་སྟ་ གོན་གྱི་ དབང་ཕུ ཕུན ་གསུམ ཚོགས་ ་པ་ལྔ་ དང་ལྡན་པ ་པ་ 
དབང་ལུང་རྱམཚ། ། ཐེག དགུའི་ དབང་ཆོག་རྫོགས་པ་རང་ བུང་འཕྲེང་བ། ། ཐེག་ །དགུའེ ཁྲིད་ཆེན གསེར་གྱི་ཐེམས ས་སྐས་ ཨུ་རྒྱན གྱི་སྦྱར་བ། ། ཞི་ཁྲོ ཁྲོ་གསང་འདུས་ཀྱི ཀྱི་ལས བུང་པདྨའི་ 
འཕྲེང་བ། ཞི ནའ ་དབང་ཆོག དཔག བསམ 'ལྗོན་ཤིང། ། རྡོ་རྗེ རྗ སེམས་དཔའ མཆོག ་གི རྒྱུད་ལེའུ་ བཞི་པ། པ། ྱི་སྤྲས བུས་བུ བུམ་དབང་ སྨིན་ ་གྲེལ། ། བདུད་རྩིའི འྱི་རྒ་མཚོ། སྙིང་པོ་དོཿ དོན ཁྲིང ང་ 
གསལ་བའི སྤྲེན ་མེ་ ཙེ་དང་ ཉམས ལེན གནད་ཀྱི་མེ ་ལོང་ཉམས་ཁྲིད་ དུ་བསྟན ་པ་གཉིས་ཐར་གླིང་གི གཏིར་མ། སྤྲོས་ ་མེད་ གསང་ དབང་ རིན ཆེན། པདྨས སྦྱར་བ། | གསང་ དབང་གི་ 
གསོལ་འདེབས་བདེ་བའི མྱུ་གུ་གཏེར་བཏོན ་གྱི་མཛད་པ། མཁའ་འགྲོ་། རྟབ ་འབུམ་གསང་ དབང་གི་° ་འགྲེལ་པ། ཤིན་ ཏུ སྤྲོསཿ མེད་ཤེས ་རབ་ བ་ཡེ་ཤེས ་ཀྱི་ ཀྱ་དབང་ ! དེའི་འགྲེལ་པ་ 
འཁོར་བ་དོང དོང་སྤྲུག འཐུལ ་འཁོར་གྱི་དཔེའུ་རིས་དང་བཅས་པ། རབ དུ་སྤྲོས མེད་ཚིག་ དབང་རིན་པོ་ཆེ། དེའི 'འགྲེལ་པ་ཉི་མའི སྙིང་པོ། ཡངས་ད སུ་སྦྲོས ་མེད་རིག་པ་རྩལ་དབང་ 
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ཅོ ཞཁོརོ་ཞདས་དབིར་མེད་སེམས་ཀྱི་བརྡརཤ་བཅདཔ། དེའི་འགྲེལ་པྲེག་ཆོད་དན་གྱི་སྙིངཕོ། ཁྲིག་ཆོདཐོད་རྒལ་གྱི་གདམས་པ་རིག་པ་ཀློང་[ 
ཡངས། སྒྲོན ་བཞི དབྱེ་གསལ ་མེ ལོང་གི གདམས་པ ་ལེའུ་ དྲུག་པ། སྣང་བཞི ་གཏན་འབེབས་ཐབ་ ཏིག་ དགོངས པ་རང་གྲོལ་ལེའུ་ཞི་པ། སྣང་བཞི་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་གསུམ་བུམ་ 
ཌཱ ཐང་གི གཏེར་མ། ཐོབ གསུམ ་གདེངས བརྒྱད་ཀྱི་ག གདམས པ་སྐྱེ་མེད་དོན དོན་སྦྱོར། སྐུ་གསུམ་ དབྱེར་མེད་འཁོར་འདས་༢ ་རང་ ང་གྲོལ། .ཡང་གསང་རྒྱུད་བུ བཆུང་རྡོ་རྗེ ་སེམས་ དཔའི་ . 
-” འགོངས་ཚིག་ཐབ་མོ མོ་ལེའུ་གཉིས པ། བར་དོ་བཞི སྦྱོར་གྱི་གདམས་ ངག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ འེ་དགོངས་ ་པ་ལེའུ འུ་བརྒྱད་པ། ། ངོ་སྤྲོད་རིན་ཆེན འོད་ཀྱི་དྲ་བའི་རྒྱུད ངོ་སྤྲད་མུ་། ཏིག་འཕྲེང་ ཛཾ 
བ་པདྨས་སྦྱར་བ་ལེའུ་ འུ་དྲུག་པ། པ། མུན ཁྲིད་གསལ ་བའི སྒྲོ མེ་ཡང་ཟབ་ ་ཨར་གཏད་ལག ཁྲིད་ཉི་ མའི་སྙིང་པོ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ མ་པ། རྟགས ་གྲོལ་སངས རྒྱས་སྲས ཅིག ག་གི རྒྱུད་ལེའུ་ ྒ 
བདུན་པ། རྟགས གྲོལ་ལག་ལེན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་ཆེན། འཆི་བདག་འཆི བསྒུ ཟླའི གའུཔདྨས ་སྦྱར་བ། འཕོ་བ་རྡོ་རྗེའི་ལྕགས ཀྱུ་འདྲི མཆོག་རྒྱལ་པོ་ཐར་གླིང་གི་ 


གཏེར་མ། ཡིད་ཆེས་འབྲབས་བུའི་ཐོབ་ཚུལ། གཏུ་མོ་གསང་བའི་ལམ་མཆོག གསང་བ་རིང་བསྲེལ་སྒབ་པའི་མན་ངག འཆི་མེ་ཚོའི གསང་སྒྲུབ ་རིན་པོ་ཆེ། དཔལ་རི་ཁྲོད་ 
མའི་ བ་པ་ཉོན་མོངས ནད་འཇོམས། སྨན་གྱི་མན་ངག་བདུད་རྩིའི ཐིག་པ '། བདུད་རྩི་མཚན་གྱི་བཅུད་ལེན། གཏེར་བདག་དཔེ་བཙན ཀླུ་གསུམ ་གྱི་གསོལ་ཁ བསྐུལ་དང་བཅས་ 
པ། རྡརྗ་གཡུ་སྒྲན་མའ་སྒྲུབ་པ། དབང་མཆབནརངུ་གྒྲནམ་ཐར་ླང་གབག ཏེར་མ་རྣམས་སོ། །ཐར་གླིང་གི་གཏེར་མ འདི་རྣམས་འཆིམ་ཕུ་དགེ གོང་གི་ཀ་གདན་འོག་ནས་ཀུན་ ཕུ 
མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱི་གདན་དྲངས་ཏེ་སླར་ཡང་བུམ་ཐང་ཐར་པ་གླིང་དུ་ཡང་གཏེར་དུ་སྦས་པ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་གདན་དྲངས་པ་འོ། .ཆོས་སྡེ་དྲུག་བཅུ་རེ་གཅིག་ཡོད། གཞན་ ཟོ 
ཡང་ཟུར་འདེབས་གསང་དབང་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཞལ་གདམས། དགོངས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཡིག་ཆུང་། ལྷུན་གྲུབ་ཆོས་བླིང་མ། རྗེ་ལྗོ་པ་དཔལ་འབར་རིན་པོ་ཆེས་ 
ཕུག་ལེན་ཞལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྗེ་བྱང་པ་གླིང་གི་བསྟན་པའི་ལྡེ་མིག སྙིང་པོ་དོན་ཁྲིད་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེའི་ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། མཁའ་འགྲོའི་གསང་ཚིག་ 


ཤྭ 
ཝཾ 

༧] 
-ཟླཾ 

2 
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པ ༄༅། །དང་། དགོངས་པ་ཀུན་འདུས ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉམས ཀྱི་ཐིག་རྩ་དང་བཅས པ་སྤྲལ་སྐུ་སྣ ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་མཛད་པ། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་ཚང་མ་ 


སས ༤༩༡༠ ༤༽ 


ཡོངས་སུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ༈ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ ཨུ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་ 
མཚོ་རྒྱལ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ། ཁྱབ་བདག སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། མཁས་གྲུབ་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་འཕྲིན་ལས་ 


ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཡན་པ་བློ་བདེ་ལའོ། ཡང་རྒྱུད་ལུགས་ཅིག་ལ། པདྨ་གླིང་པ་ནས། དབུ་མཛད་གྲུབ་པ་ཀུན་འདུས། སྤུལ་སྐུ་བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། འདྲེན་ 


༨ ྦ .-.. བབ... .-.. བེ .༨རོ ༢༠ ༠༤ ༨ ¬ ༢ ༤་ཁ།༡"་༤།ལེ་ཀྲ ར་གང ་ཀར། ཀརལེོ་ི (༨ = ༡---༈† ི་ོ»! ་ ་༡༤༈༡༤- -༨༨-- 
མཆོག་དམ་པ་འཕྲིན་ལས ལྷུན་གླུབ་དས བདག་ལྷ་བརཙུན་རྒྱལ་གྲེལ་ཡན་པ་ལའཾ། ༈ ཡང་སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་རྒྱུདཔ་ནི། གཏེར་བཏོན པདྨ གླིང་ 


ཕམས 


པ་ཡན་འདྲ་ལ། དེ་ནས་སྐྱེ་མཆོག་བསམ་གཏན་དཔལ་བ ། སྤྲལ་སྐུ་སངས་རྒྱ་མཚོ། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། དབོན་དྷརཾའི་མིང་ཅན། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་ 


533 


བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ཡང་ན་པད་གླིང་ནས། བླ་མ་ཀུན་སྤངས། སྔགས་འཆང་བཀྲ་ཤིས་མགོན་པོ། འབྲུལ་ཞིག་འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་ 
བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ྲྭ ཡང་ན་པད་གླིང་ནས། དཔའ་བོ་ཚེ་བརྟན། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། བཀྲ་ཤིས་མགོན་པོ་མན་གོང་དང་འདྲའོ། ༈ ཡང་འདྲེན་ 
མཆོག་དམ་པ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་པདྨ་གླིང་པས། སྤེལ་ལོ་སྟོན་ཟླ་ར་བའི་ཉ་ལ། མེ་འབར་མཚོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་གཏེར་ཀུན་གྱི་ཐོག་ ཁག 
མ། མ་རྒྱུད་ཀློང་གསལ་གསང་བ་སྙིང་བཅུད་ཀྱིས་དབང་ལུང་ཡོངས རྫོགས་ཐོབ་པ་ལ་གཉིས་ཀྱིས། དང་པོ་ཆོས་ཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལ། སྐྱབས ་འགྲེ་ཆོས སྤྱོད་བྱིན་རླབས ཆར་ 6 
འབེབས་གཏེར་བཏོན་གྱི་མཛད་པ། དབང་སྤྱིའི ་ཐེམས་བྲང་པདྨའི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྲ་བ ལེའུ་གསུམ་དུ་དབྱེ་བ། ཐེག་མཆོག་དབང་བཞིའི་ཆུ་རྒྱན་པདྨའི་ལྗོན་ཤིང་དབང་བཞི སྤྱིའི་ 
ཆིངས་ཁུང་ཆེན་ལྡེང་བ། ཐེག་མཆོག་རིན་ཆེན་དབང་འཕྲེང་གི་ལས་རིམ་བཅོ་བརྒྱད་པ། དེའི་ཐེམས་བྱང་། ཐེབ་དགུའི་དབང་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཟིལ་གནོན། ཁྲོ་བོའི 


ཤཱ 
ཙཾ 
༧3 
-ཟ 
༣ 
23] 
2 


ཁྲོ་བོའི་དབང་མཆོག་ 





༄༅། -- །རིན ཆེན་ཐེ ་ཐེམ སྐས། དངོས་ ་བཞི བརྒྱབ་ ཡིག ཞི་བའི དབང་སྐུར། | དབང་པོ་ཉེ ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ ཤྱ་བསྐུར་ཐབས ་འཁོར་བ་ དངོས སྤྲུག རྒྱབ་ ཡིག ཁྲོ་བོའ ་བོའི་ འེ་དབང་ 
སྐུར། ཐེག་མཆོག་རིན ཆེན་འ འཕྲེང་བ། དབང་གི་ རྗེར། ཀྱི་ལས ་རིམ་བཅོ ཅོ་བརྒྱད། དེའི ཐེམ་བྱང་། རིན་ཆེན་ དབང་གི་འཕྲེང་བའི་བུམ་ དབང་དངོས པ་གཞིའི ་རིམ པ། ། སྤྲོས མེད་ནང་ 
¦ གི་གསང་ དབང་། ཤིན་ ཏུ སྤོས མེད་ཤེས་ ་རབ་ཡེ་ཤེས ཀྱི་ དབང་། རབ་ཏ ཏ་སྤྲས མེད་ཀྱི་གསང་ དབང་པདྨ ་འབར་བ་ ཡེ་ཤེས བརྩེགས་པ། ་པ། རབ་ བ་ཏུ་སྤྲོས་ མེད་ཚིག ་དབང་ ད་རིན ཆེན ་རང་། 
1 རིག གསལ ་བའི འིསྒྲོན་མེ། ་མེ དབང་བཞིའི རྒྱབ་ ཡིག་ཞི ཞི་བའི བྱང་ཆུབ་( ་སེམས་ཀྱི་ལས བུང་། ཁྲོ ་བའི རང་བཞིན འཕྲིན་ལ ་ལས་ཀྱི ཀྱི་བཞུང་། སྔོན འགྲོ་དོན ཁྲིད་ལམ་ རིམ བརྩེགས་ 
པ། དངོས གཞི་ དོན་ཁྲིད་ལམ གྱི་སྒྲོན་མ། ། མངོན་སུམ་ཚད་ཕེབས ཀྱི་གདམས་ ་པ་བར་དོ་ སྐུ་གསུམ ་ལག་ཁྲིད། ངོ་སྤྲོད་རིག ་པ གསལ བིད་ཀྱི་རྒྱུད བར་དོ་བཞི སྦྱོར་གྱི་ངོ་ སྤྲོད་ 
ཆེན་མོ། གསོན་བུམ་ཡང་དག་ཐུགས་ རྗེའི་གནས་ལུང་། སྨན་ སྤྱད་བདུད་རྩི ཐིག་པ། རྟོགས མེད་མཚོན་ཆའི འཁོར་ལོ། ཞཱ་ཆོས་རིན ཆེན་ཅོད་པན། གཏད་བཟློག་སྦལ་པ་ 
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དཀར་ན། དེའི ་དཔེའུ་རིས། སྒྲིབ་ཤིང་ཟབ ་པའི་མཐར་ཐུག སྲིད་བསྲངས ཆེན་མོ། བྲི་ཐབ། རྒྱས ་པར་བཀོད་པ། ཁྱི་སྨྱོན་བཅོས་ཐབས། ཀོ་སྔོམ་ཟ་ཡིག་ཉིན་ཐུབ། རྡོརྗེའི་ 
གྲོ་ཁྲབ་རྣམས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི། གཉིས་པ་རྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། མཁས་པ་ཤི་ 
སྣིང། སློབ་དཔོན་པད་མ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ། ཀུན་མཁྱེན་སྣ་ཚོགས་རང་གྲེལ། རྒྱལ་སྲས་བསྟན་འཛིན་གྲགས་། 
པ། མཁས་གྲུབ་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལྡ་བཙུན་ཡན་པ་ལའོ། ཡང་ལུགས ཅིག་ལ། པདྨ་གླིང་པ། ཐུགས་སྲས་ཟླ་བ་ 


ལ་བ ༠) 


གྲགས་པ། དབུ་མཛད་གྲུབ་པ་ཀུན་འདུས་གཉིས་ལ་གནང་། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་བསྟན་འཛིན་གྲགས་པས་གསན་ནས་གོང་བཞིན་ནོ། ༈ ཡང་། མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་གྱི་ཞབས་ 
དྲུང་དུཇི་ལྟར་ནོད་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། པད་གླིང་ཡན་གོང་ལྟར་རོ། དེས་ནས། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། པདྨ་འཕྲིན་ལས། སྤྲལ་སྐུ་ཚུལ།ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་མཆོག་ 
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༄༅། །པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཡན་པ་ལའོ། ༈ ཡང་། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རྒྱུད་བུ་ཆུང་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་ཚུལ་ནི། རིག་ 
འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་གླིང་པའི་གཏེར་ཁ་བུམ་ཐང་རི་མོ་ཅན་ལ་སྦས་པ་འཕྲལ་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ཏེ་གཏེར་བཏོན་ཤེས་རབ་མེ་འབར་གྱི་སྤྱན་དྲངས་ནས། སླར་ཡང་ཆོས་བདག་པོའི་ལག་ཏུ་ 
3 བབས པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་སུ མེད་པའི་ཏདྟ་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་བུཿ ཆུང་གི་སྐོར་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། གསོལ འདེབས་གཏེར་བཏོན་གྱིས་མཛད་པ། སྙི ང 
ཤྲ ཐིག ་གསང་བའི རྒྱུག ཁ་བྱང་དུས་བཞི་སངས རྒྱས་མཉམ སྦྱོར་ཐོག་ཊ ་མའི་སངས་རྒྱས འོད་མི་ སྐུ་གསུམ་རྒྱུ རྒྱད་པའི འདི་ལ ཆོས སྐུ་ལོངས་༈ སྤུལ་སྐུ་གསུམ་ལ རྒྱུད་རེརེ་ དང་འགྲེལ་ 
པ་རེ་སོ་སོར་ཡོད་དོ། འགྱུར་བ་སྐུ་གསུམ མ་རྒྱུད་པའི ་ལོ ལོ་རྒྱུད་ཅེས འོད ཟེར་ཅན གྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་ ཾ'དང་བཅས་པ། བཀྲ་ཤིས མཛོས་ལྡན་རིན་པོ་ཆེའི འི་རྒྱུད་ཞེས7 འབྲུལ གཞི རྩད་བཅད་ནས་ 
འགྲེལ ་པ་ དང་བཅས ་པ། | ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ་ཀློང་ཆེན་དྲུག་པའི རྒྱུད་རིགས་དྲུ དྲུག་སྒོ་བཅད་འགྲེལ་པ་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྙིང་གི་མེ་ལོང་གི རྒྱུད་འགྲེལ ་པ་ དང་བ བཅས་ 
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པ། གཙུགཿ ན་མེ་འབར་ ྱི་རྒྱད་འགྲེལ པ་ཆུ་བོ་བཞི འདུས་ དབང་གི སྒྲོན་ན ་མེ་ དང་བཅས་ པ། རྫོགས་པ རང་བྱུང་ དབང་གི་འཕྲེང་བའི རྒྱུད་འགྲེལ ་པ་ཐོག་པའི་ ཅི་དགོས དབང་ཉེར་གཅིག 
ཐེག་ དགུའི ཁྲིད་ཿ ཡིག དང་བཅས པ། རིག ་པ་ པ་རང་ཤར་ཆེན ་པོའི རྒྱུད་འགྲེལ་ ཆེན་ག ་གསེར་གྱི་ཐེམ་སྐས་དང་བཅས པ། ༧བུམ་དབང་ཐེག་དགུའི་དབང་འདི་ཡིན། | རིག ་པ་རང་ གྲོལ ཆེན་པོའི་ 
རྒྱུད་འགྲེལ་ཿ ་ང། ཐོད་རྒལ ་ཀྱི་ལམ མ་ཁྲིད་ནོར་བུའི ་འཕྲེང་བ་ པ་དང་བཅས ་པ། ཆེ་མཆོག་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། དགོངས ་པའི རྒྱུད འགྲེལ་པ་ལ་འབྲས་ཀྱི་ གསང་ཁྲཾ ཁྲིད་ད་ དང་བཅས་ 
པ། སིང་གེ་རྩ། ་རྩལ་རྫོགས་ཆེན་པོའི འྱ་རྒྱུད་འགྲེལ་པ ་པ་ཁྲེད་ཆོད་ དོན །ཁྲིད་ དང་བཅས ་པ། ལྟ་ང ་བ་ཁྲེག་ཆོད་ཆེན་པོ་ དཔལ་ ཡི་གེ་མེད་པའི རྒྱུད། འགྲེལ ་ང། ཁྱུང་ཆེན གཤོག་ རྫོགས་ དང་ 
བཅས་པ། སྒྲོན་ཆ ་མ་འབར་བ་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་གི རྒྱུད། འགྲེལ ་པ ངོ་སྤྲོད་པ ཐོད་རྒལ གྱི་ལུང་བྱང་ལམ མ་གྱི་སྒྲོན ་མ་དང་བཅས་པ། བར་དོ་ཉྱི་ཟླཁ་སྦོར་ཀྱི རྒྱུད་འགྲེལ ་པ་ངོ་༔ ངོ་སྤྲོད 
རིན་པོ་ཆེ སྤོས་པའི པའ་རྒྱུད་དང་བཅས་པ། བསྟན་པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་བུ ་གཅིག་པོའི རྒྱུད་གསང་བ ཉི ཟླའི་ཁ སྦྱོར་ཞེས བྱ་བ་བསྟན་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་གསང་བ སྤྱོད་པ་ ་ར། ས་བོན་ གྱི 
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༄༅། །རྒྱུད། སྐུ་གདུང་འབར་བའི རྒྱུད་འགྲེལ་པ ་པ་དང་བཅས་པ། མུ་ ར་ཏིག་འཕྲེང་བའི རྒྱུད་འགྲེལ ་པ་ དང་བཅས པ། ནོར་བུ ཁྲ བཀོད་རིན པོ་ཆེའི རྒྱུད་འགྲེལ་ 
པ་ དང་བཅས པ། རིན ན་ཆེན་ དཔུངས ་ང། བདུད་ཀྱི་ གེགས་སེལ གྱི་འགྲེལ ཆུང་ དང་བཅས་པ། ་པ། ཀུན་ ཏུ ་བཟང་པོ་ཐུགས་ གྱི་མེ ལོང་གི རྒྱུད་འགྲེལ ་པ བཞི ་འལ། ་སྐྱེལ མ་དང་བཅས་ 
༈ ཀུན་ ཏུ་བ ་བཟང་པོ་ཀློང་ དྲུག ་པའི་འགྲེལ་པ་ཆེ་བ། ཤཱ་ བ་ཧོར་མོའི་ དཀར་ཆག་ཐེ སོགས་ ཡངས་ས མརྫོགས ་པར་ ཆས་སྡེ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དྲུག་ཡོད། ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། ཆེས སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
° ལོ་ལོངས 'སྐུ་རོ་རྗ རྗེ་སེམས་ དཔལ། སྤྲུལ་སྐུ སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན། གཞོན ནུ་དཔའ་བོ བོ་སྟོབས ་ལྡན། སྟོན ་པ་ དགའ་༢ ་རབ རྡོ་རྗེ། རྗེ། ཨོཾ རྒྱན ་པྒ འབྱུང་གནས། མཁའ ་འགྲེ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 
རྒྱལ། རིག ་འཛིན་པདྨ གླིང་པ། ། ཀུན མཁྱེན་སྣ ཚོགས་རང་གྲོལ། ཐུགས ་སུས ཀུན དགའ་ གྲགས་པ། གྲུབ ཆེན ཀུན་དགའ་རྔོ་ རྔོ་རྗེ། | མཁས གྲུབ མདོ་སྔགས བསྟན འཛིན། རིག་ 
འཛིན་འཕྲིན་ལས ལྷུན་ གྲུབ། ། དེས་བདག་ལྷ་བཅུན་ཡན་པ བློ་བདེ་ལའོ། །ཡང་ གཏེར་བཏོན་ནས། ཐུགས་སྲས ཀུན་དགའ་དཔལ ་འབྲོར། ། སྤྲུལ སྐུ་སྣ ཚོགས་རང་གྲོལ ་སོགས་ 


༡ 
.:÷ 





ྦ གྲགས ་པས གསན། དེ་ལྭ་རལ སྲས པཿ འཕྲིན ལས། | སྤུལ སིི །ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། བེན་ལུ ལུང་པ གར་གྱི དབང་ཕྱུག ཚུལ་ཁྲི །ཏྦམས རྒྱལ མཚན། རིག་འཿ འཕྲི ལས་ལྷུན་ 
ཾ གྲུབ། དེས་བདག །ལྷ་བཙུན་ ཡན་ང པ་ལའོ། ། ཡང་ཉེ རྒྱུད་ནི གྲུབ ཆེན ཀུན (འདུས་ནས། རྒྱལ་སྲས་པདྨ ་འཕྲིན་ལས་སོགས གོང་ལྟུར། ཟོ སྲུལ པའི་སྐ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་ 
¦ དུ་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་ ཡན གོང་ལྟར་ལ། ། དེ་ ནས་ གྲུབ མཆོག ཀུན་འདུས། | པདྨ འཕྲིན་ ལས བསམ། ཡང་ན་ང པད་གླིང་ནས་ སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། གསུངས སྤྲལ 
ྦ བསྟན ་འཛིན་གྲགས་པ། | གདུང་རྒྱུད་པདྨ 'འཕྲིན་ལས། མཚུངས་མེ མེད་ཤྲི ་ལ བརྔ། ། སྐད་ གཉིས སྦྲ ་བའི ་དབང་པོ། ། རྒྱལ མཆོག ་པདྨ་ལེགས གྲུབ། ། དེས ་བདག ལྷ བཅུན་ ཡན པ་ 
ལའོ། ༈ ཡང་། རིག འཛིན་འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་པདྨ གླིང་པས བྲ་ལ ོ་སྤི་ཟླ ར་བའི་ཉ་ལ། བུམ་ཐང་རི་མོ་ཅན་ནས་གདན་གྲངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མུན་ 


540 








པ། ལོ་རྒྱུད་སྟོང་མཐུན་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བ ། གས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས ་རིག་པ་མཆོག་གི རྒྱུད་ལེའུ དྲུག་པ། རྒྱལ་བུ་དྲི་མེད་ཀུན་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་རབས། དབང་བཤད་པུརྨ་རི་ཀའི་ 
¦ འཕྲེང་བ། དབང་ཆོག་རོག་པ་དོན་ལྡན། དབང་གི་སྐབས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས། དབང་གི་སྐབས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས། གཏེར་བཏོན་ཞལ་ལས་བྱུང་བ། རང་བུང་རིག་པའི རྩལ་དབང་ _ 
4 གི་ཆོ་ག རྩ་བའི་སྒྲུབ་པ་གཙུག་གི་ནོར་བུ། གཉེན་སྒྲུབ་གཞུང་སྡོང་ལས་བྱང་གི་རིམ་པ། གནད་གྱི་མན་ངགཤོག་ཅིག་མ། སྨན་རག་གཏེར་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས། ཆ་གསུམ་ “ཾ 
གཏོར་མའི ་ཀུན་འབེབས། རིག་འཛིན བསྐུལ གྱི་རིམ་པ། ཐུགས་ཁྲིད་ཆེན་མོ། ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་ལེའུ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ ་ལས། ཐུགས་ཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ ཆོས་ཆེད་བསྐོར་ཉི ཤུ་ 
པ། ཁྲོམ་ཆོས་འགྲོ་དོན་ཀུན་ཁྱབ་ཅེས་བྱ་བའི་ལེའུ་བཞི་པ། མན་ངག་འཁྲུལ་ཚོའི་སྐོར་དགོས་པ ་ཀུན་འབྱུང་། དགོས པ་ཀུན་འབྱུང་གི ་རབ་གནས། སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་དྲག་པོ་ 


༽ ༨༡ ༽༽ ༨༩༢༥ ལར ༡ ༡ ༩༽ = = པྲ རར... ༽-. འྲའ་ྦོ་ བའ༨1(1 པག 
༄༅། ྦ །སལ སྒྲན་མའ དབང་ལུང་ཡངས རྫགས་ཐབ་པའ་རྣམ གྲངས་ལ། ཧྟབས་འགྲ་གསལ་འདབས བྱན་སླབས་ཆར་འབབས། གཏར་བཏན་གྱ་མཛད 





༡༤༠༤༠༠༤༧ ྦ 





འཕྲིན་ལས ཀྱི་བསྲེགས་ཿ ་པ་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལ། ཕྱི་རོལ་བསྲེག་པ། ནང་ དྲག བསྲེག་པ། གསང་བ་རང་ངོ་རང་གི་བསྲིག་པ། བསྲང་བ་ཕྱི་ནང་གསུམ་ལ་ཕྱི་ལྟར་སེར་བ་ 
བསྲུང་བ། ནང་ལྟར་ཤོ་བུད་བསྲུང་བ། གསང་བ རླུང་དམར་བསྲུང་བ། དབབ་པ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལ། ཕྱི་ལྟར་གསེར་བ་བབས་པ། ནང་དུ་བུ་ཆུང་བབ་པ། གསང་བ་ལྷ་ 
ཁང་དབབ་པ། བདུད་རྩིའི་སྒྲུབ་པ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལས། ཕྱི་རུ་ལག་མཆོད་བྱ་བ། ནང་དུ་སྨན་༔ བ་པ། _གསང་བ་ཐིག་ལེ སྒྲུབ་པའོ། བམ་སྒྲུབ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ ལྐ 

། ཕྱི་ལྟར་བམ་ དངོས་སུ་སྒྲུབ་པ། ནང་ལྟརཤ་སྣ་བསྒྲུབ་པ། གསང་བ་སྐྱེ་བདུན་སྒྲུབ་པའོ། ། ཤ་འཊེ ར་ལིང་ཐོག་བསྲུང་ཐབས། ། མནན་པ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ལ། ཧཾ 
བརྒྱལ འགོང་དམ་སྲི་མནན་པ། ནང་དུ་སྲིན་མོ་བདུད་མོ འདྲེ་མོ་ལ་སོགས མནན་ང ་པའི་ཐབས། མཐའ མར་ཐེའུ་རང་དམ་སྲི་མནན་ང ་པའོ། གསད་པ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ ་ལ། ཕྱི་ 


བསྟན་པའི་དགྲ་བོ་གསད་པ། ནང་ལྟར་དགྲ་བོ་ཐོར་གྱི་གསད་པ། བར་དུ་འཇི་ཤིག་སད་པའོ། རྒྱལ་སྲས་མི་ཏྲ་ཛྫྭ་ཀིའི རྣལ་འབྱོར་བསླབ་བསྡུས་ལེའུ་བདུན་པ། ། ཐུགས་རྗེ་ཆེ ཆེ་ལ 


༩-༧༨༠༠ས༠༦༦༨༩༦ ༧ ༥ ༡༩།༥༥༠༢༩༡མསལཆརམནས།༡༩༠༡༤༧༦༥༧པསབ༩ལས༠༠་༣པ༠པམཆཔས་བརམ།སས་ 



















„ ༄༅། །ཕུག་ བཞི་པའི འི་སྒོམ ཟླས གཏེར་བཏོན་ཊ གྱི་མཛད་པ། ། སྐྱེ་བདུན་གྱི གྱི་ལོ་1 རྒྱུད་མཐོང་བ་ དོན ་ལྔན་ལེའུ་ལྔ་པ། ། སྐྱེ་བདུན སྦྱོར་བའི་ཆོ་ ་ཆོ་ཿ ག ། སྐེ་བདུན་གྱི གྱི་ཕན་ 
ཡོན་པདྨ གླིང་པས མཛད་པ། | སྐྱི་བདུན་ གྱི་ དཀར་ཆག་མ མཐོང་བ་དོན་ལྡན་དང་། ། སྐྱེ་བདུན སྦྱོར་ཐབས ྱི་ཐིན་བྲིས། ཡིག སྣའི ་ཞུ་ལན་ཆོས མཛད་རྒྱ རྒྱལ་བ་དོན འགུབ་ གྱི་མཛད་ 
¡ པ། སྒྲབ་ཆེན གྱི་ཕྲག་ལེན་ ཟིན་ བྲིས ཚན་པ གསུམ། ཆོས་བདག ཁྱུང་བདུད་ལྕམ་དྲ དྲལ་གྱི་ གྱ་སྒྲུབ་པ། པ། བཀའ་བསྲུངས་བལ་མོ་སྲོག  རླུང་དམར་ནག གི བསྒྲུབ་པ། ་པ། དེའི་གཏེར་བདག་ ༦ 
° ནག་པོའི་སྒྲུབ་པ ཁྱད་པར་ཅན སོགས་ཡོངས རྫོགས་. ཆོས་ཚན་ལྔ་བཅུ་ང་ལྔ་ཡོད། ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནེ། ༧ཆོས ས་སྐུ་སྣང་བ ་མཐའ་ཡས། ། ལོང་སྐུ་ཐུགས་ རྗེན་ཆེན་པོ། སྤྲུལ སྐུ་པདྨ་འབྱུང་ 
གནས། མཁའ་འགྲེ་ གྲོ་ཡེ་ཤེས ་མཚོ༔ རྒྱལ། རིག་འཛིན་པདྨ གླིང་པ། ཆོས་བདག་སྣ ཚོགས ་རང་གྲོལ། །རྒྱལ་ སྲས བསྟན་ ་འཛིན་ གྲགས ་པ། ཀུན་མཁྱེན་རབ་འབྱམས སྤྲ 

༈ བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། | ཕྱུལ སྐུ་འཕྲིན ལསལྟུན་གྲུབ། ། དེས་བདག་ལྡ་བཙུན་ཡན་པ་ལའོ། ཡང་ལུགས་ཅིག་ལ། པདྨ་གླིང་པ གྲུབ་ཆེན་ཀུན་འདུས། སྤྲལ་སྐུ་བསྟན ་འཛིན་ ྦ 


༡༽ 
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གྲགས པ་སོགས གོང་བཞིན་ནོ། ཡང་སྣ་ཌ ཚོགས ་རང་གྲོལ །ལ་ནས། གདུང་རྒྱུད་ཀུན་ དགའ ་གྲགས་པ། མདོ་ སྔགས་བསྟན ་འཛིན། རིག འཛིན འཕྲིན་ལས ལྷུན ན་གུབ། ། དེས བདག་ 
ལྷ་བཙུན་ ཡན་པ བློཿ བདེ ་ལའོ། ! རིང་རྒྱུད་ནི་ ཉེ རྒྱུད་ཆེན་པོ། པོ། གཏེར་བཏོན ནས རྒྱལ་སྲས ཟླ་བ་རྒྱལ ་མཚན། ཡོངས་འཛིན་ངག་གི དབང་པོ། མཉམ་ ་མེད་སོགས་བཟློག་པ་ཆེན་ 
པོ། ཐུགས་སྲས་ཉི་ཟླ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་མདོ་སྔགས བརྟན འཛིན། །རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས རྒུན་གྲུབ་ ། དེས བདག ལྷ་བཅུན་ ཡན་པ་བློ་ བདེ་ལའོ།། ༈ ཡང་། རྒྱལ་ 
མཆོག ་པདྨ་ལེགས གྲུབ ་བརྩལ་གྱི་ཞབས་ །དུང་དུ། །ཇི་ལྟར་ཐོག་པའི རྒྱུད་པ་ ནི། ི ཆེར། སྐུ སྣང་བ་མ: ་མཐའ་ཡས། ལོངར། སྐུ ཐུགས་ རེ ཆེན་པོ། ་ལོ། ། སྤྲུལ་སྐུ་མི་ཏྲ་ཡོ་གི་ནི། ་གུ གུ་རུ་པདྨ འབྱུང་ 
གནས། ཡུམ་ཆེན་མཚོ་རྒྱལ་རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ། མཆུང ངར མེད་སྣ་ཌེ ཚོགས་རང་གྲོལ། གསུང་སྤྲུལ ་བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། རིག་འཛིན པདྨ ་འཕྲིན་ལས། སྤྲུལ་ ་པའི འ་སྐུ་ 
མཆོག་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས ་མཚན་ཅན། ངག་དབང་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཡན་པ་ལའོ། ཡང་ན་པད་གླིང་ནས། ། མཚུངས་མེ མེད་གྲུབ་ 
=====-==---------------------------------------------------------------བབབབརབར་རབ༤རརརར-༡༡-༡༡༨༨༡བ༨༨༨༨༡-༨༨༨༨--ཛ༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨---༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨བ-བ------------------------------==¡ 
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༄༅། །མཆོག་ཀུན འདུས། རིག་འཛ ན་པདྨ་འཕྲིན་ལས་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། ༈ ཡང་མཆོག་གྱི་བ་མ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས ས་དྲང་དུ། ¦ རིག འཛིན་པ; པདྨ་གླིང་ 
པས་ཤིང་ཕོ་ ་འབྲུག་ལོ་ ཡེས སྣ་ཐཱའ ཆཚེ་བརྒྱད་པ་ལྷོ་བྲག སྨན ་མདོའི་བྲས སེང་གེ གདོང་ནས ས་སྤྱན་ དྲངས་པའི་ཚེ་ཁྲི ིདྡོ་རེའ འཕྲེང་བའི་ དབང་ལུང་( ཡངས་རྫོགས་ཐོབ་པ ལ། ཐོག་མར་ 
གསོལ འདེབས་བ ་གཏེར་བཏོན ་གྱི་མཛད་པ། ཁ བུང་ དོན་ག ་གསལ་: མེ་ལོང་། ལོ རྒྱུས རིན ཆེན འཕྲེང་བ། འཆི་མེད་རི་ཆེན ན་གསང་རྒྱུད་ལེའུ ཉེར་གསུམ ་པ། ཁོག་འབུགས་ 
' པ། ལས་བྱང་དོགས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། མངོན་རྟོགས་རྡོརྗེའི་སྲོག་འཁོར། བུམ་སྒྲུབ་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ། ཡོ་ཉ་འགུགས་བྱེུད། བྱིན་འབེབས་འོད་གྱི་དྲ་བ། དབང་བཤད་རྒྱས་ 
པརབཀོད་པ ནོར་བུའི འཕྲེང་བ གཏེར་བཏོན གྱི་མཛད་པ། དབང་ཆོག རྡོ་རྗེའི་རྒྱས ་འདེབས། ཚེ་རྟ་ སྡོམཿ ་པའི མན་ ངག འཆི མེད་རྡོརྗ རྗེའི རྒྱ་འདུད། སྤྲ་རྟགས་གསལ་མའི་མེ་ 


ལོང་ཨྭུ་རྒན་ གྱི་མཛད་པ། ཁྲི ་གཞུང་ དོན་གསལ་མེ ལོང་། སྐུ་ལྔའི སྒྲུང པ་པདྨས་སྦྱར་བ། བཏགས་ གྲེལ རྒྱུད་ཀྱི སྙིང་པོ། འཆི་བ་ རྟག་ཐབས ཉི མ་ལྟ་བུ། འཆ བ་བསླྲ ་བའི་ 
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གདམས་པ་པདྨས སྦྱར་བ། བདུད་རྩིའི་རིལ་བུའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཚོའི་འཁོར་ལོ་སྒྲུབ་ཐབས། ལས་བཞིའི་སྦྱིན་བསྲེག སྲོག་རྩོལ་རླུང་གི་སྒོམ་ཐབས། ལས་ཚོགས་ནད བོ 
ཅིག་ཚེ་ *ོ་དབང་ གསུང་རྒྱུན་མ་སྤྲལ་ སྐུ་ས ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ གྱི་མཛད་པ། ཚེ་ དབང་བསྡུས་པ ་གཏེར་བཏོན་གྱི་མཛོད་པ། འཁོར་ ལེ་དཔེའུ་ རིས་ཡོངས རྫོགས ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ 
ནི། ཆོས སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུ་ཚེ དཔག མེད་རིགས་ལྔ། ་ལྔ། སྤྲུལ་ སྐུ་པདྨ འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རིག་འཛིན་པདྨ གླིང་པ། སཱ ཚོགས་ཿ ་རང་ 


ཕྲལ། རྒྱལ ་སྲས བསྟན་ ་འཛིན་གྲགས་པ། མཁས་དབང་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། །རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས ལྷུན་ གྲུབ། ། དེས་བདག་ ལྷ་བཙུན་ ཡན་པ་ལའོ། །ཡང་ལུགས ཅིག་ 
-ྲ ༈ གཏེར་བཏོན པདྨ་གླིང་པ། དབུ མཛད་གྲུབ་པ་ཀུན་ 'འདུས། རྒྱལ་སྲས་བསྟན ་འཛིན་གྲགས་པ། མཁས 'གྲུབ་ ་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། བཀའ་ དྲིན འཁོར་མེད་འཕྲིན་ཏ ་ལས་ 
ལུ གྲུབ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཡན་པ་ལའོ། ༧ཡང་རིང་རྒྱུད་ནི། བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ་ནས། མཚུངས་མེད་ཉི་ཟླ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན་སོགས་ 


ཞེས་མཁང་།མདན་འཆམ་བཤས་བཞག་ཉན།པ༡༦༦༦ཉ༦༦༥༦༠༠༦༢ཉནསཔས་བརས་པབ་ འཇམཤམས།ཏས༡༠༠༧༠༦༤༤༤༤༠༤༧༤༨༤) 
)*༧སེསཔ་ཐང་འངས་འཆང་འཆཇན་ང་“ངབསམ།་པ༤འ་འཆམ་བཞ༡༥༡༡༥༦༥པ༤༤༡༨༽༨༦༦།༣༦༦༧༦༧༨༨༩༠༤༦༧༩༦༢༦༡)ཉི༣༨པརཔཔ༧པར༦༥༦༧༨༡༠༧༣༦༩༠༢༠༧ལལལརལས་འཉའ་འདཔས།ར༦པཔ་༦༦༦༦༧རར་འ༦༠༦པ་འཆབ་ཿཔས་ཉས༡༡མ༠༡ས༡༧༦༡༦༠༡༨༠༦༢༦༧༤༡རལ༦པམས་གཞནཉ༡ད༩ག༦༅ཉའ༠༠༦ཉ།ང་འཔཔཆལབ་མབམང་ནནསས༡ན་པསས༦༡༦༦༦༠༠༦༠༦༧༧༧༡ལམས་མམཁར་ཤཤག་ཞས་མཞག་གསམས་མསས་ཤམ་ཤཆག་ཅན་ལས་པན་མམརམས་བཏས༩༠ས༦སསས་རམས་མཛར་མཆལ་མཆས་མཁན་མ༦སཞས་སམམས༡ས༡༡༢མཟམཁཆ་མཆར་རམས་ཆམ་ཅམསསམས་མམནསམམསསསས༡ས༣༡༧༣ར་མསས༠ལས༡ལམས་ལམདཞས༦༧ས༦༡༠སས༡༧༧༢ཆནཆམ་ཆམས་མཅས་མསམསགསམ་།༡ས༡༡༡ ༣༣༡༤ ༣༦༧༧པ༧༧༡༣༡པ་མནམམ།ཞསས༡སས༠༠༡ས་མསམསམམམཆ་མཁར་ཤསས་མདག་ཞཞམས་ས་༡༧༡ས༦༡སས༡༤༡མས་ས་པག་ཅ༡ས༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༦༦༧༠༦༦༠༡པས་མརམཆར་བསས་ཁབངས།་ས་མམམ་ཤེ།།མའམམ༦༥༦༧པ༧པ༧༦༧༡༦༨༦༦༧༤༧༡༤༡༩༠༠༦ས༡སས༨༨༡༨༤༤༧པག༠༦ལ༧ས་༦མསསརཁལ་སགས༡སས༦༧༤༤ལ༡༧༤པ༤ས༧་༤༧་སསས༡སསསས༧༧་། 
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༄༅། །གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་རིག་འཇི འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་དྲུང་ དུནོདཔའི་རུ་ རྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་ཡན་འདྲ་ལ། ཐུགས་སྲས་ཟླ་བ་གྲགས་པ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། །དཔལ་ཨོ་ 
རྒྱན་བསྟན འཛིན། བསྟན ་འཛིན་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་དམ་ཆོས་དྭ ཕུན་ཚོགས། འཇའེ འི་མཚན ཅན་ དེས་ བདག ་ལའོ། ༈ ཡངའ་འདི་ཉིད་རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ནོད་ 
པའི་རྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་ ཡུན སྔར་ལྟར་ལ། རྒྱལ་ ་སྲས་ཟླ་བ་གྲགས པ། རིག་འཛིན་བསོད་ནམས རྣམ རྒྱལ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན བསྟན ་འཛིན། མཚུངས་མེ མད་བསྟནཿ ་འཛིན་རྡོ་ རྡོ 
ངེ རྗེ། བླ་མ་ངག་ གི་ ཤི་དབང་པོ། རྒྱལ་མཆོག པདྨ ལེགས གྲུབ་རྩལ། དེས་ང བདག ལྷ ་བཅུན་ཡན་པ་བློ་ཿ བདེ ལའོ། ༧ཡང་ན བསྙན འཛིན་རྡོ་རྗ རྡེ་རྗོནས། ལུང་ ཟིན་ དྷརྨ མཚན་ “ 
ཅན། མཁས ་མཆོག་པདྨ་ལེགས གྲུབ་རྩལ། དེས བདག ལྷ བཙུན་ཡ ཡན་པ་བློ་བདེ་ལའོ། །ཡང་ན་ དབང་གི་ཉེ རྒྱུད་ལྟར་ན། | གཏེར་བཏོན་ ཡན་ ལྔར་ལྟར་ལ། རྫོགས་ཆེན་བསོད་ 
ནམས་རིན་ཆེན། ། མཚུངས་མེ མེད་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛོན་མཆོག སྒྲུབ་རྣལ་རྒྱལ། པདྨ ལེགས གྲུབ་རྩལ། དེས་བདག་ཡན་པ་བློ་བདེ་ལའོ།། ༈ ཡང་རིག་འཛིན་ཆུན་པོ་ 


འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་། གཏེར་བཏོན་པདྨ་གླིང་པས། བུམ ཐང་སྐུ་རྗེས རྡོ་རྗེའི་གུར་ཕུག་བྲག་ཐོད་པ་དགུ་རྩེགས་འདྲ་བའི་འོག་ནས སྤྱན་དྲངས་པའི་ཚེ་ཁྲིད་ནོར་བུ་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ 
དབང་ལུང་ ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ལ ལོ་རྒྱུད་ དབང་གི་བཤད་པ། འཆི་མེད་ཚེའི་གས ང་རྒྱུད་ནོར་བུ ་ལམ་ཁྱེར་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ། ཕྱིའི་འཆི་བ་རྟག་པ་ཉི་ཟླའི་རྒྱ་ཅན། སྣང་བ་ 
ཾ གསུམ་དང་ཀུནྡྷ་ལ་རྟེན་ཏེ་ནང་འཆི ་བ་རྟགས་པ། གསང་བ་སེམས གྱི་འཆི་རྟགས། འཆི གླུང་མུ ཏིག་འཕྲེང་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ དཔག་མེད་ཀྱི་ནང་སྒྲབ། ཉམས ལེན་རྒྱུན་ 
¦ འཁྱོར་གྱི་རིམ་པ། བླ་མ་དང་ཚེ་སྒྲགས མའི་སྒྲབ་པ་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་ཚོའི་འཁོར་ལོ་ཆེན་མོ། སྔོན་འགྲོ་ཆོས་སྤྱོད་གཏེར་བཏོན་གྱི་མཛད་པ། དབང་ཁྲིད་འཛུགས་ 
ད ཐབས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་སོགས་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད་རིགས་ལྔ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་། མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ 
མཚོ་རྒྱལ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ། སྤྲལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་འཕྲིན་ལས་སྤྲལ་སྐུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ 
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དགོས བསྒྲབ། ཁྱུང་གི་ དགོས བསྒྲུབ། ། སམཱབ། པའ་ དགོས བསྒྲབ། ད དཔའ བོ་རི རགས ་བཞིའེ སྒྲ བབས !། བ 
ཟ་ ་བི་ ༠༤ ` དྲི་ ངེ དྲྱི ` ནི་དེ 








༄༅། ཕྲིན ་ལྭར། ལྷུན གྲུབ། དེས་བདག་ ཡན་པ་བློ་ ་བདེ ་ལའོ། ༧ཡང་ལུགས ་གཅིག ་ལ། གཏེར་བཏོན་ ནས་དབུ བམཛད་གྲུབ་པ་ཀུན འདུས། སྤྲུལ་སྐུ་ 
བསྟན འཛིན གྲུགས ་ཕ། སོགས ་གོང་ལྟར་རོ།། འའ ཡང་མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་ དྲུང་པ ཇི་ལྟར་ནོན་པའི་ རྒྱུད་པ ནི། རྒྱལ་སྲས་པདྨ ངྨཱ་འཕྲིན ལས་ཡན གོང་ལྟར་ལ ། དེས ནས་ 
| སྤྲུལ སྐུ་ཚུལ་༔ །ཁྲིམས་ རྡོ ངོར དཔལ སྐད་གཉིས སྤ ་བའི། རྒྱལ མཆོག པྒ ལེགས གྲུབ། དེས ་བདག་ལྡ་བཙུན ་ལའོ།། ༈ ཡང་། རྗེས་བཅུན་དམ་པ་འཕྲིན་ལས པས་ལྷུན གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་ 

རིག ་འཛིན་ ཆེན་ པོ་པདྨ་ གླིང་པ། སྣག་ལེ་ ལོ་དཔྲིད་ཟླ ་ར་བའི ་ཉ་ལ་བུམ བུམ་ཐང་སྐུ་རྗེས ་བྲག་ནས་གདན་དྲངས ་པའི། བླ་མ་དྲག ་པོ་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག ་པའི་ དབང་ལུང་ཐོབ བ་པ་ལ། ཐོབ། མར་གུ་རུ་ དྲག ་པོའི ་བྲེཌ། ་བུང་ ། ལོ་ 


རྒྱུས། ༈ ཕྱི་སྒྲུབ་ ཡོན་ ཏུན ཀུན ནུན་འབྱུང་། ནང་བསྒྲུབ་རྡོརྗ རྡོ་རྗེའི་འཕྲེང་བ། གསང་བ་རྩ ་བའི་༔ འ་སྒུ་ ་ཐབས རེ་གཅོད་སྤུ ་གྲི་འབར་བ། ཡང་ ང་གསང་བསྒྲུབ ་ང། ་སྐྱང་ཅིག ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ 
རྡ་རྟགས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། དབང་ཆོག རེག་པ་དོན་ལྡན། ལས་ 


བྱ་བ" ༢འ 


དུ 











བང་མ ལྕེ ་འཕྲེང་བ། ལས ་ཚོགས་སྐོཿ སྐར་ལ་ ། ཞི ་བའི སྦྱིན བསྲིག རྒྱས ་པའི སྦྱིན བསྲེག དབང་གི སྦྱིན ་བསྲིག དྲག ་པོའི སྦྱིན ་བསྲིག མེ མི་ཧོམ་ ་རང་འབར་གྱི་ གདམས་ 
པ། ཆེམ ཅམ་ཀུན རྔབ། པ ་འཆིང་ཐབད། ། རིགས རྡན རིགས མ འགུབས བབས། | དར དྲབ། ་པོའི སྲིད་འབེབས གདམས པ ། རྒྱལ ་སྲིན སྲིག ་གི འཁོར་ལོ། ། ཡན བྱེད་བསྲུང་བའི་ 
འཁོར་ལོ། ། ཨམ ཐུབ་ཤི སྲ བརྙན་པ། པ། རཱ བརྒྱད་སྤྱིའི བསླུངབཔ། ། རྦད་འདྲེ རྦོད་སྟོང་ཟློག པ ། བགེགས ་ཆེན བཏུམ པོའི་ལས ས་མཐའ། བྱིས: པ ་གསོ་ བའི་ལས མཐའ། ཕྱད ཟོར་ 


མཁོ་ ནད་གསོ་ཐ ཐབས། ཀུན གྱི་ནད་སེལ ཆབ གཏོར། དྲག་པོ པོ་མཐའ་འདུལ་བའི་གདམས་པ། གཟུང་ཆོག ་ལས་མཐའ། དགོངས་ཁྱབ གཏོར་མའི ་ལས་མཐའ། ཆུ་འཁྱགས་སེར་ 
དྲག་པོ་ཐོག་འབེབས་ 


བ་འབེབས་པའི་ལས མཐའ། ་ སེར་བ བསྲུང་བའི ་ལར། མཐའ། ཆར་པ་འབེབས་པའི་ལས མཐའ། ནོར་སྒྲུབ ལས་མཐའ། འགལ བྱིད་ཀླུ་ལ གཏད་པ ུ 
ལས མཐའ། ཚེ བསྒྲུབ ་ལྭར། མཐའ། རང་དང་ ཡི དམ་དྲག་ གྲོགས ་རི་བའི ་གདམས་པ། ཞོཿ ཆང་བསྲང་བའ་གདམས་པ རྣམས ་སོ། བ། གོ་ཆའི ལྷ་རྣམས ཀི ་དགོས སྒྲུབ་ ཡིག ཆུང་ 
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༄༅། །ནནིན་ཆེན་འདུས་པ། ལས་ཆོགས་རྣམས་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། དེ་དག་གི་དཔེ་རིས་དང་བ ཅས་ཐོབ་ .ཆོས་ཆེན་བཞི་བཅུ་ཞེ་ལྔ་ཡོད་ པའི་ ད་པ་ 
{ ཆོས་ སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུཐུགས་རྗ རྗེ་ཆེན་པོ། །སྤྲལ་སྐུ སྒ་པདྨ འགྱུང་གནས། མཁའ་འགྲེ་ ཡེ་ཤེས མཚོ་རྒྱལ། རིག འཛིན་ པདྨ་གླིང་པ། | སྤྲུལ་སྐུ་སྣ ཆོགས་ 
རང་གྲོལ ལ། རྗེ་བཙུན བསྟན ་འཛིན་གྲགས་པ། མདོ་ ལྔགས: བསྙན། ་འཛིན། སྤྲལ་སྐུ སཱ འཕྲིན་ཏ ལར ལྷུན གྲུབ། ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཡན་པ ལའོ། ༈ ཡང་ལུགས ཅིག་ 
| ལ། རིག་འཛིན བྨ གླིང་པས། བླ་མ་ཀུན་དགའ་ ༣དང་བུང ཆེན་གཉིས་ཀ་ལ ལ་བཞང་། དེ་གཉིས་ཀས་རྗེ་བཙུན་བསྟན་འཛིན་པ་ལ་གནང་། དེས་ མདོ་སྔགས བརྟན འཛིན། འཕྲིན་ 

ལྭར། ས་ལྷུན གྲུབ། ། དེས བདུག ལཱ་བཙུན་ཡན་པ ་ལའོ། ཡང་སྣ་ཆ ཚོགས་༢ ་རང་ གྲོལ ནས། ག གདུང་རྒྱུད་ཀུན་ དགའ་གྲགས་པ། འཇམ་ དབྱངས ་མདོ་ སྨགས་བསླན ་འཛིན། རིག འཛིན་ 
འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ། ། དེས་བདག་ལྷ་རུས་ཡན ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལའོ། །རི ང་རྒྱུད་ནི། གཏེར་བཏོན་ནས་སྲས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། པ སྤེ བ་ངག་དབང་གྲགས་པ། བསྟན་པའི་ 
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ན་མེ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཐུགས་སྲས་ཉི་ཟླ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན་སོགས་འདྲའོ། ༈ཾ ཡང་འདི་ཉིད་གཏེར་བཏོན་འཇ བའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ 
ཏད་པ་ནི། ཆོས སྐུ་སྣང་བ ་མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུ་འདི.. ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འདྲ་འདུག་ཏེ་དཔྱོད་མ་ཤེས་ ཐོད་འཕྲེང་ རིགས་ལྔ། སྤྲུལ་ སྐུ་པདྨ འགུང་གནས། ། མ།བའ་འགྲེ་ [ཡེ་ཤེས མཚོ་ 
། གཏེར་བཏོན་པདྨ གླིང་པ། ། མཁས་ ས་གྲུབ་ དབུས པ་རྟོགས་ལྡན། ཁླཾ མ་ཀུན ་བཟང་བཀྲ་ཤི་མགོན་པོ། །བཅའ་རྡེ་ གྲུབ ཐོབ་རིག འཛིན ་འཇའི མཚན ་ཅན། དེས བདག་ལྷ་ 
ན་པ་ལའོ། །ཡང་ན་པད་བླིང་ནས སྣཿ ཚོགས་རང་གྲོལ། མཁས གྲུབ མཁྱེན་རབ་རྒྱལ་མཚོ། །བླ་མ་ ཡངདགྱ་སལ་མཚེ། ། །གུ་རུ་ དབང་གི རྒྱལ་པ། པོ། | །སྤུལ སྐུ་རིག འཛིན་རྒྱ་ ༩ ཿ 
| །རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན ཅན། དེས་བདག ལའོ། །ཡང་ན་པད་གླིང་ ནས། སྔགས འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། མངའ རིགས་ཟ རིག ་འཛིན་ཆེན་པོ། །གུ་རུ དབང་རྒྱུལ། རིག་ 
ཛིན་རྒྱལ་མཚོ། །རིག་འཛིན་འཇའི མཚན ་ཅན། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ། ༧ཡང་ན ་པད་གླིང་ནས། མཆོག་ལྔན་མགོན་པོ། ཤཱཀྱ ་བཟང་པོ། །མངའ་རིགས་རིག་ 
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༈ རང 











༄༅། _ །འཛིན། ལས་བསྟོད་བཀྲ་ཤིས་སྙོབས་རྒྱལ། དཀར་ཕུ་བླ་མ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། ཡང་ན་པདྨ་གླིང་པ་ནས། རྫོགས་ 
ཆེན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ངག་དབང་པདྨ་རྒྱུལ་དབང་བསྟན་འཛིན། གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ཡན་པ་བློ་བདེ་ལའོ། །ཡང་ན་པད་གླིང་ནས། བླ་མ་དོན་ 
༡ གླུབ་ དཔལ འབར། རྫོགས ཆེན ་བསོད་ནམས་ རིན ཆེན མན གོང་བཞིན ནོ།། ༈ ཡང་། ཁྱབ་བདག་རྗེ་བཙུན་འཕྲན་ལས་ལྷུན་གྲུབགྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ༧རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པདྨ་གླིང་པས། བུམ་ཐང་རྗོ་རྗེའི་ - 
 གུར་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས ་པའི་བླ་མ་དྲག་པོ་ཐོམ ་མེད་སྐོར་ནས ཐོབ་པ ་ལ། སྨི བུད་ལྷ་ དབང་ཆེན ་མོ། ། ལུང་བསྟན་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མེ། | འཇུདབ ་རྩིའི ་བའི ་ལིང་རྩེ་ ཅཱ ཕྱི་སྒོམ སྒྲུབ ་ཀྱི་ ཡང་ 1: 
ཡིག ནང་སླྲུབ་ྱ་ཡ ་ཀྱི་ ཡང་ ཡིག བསང་བསླུབ་ ་ཀྱི་ ཡང་ ཡིགཤོག་ དྲིལ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ ཅིག་ ཏུ་སྒྲིལ བའི་ཤོག་ དྲིལ། སྒོམ བསས གསལ ་བའི་ཤོག་ ག་དྲིལ། བམས གསུམ་ 

དབང་བསྡུད་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ། ཁྲོ་ཆུང་བསྒྲུབ་པེའི་ཡིག་ཆུང་། ཁྲོ་ཆུང་བསྲུང་བའི་ཡིག་ཆུང་། ཁྲོ་བཅུ་བརྒྱནགྱི་མན་ངག་གུད་དུ་སྦས་པའི་ཡིག་ཆུང་། ཁྲོ་བཅུ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ 








ག་དྲི དྲིལ། ། ཀླུ་འདུལ ཁྱུང་༔ གྱི་ཤོག་ དྲིལ། མཐའ འདུས ་སྟེ ་བརྒྱ་ཀྱི་འཁུ་བཟློག ཅིང་བའི་ཤོག་ དྲིལ། བསྐང་ ང་གསོལ་ཊ དངོས གྲུབ ་ཀུན འབྱུང་། ལྕགས་སྲིག་ནག་པོའི་བསྟོད་ ྒ 
! བཀའ བསྲུངས་ དྲག་པོ་གསུམ སྤྲིལ གྱི་བསྐང་གསོལ སྐུལ དྲད་ དང་བཅས ་པ། ལྤིད་བྲི་བའི་ ཡིག ཆུང་བསོད་བྲེད་གྲི ཁུག གི་ རྒྱ་ཅན། གཏོར་ཟློག མཚོན ་ཆའི ༥འཁོར་ལོ། ད 
གཏོར་མས་ དྲ བགེགས གསད་པ་ ཡང་ ཟེར། ྦ རྡོ རྡོ་གཏོར་གྱི་མན ་ངག་ཟབ་མོ། །བསྒྲལ་འ ་ལར། 'གསད་པའི ་ལས་བཅུད། གཏོར་ཌ ཟློག ་གི གཟུགས་༔ ་སྤངས། སེར་བསྐྱེམས་ དང་ཐེར་ 

༈ སྒྲ་ལས་ ཟོར་སྒོང དབྱེ་བ། དམར་ཆེན་གཏོར་བཟློག གི ཟོར་ལམ། དཀྱིལ འཁོར་བྲི་བ° ་བའི་ཕྲག ལེན། མེ་ཧོམ་རང་འབར་གྱི་ཡིག ཆུང་ཤོག་ དྲིལ། བགེགས་བསྒྲོད་ཤོག་དྲིལ་ 
བབ མོ། བགེགས ས་གཏོར་འབྱུང་ཕོ པོ་ཚིམ་བྲེ བེད། བུམ དབང་གི་ ཡིག་ཆུང་། ལྷཿ དབང་ཆེན ་མོའི་ཕྲག་ལེན་ཡིག ཆུང་ གཏེར་ སྙོན གྱི་མཛད་པ། བྱིན འབེབས་བྱིན་རླབས བདུད་ རྩིའི་ཆུ་ 
རྒྱུན གཏེར་བཏོན གྱི་མཛད་པ། ། བསྒྲུབ ་པའི་དངོས གྲུབ ་ལེན་ཆོག བཤགས་པའི་རིམ་པ་ཡང་དག་པ། ཆར་འབེབས་འགྲོ་དོན་གསུམ་པ། ཟ་ཡིག་ཤིན་ ཏུ་ཟབ་པ། ། སྐྱོ་འདྲེ ་འདུལ་ 


ཧྭ 





ཡཿ 
4 

༧1 
ཟལ 
4 





༅། _ །ཐབས་ཟབ་མོ། །སྡེ་བརྒྱད་བཅུན་པའི་རིམ་པ། ཆུང་འདྲེ་འདུལ་བའི་གདམས་པ། སེའུ་བ སྲུང་བའི་ལས་ཚོགཿ ས། བཟློག་པའི ལག་ལེན། ཕ་མ 
““ གསུམ་གྱི་ཡི གྱི་ཡིག ཆུང་ དྲག་བོ་འཇོམས་པའི་ཐོ་བ། ཕ་མ་བུ་གསུམ་གྱི་ཡང་ཡིག དྲག་པོ་གསུམ་དྲིལ་གྱི་གནད་བྱང་གུད་དུ་སྦས་པ། དྲག་པོ་ཿ པོ་གསུམ་དྲི་ དྲིལ བསྐུལ བང་ དུག ་མདའ་ནག་ 
༈ མྱྱུད།ང་བ། གི་ཚད་དང་སྲོག་ཤིང་གི ཚད་སོགས་ཐེ ཐམ མེད་བསྐོར་གྱི་དཔེའུ་ ་རིས་ཚང་མ། ཐེམ་མེད་ཐེམས་སུ་རྩིས་པའི་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་ སོགས ་ཆོས་ཚན་ཞེ་བརྒྱད་གྱི་ དབང་ལུང་ 
ངས ས་རྫོགས་ཐོང ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། ཟི ཆོར། སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས ངས་སྐུ་ཐུགས་ རྡེན་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་ གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ༔ རྒྱལ། གཏེར་བཏོཿ ན་ 
པྒ གླིང་པ། དྭབུས་པ་རྟོགས ལྡན། སྔགས་འཆང་སངས རྒྱས་ ་དཔལ། སློ་བ་མ་ཀུན་དགའ་ ལྷུན གྲུབ། ། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་འཕྲིན་ལས། ། སྤྲུལ སྐུ་ཚུལ་ཁྲི །ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། བཀའ་དྲིན་ 
མཉམ་མེད་འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ་ དེས བདག ་ལྷ་བརུན་ཡན་པ་བློ་བདེ་ལའོ།། ༈ ཡང་བཀའ་འདྲི་མཉམ་མེད་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ། ཁྱི་ལོ་ཟླ་ཚེས་བཅུ་ལ་བུམ་ཐང་ 
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ཕྱག ་ལན། ལས བྱང་འགྲོ་བ་ཀུན ་འདུལ། དབང་ཆོག གསང་བའི 'འདུས་པ། | དྲག་པོ་རྩ་བའི འི་སྒྲུབ་ཐབས། ཕྱི་སྒྲུབ ཡིད་བཞིན ནོར་བུ། ནང་སྒྲུབ་ཉི་ཟླ་གའུ། འཇམ་དབྲངས་ 
སུའི་སྒྲུབ་པ། ཏ་འགྲིན་གསུང་གི་སྒྲུབ་པ། ཕྱག་རྡོར་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔའི་སྒྲུབ་པ། མེ་སྦལ་འཕྲིན་ལས་གྱི་སྒྲུབ་པ། དྲག་པོ་ཁྱུང་གི་སྒྲུབ་པ། ། ཐུགས་སྤལ་ 
སིག་ ་པའི་དགོས ས་སྒྲུབ། ཞི་བའི སྦྱི བསྲེག་ རྒྱས་པའི འཕྱིན ་བསྲེག དབང་གི ་ཡིན་ བསྲིག དགུ་ པོའི སྦྱིན བསྲེག མེ་ཧོམ་ ་རང་འབར། གསང་བ བྱང་ཆིངས མན་ངག གཏོར་ 
བཟློག་དགྲ་བགེགས་ཚར་བཅོད་དེ། དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་...ཆོས་རྫོགས་ཉེར་གཉིས་ཡོད་པར་ཐོབ པའི་རྒྱུད་པ་ནི།། ཆོས སྐུ་སྣང་བ་ ་མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུ་ཐུགས རྗེ་ཆེན་ 
པོ། ། །སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ། ། སྤྲལ་སྐུ་སྣ ཚོགས་ར རང་གྲོལ་ དང་། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་འདུས ་གཉིས་ཀ་ལ་གནང་། དེ 


བསྐྱེད་ཚང་སེང་གེ ཁྱ་ཅག་ནས་གདན་དྲངས ་པའི བླ་མ་དྲག་པ པོ་འགྲོ་( འདུལ གྱི་ དབང་ལུང་ཚང་མ་ཐོང ཐེབ་པ་ལ། ! ཐོག །མར་ལུང་བསྟན གསལ བེུད་ སྒྲོན་མེ མེ། ལཾ ལོ་རྒྱུད དབང་གི བཤད་པ། དཀྱིལ ་འཁོར་བྲི ་བའི་ 
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༄༅། 


ཕོ 


ཐབས། དྲག་པོ་བླ 


།གཉིས ཀས་རྒྱ རྒལ་ དབང་བསྙན འཛིན་ གགས པ རལ་། དེ་ནས། རྒྱལ སས བྨ ་འཕྲིན ལས། ¡ རྨུལ སྐུ་ཚུལ་ཁྲ ཁྲམས རྡོ་རྗེ རྔ བོན་ལུ རམང་ང། ཚུལ་ཁྲི བམས རྒྱལ་ 
མཚན། ཨོ་རྒྱན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ དཔལ བཟང་པོ། །དེས བདག ལྷ་བཙུན་ ཡན་པའི་རྣལ འབྱོར་ལའོ། །ཡང་ལུགས ཅིག་ལྭ་གུབ་ཆེན་ཀུན་འདུས་ནས། རྒྱལ་སྲས་བསྟན་པའི་ 
ཀ ཛ་ལ ། ཐུགས་སྲས་པདྨ་འཕྲིན་ལས་སོགས་ད གོང་བཞིན་ནོ།། †ཾ ་ ཡང་ཉེ་རྒྱུད་ནི་གྲུབ་ཆེན་ཀུན་འདུས་ ནས། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་འཕྲིན་ལས་མན་ 
ཡང་ཨུ་རྒྱན་འཕྲིན་ལས 'ལྷུན་གྲུབ་དཔལ ་བཟང་པོའི་ཞབས་ དུངདུ རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པས། བུམ་ཐང་ཐར་པ་གླི ླང་སངགིྱི་ཅོག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི། དག་པོཆུང་བ་མེ་རླུང་ཞྱིལ་པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
ཞེས་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་དྲག་པོ་སྐུ་ ཡི་ལོ རྒྱུས། ཕྱི་སྒྲུབ ནོར་བུ་རྒྱ་མཚོ། ནང་ སྒྲུབ ་བགེགས་རྣམས་ རང་ཞི། གསང་སྒྲུབ་ཌ ཀི་སྙིང་ཐིག དྲག པོ་རྩ་བའི སྒྲུབ 
མེད་ཀྱི་སྒྲུབ ཐབས། ལས་ བུང་མེ རྒྱུང་འཆུབ འཁྱལ། རྟ་འགྲིན ་གསུང་གི གླྱུང་ཐང་ བསས། ། ཕུབ། རྡོར་ཐུགས་ཀྱི ་ཀི སྒྲུབ བཔསས། ¡ ཁུགས་ ལིག ནག ་པོའི་ དགས་ 


557 


སྒྲུབ རིག་འཛིན ཚེའི་སྒྲུབ ཐབས། རྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས སྤྲུལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས རང་གྲོལ་གྱི་མཛད་པ་སོགས་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལེངས་སྐུ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མ་ཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ རྒྱལ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ། སྤྲུལ་སྐུ་སྣ ཚོགས་རང་གྲོལ་དང་དབུ་མཛད་གྲབ་པ་གཉིས་ལ་གནང་། དེ་ 
གཉིས་ཀས་བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་འཕྲིན་ལས། སྤྲུལ་སྐུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། བོན་ལུང་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་ | 
གྲུབ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ཡང་ལུགས་ཅིག་ལ། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་འདུས་ནས། འཇའ་ཚོན་རྒྱལ་..སྲས་བསྟན་འབྱུང་ཡིན་ནམ་མེ་འབར། སྤྲུལ་སྐུ་སྣང་ཚོགས་རང་གྲོལ་ 6 
དང་། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་འཕྲིན་ལས་སོགས་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ༈ 


སྤྱན་དྲངས་པའི ་བཀའ་བརྒྱད་ཡང་གསང་ཐུགས ་ཀྱི་མེ་ལོཿ ང་གི་དབང་ལྭ ང་ཡོཿ ངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པ ་འ། 
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། ཐོག་མར་བཀའི་བ རྒྱད་རྒྱུད་པའི ་གསོལ་འདེབས་རྒྱས་པར་བཀོད་པ་གཏེར་བཏོན་གྱི་མཛད་ 





ལོརྒྱུས་རྒྱས་པར་བཀོདཔ་སྤྲུལ སྐུ་མཆོག་7 ལྡན་མགོན པོས་མཛད། ། ལོ་རྒྱུད་པདྨའི་འཕྲེང་བ། ཡང་གསང་ བ་ཆེན་རྩ་བ། དེའི་འགྲེལ་པ་ བ་ 


བ་ཁོག་སྤྱི་ཆིངས་གསཾ ར་གྱི་འཕྲེང་བ། བ། ཡང་གསང་དབང་གི་ལྡེ་མིག་རྒྱ་ཆེན། སྟ་གོན་ཁྲུས་ལུང་དབང་གི་འཕྲེང་བ། འགྱོགས་དབང་སྒོ་འབྱེད་རིན་ཆེན་འཕྲེང་ 
ངེས་ཚིག་སྡོཿ 


མ་བུང་ཡང་ཟེར་ཆོག་ཆེ ཆན་མ མོ་རྡོ་རྗེའི ་འཕྲེང་བ། ལས ཧཱདབར་ཆད་དུན་ ་སེལ། [ བདམ ལས་ རིག པ སྲོག གི ེ གྲི། བཟུབསཿ སྤངས་ཀྱི་རིམ པ་བདེན་ 


ར་བཟློག་ ཆད་མདོའི ་རིམ་པ། ཟོར་གྱི་གླེང་གཞི་གི་ཆེན ཉི་ཤུའི ་རྩ་ ཚིག དཀྱིལ འཁོར་གྱི་ཐིག ་རྩ་མཐོང་བ་དོན ལྡན། དབང་མཆོག ་ཀི་བུ་ཡིག རིགས བཞིའི་ ཿ 


ཟུར་དུ་བཀོད་པ་རྣམས་ ཡོངས་རྫོགས༧. .དཔེཚན་བཅུ་དགུཡོང་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ ཡུམ། ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ ཡབ་ ཡུམ། སྟོན་པརྡོརྗེ རྗེ 
རྡོརྗེ་ཆོས། མཁའ་འགྲོ་ལས་ཀྱི་དབང་ཆེན། ཧཱུཾ་དཀར་ལ སོགས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཨུ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། ནམ་སྙིང་ལ་སོགས་གྲུབ་ཆེན་ 


མམ༠༡༡༠༡སས་༢༠༡སའ༣སཔས་ལཆས་༦པརར༧རལརརཔལརབསརརརརར ༤༨༨ 





བརྒྱད ཆོསྒྱ་ཆལ ཁྲི སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་པོ། ་པ | ལྷསྲུས མྲ མུ་ཏིག ་བཙན་པོ། པ། རིག ་འཛིན པྲ གླིང་པ། | སྤུལ སྐུ ཚོགས ་རང་གྲོལ། དེས་འགྲོ གོ་མགོན བསྟན ་འཛིན་ གྲགས པ། ཐུགས་ 
རས ཀུན ་དགའ་ གྲགས ་པ། ་གཉིས ལ་གནང་། དྲེས མཁས་གྲུབ ་མདོ་ སྔགས བསྟན ་འཛིན། དེས ་རག འཛིན འཕྲིན' ་ལྭར། །ལྷུན་ གྲུབ། ། དེས ་བདག ལྷ་ བཙུན་ཡན་པ ་ལའོ། ཡུ 
ལུགས ཅིག ་ལ། རིག ་འཛིན པད གླིང་པ ནས གྲུབ ཆེན ན་ཀུན འདུས། ། དེས་རྒྱ༔ ་རྒལ། སྲས་བསྟན འཛིན གྲགས་པ ་སོགས ་གོང་བཞིན ་ནོ། ༈ ཡང་བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་ 
གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི འྱིརྒུདཔནི། ་ནི། གཏེར་བཏོན་ ཡན ལྔགས '་ལྟར་ལགས། གྲུབ ་ཆེན་ གྲུབ་པ་ཀུན འདུས། རྒྱལ་སྲས པྨ ་འཕྲིན ་ལས། མཉམ མེད་ཚུལ་ ཁྲིམས རྡོ་ ཛཾ 
རྗཾ། སྐད་གཉིས སྨྲ་ ་བའི འི་དབང་པོ འདྲེན མཆོག ཁྱབ བདག པྒ ལེགས [གྲུབ་ཆ རྩལ། དེས ་བདག་ ལྷ་བ བཅུན ་པ ་ལའོ། ༧ཡང་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིགཿ ་འཛིན བྨ་ 


༽༽ ༨ ༦༤ 


ླངཔས་བ གམ ་ཐང་རི ་མོ་ཾ ཅན་ནས སྤྱན་ དྲངས ་པའི བདུད་རྩིའི སྨན སྒྲུབ་ ཀྱི་སྐོར་ཐོབ པ་ལ ། རྩ བརྒྱད་སྟོང་གི རྣམ་ དབྱེ་ལྡེ མིག བདུདཅུའ སྨན གྱ་བབས གཞུངས ཆེན་མོ། མོ། བདུད 


ཤཿ 
ཙཿ 
23 
-ཟེཾ 
ཏྟ 
ཤཿ 
2 





± 


7; 
2༣ 


འ 
° 





༄༅། རྩིའི སྨན་གྱི གྱི་སྒྲུབ་རྫས ་རྫས། གསང་པའིཿ རིམ་པ། སྨན་ ྒྲབ་ཀྱིསྤྲ་ཁྲིད་ཡིག་ཆུང་། བདུད་རྩིའི ་སྨན སྒྲུང གྱི་དབང་ཆོག་ནོར་བུའི་བང་མཛོད། ཐ་བང་སྙེང་དུ 
འཛུགས་པ་དང་། དཀྱིལ འཁོར་འོག དུ་མནན པའི་ཞལ གདམས། སྨན་གྱི་བསྲུང་མ པ་བསྐུལ་ཆོག སྨན་ཁྲོལ་བུའི སྒྲུབ་པ། སྨན ཕཱེ་མའི སྒྲུབ་པ། སྨན ་རིལ་བུའི སྒྲུབ་པ། རིག་ 


རཿ མ་འབྲལ་ ལ་དག དང་ཚང་པའི སྦྱན ་འདྲེན དུན་བླུང་ ་ཆེན་ ཌྷ ཚོགས པ་ཀྱི་བསྐུལ། བདུད་རྩིའི་འ: ་འཆི མེད་ཀྱི ཙསླུུ པ། ཧན ་གྱི་ཆེ ་བའི་ ཡོན་ ཏན བཤད་པ། མྨིན གྱི་བསྲང་མའི བསྐུལ་ 


ཆོག ཆེར མཛད་རྒྱལ ་བའི ཞུ་ལན་ས སོགས་ དབང་ལུང་ ཡངས རྫོགས་. ཆོས་ཚན་བཅུ་དྲུག་ཡོད་ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ ་ནི། ¡ ཆོས་སྒ ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔལ། མཁའ་ 


འགྲོ ་ལས་ཀིི་ ཀགུ་དབང་མ མོ་ཆེ། སློབ་ དཔོན བི་མ། ལ་མི ཤུ ཨར པྨ རྨའྱདུ་གནས། གྲུབ ཆེན་རྫ ཌི ན་ཀུ་ ཤཀ མ། གཏེར་བཏོན པདྨ་གླི ཟལཱང་པ། གྲུབ ཆེན ཀུན འདུས ། རྒྱལ སས པདྨ་ 


ཀརྨ ཡེངས ་འཛིན ཚུལ ཁྲིམས རྡོ་རྗེ། རྗཾ། གྲུབ ་པའི ་རིག འཛིན ་འཕྲིན ་ལས་ ལྷུན་ གྲུབ། དེས བདག་ལྷ བཙུན་ ཡན་པ ་ལའོ། ཡང་གྲུབ ་ཆེན ཀུན འདུས ནས། | རིག འཛིན མཁའ་ ྦ 
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ཙ འགོའི དབང་ཕྱུག ༧རྒྱལ་སྲས་བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས་ རྩལ། དགེ སློང་པདྨ་འཕྲིན་ལས སོགས གོང་རིམ བཞིན། ཡང་གཏེར་བཏོན ནས། སྤྲུལ ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་ར° རང་གྲོལ། ཐུགས་སྲས་ 


ཀུན་དགའ གྲགས་པ། ་པ། སྤྲུལ སྐུ་མདོ་༣ སྔགས བསྟན ་འཛིན། | གྲུབ ་པའི གདུང་སྲས འཕྲིན་ལ ་ལར། ལྷུན་ གྲུབ། | དེས བདག་ལྷ་བཅུན་ཡན་པ་ལའ། ཡང་ན ་གཏེར་བཏོན ནས། ཆོས་ 
ལུང་མཁན ཆེན ཆུལ །ཁྲིམས་ དཔལ ་འབྱོར། ། དེས སྤྲལ སྐ་སྣ ཚོགས ་རང་གྲོལ། སོགས གོང་ལྟར་ ཡིན། ༈ _ ཕང་ཁྱབ་བདག་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ 


པ་ནི ནི། གཏེར་བཏོན་ ཡན་སྔགས ལྟར་ལ། སྒྲུབ པ་ཀུན་འདུས། པདྨ ་འཕྲིན་ལས། ། སྤྲལ ་པའི སྐུ་མཆོག་ ་ཚུལ་རྡོའ རྡར་བ། མ ཧཱཿ ་ལོ་ཙ་བ་མཁས་མཆོག་པདྨ་ལེགས གྲུབ 


© 


༈ དེས བདག ལྷ བཅུན་ ཡན་པ བློཿ ་བདེ 'ལའ། ༈ ཡང་། ཨུ་རྒྱན འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ ཀྱི་ཞབས་ དངད རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པས་ལྷོ་བྲག སེང་གེའི ་གདོད་པ་ཅན་གྱི་ བྲག་རྣབ་གཡས་པ་ནས་སྤྱན་དྲངས ་པའི་རྟ 
དག ཡང་གསང་ཁྲོས་བོ་དྲེ ་དྲགས་པ་ ཡི ་གནོན ་གྱི་ཆོས ་སྐོར་ ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ པ་ལ། རྟ་མགྲིན་ དཔའ་བ བོ་གཅིག ་པའི སྒྲུང་ བསས ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ ལས། ཕྱི་རྟའི ཐོད་པ ཌྷ ཞལ་ལབ རྟེན ་པའི སྒྲུང 
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༄༅། ྦ །པ། ནང་ཐོད་པ་ ལྷ་ཞལ་ལ་བརྟེན་པའི འི་སྒྲུབ་པ། ། གསང་བ་འཁོར་ལོ ལོ་ལྷ་ཞལ་ལ་བརྟེན་ ནས་ ས་སྒྲུབ་པ། ཡང་གསང་དྲེག་པ་ ཟིལ གནོན་ དུ་སྒྲབ་ 

༈ དཔལ་ ཏ་མགྲིན་ གྱི་གསད་ཐབས་ དགུའི མན་ངག དཔལ་གྱ གྱི་ཕོ་ཉ་ལས་བྱེད་ སྐུལ་བ། ་བ། ལྔགས བསྲུངས་ཊ ལྕམ་དྲལ་གྱི་ལྟི་ཁ ཉེར་ གཅིག བར་ཆོད་མེད་པ་གཏོར་མའི་ལས་ 
ྲ ཚོགས་ཉི ཉཤུ་པ། དེ་ལྟར་ཆོས ཚན་ཆ ཆ་ཚང་བ་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་.ཆོས་ཚན་ དགུ་ཡོད་ཐོབ ་པའི རྒྱུད་པ་ནེ། ནི། ཆོས་ སྐུ་ཀུན་། ཏུ་བཟང་པོ། །ལོངས སྐུ བ་མཐའ་ཡས། སྤྲུལ་སྐུ་ 
” པདྨ་འབྱུང་གནས། ཆོས་རྒྱལ ྡྲ སྲོང་ལྡེའུ ་བཙན། ངལ་ལམ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབང་། རིག འཛིན པདྨ་གླིང་པ། མཁན ཆེན ཚུལ །ཁྲིམས་དཔལ འབྱོར། ཆོས་མཛད་རྒྱལ་བ་དོན་ 
ྦ འགྲུབ་། ཀུན་མཁྱེན་སྣ ཚོགས་རང་གྲོལ། ། གྲུབ ཆེན་ཀུན་དགའ་ རྡོ ངོརྗེ མཁས་ གྲུབ མདོ་སྔགས བསྟུན འཛིན། རིག་ འཛིན ་འཕྲིན་ལས་ ལྷུན་གྲུབ། དེས བདག་ ལྤ་བཙུན་ ཡན་ པ་ 


ལའོ།། ྦ དོ ཡང ཡི་བླ་མ་ཆོག ་དངོས་ གྲུབ་པ་པདྨ་ལེགས་ གྲབ ་རྩལ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང ད་ཇི ཇི་ལྟར་ཐོབ ་པའི རྒྱུད་པ་ ནི། གཏེར་བཏོན་ ཡན གོང་བཞིན་ལ། སྲས་ཟླ ་བ གྲགས པ། ཡངར།་ འཛིན་བློ་ བློ གྲོས་ 


༡མམ:སཔས༤ར༡༤༡༡༡༽༢༨༠༠༦མསརས།ས༤༠༡༡༤༡༤།༤༡༡༤་༤༢༤༧༤༡༡་༤༠༤༡- 
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རྱ མཚོན། དཔལ སྐད་གཉིས སྨྲ་བ། བ། བཀའ དྲིན་མཉམས་མེད་པདྨ ལེགས གྲུབ། ཉེཝ བདག ་ལྤ བཙུན་ ཡན་ང ་པ་ལའོ།། ༈ ཡང་། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུབ་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་ 

དུ། གཏེར་བཏོན་པདྨ གླིང་པས ། ` ལྷོ་བྲག་བྲ་མོ་༔ བྲག ནས སྤྱན་ཏ དྲངས་པའི། ། རྟམགྲིན་ དྲེགས ་པ སྲོག' འཕྲོག །ལྷ་ལྔའི་ དབང་ལུང་ ཡེངས རྫོགས ཐོབ་པ ལ། ཐོག་ན མང་ལ ལརྒྱུས། ལྷ 
ྦ ལེ སྒྲུབ་ཐ ཐབས། ལྷ ལྔའི་ ་ལར། 'བུང་ ། དབང་ཆོག ལས་ཚོགས་བཅུ གཉིས ་པ་ རྟ་མགྲིན་ དཔའ་ བོ་ཅིག་པའི སྒྲུབ་ ཐབས། ། ཞི དྲག ་གི་བཀའ བསྲུངས སེང་གདོང་དམ དམར་མོའི སྒྲུབ་ སུ 
ཐབས་ ཆོས་ཚན་བདུན་ ཡོད་སོགས་ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ ་ནི། ཆོས ས་སྐུ་ཀྲུན ཏུ་བཟང་པོ། །ལོངས སྐུར རྡོ་རྗེའི་འཆང་ཆེན གཞོན ནུ་དཔའ་ བོ་སོབས ལྡན། སཱོན་པ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ།  ཨཱ་རྒྱན་ ༦ 
པྨ འབྱུང་ གནས། ། མཁའ འགྲོ་ གྲོ་ཡེ་ཤེས མཚོ་རྒྱལ། རིག ་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ། དྲན་མ མཆོག་སྣ ཚོགས་ར ་རང་གྲོལ་འགྲོ གྲོ་མགོན ་བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མཁས གྲུབ་མདོ དོ་སྔགས་ 
བསྟན ་འཛིན། རིག ་འཛིན འཕྲིན ལས་ལྷུན ་གྲུབ། དེས བདག་ལྷ་བཙུན་ ཡན ་པ། ་ལའོ། ཡང་ལུགས ཅིག ལ། ' པདྨ གླིང་པ ནས་གྲུབ་པ་ཀུན་འདུས། བསྟན ་འཛིན་ གྲགས་ 
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༄༅། །པ། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཡན་པ་ལའོ།། ༈ རྱལ་སྲས་གདུང་འཛིན་པདྨ་འཕྲན་ལས་ལྷུན 
གྲུབ ཀྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ དུ། ། ༧རིག་ འཛིན པདྨ་ གླིང་པས། ཚལ་བྲག ་རིང་བྲག ནས སྤྱན་ དྲངས་པའི ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ རཾ དྲེགས པ་ཀུན་འདུལ ་གྱི་ དབང་ལུང་ཐོབ ་པ་ལ། བེམས བྱང་རྒྱུད་བདུད་འདུལ ནག་པ། ་པོ། བྲི་ བྱ་སྒྲུབ་ ་རྩའི་ བ་ 
ཐབས། དེའི ལས ཚོགས་ ཕྱད་པར་ཅན་ གསུམ ། སེར་བ་ དབབ་ པབ པཱ ཧབ བཟློག ་པ་མཁོ་ ནད་གསོལ་བ། བ། གནོད་ བྱེད་འགུགས་པ། ་པ། ཐོག ་སྲེར་ དབབ་པ། ཐོག གསེར་བཟློག་ 
]ྲ པ། པ། ཚུ གཏདྲམ། རྡ རྔོ་རྗེའི ལས མཐའ། མཇུནན ་མོང་ལས ་བཞིའི སྦྱིན་ བསྲེག ས་བདག ལྱུགཉན° འདུལ་བ། བ། ལུ ནད་གསོ་བ། བ། ས། བདག ལྱུགཏུན གསད་པ། ། རྒྱལ པོ་ཿ གསད ཡོ 
༈ གཉན ཐསདང་ དྲག་པ པོ་ཐུན ་བདུན། ལས་ཀྱི་ ཟོར་བདུན། | བཟློག ་པའི་ལས མཐའ། ཐོག ་སེར་ དབབ་པ། !། ཕྱག་ན རྡོ་རྗེ རྗེའི འནང་སྒྲུབ་ཨུ་ སྙང་ག དུམ་བུ། བུ། ནང་སྒྲུབ ་གི ་ལས་ 

ྒ མའ། བུམ ་པའི་ལས མཐའ། ནྐདང་ ་གསོ་ བ། གཏེར་བསྒྲུབ་སྤུ སྤ ་གྲི ་རེག ་གཅོད། གཟའ རྒོད་ཝ་ཐོད་མ། དོམ ལག་མ། ཉེ 'འབྱེད་བསེ་ཤིང་མ། འཛམ་ བྷ ལྷ་ དམར་པོའི་ ྒ 





བསྒྲབ་པ། ཕྲ་མེན་འཁོར་ལོ་བཅུ་པ། ཕྲ་མེན་འཁོར་ལོ་གསུམ་པའི་ཞལ་ལས་ཤེན་ཡུམ་མ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཟེར་བའི་དུམ་བུ་ཅིག་ཅེས་པའི་བཀའ་བརྒྱ་ལྔ་པ། ནང་འབྲས་ཨར་མ་ 
གཏད་པ། གདམས་པའི་ལོ་རྒྱུད་ཕྱག ན་རྡོ་རྗེའི་གསང་བསྒྲུབ། དེའི་ལས་མཐའ་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་བསྲེག བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག ནརྡ་རྗའི་སྐུ་བསྒྲུབ་པ ། སྐུའི་ལས་མཐའ་ཀླུ་ཆོག་ 
ལླུཏྟ་བདམས་པ། ཀླུ་གཏར་འཇུག་པ། ཀླུ་རྟན་སྲ་བ། བྱང་དཀྲལ་བ། ཀླུ་སྒྲུབ། ག༧ལ་འབརཆག ཆར་དབབ་པའ་ཆག བཅམ་ལྡན་འདས་དགས་པ་ཀུན་འདུལ་གསུང་ 
གི་སྒྲུབ་པ། དེའི་ལས་མཐའི་གསད་པ་ལས་རིམས་ཞེས་ཀླུ་གསད་པ། ཉུང་དཀར་གྱི་ལས་མཐའ། བསེང་ཕུར་ཉེར་ཅིག་ལས་མཐའ། ར་གྲིའི་ལས་མཐའ། རྫས་ངན་ལས་ 
མཐའ། འཁོར་ལོའི་ལས་མཐའ། ངག་གནོན་ངན་ཐབས་ལས་མཐའ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་ཐུགས བསྒྲུབ། དེའི་ལས་བྱང་ལས་མཐའ་རང་གཤེད་འཁོར་ 


༠༩༤ ༨༡༩ ༢༤ 


ྦ ལོ། གདབ་ལས། ཁང་སེལ་དར་གདོང་ནག་མོ། ངག་གནོན་ར་མགོ་མ། དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ཡོན་ཏན་གྱི་བསྒྲུབ་ཐབས། འཕྲིན་ལས་ཁྱུང་ཅིག་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། དུག་གི སྤུ་ 
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༄༅། གྲིའི འི་ལྕེག ་གདུང་ནག པོ། དེའི ་ལས་མཐའ་ཆོ་། ༣ཆ་འཕྲུལ ་གཏོང་བ། ། རྒྱུན གཏོར་འཛིན པ་ཐོག གསེར་དབབ་པ། པ། བླ རྡོ་མན ་ངག ག་སྒྲད་པའི མན་ངག་ དེ་ དག་ 
ཀུན་ལ་གནད་དུ་ཆེ་བ། ཁོག་འབུག་ཆེན་པོ། བཅོ་ལྡན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ལས་བྱང་། ཀུན་འདུས་འཁྲོས་པའི་དྲིལ་བསྒྲུབ་མཆོད་འབུལ། ཕྱག་ན་རྡོརྗེའི་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་ 
ཀེ གྱི་དབང་ཆོག ་རིན ་ཆེན འཕྲེང་བ ་སོགས ་ཆེར། ་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་. ཆོས་སྡེ་བརྒྱད་བཅུ་ཐམ་པ་ཡོང་གྲོཔ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། དོ ཆོས སྐུ་ཀུན་ཏུ ཏ བཟང་པོ། ལོངས ངས་སྐུ་རྡོརྗེ རྔ རྗེ་འཆང་ཆེན། སྤྲུལ་སྐུ ་སྒ རྔོ པུ 
| རྗེ་སེམས་ དཔའ། གསང་བདག་ཕྱག རྡོ་རྗེ སཱཾན ་པ་ དགའ ་རབ་ རྡོ་རྗེ རྗེ། ཨུ་རྒྱན པདྨ་འགྱུང་གནས། མཁའ ་འགྲ་ གོ་ཡེ་ཤེས མཚོ རྒྱལ། ཆེས རྒྱལ བྲི སྲཾང་ལྡེའུ་ བཙན། རིག་ ཿ 
འཛིན་པདྨ གླིང་པ རྒྱལ་སྲས་སྣ ཚོགས་རང་ གྲོལ། བསྟན ་འཛིན་ཆོས ཀྱི་གྲགས པ། མཁས་གྲུབ་མདོ་ ཕྔགས་བསྟན 'འཛིན། རིག འཛིན་འཕྲིན་ལས རྒུན་དྲུབ། དེས ས་བདག་ལ 
བཙུན་ཡན་པ་བླ བློ་བདེ ་ལའོ། །ཡང་ལུགས ཅིག ་ལ། རིག འཛིན པདྨ་ གླིང་པ་ ཡན ་གོང་ དང་མཚུངས། དེ ནས ཆོས་མ ཛདྱ་རྒྱལ་བ་ དོན་ གྲུབ། སྤྲུལ སྐུས ཚོགས་ རང་གྲོལ། ། ཀུན་ 


སྤངས རྣལ ་གྲོལ རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། གྲུབ ཆེན ཀུན་དགའ རྡོ་རྗེ། ཀུན མཁྱེནཿ ་མདོ་སྔགས་བསྟན ་འཛིན། རིག ་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ ལྷུན གྲུབ། དེས་བདག་ལྡ་བཙུན་པ ་ལའོ། །ཡང་ལུགས་ ྦ 

གཅིག་ལ། ལ། གཏེར་བཏོན ནས། དབུ མཛད་ཆེན པོ། རྒྱལ་སྲས་དེ་བ་བཙན་ལྡན། སྦུ སྐུ་ཉི་ཟླ། ཟླ། རྒྱལ་མཚན། མཚུངས་མེ མདམད་ དོ་སྔགས བརྙན འཛིན། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ 
ལས་ལྷུན་གྲུབ། ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་པ ་ལའོ།། ༈ ཡང་རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས གསྭ་གུབ་ རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། མཁས གྲུབ་དབུས་པ་ 
རྟོགས་ལྡན། ་ལྡན། གུ་རུ་ས་མཆྟ་ཏྲ། སྔགས འཆང་མངྒ ནཱ་ཐ། འབྲུལ ཞིག ་འགྲེ་དོཊ དོན་རབ ་འཕེལ། མཚུངས་མེ མེད་...འདི་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཐོབ་པའི་ཟིན་བྲིས་མེད་ནའང་རྒྱུད་པ་འདི།ཁོ་ན་ཡིན པར་གོར་མ་ 
ཆོགས། འཇའ འི་མཚན། རྒྱལ། མཆོག ་པྒ 'ལེགས་ གྲུབ། ། དེས བདག ལྷ ་བཅུན་ ཡན་པ་བླ བློ་བདེ ་ལའོ།། དོ ཡང་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས ལྡུན གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་པདྨ་གླིང་ 
པས། ཡམ ་འགྲོ་ཿ དམར་གཡའ། མ ་ལུད་དྲོ་བམ བཞམ ལྕགས བྲག ནས སྤྱན་ དྲངས ་པའི ་ཕྱག ན རྡོ་རྗེ རཾ ་གཏུམ་པོ་: ་མི ་ལྕེ ་འཕྲེང་བའི་ འི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོང བབ ་པའི་ དཀར་ཆག ནི། ༡༨ ལོ་རྒྱུད དབང་ དང་བཅས ་པ། འར། བྱང་ ( 
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༄༅། །གནམ ལྕགས འོད་ཀྱི་དྲ་བ། བསྒྲུབ་ཐབས ཐབས། དུག སྦྱོངས སོགས ཁ་ཚང ་ཚང་ཐོབ་ ཆོས་སྡེ་བཞི་པའི འ་རྒྱུད་པ་ན། ནི། རིག འཛིན་ པདྨ གླིང་པ་ ཡུན ་ཕྱག རྡོར་ 
དྲེགས ་པ ཀུན་འདུ ་འདལ། དང་མཚུངས། དེ་ ནས སྤྲལ སྐུ་སྣ་ ཚོགས ་རང་ གྲོལ། | གྲུབ ཆེན ཀུན་ དགའ རྡོ་རྗེ རྗེ། མཁས་གྲུབ མདོ་ ལྔགས བསྟན འཛིན། རིག འཛིན འཕྲིན ་ལར། ལྷུན་ 
,› གྲུབ། དེས་ བདག་ཿ ་ལའོ། ། ལུང་གི རྒྱུད་པ་ ལུགས གཅིག་ ་ལ། གཏེར་བཏོན་ ནས་གྲུབ ཆེན ཀུན (འདུས། རྒྱལ་སྲས་པདྨ ཕྲིན ་ལས། མཆོག ་གི སྤྲུལ སྐུ་ཚུལ་ཏྲི ཁྲིམས རྡོ 
ོུ རྗེ རིག འཛིན འཕྲིན ལས ལྷུན་¦ གྲུབ། ། དེས་ ་བདག ་ལའོ། ཡང་ གཏེར་བཏོན ནས༔ རྒྱལ་བ ་དོན འགྲུབ། སྣ ཚོགས་ རང་ གྲོལ། བསྟན འཛིན་ གྲགས་པ། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་ 
ྦ ཀ ས། ཁྱབ ་བདག་ཤི འལ བརྲ། རིག འཛིན འཕྲིན ལར 'ལྷུན གྲུབ། ། དེས བདག ་ལའོ། ཡང་གྲུབ ཆེན ཀུན ན་འདུས ནས། རྒྱལ་སྲས བསྟན་ ་པའི འབྱུང་གནས། ། རྒྱལ་ ་དབང་ 
པ འཕྲིན ལས། | སྤྲལ་སྐུ་ སྐུ་ཤཱི་ལ བརྡ། རིག ་འཛིན འཕྲིན ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས བདག་ལྷ་བཅུན་ཡན་པ བློ་བདེ ་ལའོ། ༈ ཡང་། གྲུབ པའི་གདུང་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་ 
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༡༤༠ 


ང་དུ། རིག་འཛིན་པྨ་གླིང་པས་ལྡོ་བྲག་སྨན་མདོའི་བྲག་སེང་གེའི་གདོང་པ་ནས་སྤན་དྲངས་པའི་རྔོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡང་སྲོག་གི་ ཧྲོའེ བང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མ་བི་ཏོ་ཏྷ་མ་ལ་འབྲམ་མཚོ་སེའི་བཅང་གྲི་ 
དྲུང་དུ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པས་ལྷོ་བྲག་སྨན་མདོའི་བྲག་སེང་གེའི་གདོང་པ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཡང་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོག | ཐག་མར་བ་ཏ་ཏམ་ལ་འབུམ་མཆ་སྔའ་བཅུདྱགྱ། 
༄༅ 


སྙིང་ཁུ་བྱུང་བ་རྩ་བའིརྒྱད་རྡོརྗེ་གཞོན་ནུ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་དོན་ཡན་ལག་བདུན་པ། ཕུར་པ་སྤྱིའི་དབང་ཆོག་ཆེན་མོ། དབང་གི་ཏི་ཐ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་སྙིང་གཏམ་ཡང་དག་ 
པ་ཕུར་པ་ཐམས ཅདྱསྦྱ་སྔམས ། བུགས་ཁྱ་ཕུར་ཅག་ཞས་བྱབ མ།ར་ཆན་བཟའ་ནུལ ན། ཕུར་པ སྦྱའ།ཁ་ཡང་དབ། པ་འྲྲས་བུའ་འཆངས། རྩ་ཐུང་གི རྒྱུད..་རྡམག 


°? 


ཉེར་གཅིག་ཡང་ཟེར་སྤྱི་དོན་ཉེར་གཅིག་གིས་བསྟན་པ། ཕུར་པ་སྤུ་གྲིའི་སྒྲུབ་འབུམ་ཆེན་ 
བས། ཆོ་ཆེ་ཕར་པའི་ལས།དྲག་སོལ་པ། རོ་རེ་ ་པའི་ཚེ་འ་ ༄འ༽.. ‹-༽- ¬ ༩༩-- „ 
ཐབས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལས་དགུ་སྐོལ་བ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚེ་འགུགས་པའི་སྦྱོར་བ། ཕུར་པ་སྙིང་ཐིག་ཡང་གསང་སྒྲ 
དབང་བསྡུད་ཁྲོ་བོ་ཉེ་བར་བསྒྲབ་པ། སྙིང་ཐིག་ཡང་གསང་སྤུ་གྲི་འབར་བའི སྒྲུབ་ཐབས་ཞེ 


པ་ 


¦ 


དྷ 


༢ ༨༩ 


མོ། ལས་སྐོར་བར་ཕྱུངས་བ་འཁོར་ཆོམ་བུ་དང་བཅས་པ་སངས་རྒྱས་སྒྲུབ་པའི་ 
་གྲི་འབར་བའི་སྒབ་ཞེ ས་ཕྱི་སྒྲབ། ཕུར་པའི་ནཾང་སྒྲུབ་ 
ས་གསང་སྒྲུབ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་འཚམས་སྦྱོད། ཁྲོ་བོ་བཅུའི་གསལ་འདེབས་ཆེ་ 


༣༄ 


570 


„ ༄༅། ཧེ །ཆུང་། རྡརིཕུརཔ་སྤུ་གྲི་འབར་བའི་ལས་གཞུང་། 
༢ ཤོ་ས་དནགམཛདཔ། མ་ད་་ 


༄ 
༦ 







ར་པའ་དམ ཅན དག མ ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐུ བན ལ། རྡ རྗཔུར། 
༡༣ ༡༩ པ། | ལས སྦྱོརགི་ཕུར་བསྲང་བཅུ་ གཏས བསྐུལ ཐབས སྦུ གྲི ་འབར་བའི་ཕོ ཕོ་ཉ འབྲུགས འདྲེན གྱི་ལཾ རྩ ཐུང་གསང་བའི་ ཨཡང་ 


གཞུང་གི་། སྡེམ བང་རྒྱུན ་གཏོར། ལས་བུང་གི་ཁ་སྐོང་། བསྟོད་པའི་རི རིམ་པ། རྟགས་ 
རྡོ་རྗེ པའི་བློ་བུར་ཅོག བརྡུངས་ལས ས་སྦྱོར་ཚུལ་ དུ་བསྒྲབ 
' གྲིའི་ཏི་ཀ་གེས་སྒྲོལ ་སྨུག་པོ ་པོའི་ ི་ཡང་གཏེར། དྲག་བོའི བླེ གནས་ དང་ཕུར་པའི་གདབ གནས བཏན་པ། རེ 
གནད་ནས ས་བསྐུལ ་བའི འཁོར་ལོ། དམ་ཅན་གནད་ནས་དབབ ་པའི་འཁོར་ལོ། 


པང་སྙིང་དྲ་ དྲག་སྔགས གཅིག ཆོད་ཕུར་ཅིག མ། སཱ དྡ 
སྲོག་གི་སྒ་གྲི འཁོར་ལོ་ ་སྐོར་གསུམ ཞེས་ ཡེཤེས་ ལྤའི ཐུགས་ དམ 
དྲ བགེགས སྤྲོལ ་བའི འཁོར་ལོ རྣམས ཀྱི་གཞུང་། གསད་པའི་ཿ ་ལད། དེ ཡི ལག ་ལེན། 
སྲོག་འཁོར་གྱི ལིང་ག་ བྲི་ཐབས། མཚམས་བཤད་སྔོང་མཐུན་དང་བཅས་པ། ཕུར་པའི་སྲོག་མཚམས་ཀྱི་རྩ 


༨༤ ༨ 


¡° 





་ཚིག་སོཿ 








སྤྱི 
སགས་ ཡངས་ད། སྭ་རྫོགས པ་ཐོབ་པའི རྒྱུདཔན། ནི། གུན་ ང་ 


བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། - སྙིང། དྷ་ཧ་ཏི། ཨོཾ རྒྱན་པདྨ། ཡེ་ཤེས་མཚོ༔ རྒྱལ། མུ སྨུ་ཏིག་བཙན་པོ། པདྨ གླིང་པ། གྲུབ་ ྒ 
ཆེན་ཀུན་འདུས། | སྤྲུལ སྐུ་བསྟན་འཛིན གྲགས་པ། རྒྱལ་སྲས་པདྨ འཕྲིན ་ལས། སྤྲུལ སྐུ་ཚུལ ཁྲིམས རྔོ་རྗེ། རྗེ། མཁས་གྲུབ་འ འཕྲིན་ལས ས་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ལྡ་བཙུན་ 
༈ ཡང་། རྒྱལ མཆོག་པ༔ྣ ་པྨ ལེགས ་གྲུབ་རྩལ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་ དུ་ཇ་ ལྟར་ཐོབ པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ནི། གཏེར་བཏོན་ ཡན གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་གྲུབ་པ ཀུན་ 
འདུས། པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཚུལ་ཁྲི །ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། དྲིན་ཅན མཧྭ་ལོ་ཙཱ་བ། རྒྱལ མཆོག་པདྨ པདྨ་ལེགས གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། ཡང་ན། པད་གླིང་ནས། གྲུབ་པ ཀུན་ ༩ 
འདུས། གསུང་སྤུལ་བརྟན འཛིན གྲགས་པ། འདུལ འཛིན པདྨ་ཀརྨ། ཚུལ་ཁླི ཁམས་པ རྡོ་རྗེ། སྐད་གཉིས སྨྲབ། པདྨ ང་ལེགས ས་གུབ་ཅུལ། དེ་བདག ལྷ་བཙུན( ཡན་པ་བློ་ 
¡ ཡང་ ། བཀའ་ དྲིན མཉམ ་མེད་འཕྲིན ལས ལྷུན གྲུབ ཀྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ་རིག ་འཛིན པདྨ གླིང་པས། བུམ་ ནང་རྩེ་ལུང་ལྷ །ཁང་སྒོ་ བསྲུང་སྔོན པོའི མཆན འོག ནས སྦྱན དྲངས ་པའི་ ནག་པ པོ་སྐོར་གསུམ གྱི་སྐོར་ཐོབ པ་ 


9༡༨ © 
ཡན་པ་ལའ། གོ 
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བདེ་ལའོ།། 


༄༅། །། ཐོག་མར་གཤིན་རྗེ་ཁ་ཐུབ་ནག་པོའི་སྐོར་ལ། གསང་སྒྲུབ ཆེ་བ་སྨན་མདོའི་གཏེར་མ། གཤིན་རྗེ་ཁ་ཐུན་ནག་པོའི་གསང་སྒྲུབ་སྒྲབ་ཆུང་ 
བ། དེའི་གསང་ སྒྲུབ་ཤི་ ཏུ་ཆུང་བ། གཤིན་རྗེ རྗེ།ཁ་ཐུན ནག པོའི་ལས་ཚོགས་ཐོར་བུ བུ་བཀད་པ། ཁཾ སྒྱུར་བརྒྱད་བཅུ་པ། ་པ། རིམ །བསྲུངས ་གཟའི་ཟ་ ཟ་ཡིག གསར་བ ་བཅོད་ 

/ པའི གདམས ་པ་ཤིནེ་ དུ་ཟབ ་པ་སེར་བའི གདོང་ ཟློག་ཐ ཟབས་པའི མཐར་ཐུག ཧའ ་ལ་དང་པོའི བསྲུང་བ། ཆར་འབེབ། ཆར་པ་གཅོད་པ། | རླུང་° གནོན། མི མཐུན་° པམཐུན་ 
| པར་བྱེད་པའི་ ་ཐབས་ཐབ་མོ། ཕཱི་ཟློག ་པ་བི་ལ ལ་ནག་ པོ་༔ རྣམས ་སོ། ༈ མུ མུ་ཉིགས གུ་ལང་ནག་ པོའི་...ཆོས་ཚན་བཅུ་ཡོཿ ཡོད་སྐོར་ལ། དམ ཟློག་པ་ པའི ་ལག་ལེན། མུ མུ་སྟེགས་གུ་ སེ 
ལང་ནག་པོའི་ཟབ གནད་དགྲ །བ ་འཕུང་དུ་བཏོང་བའི་ ངན་ ༈སྔགས། ཐེ མུ་སྟེགས་ཊ ཀྱི་རྫས། མཐུ་ ནག་པ་ ་པོ་དྲག་བོ་ཅོང ཅག འགྱེལ་ དུ་འགྲོ ་བའི མན ་ངག ཁོལ་ ཏུ ཆུང་བ གུ་ལང་ནག པོའི་ 
ཟབ་གནད། དྲག་པ བ་མྱོ་ཞིང་རྒྱལ་ དུ་འཇུག་པ་རྐུན་མ ངོས འཛིན་ཚ ཚམས་ལ་འབེབས་པའི་དྲག་བོའི་ལས་ལ་མེ ཛུ་ཤུ་ཕོལ་མི ་མིག་གཏོང་བ། ། སྒྲིབ་ཤིང་ནག ་པོའི ་སྐོར་ལ ་སྣང་ 
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༨༩༡ ༨༩༡ ༦༽ 


འགག སྒྲིབ་ཤིང་ཁྱེར་བདེ་བ། རྦོད་གཏོང་བཟློག ་པ་ངེས་བའི་བྲང་བུ་ལ བརྟེན པཾ། གཟའ བརྒྱད་གདོང་མོ ་བཞི་དང་སྲོག་ ཡིགཤིན ཏུ་ཟང བབ་པ པ་རྣམས་སོ། ་སོ།། ༈ ཕྲ་མན་ 


གུ ནག ་མོའི་ .ཆོས་ཚན་བྱར་བྒྱདཡོད་སྐོར་ལ། མཁའ (འགྲ་ གོ་དྲགས་ རགས ཀྱི་རྒྱལ ་མོ་ཆུ ཟློག་ བབ ་མོ། །ཕྲ མན ཕག་ཤ ནག ་མོའི མོའི་རྒྱུད་མངོན་སྦྱོ སྤྱོད་ཀི རྩ་བཕྲ་ཨན རཕབ་ཡ། ཞག་ 


མོའི ཞལ གདམས ལཔ། ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར་ལ། | དྲབ ་བོ་ཿ བྱདདུའྱད་ང ་པའི འགན ཆབ། གཅུ་པ པ། ངག ཧམས་པ འགྲོལ ་བ ། དྲག བོའི སྲོག ལ ་གཏོང་བ་ལུ་ ཤལས གཞན གྱི་ངག གནན་ 
བབ་མོ། ། བའ གནན་ བབ་མ མོ་ལག ལེན མ ། ཡིད་གནན་ཟ ཟབ་མ ་མོ་བཀའ བརྒྱམ། བང་སེལ་ ཏིང བྲབ གནན བམས ཅད བ་ དྲ བ བོ་བྱད་དུ་ཅུག པ འགོམ ཆོག ལབ 'ལེན། ཕྲ 


| མེན་ ཡབ་ ཡུམ་གྱི་ཟབ བཞད ཕྲ་མེན་ཡ' ཡབ་ 'ཡུམ་གྱི་འགོམ་ཆོག ཕྲ་མེན་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ། འགོམ་ཆོགཿ མུན་ནག་སྐལ འཁྱིལ།། ཤཿ ཕྲ་མེན་ 
ྦ ། བཅིངས པ འགྲོལ ་བའི སྐོར་ལ ! ངག སཾ ་བའི ་ཆོ་ཿ ག་ ལུས ངག་ ཡིད་གསུམ་ ་བཅངས པ ལས འགྲོལ ་བའི མན་ ངབ ཕྲ ་མེན་ཅི ལོག ་གི ངབ། ་གནན གསང་བའི མན་ངབ། ཕ་ 


ཕྲྭ་ 


ོ 


དཉ,་པ་འབའབཅཆམཔ་བཉསཉལས་བཟལ།།ར་གུ།།ང་འབམཿ་བཆང་པ)དཤད་པསས་༠རཔས ༣༠༠༡པ༦པ༦ལ༠༡པས༠ས༡༨༡-༦༡༤༨༤)༤༡༠༨༡༦༤༨༤༠༧༤ 
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༄༅། །མེན ཞིང་ སེལ་ཞལ ་གདམས། དྲ མེན་ཊ ཟློག་པའི་སྐོར་ལ། སེར་བ བསྲུང་ཐབས། འགོམ་ཆོག་གི་ཞལ་བཞེས ཅིག་མ མ་རྣམས་དང་། ྦ ནག་པོ་ 
སྐོར་གསུམ་གྱི་ གྱི་དཔེའུ་རིས་སོགས་ཆོས་ སྐོར་ཚང་མ་ཐོང ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ ་ནི། ཨོཾ ས་རྒྱན་པདྨ་ཡབ་ཡུམ། རིག འཛིན་ཿ ་པདྨ གླིང་པ། ཆོས་མཛད་རྒྱལ་བ་དོན འགྲུབ། སྤྲུལ་སྐུ་སྣ་ 
¦ ཚོགས རང་གྲོལ། རྒྱལ་དབང་བཧྙན འཛིན་ གྲགས་པ། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་འཕྲིན་ལས། | སྦྲུལ སྐུ་ཚུལ་། ཁྲིམས རྡོ་རྗེ། རིག འཛིན འཕྲིན ལས་ཆྫུན་སུབ། དེས བདབ། ག་ལྷ་བཅུན་ _ 
ཡན་པ་ལའོ། །ཡང་རིག འཛིན ་པྨ གླིང་པ ནས། གྲུབ་པ་ཀུན་འདུས། རྒྱལ་སྲས་བསྟན ་པའི ེ་འབྲུང་གནས། སྔེམ་བརྩོན་པདྨ འཕྲིན ་ལས སོགས གོང་བཞིན་ ༦ེ 
།། བཾ ཡང་ཕྲ་མེན་ཕག་ཤའི། རྒྱུད་ལུགས ཅིག ལ། གཏེར་བཏོན ནས། ལ་ཡག་རྒྱལ་ཆེན་རྒྱལ་བ་དོན འགྲུབ། སྤྲུལ་སྐུ་སྣ ཚོགས་ ་རང་གྲོལ། ། གྲུབ་ ཆེན་ཀུན་ དགའ་རྡོ་ 
༈ ཀུན་མཁྱེན་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛ འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཡན་པ་བློ་བདེ་ལའོ།། ༈ ཡང་། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་ 





དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། མཆོག་གི སྤྲུལ སྐུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། དེ་ནས་དཔལ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ། མཆོག་དངོས་གྲུབ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་བདག་ 
ཡན་པ་བློ་བདེ་ལའོ།། ¡ ཡང་སྤྲལ་པའི་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་པདྨ་གླིང་པའི་ཟབ་གཏེར་གཏེར་ཕྲན་གྱི་སྐོར་རྣམས་ཐོབ་པ་ལ། མན་ངག་གནད་ 
བརྒྱ་སྔགས་ཅིག བདུད་དྲུག་འཇོམས་པའི་ཐོ་བ། བསམ་གཏན་ཉལ་ཆོག་འཁོར་ལོ། ཀོག་བསྲུང་རུས་སྦལ་མ། འབུར་སྡོམ་ཟབ་ཁྱད་ཅན། གཟའ་བསྲང་། རྒྱལ་ , 
འགོང་སྒྲིབ་ཤི ང་བཀའ་རྒྱ་མ། དུག་བསྲུང་། གསོན་འདྲེ་ཁ་ཆིངས་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག རྒྱ་གར་ཕྱག་ནའི་ཟློག་པ་ཟབ་མོ། མཁའ་འགྲོ་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་གསང་ ཕི 
བསྒྲབ། དྲག་སྔགས་སྐོལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་བའི་སྤ་གྲི། མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདེབས་ཐུང་། ཐུམ་ཐང་སྲོག་འཁོར་དགྲ་བོ་སྲོག་གི་མཚོན་ཆ། དེའི་ཞལ་གདམས་དྲག་ 
སྔགས་བཅུད་ལ་བོར་བའི་གདམས་པ། མན་ངག་ཤོག་དྲིལ དྲུག་པ། ཁྱི་ཁར་ཟབ ཀུར་གྱི་ན་ན ་ངག་གདུག་པ་དུམ་མདའ་ནག པོ། ཇག་ཆིངས་རྒྱ་གར་མ། ས་བདག ་བསྲུང་ 
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„ ༄༅། །བ། ཚེ་འཕེལ ་བའི འི་འཁོར་ལོ། | སྲི་བསྲུང་བ། སྐོག བསྲུང་བ སོགས་ཡོངས རྫོགས. .ཆོས་ཚན་ཉེར་གཉིས་ཡེ་ཐོབ་པའི འི་རྒྱུད་པ་ནི། ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་ཡབ་ 
ཡུམ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ། ། སྤྲལ སྐུ་སྣ་ཚོགས་ར་ རང་གྲོལ། རྒྱལ་དབང་བསྟན། འཛིན་ གྲགས ་པ། དགེ སློང་པདྨ་འཕྲིན་ལས། ། སྤྲུལ་ཊ སྐུ་ཚུལ་ཁྲི །ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ རྗེ། རིག་འཛིན་ 


༄ 


སར འཕྲིན ལས ལུན སྲུབ ། དེས བདག་ལྷ བཅུན་ ཡན ་པ་བླ བློ་བདེ ་ལའོ།། ། ཊི ཡང་འགྲེ་བའི་མགོན་པོ་འཕྲིན་ལས་ རུནགུ གྲུབ ཀྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ། ༧རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པས། ལྡོ་བྲག་སྨན་མདོའི བྲག་སེང་གེའི་ 


༢༩༤ 


གདོང་པ་ཅན་གྱི་མིག གཉིས་ནས་སྨྱནནས་སྦྱན་དྲངས ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་མ་ནིང་། ནག་པོ་ཆོས་སྐོར་དག་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ལ། | ཐོག ་མར་ ཡེ་ཤེས མགོན ་པོ་ཆ། ཞིང་ནག པོའི་ལེ་༔ རྒྱུས རུ་ ཏའི བཤད་ རང! 


༨༡ ༤༨༩༦༽ 


/ 


2? 


ཆན ་མོ། ཡེཤེས མགོན་པོ མ ནིང་ནག ་པོའི གསངབ་ ཡངགསང་འབར་ལའ རྒྱུད་ལེའུ་ཉེར་ལྔ པ། མ ནིང་མཆོད་གསུམ ལྷ ་སྲིན ན་ཛེ བརྒྱད་དང་བཅས པའ སག་ །༈དབང་སྲོག་ 
ཏག་ དམར་ནབ། དབང་གི ཞལ་ ཡིག ཞའ གངམས། བླ ་མའི བུགས སྒྲུང གསང་བ འདུས ་པའི བཀའ་ སྤངམ་ ནིང་ནག ་པོའི ་བདུད་མགོན ་མི ་རྦལ། ནག ་པོ་ སྒྲུབ ་སྐོར་ 
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ལ། བདུད་མགོན་མེ་རྦལ་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས། གསང་སྡིག་བླ་རྡོའི་མན་ངག ནང་འགྲས་རྲོད་གཏོང་ཟློག་ཐབས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་བཅའ་ཐབས། མགོན་པོ་མེ་ 
རྦལ་ནག་པོ་གནས་ལ་ཆགས་པའི་ཐབས་ཐས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་སྒྲུབ་པ། སྲིའུ་ནོར་ཕྱུགས་བསྲུང་ཐབས། དམ་ཉམས་ངག་གནོན། མགོན་པོ་མེ་རྦལ་གསོལ་ཁ། བསྟོད་ 
བསྐུལ། བདུད་མགོན་མེ་རྦལ་ནག་པོའི་ཐེམ་ཡིག སྦྱིན་སྲེག སྤོངས་ཆོག་གནད་འབེབས། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་དྲིལ་སྒྲུབ། དམ་ཚག་ག་རམ་པ་རྣམས་མཐྦལ་གྱ་སྐར་ 2 
༈ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མ་ནིང་ནག་པོའི སྐུ་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་སྦྱོར་དང་བཅས་པ། མགོན་པོ་ཉིད་ཀྱི་བསྟོད་པ་དང་བསྐུལ་གྱི་རིམ ་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་གསུང་གི སྒྲུབ་ ༩ 
པ། མ་ནིང་གསུང་གི་ལས་ཚོགས། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མ་ནིང་ནག་པོའི་གསང་བའི་སྒབ་པ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མ་ནིང་འཕྲིན་ལས་གྱི་སྒྲབ་པ། དཔལ་མགོན་མ་ནིང་ནག་ 


འི་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་གཞི་ལས། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་སྔགས་འབྱིན། བདུད་མགོན་སྲོག་བདུད་ནག་པོའི་སྒྲུབ་པ། ཡུམ་རེ་མ་ཏིའི་གསང་སྒྲབ། བདུད་མགོན་བྱ་རོག་ 


~-~~-༨༨ ཧི ༠ ༤ ེ་ 


རུ 


༩, 


པཔ 


„ ༄༅། །གདོང་ཅན ན་གྱི་སྒྲུབ པ་ཤིན ་ཏུ་ཟབ་པ། ། བདུད་མགོན གོན་སེང་གདོང་གནོད་སྦྱིན་གྱི གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། སེང་གདོང་ཡུམ་ཆེ ་འཕྲུལ། དམ ཅན་རྡོ་རྗ ་ལེགས་ 
¡ པའི་ཐོད་མོ་ཡང་ཟབ དམ་ ་ཅན རྡོར་ལེགས ཀྱི་ལྟས་ ངན གཏོང་ཐབས ཐོད་མ། རིན་ཆེན་གཏེར་བདག ནག པོའི པའི་སྒྲུབ ་པ ཁྱད་པར་ཅན། ཆོས སྐྱོང་དྲེག ་པ་ སེ བརྒྱད་ཀྱི་ སྲོག་ 
ལྷ དབང་གནམ་འྭ 'ལྕགས་ཕུར་ཅིག་མ། སྨན ་མདོའི་གཏེར་མ མགོན་ཊེ པོ་མཱ བརྒྱུད་ཀྱི་ལ ལར། བྱང་འགྲིང་པོ། མགོན་པོ་ སྡེ བརྒྱད་ཀྱི བསྐང་ གསོལ་ཆེན་མོ་དགོས གོས་འདོད་ཀུན ན་འབུང་ནོཌ ནོར ྒ 
རླ བུ་པདདྨའི་མཛོད་ཅེས་བྲ་བ་པདྨ གླིང་པས ་མཛད་པ། དམ་ ་ཅན སྡེ བརྒྱད་ཀྱི་ གསོལ་ཌ །ཁ་དངོས་ གྲུབ་ཀུན འབྱུང་ཞེས་ བྱ་བ པདྨ གླིང་པས མཛད་པ པ། ཐུགས་ ང་དམ ་གཏོར་མྔོས་ཀྱི་ ° 
རིམ ་པ་སྲལ ་སྐུ་སྣ ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ མཛད་པ རྣམས་སོ། །དེ་ལྟར་ དབང་ལུང་ཡོངས་སུ ་ར།་ .༧ཆོས་ཚན་ཉེར་གཅིག རྫོགས་པ་ཐོ ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནི།། ་ནི།། ཆོས སྐུ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་ 


པོ། ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཆོས། གསང་བདག་ཕུགན་རྡོ་རྗེ། སྟོན་པ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། མཁས་པ་ཤྲི་སིངྷ། རག་འཛིནཔྲད་འབྱུར་གནས། མཁའ་འགྲོ་ 








|¥. [„„ ༦5= $ 


ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ལོ་ཙ་བེ་རོ་ཙ་ན། གཏེར་བཏོན པདྨ་གླིང་པ། གྲུབ་པ་ཀུན་འདུས། རྗེ པདྨ ་འཕྲིན་ལས། | སྤྲུལ སྐུ་ཚུལ །ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། རྗཾ། འདྲེན མཆོག འཕྲིན་ལས ལྷུན་ 
གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། ཡང་ལུགས་ཅིག་ལའོ། གྲུབ་པ་ཀུན་འདུས། ། རྒྱལ་སྲས་བསྟན པའི་འབྱུང་ གནས། རྗེ་པདྨ་ འཕྲིན ་ལས་མན གོང་བཞིན ནོ། །ཡང་ལུགས ཅིག་ 
ལ། གཏེར་བཏོན ནས་སྤྲུལ་སྐུ་སྣ ཚོགས ་རང་གྲོལ། རྒྱལ་སྲས བསྟན འཛིན གྲགས་པ། མཁས གྲུབ ་མདོ་༔ སྔགས་བསྟུན ་འཛིན། ། གྲུབ ་པའི གདུང་སྲས འཕྲིན' ལས་ལྷུན་ _ 
གྲུབ། དེས་བདག ལའ ལེ བརྒྱད་སྲོག དབང་གཞམ་ཁཆུབས༨ ཕུར་ཅིག མའི རྒྱུདཔ ནི། | ཤུན བཟང་པོ། །ཆེ མཆོག ཧེ་རུ་ཀ རྡོ་རྗེ འཆང་ཆེན། ལགན རྡོ་རྗེ རྗེ། སློབ་ “ཾ 
དཔོན་ཤརྟིང་གནྡྷ། (ཨོ་ཿ རྒྱན བངྨ ཐོད་འཕྲེང་སོགས གོང་བཞིན ནོ།། ༈ ཡང་རྒྱལ མཆོག པདྨ ལེགས གྲབ རྩལ གྱི་ཞབས དྲུང དུ་ཇི་ ལྟར་ཐོབ ་པའི རྒྱུདཔ་ན། ་ནི། རིག ་འཛིན པབ འཕྲིན རད ནས་ 
མཚུངས་མེད་ཚུལ་རྡོར་བ། དཔལ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ། སྣ་ཚོགས རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ། ཡང་ན་གྲུབ་པ་ཀུན་འདུས་ནས། རྒྱལ་སྲས་བསྟན་པའི་འབྱུང་ 








༄༅། 


ྲ བས ས་པ། ཨོ་རྒྱན་རྣལ འབྱོར་ སྒོམ ་པ་རིམ་པ 'དང་གསོལ པ་འདེབས ཕྱོགས་ཅིག ཏུ་ སྡེབས་པ། པ། ། རྒྱུད་པའི ཕྱག འཚལ ་གསོལ་འདེབས་ཕྱོགས་ཅིག་ཏུ སྡེབས་པ། ་པ། པད་གླིང་སྐྱེ་ 
བ་ 


རིམ རྒྱུད་གྱི་རྣམ ཐར་ གསོལ་ འདེབས རྣམས ཕྱོགས ཅིག་ རཿ ་སྔེབས་པ། པ། ཧུགས་ ངེས ས་འབྱུངསྐྱོ་ཤས རྣམས ཀྱི་བསྐུལ་ན ནས་ རང་བཔས་ད ཡུམཛད་པ རྣམས ཕྱོགས ཅིག་ ཏ ་སྡེབས་ 
ཐུ ༈ བསླབ བྱནུ་ལན གྱི་བསྐོར་རྣམས ཕོགས ཅིག་ ཏུ་བསྡེབས་པ། པ། བུགས་ རེ ་ཆེན ་པོའི རྣལ འབྱོར་གསུང་བགྲོས མ ་ཏི་ དང་སྦྱར་བ རྣམས ཕྲོགས ཅིག ཏ ་སྡེབས་པ། པ། བསྟན་ 


།ནས། འདུལ འཛིན པདྨ ཀར་ས སོགས གཱ གོང་བཞིན ནོ།། ༈ དམངས་པའི་གདུང་སྲས་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ ཀྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ དུ། ༧སྤྲལ ་པའི་གཏེར་བཏོན་དེ་ 
ྦ ཉདཀིརྣམ་ཐར་བཀའ་འ: འབུམ རྣམསཇི་ལྟར་ཐོབ པའི པྱ་ཚུལ་ི ན། | གཏེར་བཏོན་ པྲ གླིང་པའི རྣམ ཟར་འོད་ ཟར་ཀུན་འ འཛེས་ནོཿ ནོར་བུའི་འ འཕྲེང་བ ཞེས བྱབ སྐལ ལྡན སྤྲོ ་བ '་སྐྱེད་པའི ཚུལ་བྲི བྲས 
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བཅོས་ དོན གསལ་ ནོར་བུའི་ འཕྲེང་བ། ལོག ལྟ། ཅན སུན་ འབྲིན་པ་སེང་གེའི་ང་རོ། །དུས་ལས པ་མངོན པར་སྐྱོ་བའི རབ། ཆོས་ཐམས་ཅད་དྲི་བ་གེགས་སེལ་ཀུན་འཇོམས་ཁྱུང་ 
ཆེན ལྡིང་བ། སྨོན་ལམ་གྱི་སྐོར་རྣམས ཕྱོགས ཅིག་ཏུ་སྡེབས་པ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས ཕྱོགས ཅིག་ཏུ་སྡེབས་པ། སྔོ་བ དག ཀེ་ཚོགས་ནོར་བུའི འཕྲེང་བ། གཏེར་བཏོན་ 
གྱི་ཞལ །འདོན་ མཛད་པའི བཤགས པ་རྒྱུན ཁྱེར་མ། ། དབུ མཛད་ དྲ་གུབ་ པ་ཀུན འདུས ཀྱི་ཞུས པ སོགས རྣམ ཐར་བཀའ་འ ་འབུམ་ཚིག་ཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ་ཡོངས རྫོགས ཐོབ་པའི་ 
རྒྱུད ་ནི། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པ། | སྤྲུལ སྐུས ཚོགས རང་གྲོལ། བསྟན་ ་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ། ཀུན་མཁྱེན་མདོ་སྔགས བསྟན ་འཛིན། མཁས གྲུབ་ དྷ་རྨའ འི་མཚན་ཅན་ 

གདུང་སྲས འཕྲིན 'ལང། ལྷུན གྲུབ། ། དེས བདག ལྷ ་བཅུན་ ཡན་པ་བླ བློ་བདེ་ ལའོ། ༈ ཡང་ཁྱབ་བདག འགྲོཿ བའི་མགོན་པོ་འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག་འཛིན་པདྨ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་ཀུན་ 


༤༥ ༨༩ «༩༠༠༥ ༠༨༡༠ 


བཟང་དགོས་པ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཆོས སྦྱོང་སྐོར་རྣམས་པདྨ གླིང་པ་ ཉདཀ་སྱན ་འདྲེན་མ ཐུབ་པ་རྣམས། སླར་མཁའ་འ 'འགྲོའི་ལུང་བསྟན་ལ བརྟེན་ན། ནས། སྤྲལ སྐུ་འཇམ་ དཔལ་རྡོ་རྗེ། གཞོ་སྟོད་ཏི་སྤྲོ་བྲག་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཆོས སྐྱོང་སྐོར་ 
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༄༅། གྱི་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་ མར་བཀའ་བསྲུང་ཨེ མི་ཀ་ཙཱ་ཏ ཏེའི གསང་བསྒྲུབ་མཁའ 'འགྲོའི་སྙིང་ཁྲག དྲག་པོ པོ་གཟའ་ དབང་ཆོག དྲེགས་པ པ་སྲོག གི་སྙིང་ 

ངོ པོ་དང་། དྲག་པ པོ་གཟའི གསང་སྒྲུབ ཆེན་མ མོ་རྣམས ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། ! པདྨ གླིང་པ་ ཡན་ད དགེངས ་ང། ཀུན འདུས ལྟར་ལ། དེ་ནས གཏེར་བཏོན འཇམ་དཔལ རྡོ་རྗེ། རྗྔ། ཕ ཕ་རྒོད་ 

ཧཿ ཉི་ཟླ་གྲགས་པ། གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ ལྡན རྫོགས་: ་ཆེན་པ 'འབྲུག་སྒྲ ་བཟང་པོ། རིག་འ འཛིན འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ། དེས་ བདག་ལྷ བཙུན་ ཡན་པ བློ བདེ་ ཟུ 

ཀོ ལའོ།། ༈ གྱ ཡང་མཁས་པ་དང་གྲུབ་པ རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ། དུ་བྱོན་ང པ་མཆོག་གི་ །གི་སྤྲུལ ྐུཚུལའི །ཁྲིམས་རྡོ་རྗེའི ཞབས དྲུང་དུ། གཏེར་བྱོན་འདི ཉིད་ཀྱི་ཆོས སྐོར་རྣམས ཇི་ལྟར་ནོད་ ཛཾ 
པའི ཚུལ་ནི། ནི། དམ་པ་ དེ་ཉིད་གྱི་ དྲུང་དུ་དཔལ སྐད་གཉིས སྦྲ ་བའི་ འི་དབང་པོ་ དངེ་ལྷན་ཅིག་དུ། ལ་ཡག་གུ ཀྲ་རུའི ལྷཁང་དུ་ལུང་རྣམས་གདན ཐོག་ཿ ཅིག་ །ཏུ་ཐོབ། དེའི ་དབང་ 


རྣམས ་མཚོ་( ཡུལ སྐྱིད་ཚལ གྲུབ ་སྔེར། ༧རྒྱལ་ དབང་བཅུ ་པའི གཟིམས ཆུང་ དུ་ཡོངས རད སྭ་རྫོགས ་པར་ལེགས ་པར་ཐོབ ་པའི རྒྱུད་པའི་ར ་རིམ་པ་ཕལ་མེ་ཆེ ནི། རྒྱལ། མཆོག པདངྨ་ ྦ 







|¥®.'¿„‰.&8& ཏྱ, 


ལེགས་ གྲུབ་རྩལ་ལས ཐོབ་པ འདི་ང དང་མཚུངས པར་གོར་མ ཆག ལ། རྗེས་འཇུག་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཞིབ་པར་འདོད་ན། 
ལས་སོར་མོའི་ཟློས གར་སྒྱུར་བར་རིགས་སོ། ་སོ། མངྒ་ལཾ། །དགེ འོ།། །། 





མཁས གྲུབ དམ་པ་ད ་པ་དེ 





་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་ 











༄༅། །རྫོགས ཆེན་པ་ཀུན ་བཟང་རྣམ པར་རྒྱལ་བའི འི་ཐོབ་ཡིག་ལས། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་ 


ཌུ = 
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༨༡༡ ༨ ༦༽ ༨ ༦༽ >» 


གཏེར་བྱོན་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཟབ་དོན་བདུད་ ཅིའི་སྙང་ཁུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅།  །ཨོ་སྭ སྙ གདུལ བྱ་ཐར་གླིང་རིན ཆེན ཁང་བཟང་དུ རྣམ་མང་ཐབས་ཀྱིས འཁྲིད་པའི ་གཡོ་ ཅན་ ཏེ། །སྨོན་ 
ལམ་རླན་ལས ཡ་ཐོན ་པའི པདྨོ་ ་བཞིན། །ལས་འབྲེལ་རྩལ་ཞེས རྒྱལ ་བའི་ཕོ་ཉ་བ། །ལམ་མཆོག་བརྙེས་ནས་ཟབ་གཏེར་བསྟན་པ་ 


༨༨ ༦༽ ༽ 


འེ ཡི། བདག ་པོར་ གྱུར་ཡང་ དེ་ལ་ངོ་མཚར་ཅི། །མྱོང་ ཡོང་གྱུར་ལས ཀྱི་འབྲས་བུར་ ང་སྤྱོད་ པའི་ཚེ། ངལ་བར་མ་གྱུར་སེམས་ཀྱི་སྟོབས་དེ་ 
མཚར། །དེ་ཡང་མངའ་བདག་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་སྲས་མོ་( ་ལྷ་ལྕམ་པདྨ་གསལ གྱི་སྐྱེ་ མཐའ་སྤྲལ པའི་གཏེར་བཏོན ཟླང་ལས་འབྲེལ རྩལ་གྱི་ 
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ཏེརྦབོན་གི་ཆས་སྐོར་རྣམསཇི་ལྟརནོད་པའི་ཚུལནི། ཁྱབ་བདག་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཀརྨ་མི 


༄༅། 
ཞབས་དྲུང་དུ། སྤྲུལ་པའ ་པའི ་གཏེར་བཏོན ཕླ ལས འབྲེལ རྩལ ་གྱི་བྲབ ཆེས མ།བའ འཐ གོ་སྙིང་ཐིག གི་ དབང་ལ ང་ནོད་པ་ལ 
གསུམ་ མ་བ བབཏན་ པ ནི། བཏགས་ གྲེལ་ གཅིག་ཤེས ཀུན ་གྲོལ་ དང་། ཡང་ ཏིག ༡ གུད་དང་སངས་རྒྱས་༣། སས ཐཡག་དང་ 


དང་ ཡོངས རྫོགས ཆེན་པོའི་རྒྱུད། རྒྱུད་དུ་མ་ ཡིན་བུ་ནི་རྣམ་པ་དྲུག །བཏགས་གྲོལ་ཏི་ཀ་གསལ་བྱེད་དོན་གྱི་སྙིང་ 


མི་འབྱུང་དབང་གི རྒྱལ་པོའི་ 
| གཏགས ་གྲོལ རྒྱུད 
རང་བྱུང་ ངང་རྒྱུད 


། ཀུན་གྲོལ་ཏི་ 
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ཁབ་དང་། དེ་ལྟར་མ་བུ་དྲུག་གི་བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་གཞུང་རྫོགས། །དེ་ཡི་བསྟན་ལ་ལོ་རྒྱུས་རྩལ་དབང་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་བཅང་ཐབས་གཞན་དོན་རྟགས་བསྟན་དང་། ཡོན་ཏན་ 
འབྱུང་ཚུལ་ཆེ་བ་བསྟན་པ་དང་། འདུས་རྗེས་གསུམ་དང་དོན་ཁྲིད་བཅས་པ་སྟེ། བཅུ་གཉིས་བཅུ་གཅིག་ཕྲན་དང་བཅས་དུམ་བུ། ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་དག་གི་མདུད་འགྲོལ་མ་བུ་ 
ཚང་། རིགས་ལྔ་ཕྱིན་ནང་གསར་བའི གཉིས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་དང་། སྤོས་བཅས་བུམ་དབང་གསུམ་པའི་ལག་ལེན་དང་ ། དབང་གསུམ་པ་བཅད་ཌཀི མངོན་རྟོགས་དང་། དབང་གི་ 
རྒྱབ་ཡིག་ཁྱེད་པར་དབང་ལྔ་དང་། མཆོད་འབུམ་ལས་བྱང་གཉིས་ཏེ་མ་བཅུ་ཡིན། །དེ་ཡི་བུ་ནི་དབ ང་སྒྲུབ་བུམ སྒྲུབ དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་དག་མཆོད་པའི གབ 
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དང་། ཌཀྐིའི་ཚོགས་མཆོད་དབང་ལུང་གསུམ་ཐོ་ཡིག་དང་། །གསང་དབང་ཤེས་རབ་དབང་གི་ལྷན་ཐབས་དང་། ཌྒི་སྲོག་ཏིག་སྱི་གནས་བླ་རྡོ་དང་། ཌཀྐིའི་ནོར་སྒྲུབ་དང་ནི་ 


༄༅། དུམ ་བ བུ་བུ གསུམ་ རྙེད། དེ་ལྟར་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་ལག་ལེན་མ་བུ་གྲུབ། ྲིདཀྱི་དུམ་བུ་ཉིད་ཀྱི་གྲངས་བསྟན་པ། །ཐོད་རྒལ་ལམ་ཁྲིད་ནོར་བུའི་སྙིང་ 
པོ་དང་། །དེའིཏི་ཀ་གསལ་བུད་སྒྲན་མ་དང་། ཁྲིདརྒྱབ་ལངགི་འཕྲེང་བ་མ་གསུམ་ཡིན། །དེའིབུ་ནི་ལག་ཁྲད་རྟག་ཆོད་དང་། །མ་གསུམ་བུ་གཉིས་ལྔ་ཡིཞྲད་ཀྱི་ལག་ལེན་ 
„ གྲུབ། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྒྱབ་ཆོས་བསྟན་པ་ནི། སྙིང་ཏིག་ཆེན་མོ་དོན་གསལ་མེ་ལོང་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བཞི་དང་ཞུ་ལན་ཌཱཀྐིའི་ཞལ་གདམས་སོ། །དེ་ཡི་བུ་ནི་ངོ་སྤྲོད་ལམ ཁབས་ 
ཱ དང་། ཞལ གདམས ་གནད་ཏིག རྡོ་རྗེ རྔཆུ འཐུང་དང་ ཡམ ལྔབ ལྔ་བཞིཿ ཆེས རྒྱུང ་པས་ཚང་ ང། །བར་དོ་ད དུབ་ ་གི མ ཧུབརྟན་པ ནི། །ན། 'གཉིས་བུ་ བག གསུམ་ དགེ ་བར་དོ་ གུབ། 

ཡིར དང་། །༩ གཏམ ་མའི གདམས པ་ པདང །བདུད་རྩིའི རྡ: རྔོ་ཡི བཅུད་ལེན་ སྙིང་པོ་ནི། པོ་ནི། །ལྟ་ །ལྟོ་གོས་ ཞེན པ གཅོད་ཕྱིར་ དགོས པ་ ཡིན། །བཀའ བསླུངས སྲོག སག་སྤྲུབགྱུད་ད དགདམས་པ ་པ་ 


༩ ༈ །འབྱུ། དུས ཐུན་ དུབ། རྡོ་རྗེ རྔ ཆོ་འཕྲུལ དང་། དཀར་ཆགས ་གསོལ 'འདེབས་ དང་བཅས ཐོབ ་པའི བརྒྱུདཔ ་ནི། ཆེས སྨཱ་འུ བཟང་ཡབ་ ཡུམ། ལོངས སྐུར བྲ ་སེམས། | སྦྲུལ 





༢༨༩ ༨ ༨ 


སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ ། རིག་འཛིན་ཤྲི་སྣིང། ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ་འབྱང་གནས། ། མཁའ་འགྲོ་ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་ དྲི་མེདའོད་། 
ཟེར ཟེར། སྤྲུལ་སྐུ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། ཐུགས་ རྗེ་རྒྱ་མཚོ། བསྟན་པ་རབ ་གསལ། ཟླ་བ་ གྲགས་པ། དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། རིན་ཆེན་ཆོས རྡོར། ངག་ དབང་གྲགས་ 
| ཀླ་གྲས་རྒྱལ་མཚན། ཀ །རྨ་མཁའརུར་དབངྱ་གུལ། ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། གཏེར་བཏོན་ ་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། དེས་རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་ 
ན་པོ། །བདེ་ལེགས རྒྱལ་མཚན། བདེ 'ལེགས་རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། ཁྱབ ་བརྡལ་ ལྷུན་༔ གྲུབ། མི འགྱུར་ཀུན་ དགའ་ དཔལ བཟང་། །འབི་ཁུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ 
ཚོགས། གཏེར་བཏོན་ཤེས ་རབ འོད་ཟེར། སྲས ཀརྨ་ཀུན ་བཟང་། ཀར་ དབང་རྒྱལ། དེས 'བདག་ལའོ། །ཡང་ལུགས་ཿ ་གཅིག་ལ། གཏེར་བཏོན་ ཡན་གོང་བཞིན་ལ། དེས་ 
རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡུང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ། ཀརྨ་པ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། །ཀརྨ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ཆོས་དཔལ་ཡེ་ 
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„ ༄༅། །ཤེས། ཀརྨ་པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གྲཤ་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ། ཀརྨ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ། | རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོརྗེ། རྗ 


དཀོན མཆོག་ རླག། རྗེ་ དངང་བུགན་ རྡོ་རྗེ། ཡོངས འཛིན་ གྲགས་པ་དོན་ ལུ ཆ་ལུང་པ འླུན་དགའ་ནམརྱྱལ། ཞཱ་དམར་ཐལས །ཅད་མཁྱེན པ་གར་ དབང་ཆོས ་ཀྱི་ དབང་ 
3 ཕུག ཁཾ འགྱུར་དབང་གི རྒྱལ པོ། དེས བདག ་ལའོ། ད † ཡང་འདྲེན་མཆོག འབྲུག སྒྲ་བཟང་པོའི་ཞབས་ དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ ་པའི རྒྱུད་ལུགས ་ནི། ཆེར། །་སྐུ་ཀུན་ ཏུ བཟང་པོ། ལོངས་ སྐ དོ་ར རེ 
8 ཕག་མ། །སྤྲལ་ སྐུ་རྡོ་རྗེ རྔ ་འཆང་ཆེན། ཡང་སྦྲུལ་དབ དགའ ་ཟབ རྡོ་རྗེ། ། རིག ་འཛིན་ཤྲི སྙིང། སླེབ་ དཔོན ་པྒ འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས ཚོ རྒྱལ། ལྷ ལྕམ པདྨ་ ནྱ 
གསལ། པདྨ ལས འབྲེལ རྩལ ཀུན ་མཁྱེན་དྲེ དྲ མེད་འོད་ བེར། དགེ ལེགས རྒྱ་མཚོ། ཡོན་ ཏན་ དཔལ། སངས རྒྱས ་རིན ་ཆེན། དངས རྒྱས་རྒྱ' གལ མཚན། ཌཾ ཡིག པ་ ཆེན་ 


པོ། རྩེ་ལེ་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། ཀརྨ་གུ་རུ། པདྨ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲ། | དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། དྲི་མེད་འོད་ 











༢༨ ༢༨༩༡ ༠༨ ༧ 


„ དཔལ འབྱོར་རྒྱལ མཚོ། སྤྲལ་སྐུ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྡོར། ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་གྲགས་པ། དྲུང་འཚོ་བློ་གྲོས་བཟང་པོ། གར་དབང་པདྨ་རྒྱལ ་མཚན། རྫོགས་ཆེན་ནམ་མཁའ་ 
་ེ འབུག་ག། དེས བདག ་ལའ། པ ཡང་གྲུ་རུལས་འཕྲོ། ཐྲོ་གླངཔའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱདཔ་ནི། པདྨ ལས ་འབྲེལ། ་རྩལ་ ཡན ཌརྒྱུད་གོང་མ ལྟརལ། སྦྲུལ སྐུ་ལེགས རྡན་རྒྱ རྒྱལ སས་ | 
་ྲ བཟོད་པ གྲགས་པ། འཇམ་དབྱངས རིན་ཆེན། བསོད་ནམས་ དཔལ ལྡན། མ་ མ་ཏི་རྣཏ། རིག ་འཛིན ཀུ་མ་ཿ ་ར་ལི། ། བུདྡ་མེ་གྷ། ། ཡང་ན། སྤྲལ སྐུ་ལེགས ་ལྡན་ཡན གོང་བ ཞིན་ འི 
ལ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྗཾ། ནོར་བུ ་བཟང་པོ། ། མཁའ སྤྱོད་དབང་པོ། གྲུབ ཆེན་བི ་ར། རྒྱལ མཚན བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་འབུམ་པ། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་རྒྱ་ 
མཚོ། གུ་རུ་མངྒའ འི་མཚན་ཅན། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་མཚན་ཅན། ། རིག འཛིན ་འཇའ་བའ འི་མཚན་ཅན། དེས བདག ་ལའོ། ༈ མང་མཆོག་གི་སྤུལཔའི་སུཔདྨ་ལིགས་གྲུབ་རྩལགྱི་ཞབས་༔ དྲུང་དུ་ལེགས་པར་ 


ཟེར་ཡན གོང་བཞིན་ལ དཱ འཇམ་ དབྱངས ཁྲབ བརྡལ ལ་ཆུ ལུབ ་ མཁྱེན ཟླ་བ ་གྲགས པ རེ འཇམ་ དབྱངས འོད་ཟེར་དཔལ ལྡན། བྲག སྟེང་དྲུང་པ ནམ མཁའ། སེམས དཔའ་ ྦ ྦ ། 





གི། གབྲམས རྡན ་ཆོར རྒྱལ བཀཤིས། ཚུངས་མེ མངད་ དཔའ འབར་ དབང་བུབ་ ངབ། དབེར་ཕྲད པལ རྒྱལ། ཀྲ ་པའི་ དབང་ཕྱུག བསོད་ནམས་ དབང་པ ཆུ གྱལ མཆོག བླ 


ྦ ལེགས གྲུབ། ། དེས བདག་ ་ལའོ། འདི་ནི་ཤོག་སེར་ཚིག རྒྱུད་དུ་གྲགས་པ་ ཡིན་ཞིང་ ད མན་ ངག་དོན རྒྱུད་ལྟར་ན། ལས ་འབྲེལ་རྩལ། གྱི་སྐུསྐེ་བ་ཕི ཕྱི་མ། ཀུན་མཁྱེན དྲི་མེད་འོད་ 
 ཟེར་དེ་ ཉིད་བསམ་། ཡན་ མཆིམས ཕུར་བཞུགས ཚེ་གུ་རུ་ཡབ་ཡུམ་ དངོས་སུ་ བྱོན་ཿ ནས། དོན རྒྱུད་གཏད་པས ་ན། གུ་རུ་པདྨ། ཀུན མཁྱེན་རི རིན་པོ་ཆེ། གུ་རུ་ཡེ ཤེས་ཿ རབ་ 
འབྱམས། གྲུབ ཆེན་སྦྱིན་པ་བཟང་པོ། མཁས གྲུབ་ཤཱཀྱའི་མཚན་ཅན། རྫོགས་ཆེན་པ ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ངག་ དབང་པདྨ རྣམ རྒྱལ། | གྲུབ་ ཐོབ བསོད་ནམས་ད དབང་པོ། རྒྱལ་ 
མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། ༈  མཚུངས་མེད་སྤྲུལ་པའི སྐུཨཱ་རྒྱན་དཔ དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་གཏེར་བྱོན་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དྲེགས་པ་ཀུན་ 


1འཔན།་མང་༦བ༤བ༠༡ལ༢༧༠༡༧༢༩རར༨༧ར༠༠པ༤༩༤༤༨༤༠༧༤/ 
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ྦ འདུལ་གྱི་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། ནཱ་ག་བདུད་འདུལ་ནག པོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག པ། གསང་བདག རྡོརྗེ་གཏམ་པོའིཕྱི་སྒྲུབ། དེའི་ལས་ཚོགས གསུམ་གཏུམ པོའི་ཕྱི་རུབ་ལས་ 

. མཐའ་ཆར་པ་འབེབས་པའི་ལས་མཐའ། རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་ནང་སྒྲབ། ལས་སྦྱོར་ཞལ་གདམས། ནང་སྒྲབ་ལས་མཐའ། ལས་མཐའ་སྤུ་གྲི་རེག་གཅོད། གཅིག་ཆོད་གནད་ཀྱི་སྤུ་ 

ྒ གྲི། གཟའ་རྒོད་དུག་གི་སྤུ་གྲི། སྤུ་གྲི་རེག་ཆོད་ཙིཏྟ་དམར་འཕྲིན། ྦ སྡེ་བརྒྱད་ཝ་ཏོད་མ། ྒ མ་ཧཱ་དེ་ཝའི་དྲག་སྔགས་སྡེ་བརྒྱད་ལོག་ནོན། བསྐད་པ་ཕྲ་མེན་དོཌ་ལག་མ། ཉེ 
 འབྱེད་པེ་ཤིང་མན་ངག ཉེ་འབྱེད་པེ་ཤིང་འཁོར་ལོ་བྲི་ཐབས། འཛི་དམར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཕྲ་མེན་ཙཀྲ་གསུམ་པ། ཁང་སེལ་ར་དོམ་ནག་པོ། ངག་མནན་ར་མགོ་མ། རང་ ° 
གཤེད་ར་མགོ་གནད་འཁོར། གས ང་སྒྲུབ་ སྐུ་སྒྲབ ། སྐུ་སྒྲུ ལས་བྱང་། སྐུ་སྒྲུང་ ཀྱི་ལས་ཚོགས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག ལས་ཚོགས་ཀླུ་གཏེར། ལས་ཚོགས་གཏེར། ཀླུ་རྟེན་སྤོ་བའི་ 


ཐབས། ཀླུའི ་བྱད་འགྲོལ། ཀླུ་རྟ་གདམས་པ། ཀླུའི ་གདོན་འགྲོལ། རྡོ་རྗེ་གཏུམ པོའི་གསུང་སྒྲུབ ་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། འཁོར་ལོའི་ལས་མཐའ། ངན་ཐབས་ལས་ 





༄༅། །མཐའ། ། རྡོ་རྗེ རྗེ་མོའི་སྒབ་པ་ཆེན པོ། ཐུགས ས་སྒྲུབ་ ཀི་ལས བྱང་ ། བརྡབ་ལས། ། གསང་བ ཐུགས ཀྱི་ཕུར་ཅིག མ། གཏུམ ་མོའི་ལར ཁྱུངཅིགཿ ་མའི་ 
སྒྲུབ་པ། དྲེལ སྒྲུབ དབང་ཆོག སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་རྗེས གནང་ཤོག གཅིག མ། ཐེམས་ ཡིག་ དཀར་ཆག སོགས ་ཚང་བར་ཐོད། ་པའི བརྒྱད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས་ 
འི ཁྲ ཁོ་རབ འབྱམས། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན། གསང་བདག་ཕྱག་ན རྡོ་རྗེ། རྔཾ། རིག འཛིན་ དགའ་རབ་རྔོ རྡོ་རྗེ -ྲི སྙིང། ཨཿ རྒྱན པདྨ། ཇོ་མོ་མཚོ་༔ རྒྱལ། གཏེར་བཏོན་ ་པདྨ་ལས་འབྲེལ་ ཁུ 
_རྩལ། རྒྱལ་སྲས ་ལེགས་ལྡན་པ། འཇམ་དབྱངས་ཐར་པ་རྒྱལ་མཚན། ། གྲུ་བུ་ཤེས ་རབ མགོན་པོ། པོ། བུ་ཁྱུང་པ་ང དཔལ་ལྡན སེང་གེ བུཁྱུང་པ ཆོས་རྒྱལ བཀྲ་ཤིས། བྲ་ཁྱུང་པ་ @ 
དཔལ འབར་དབང་ ཡུག བུ་ཁྱུང་པ་ ངག་དབང་པདྨ། ། བྱ་ཁྱུང་པ་༔ རྒྱལ་ དབང་བསྟན ་འཛིན། མཚུངས་མེ མེད་ (ཨཾཿ རྒྱན་དཔལ འབྱོར། དེས བདུག་ ལྷ་བཙུན སྒྱུ་མའི ་གར་མཁན་ 


ལའོ། ། ༈ཾ ཡང་། གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན ཅན་གྱི་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི།བྱ་ཁྱུང་པ་ངག་དབང་པདྨ་ ཡན ་གོང་དང་འདྲ་ལ། དེས་ གྲུབ ཐོབ་བསོད་ནམས་དབང་པོ། བླ་མ་དམ་ 
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ྦ ཆོསོ་དུན་ཚོགོས། རིག ཤ་འཛིན་འཇའི མཚན་ཅན། དེས་བདག ལྷ་བུནསྒྱུམའི་གར་མཁན་ལཁོ། ིཡངཀུན་ཏུ་བཟང་ཕོས། ། མཁའ་འགྲོ་མ་དང་རིག་འཛིན གྱི་ཚོགས ་མང་ཕོ་ལ་ 


གསུངས་ཤིང་། ཙུ རྡོར་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་ ཡི ་བླཇུབ ་པ པོ་མཛད། དེ དྲ་སྤྲལ ་པའི ཀྐུདཔའ རབ རྡོ་རྗེ རྗྔལ་གནང། ! དེ ནས ་རིམ པར་བརྒྱུད་དེ། གུ་ བྲུས སྒྲུབ བབས་རྒྱས བུས མང་དུ 


མཛད་ཅིང་གཏེརཁ་སོ། ་སོ་སེར་སྦས་པ་ལས ་འདི་ནི ལྡང་ ལྤའི བྲག ་ལ་སྦས་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱིས ་བཏོན་ནས། བཀའ་བབས ཀྱི་བུ ་ཆེན་རྒྱལ་སྲས ལེགས ་པ་ལ་གནང་། དེ་ནས ་རིམ་ 
པར་བརྒྱུད་པ ། ༈ རྒྱལ མཆོག པདྨ ལེགས གྲུབ རྩལ གྱི་ནབས་ དྲུང་དུ་ཇི ་ལྟར་ཐོབ ་པའི ༼ བྱུད གཏེར་བཏོན བརྒྱུད དང་འདྲ་བ ་ལས། | ཕྲུབ ཐོབ བསོད་ནམས་ དབང་པ པོ་ནས། མཆོག ་གི སྦྲལ ཐུན ཚོགས རང་གྲོལ ། དེས་ 
བདག་ལའོ། ༈ ཡང་མཚུངས་མེ མེད་ཨོཾ༔ རྒྱན་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ གཏེར་བཏོན པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་ དྭགས ལུང་ལྡང་ ལྷའི བྲག ནས 'སྤྱན་ཏ དྲངས་པའི་ཡི་དམ བསྙེན ་པོ་ ལྷ ་གསུམ་ ་གྱི་ 
དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། ཐེམས བྱང་། རྟ མགྲིན ཁཾ ཁོ་བོ་ ལྷ གསུམ གྱི་ གསང་རྒྱུད་ཆེན་མོ། ་མོ། ལྷ་གསུམ གྱི་ལུང་བསྟན། བསྙེན ་པོ པོ་ལྷ་ གསུམ གྱི་སྤྱི་སྒབ། སྒྲུབ། ཕིསྒྲུབ་ལྡ ་ལས་ 
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༄༅། ་ །ཚོགས། ། བསྙེན་པོ པོ་ལྷ་ གསུམ གྱི་ནང་སྒྲུབ་ལ ་ལས་ཚོགས། དཔལ་ ཏ་མགྲིན གསང་སྒྲུབ། ཁྲོ་བོ་ ལྷ་གསུམ གྱི་དྲིལ། སྒྲུབ་བ ་གསང་བ 'སྙིང་གི དུམ་ 
_ བུ། ཉམས ་ལེན་བསྙེན སྒྲུབ་ དང་བཅས་པའི་རིམ་པ་བྱིན་རླབས་ དབང་ག འཕྲེང་བ། ཏ་མགྲིན་ དྲག་པོ་ཿ གསུམ ་གྲིལ་ལས་བྱང་། དེའི་ལས ཚོགས། དྲག་པོ ་གསུམ་གྲིལ གྱི་བསྙེ སྙེན 
སྒྲབ དབང་དང་བཅས་པ། ལྒགསུམ་ཞལ་གདམས་ རྟ་མགྲིན་ དྲག་པ པོ་ལྷ་ གསུམ་གྲིལ་ལས་ དྲག་པ པོ སྔགས་ཀྱ ཀྱི་འཕྲེང་བ། ཁོ བོ་བསྲུང་བའི་འཕྲེང་བ། | བརྟག་པ ཀླུའི་མེ་ 

| བརྟག པ གསལ བའི་མེ་ལོང་། སྤྱི་ནད་ཉམས ལེན་གྱི གྱི་མན་ངག་འཕྲེང་བ། གཏད་ཟློག ནག་པོའི ༣ིའཁོར་ལོ། དཀོར་སྨན གྱི་འཕྲེང་བ། ནག་པོ་༔ རྫས་ ཀྱི་འཕྲེང་བ། ཡང་ 
ནག པཾ པོོ་རྫས་ཀྱི་འཕྲེང་བ། དྲག་ཿ པོ་ཕོ་ནད་བཅུ གསུམ། གཏེར་བདག སྤུན་ གསུམ་གསོལ་ཁ། དྲག་པོ་མོ་: ནད་བདུན གྱི་གདམས་པ། | གཏད་རྒྱུད་གསལ ་བའི སྒྲོན་མེ ་མེ། གསལ་ 


སྒྲོན་གྱི་འགྲེལ་པ་ཆེན་མོ། ། སྤུ་གྲི་ཅོག་བརྡུང་དང་དྲག་པོའི་ཅོག་བརྡུང་། ལེའུ་བདུན་པ། ། ཙཀྭ་དང་ལྒིད་བྲི་བའི་བཅའ་གཞི་བསྟན་པ། གནད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྐོར། གཏད་ཀྱི་ 






ཏུ 


ྒ དྲག ་སེལ། | རྒྱུད་དང དང་འགྲེལ་པ། པ་ | བསྲུང་བཟློག མང་བརྒྱུད་འགྲེལ་པ པ སྙིང་ དང་འདྲ་བ། | (རྡང མཆོད་གསུམ གྱི་སྒྲུབ ཐཔས། ལྷ་གིང་གི སྲོག་ དང་ཆོ་ ཆོ་འཕྲུལ། དྲག ་བོ་ ལྔ དང་ 


འཛིང་ལཔ་ ངཿ 


ནི། 





ལས་སྦྱོར་ལག་ལེན། སྤུར་གཏད་ངན་ཕུང་ནག ལོ སྤུར་གཏདཀྱི་འགྲེལ་གཏད་རྒྱུདཀྱི་ཡང་སྙིང་། དྲག་གཏད་ཆུ་རླུང་རབ་འཁྲུག མཚོའི་གནས་པ་བརྟག་པ། ནང་དགྲ་མ་ 
འཐུལ །རྒྱས་ཤོར་ན བཟློག པ། ར་སྡོམ རྗས ཀྱི་བསྲུང་བ། གཏུད་གྱི་བསྲུང་བ། ལས་མཐའ གཅིག་ཚེ ཆོད་གནད་ཀྱི་སྤུ་ གྲ ས ཕུར་དུག ་གྲི ནབག་པ། པོ། གཟའ བདུད་ཤོར་ན་ནང ཞནབ། ་པོའི་ 


དབྱེ་བ། རྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ། འཕྲེང་བའི་ལུ ་ལུང་། ། བསྲུང་སྐུད་ཀྱི་ རིམ པ། ཕུར་པའི་ལས་ཚོགས གཏོར་མའི ལས ཚོགས། དཔེའུ་རིས་ དང་བཅས་ང ་པ་ཐོབ་པའི པའི་བརྒྱུད་པ་ 
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| ཞི ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ཡབ་ཡུམ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། ། སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་བྱང་ཆུབ། གུ་རུ་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ གྲུབ་ 
ྦ ཆེན་ཀུན་དགའ་འབྱུང་གནས། | བླ་མ་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། ། སྤྲུལ་སྐུ་ནམ་མཁའ་ལྷུན་གྲུབ། བླ་མ་ཤཱཀྱསྙིང་པོ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་དངོས་གྲུབ། | བླམ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། །བླ་མ་ ྦ 


༄༅། །ཐ་ཡག་པ་བརྩོན་འགྲུས་བཟང་པོ། །སྤྲལ སྐུ་ཨ སྭོ་རྒན་ དཔལ འབྱོར། དེས བདག་ལྷ་བཙུན སྒྱུ་མའི་ ་གར་མཁན བན་ལའོ། །གྲུབ་ཐོབ་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་ཞབས་ 


[ ཆོས་ དབང་རྡར རྔོ་རྗེ། ྫ དོན ལུབ ཆས་ དབང་དཔལ འབྲོར། འོད་གསལ ལྷུ གླུབ། 


རཏྣ་པུ་ཆྱྱ་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། ༈ 


དས དྲུང་དུ་ཐོབ ་པའི་ བརྒྱུད་པ་ ཡང་གཏེར་བཏོན ལས བརྒྱུདཔ ་འདི་ ་གཉིས ་སོཾ། = ཡང་ ། ངག་ དབང་བསོད་ནམས་ དཔལ བཟང་གི ཞབས་ དུང་དུ། 


༨ ༩༠༤༤ 


གཏེར་བཏོན པད ལས ་འབྲེལ། རྩལ་ གྱི གྱ་བླ་མ སྤྱི་འདུས འཁོར་ལོའི་ དབང་ལུང་ཐོབ་པ ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ཡཔང་ མཐའ་ ཡས། བུགས་ རྗེ ་ཆེན་པོ། 


རྒྱལ། ལས ་འབྲེལ་རྩལཿ རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ:ཿ དྲི་ཅན་འོད་ཟེར། དཔལ་འབྲོར་རྒྱལ་མཚན། འོད་ཟེར་དཔལ། ་ལྡན། དཔལ་འབྲོར་རྒྱ་མཚོ། 


ཤོ 


ང་དུ་འང་ཐོབ། ། ༈ པརིག་འཛིནའའིམཚན ད་དོ པན ! གཏེར་བཏོན་ཡན་གོང་དང་འདྲ་ལ། གུ་རུ་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ། ཀུན་དགའ་གཞོན་ནུ། ཤཱཀྱ་སྙིང 


རྒྱལ མཆོག བླ ལེགས གྲུབ ཀྱི་ 


པྲ འབྱུང་གནས། མཚོ་ 
རིན་ཆེན་ཆོས་རྡོར། རྡོར། ངག་ 


ཛིས ་ 





དབང་གྲགས པ རོ ལོ བློ་གྲོས རྒྱལ མཚན། དྲིན་ཅན ་ངག་ དབང་དཔལ་ ་བཟང་ ། དེས ་བདག ལྷ བཙུན སྱུ་མའི་གར གར་མཁན་ལ ་ལའོ། །འོད་གསལ ཐིག ལེ ཉག ་གཅིག་ ོ་གྱ་བརྒྱུད་པ་ 
ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན ཏབ ་བཟང་། རྒྱལ ག་ རིགས ལྔ པདྨ ་འབྱུང་གནསཿ ངོ མ།བའ འགྲ ག་མཚོ་ རྒྱལ ། གཏེར་བཏོན ནས གོང་མ ལྟར་རོ། ། | དི ྦ ྦ ཡང་། | མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུསྣ ྦ 
ྦ ཚོགས་༢ རང་གྲོལ གྱི་ཞབས དྲུང་ དུ་ཇི་ ལྟར་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ ་ཡང་གོང་དང་མཚུངས་པ་ལས། མཉམ་མེད་ནམ མཁར་སྨྱོད་པ ་ནས། དཔལ སྐད་ གཉིས སྨྲ་བ་པ་ར་ཧི་ཏ། ། པདྨ ལེགས གྲུབ རྩལ། དེས བདག་ 


ལའོ། ། _ ཡང་གཏེར་བཏོན ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། སྤྲལ ་པའི ་གཏེར་བཏོན ་རིག འཛིན ་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ གྱི་ལྡང་ལྷ་ ནས་མེ་ བྲག་ན། ནས་གདན་དྲངས ་པའི །ཁ་ལྭ་རྒས་ 
འདེབས ཀྱི་ལུང་ཐོབ ་པ་ལ། ཁ་ལ རྒྱས ་འདེབས་ཆེ འབྲིང་ཆུང་གསུམ་ དང་། ཞལ གདམས། གསད་པ ་རང་ཐག ཁ་ལ རྒྱས འདེབས ་འབྲིང་པོ པོ་དང་བསྡུས ་ང། གཉིས ་ཀའི་ ཞལ་ 
གདམས་དང་ སྔགས ་བྱང་། རྒྱས་འདེབས་ལས ་མཐའ རྣམས ཀྱི་ཞལ གདམས། རྒྱས འདེབས ་ཀྱི་ལས ་མཐའ་ཤོག་སེ ་སེར་གྱི་ ཡིག ཆུང་འཕུང་ཤིག ་ལ། རྒྱས འདེབས ཀྱི་ཞོར་ 


600 


༄༄༄༅། _ །སྒྲུབ། ཇག་འཆིངས། རྒྱས་འདེབས་འཕན་དར་མ། རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་ལྟོ་ནག་ལས་ཀྱི་སྤུ་གྲི་འབྲུབ་ཁུང་དགྲ།ཁ ་ལ་རྒྱས་འདེབས། འགབ་འདྲེ་མནན་ 
པ། སྔགས་ཟུར་འདེབས། འདྲི་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། རྒྱལ་སྲས་ལེགས་ལྡན་པ། སྤྲུལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་གཞོན་ 
ནུ། སྔགས་འཆང་མི་དར་བཀྲ་ཤིས། མཆུངས་ མེད་མཉམ་མེད་རྡོ་རྗེ དགོངས་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗ པན་བྷ་དྲ། འོད་གསལ་ཀློང་ཡངས། ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ བཀྲ་ཤིས་ 
' མགོན་པོ། བཅའ་སྡེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ ། ༈ མགས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབཔའི་བརྒྱུད་པ་ཡང་ལས་འགྲོ་གླིང་ 
པ་ནས་བརྒྱུད་པ་འདི།ཁོ་ནའོ། ། ༧སྤྲུལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་དཔལ་འབྱོར་གྱི་དྲུང་དུ་འང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོས་སོ། ། ༈ ཡང་མཐུ་ལྡན་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་ལྡང་ལྷ་ 
༨༦༽ ༨༡༡ ༨ ༨༩ 
པོ 


ཁ་མོ་བྲག་གི ཀླུ་མོ་སྟག་གདོང་ལྡེ་བ་ནས སྤྱན་དྲངས ་པའི། བཀའ་བསྲུང་དྲག པོ་དྲང་སྲོང་ནག་པོའི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་ཐམས ཅད་བྱང་སྤུ་གྲི བཅུད་བསྡུས། ཐེམས་ 


¬ 
༤ 
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_ བྱང་མེ་རླུང་འཁྱིལ་པ། གཏེར་གཏད་སྨོན་ལམ་གསང་བའི་གསོལ་འདེབས། ར་ཧཱ་ལའི་གསུང་སྒྲུབ་དུག་གི་སྡུ་གྲི། གཟའ་སྲིན་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི། སྲོག་དབང་ཟབ་མོ། གཟའ་རྒོད་ 
_ „ ཀྱི་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི། བླ་རྡོ་བཟུང་བ། གཅེས་པའི་གནད་དྲུག རང་ལུས་ཚགས་སུ་བཞུགས པའི་མན་ངག ཨོཾ་མ་གག གདོད་གནོན་གཟའ་རྒོད་སྤུ གིའི་སྒྲུབ པ། གསོལ་ཀ་སྐུ་ 
4 གསུམ་ལྷུན་གྲུབ་མ། གྱད་བསྐུལ། གཏོད་པ། ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མའི་རྒྱུད་བསྡུས་པ། ཕྱིའི་བསྐང་བ། མདོས་ནག ནང་གི་བསྐང་བ་གསང་མདོས། གསང་བའི་བསྐང་བ་ , 
„ གསོལ་ཁ། བསྐུལ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ། དྲག་བསྐུལ་བསྐལ་མེ་མ། ནམ་མཁའ་ཧོམ་ཁུང་གི་གདམས་པ། ནོར་སྒྲུབ། མ་གཟའ་གཉིས་བསྐུལ། དུག་འབྱིན། ཤོར་གྱི་དུས་ °ཾ 
_ །འངོན། རྭཧུ་ལའ་གདད་གཏད་སྙང་ལྕགས་བསྐྲད་པ་དང་། དེའི་ཞལ་གདམས་གཉིས་ཤོར་གྱི་ལག་ལེན་ཡང་དག་པ་གཉིས། སློབ་དཔོན་གུ་ཧྒྱ་མཛད་པ། ཞལ་དུ་བཏབ་ 
_ པ། ཕུར་ཐུན་བརྒྱད། བླ་གནས བརྩི་ བ། གཏོར་མ་བཏང་ཞི ང་བསྐུལ་བ། ཁ་བྱང་མདའ་གཞུའི་རྒྱ་ཅན། སྒྲུབ་པ་རྩ བའི་སྙིང་པོ། སྔགས་འབྱིན་འཇུག སྔགས་ཀྱི་དག་ 






༄༅། །ཡིག སྔགས: ཀྱི་ཐེམས་ཡིག སྔགས ཀྱི་འབྲུ་ཙ གཉིས་པ། འབྲུ་ཐེམས། ། གཟའ རྒད་ཤི་ས་བསྟན་པ། གནད་འབེབས། ། གཟའ་བསྲུང་ ཡིད་བཞིན་ ྦ 
ནོར་བུ། སྐྱིན ཐང་བཞུད་བསྲུང་བ། ར་ཧུའི སྒྲུབ་པ་ཞག་ཐ ་གཉིས་ཇ ་སམ གཅིག གི་ད དྲག་བོ་དཀྲུག་པ། དྲག པོའི་བརྡབ ལས། གནད་འབེབས བསྲུང་འཁོར། ཨོལ གག ་རིགས་ 
¦ གཅིག གཟའ་རྒོད་འཇིག་ རྟེན་པའི སྒྲུལ་པ་དུབ། གི ཕྲུ གྲི། ཆོ་འཕྲུལ་སྤྲེལ་ཐོད་མ། འགབ་འདྲེའི མནན་པ། དུག་ ་གི སྤྲ་ གྲིའི་ཅོག བརྟུང་ནག་པོ། པོ། བསྲིག་ ཟོར་ཧོམ་གྱི ་གྱི་ 
: ལས། མནན (པ་ཤིན་ཏུ་ ཟབ་པརྣམས་ཐབ པའི བརྒྱད་པ ན་ ཧུན རྡོ་རྗེ | པདྨ་འྱབུང་གནས། བ་ གཏེར་བཏོན པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། | སྤྲུལ 'སྐུ་ལེགས ལྡན་རྡོ་རྗེ། ལྷ་གདེངས་པ་ 
བརྩོན འགྲུས་ཤེས་ རབ། པར་ཆེན་ངག་གི་དབང་པོ། མཚུངས་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། སྔགས་འཆང་ཤཀྱུ་ དོན་གྲུབ། དགེ འདུན་རྒྱ ་མཚོ། ཆོས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་ | ངག་དབང་ 


༨ ༩༤ 


རིག་འཛིན། ོས་ི་ཉ་མ་རྒྱལ མཚན་དཔལ་བཟང་པ། ནམ་མཁའ འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། མཐུ་ལྡན་འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ། དེ་བདག ལྷ་བཙུན སྒྱུ་མའི ་གར་མཁན་ལའོ། །ལུགས་ 
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གཅིག་ལ། རྒྱལ་སྲས ལེགས ལྡན ་པ་ཡན གོང་ ལྟར་ལས། དེ ཞེས ་ཀརྨ།་པ་རང་ བུངརྡོ་རྗ རྗེ། གཡུང་སྟོན་སངས་རྒྱས། དེ་ནས་རྒྱལ་སྲས་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་མན་གོང་དང་ 
མཚུངས། ཡང་ཀུན མཁྱེན་ཆེ ཆེན་ང པོས །རྒྱལ་༔ ་སྲས [ལེགས ལྡན པ་ལ་ཡང་ གསན འདུག་ཐ གོ ༈ ཡང་། | མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ ལི 


བཀའ བསྲུང་ དྲང་སྲོང་ཆེན་ཏ པོའི་ཆོས སྐོར་ཐོབ ་པའི་ དཔན ནི། སངས རྒྱས་ རིན ཆེན་སྙི སྙིང་པོ། རྒྱལབ ཤཱཀྱབུབ་པ། པ། རྡོ་རྗེ རྗ འཆང་ ། མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ། ཡམནྟ་ཀ། 


ཝ། ། གསང་བདག་ཕྲུག རྡོར། གུ་རྲ་ཤཱ་སྙིངཾ། ! སྨབ ་དཔོན པདྨ ཐོད་འཕྲེང་ ། འདི་ རྣམས ་གཅིག ་གཾ ཀི་གཅིག་ལ་ཚིག་གི ་ག [བརྒྱུད་པ ནི་མ ་ཡིན་ ཏེ། ! འདུལ ་བྱེད་གང་ལ གང་འདུལ་ཡུ ཡུལ་དུས་གནས་སྐབས་༢ སཾ ལར 
པའི་རྣམ་གྲངས་ལ་བརྟེན་ནས་འདྲེན་པ་ཉིད་དོ། ཇོ་མེ་མཚོ་1 ཆརྒྱལ། པདྨ་ལས ་འབྲེལ རྩལ། རྒྱལ་སྲས ལེགས ལྡན་པ ་རིན ་འཛིན ཀུ་མ་རཱ ་རཱ་ཛ། ཀུན མཁྱེན་ ངྲི ་མེད་འོད་ ཟེར། བདེ་ ལེགས རྒྱ་ ྦ 


མཚོ། བྱབྲལ་ཆ ཆེས རྗེ། སསམསྨ་རྒྱས་ དབོན་པོ། ། སངས རྒྱས་ ཡེ་ཤེས ། སངས་རྒྱས་རྒྱལ མཆན། ! ཀུན་ དགའ་དཔལ བཟང་། !། རྣ་འ འི་མཚན་ཅན། ཅན། ངག གི ་དབང་པོ། ། ཞིག པོ་ 
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༄༅། །གླིང་པ། | ཀུན་ དགའ བསྟན་འ འཛིན། ཨྱ། སྭོ་རྒྱན བསྟན ་འཛིན། ལས་འཕྲ པྲོ་གླིང་པ། པདྨ ལེགས ས་གྲུབ། དེས བདག ག་ལའོ། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ དུ དུ། ལས་ 
འབྲེལ་རྩལ་གྱི་གཏེར་མ་ སྐུ་གསུམ་ བ་ཡིག་གི་གཞུང་ཡང་ཐོས་སོ། ༧ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་། པདྨ་ལས འབྲེལ་ཊ ་རྩ གྱི་གཏེར་མ གནོད་སྦྱིན ནོར་སྒྲུབ ཀྱི་སྐོར་ཐོབ་ ་པའི་བརྒྱད་པ་ནི། གསང་ 
ཾ བདུག་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་པདྨ འབྱུང་གནས། | མཁའ འགྲོ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ།ཁྲི་སྲོང་ ལྡེའུ ་བཙན། ལྷ་ལྕམ པདྨ ་རྩལ། གཏེར་བཏོན་པདྨ་ལས་འབྲེལ་ 

རྩལ། ཀུན མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། | སྤྲུལ སྐུདཔལ འབྱོར་རྒྱལ ལ་མཚན། ། ཀུན མཁྱེན་ཟླ་བ་གྲགས་པ། | སྤྲལ སྐུ་མཆེད་གསུམ། ། བྱང་སེམས་དཔལ འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། | སྤྲུལ སྐུ་རིན་ 
ཆེན་ཆོས རྡོར། ཡོངས་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། མཉམ མེད་བ བློ་གྲོས སརྒྱལ མཚན། དཔལ སྐད་གཉིས སྤྲ་བ། པདྨ 'ལེགས་གྲུབ་རྩལ། དེས་བདག་ལའོ། ཡང་ན ཀུན་མ མཁྱེན་ 
ནས། ཐར་གླིང་ཆོས་རྗེ་བདེ་ལེགས རྒྱ་མཚོ། སྟག་མགོ་བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། འཁྲུལ (ཞིག་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། འཇང་པ་ཆོས་རྗེ། ཞིག་པོ་གླིང་ 





སས་ 


པ། མཉམ་མེད་སོག་ཟློག་པ། ལོ་ཆེན་པ་ར་ཧི་ཏ། མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་སྒྱུ་མའི་གར་མཁན་ལའོ། ། ཞུས།། །། 
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༠. ༩ ༨ . , བྱ .-༦༽ ༤༨༩ 
རྔགས་ཆན་པ ཀླུན་བབརྒམ། བརྒྱ་གུལ སའ་ བཐོབ་ཡི 
༩༠༠༠ 


ལས ཌོ ཕྲོ་གླིང་པའི གཏེར་ བོན ་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག་ སྣང་ བྱེད་འོ དྲ་ཀྱི་ཕུ 





གཡལས། པྦུལ ་པའི འེ་གཏེར་བཏོན་ 


ཕུང་པོ་ཞེས་བླ་བ་བཞུགས་སོ།། 


ར།། 
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༄༅། །གུརུ་པདྨ སིད ཧཱ མཁྱེན ་པས་ཤེས་བྱའི་གནས་ཀུན་ཡོངས གཟིགས ནས། །བརྩེ་བས་གདུལ་བྱའི་དོན་ལས་ 


མི་གཡེལ་བར། ། ནུས་པ ་པར། གུ་ཚོགས ཀླད་ནས འགེམས མཛད་པའི། །མཛད་པ་གང་ འདུལ་ ་དེར་ སྣང་ཞབས་ ལ་འདུད། སྐྱབས མེད་ 
སྙིགས མར་སྤྱོད་པའི་ འགྲོ་ ་བ་ལ། །རྫོ་ རྫོགས ལྡན ་ཆོས་ཀྱི་ དགའ་ སཱོན་ ཡངས་བརྩའ། ནས། །ཆེ ཅིག ་ཐར་པའི་གྲོང་ དུ་དབྲུགས་ བུང་བའི། ། 
འགྲོ་( འདུལ་ལས ་འཕྲོ་ཿ གླིང་པས ་བདག སྐྱོངས་ཤིག ། །རྒྱལ་དབང་མ་ལུས བསྒྲོས ་ནས་སྔགས་པ་ ཡིས། །བསྙན འཛིན ་བདེ ཆེན ་གར་མཛད་ 
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༄༅། ཧེ་རུ་ཀ །མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་ནོར་བུའི་མཚན་ཅན་དེ། །འདི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྤྱི་སོར་མཆོད།[ 


ཟོ དེ་ལ འདིར་སྤྲུལ་ ་པའི གཏེར་བཏོན ་རིག འཛིན་ཏ ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི ་གཏེར་བྱོན གྱི་ཆོས སྐོར་རྣམས་ ཡངས་ད། སརྫོགས ་པར་ཇི་ ལྟར་ ནོད་པའི་ 
ཚུལ་འ ་ལ། གཉིས་ཡེ ཡོད་པ་ལས། དེ་ཡང་ལས་འཕྲོ ཕྲོ་གླིང་པ་ལ་ སྐུ་གསུང་ཐུགས གསུམ་གྱི ་གྱི་ལར། འཕོ གླིང་པ། པ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ གྱི་ལས་ 


འཕྲ ཕྲོ་གླིང་པ འབྱོན པར་བཤདཔ ལ། བཀའ ཐང་ལས ་བཤད་པའི རྒྱ་གར་གྱི་ པའླི་ ཏབ ཅིག ་གི ལྷ་སའི ཇོ་བོ་བོང བོད་ཀྱི་གདུལ བྱ་རྫོགས་ ཏེ་སྤྲུལ་ 
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པ རྒྱུད་པར་ཤེས་: ནས ་བསྐོར་བ་ དང་མཆོད་པ བྱེད་དུས། ལྷ ལྷོ་ཀོང་བྱང་ཀོང་གི གཏེར་ལས་ འཕྲག ཕོ་ཀིང་པར། འབྱིན པ ནི གཏེར་བཏོན ཀུན ་གྱི་མཐའ མར་འབྱུང་བར་གོར་མཿ ཆབསལ། ལ། 
དལམ འདི་ནི ཆེས རྒྱལ་ དྭགས ་པོ་ ལྷ རྗེ དང་ཆོས འཕྲ ཅིག་ ཏའབབ ་པའི གཏེར་བཏོན ་པྨ གླིང་པའི ཞབས་ ཟིན། དེའི ་གཏེར་ཞབས རུབར། ཡང་བཤད་པའི་ ལྷོ་ལས འཕྲ ཕྲོ་གླིང་པ ་ཞེས་ 
བྱབ་ དེ་ ཡིན ལ ། དེ་ ཡང་སྐར་ཆེན་པ་ ་༧རྒྱལ་དབང་བསྟན ་འཛིན་ནོཿ ་ནོར་བུའི་ཞབས་ དྲུང་དུ། འགྲོ་ པའདུལ ལས་འཕབྲ ཕྲོ་གླིང་པས་ དཔའ གྲེ རྟག ཚང་རྫོང་ནང་མཚོ་ སྐྱིལ བྲག ནས རྤྱན་དྲ དྲངས ་པའི རྫོགས་པ་ པ་ 
ཆེན པོ་ཀུན་བ བཟང་ཐུགས་ ཏིག གི ཆེས ཐོབ པ་ལ སེ ཐོག ་མར་ཐེམ། བྱང་བསལ ་རིན ཆེན་ཤེལ འཕྲེ ང། བཀའ་ བ)སས་ལ ལོ་རྒྱུས ནོར་བུའི འཕྲེང་བ ། ཞལ་བ གདམས ནོར་བུ རིན་ཊ ཆེན་སྙིང 

པོ། དྲ དོན་བ བསལ འདེབས་ དད་པའི སྐུལ ་བྱེད་ལས ངན བསབས་ ་པའི འབྲས་བ བུ་སྨིན་ཚུ ཚུལ། དྷེ ཁོག འབྲུགས གསལ བེད་སྤྱ སྡོམས་ཟ ཆེན་མོ། མོ། ཀློང་བཤགས་ དོན སྐོངས་ 
མངོན་ རྟོགས ཆོག སྤྲིགས། དེའི ་ཟུར་འགེགས ཕྱག ་འཚལ་རི ་རིང་མོ་ཞི ཞན ་བའི་ དབང་ཆོག་ དངོས གྲུབ ཀུན འབྱུང། ། ཁྲོ་བོའི བའ་ དབང་མཆོག ཐུགས་ རྗེའེ རྩལ ་སྣང་གསང་བའི་ དབང་མཆོག་ 


610 


༄༅། །ཐུགས་བཅུད་སྙིང་པོ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དགའ་བཞིའི་སྙིང་པོ། ཚིག་དབང་གསལ་བེད་ངེས་དོན་སྙིང་པོ། རྩལ་དབང་འོད་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་ སཱིང་པོ། 
ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ངོ་སྤྲོད་གསལ་འདེབས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་། དམ་ཚིག་རྣམ་བཤད་རྡོ་རྗེ་བརྒྱ་མདུད། མཁའ་འགྲོའི་མཚན་འབུམ་ཐུགས་རྗེའི་ཉི་འོད། 
ྦ གསང་སྔགས་ལམ་འབྲས་བདེ་སྟོང་གསང་མཛོད། ཀུན་བཟང་ཐུགས་ཏིག་རྩ་བའི་བརྒྱུད་ཆེན། སྤྲོས་བྲལ་གསང་བ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ཆེན། རིན་ཆེན་སྣང་བྱེད་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ཆེན། . 
' ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་དོན་ཁྲིད་ཆེན་མོ། ཐོད་རྒལ་ཟབ་ཁྲི་རིག་པའི་འོད་ཟེར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྣང་སྲིད་ཀློང་གྲོལ། དམ་ཆོས སྡུག་བསྔལ་མ་ལུས ཞི་བྱེད། བློ་སྦྱོངས་སྟོང་ཉིད་སྙིང་ ° 
རྗེའི སྙིང་པོ། གཅོད།ཁྲི ་གཟུང་འཛིན་མ་ལུས ཚར་གཅོད། བརྡའ་ཡིག་འཕྲུལ གྱི་པ་ཊ་རེ་མིག གཏུམ ་མོ་འཁོར་བ་ཟིལ་གྱིས་གནན་པ། སྒྲ་ལུས་དངོས པོ་འཛིན་པ་རང་གྲོལ། 
རྨི་ལམ་རྩལ་སྦྱོངས་ཉམས་ལེན་ཚད་འཛིན། འོད་གསལ་ག ཏན་འབེབས་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ། འཕོ་བ་བདེ་ཆེན་གསང་བའི་ཉེ་ལམ། སྣང་སྟོང་འཛིན་མེད་བར་དོའི་གདམས་པ། 





དེའི་ཟུར་འབེབས་བརྡའ་སྟོན་ངོ་སྤྲོད། ཌི བའི་སྒྲུབ་པ་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས། ཁོ་བོའི་སྒྲུབ་པ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་། བཏགས་པས་གྲོལ་བ་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲིན་ལས། བདུད་རྩི སྨན་ 

ྦ གྲུབ་ཉོན་མོངས་ནད་སེལ། དེའི་ཆ་ལག་ལས་ཕྲན་ཐོར་བུ། ལས་བཞི སྱྱིན་སྲེག་འཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ། གནས་ཀྱི་རྣམ་དགྱེ་གསང་བའི་ལྡེ་མིག སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལུང་བསྟན་ཐབ་ 

` གསལ། བཅུད་ཀྱི་སྦྱོར་སྡེ་ཡོན་ཏན་བསམ་འཕེལ། ཐོས་པས་མདོ་འཛིན་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ལོ། འདི་ཡི་བུ་ཆོས་དབང་ལྷ་འདོད་རྒྱལ་བ། ཡི ད་ཆེས་ཁུང་བཙུན་བརྒྱད་པའི་ལོ་རྒྱས་ ཁྱ 

སོ། །དབང་གི་ཆོ་ག རིན་ཆེན་ཀུན་ཁྱབ སྒྲུབ་པའི་ཟབ་གནད་ཡིད་བཞི ན་དབང་བརྒྱུར། སྲོག་འཁོར་སྡེ་འཛིན་མན་ངག་ལག་ལེན་ནོ། །ཉེར་འཁོའི་ལས་འཕྲན་ཐོར་བུ་རྣམ་བཞིའོ། ° 
འདིའི་བཀའ་བསྲངས གཟའ་བདུད་སྒྲུབ ་སྐོར་ལ། མེ་རླུང་འདུ་འཕྲོའི བུང་ཚུལ་ལེ རྒྱུས་སོ། འཕྲིན་ལས་རྒེར་ཚིག་རྔམ་བྱེད་འབར་བ། གཞུང་གི སྒྲུབ ་པ་ཡང་ཟབ་དོན་དྲིལ། 


ཉཱ ཿ ༧༤༩ ༈ ༩༩ ༠ ༡༤༤ ཀཀ ༠ ༢ ༡ ༡༤ */༤ས། ཌཀ༥། * ༡༤ མཇ ༈ * ༠༩ - དེ ༨ - ¬ ་”{་ .-༽-- ×; ུ ༠༡ ༨ ་¬༈-- 
བླ རྡ་བཅང་ཐབས མན ངབ། ཨྣང་པ ། ཕྲའ འགུ དུས གསལ སའ་མ་ལང་ ། ནང་གའཙྱུ་དུས མངན་སུམ གསལ བྱད། བརྟན པ བསླངས ཕྲར་རྗས། གནང་ལས འགྲགས། པ་མའ 






༄༅། །རིགས ཀྱི་ཟེར་ དུག་དབྱུང་ཐབས། དྲག་ལ་རྦད་ཕྱིར་གདོང་གཏད་ལས ་བཅོལ། བསྒྲོལ་ལས་འགྱངས་ན་ཀླད་ལ་བསྐོར་ཐབས། མུར་ དུ་འགྲུབ་ཕྱི ཕྲིར་ 
བསྟོད་ལ་གནན་ཐབས། རང་ བཞིན་བསྲང་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ རྗེའི གོ་ཁྲབ། ནདཀྱི་ཐེབས་ན་བཅོས་ཐབས་ལག་ལེན། བས་ནོར་རྒྱས་ཕྱིར་ཨ་ལོ་སྒོ་དགག་ཐབས། པར་ཆད་བསྲུང་ ཕྱིར 
„ འགབ 'འདྲེ་གནོན་ས ་གཏད་གནད་ལམ་ཀུན་འགྲུབ ་པའི་ཟབ་གནད་ཀུན་དྲིལ་ཆོས སོགས་ཡེ ཡོངས་མཚན་རྫོགས་བདུན་བཅུ་ཐོབ་པའི་ དབང་ལུང་ཁྲིད དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། 
ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། _ སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ རྔོ་རྗེ་ཨཾ རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། ཆོས་རྗེ་འོད་གསལ རྒྱ་མཚོ། ངོ 
་སྒ་འཕྲིན་ལས་ དབང་སྒྱུར། རྒྱལ། དབང་ བསྟན ་འཛིན་ཊ ནོར་བུ ། དེས བདག་ པམ བཅུན སྒྱུམའི་ར རྣལ འབྱོར་ལའོ། ༈ ཚུལ་གཉིས་པ་རིག་འཛིན་གསང་སྔགས་བསྟན ན་འཛནི་དྲུངདུནོད་ཚུལ་ཞེ ན། 


འཁོར་ཡུག་ལྷུན་པེ ཕོ་གནམ་ལ སྙེགས ་འདྲའེ མགུལ། བླ ་མའི་གདན་ས་ཅོག་སོ་ཞེས་བྱ་བའི། ངོ་མཚར་ དུ་མའི ་བཀོད་པས་མཛེས་པ་དེར། ཟབ་གཏེར་ལས་བོན་གཏེར་རྫས་མང་པོ་ 
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དང་། རྱོང་གྲོལ་ཨ་མརྨ་ ་ཏ་དང་སྐྱེ་བདུན་ཤ བདུད་རྩི་ཆང་གི སྐྱེམས ་དང་ལྷན་ཅིག ་ཏུ། འཇིག་རྟེན་དབང་པོའི ་སྲས་མོ་ལ་འཁུ་བའི། བདེ་ཆེན་དགའ་མའི་རོལ ་རྩེ་དང་བཅས་ཏེ། 
མི་ཟད་འདོད་དགུའི ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ བུས། རིག་འཛིན་གསང་སྔགས བསྟན་འཛིན་དེའི ཞབས་དྲུང་དུ། གསར་རྙིང་གཏེར་ཁའི་ཟབ ་བཅུད་མ་ལུས་པ། ཞུ་འབུལ ངོ་མཚར་ 
བྱེད་དེ་སྔགས་པར་འོས། ཇི་ལྟར་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་ཡན་གོངས་བཞིན་ལ། ཙདང་འདྲ་བ་ལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་རྗེས་སུ་མཚོ་རྒྱལ་གྱུར་ལུགས་འདི་ལ སྣང་། _ 
གཏེར་བཏོན་ནས། སྤྲུལ་སྐུ་འོད་གསལ་རྒྱ་མཚོ། འདྲེན་མཆོག་ལུང་རིང་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་གསང་སྔགས ་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ལྡ་བཙུན སྒྱུ་མའི རྣལ་འབྱོར་ལའོ། ° 
ཉེ་བརྒྱུད་ནི། གཏེར་བཏོན་ནས། གྲུབ་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡང་ དཀར་ཆེན་པ རྒྱལ ་དབ ང་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུའ་ 


ཞབས་དྲུང་དུ། འགྲོ་འདུལ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི། བལ་ཡུལ་གླང་བྲག་རྡོ་རྗེ་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེའི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པ་ལ། 


ཤེ 
4 
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ཟེར་ཁ སྐོང་རྒྱད | བཏགས་པས གྲོལ བ་སྙིང་པོའི རྒྱད ཐོས་པས [གྲོལ ་བའི་ཟབ དོན། མཐོང་བས གྲོལ ་བའི། རྟེན་ འབྲེལ། སྱོང་བས་གྲོ ་གྲོལ་བའི་དམ་རྫས། དཀྱིལ མཆོག ་རྩ་ 
བའི་ལངས་བྱང་། ། སྦྱིན ་སྲེག རྡོ རྡ་རྗེའི་ཐབས '་ལྡན། སྦྱིན སྲེག པདྨའི་ཐབས་ལྡན། སྦྱིན་སྲེག་རལ་གྲིའི་ཐབས ལྡན། སྦིན ་སྲེག འཁོར་ལོའི ཐབས་ལྡན། _བཀྲ་ཤིས་ དངོས་གྲུབ་ 
འབྱུང་བ། གནས ་འདྲེན ཐུགས་ རྗེའི ལྕགས་ཀྱུ། ཚྭ་ཚ་ བསྲོད་ ནམས་ ་དཔལ འབར། གནད་བྱང་ལས། ལུང་ སྟོན ་གསལ་བྲེ བྱེད་འཕྲེང་བ། བརྒྱུད་པའི་བ ་གསོལ་འདེབས། མཁའ་ ྦ 
འགྲོའི་ ༣རྟགས་འབུམ་གསལ བའི སྤྲོན་མེ། མེ། མན་ངག གནད་ཀྱི་ ངོ་འཕྲོད། ཉམས་ ལེན གནད་ཀྱི་ དོན་ཁྲིད། སྐྱི་བདུན་ཤའི་འ ལ ལོརྒྱས སོ། སྡིག་སྒྲིབ་དག་བྱེད་ཁྲུས་ལུང་། སྐྱེ་བདུན་ 
བ བ་ཆེན གྱི་བྱིན་འ འབེབས། མར་མེ་སྨོན་ལམ་རྣམ་དག གཏེར་བསྲུང་ དམ་ཅན གྱི་སྒྲུབ་ཊྟེ ་སྐོར་ལ། དམ་ཅན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི པའི་ཕྱིསྒྲུབ། ། ནང་སྒྲུབ། གསང་སྒྲུབ། གསང་བ་གནད་ 
ཀྱི་དྲིལ སྒྲུབ། ནོར་སྒྲུབ་ ལས་ཚོགས། སྡེ་བརྒྱད་གནད་ ཡིག་ ངོས འཛིན། ། སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་གནད། སྡེ་བརྒྱད་ལས་ལ་བསྐོལ་བའི་གནད་ ཡིད ལས་བྱང་གནམ་ལྕགས་སྤུ གྲི་མན་ 
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༄༅། །ལེན་གསེར་སྐྱེམས་འཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ། རྟེན་ཟློས། གཏོར་ཟོར་ལས་སོགས་མ་བུ་དྲིལ་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཁྲིད་དང་རྗེས་གནང་རྣམས་ 
ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ ་ནི། ཆོས སྐུ་འོད་ དཔག མེད། ལོངས སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་ཡིཤེས ་མཚོ་ ཚོ་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ལས་འཕྲོ་ གླིང་པ། 
ཆོས་རྗེ འོད་གསལ རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ་འཕྲིན་ལས དབང་སྒྱུར། རྒྱལ་དབང་བསྟན ་འཛིན་ནོཌ ནོར་བུ། དེ་བདག ལྷ་བཙུན སྒྱུ་མའི རྣལ འབྱོར་ལའོ། ༈ ཡང་། ཅོག་པྩོ་རྒྱུ། རིག་འཛིན་ 
དི གསང་སྔགས བསྙན ་འཛིན གྱི་ཞབས་ དུངདུརི་ལྟར་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ རི ཆེར། སྐུ་འོད་ དཔག མེད། ལོངས གླུ་མྱྱན རད། ་གཟིགས། བྲམ་ བྲེ རྣམ གསུམ | སློབ་དཔོཊ དཔན སངས རྒྱས གཉིས་ ་པ ། ༦ 
དེ་མན གྱི་རྒྱུད་པ་ དང་ཉེ རྒྱུད་གཉིས ་ཀ་ཀུན་བཟང་ཐུགས་ ཏིག་དང་འདྲའོ། །ཡང་གླིང་པ་རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུའི་ཞབས དྲུང་དུ འགྲོ་ འདུལ་ལས 'འཕྲོ་གླིང་པས ས། བསམ་ཡས མཆི་མེད་ 


༨ ༩༠ 


ཕུ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བླ་མའི་སྒྲུབ་པ་ཡིད་བཞིན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མེད་སྒོ་འབྱེད་ལྡེ་མིག་གི་ཁ་བྱང་། ཁོག་ཕུབས་ལས་སྒྲིགས་ལག་ལེན་གསལ་བ། 


བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས བིན་རླབས་ཆུང་རྒྱུན། ཐེ་ཚོམ་བསལ་བའི་ལུང་བསྟན་ཟབ་ཏིག་གི། བསྐྱེད་རིམ་གསལ་བྱེད་ལས་བྱང་ཆོག་སྒྲིགས། རྩ་བ་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་གསོལ། 
དད་པའི་སྐུལ་བྱེད་ཚེས ་བཅུའི་ཕན་ཡོན། ཚེས་བཅུའི་སྐབས་སུ་སྨིན བྱེད་དབང་བསྐུར། བླ་མ སྤྲུལ་པའི སྐུའི་དབང་བསྐུར། བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས པའི་དབང་བསྐུར། བླ་མ་ 
ཆོས ཀྱི་སྐུའི་དབང་བསྐུར། གཟུང་འཛིན་བླ་བཏགས་གྲོལ་བྱེད་སེམས་ཁྲིད། གསང་སྔགས་དོན་ཐབས་ལམ་ཟབ་ཁྲིད། བླ་མ་ ལ་པའི་སྐུའི སྒྲུབ་ཐབས། བླ་མ་ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས་སྐུའི་སྒྲུབ་ཐབས། བླ་མ་ཆོས ཀྱི་སྐུའི སྒྲུབ་ཐབས། རང་སེམས་བླ་མར་ངོ་སྤྲོད་གདམས་པ། ཞི་ཁྲོའི་འཕྲིན་ལས་སྟོང་གྱི་འཁོར་ལོ། རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྒྲུབ་སྲོག་གི ་འཁོར་ལོ། 
བདུད་བཞི་དམ་ཚིག་གནོན་ཐབས་འཁོར་ལོ། དྲི་བསུང་ངད་ལྡན་སྲོས་ཀྱི་སྦྱོར་སྡེ་ལ་སོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབང་ལུང་ཁྲིད་དང་བཅས་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་ཚེ་དཔག་མེད། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། ཆོས་རྗེ་འོད་གསལ་རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ་འཕྲིན་ 
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༨༡༧༥ ༡༠ ཛ༽ ༢༨༠༠ 


༄༅། །ལས་ དབང་བསྒྱུར། མཐེ མཐོང་ སྨོན པ་རྒྱལ་དབང་ བསྟན འཛིན། དེས ་བདག་ལྷ་བཙུན སྒྱུ་མའི རྣལ འབྱོར་ལའོ། ། །ཡང་། ཅོག་པོ་བ་རཾན་པོ་ཆེ་གསང་སྔགས་བསྟན་ 
འཛིན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཇི་ལྟར་ཐོབ ་པའི བརྒྱད་པ་ནི སྤྲུལ སྐུ་འོད་གསལ རྒྱ་མཚོ་ ཡན གོང་བཞིན་ལ། དེ་ནས ཐུགས་སྲས་ལུང་ རིག རྒྱལ མཚོ། རིག ་འཛིན གསང་སྔགས བསྟན འཛིན་དེ དས་ 
„ „¿ བདག་ལའོ། ཉེ་བརྒྱུད་ནི་གཏེར་བསྟོན་ནས། སྒྲུབ་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། ཅོག་པོ་བ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་སྒྱུ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལའོ། ༈ ཐོབ་མེད་སྐོར་ལ། གྲོལ་ལམ་སེམས་ 

2 ཁྲིད་ཀྱི་བརྡ་འགྲེལ གསལ་ ་བའི མེ ་ལོང་ ད སྔགས འགྲེལ པ། ། སྒྲུབ་ཊ དུས་ ཏུགས་ཀྱི ་ཀི་རིམ་པ། མཁའ འགྲོའི བཀའ བརྒྱམ། ཡི་ དམ་ དྲག ་པ་ཿ ་སྐོར་གསུམ མ་གྱི་དབང་སྒྲུབ་ མན་ངག་གནད་ 
ྦ ཐེབས དྲེགས ་པ་བྲིལ། གནོན། ཟླ་སྒྲུབ་ ཡིད་བཞིན གཏེར་མཛོད་ཀྱི་རྫོ རྫགས ་རིམ་ མ་སྐོར་ལ། རྫོགས ་ང། ཆེན་པོ ་པོའི་ཟབ ཁྲིད་སྐོར་གཉིས་° ་འ། རང་བུང་ལྟ ་བའི་ དོན གྱི་བྲབ བྲེད ལྷུན་ གྲུབ་ 
སྒོམ ་པའི་ དོན ་གྱི་བྲབ །ཁྲིད། སྤྱོད་པའི བབ །ཁྲིད་ཉམས ལེན གནད་ཐེབས། རྫོགས ་པ ་ཆེན ་པོའི བཏགས ་གྲེལ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་སྙི སཱིང་པྲོ་ཿ བཅུད་ དྲིལ་བ་ཟབ་མོ་ཿ གསང་བའི རྒྱུད་ དྲུག རྫོགས་ 


| ༄༅། 


ཤུ 
ཌཝམཁམ་ཕ། 
¢ 








ཐུགས སྒྲུབ་ད° ་དང་བཅས་ཏེ་ཡོངས་སུ ི་ིངཔོ་བཅད ་པར་ཐོབ ལི །ཡང་། སིང འཛི ནོར་བུའི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག འཛིན། ལས་འཕྲོ ཕོ་གླིང་པས། དྭགས་པོ་རྫ་ལུང་ཨོ་རྒྱན་ཕུག་ནས་ 
སྤྱན ་དྲངས་པའི། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསང་བ་ནོཌ ནོར་བུའི གཏེར་མཛོད་ཀྱི་དབང་ལུང་ཡོངས་རྫོང རྫོགས་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་ཐེམ བྱང་ཀུན་ག་ ་གསལ སྒྲོན་མེ། ལོ་རྒྱུས་ནོར་བུའི འཕྲེང་བ། _ 


ཁོག་ཕུབས །བསྡུས་ད དོན་གསལ བྱེད། མེ་མཆོད་དྲག་ལས འོད་འཕྲོ། བུམ 'དབང་བདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོ། གསང་དབང་ནུས་པ་རྒྱ་མཚོ་ཤེས་ད དབང་བདེ་ སྟོང་རྒྱ་མཚོ། ཚག་ དབང་ ཅེ 
དགོངས་པའི འྱི་ར་མཚཆོ། རྩལ '་དབང་ཞིང་ཁམས རྒྱ་མཚོ། སེམས ཁྲིད་ནོར་བུའི ་གཏེར་མཛོད། ཟབ ་ལཆ། ཿབཅུད་བསྡུས་ སྙིང་པོ། ། ཐོད་རྒལ་ཿ ནོར་བུའི གཏེར་མཛོད། མ།ཁའ 'འགྲོའི་ 


༡2 
4 
21 
- ཟེ 
ཟི 
¿3 
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༨ ཛ༤༽ ༤༥༨ 


མཚན་ རྟགས གསལ ་བའི་མེ ་ལོང་། ། དམ ཚིག་རྡོ་རྗེ རྡ རེ ་སེམས ་པའི ་གནད་ཐེམས་ བབྱ་གཅན། གསངབ་ ཡེ་ཤེས འཁོར་ལོའི རྒྱུད། ། མན་ངག སྙིང་པོ པོ་གསལ ་བའི རྒྱུད། ཆས་ཉད་རན་ 





༄༅། པོ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་རིག་པའི་རྒྱུད། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི རྒྱུད། ལུང་བསྟན་མ སྒྲིབས་ཀུན་གསལ་ཤེལ་གྱི་འཕྲེང་བ། ས་དཔྱད་རིན་པོ་ཆེ་གསལ་བའི་ 
སྒྲོན་མེ། དྭགས་པོ་རྫས་ལུང་མཚོ་རྒྱལ་གསང་ཕུག་ནས་སྤྱན་དྲངས པའི འདིའི་བུ་ཆོས་ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ། ཚེ འདིའི་ལོ་རྒྱུས ལུང་བསྟན་སྤྱི་སྔོམས། འཕྲིན་ལས་གསལ་བྱེད་ 
„ པདྨའི་འཕྲེང་བ། ཚེ་འགུག་པ་འཕྲིན་ལས ཐུགས རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ། བྱིན་རླབས་མྱུར་འགྱོགས་འཇམ་དབྱངས་གསོལ་འདེབས། དབང་བཤད་ྱིན་རླབས ཆུརྒྱུན། དབང་མཆོག་ _ 
' དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ། གསང་དབང་ཟབ་གནད་དག བསྐུར། ཤེར་དབང་ཐབས་ཤེས་མཉམ་སྦྱོར། ཚིག་དབང་མ་བཅོས་ཀློང་གྲོལ། འགྲོལ་ལམ་སྙིང་པོ་ 
གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། གསང་བའི་རླུང་ཁྲི ད་ཐབས་ལམ་གསལ་བྱེད། འགྱུར་མེད་སྐུ་ལྔའི ངོ་སྤྲོད། ཚེ་རིང་ཞིང་ནད་གདོན་ཞི་བར་བྱེད་པ་བཛྲ་ཚེ་དཔག་མེད། ཚེ་རིང་ཞིང་འཁོར་ 
དང་ལོངས སྤོད་རྒྱས ་པར་བྱེད་པ་རཏྣ་ཚེ་དཔག མེད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཚེ་རིང་ཞིང་ཁམས ་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུས ་པར་བྱེད་པ་པདྨ་ཚེ་དཔག མེད་ཀྱི་སྒྲུབ ་ཐབས། ཚེ་རིང་ཞིང་བྱད་ 






གི༧པ༦ིལཚ 





༤༨ ༨ 


ཟོར་བཟློག ་པར་བྱེད་པ ཀརྨ་ཚེ་ དཔག མེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐ་ ཐབས། ཚེ་རི ་རིང་ཞིང་ དུག་ལྔ་ དབྱིངས ་ག་ ཡུ་དགུ་ པར་བྱེད་པ བུངྙ་ཚེ་ དཔག མེད་ཀྱི སྒྲུབ ཐབས། ཚེ་ ཆ་སྒྲུང་ རྡོ་རྗེ རྗེའི སྙིང་པོ་ ་ལས་དམ་རྫས་ 


ཚེ་རིལ སྒྲུབ་པ། པ། ཟབ གཏེར།ཁ་ བུང་གསལ ་བའི་མེ ་ལོང་སོགས ་མ་བུ ་ཚང་མ་ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ ནི། ཆེས སྐུ་ཀུན་ཏུ ་བཟང་པོ། ལེངས སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས ་དཔའ། | སྤྲུལ་སྐུ སྐུ་པདྨ འབྱུང་ 
གནས། འགྲོ་( འདུལ་ལས ་འཕྲོ་ གླིང་པ ་ཆོས་རྗེ འོད་གསལ རྒྱ་མཚོ། !། ཀརྟ། འཕྲིན་ ་ལས་ དབང་བསྒྱུར། རྒྱ་ ། རྒྱལ་དབང་བསྟན ཛིན་ནོ ནར་བུ། དེས ་བདག་ །ལྷ་བཅུན སྒྱུམའི་རྣ རྣལ ་འབྲོར་ 
ལའ། ཅོག་སོ་བ་རིག་འཛིན་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན་པའི་ཞབས་ དུངདུཇི་ལྟར་ནདཔའིརྒྱད་ན འོད་གསལ རྒྱ་མཚ ཡན ་གོང་ དང་འདྲ་ལ། དེ་ནས འདྲེན མཆོག ལུང་རིག རྒྱལ མཚ། རིག འཛིན་ 


༨༡༧༡ ༨ 


གསང་ཕྔགས བསྟན ་འཛིན། དེས བདག ལའ། དའབུ ་བ་ཆོས་ཚེ་ དཔག མེད་ཀྱི་རྒྱུད་པ་ནི། ནི། ཆོས གྐུ་ལྣངབ མཐའ་ ཡས། ལོངས ས་སྐུ་ཚེ་ དཔག མེད་རིགས ལྔ དེ་མན་ ་གོང་ 'དང་འདྲའོ། ྦ 


དོ _ ཡང་། དཀར་ཆེན་པ་རྒྱལ ་དབང་བསྟན ་འཛིན་ནོ༢ ནོར་བུའི ཞབས དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན ལས ་འཕྲོ་; གླིང་པས་ དཔག ཕྦ སོ་ས ་ཚང་ཉི ཟླ་ དམར་མོའི རྒ སུམསངམཁའ ་གྲཾ་ཿ ང་ལུ ་གི་ དཀྱིལ འཁོར་ 


622 


༄༅།  །ཨི་ཁྲིད་ཅན་ནས་སྨྱན་དྲངས་པའི། བཀའ་བརྒྱད་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་དང་། བུ་ཆོས ས་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲུབ་གསང་བའི་ག འི་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་ཆོས་ 
སྐོར་རྣམས་ བ་པ་ལ། ཐོག་མར་ཐེམས བུང་གསང་བའི མདོ་འཛིན། མ་འོངས་ལུང་བསྟན་ཤེལ་འོད་འཕྲེང་བ། བཀའི སྡོམས བྱང་གསལ ཧྱད་བདུདཅུ་ ཡུན་ ཏན་ཡེ་ཤེས སརྱུད། 
ྡེ མིང་བ གསུང ང་བའི རྒྱུད། སྐུའི རྒྱུད་རིན་ ཆེན གསང་བ། གསུང་རྒྱུད་དྲི་མེ ་མེང མདངས ལྡན།  ཡི་ཤེས་རྡོ་རྗ རྔོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཕུར་པའི རྒྱུད། འབར་བ སྡོབས ཀྱི་གསང་རྒྱུད་ཆེན་མོ། མོ། 


༡ ཏཾ ཟེ 


གོག་རོར་དབ་གཏེ ་གསང་བའི རྒྱུད། སྙིང་རྗེ རྗེས སྒྲོལ་ ་བའི་ལས རྒྱུད། | དབང་གི སྤྲུབ། ཁོག་ ཡིད་བཞིན ་གཏེར་མཛོད། ཀ་འ བརྒྱད་ལུས བྱང་ཆྷུན གྲུབ སྣང་རྒྱན། ! བླ ་མའི་ དབུང ངི 
མཆག བས་ཐུབ་ཐ་ ་གཏེར་མཛོད། བ དུད་རྩི་ ཡོན་ ཏུན གི་རྒྱུད་ང དབང་མཆོག དྲི མེད་པདྨའི ་འཕྲེང་བ། ཡང་ དཔ ཐུགས ཀྱི་དབང་མཆོག་ཊ བྱིན ལྤབས རྒྱུན ་རྡན། འཇམ་ དཔལ ་གཤིན་ ྦ 
ྗེའི་ འི་དབང་མཆོང། ཡོན་ ཏན ཤུན ཁྱབ པྨ ་གསུང་གི་ དབང་མཆོག་ དྲི་མེད་རྣམ་ དག ཕུར་པའི་ དབང་མཆོག ་འཕྲིན ལས ་འོད་འཕྲོ། ། མ་མོ་ཿ སྤོད་སྟོང་གི ་དབང་མཆོག གསལ ་བའི གཞནད་ 








ཐེམས། མཆོདབསྟོདོཀྱི་ དབང་མཆོག་བྱིན རླབས་ཐུགས་རྗེ རྗེའི ཆར་རྒྱུན། ། སྨོད་པ དྲག་སྔགས ཀྱི་དབང་ མཆོག་ དྲེག་པ དབང་བསྒྱུར། ། འཕྲིན་ལས ས་མཐར་རྒྱས་དབང་ མཆོག རྒྱལ་ 
མཚན་་ བསྟན་པའི སྲོགཤིང། | སྒྲུབ་ཐབས་ ཡིད་བཞིན འཁོར་ལོ། ཁྲོ་རོ རོལ་ཐུགས་རྗེའི་དྲག རྩལ། ཨུར་མོ མོ་གནས་ས ས་སྟོད་ ད་དཀྲུག་ ་གི་གདམས པའོ། འདིའི་༔ བུ་མཆོག བདུད་རྩིའི་ 
སྨན སྨན་སྒྲུབ་ག་ ་གསང་བའི གཏེར་མཛོད། ཁོག་ཕུབས་རྩལ་བཞི་ལས འགྲིགས་། ད ནང་འཚམས་ཿ མ་དྲི་བསྒྲལ་ཆོག དམ་སྲི་ཉུ་ལེ བསྒྲལ ཐབས། དྲག་པོ པོ་གར་གྱི་གེགས སྒྲ། ལེ ལོ་རྒྱུས་ 
ནོར་བུའི འཕྲེང་བ། སྨན་གྱི་བབས ་གཞུང་ཆེན་མོ། ་མོ། སྨན་གྱི་རྣམ་དབྱེ་ངོས འཛིན། ཡེ་ཤེས་སྨན བསྲུང་བསྐུལ་ཐབས། ཕྱི་ལྟར་ཁྲོལ པོའི སྒྲུབ་པ། ་པ། ནང་ལྟར་ཕྱེ་མའི སྒྲུབ་པ། 
གསང་བ་ ་རིལ་བུའི སྒྲུབ་པ། སྨན ན་གྱི་ཕན་ ཡོན་བསྟན པ། བུམ་ དབང་སྣང་སྲིད་རྣམ བཞག གསང་དབང་རྩ རླུང་རྣམ ་བཞནག ཤེར་ དབང་བདེ དི་སྭོང་རྣམ ་བཞག ཚིག་ དབང་ 
སེམས་ཉིད་རམ་བཞག མར་མེ་སྨོན་ལམ་རྣམ་བཞག འོད་ཀྱི་འཕྲེང་བ་སོགས་ཡོངས་ .མ་བུ་ཀུན་སྒྲིལ་ཆོས་མཚན་ཞེ་གཉིས་རྫོགས་དང་། ཐེམས་མེད་སྐོར་ལ། ལས་འགྲོགས་མདའ་ 
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༄༅། གསོ་ལོ། གསང་དབང་རྩ རླུང་རང་གྲོལ གྱི་དངོས གཞི། གཟུང་མ་འབུལ་ཐབས ་སོགས་ ཡོངས་ན། སྣུ་རྫོགས པར་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན ཏུ་བཟང་པོ་ 

ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ། རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་དྲེ དྲེག་པོ་རྩལ། མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ། སྒྲུལསྐུ་པདྨ་འབྱུང་གཞས། ། རིན་འཛིན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། ཆས་ རྗེ་འོད་གསལ་རྒྱ་མཚོ། 
ཀརྨ་འཕྲིན་ལས་ དབང་བསྒྱུར། རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན། དེས་ ལྷ་བཙུན་སྒྱུ་མའི་རྣལ་འབྱེར་ལའོ། ། ད ༈† ཡ ང་། ཅོག་པོ་ལས་འཕྲོ་བའི་ཞབས དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ བུ 
བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ། ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ། མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་ཀྱི་དབང་པོ་ཆེ། སློབ་ དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རྦ་ལོ་རིན་ ཅེ 
ཆེན་བཟང་པོ། དེ་མན་གོང་དང་འདྲ་ལ། ཉེ་བརྒྱུད་ཡང་འདྲེའོ། སྨན་སྒྲུབ་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ ལུགས་ཅིག་ནི། འོད་གསལ་རྒྱལ་མཚོ་ ཡན་འདྲ་ལ། དེ་ནས་ཀར་འཕྲིན་ལས་ དབང་ 
བསྒྱུར། རིག ་འཛིན ་གསང་སྔགས་བསྟྣན ་འཛིན། དེས ་བདག་ལྷ་བཙུན སྒྱུ་མའི རྣལ འབྱོར་ལའོ། ། ཧཾ 


༈ ཡང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ། རིག ་འཛིན་ལས ་འཕྲོ་ གླིང་པས ་བསམ་ 


༡༽ 


` ¡ཉི 


ཡས མཆོད རྟེན། དཀར་པོ་ནས སྤྱན་ དྲངས ་པའི་ཡི་དམ་དྲག པོ་སྐོར་གསུམ། ལྡང་ལྷ་ཕྲ་མོ་བྲག་ནས པ་སྤྱན་དྲངས ་པའི་ཟབ ཁྲིད་སྐོར་གསུམ། ཡང་མཆོད་ རྟེན དཀར་པོ་ནས ས་སྤྱན་ 

དྲངས་པའི བཅུད་ དྲིལ 'སྐོར་གསུམ། ལྷ ་རི་ཟིལ་བུ་ནས སྤྱན་དྲངས ་པའི རྡོར་སེམས ཐུགས སྒྲུབ་རྣ° རྣམས ཀྱི་ཆོས་མཚན་ཡོངས་སུ་རྫོགས ་པའི །འི་དབང་ལུང་ཐོབ ་པའི རྒྱུདཔ་ན། ་ནི། ཆོས་ 

ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས སྐུ་ཚེ དཔག ་མེད། སྤྲུལ སྐུ་པདྨ འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲེ་ཡེ་ཤེས་མཚོ༔ ཇརྒྱལ། འགྲ གྲོ་འདུལ་འ ་ལས་འཕྲ ཕྲོ་གླིང་པ། | སྤྲུལ སྐུ་འེད་གསལ་རྒྱ་ རྒྱ་མཚཾ་། པཱ 
ཐུགས་སྲས ལུང་རིགས རྒྱ་མཚོ། ད རིག འཛིན གསང་སྔགས བསྟན འཛིན། དེས་བདག ལྷ་བཅུན སྒྱུམའི་༔ རྣལ འབྱོར་ལའོ། ཉེ རྒྱུད་ནི། ག གཏེར་བཏོན ནས། སྒྲུང ཆེན་ཨོཾ སྩོ་རྒུན་ 

བསྟན ་འཛིན། རིག འཛིན གསང་སྔགས བསྟན ་འཛིན། དེས བདག ལའོ། །ཡང་དཀར་ཆེན་པ་རྒྱལ ་དབང་བསྟན་འཛིན་པའི་ཞབས དྲུང་དུ རིག འཛིན ་ལས་འཕྲ ཕྲོ་གླིང་པས། དོམ་ ་ཚངས་རོཿ° རོང་གི་ 


༥༦ ༢༨ ༩༡༧ ༤༽ 


མཚོ་རྒྱལ གསང་ཕུག ནས སྦྱན དྲངས ་པའི། དཔལ རྡན སྔགས ཀྱི་བསྲང་མ་ (ནཾ ཤཀ ་ཛཊའ ཆད སྐར་གྱ དབང་ལུང་ཁྲིད་དང་བཅས ་པ་ཐོབ་པ ལ། ཕྱི་ལྟར་སྣང་སྟོང་རོལ ་པའི ལྷ 


༤༧༦༤ གས ྦ 








༄༅། །དབང་བསྐུར། ། ནང་ལྟར་གྲགས་ སཱོང་རོལ་པའི་གསང་དབང་ བསྐྲུར། གསལ་བ ཐབས་ཤེས མཉམ སྦྱོར་ཤེར་ དབང་བསྐུར། དོན ་ལ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ 
ངོ་སྤྲོད་གནང་། དེ་ལ་ཐོག་མར་ཐེམ་བྱང་ གསང་བའི་ བབ གནད དང་། ལས་གཞུང་སྔགས ཕྱིར་ལས་ བྱང་། སྒྲོལ་ལས མྱུར་ ཕྲིར་ ཟོར་འཕེན་ དང་། དོན་གྱི་གནད་དྲིལ གསང་རྒྱུད་ 

ཤཱ དང་། ༈ སྒྲུབ པའི་སྤྱི་ཁོག ཕི་སྒྲུབ་ང དང་། བྱིན་རླབས་ ་དྲོད་འབེབས ་ནང་སྒྲུབ། འབྲལ ་མེད་གནད་གཟེར་ ནང་སྒྲུབ་དང་། བུམ་དབང་ དངོས གྲུབ གཏེར་མཛོད་ །དང་། གསང་དབང་ 

ལཿ བེ བྱིན་རླབས གཏེར་མཛོད་ང དང་། ཤིར་ དབང་ དགའ་བཞིའི འི་གཏེར་མཛོད་ང དང་། ཚག་ དབང་ཟབ ་གནད་གཏེར་མཛོད་དང་། གསང་བ བདུད་རྩིའི སྒྲུབ ་པའོ། དེ་རྣམས་ཐོབ་པའི འ་རྒྱུད ཅི 
པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཨེ མེ་ཀ་ཙཏ ཏེ། གུ་རུ་པདྨ། ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། . ཆོས་རྗེ་འོད་གསལ་རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ འཕྲིན ་ལས་ དབང་བསྐུར། རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། 


དེས་བདག ལྷ་བཙུན སྒྱུ་མའི རྣལ འབྱོར་ལའོ། ཡང་ཅོག་པོ་ལས་འཕྲོང་གླིང་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ཡན་འདྲ་ལ། དེ་ནས་མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། 


༽ 





ྦ ཤེལ་དཀར་མགོན་སྐྱིད། ག གཏེར་བཏོན གོང་གི རྒྱུདཔ ་དང་ཅིག གོ ཡང་། གླིང་པ རྒྱལ་ དབང་བསྟན ་འཛིན་ ནོར་བུའི (ཞབས་དྲུང་དུ། རིག འཛིན ལར ་འཕྲོ གླིང་པའི ་གཏེར་བྲོན འཁྲོས ནབ ་གིས་ 
ཆས སྐོར་ཐོབ པ་ལ ། ཐོབ། ་མར་ངོར། ་འཛིན་ཐེ ཐམ ཧུ ། གབ ད་པའི ་ལེ་ཿ རྒྱུས ས་གསོལ འདེབས་ གསལ བྱེད། ཆོས བདག ལུང་བརྙན བྱིན་༔ རླབས་ བས་དཔང་པགུར་དང དང་། ལས ཧུང དང་ 


' ཟབ་མོའི སྒྲུབ་ སྐོར་མཆོག བླ མེད་རྒྱུད་ དང་ཟབ །ཁྲིད་སྙ སྙིང་པོ་དང་། བུན མོང་ཐུན ་མན་ནིལས་ཚོགས་རྣམ་གཉིས། དྲིལ་ བ་ཆོས བསྐོར་རྫོགས ་པར་ཐོབ་པ་ ཿཡིས། འདིའི་བླ་མ་ ཁུ 
ྲ བརྒྱུད་པའི ་རིམ་ལ་ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ཏུ ་བཟང་པོ། ལོངས སྐུ་ཁྲོས མ་ནག་མོ། སྤྲུལ སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ འབྱུང་གནས། རིག་འཛིན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། ཆོས་རྗེ་འོད་གསལ་རྒྱ་མཚོ། ཅེ 
ཀྨྨ འཕྲིན་ལས ལས་དབང་སྒྱུར། ། རྒྱལ་ ལ་དབང་བསྟན འཛིནནོཿ ནོར་བུ། དེས་བདག ལྷ བཅ ན་སྒུ་མའི་རྣ རྣལ། འབྱོར་ལའོ། ལཾ ཡང། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག་འཛིན་ལས་འཕྲོ་ 
འི་ཡེཤེ ཐེམ་མེད་ཀྱི་སྐོར་དང་བཅས་ཐོབ་པ་ལ། ། 


ྒ གླིང་པས རྒ་ནོད་བྲག ་གི མ།པའ ་འགྲོ་ཿ གསང་ ཤུབ ནས་སྦྱ སྤན དྲངས་པའ་ ཡཤསཀྱ ཀི ཌི སེང་གདོང་རིག ་ལྔའི་ ་ཡང་གསང་གནད་ཀྱི་ཆེས ་སྐོར། 








༄༅། །ཐོག་མར་ཟབ་གནད་ཆོས་ཀྱི་ཐེམ་བྱང་དང་། ལེ་༔ རྒྱུས སྤིན བྱེད་པདྨའི 'འཕྲེང་བ་དང་། ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་དང་། བུམ་དབང་ གནོད་ 
བཅུད་རྣམས་དང་། གསང་ དབང་ཟབ་གནདྷནམས་དང་། ཤིར་ དབང་བུགས་བཅུདནམས ་དང་། ཚིག དབང་ངེས དོན ནྣམ་དག་དང་། པཱ ཙསྒྲུབ་ཅུ བའི གནད་ཐེམས དང་ 
, ནང་སྒྲུབ་] གསང་བའི གནད་ཐེམས་ དང་། གསང་ སྒྲུབ བྱིན་ རླབས གནད་འབེབས་ དང་། ལུང་བསྟན་གསལ་ང ་བའི་ཟབ་ཏིག སོགས། ཡེ་ཤེས མཁའ ་འགྲོ་ཿ གོ་སེང་གདོང་མའི ཆོས ས་སྐོར་ 
4 རྣམས་ཐེ ཐོབ་པའི་རིམ་པའོ། ! ཌཱི ་མ སེང་གདོང་གསང་གནད་ཀྱི ཀི་སྒྲུབ་པ་ལས། ཐེམ མེད་མཁའཿ ་འགྲོ་ཆོས་ སྐོར་ཐོབ ་པ་ནི། ཡེ་ཤེས མཁའ་ 'འགྲོ་ཿ སེང་གདོང་མའི གསར་རྒྱུད་ཊྣ སྙིང་པོ པོ། ཅྱི 
དབང་གི་ ་ལས་ཚོགས་དུག་རིགས ཀུན་ཐུབ། མན་ངག ཐེམ ཐེམ་མེད་མཁའ་འ༔ འགྲོའི བཀའ་བརྒྱ་ཅན གྱི་སྐོར་ལ། ཀོ ཊའི་སྐོར། བཅུད་སྦྱོར་ ཡིད་བཞིན ་བསམ་འཕེལ། སི་མིའི་སྐོར། 


སྔགས ཀྱི་ དུག བསྲུང་བ ། འབྲུ་ཐེམ སྦོར་སྡེབས ་ཆེན ་མོའོ། དེ་ལྟར་ ཡེངས་ས སྭུ་རྫོགས པ ཐོབ ་པའི བརྒྱདཔ ན། ཡེ་ཤེས མའ ་འགྲེ་ཿ སེང་གདོང་མ ། པུ རུ་པདྨ འདུང་གནས ། 







༄ 


1, '¡„ 88 8, 


འགྲོ་འདུལ་ལསའཕྲོ་གླིང་པ། ཆོས་རྗེ་འོད་གསལ རྒྱ་མ པོ ཀཾ འཕྲིན ་ལས་ དབང་ འདྱ་སྒྱུར། དཀར་ཆེན་ བརྒྱལ་ ལ་དབང་བཏན འཛིན། དེས བདབ། སྒུ་མའི རྣལ ་འབྲོར་ །འི་རྣལ་འབྱོར་ལའོ། རྨ ྣ 


ཡང་། ཅོག་པོ་བ་ལས་འཕྲོ་གསང་སྔགས ་བསྟན ་འཛིན་ གྱི་ཞབས དྲུང་དུ། ཇི་ལྟར ར་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། ཆེར། སྐུ་ཀུན་ ཏུ ་བཟང་པོ། ལོངར། 'སྐུ་སེང་གདོང་ རིགས ་ལྔ། སྤྲུལ སྐུ་པདྨ་འཇུ་ འབང་ གནས 


༨༩ ༨ ༨ 


མ།འ་འགྲྭ་ཡ་ཤཾས ་མཚོཿ རྒྱལ། འགྲོ། འདུལ ་ལས་འཕྲེ་ གླིང་པ། སྤྲུལ སྐུ་འོད་ གསལ རྒྱ་མཚོ། ། ཐུགས: ་སྲས་ལུང་ རིག རྒྱ་མཚོ། །རིག ་འཛིན ་གསང་ སྔགས བསྟན ་འཛིན 
དེས བདག ལྷ་བཅུན སྒྱུ་མའི: རྣལ ་འབྲོར་ལའོ། | ། པ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག འཛིན་འ ་ལས་འཕྲ ཕྲོ་གླིང་པས། དོང་ཁ ་འོད་ལུང་མདོ་ དོ་ནས སྤྱན་དྲངས ས་པའི། སངས རྒྱས་ 


བསྟན་པ ་རིན ཆེན བུང་བ འམཚོན ཆ། 
ཀུན ཐྦྡ། མ ་དཔེ ལྟར་ཞུས།། 


༠༤ ༨༩ «༨༩ 


དྲག པོ་ཿ ངན སྔགས གསྐར་བབ ་པའི བརྒྱུད་པན་། ནི་། ཤན་ ཏིང་གནྡྦ གརུ་པདྨ། འགྲ གྲོ་འདུག ལས་འཕབྲ ཕྲོ་གླིང་པ ནས གོང་ལྟར་རོ། མངྒ་ལཾ་ 







པ 





པ ༄༅། རྗོ ྫགསཆེནགྱིརྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམཔར་རྱལབའི་ཕོབཡེ ཡིག་ལས། རིག་འཛིན་ 


ཞིག པ པོ་གླིང་པའི ་གཏེར་བོན གྱི་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ ཡག སྣང་བྱེད་བློའི་ མུན་སེལ (ཞེས བྱབ བཞུབས།།་ 


པཔ 


¥ 
241 
-ཟོ 


ཟི 
ཤཱ 
29༣ 


ི་ 


༧༤༤༤༤༤༧༤༤མསིི་ 
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༨ ` 


སེ ༨ 


། གདུལ་བུ་གླིང་བཞིས་བསྐོར་བའི་དབུས་ཉིད་ན། ། །གང་སྐུ་ལྟ་བས ་མི་ཡི་ལྷམ་མེ་བ། མི་ཟད་མཁྱེན་ 
བཅའ་གསེར་རིས་མཛེས་པ་གང་། །དེང་འདིར་ ར་དང་བརྒྱུའི་ཕུ ཕུལ་གྱིས བསྔགས་པར་ གྱིས། །ཁྱོད གསུང་ལེགསཿ བཤད་ཟབ་དོན་ནོར་བུའི་ 





° 


འཕྲང་། །ནམ ཉུང་མ ་མའི ཞནཔ། ་པོ་ རབ་སྤངས་ ཏེ། མཐའ་དག སྐྱེས་ དགུའི མགུ ་པར་མཁེོས་བྲེ ཧདཔ་ ། །གར་གྱི་དབང་ཕྱུགཿ ཞནབཔས པད་ 


༤༦༽ ༨༩༡༡ ༤༨ 


ཕྩྕབས་རྟན། ། 


དེ་ཡི་རིང་ལུགས་འཛིན་མཛད་འདྲེན་པའི་ཚོགས། །མ་ལུས་འགྲོ་བའི་དཔུང་ གཉེན ཅིག་པུ་པ། །རིགས་ཆོས རྒྱུད་པར་ 
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པོབ་ འའ 16༨. པཔ དུད 
༄༅། 


།༨ཅས ལའངའད རནས གཟུང་། ཞམ ཡང་མ་འཔབྲལ ཧངཆུ བར་སྐྱངས་མཆ་  །དེ་ཡང་ལྷ་སྲུས དམ ་འཛིན་ 


གྱི་སྐྱས ་མཐའ སྤྲུལ ་པའི གཏེར་བཏོན་ 'ཞིག་པོའམ། གར་གྱི་དབང་ ཕུག་རྩལ ་གྱི་གཏེར་བྱོན་གྱི་ཆོས་སྐོཿ སྐོར་རྣམས་ ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ 


ཛས་མ་ ༨༩༩ ༠༨༠༠ 


ནི། བབ ལུང་པ ་ཀརྨོ་ མི ་འགྱུར་དབང་གི་རྒྱ རྒལ ་པོའི ཞབས་ དྲུང་དུ། ཆས མཚན ཟར་བུ་ནད་པ རྣམས་ཞིབ ་པར་ཟིན བྲིས སུམ ཐོབ པ། | བརྒྱུདཔ ་ནི་གཏེར་བཏོན་ ཡན་འདྲལ། དེ་ 
ནས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཀརྨ ་མི འགྱུར་དབང་རྒྱལ། དེས་བདག་ལ་བརྩལ་བའོ། བྱ་མཁའ་ལྡིང་དབང་པོའི་གདུང་འཛིན་མཁར་ཁ་ཞབས་དྲུང་བསྟན་ 
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སྐྱོང་དབང་པོའི་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་ཞིག་པོ གླིང་པས་ཁྱུང་ཚང་བྲག་ནས་གདན་དྲངས་པའི། ཚེ་སྒྲུབ རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་སྐོར་རྣམས་ཐོབ་པ་དང་ དྲ ཐོག་མརྦབླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ 
ནོར་བུ་པདྨའི་འཕྲེང་བ། ཚེ སྒྲུབ་རྒྱལ་བ་འདུས པའི་ལོ་རྒྱུད། བསྟན་པ་སྤྱིའི་ལུང་བསྟན། གསང་བའི་ལུང་བསྟན་གབ་རྒྱ་ཅན། སྒྲུ ་ཆེན།ཁོག་ཕུབ སྤ །བྲིད། ལས་བྱང་གི་ལྷན་ 
ཐབས་ཀུན་བཟང་སྤྲིན་ཕུང་། གསང་སྒྲུབ་མཁའ་འགྲོའི་སྙིང་ཁྲག དབང་གོང་མ་གསུམ་གྱི་སྐུར་ཐབས། ཚེ་དཔག ་མེད་ཡང་སྙིང་འདུས་པ། ཚེ་ཁྲིད་བདུད་རྩིའི་ཐིག ་པ། རྫོགས་ 
རིམ་ཟབ་མོའི་མཐར་ཐུག ལམ་འབྲབས་ཟབྱ་ཆ་ཅན། ལམ་འབྲས་ཐབ་རྒྱའི་བདག་ལུས་གཞན་ལུས་ཉམས་ལེན་ཡིག་ཆུང་། དམ་འཛིན་ལྷ་རྫས་ཀྱི་སྐྱེརྒྱུད་གཏེར་བཏོན་ལ་གདམས་ 
པའི་ཞལ་ཆེམ་གསུམ་པ། བླ་མའི་དབང་མཆོག་དངོས གྲུབ ཀི་ལྗོན་ཤིང་། བླ་མའི་ལས་བྱང་དོན་གྱི་གསོལ་འདེབས། བླ་མའི སྒྲུབ་ཐབས་བདེན་ཆེན་རབ ་གསལ། བླ་མའི་ 
རྫོགས་རིམ་གྱི་རྩ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་། རྫོགས་རིམ་གསང་བ་ཡང་ཏིག་པདྨའི་ཐུགས་བཅུད། བླ་མ་དྲག་པོ་གཏུ་མིག་དྲག་མེའི་འཁོར་ལོ་ཅན་གྱི་དབང་མཆོག་དྲེགས་པ་ཀུན་ 
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„ ༄༅། །འཇོམས། བླ་མ་དྲག ག་པོའི་སྒྲུབ་ཐ ཐབས་གཏུ ་མིག་དྲག་མེའི་འཁོར་ལོ། བླ་མ་དྲག་པོའི སྒྲུབ ཐབས ་བདག་མདུན་ཟུང་འཇུག མེའི་འཁོར་ལོའི་ཟ་ 
ཡིག བླ་མ་ དྲག་པོ པོའི་རྫོགས་རིམ '་སྲོག གི་སྙིང་པོ། རྫོགས་རིམ སྙིང་བརྟུགས ཚད་ཀྱི་ཡི་གེ། ཚོགས བདག སྒྲུང ་ཐབས་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། བསྟན བསྲུང་ཤཿ བ།ཁ་མོ་ཆེའི་ལོ་ 
ཟླ རྒྱུད། ཤ་ཐ།བ་མོ མེ་ཆེའི་ དབང་སྐུར་རིགས ་གཏད། བསྟན་སྲུང་ཤ་ ཟབ མོ་ཆེའི སྒྲུབ་ཐབས། ཁ ་མོ་ཆེའི རྒྱན་བ གྱི་འཕྲིན ་ལས་བྱེ་དྲག ཏུ་སྐུལ་བ། ལས་མཐའ འཕུང་བྱེད་མུ །་སྟེགས་ཀྱི་ 

རྔ ངན་སྔགས། བླ་མ་དྲག་པོའི འི་བཀའ འ་སྲུང་བདུད་བཙན ཀླུ་གསུམ ཀྱི་སྒྲུབ ་ཐབས། པདྨ་བདུད་འདུལ་རྩལ གྱི་སྐུའི་ ་དཀར་ཆག ཚེ ཚོ་ཆུ ་ཕུག་གི གཏེར་མ རྣམས་ཐོབ་པའི པའི་བརྒྱུད་པ་ ཅོ 
ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ཏུ་ ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས སྐུ་ཐུགས་ རེ རེ་ཆེན་པོ། པོ། | སྤྲུལ་ སྐུ་པདྨ་འ འབྱུང་ གནས། ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རིག ་འཛིན་གར་གྱི་ གྱི་དབང་ཕྱུག བློ་གྲོས རྒྱལ་ 
མཚན། གཏེར་བཏོན ་པདྨ་རིག་འཛིན། བླ་མ་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། རིག་འཛིན་འཇའི པའི་མཚན ་ཅན། དེས ་བདག་ལྷ་བཙུན་གཏད་མེད་ཡན་པ་ལའོ། ལུགས ཅིག་འ ་ལ། གཏེར་ 
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བཏོན་ནས། ཐུགས་སྲས་འཕྲིན་ལས་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེ། ཆེ་མཆོག་དྲག་པོ་རྩལ། ཞབས་དྲུང་ནོར་བུ་རྒྱན་པ། འཇའི་མཚོན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། ཡང་ 
རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ནོས་པའི་ཟིན་བྲིས་མི་སྣང་ཡང་ངེས་པར་ཐོབ་བོ། ཡང་བྱ་སྟོན་བསྟན་སྐྱོང་དབང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག་འཛིན་ཞིག་པོ་གླིང་པས། བསམ་ཡས་དབུ་རེའི་སྟེང་ཁང་ 
གི་གདུང་། གཡུང་དྲུང་རིས་གསེར་གྱི་པ་ཏྲ་འཁྱིལ་བ་ཅན་ནས་གདན་དྲངས་པའི་དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། གསོལ འདེབས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱུད ཕི །བ་ 
མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ་བླ་མ་ལྟར་སྒྲུབ་པ་དབང་མཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། གསང་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། དབང་རྒྱུད་ཀྱི་ཚོགས། ཡབ་ཡུམ་གྱི་བློའི་ཙ་ཀྲ། མཆོད་ཕྦྱིན་གཏེར་གྱི་ 
འདོད་འཇོ། ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་སྤྱོད་མཁའ་འགྲོའི་གསང་སྒྲུབ། ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ལས་བྱང་། ནང་སྒྲུབ་དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་། མཛེས་མ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ། ཚེ་ བ་ཟབ་པའི་ 
མཐར་ཐུག སྤྱི་ཏི་བླ་མའི སྒྲུབ་ཐབས་ཟབ ་པའི་མཐར་ཐུག སྤྱི་ཏི་བླ་མའི་རྫོགས་རིམ་མཐར་ཐུག སྲུང་མ གཡུ་འཕྲེང་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། དེའི་དཔེའུ་རིས་བདེ་མཆོག་འཁོར་ 






༡༤ ༧ མཆན་ཅན། དེས བདག ལྷ་བཙུན་གཏད་མེད་ཡན་པ་ ལའོ།། 


༄༅། །ལོའི་སྐོར་མ ལུས་པ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཧེ་རུ་ཀ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། པུ་ཀ སྷི། ཐོད་ ཕྲེང་རྩལ། མངའ་བདག་ཡབ་སྲས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་ 
རྒྱལ། ༈ གར་གྱི་དབང་ཕྱུག བྱ་སྟོན་རཏྣའི་མཚན་ཅན། བྱ་དབོན ཀྨ བརྙན ནྭ་སྐོང་། ། དེས་བདག ལྷ་བཙུན་ གཏད་མེད་ཡན་པ་ལའོ།། བ ཡང་རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ 
བླ་མ་དམ་ཆོས ཕུན་ཚོགས། རིག འཛིན ་འཇའི་ 


9 
རྦེ ངད ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་ ཡན་འདྲ་ལ། དེ་ནསྨ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། གཏེར་བཏོན་པདྨ་རིག་འཛིན། 
> །ཡང་མཁས་གྲུབ་སྣ ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་ དྲང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། གཏེར་བཏོན ནས་མཉམ ་མེད་མཁའ་ ༦ 


སྤྱོད་པ། གཏེར་བཏོན་པདྨ་རིག་འཛིན། རྒྱལ་མཆོག་རྩེ་ལེ་པ་ཆེན་པོ། དེས་བདག་གཏད་མེད་པ་ལའོ།། ༈ _ ཡང་། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ན་ྱིསདྲུང་དུ། གཏེར་སྙོན་ཞིག་ 


པ པོ་གླིང་པས གཞན ཞོ་བསྟོད་དེ བྲོའི ཕ བོང་སྐྱབས ་ཆེན་ ནས ཧྦྱན་ དྲངས ་པའི ཁླ མ་དྲག་པ་ པོ་ཡང་གསང་མེའི འབར་ལའ རྣམ་པ་ཐབ པ ལ། བླམ དྲག པ ཡང་གསང་མའ འབར་ལའ་ལ 


པཿ 


་ཐཛསམས་།ཞདསསརསསཔསའར་བབས།པས།༢༠༡༧༧༤༧༧༤༢༦༩༧༧༢མསཔས༡༧༧༧༧༤༨པ༤པརསར། 





རྒྱུས། དབང་མཆོག་སྨིན་བྱེད་གནམ་ལྕགས་ཟིལ་པ་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ། ཡང་གསང་མེའི ་འཁོར་ལོའི་ལས་བྱང་། ཕྱི་ཞི བར་སྒྲུམ་པ་དགོས་འདོད་ཀུན འབྱུང་། ནང་དྲག་པོར་ 
བསྒྲུབ་པ་གནམ་ལྕགས་མེའི་ཟིལ་པ། གསང་ བ་གནམ་ལྕགས་ཟིལ་པ། ཚེ་དབང་སྡུད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། བསྙེན་བསྒྲུབ་ཁ་སྐོང་ལས་བཞི་སྦྱིན་བསྲེག གནམ་ལྕགས་མེའི་འཁོར་ལོ་ 
` རྒྱུན ཁྱེར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། ཆོས་སྲུང་མ་བདུན་མའེ སྒྲུབ་ཐབས། ཀླུ་རྒྱལ་ཤིང་བྱ་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་ཐོབ་པའེ བརྒྱུད་པ ནི་རྒྱལ་བ་འདུས་པ 'ལྟར་རམ། ཡང་ན་གཏེར་བཏོན་ 
ནས། གུ་རུ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་གཏད་མེད་ཡན་པ་ལའོ། ཡང་། དེ་ཉིདཀྱ་དྲང་དུ། རིག་ 
འཛིན་ཞིག་པོ་གླིང་པས། ཟུང་མཁར་རྡོའི་མཆོད་རྟེན་པདྨ་ཅན་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་པ་སྐོར་བདུན་གྱི་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་ལོ་རྒྱུད་ལུང་བསྟན། བདེ་གཤེགས་རྩ་གསུམ་ 
འདུས་པའི་དབང་མཆོག པདྨ་གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཐབས ་བཅོམ་ལྡན་མི འཁྲག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཚེ་དཔག མེད་སྐུ་གསུམ་རིགས་ལྔ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། སྤན་རས་གཟིགས་ནམ་ 


638 











༄༅། །མཁའི་རྒྱལ་པོའི སྒྲུབ་ཐཿ ་ཐབས། གུ་རཱ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོ་ཡི སྒྲུབ ཐབས། ཌི སྣིང་མུ ར།བའི སྒྲུབ་ཐང ཐབས། | ནོར་བདག ་འཛམ་བྷ་ལའི སྒྲུབ་ཐབ ་ཐབས། རྫོགས ཆེན་ 
° རྗེ གསུམ་ གྱི་ངེས་དོན ཉམས་། ་རྭ སླུབང་བ། ཡིག་ཆུ ཆུང་ དང་བཅས་པ། པ། ཁྱུང་ནག་གི་སྒྲུབ་པ་ ཡང་གསང་རྒྱུན་ཁྱིར། །ཁྱེར།  གཟའ་ ར་ཧུ་ལའི་༔ སྒྲུབ་ཐབས་གནམ ལྕགས ཐོག་མདའ རྣམས་ཌ ཀྱི་ 
„ བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན ཏུ ་བཟང་པོ། རིགས་ལྔ། ལྔ། རྡོ རོ་རྗེ་འཆང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ། [ དགའ རབ་རྡོ་རྗེ། ཤཱཾ་སངྷ། ཨཾ རྒྱན། མངའ་བདག་ཡབ་སྲས། གར་གྱི་ དབང་ཕྱུག བློ་གྲོས་ 
༧ རྒྱལ་མཚན། བླ རིག འཛིན དམ་ཆོས ཧུན ཚོགས། འཇའ ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། དེས བདག བཙུན གཏད་མེད་ལའོ། ཡང་། མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་ དུངདུཇིལྟར་ཐོབ་ པའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་པདྨ་རིག་འཛིན་ཡན་གོང་དང་འདྲ་ལ། དེ་ནས་རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། ཡང་། རིགས་འཛིན་ལས་འཕྲོ་པའི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་ཞིག་པོ་གླིང་ 
པས། བསམ་ཡས་ཨ་རྱ་པ་ལོའི་གླིང་ནས་སྤྱན་དྲངས པའི་རྟ་མགྲིན་ན་ག་ཀླུ་འདུལ་གྱི་སྐོར་རྣམས་ཐོབ་པ་ལ། ཡང་གསང་ཐུགས ཀྱི་ལོ་རྒྱུད་ བབ་མོ། དབང་ཕྱུག་དྲེགས པ་ཀུན་ 





ཤེ 
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འདུལ། ནག་པོ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ། ནག་པོ་ཐུགས་ཀྱི་ལས་ཚོགས། ར་མགྲིན་ནག་པོའི་མཛེ་སྲུང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་བསྐོར་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། པདྨ་འབྱུང་གནས། མངའ་བདག་ཡབ་སྲས། གར་གྱི་དབང་ཕྱུག བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། པདྨ་རིག་འཛིན། དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། རིག་འཛིན་ 
ད 


^ མོ 
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འཇའི་མཚན་ཅན། དེས བདག་ལའ། ༈ ཡང་། ཁྱབ་བདག ་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་རྫོགས་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲའི་ཞབས་དྲུང་དུ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ནཱ་ག་ཀླུ་འདུལ་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་ 
སྟོན་ཡན་འདྲ་ལ། དེ་ནས་དྲིན་ཅན་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན། ངག་དབང་ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡང་། མཆོག་གླིང་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇིལྟར་ནོད་ 
པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཡན་འདྲ་ལ། མཉམ་མེད་ནམ་མཁའི་སྤྱོད་པ། པདྨ་རིག་འཛིན་རྩལ། མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ 


གཏད་མེད་ཡན་པ་ལའོ། བ །ཡང་། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཏེར་བཏོན་ཞིག་པོ་གླིང་པས། ཡེར་པ་རྡོ་རྗེ་བྲག་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྟོབས་པོ་ཆེའི་ 


040 








„ ༄༅། །སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། གཏུམ་པོ་ཁྲོ་བོའི་བརྒྱུད། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་དབང་མཆོག ཕུག་ན་རྡོ་རྗེའི་གཏུམ་པོ་ཁྲོ་བོའི་སྒྲུབ་ཐབས། བཀའ་བསྲུང་ལྷ་མགོན་གྱི་ 
སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་སོ། །བརྒྱུད་པ་ནི། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་མངའ་བདག་ཡབ་སྲས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། གར་གྱི་དབང་ཕྱུག བླེ་གྲོས་རྒྱལ་ 
„ མཚན། གཏེར་བཏོན་པདྨ་རིག་འཛིན། བླ་མ་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ལུགས་ཅིག་ལ། གཏེར་བཏོན་ནས། གུ་རུ་ 
དྷ ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། འཇའི་མཚན་ཅན་དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། རྒྱལ་བ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། རིག་འཛིན་གར་གྱི་ 
དབང་ཕྱུག་ཡན་གོང་དང་འདྲ་ལ། དེ་ནསྭ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚོན། པདྨ་རིག་འཛིན་རྩལ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལྷ་གཏད་མེད་ཡན་པ་ལའོ། །ཡང་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ 


| ཞབས་དྲུངདུ། གཏེར་བཏོན་ཞིག་པོ་གླིང་པས། དབུ་རུཞའི་ལྷ་ཁང་ཕྲ་མེན་མཆོདརྟནགྱི་ཀ་བ་སྦྲུལ་མགོ་ཅན་ནས་སྨྱན་དྲངས་པའི་རྫོགས་ཆེན་གསང་བ་སྙིང་ཐིག་ཡང་ཟབ་བསྡུས་པའི་ 








སྙིང་པོ་ལས། ཐོག་དམར་ཆོས་མཚན གྱི་ཁ་བྱང་། ལོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཡི་གེ། སློབ་མ་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་ཆུ་བོ། སྐུ་གསུམ་སངས་རྒྱས མཁའ་འགྲོའི སྒྲུབ་ཐབས། རྒྱལ་བ ཞི་ཁྲོའི 
མདུན་སྐྱེན། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པའི་ལས་རིམ། རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲུབ་ཐབས། བི་མ་ལ་མི་ཏའི་སྒྲུབ་ཐབས། སངསྤ་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ཆེམ་གསུམ་དང་། རིག་འཛིན་གྱི་ཞལ་ཐེམ་ 
རྣམ་བཞི། པར་ཆེན་བྷི་མ་ལ་མུ་ཏྲའི་ཚིག་གསུམ་སྙན་རྒྱུད་དུ་གདམས པའི་ཞལ་ཆེམ་བསམ་གཏན་མིག་གི་སྒྲིན་མོ། ཉམས་ལེན་བསྡུས་དོན་ཟིན་བྲིས། སློབ་དཔོན་རྣམ་གསུམ་གྱི་ 
ཞལ་གདམས། སྤོས་པ་སྤྱོད་པའི་སྒོམ་མེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྦྱོངས། ཉམས་ལེན་རྣམས་ཀྱི་རྟགས་ཡིག ཚད་ཀྱི་ཡི་གེ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། མཐུ་གཏད་བཟློག་ 
བྱེད་མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། བསྟན་སྲུང་ངན་ཐབས་བསམ་ལེའི་ཡི་གེ། བཀའ་སྲུང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་སྒྲབ་ཡིག རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་གསོལ་མཆོད་ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་ 
ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ཞྲི་ཁོ་རིགས་ལྔ། རྡོ་རྗེ་འཆང་རྡོ་རྗེ་སེམས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། དཔལ་གྱི་སེང་གེ། ར 
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རིག་འཛིན། བླ་མ་དམ་ཆོས་ཕུན ་ཚོགས། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ །ཡང་། རིག་འཛིན་སྣ་ 
འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག འཛིན གར་གྱི་ དབང་ཕྱུག་ རྩལ་གྱིས། ར་ས འབྲུལ སྣང་གི་བློ བློ་བུར་ནུབ་ནས་གདན་དྲངས པའི། ཟུགས རྡེ་ཆེན་པོ( འཁོར་བ ་ལས་གྲོལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ 


མས་ 
ཀྱི་དགོང 


།ན་སུ་ཏྲ། བི་མ་མི་ཏྲ། མངའ་བདག་ཡབ་སྲས། ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། འོད་གསལ་སྒྱུ་མ ད ཡོངས་འཛིན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། གཏེར་བཏོན་པདྨ་ 
གས་རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ནོད་པོའི་བ རྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་ 
གར་གྱི་དབ དབང་ཕྱུག་ ཡན འདྲ་མ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། པདྨ་ རིགཿ ་འཛིན། མཁས གྲུབ་སྣ་ཚོགས ་རང་གྲོལ། དེས བདག་ལྷ་བཅུན གཏད་མེད་ཡན་པ་ལའོ། །ཡང་སྦྲལ་པའི་བཏེར་བཏོན་ 


ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར་ཆོས ཀྱི་ལུང་བྱང་གསལ བའི སྒྲོན་མེ། མེ། རྗེ་འབངས་རྣམས་ལ གདམས་པཞལ་གདམས་དུགས ཀྱི་སྙིང་ཁུ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ `| སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ངས་པ་འདུས་པ། བཅུ་གཅིག་ཞལ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་ ང་གསང་གི སྒྲུབ་པ། བདེ་ཆེན་རབ་འབྱམས། སྤྱན་རས་གཟིགས ཕྱི་མདོ་ལུགས་སུ་བསྒྲུབ་ 


ར 
ཧཱ 
\¥༦ 


ཐབས། ནང་སྒྲུབ་བླ་མ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲུབ་པ། གསང་སྒྲུབ་འཁོར་བ་དོང་སྤྲུག་པ། སྒྲུབ་ཆེན་ཁོག ཕུབ་ལག ་ལེན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། དབང་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཐེག་པ་ 
ླླ རིམ་པ་དགུའི་དབང་གི 'ལྷན་ཐབས་སྤྲོས་བྱས་བུམ་དབང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫིང་བུ ། གསང་དབང་ཤེར་ཚིག་དབང་གི་རིམ་པ། དོན་དབང་སྡུས་པ་འགྲོ་བ ་ཀུན་འདུལ། བཀའ་སྲུང་བྱེ་ 
ྣ བྲག་གི་གཏོར་དབང་། ཡོངས་རྫོགས་གཏད་བརྒྱའི་དབང་མཆོག རབ་གནས་ཆོ་ག་བདེ་ཆེན་རབ་བརྟན། གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་བདུན་ཚིག་ལས་མཐའ། རོ་སྲེག་གཤིན་ཆོག་ཕུང་ 
 ཕོའི་འདུལ་སྦྱོངས། ལས་རྣམས་ཀྱི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཆ་གསུམ་གཏོར་མ། བླ་མ པདྨ་བཛྲ་ཀྱི་དབང་མཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ རྒྱུན། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་པདྨ་བཛྲ་རྩལ སྤྱིར་སྒྲུབ པ། རྔོ་ 
རྗེ་སློབ དཔོན་སྤྲུལ་སྐུར་སྒྲུབ་པ། གསུང་ལོངས སྐུར་སྒྲབ་པ། ཐུགས་ཆོས་སྐུར་སྒྲུབ་པ། ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་གཏེར་འབྱུང་། ཟབ།།ྲི ད་མདོ་རྒྱུད་དགོངས་ཅིག་ཏུ་དྲིལ ་བ་སངས་ 
རྒྱས་ལག་བཅངས། འཕོ་བ་ཡང་ཟབ་བཅུད་བསྡུས། བླ་མ་པདྨ་བཛྲ་རྩལ་གྱི་ལས བྱང་དགོངས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། གུ་རུ་དྲུག གི་སྒྲུབ ་ཐབས་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྲིན། རྫོགས་རིམ་ 


ཤག 
༤ཱ། 
` 





༄༅། །སྙིང་པོ་དོན་བདུན། ལྷ་ སྲས་དམ་འཛིན་ལ་གདམས་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཟབ་པའི་སྙིང་ཁུ། བདུད་རྩིའི་རིལ་བུའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཆོས་ 
སྤྱོད་ལམ ་རིམ ་གསལ ་བའི སྒྲོན ་མེ ཉམས་ལ ལེན ་གྱི་མཐིལ། ་བསྟན་པ། ཌི གསང་བ་ ཡེཤེས ཀྱི་གསང་སྒྲུབ། བཅངས་པར། གྲོལ བ་སངས་རྒྱས་བཏགས གྲོལ། མཐོང་ ཀོ འཁོར་ 
ྒ ལོ་བྲི ལུགས། དཔལ མགོན ན་བདུན་ཅུའི སྲོག་ དབང་། མཧཱ་ཀྭལ ལྕམ་དྲ་ དྲལ གྱི་ཕྲི་ བསྒྲུབ། མཱ ཀུ་ལ་ ཡབ་ཡུམ ནང་སྒྲུབ། ། དཔལ མགོན བདུན་ཅུ ལྟར་སྒྲུབ་པ། ་པ། གསང་སྒྲུབ སྔཾ་ 
ུ བརྒྱད་ཀྱི་ སྐོར། དཔལ མགོན ལྕམ་ དྲལ་ གྱི་ལད། བྱང་ ། དཔལ མགོན བདུན ཅུ ་གཙོ་ ་འཁོར་གྱི་ དྲག བསྐུལ། ཌཾ། ཅགྭ་ དཔལ་ ལྤའི འ་སྒྲུང་ ཐབས། གཤན་པ་ ར་མགོའི སྒྲུབ་ 
ཐབས། ལས་ ངན་ཊ ་ཉ། ར་སྙིང་ བན་ གྱིསྒྲུབ་ ་པ། གཟའ་ མཆོག་ སྤུ ་གྲི ་འབར་བའི་ སྒྲུབ པ། ཀླུ་རྒྱལ ན་ག་རཀྲའ སྒྲུབ་པ། ་པ། སྲིན ་པོའི་ དམོད་པ་དྷར་དྷི་རའེ འསྒྲུབ་པ། པ། བང་ལྡ་གངས་ 
བཙན་རུ ་གྱི་ གསོལ །ཁའི སྒྲུབ་པ། པ། ཐང་ལྷ་གངས ་བཅན གྱི་ཐོག ་སེར་ དབབ ་པའི་ལས མཐའ། མ འོངས ས་ལུང་བསྟན་ ཟབྱ་རས་ཅན་རྣམས ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་ 





པོ། དྲུགཔ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་ དབང་ཕྱུག སློབ་དཔོན པདྨ་འབྱུང་གནས། ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མཁའ བདག་ཚ ་ཆོས་ 
རྒྱལཡབ་སྲས། རིག་འཛིན་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག ཡོངས་འཛིན་བློ བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚོན། པདྨ་རིག་འཛིན་རྩལ། གུ་རུ་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། འཇའི་མཚན་ཅན་ངེ དེས་བདག་ལའོ། ། 
ལུགས་ཅིག་ལ། ཞིག་པོ་གླིང་པ། རྗེམི་འཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་མཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བརུན་ལའོ།། ༈ ཡང་། རྒྱལམཆོག་པདྨ་ལེགས་སྒྲུབ་རྩལགྱི་ཞབས་དྲུང་དུཇིལྟར་ཐོབ [ 
པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། | ཞིག་པོ་གླིང་པ་ ཡན་འདྲ་ལ། ། མཉམ་མེད་ནམ་མཁར་སྤྱོད། ། པདྨ་རིག་འཛིན་རྩལ། པདྨ་ལེགས གྲུབ། ། དེས་བདག་ལའོ། དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། གར་གྱི་དབང་ ༤༦ 
ཕྲུག གྲུབ་མཆོག་བཟང་པོ། ། རིག་འཛིན་སྙིང་པོ། པདྨ་ལེགས གྲུབ་རྩལ། ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་གཏད་མེད་ཡན་བ་ལའོ། ༈ # ཡང་། གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་དྲུང་ 
དུ། རིག འཛིན་ཞིག་པོ པོ་གླིང་པས ཁྱུང་ཚངས བྲག ནས་གདན་དྲངས་པའི་བོད།ཁ་བ་ཅན གྱི་སྐྱབས ་མགོན་དཔུང་གཏེན་བླ་མེད་ དདུ་གྱར་པའ ་གདམས་པ་དམག བཟློག ་ཉེར་ལྔར་གྲགས་པ་ 
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༄༅། །གཞན་སུ ས་ལ་ཡང་མ །གཞང་བརང་ཀའ་ བཔསས ས་ཆེན པ་ པོ་ཛྙ དྷཱ ་ཀུ་མར་རའི སྐུའི་ ལྒང་བ རྐྱན་ཨཉམ མེད་སོགས་ཿ བ ཟློག་ པ་ལ གནང་བའི གདམས་ པ་ དེ ཉིད 


2 
དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། ལུང་བྱང་གསང་བ་ ཉི་ཟླའི རྒྱ་ཅན། ཕྱི་ལྟར་བཟློག་པ སྡེ་མཚན དུ་བྱས་པ། པ། ཡེ་ཤེས ཀྱི བཟློག ་པ། མངོས་ཀྱི་བཟློག པ། སྱིན སྲིག གི བཟློག པ། ཟོ 


རླ གྱི་བཟློག་པ། པ། གསུང་རབ སྒྲོག ནས བཟློག དམག་དཔོན་ ཡིག བཅུའི བདམས་པ། རྒྱལ ལ་ཆེན བཞིའི ངན་སྔགས ཀྱི་སྒྲུབ་པ་དུག་ དུག་མདའ་ནག་པེ། པོ། །! །གསོལ འདེབས་ དངོས གྲུ 
དཔལ་གཏོར། ཁྲོ་བོ ཁྲ་བོ་སྙོབས པོ་ཆེ་ དང་བཀའ་གཉན་ཡུལ འཁོར་བསྲུང་གི་ སྙེན སྒྲུབ་ལས སྦྱོང་ལ ་བརྟེན ནས ཟློག་པ། | སྟོབས པོ་ཆེ་ ཇེ་དང་ཡུལ འཁོར་བསྲུང་གི བསྙེན ་སྒྲུབ་ཞལ་ 


647 


པཔ སྙན་རྒྱུད། ། སཱོབས ་པོ་ཆེ འཁོར་གྱི་གཏོར་ཆོག ཡུལ འཁོར་སྲུང་ དཀར་པོ ༢ བསྟེན ནས བཟློག་པ། གྱལ ཆེན་ང ་བཞིའི་ ས་ཐཔས མཆོད་འཕྲེང་གྲོང་ཁྱེར་བསྲུང་ 


༈ བསྐང་ གསོལ ་བདུད་ དཔུང་ཀུན ་འཇོམས། །བཟློག ་པ་བདུད་འདུལ་ཡང་ དྲིལ། དྲག སྒུལ མཚོན ་ཆའི ་འཁོར་ལོ། །ཡུལ ཕོགས སྒམ ་འཚམང། 'བསྲུང་བ་ཕུ ་ཕུར་པ་ དང་མཆོད་ རྟེན་ 


བཅང་ཐབས། བསྟན་པ་གསོ་ཐབས་ཡང་དག་སྙིང་གི་ལུང་བྱང་། འདི་རྣམས་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི་རྒྱལ་བ ་ཀུན་འདུས་པ་ལྟར་རོ། ¥ ཡང་མཆོག་སྤྲུལ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ 
ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འདི་ཡན་གོང་ལྟར་ལ སྙིགས་དུས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་ཅིག་པདྨ་འབྱང་གནས། ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་སྐྱེ་མཐའ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག གཉག ལོ་ཆེན་པོའི་སྐྱེ་བ་ནམ་ 
མཁར་སྤྱོད་པ། པད་གླིང་སྐྱེ་མཐའ་པདྨ་རིག་འཛིན་རྩལ། ལོ་ཆེན་བི་རོའི་སྐྱེ་བ་པདྨ་ལེགས་སྒྲུབ རྩལ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་གཏད་མེད་ཡན་པ་ལའོ།། ༈ཾ ཡངརརྒྱ་དབོན་ཀརྨ་ 
བསྟན་སྐྱོང་དབང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། རིག་འཛིན་ཞིག་པོ་གླིང་པའི་དག་སྣང་མ། འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཙའི་སྒྲུབ་སྐོར་རྣམས་ཐོབ་པ་ལ། འཇམ་དཔལ་ཨ་ར་པ་ཅ་ནའི་ཆོས་སྐོར་ཟབ་རྒྱ་ཅན་ 
གྱི་ལོ་རྒྱད་ངོ་མཚར་སྣང་བ། དབང་གི་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ། སྒྲུབ ཐབས་ཚོགས་གཉིས་སྣང་བ། ལས་ཆོགས་གོས་དགོས་འདོད་སྣང་བ། ཟབ་ལམ་ངེས་དོན་སྣང་བ་བཀའ་ 
བསྲུང་གི བསྒྲུབ་ཐབས་བཀའ་གཉན་སྣང་བ་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཇམ་དཔལ་གཙོ་འཁོར་གསུམ། ཞིག་པོ་གླིང་པ། བྱ་རྟོན་རེཏྟ་མཚན་ཅན། བྱ་རྟོན་ཀརྨ་བསྟན་ 
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འའ སྐྱོང དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཡན་པ་བློ་བདེ་ལའོ། འདི་ཉིད་ཀྱི་དྲུངདུ་རྟ་མགྲིན་ནཱག་ཀླུ་འདུལ་གྱི་སྐོར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ཡང་གོང་ལྟར་ 
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ཤར དགེ - རི སྣོ རྩོག སལ་ཁ ཌ ཀཀཾཀསཀསྣྣ།། 5, ༨༩ 
ཊཾ ཡང་། རྒྱལ་མཆག་པདྨ་ལགས་གྲུབ་རྩལ་གྱ་ཞབས་དྲུང་དུ། རྦུ པའ སྐུམཆབ རཔ། འཛན ཞནག པ ཤླཱཱང་པ གར དབཔང་སྲུབ། རྩལ གྱ་བཀའ འགྲམ གྱལྗགས ལུང་ཐབ པ 


གལ ༧ „< ༧ ༧ .༨ི ༧ ༧ གེ ' རི ༡ ལ་ཝ རྨ ་ ,¬༨. ¦ ཐ་མ ༧ ༨  ལ་ ° / ༥ ྱ་ཝ་ ༧ རའ ཡཿ ག་ ༢༨ ༧ ^ ་ཚ ༧ 

ཾ བ། མརྙསྐྱས རབས རགས རམ དང་རྣམ ཐར། ཀྐུ་གཞན ནུའ དུ གྱ་གསུང་འབུམ ། བསལ འདབས སགས བཀའ འབྲམ ཐར་ཧུའ རགས རྣམས བསྔམས པའ་ཆས ན 
. ༩ ༢༨༩༦༽ མས་བ 

ས་ ཅིག དག སྣང་ནལ ་གཟིགས ་སྐོར། དཔལ བསམ་ཡས ཀྱ་དཀར་ཆག་དང་བཀསུར་ཧྭ བྲས་པའ ཕན་ཡན། པབ དེར་འདུས (འབྲང་པ འི་མཆོད་སྒྲིགས ་རིན་ཆེན་འཕྲེ ང་ 


རཾ བཟླས་པའི་རྣམ་གཞག་རཀླའི་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་པ། གསང་བ་སྙིང་ཏིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པའི་མཆོད་སྒྲིགས། འཇིགས་སྐྱབས་རྡོ་རྗེའི་ལྷ།ཁང་གི་དཀར་ཆག ཟབ་པ་ 


༨ 


སྐོར་བདུན་གྱི་ལས་བྱང་། ཀེ་དྲུག་གི་བསྙན་བཅོས། ཨརྒམ་སྐོར། གསོལ་འདེབས་འདོད་དགུའི་བང་མཛོད། གཏུམ་དྲག་མེ་འཁོར་སོགས་ཡི་དམ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ 
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ཁྱེར་སྐོར། ཚེ རྭ བ་འོད་ཟེར་འཕྲེང་བའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྩ་གསུམ་ལས་བྲང་། འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས་བྱང་། ཆར་ཁའི་ཐོར་དམིགས། བཀའ་སྲུང་ཀུན་འདུས་ཀྱི སཾ 
 ལས་བྱང་། རྒྱུན་གྱི་གཏོར་བསྔོས་འདོད་དོན་ཀུན ་འགྲུབ། བླ ་མའི རྣལ་འབྱོར་མཆོད་སྦྱིན་ཨ ཏི་རྒྱུན ཁྱེར། བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ། དྲག་མནན་རླུང་ 
¡ ¶ གྲུབ་ཀྱི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ་ལག་ཁྲིད། ཚོགས་མཐའ་མའི་འགུགས་འདྲེན། བསྐང་བཤུགས་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་བཤད་པ། ཚེས་བཅུའི་རྣམ་བཤད་དང་ 
 གཏོར་དབང་། བླ་མ་ཞི་བའི་གཏོར་དབང་། དག་སྣང་སྙན་རྒྱུད་མ། སྐུ་གསུམ་སྙིང་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར་ཆ་ཚང་། ཚེ་སྒྲུབ་རྒྱལ་བ་འདུས་པའི་ལག་ཁྲིད་གཏོར་དབང་། བླ་མ་ཡི་དམ་ 
མཁའ་འགྲོའི་བསྐང་གསོལ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ཁྲོ་བོ་མེ རྩེགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། བྲབས།ཁྲུས་རྗེས གནང་ཕྱཾ་རྡོར་འབྱུང་འདུལ་གྱི་མངོན་རྟོགས་དང་རྗེས་གནང་། གནས་ 
བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་ཆོ་ག་དང་རྗེས་གནང་། གཙུག་གཏོར་རྣམ་རྒྱལ། འོད་ཟེར་ཅན་མ། ལོ་མ་གྱོན་མ། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང་། འཇམ་དཀར་སྒྲོལ་མ། ལྷ་མོ་ཤ་མ་ཌ་རྣམས་ཀྱི་ 
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༄༅། །སྒྲུབ་ཐབས་རྗེས་གནང་། རྟ་མགྲིན ནཱ་ག་ཀླུང་འདུལ་གྱི་ག གྱི་གཏོ གཏོར་དབང ང་། དམ ་ཅན་སེ བདུན་ཊུ གྱི་རྗེས་ག གནང་། ། ཡང་ཟློག་གི་ སྐུན རྒྱུད་ཀྱི ཞལ་ 

གདམས། བཀའ སྲུང་གཏེར་སྲུང་རྣམས་ ཀྱི་མཆོད་བསྟོད། ། བདུད་བཙན་ཀླུ ་གསུམ་གྱི་མཆོད་ ད་སྤྲིན སྤྲིན་བསྡུས་པ། མ་ ནིང་གི ་ལས་བྱང་ཆེན པོ། རྣམ་ རར ཀྱི་ལས བྱང་ཆེན་ 

ཤྭ ༈ གཟའི ་བསྐང་གསོལ། ཤ་བ་ཁ་མོ་ཆེའི་མངོན་རྟོགས་དང་ལས་བྱང་། སྐུ་གསུ མ་རིགས་ལྔ་ཀུན (དུས་ཀྱི ཀྱི་བསྟོད་པ་ དང་བཅས་པ་ཐོབ ་པའི འི་བརྒྱུད་པ ་ནི། རྗེ་དེ་ཉིད་ 

དྲ ནས སོགས་ཟློག་པ་ཆེན་པོ། མ་ཧཱ་ལོ་ཚཱབ། པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་བདག ལའོ། འདི་ ནས་༔ ཟོར་བ བཅིག་ནི་རིག འཛིན་ ་འཇའི་མཚན ཅན་དྲུ དྲང་དུ་ཐོབ་བོ། ༈ ཡང་། ལྷོ “ 
བྲག་རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ ས་ལན གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གཤིན་རྗེ་ཡང་ཟློག་མེའི་སྒ་གྲི་རྣོན་པ་ནང་མཆོད་ཀྱི་ དབང་ཞིག པོ གླིང་པའི ༣ལྗགས་ སྒྲིགས མ།  བསྲུང་བཟློག ་གསད་གནན་གྱི་ལག་ལེན་ 


༢ ༤༽ ༨ 
འི ༨༡༨ ༦༥ ་་ 
བལ་པ་ནར་འཛན། སངབས་རྒྱས་ཡ་ 
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༨ ༨ 


མཉམ་མེད་སོགས་ཟློག་པས་མཛད་པ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཤིན་རྗེ་གཤེད། གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ། སློབ་དཔོན་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། 





༡༨ ༨༩༠༨ 


༈ རྒྱ་ཞིང་ཁྲོམས་ཁམས་པ་གསེར་ཁུར། ལྷ་རྗེ་གནུབ་ཆུང་། མཚུན་སྟོན་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། སྐུ་ཞང་དཔལ་ལྡན། ཤི་ལ་རཏྣ། བྱང་ཆུབ་མགོན་པོ། ནམ་མཁའི་མཚན་ 


༤༨ 


ན། ཚུལ ཁྲིམས་པ ནམ་མཁའ་དཔལ། འབྲི་ཁུང་པ་རིན་པོ་ཆེ་ ཕུན ཚོགས། ལ་སྐུ་ཞིག་པོ པོ་གླིང་པ། མཉམ་མེད་སོགས་ཟློ ཟློག པ། ལ་ཆེན གཞན ཕན་རྡོ་རྗེ། ལྷོ་པ་སྨྱོན་ ° 


པའ གཾ དེས བདག ་ལའོ། ༈ ཡང་། | དེ་ཉིད་ཀིདྲང་དུ འཇམ་དཔལ གཤིན་ཌ རྗེ་གཤེད་པོ་ ཀཾ ཀང་ནག་པོའི་ དབང་མཆོག ་ཕ་རོའ། རྒེལ ་འཇོམས་ དོན་ དབང་མདོར་བསྡུས་ དང་། སྒྲ སྒྲུབ ཀྱི་ 
དཱ ལག ་ལེན་འ ་ལས་ཀྱི་ རླུང་དམར། མཉམ མེད་སོགས ཟློག ་པའི ལྗགས སྒྲིགས་ མ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ནི། གཤིན་ རྔེ ་གཤེད། འཇམ་ མ་དཔལ བཤེས གཉེན། ། གཙུག་ལག་ ༈་དཔལ་ 
དགེ། བལ་པོ་བྷ་སུ་དྷ་ར། གནུབས་སངས ས་རྒྱས་ ཡེཤེས། ཡོན་ ཏུན རྒྱ་མཚོ། པདྨ དབང་རྒྱལ། ཇོ་སས་འཇམ་ དཔལ། ཡུམ་སོ་གད། | ལྷ་རྗེ་ཡིཤེས། གཉུང་ དར་ཏེ། ཇོ 


ར་་ 


དར། ཆོས་རྒྱལ། རྒྱ་ཧོར། དབང་གཞོན། ཆོས་སེང་། བཀྲི་དར། ཆོས་སེང་། སང་དར། ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་བླ་མ་རྩ་བརྒྱད་པ། བླ་ཆེན་ཆོས་ 
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“མམས།༢༢༠༠༩༥༨༩༦༠༠༠༡༧༥༠༠༥༡༣- 


སསསསསསསསསགསསགཅཀཅགཅགཅ8ན8ནགརག8ན}ག}8གཚག་་ 


༄༅།་ _།དཔལ། བཀ་ཤིས་བཟང་པོ། མཐུ་སྟོབས་རྒྱལ་མཚན། བློ་གྲོས་བཟང་པོ། མངའ་རིས་པརྡ་ཆེན། འུ་ཡུག་པ་ངག་གི་དབང་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་ཞིག་པོ་ ད 
གླིང་པ སོགས ཟློག པ་བླ བློ་གྲོས [རྒྱལ མཚན། དཔལ ་སྐད་གཉིས སྤྲ་བ། ལྷོ སྦྱོན ་པ ་འཕྲིན ་ལར། ལྷུན གྲུབ། ། དེས ་བདག ལྷ ་བཙུན གཏད་མེད་ ཡན ་ང། ་ལའོ། རོ ཡང་། མཉམ་མེད་ 
¦ སེགས་ཟློག་པའི་བཀའ་འབུམ་ནས། རཾ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཆོས འབྱུང་ཿ ངོ་མཚར་རྒྱ་ ་མཚོའི་ ༣ རླབས། བྱང་ཆུབ ཀྱི་སེམས་རང་གྲོལ་ དུ་འཁྲིད་ པའི ༨མན་ ངག་ ངེས་ དོན བདུད་རྩིའི་ རོལ་མཚོ། ' དྲི་བ་ 
(ླ རྣམ་པར་རྒྱས ་པའི་དྲེ ་ལན་ལུང་ རིགས འབྱུང་གནས ་གསེར་འོད་ དམ ་པའི ཞིང་བཀོད། གདམས་ངག ་གཅིག་ཤེས ཀུན་ གྲེལ རྣམས ཐོར སོ། །མ་ དཔེ ལྟར་ གཅིག ཞུས།། 
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༄༅། །རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཐོབ་ཡིག་ལས། རིག་འཛིན་ལས་འཕྲོ་གླིང་ 
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པའ་འཇའ་ཚན སྙིང་པའེ་གཏར་བྱན་སྐར་གྱ་ཐབ་ཡག་ཐར་གླང་ལམ་གྱི་པ་ཉ་ཞས་བྱ་བ་བཞུགས་ས།། 
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༨༩༩ ༠༨ ༩༠༠༥ ༠༠༠ ༡༡༠༥ ༠༤ 


༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི སི་སི | དབུས་མཐའ་བྲལ་བ ་གདོད་མའི་མགོན་པོ མགོན་པོ ་འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའི བདག རིག་ 
དང་མ་རིག གཉིས མེད་འོད་གསལ འོད གསལ་རྒྱལ་པོ་རིག་པའི ཁམས། ། །རྣམ ་ཀུན་མཆོག ལྡན་དག་པ་རབ འབྱམས རྒྱན གྱི་འཁོར་ལོའི་ 
མཛོད། ཝང ་ཝམ་ཐུང་ འཇུག་ དང་དེ པོའི་སངས སྒརྒས་སངས རྒྱས མངོན གྱུར་ རིག །པར་འདུད། ཕྱོགས ་དུས རྒྱལ་བཿ ་བའི ཐུགས་ རྗེའི་འོ་མཚོ་ 


ཟླ 


ཆ། །མོས །བམས གདུལ བུའི བསོད་ནམས ཀྲིར བསྲུབས པས། རྩིའི བཅུད་སྙིང་ཕོ་༔ རྣམ འདྲེན ་དབང་པོ་ནི ན། །རྡ རྡོ་རྗེ་ཐོད་འཕྲེང་རྩལ ་གྱིས་ 
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༄༅། །ཤིས པར་མཛོད། །རང་ རིག ་གདོད་ནས ཆེར སྐུའི བབས གཤིས ལས། བཟོ་མེད་རྡ་རྗ་ལྟ་བུའི་ཏིའཛན། ོ་ 
༈ །དབང་ འབྱོར་ཚོན བརྒྱའི་ སྐུ་རུ གཤེགས མཛད་པའི། །མྱང་ངན ་འགྲེ་བའི མགོན ་པས ་བདག སྐྱོངས་ཤིག །གང་ཁྱོད་བསྐལ ་བཟང་ 
དུ ་ར། ཡུ་བཅུ་ག ་གསུམ ཞབ །ཏིང་འཛིན ་གཅིག ལས་མ མི་གཡོར་ངོ་མཚར་ཅེ། ད་ །ད་དུས བོད་འབངས་ སྡུག་པ: ་པའི མུན །བོད་དུ། དུ། །ཟབ གཏེར་ སྣང་ 
བྱེད་ཤར་འདི ཅིས་མི ་བསྔགས། །དེ་ ཡང་སྤྲུལ་པའེ ་པའི ་གཏེར་བཏོན ་ལྭར། འཕྲོང་གླིང་པའི། འཇའ ཆོན་སྙི ་སཱིང་པོ་ ཞེས ་བྱ་བ། ཡང་སྲིད་ལེན་ 
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པའི་ལས རོ གྱི་འཆིང་བ་བྲལ་ཡང་། ། སྐྱེ་བའི ་ཕྲེང་བ་རིམ་པར་ ཐོ ནས གང་ལ གང་འདུལ གྱི་མཛད་པས། ག གདུལ་བྱ་རྣམས་ཐར་ལམ་ལ དྲི ཀི་བར་མཛད་པའི རྣམ པར་ཐར་པནི་རྡོ་ 
རྗེའི ལྗགས་3 ཀྱིས [ཀྱང་བརྗོད་པར་ དཀའ་མོད་ལ། དེ ལྟའང་ གང་གི སྤྲུལ་བ ་གཞི་ལས ས་བུང། ། ངེས་ཤེས་ཀྲི ཤྱཾ་ལུང་གང་ནས ་བསྟན། ཡུལ དུས འདིར་ངོ་ ངོ་མཚར་བའི་མཛད་པའི རྣམ ་ཐར་ 
ཅི་ཞེ་ན། སྔོན་གྱི་ དུས་སུ ་སུ་བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩའི། རྒྱལ་པོ་དབང་པོའི་ དཔལ (ཞེས བྱ་དེ་༔ ཉིད ཡིན་ལ། རྒྱལ་ །དབང་ཐུབ ་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་འབྲིང་བ བྱང་ཆུབ ་སེམས་ 
དཔའ ནམ་མཁའ སྙིང་པོ་ དང་། ། ལྷ་ཐོ་ཐོ་རི ཐོ རཾག གཉན ་བཙན། མྱང་ ཏིང་འཛིན ་བཟང་པོ པོ་སོགས་ དག ་པའི སྐྱེས ་རབས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་བརྗོད་ལས 'འདས་ཤིང་། ཞིབ ་པར་ ༨ཕྱི་ནང་གསང་ ༦ 
བའི་རྣམ་ཐར་ དུ་ལྟ བར་བྱོས་ཤིག །ངེས་ཤེས ཀྱི་ལུང་གང་ནས བསྟན་ཞ ་ཞེ་ན། ཨོ ས་རྒྱན། གླིང་པའི བཀའ ་ཐང་ལས། རྒྱ་གར་གྷ་ཏ ་ལ་རུ་དང་བི་ན་ས། པའྨི་ཏ ཏ་ནི ་གཉིས་གསུམ་བོད་ 
དུ་འབྱུང་། ལྷ་སའི ཇོ་བོ་ཤཱཀྱ་འདི ་ལ་མཆོད་པ་བྱེད། ལྷོ་ཀོང་བྱང་ཀོང་སྦས་པའི གཏེར་ཁ 'འདི། མི་བཞག་འདོན་པའི་རྟགས་དེར་བསྟན་ནས བྲུང་། ཨོ་རྒྱན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ་ 
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༄༅། །ཞེས བྱ་བྱུང་། | ཞེས ་སོ། དདེ་ལས་འཕྲོ་བླིང་པ་སྔོན་དུ་བྱོན་པ་དེ་ཡིན་ནམ་ཞེ ན། སྤྱིར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐབས་མ མཁས་ལ་ཐུགས རྗེ་ཆེ ་བའི་མཛད་པ་ལ་ 
འདི་ཡིན་འདི་མིན གྱི་ཁ ཚོལ སྤྱད་དུ་ག་ལ་ ཡོད་ནའང་། བཀའ་ཐང་ལས བཤད་པའི ་གཏེར་བཏོན་འདི རྣམས ཀྱང་བཤད་ཚོད་ཀྱི་གོ་རི རིམ་ལྟར་བྱོན་པའི་ངེས་པ་ཡང་མི འདུག་ལ། ངོ 
བོ་བོད་ཀྱི་གདུལ བུ་རྫོགས པར་རྒྱ་གར་གྱི་༔ གྱི་ཛུ་ཀིས་ཤེས་ ཏ་ཕྱག་མཆོད་བྱེད་དུ་སླེབས་པར་ ངེས་ཤེས་རྙེ རྙེད་པར་ གཏེར་བཏོན གྱིས་ཊ ཀྱང་མཛུག་ཏུ འབྱོན པར་སེམས་ཤིང་། ། གང་ལྟར་ _ 

གཉིས་ཀ་ཨོ་རྒྱན གྱི་སྤྲལ་པཿ ་པའི་གཏེར་བཏོན་ཡིན་པར་ནེམ་ནུར་བྲལ་བ་དང་། སངས །རྒྱས ་གླིང་པའི་གཏེར བོན ་ལས། ཝ་ ཏུའི ཚལ དུ་ཀུན་ དགའི མིང་ཅན གྱིས། གཙུག ་ལག་ ཡཾ 


བཞེངས་ཞེས ལླུ་རྒྱལ མཱ བ གོབོ་བཅད། མྱད ལུང་པར་མཛེ་ནད་མང་དུ་དར། མུ་གི་མི ཐོག བུད་ཅམ མ་བྲུང་བའི་ཚེ། ཚེ། ཨོ རྒྱུན ང་ཉིད་ དབང་གི་མིག །ཅན གྱིས། བུ་ཆུའི་ནང་ནས རིན་ 
ཆེན་གཏེར་སྒོ་རྙེད། ཅེས་དང་། ཞིག་པོ པོ་གླིང་པའི་ལུང་བསྙན་གབ་རྒྱ་ཅན ལས། མ འོངས་ཧོར་སོགས་དམག་དཔུང་འཐིབས་པའི་དུས། མཐུ་སྟོབས ནུས་ལྡན་གཟུགས་ཆུ་མགོ་ 
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བོ་སྦོམ། བྱ བྱ་སྤྲེལ་ ལ ལོ་པ་ཤར་གྱི་ཕྱོགས དྲ ༦འབུང། ཞེས སོགས མང་ ཧྭ ནའང་། འདི་ཙམ་གྱི གྱི་གོཿ མོད། འདི ཉིད་ཀྱི་གཏེར་བྱོན་ དངོས ལས ་ཇི་ ལྟར་ལུང་བཏྟན ཚུལ་ནི ན་ རིམ་ 


པ་བཞིན འཆད་པར་སྤྲོ་ལ། ལ། ཡུལ་ དུས འདིར་ངོ་མཚར་བའི རྣམ པར་ཐར་པ ཅི ཞེ ན། དེ་ དབ ང རྒྱས ་པར་ནི ཕྱི་ནང་གསང་བའི་༔ རྣམ བཔར་བཐར་པ ལས ཅུབ རྟར ཡིན་ཏ ལ་ ་དེར་མ་ ཐད 


ཡོངས་སྲུ་གགས་པའི སྙན་ ་པའི གདུགས་ དཀར་པོས་ས གསུམ བཀང་བར་ གྱུར་ཏེ། ཏེ། ལུས ཅན སྐྱེ དྲགུ་མཐའ་ དག ཕན བདེའི གྲིབ ་བསིལ་གྱི་དགའ་སྙོན་ལ་ལོངས སྤྱོད་ཆོག ་པ་; འདི་ 
ཅམ་ཞིག་ངོ་མཚར་བ་མི་འཛིན པར་ལྟོལ སྟབས་སུ་སྨྲ ་བའི་བཞིན་བཟང་དེ་ལ ཁོ བོས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཐེ་ཌ ཐེ་ཚོམ་ཡིད་གཉིས ཀྱི་རྩོད་པ་ དང་བྲལ ་བའི འི་སྤྲལ་པ ་པའི གཏེར་བཏོན 
དེ་ཉིད་ལ་ཟབ གཏེར་གྱི་བཀའ ་དུ་མ (ཞིག་བབས པར་གྱུར་པ ་ལས། |! གདུལ ་བྱའི་སྐལ་བ་ དང་འཚམས་ ་པར་ཇི ཇི་ལྟར་བཞེས ་པ །རྣམས་ར ་རང་གི གི་སྒ ་འཛིན་གྱི གྱི་དབང་པོར་སོན ་པ་ནི་འདི་ ལྟུར་ ྦ 
རོ།། ༈ བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་དང་བྲལ་བ རུ པའི་གཏེར་བཏོན་གུ་རུ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས དྲུང་དུ བཀའ་གཏེར་མདོ་ དོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོས ་སྡེ་དུ་མ ཞིག ཐོབ་པ་ལས། | འདིར་ཕྱིད དོན་རྣམ་པ་བཞེའེ 
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༄༅། །སྒོ་ནས་ནོད་ཚུལ་ནི། དང་པོ་ པོ་རིག འཛིན་ དེ་ཉིདྱ་ཀི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ ་དང་རྡོ་རྗ རྗེའི མགུར་ཚིགས སུ་བཅད་པ་རྣམས ཐོབ་ཚུལ གཉིས ་པ་གཏེར་ 
བྱོན གྱི་སྐོར་རྣམ་ཐོ° ཐོབས་ཚུལ། གསུམ་པ པ་བསྙན ་བཅོས ས་སྐོར་རྣམས ཐོབ ཚུལ། བཞི པ་དགུ་སྣང་སྙན རྒྱུད་ཀྱི སྐོར་རྣམས ཐོབ ཚུལ་ལོ། ་ལོ། ། དེལ དང་པོ་ ་གང་གི་རྣམ ་ཐར་མགུར་འབུམ་ 


རྣམས ནོད་ཚུལ་ནི ན སྤིར་ དརྣམ མགུར་གཏེར་ཆོས ཀྱི་སྐོར་རྣམས ་ཚར་ དུམ ཞིག ཐོབ ལ། ! བྱི་བྲག་ པ་ གདན ས ཆེན ་པོ་ཿ བང་རི བཀྲ་ཤིས འོད་འབར་ཞེས བྱབ ། རི་བོ་ཿ གནམ ལྕགས་ 


' འབར་བ་ དང་གཉིས ་སུ་མེད་པ། རྡོེ རྔོ་རྗེ་འཆང་ ངང་དབང་སྒྱུ་འཕྲུལ ་རིག་འཛིན་ གྱི་སྐུར་བཞེངས་ང ་པའི གཟིམས་ཆུ ཆུང་གསང་སྔགས་ བ་ཆོས་ཀྱི་ཀེ ཚང་དེ་ཉི ཉིད་དུ། ཕྱག་ དྲིལ ྡོརྗ། རྗེ། དབུ་ 
། ཞུ གཏེར་བྱོན གྱི་གནམ ལྕགས རོ་རྗེ་ལ སོགས ་པའེ གཏེར་རྫས དུ་མ་ དང་། དཔལ མགོན་མ ནིང་གི ཆོས སྐོར་གྱི་གླེགས བམ་དང་ལྷན དུ་གང་གི རྣམ པ་མགུར་ ཡོངས་ར། སུ་རྫགས པའི་ 


གླེགས བམ གྱི་བཀའ ལུང་པོད་ དབང་ དང་བཅས་ ཏེ་ དཀོན ཆ་བབྲང་པ་ པོ་དང་ལྷན དྲུ ¡| དཔལ འབྲསམ མོ་གཤོངས་སུ ་ས་སོབ་ཡ བརྟན་པ་ལ བྱ་བ་ཀྱིས་ཤིག ་པའི བཀའ་ཆཿ ་ཆེམར། སོགས གནང་ 
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བའི་ཚུལ། རྒྱས པར་དེ་ དག་གི་ལམ་ཡིག །ཏུ་གསལ་བ ལྟར་ནོད་ཚུལ་ནི། ་ནི། ཐོག་མར། འཇའ་ཚོན་བཀའ་འབུམ གྱི་ལྡེ་མ ་མིག དགེ སྒོང དབང་ཆོས་རྒྱལ་ དབང་པོའི ་འཇའ་ཚོན་ 

སྙིང་པོའི ་གསན་ ཡིག །དཔལ་ ་ལས་འཕྲོ་ ཕྲོ་གླིང་པའི རྣམ ཐར་ཕྱི་ནང་གསང་ གསུམ་གྱི་སྡོམ ཚིག་ ་འཇའ ཚོན་བཅོ་ ་བཅོ་ལྔ་པ། སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རིག་འཛིན་སྙིང་པོའི་ཕྱིའི་རྣམ་ 
ཐར། པདྨའི་ ཊའི་ཡང་སྤྲུལ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ནང་གི་རྣམ ཐར་ཉམས་ མགུར་གྱི་རིམ་: ་པ། པདྨའི་ འི་ཡང་སྤྲུལ་རཾག ག་འཛིན་ཆེན་བོ་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི། གུ་རུ་ལས་ 
འཕྲོ་ གླིང་པའི་གསང་བའི་རྣམ ཐར། གསང་བའི རྣམ་ཐར་ཡང་གསང་ལྕགས ཀྱི་སྒམ་བུ བུ། བང་རིམ་རིག་ འཛིན་ཆེ ཆེན་པོའི རྣམ ་ཐར་གཏེར་བྱུང་གི་རིམ་པ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་སྤྱི་གཟུགས་རྗེ་བཙ རྗེ་བཙུན་ བླ་མའི་ཞལ ཿ་གདམས གསེར་ གྱི།ཁུ་ཐ ཐིག་བསགས་པ འོད་ཀི་ གོང་བུ། སྐྱབས་གནས་ དམ་པ་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་བསྡུས་པ རང་གི་བརྗོང་ཐོ། དུམ་ 
རྫས་ཀྱི་དཀར་ཆག་འོད་ཟེར་གྱི་དྲ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བང་རི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་བྲིས་པ་རྒྱས་གཅིག འབྲིང་གཉིས། བསྡུས་གསུམ རྣམས་ཐོབ་པོ། བརྒྱུད་པ་ནི་ཨོཾ ཨོ་རྒྱན་ལས་འཕྲོ་གླི | 


{¦ {¦ 
ནཾ 
ཐཱ 


འམ,ད༧༤ར༧༠༤༦༣༠༤༠ར༧སཔསས་བཞམས།༡༦༦༡༦༨༨༨༡༢༨༦༧༧༡༧༧༦༧པ༦༠༠༠༡༠༠༨༧༨༤༤༠༡༧༤༤-༡༤༡༩༦༨ས༦༡༠༡༡༡༠༡༠༦༠༨༡༧༢༨༠༨༦༤ཆ༥༧༠༧༠༨༩༡༩༥མ༠༥༨ ༩༠སས༥༧༡༧-༤༧༦༧༠༤-༨༧༤༽༩༠--པ༠༤༤༨ ༨༧༦ ¦ 
གེག་དཤད་ཤབམཔེས;་པཉནན༩ན-ས༤༤ འབངམས ༨༨༠༡༩༤ ༡༠ ཏ༨༠༨༠༠༠༠༤༠༧ ༡ འ༤༢ར༤ ༡༡༨༠༠༠༩༦༦༠༦༧༠༤༦ལ-༢༡༨༤༨༤༨པ༧༩༦༧༨ ༡༤༨ ༤༤ས༡༩༤༩༢༨༤-༠༩༠༠༨ ༠༨༨༤ ༤ ° ༠༤༤ ༩ས༠༦༠༧༠༩༠༥༥- 
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༨༡༩ 


༄༅། །པ། དེས་བདག་ལའོ། གཉིས་པ་གཏེར་བྱོནགྱི་སྐོར་རྣམས་ཐོབ་ཚུལ་ལ་འང་གཉིས་ཏེ། གཏེར་བྱོན་དངོས་དང་། བསྟན་བཅོས་སམ་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་ 


༤ ༤༽ 


སྐོར་ཐོབ་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་གཏེར་བྱོན་དངོས་ཀྱི་ཡང་ཟབ་ དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་དབང་ལུང་ཁྲིད་བཅས་ཊ ནོད་པ་ལ། ༈ དེ་ཡང་། ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ལས། །ད་ལྟའི་རྫོགས་ཆེན་ 


༤༥ “༩༨ ༩༽ ༨༡༠ ¦ 


རྣལ ་འབྲོར་པ། །མྱང་བན་རིག ་འཛིན་བཟང་པོ་ཡང་། ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་ཐོབ་མ། །གཉའ ཁྲི་བཙན་པོ་ཞེས་བླ་ཡིན། །དེ་འོག་དག་པའི ཞིང་མང་ མུལ། །ད་ནི་སྨོན་ལམ་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལ། །མ་འོངས་པདྨའི་ཆོས་ལ་སྤྱོད། ཅེས 


]ྭ ལ་ལ་ལ -£ 2(་དཀ ངར དར 72༩༩-༡༡-༡༤ ¬ ༡” ‰ ༡ (-,༽ ༥ (༠༠ ༡༥༨. 
དང་། །མིང་ཡང་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའོ། །ཞེས་པའི་རིག་འཛིན་དེའི་ཞབས་དྲུང་དུ། །ཐབ་པའ་ཆས་རྗེ་རྣམ་གྲངས་ན། བཀའ་རྫགསཔ་ཆན་པ “ཡང་ཟབ དཀན་མཆུག་སྤྱ འདུ་སལས། (འཇར ཡུག ནམ མ།བའ 


འོད་ཀློང་ ། ལེའུ་བརྒྱད་པ་ རཾ རྔོ་རྗེའི འི་ཚིག རྐང་། ། བཀའ འགྲེལ་ རི རྒྱལ་ ཆྒུནཔ། ་པོ། ཡང་ཟབ་ དཀོན མཆོག སྤྱི་འདུས ༥ལསབླ ་མའི རྣམ་ ཐར། གཏེར་བཏོན་གྱི བྲི རྣམ ཐར་ཉུང་ 


བྡངས། དཀོན མཆོག སྤི་འདུས ཀྱི་ལས བྱང། !། གུརུ་ དྲབ། ་པོའི་ལས བྱང་། ཟེམ སྲུང་སེང་གདོང་མའི° ལས བྱང ། ཚེ་སྒྲུབ ལྕགས ་ཀྱི་ཕོ་ཿ ་བྲང་། དབང་གི ་རིམ ་པ། དཀོན་ 
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མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ལས་འཕྲིན་ལས་བཞི སྒྲུབ། དབང་དྲག་འབར་བའི་ལས་མཐའ། གཏེར་བསྲུང་སེང་གདོང་མའི་ལས་མཐའ། ལུང་བསྟན་ 
འོད་ཀྱི་མེ་ལོང་། ཡང་ཟབ་ནོར་བུའི་ལྡེ་མིག་ཁ་བྱང་ཉི་མའི་སྙིང་པོ། །པདྨའི་ཞལ་ལུང་འོད་འཕྲོ། ཡོ་ག་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ ཐབས་ལས། མ་ཧཱ་ཡོ་གའི་བསྐྱེད་རིམ། ཨ་ནུ་ཡེ་གའི་ 
རས ༠ ›>= 


རྫོགས་རིམ། གཏུམ་མོ་བདེ་དྲོད་འོད་འབར། འཕོ་བ་དཀར་ཁུང་མདའ་འཕང་། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་ཁྲིད། ཁྱང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོའི་ཞུ་ལན་རྣམས་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི ། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ།ཁརྨ་པཱ་ཌི། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མྱང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཨོ་རྒྱན་ལས་འཕྲོ་ 


གླིང་པ ། དེས་བདག་ལའོ། ༧གཉིས་པ་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ཐོབ་པ་ལ། རྒྱལ་བ་སྤྱི་བསྐང་། བཤགས་པའི་རིམ་པ། རིག་འཛིན་དྲག་པོའི་བསྒྲལ་ལས། ཁ་སྐོང་ཐོར་ཟློག་རྣམས་ཐོབ་ 
༡ མ་ ༨༠ ༤༨༠ ༩༽ ༤༧ 


པའི་བརྒྱུད་པ ་ནི། རིག ་འཛིན་ཆེན་པོ་དེ་བདག ལའ།། ༈ ཡང་། ཞིཁྲོ་ངེས་དོན་སྙིང་པོ་ལས། ཚེ་རབས་དུ་མར་ཁྲག་འཐུང་ཧེ་རུ་ཀས། རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་དྲག་ཤུལ་ཅན། མཐོ་དམན་ཡོངས་ལ་ 


ཡེས་པ 
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༨༩༠༠ མ་བ 
༢ ཨསྡ་ ཧྲེ -- 


༄༅། །ངར་སྐད་ཆོ་ལེར་སྒྲོག ། །ཅེས་དང་། བཟང་ངན་འབྲེལ་ཚད་དཔལ་རི ལ་རིའི་ཞིང རདུ་འིད ཅེས་པས་རིག་འཛིན་དེའི་ཞབས་ དུངདུ སྤྲུལ་པ ་པའིེ གཏེར་བཏོན ་འཇྲའ ཆོན་སྙི ང་པོས་ པོས་དངོས་ 
ཧམ ཕྦུང་ཆུགས ཀྱི་སྒོ་མོ་ མོ་ནས སྦྱན དྲངས ་པའེ རྒྱལ་ ས་ དཀོན་ མཆོག སྤྱི་འདུས་ དང་། ཌི །ཟ བོ་ངེས་ དོན་སྙི སཱིང་པོ་ པོ་ཐབ ཆེས མ་བ བུ་གཉིས་སུ ་དས་ (ཡོད་པ ལས། པོ ཁྲོ་ངེ ་ངེས་ དོན་སྙི སིང་ཕོའི་ དབང་ 

༧ ལུང་ནོད་པ ལ། ཌི །ཐྤ ཁོ་ངེས་ དོན་སྙི སཱིང་པོ པོ་ཞེས ་བྱ་བའི་ བྲབ ་ཆོས ལས། ལྭ ལོ་རྒྱུས སངས རྒྱས བམས ཅད་ཀྱི་སྲས ་གཅིག པབ གསང་བ ཅོད་པན་ས ་ས བོན ་ཤིི ༅རྒྱུད། དམ ཚིགཿ ་བཌ།ར། ཅད་ 
ཀྱི་ཉམས ཆག བསྐང་བའི རྒྱུད། གྲིུ ་པ་བམས ཅད་ཀྱི་ཁོག་ཿ དབུབས ཁྱུང་ཆེན ལྡིང་བ། ཐེག པ ་ཆེན པ་ པོ་དབང་ཐམས་ཿ ཅད་ཀྱི འཕྲེང་བ པ་རིན ་པོ་ཿ པོ་ཆེ དྲམ་ ་པ རིགས ་བརྒྱའི ལྷ་ དབང་ 
ཆེན་མོ། ལས བྱང ང་ཡིད་བཞིན ནོར་བུ། བཤགས སྐོངས ཀྱི་རིམ་པ རྣམ སྨིན་དག་བྱེད། ལུང་བསྟན གསེར་གྱི་ལྡེ་ མིག །རྣམས་ཐོབ་པའི བསྒྱུདཔ་ན། ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ ཏབཟང་ 


༨ ༤༩ 


༈ ལོངས སྐུ་ཞི ཁྲོ་རབ་འབྱམས། ། སྤྲུལ་སྐུརྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རིག འཛིན པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡུམ ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མྱང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ། གུ་རུ་ལས་ 


-ཟ 





འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བ དག་ལའོ།། ༈ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་རང་གྲོལ་ལས། ད་ལྟའི་མྱང་བན་རིག་འཛིན་བཟང་པོ་ནི། མ་འོངས་ཤར་ཕྲོགས་ཀོང་ཡུལ་ནགས་རོང་དུ། སྐྱེ་བ་མང་དུ་ལེན་པའི་མཐའ་མ་ལ། འོད་ 
ཀྱི་གྲག་ཆར་འགྲོ་དོན་སྐྱོང་བ་འབྱུང་། ཞེས་དང་། ལས་འཕྲོ་གླིང་པ་ཞེས་བྱ་ཟབ་གཏེར་བཏོན་དེ་ནི་སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བའི་དྲུང་དུ་ཡང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ཡིན། མ་འོངས་རྒྱལ་པོ། དབང་པོའི་དཔལ་དུ་གྱུར། ཆོས་ 
འབྲེལ་བྱིན་རླབས་ཐོབ་ཚེ་སྐལ་བ་བཟང་། དད་མོས་འབྲེལ་ཚད་རྔ་ཡབ་གླིང་དུ་འཁྲིད། ཅེས་ལ། རིག་འཛིན ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གླང་ལོ་དཔྱིད་ཟླ་ར་བའི་ཚེས ་བྱུ་ལ ་ཀོང་ཕོ་བུ་ ཆུ་ལྷ།ཁང་ནས སྤྱན་དྲངས ་པའི་ཟབ་ 
ཆོས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་སོང་རང་གྲོལ་གྱི་གཏེར་བྱོན་དངོས་དང་ལྷན་ཐབས་ཐོབ་ཚུལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ཇོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ངན་སོང་ 
རང་གྲོལ་གྱི་སྟོང་ཐུན་ཆེན་མོའི་ལོ་རྒྱུས་རྒྱས་པ། ཁུང་ཐུབ་ཀྱི་མདོ་རྒྱུད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་ལུང། ལོ་རྒྱུས་བསྡུས་པ། སྤྲུལ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་པདྨས་མཛད་པ། ངན་ 

༢ 


སོང་རང་གྲོལ་ལས་དངོས་གཞི་བསྐྱེད་རིམ། ཞི་དྲག་གཉིས་ཀྱི་བྱིན་འབེབས་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་ཐབས་དང་དབང་གི ་ལག་ལེན། བཟླས་ཐབས་སྒྲུབ་ 
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༨༡ ༦༽ 


༄༅། །རྟགས། ཐུགས་རྗེ ཌེ ་ཆེན ་པ པོཞལ མཐེང་ག སྒྲུབ་ཐ ཐབས་དུག་ལྔ་ལམ ཁྱར ! འོག སྒོ ་བདེ་བ ཆེན། ་པོའི ་གདམས་པ། ཕྱི ཕྱི་ནང་གསང་བའི ་གེགས་ ་སེལ་ 
བོགས འདོན། འཕོ་བ་ དང་བར་ དོའི ་གདམས་པ་ཐབ ་མོ། | སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱཿ ཀི་ལས་མཐའ་ དང་། བསྙེན ་གནས ཁྲུས ཆབ་རིལ་བྲ བུ་སྒྲུ་ ཐབས། ཆ གསུམ ཾགཏོར་མ།  གཤིན་པོ་ ་པ་ 

རྗེར འཛིན ཐུགས་ རྗེའི ལྕགས་གྱུ། དུས གསུམ ལུང་བསྟན་ དངུལ་ དཀར་མེ་ལོ་ ལོང་། ཀོང་བཅུན་དེ དམ མོ་བོདཁམས སྦྱོང་མའི རྒྱུན་གསལ། ། གཏེར་བསྲུང་གི ལེ ལོ་རྒྱུས གསོལ །བ་ རྗེས་ 

' གནང་བཀའ་གཏད་དང་བཅས་པ། རྔ་ རོ་རྗེ་ དེ ་མོའི ་བཀའ་གཏད་ རྗེར ་གནང་གསོལ་ཀ། ་ཀ། གཏེར་བསྲུང་རྡོ་རྗ རྗི དེ་མོའི ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ གྱིསྒྲབ་ ་སྐོར། | ཀོང་བཙུན་ངེ ་དེ་མོའི ནང་ས ཅི 
གསང་སྒྲུབ། ༈ སྙན རྒྱུད་གཙུག རྒྱན ནོར་བུ། སྙན་རྒྱུད་གཙུག་རྒྱན ནོར་བུ་ལས རུ འཇིགས་ བྱེད་ཐུབ་པ ནག པོའི འྭ་སྒྲུབ་ཐབས། ། ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ གྱི་སྒྲུབ་ ཐབས། 

ྦ མ་སྐུ་བཞའེ་སྒྲབ་ཐབས། སྙན རྒྱུད་གཙུག རྒྱན ནོར་བུ་ ལས་གདུགས་དཀར། བརྡ་ ཡིག གི ཀ་ དཔེ་ དང་བཅས ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། ཆས སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས སཔ 





ཐུསས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་རྐལ། མྱང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། །ཨོ་རྒྱན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ གཉིས་ 
པ་ལྷན་ཐབས་ཐོབ་ཚུལ་ནི། སྤྱན་རས ་གཟིགས་ངན་སོང་རང་གྲོལ་ལས། མྔོན་འགྲོ་བཞི སྦྱོར་ཞེ ས་བྱ་བ་སྤོ་བོ་མ་སྐུ་ལུང་གི ་གནས་འདབ ་ཏུ་སྱར་བ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། རིག་ 
འཛིན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་ལའོ།། ཐོ ཚེ དཔག་མེད་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་དངོས་སྒྲུབ ་ཀུན་འདུས་ལས། ཨ་ཏིའི་རྣལ་འབྱོར་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་ཡི་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨོན་ ཁྱ 
ལམ་རྟེན་འབྲེལ་མི་བསླུ་བས། གཞན་སྣང་གཟུགས་སྐུས་འདུལ་ཕྱིར་ཐུགས སྤྲུལ་ནི། སྔགས་འཆང་ཧྱུཾ་ནག་མེ་འབར་ཞེས་བྱ་འབྱུང་། ཞེས་པས། དེའི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཤར་ལྗོན་པ་ལུང་ 
གི་གནས་སྒོ་ནས་གདན་དྲངས་པའི། ཚེ་དཔག་མེད་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དབང་ལུང་ནོད་པ་ལ། དེས་ཐོ་འཛོམས་ཡིག་ཤེལ་གྱི་འཕྲེང་བ་མཁར་ཆེན་གཟས་ 
སྦྱར་བ། ལོ་རྒྱུས་རྣམ་གསུམ། ཡང་ལོ་རྒྱུས་རྣམ་གསུམ། དངོས་སྒྲུབ་ཀུན་འ དུས་ཀྱི་ལས་བྱང་། ཚེ་འགུགས མུར་མགྱོགས་ལྕགས་ཀྱུ། དབང་ཆོག་འོད་ཟེར་འཕྲེང་བ། བི་མ་ 
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 ༄༅། །ལའི་ཆོས་སྱོད་དཔག་བསམ་རབ་རྒྱས། བདེ གཤེགས སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ དངོས སྒྲུབ སྙིང་པོ་ཞེ ཞེས་བྱ་བ། སྒྲབ ་ལཱ་གཅིག དཀར་པོ། ། ནང་སྒྲུབ་ 
རྒྱལ་བ་འདུས་པ། གསང་སྨྲུབ ་བདེ ཆེན་ རང་འབར། ཚེ་ ཚེ་སྒྲུབ་རྒྱུན ཁྱེར་རྒྱས བསྡུས ་གཉིས། ལས་མཐའི་རིམ་པ། ! སྐུ་བླ རྡོལ་ཿ བརྟེན་པའི སྒྲུབ་ཐབས། | བཅུད་ལེན་ སྨན་གྱི དིང 

¿ སྒྲབ་ཟབ་མོ མོ་བདུད་རྩིའི ་ལྕུགས་ཀྱུ། འཕྲིན ལས པ་བཞིའི སིན སྲེག མུར་འགྱོགས འོད་འབར། འཆེ ཆི་མེད་ཚོའི ་བཅུད། འཆི་ལྟས་མཐོང་བ་རབ ་གསལ། གཤིན་ རྗེའི་གཏོར་ཆེན་འཆི་ 

ཾ བདག་ དཔུང་འཇོམས་གླུ་རབས་ 'ལྷའི་ གནྡྷ། ། ཆོས་ཀྱི ཀྱི་དུས་རྟགས་ལུང་བསྟན། འོག སྒོ བདེ་ ་བ་ཆེན་པོའི ༥་གདམས་པ་གསང་སྔགས་སྙི ་སྲིང་པོའི དོན་ ཏིག ། །སྲིད་བསྲུང་ དང་དབང་སྡུད་ 
སྐོགས ་ལས་ཕྲན། དམ་ཅན་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ པོ་བཛྲ་ཐིག་ལེ ་ལེ་རྩལ་ གྱི་རྒྱུན གསོལ རྣམས ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། ཆོས་ སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུ་ཚ དཔག་མེད། ལྒ མོ་ཙ 

ལི། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་ཡུམ་ ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མྱང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། སྔགས་འཆང་ཧྱུཾ་ནག་མེ་འབར། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ རྟག་ཕག་ཡིད་བཞིན་ནོར་ 


 ིཔ་༤ ཨི 








བུ་ལས། །གཏུམ་འཇིགས་མི་དང་མི་མཐུན་ཞིང་། །འཐབ་འཁྲུག་རྩོད་ཅིང་ང་རྒྱལ་ཆེ། །ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་དབང་དུ་འདུས། །པདྨའི་ཟབ གཏེར་འདོན་པ་འབྱུང་། ཅེས་དང་། །མཚན་ཐོས་ཙམ་གྱིས་སྣང་བ་འགྱུར། །ཡིད་ལ་ དྲན་པས་ 
བར་ཆད་སེལ། །ཞལ་མཐོང་ཙམ་གྱིས་ལས་༔ སྒྲིབ ་དག །ཨོ་རྒྱན་བདག་དང་དབྱེར་མེད་ཡིན། དད་མོས་ཅན་ཚོ་དགེ་ལ བསྒྱུར ཞེས་པས་རིག་འཛིན་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ལྷ ་རི སྣང་མཐའི་ གླུ་གྱབ ནས ཧྤྱན་ དྲངས པའི་ རྟབ 
ཕག་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུའི་ དབང་ལུང་ནོད་པ་ལ། ལ ! རྟག ཕག་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུ་ལས་ དཔ པེ་ཐོད་འཛོམས་ཡི ཡག དབང་ཆེན་ ཏུའི རྒྱུད་ཀྱི་ཡ ཡང་སྙིང་། | རྒྱུ་མཚན་རྣ° རྣམ པ་བཅུ ཅུགསུམ ་སོན་ 


བུང་གི ་ལོ ལོ་རྒྱུས ཆོས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ། དབང་ཆོག་ དང་ དབང་གྱི་རྒྱབ་ཆོས་ཤེལ་གྱི་རི་བོ། ལས་བྱང་ཚིག་དོན་དབྱེར་མེད། ཁ་སྐོངས་ལས་བཞིའི་སྦྱིན སྲེག སྒོས ས་སྒྲུབ་ཟབ་ 
མོ། ལས་མཐའ་ ༢་མན་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་ དབངྱུད་ཀ་ ལས་མཐའ། གནོད་སྦྱིན མོ་ཕག་དོང་ཅན་ཧྲི གྱི་རྒྱུད། བཀའ ་བསྲུངས་གཟའ བདུད་ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས། རྫོགས ་ཆེན་ཨ་ཏིའི་ 


ཁྲིད། མུན ཁྲིད་འོད་གསལ ་འཁོར་ཿ ཡུག ཆས་ དུས་ རྟགས ལུངད་བཏན རསས བབས་པའ ༢བརྒྱུདཔན། ་ནི། ཆོས སྐུ་སྣང་བ མཐའ་ཡས། ལོངས ཀྐུ་ཐུགས་རྫ རྲེ ཆེན་པོ། པོ། | པྦུལ སྐུ་ཏྟབ། 


 ༄༅། །ཕག་ཡབ་ཡུམ། རྒི ་འཛིན པདྨ འབྱུང་གནས། | རྒྱལ་ཡུ ཡུམ་ ཡེ་ཤེས ་མཚོ་རྒྱལ། མྱང་བན་ ཏིང་འཛིན ་བཟང་པོ། སྔགས འཆང་ཧྭུཾ ནག་མི་ 


འབར། དེས ་བདག ་ལའོ།། ༈ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། | པདྨ་ཞི ་དྲག་ག ཀྲི་ཚུལ་ནོང ནད་པ ་ནི། གུ་རུ་ཞི བར་སྒྲུབ ་པ དང་། ། གུ་རུ་དྲག ག་པོར་སྒྲུབ་པ་ས ་པ སེགས ་ཆ་ཚང་ཐོབ་པའི འ་བརྒྱུད་པ་ 

ནི། ཆེས ས་སྐུ་སྣང་བ་ ་མཐའ་ཡས། ། ལོང་སྐུ་ཐུགས་ རྗེ ཆེན་པོ། པོ། །། སྤྲུལ་སྐུ སྐུ་པདྨ འབྱུང་གནས། སྔགས འཆང་ཧྲུ་ན ནག་ ་མེ ་འབར། ། དེས བདག ་ལའོ། །ཡང་། ཆུ ཕག ཧོར་ཟླ་ ་བུ་ 

ྭ་ ་པའི་ཚེས་བཅོ ཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན་ ་གནས ་ཆེན་ དྭགས་ལྷ་ སྒམ་ང པོའི བྲག སྒོམ་ ཞཱ་འདྲ ་བའི ཡི་འགོ་ཤོས ནས སྤྱན་ དྲང་པའི སཱི སྒོམ གྱི་ཐུགས་ ཏིག གསང་ལམ བླ སྒྲུབ་ཀྱ་ཿ ་ཀྱི་ དབང་ལུང་ནོད་པ་ 
ལ། ༈ མཉམ མེད་ སྒམ་པ པོ་པའི གསང་ལམ བླ་མ སྒྲུབ ་པའི་ ཨཱ་པོ་དྷ་ཤ་ཞེས བྱ་བ ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། རྔོ རྡོ་རྗེ འཆང་ཆེན། ཏི་ ཡྱི པ། ཛྷ་ ཛྷཱ སིདྡྷི མར་པ་ཆོས་ རྗེ བཞད་པ་ 


རོར 


། ཟླ འོད་གཞོན ནུ། ། རིག འཛིན ་འཇའི མཚན ཅན། དེས བདག ་ལའོ།། ྦ ༈ _ ཡང་གསང་ལམ་བླ སྒྲབ་ཀྱི ་ཀི ཀྱི་གསོལ ་འདེབས། རིག ཆན ་པོའི བཀས་བསྐུལ་ ཏེ། ཐམས ་ཅད་མཁྱེན ཅིང་ 
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གཟིགས་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོས་མཛད་པ ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། ྦ དཔག་བསམ་དབང་པོ། །དེས ་བདག་ལའོ།། ༈ | སྒམ་པོ་ཞལ་སྔག་སྐུ་སྐྱེ་བའི་ཞུ་ལན་ཡང་རྒྱུད་ ྒ 
ྦ ལུགས་འདི་ཁ་ལྟར་རོ། །ཡང་སྦྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པས་དབུ་ཞུའི་ལྷ་ཁང་གི་བྲག་རྩལ་ཕ་བོང་བྱ་རོག་ནག་པོའི་ལྟོ་བ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ནག་ ' 
ྭ པོའི་ཆོས་སྐོར་གྱི་དབང་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་མ་ནིང་གི་ཡང་གསང་དེ་བཞིན་ཉིང་ཀྱི་རྒྱུད། སྲོག་དབང་བུམ་མདའི་རྒྱ་ཅན། ལས་བྱང་རྒྱས་པ་དགྲ་བགེགས་ 
དཱ རུལ་རླག་སྲོག་གི་སྤུ གྲི ། ལས་བྱང་རྒྱུན་འཁྱེར་གཤགས་སྐོངས། རྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་རིམ་པ། སྒྲུབ་ཐབས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དེ་བཞི ན་ཉིད་དང་བཅས་ 
པ། སྒོས་སྒྲབ་ཟབ་མོ། མ་ནིང་མཆེད་གསུམ་གྱི་སྲོག་སྒྲུབ་ཟབ་པའི་ཟབ་གནད།ཁྱད་པར་ཅན། སྲོག་བདུད་ནག་པོའི་ཡང་གསང་སྒོས་སྒྲུབ་ཟབ ་མོ། སྒྲུབ་ཐབས སྤྲཁྲི ད་ཡིག་ 
ཆུང་། གཏར་དབང་བསྡུས་པ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་མ་ནིང་ནག་པོའི་ལས་ཚོགས་ལས། ཞི་བའི་ལས་མཐའ། གྲིབ་སེལ་དང་སུན་ཟློག མདོས་ཆོག རྒྱས་པའི་ལས་ 


= 
སྲ 
༦ 





ཡུ 
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༄༅། ། །མཐའི་ནང་ནས་རྟེན་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག །རྒྱས་པའི་ལས་ཚོགས་ནས་ཐོད་སྒྲུབ་དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་། བདུད་རྩའི ་སྨན སྒྲུབ ཀི་བབས གཞུང་ ཆེན་ 
མོ། ཆར་ཆུ་འབེབས ཐབས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན པོ་མ་ནིང་ནག་པོའི་དབང་གི་ལས་ཚོགས། དཔལ་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་མགོན་པོ་མ་ནིང་ནག་པོའི་ འི་དྲག་པེའི་ལས ཚོགས། ལས་ 
¦ ཚོག ༨ ༽ ༤༨༨ 


ཤེ 


ལཾ 
ིར་ 


ས་ཡང་ཟབ འཁོར་ལོ ལོ་བཞིའི་བ གདམས ་པ་ཐབ མོ། ལས་ཚོགས ཀྱ་སྙང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ། ཀུན་ཊ ཐུབ 'འཁོར་ལོ། གཏོར་ཟློག ཧོར་སོག གག་མྱུར་འཇོམས། ལུང་བསྟན་ཉི་མའི སྙིང་ 
ཱ ཆོས་ཀྱི་འཇུག་དོན་རྣམས་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ཏུ བཟང་པོ། ལོངས སྐུ་ཆེ་ མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ སྤྲལ་སྐུམ ནིང་མགོན པོ། མཐུ་མཁན་པདྨ་ ཏའབྱུང་གནས། ། རྒྱལ་ 
ཡུམ་ ཡེ་ཤེས ་མཚོཿ༔ རྒྱལ། མྱང་བན་ ཏིང་འཛིན བཟང་པོ། སྔགས་ ་འཆང་ཧྭུཾ ་ནག ་མེ་འབར། དེས ་བདག ག་ཀུན བཟང་རྣམ རྒྱལ་ལའོ།། ༈ 


༈ གསུམ་པ ་རིག འཛིན་དེ ད་ ཉིད་ཀྱིས་ 
མཐད་པའི་བསྙན་ང ་བཅོས རྣམས་ཐོབ ཚུལ་ནི། རིག་འཛིན བརྒྱུད་པའི རྣམ །ཐར་སྤྲུལ པ་བདུན ་སྐོར་འཇའ་འོད་ཀྱི་ གུར་ཁང་ཞེས་བྱ་བ། | དུགས པཾ པོ་བཀའ བརྒྱུད་བཀའ གཏེར་གཉིས ཀྱི་ 
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ཆོས་འབྱུང་རྒྱས་པ། བཀའ རྒྱུད་གསེར་འཕྲེང་བསྡུས་པ། ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཡང་འགྲེལ་སྙིང་ཕོ་གསལ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བ་རྒྱ་ནག སྤྲལ སྐུའི་དྲི་ལན། ལ་སྒྲ ཧཱཾ 
ནག་སྙིང་ཐིག་གི་སངས་རྒྱས་ལག་བཅངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཆོས་རྒྱལ་བྱ་བ་ཁྲི་དཔོན་གྱི་ཞུ་ལན། . རྒྱས་རབས་ཆོས་འབྱུང་སྙིང་པོ་བསྡུས་པའི་ལོ་རྒྱུས། རྗེ་བཙུན་གཡུ་ཐོག་ཡོན་ཏན་ 
མགོན་པོའི་རྣམ་ཐར་ཁུལ་འདོན་ཉུ ང་བསྡུས། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཆེ བརྗོད་བཀའ་བབས་ཆེན་མོའི་སྤྱི་ཆིངས་གསེར་གྱི་འཐུར་མ་རྣམས་ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ ་ནི། བང་རི་རིག་ 


འཛིན་ཆེན་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ བཞི་པ་དག་སྣང་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་སྐར་ཐོབ་ཚུལ་ནི། ཟབ་པ་ལས་ཀྱང་ཆེན་ཟབ་པ་བླ་སྒྲབ་ནཱུཾ་ནག་སྙིང་ཏིག་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྔ་ཡབ་རྗེ་བོ་ ངི 
རིག་འཛིན་པདྨ། སྔགས་འཆང་དྩུཾ་ནག་མེ་འབར། དེས་བདག་ལའོ། ཞུས་དག། ¡། 


ཤཿ 
4 
ཤྲ 
ཐི 
3 
4 











༄༅། རྗོགས ཆེན་པ ཀུན བཟང་རྣམ བརྩྱ་གལ་ ་བ 


༨༩༠ €༤༽ ༤༨༧༠ 


གྱ་བསྟན བཅོས་སྐོར་རྣལ་འབྲོར་གྱི་ཐོབ་ ཡིག 


འ༽འ༨་་ ༦༤༽ 


་ 


འི་ཐོབ་ཡིག་ལས། ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་ 
་ལེགས་བཤད་བང་མཛོད་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





༤༨༩༤ 
འད 
¬ ༠ 





675 


|¡)£8) ‰1⁄,=.&58‰ 5, 


༄༅། །སྭཱ་སྟི། ཆོས ངོས་སྐུའི མཁའ་ དབྱིངས་ ཡོངས་སུ་ཡངས་རབ་ལོངས སྐུའི ་དཀྱིལ འཁོར་བར་ཏུ ྒསིངསྲུལ སྐུ་ 
གདུལ ་བའི གླིང་ཁྱབ ་པ། ཆུ གཏེར་ ཡངས་ས ཡུ་གང་བར་བརྩེ ་བའི་ཡིད་དམ་བཞིན་རབ་ཏུ་བལྟམས་མཛད་ནུས་པས་འགྲོ གོ་བའི་ རེ་འདོད་ 
སྐོང་། གདུལ ་བྱའི་འཛིན་མ་ཡོངས་སུ ཨུ་རྒྱ་ཆེར་བསྡུས་ དངོས ་ར། བོན རབ་ཏུ་བཏབ་ནས་བྱང་ཆུབ་རྒྱུ་གུ་རྒྱས ་མཛད་པའི། བདག ་གི བླ ་མ་ 


བརྒྱུད་པའི་ རིག ་འཛིན་ ནམ་ ཡང་མི འབྲལ ་ཆེས་ དབྱིངས ་གཞི ལ རོ་གཅིག བར་ དགུས པས འདུད། བྐར་ལ མངས ་དུ་མར་བསྙེན ་པའི ལྡ 
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༄༅། །གཅིག་པོ། མཐུ་སྙོབས་ནུས་པ་མངའ་བའི་མགོན་པོ་མཆོང 
ལ། འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ཀུན་མཁྱེན་ཡོངས་གཟིགས་ཆོས་ཚུལ་ཀློང་ཆེན་དུ་མས་བལྟམས་པའི་རབ་འབྱམས 
མཁའ། དྲི་མེད་ཤེས་བྱའི་ལེགས་བཤད་ཐོག་མཐའ་བར་དགེའི་འོད་ཟེར་འབུམ་གྱིས་གཟི། ཚུལ་ཁྲིམས་རྟ་བདུན་ཡོངས་སྐྱོད་བློ་གྲོས་ཤར་ 


རིའི་རྩེ་ན་ཆེར་གསལ་བའི། ཁོ་བོའི་སྐྱབས་མཆོག་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་མ་ཡིན་སངས་རྒྱས་དངོས་དེར་འདུད། རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེ་ 


ཆོག །ཐུགས་རྗེའི་སཱོབས་རྩལ འཆང་བའི་པད་འབྱུང་ | 
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བརྩེ་བའི ཕུལ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་སྐུ། འགྲོ་ལ་ཕན་མཛད་མཛད་པའི་འཕྲིན་ལས་མི་ཐད་རྒྱན་འཁོར་ལོ། ཆམ་ཅིག་ཡོངས་རྫོགས་རྫོགས་ཆེན་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་འཆད་བྱེད་ 
པའི། འགྲོ་བའི་འདྲེན་མཆོག་མཆོག་གསང་བསྟན་པའི་བདག་པོས་ཤིས་པར་མཛོད། ཡུལ་དུས་འདི་ན་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པ་ཞེས། རང་རང་ཕྱོགས་རེའི་གྲུབ་མཐའི་ཁ ་འཛིན་ 
ལས། ཐུབ་བསྟན་གཞུང་ལུགས་དྲི་མེད་འཆད་པ་ལ། འགྲན་པའི་ཟླ་གཞན་ནོར་འཛིན་ཁྱོན་འདིང་སུ། ཕྱོགས་རྟོགསགྱ་གྱར་སྨྲབལྡབལྡིབ་གྱིས། ལྦ་ཅན་ཝ་སྐྱེས་སྐད་སངས་ „ 
འགྲན་པའི དུས། །རྩོད་མེད་སེང་གེའི་ང་རོ་འདི་ཐོས་པས། རང་ཚུལ་རང་གི བསྟན་ལ་ཀུན་ལོང་ཅི། བསམས་ཤི ང་ཚར་དུ་དངར་བའི ལེགས ་བཤད་འདིར། སྒྲ་སྙན་སྟོབས་སྦྱོར་ པས ་ 
རྒྱན་གྱིས་སྔགས་འོས་ཡང་། དེ་ལྟའི་རྣམ་དཔྱོད་བདག་ལ་དབེན་པས་ན། ཚུལ་འདི་དྲང་པོར་རང་བཞིན་བརྗོད་པ་ལགས། * དེ་ཡང་སྔ་འགྱུར་གྱི་རིང་ལུགས་ འཛིན་པའི་ - 


མཁའ་བདག ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཞེ ས་བྲ་བ་ས་གསུམ་ན་འགྲན་པའི་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། སྙན་པའི་གདུགས་དཀར་པོས་ལྕགས་རིས་ཀྱི་མུ ཁུད་ཚུན་ཆད་ 











༄༅། ཡོངས ་སུ་བཀབ་པ། མཁས་པ་ 'དང་ གྲུབ་པ [རྒྱལ] ་མཚོའི་ཕ་རོལ། དུ་སོན་པ། ་པ། འཆད་པ་ལ་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་། རྩོད་པ་ལ་སེང་ ང་གེའི་ 


ང་རོ་འབྱིན པ། རྩོམ་པ་ལ་ལེགས བཤད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་ཅི ཅང། གཾ དོན གྱི་ནོར་བུའི༔ རྒྱན་ གྱིས་མཛེས་པ སྟེ ། དེཿ ཡངཨ་ ཏི་བཀོད་པ ཆེན་པོ་དང་། སྒྲ་ཐལ འཇུརཅ བའི རྒྱུད 


ལས། དེ་འོག བློ་སྒྲོས མཆོག་གི ་གིས་འཛིན། ཞེས་དང་ ང། བཀའ་ ཆེམས་ལས། བློ གྲོས་མིང་ཅན ཐོགས མེད་བྱ་བཞི རྒྱ ཞེས་དང་། ཡང་། དུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ རྒྱལ་ང བ་མ ཆོག་ 
ཱཾ དབུངས ཀྱི་ ཏི་རིགས བརྒྱུད་ཀྱི་མཐར། འཇམ་ དབུངས ་གྱི་སྤྲུལ་པ ་པ་ཅིག གིས སྔགས ཀྱི་བསྟན་ ་པ་ དར་བར་བྱེད། དེ་ནས་ ཡང་བརྒྱུད་པ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ དར་བར་བྱེད་པ་ཡི ཡིན་ནོ། ། ཞེས་ 


༨ ༦༤༽ ༨ 


སོགས མངད དོ་རྒྱུད དུམ ནས ལུང་བཏྟན པ་བསམ གྱིས ་མི ཁྱབ པ ཞིག །སྣང་སྟེ ་འདིར་ཡི གེར་འཇིགས་ ཏེ་མ བྲིས ་སོ། ་ ཆས་ཀྱ་རྗ་ རྗེ་དེ་ཉིད་གྱི་མཛད་པའི མཧན ་བཅོར། རྒྱལ ་མཚོ་ཆེ ཆན་ པོའི་ 


བྱིངས ལས། ཕྱོགས ་གཅིག་ ཏ་བལྟམས ་པའི ལེགས ་བཤད་བདུད་རྩིའི་བུ བམ་པ་ དཀར་ཆག ་ར སཱ་བཀོད་པ ་རང་གི མིག ལྔམ་ དུ་སོན པ ་ནི། ¡ རེ་ཞིག ་ཕཱིའི ་གནས ཐུན ་མོང་ དུ་ 
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གྱུར་པ དགེ་པྱོ ཕྱོགས་སུ སུགཏོགས ་པའི བསྙན བཅོས། ཡི་གེའི སྡེབས ་སྦྱོར་རིན པོ་ཆེའི་སཱེ སེ མ་ཆེ་བ་ དང་ཆུང་བ ་གཉིས། རིག་ཀློག་པའི་དོན ན་བཝྔུས། སྒྲ བཞིའི་ མཚམས ས་སྦྱོར། གློག་ 
གི བསྙན་བ ་བཅོས་ཟླ་བ ་གསལ བྱེད། ། སྡེབ 'སྦྱོར་ལ་འ འཇུག ་པ་ཉི་མའི་ཤིང་ ཇ། ལྕི་ཡང་གི་གནས གསལ རིན ་པོ་ཆེའི ལྡེ་མིག །མངོན་བརྗོད་ལ འཇུག་པ ་པ་མེ་ཏོག་གི འབྲི་ཤིང་ ། སྙན་ 
མངགས ་ཀྱི་བསྟན་བཿ ་བཅོས་མེ་ ཏོག རྒྱས་པའི འེ་སྐྱེད་མོས ཚལ། དཔེར་བརྗོད་གྱི་གནས་ངེ ་ངེས་པ ཀླུ་ཤིང་མེ་ ཏོག སྤེལ ་མའི་གནས་ལ 'འཇུག ་པ་ཚངས་པའི འི་གསུང་ དབུངས་ ཏེ། གཙོ་བོ་ བོ་ 
ལུས ས་ལྟུའི བསྟན་བཅོས སྣ་རྣམས་ བྱེ་བ ་དང་། ཐམས ཅད་སྤེལ མར་སྙོན ་པ་ ཡན་ ལག་གི ་གི བསྟན་ ་བཅོས་ལ། མིའི་ཅི་ཀུན་ཏུ་དགའ ་བའི་ཟློས་གར། གཞོན་ནུ་ཞི་བའི་ རྟོགས ་པ་བརྗོད་པ་ 
མེ་ 'ཏོག གི; ཆུན་བུ། རི་བོང་གི་ རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ལེགས པར་འདོམས ་པ་ལྷའི་རྔ་བོའི་ཆེ ལྟའི གཏམ། པོ་ཏ་ལ 'ཀུན་ ཏུ་དགའ ་བའི གཏམ། ། ལེགས པར་སྦྱར་བའི་ སྙན མངགས ཟླ 


བའི་འྭའི་ཤིང་རབ་ཏུ་བཟང་པོ། ། མེ་ཏོག་གི་རབས། ནགས་ཀྱི་གདམ་པདྨ་དཀར་པོ། ནགས་ཀྱི་གཏམ་གངས་རིའི་རྒྱན། ནགས་ཀྱི་གཏམ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ནགས་ཀྱི་གཏམ་གུ་ 


༡༡༨༠༡༡༤༡༡-༡༡༡༡༡༥༡༡༨༧༠༢༡༤༤༤༨༧༠༤༤༥༥༠༤༤༢༧༤༡༥-༨༨ 
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འའ. འའ རའ ༨༨༽འ༽ ༨ 


༄༅། །མུ་ ཏའ འཁྲི་ཤིང་། | ཞབས ཚལ ཀུན་ ཏུ་ དབུ།འ ་བའི གཏམ། ཆོས ཀྱི་སྡོམ བཞི དྲི མ མེད་པའི གཏམ། ཆོས ་གཞི རན་པ་ཅའ ཕྲེང་བ། དཔོན སློབ་ 


༨ ༨ 


རྟག་པའི་རབ ཏུ ་བྱེད་པ་རབ བ་བྱུང་ རྟག ་པའི་རབ 'ཏུ ་བྱེད་པ། ྐྱེབ་ རྟག་པའི་རབ ཏུ བྱེད་པ། མཁས གྲུབ་ རྟག་པའི་རབ་ཏུ བྱེད་པ། ། བཤེས་གཉེན་ རྟག ་པའི་རབ བ་ཏུ༔ ་བྱེད་པ། ཆོས་དང་ 
ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ ཏུག པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ། ཤིན་ ཏུབྱུ་དཀའ ་བའི གནས ཀྱི་དཔེར་བརྗོད་ཡི གི ་ར་བཀོད་པ་ དབྱངས ངེས་པ ཅན གྱ་རྒྱན ། དུས ་ལ་མངོན་པར་སྐྱོ་བའི་རབས། རང་ལ་ _ 


༡ ༧༡ གྲོས་སུ་བཏབ་པའི ་རབས། ཐར་པ་ལ པ་བསྐུལ་བ: ་བའི་རབས བདེ བར་གཤེགས ་པའི ཐུག་ རྗེ་ལ བསྐུལ ་བའི རབས། ཕྱོགས ཀྱི་སྡེ སྣོད་འཛིན པ རྣམས། ལ གཏམ་ དྲ་བུ་བའི་ 
རབས། དམ་པ རྣམས་ལ་འབུལ་བ་ཞུ་ཡིག རིན་པོ་ཆེ གསེར་གྱི་མཆོད་སྡོང་གཉིས། ཞུ་ཡིག་ པདྨ སྟོང་ལྡན། ཞུ་ཡིག ནོར་བུའི་ དྲ་བ། ཞུ་ཡིག་རྨ་བྱའི་ང་རོ། ཕྱོགས་ཀྱི་སློབ་མ་ 


ལ་བསྔགས་པ ་ལྔའི་ རྔ་སྒྲ། མྱི བདག་ལ བསྔགས་ པ་རིན་པོ་ཆེའེ ་བང་མཛོད། དྲི་བ ་ཉི་ཤུ་པའི ་ལན་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལན རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ། མཁྲུབ་དམ་ 


ཟླ 


| 9) .)4⁄8.༦§8 ཛི 





^ ༨ 


པ་རྣམས ཀྱི་མྨྱ་ངན ་ལས་འདས་པ་ཆེ་ཆུང་། | བསྟན་པ་ སྙིགས པའི་སྐྱོ་བ་བསམ་པ། རྒྱུ་ལ་ཁམས འདུས་ པ་མེ་ཏོག ཕྲེང་ལྡན། རྐྱེན ་ལ་ཁམས འདུས་ ་པ་ཡི་གེ་སུམ་ཅུའི་ 
བྲེང་། གཉིས་ ཀལ་ཁྲམས་འགུསཔ དྲན་པའི མེ་ལོང་། | སྐྱི་བོ་ དགའ་བ སྐྱེད་པ གླུ་གར་གྱི་རྩེད་འཇོ། ། བྱིས པ བཞད་རྒད་སློང་པ སྤེའུ ཡི་ཟློས་གར། འཇིག་རྟེན་ལུགས་ལ འཇུག 
པ་འཛངས་ཀྱི ཀྱི་འཕྲུལ་ ཡིག །བདེ་ བར་གཤེགས་པ་ལ་བསྟོད་པ་རྔ་བོ་ཆེའི འེ་དབྱངས་སྙན། ཡུམ་ལ ཿབསྟོད་པ་ ཡིད་བཞིན་ ནོར་བུ། ཡོན་ཏན་ཚད་མེད་པར་བསྟོད་པ། བསམ་གྱིས་མི་ 


ྒ༼ ༨་ཾ ༤༽ ༨ 


ཁྱབ་པར་བསྟོད་པ། དང་པོ་ལས་འདས་པར་བསྟོད་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་བསྟོད་པ་ལྷའི་སིལ་སྙན། རྟག་མགྲིན་ལ་བསྟོད་པ་གློག་གི་ཕྲེང་བ། འཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་ལ་ 


༨༩༧ ༠༠༠༠ . ༠༠༠༤ 


བསྟོད་པ ཀུ་མུ་ ཏའི ཕྲེང་བ། དམར་པོ་ ་ལ། བསྟོད་པ ་མིའམ་ཅིའི་ དབྱངས་སྨན། སེར་པོ་ལ བསྟོད་པ དྲི་ཟའི རྒྱུད་མངས། | པཱན་ང་ པ་ལ་བསྟད་པ སྤིན གྱི་ང་རོ། འཕགས ་མ དབུངས་ 
ཅཞནམ་ལ བསྟོད་པ ་གཞོན་ནུ་རབ ་དགའི དབྱངས ཀུ་མུ ་ཏའི ་ཕྲེང་བ་པདྨ་ དྲ་བ། འཕགས་མ ནོར་རྒྱུན ་མ་ལ བསྟོད་པ ་གསེར་གྱི་སྤྲིན ཕུང་། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེ་ལ་བསྟོད་པ་ དབང་པོའི རྒྱུད 


682 









༄༅། །མངས། དུག་སེལ་ལ བསྟོད་པ 'ཀླུའ གཙུག༔ རྒྱན། ། འོད་ ཟེར་ཅན་ མ བསྟོད་པ འཇིག ་པ་ཀུན་སེལ། དཔལ་ ་མོ་ལ །བསྟོད་པ་ དབང་པོའི་ འི་ཏོབ ཕག་མོ་ 
དཀ ར་མོ་ལ ལ་བསྟོད་པ དཔལ གྱི་ཕྲིང་འཛིན། དམར་མོ མེ་ལ བསྟོད་པ དུསཿ ཀྱི་ཕྲེང་བ། | ནག ་མོ་ལ བསྟོད་པ་ དངོས འགྲུབ་ཀུན (འབྱུང་། མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་ལ བསྟོད་པ མ་ལི་ཀའི་ 
ང་བ ལཱ དམར་པོ་ལ བསྟོད་པ་ དུས་ ་ཀྲི་མཚམས སྤིན། ། སྔོན་པོ་ལ ལ་བསྟོད་པ པ་འབྱུང་པོ པོ་ཀུན་འདུལ། | སྒྲོལ ་མ་ལ་བསྟཾ ལྟོད་པ་ དབྱིད་ཀྱི་ང་རོ། ཚོགས བདག་ལ བསྟོད་པ ནོར་བུའི་ ་བང་ 

ད། དབང་ཕྱུག་ལ ་འ། བསྟོད་པ ལྷའི མེ་ཏོག ཁྱབ འཇུག ལ། བསྟོད་པ ཀླུའི ་ང་རོ། དབུ ་མ་ལ་བསྟོད་པ ཀྲུམུ། ཏའི་གཉེན། ཚངས་པ་ལ བསྟོད་པ་ཊ རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས། | དུས་ ཀྱི་ལྷ་ ྦ 
འ། བོདཔ དཔྱིད་ཀྱི་ཐིག ལེ། རི་ རི་དང་རྒྱ་མཚོ ལཾ ལ་བསྟོད་པ ཕྱོགས་ཀྱི་ང་རོ། འཆིམས་ཕུའི་གནས་ལ བསྟོད་པ་ དུས ་བཞིའི་མེ་ཏོག ཡེར་པའི གནས ་འ། བསྟོད་པ་ ་པདྨའི ཕྲེང་ 

༈ གངས ་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་གནས་ལ་བསྟོད་པ་རོལ་མོའི་དབྱངས་སྙན། ལུམ ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་བསྟོད་པ་རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས། བསམ་ཡས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་བཀོད་པ ་གསལ་ 
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ླ་ར ༡༧ 







བར་ བྱེད་པ ་གངས་རིའི་རྒྱན། གསང་ཕུའི་ཆོས་གྲྭ་ལ བསྔགས ་པ་ཡོན་ཏན ཕྲེང་ཚོགས། ཞཱཿ པདྨ་ དབང་གི ་གཙུག་ལག་ཁང་ལ 'བསྟོད་པ་རོལ་ མེའ མོའི་སྤྲིན ་ཕུང་། དཀར་ཆགས་རྒྱས་པ་ 
རྩིས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཞིབ་མོ་ བསྡུས་ང ་པ་ངོ་མཚར་ དྲན ་བྱེད། གསོལ་འདེབས་ དད་བརྒྱའི མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ཕྲ་མོའི གནས ་དཔག ཏུ ་མེད་པ་ཞིག སྐྱེབོ་ཆོས ་ལ འཇུག པའི་དགོས་བྱེད་དུ་སྦྱར 
དང་། ; ནང་གི ་གནས རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་འ ་ལ། ། རྒྱུ་མཚན་ཉི ཉིད་ དང་། འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་ཀྱི ཐེག ་པ པ་གཉིས ་ལས། རེ་ཞིག མཚན་ཉི ཉིད་ཀྱི་ཐེག ་པའི ཕྱོགས་སུ ས་ 
གཏོགས ་པའི་བསྟན་བཅོས སྦྱར་བ ལ། བྲམས་པའི་ཆོས ལྔ་སྤྱིའི་ དོན་འགྲེལ དུས ལམ གྱི་རྣམ་པ་ པར་བཞག པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ སྐས་ ་རྩ་འགྲེལ་ དང་བཅས་ང ་པ། མངོན་པར་རྟོགས་ 


པའི་རྒྱན་གྱི་ལུས་རྣམ་བཞག་གི་གསལ་བྱེད་རྒྱན་གྱི་སྣང་བ། འདུལ་བ་ཀ་རི་ཀའི་གསལ་བྱེད་འོད་ཀྱི་སེ་མ། རང་རྒྱུད་ཤར་གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུས་དེཁོ་ན་ཉིད་འཇུག་པ། དབུ་མ་ 
བཟལ་འཛུརྩ་ གནས་གསལ་བ རས་ ཏ གནས ་པའི་ དོན བརུས། བདེན་པ ་གཉིས་ཀྱི་རབ་ ཏྭ དབྱེ་པ་ལ་འཇུག པ། དེའི མན ངག་ལམ་ རིམ གསལཔ ་སེམས སྦྱངས་ དོན་གྱི ་གྱི ་སྙིང་ 
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 ༄༅། ད །པོ། ལུང་སྦྱར་རིན པོ་ཆེའི ཕྲེང་བ། སེམས བསྐྱེད་རིན་ང ་པོ་ཆེ ཆ་གསེར་གྱི་མེ ་ཏོག བསླབ་བྱ་རྒྱལ་སྲས་ལམ་བཟང་། ཟབ་མོའི མདོ་ལྔའི དོན་ 
བཤད། སྨོན་ལམ རྒྱ་མཚོའི་སྙ སྙིང་པོ། ། སྤྱོད་ཡུལ་དག་པའི་ལམ་ཁྱེར། ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་ཉམས ལེན། འདའ ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོམ་ཐབས་ལ་སོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི སྤྱོད 


„„ བ བ་མདོ དོ་དང་མཐུན ་པའི གནས་ དུ་མ། ཞིག རྒྱུ་འབྲས་ཐབ ་མོའི་ལམ་ལ་ རྟེན ནས ཐར་པ །འདོད་པ་ དག་གི་དོན དུ་ལེགས པར་སྦྱར་བ་ དང་། ༈ གསང་སྔགས རྡོ་རྗེ་ཐེག ་པའི་ ཁུ 
༧་ ཟོ ཕོགས་སུ་གཏོགས་པའི་བསྟན་བཅོས སྦྱར་བ་ལ། ། རྒྱུད་སྡེ་བ བཞིའི་ ་གནས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རིམ་པ པ་བསྟན་པ་ ་པ ལས། བཤད་པའི གནས གསལ བར་སྙོན ་པ་ ཡིད་བཞིན་ རན་པོཆེའི་ ° 


 མཛོད་རྩ ་འགྲེལ་དང་བཅས་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ ཆེན ་པོའི་ཆོས ཀྱི་རྣམ་ཐ ་གྲངས་ལས། གསང་བའི སྙིང་པོ་དེ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པའི་སྤྱི་དོན་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ བསྡུས་། དོན་ ་མ་རིག་ མུན་ 
སེལ། རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྣམས་དང་། ཆོས་སྤྱོད་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་མན་ངག་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱད་ཀྱི་བཤད་འགྲེལ་བྱང་ཆུབ་ལྗོན་ཤིང་། ། རྒྱུད་སྡེ སྤྱིའི་དོན་བཤད་རྡོ་རྗེ་ 


ཛེ = 





འཕྲིན སྒྲུང ་རིན པོ་ཆེའི སྤྲོན་མེ། མེ། ཧུགས་ རྔེ ་ཆེན ་པོ་( །འཁོར་བ་ བདང་མུག ་གི ཆ ཆོ་ག་ པླད་ཅོད་པན 


༤༥ ༨ ༨ 


༩༠! 


ཆེ 


འབྱུང་བ། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོང་གྱི་རྣམ་བཤད་ཉི་མའི་འོད་ཟེར། འཕྲིན་སྒྲུབ་ཆོ་གའི་སྐོར་ལ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་བློ་སྐོངས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ། དེའི་ལེ་ལྷག་བསྡུས་པ། བླ་མའི་ 
། ཀུན་རིག་ཆ་བའི་དཀིལའཁོར་ད་སློབམའཇུག་ཅིང་དབང་བསྐརཔའི་ཆོག རྡོ་རྗེ 






༤༽ 


ཧཱཾ 


༢༩༠ ༢༽ ༩༽ 


སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་རིམ་རྒྱས་པ། སློབ་མས་བྱ་བའི་ལས་རིམ་བསྡུས་པ། རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ། ཆ་གསུམ་རྒྱས་པ་འདི་ཀྱི་སྙེ་མ། བསྡུས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྙིང་ 


ཕོ། [ བསྲེག སྦྱང་དོན ་རབ གསལ་བ སྤྲོལ་མ མཆྫལ་° བཞི་ ་པའི་ཆོ་༔ ་ག ་བདེ ལེགས ཀུན་འབྱུང་། ཁྲི མོན ་ལས་ཐར་བའི་ཆོ ཆོ་ག་ ཡིད་བཞིན་ ནོར་བུ། འཇིགས པ་བརྒྱད་སྐྱབས ཀྱི་ཆོ་ག་ 


ྒའྲ་ དྲ་བ། | འབབས མ དུག ་སེལ ་གྱི གྱི་ཆཾ་ཿ པབ བདུད་རྩི་ ལྗོན་ཤིང་། འཕགས མ་ དབངས ཅན གྱི་ཁྲུས ཀྱི་ཆོ་: ཐཱ རིན ཆེན ནོར་བུ ། རྣམ པར་རྒྱལ ་བའི་ཆོ ཆོ་ག་ ཡིད་བཞིན ་ཕྲིང་བ སྨན་ 


པཿ ོས་ 


ལྦའི་ཆོ་ག་ཡོན་ཏན་ཕྲོང་ 


ཕྲོང་ཚོགས། ག ྦ 


གནས བརྟན བུུ་ དྲུག ་གི ་ཆོ་: ག གཞན ཕན ནོར་བུ། །བ ་འབར་མའི གཏོར་ཆེན ་གྱི་ཆོ ཆོ་ག བར་ཆད་ཀུན ་སེལ། ཁྲ ཁོ་བཅུའི བསྲུང་བཟློག་གི ག་ཆ ག་ 


ལའ ༠༠༤ 





༄༅། །གནམ ་ལྕགས འཁོར་ལོ། ! གཙུག གཏོར་འབར་བའི་ཊ ཆོ་ག བགེགས་ དཔུང་ཞི་བྱེད། དྲེགས་པ་ཅན་སྤྱིའི་བསྐང་གསོལ་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་ཀུན་ 
འབྱུང་། ཕྱི སྱི་གསོལ་ཆེན་མོ་ཕུར་རབ རྒྱས་པ་བརྔན་། ཡིག ཆེན་མོ། ! བྱི་བྲག་ ཏུ་མ་མོའི་སྐངས་གསོ སྭོ་ཁཱག ་མཚོ་ཁོལ་མ། གཟུའི་སྐང་གསོ་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ། གནོད་སྦྱིན་དམར་ 
ནག་གི་སྐངས གསོ་རི་ རབ བརྩེགས པ། དམ ཅན་གྱི གྱི་སྐངས་གསོ་ལས་བཞི ལྷུན གྲུབ། ཆ། མགོན སྤྱིའི སྐངས ་གསོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ རྣམས་ དང་། ༈ བསྐྱེད་རིམ་གཙོ་བོར་སྟོན་ 






དྲག པརྨ་སྲུབ་པ་ པ གནམ 'བཱགས འབརབ། ཡི་ དམ་ཞི་ རྦ ཁྲོ་སླི རྤྱགྒྲབ། | ཡང་དག དོན་ གྱི་སྙིང་པོ། ཏ་མགྲིན་ དྲེགས པ མཐར་བྱེད། ཕུར་པ སྐུ་གསུམ འདུས་པ། པ། བདེ མཆོག་ ཡིད་ 


' པ་སྒབ་ཐབས་སྐོར་ལ། བླ་མ སྤིའི སྒྲབ་ཐབས་ དངོས་གླུ ་གྲབ ཐུབ་འབྱུང་གཏེར། | བྱི་བྲག བི་མ་ལའི་ སྒྲུབ ་པ་དངོས གྲུབ ཆར་འབེབས། པདྨ་ཞི བར་སྒྲུབ་པ ་རིན་ཆེན ཁང་བརྩེགས། པདྨ 


བཞིན འབརའ ། འཇམ་ དཔལ བདུད་རྩི་ འདུངབ རྣམས་ དང་། མཁའ ་འགྲེ་ཿ ་མ་ སྤིའི གཟཐབས་ གསེར་གྱི དྲ་བ ། བྱེ་བྲག་ དཔའ ་བ་ཿ སྦྱང་པར་ གཔ་ཐཔསས ཀི ཀྱི་འཁོར་ལོ། ། དཔའ་ 





6087 


པས་ 


དང་། ཕྲ་མེའེ སྒྲུབ་པ་ལ། ་པ་ལ། ཚེ་སྒྲབ བདུད་རྩིའི་བུ ་བུམ་པ། འཆི མེད་ དབང་པོའི་ཕྲེང་བ གཉིས་ དང་། ། ངན སོང་སྦྱོང་བ ལྷ་ལྔའི སྒྲུབ་ ་ཐབས་ཟླ་བའི ནོར་བུ། རྣམ པར་སྣང་ མཛད་ཀྱི་ 
སྒྲུབ་ཐབ ་ཐབས་ངན་སེང་ དཀུན སྦྱོང་། རྡོ་རྗེ ་སེམས་ དཔའི སྒྲུབ་ ་ཐབད། སྒྲིབ ་ང། རྣམ ་སེལ། མི '་འཁྲུག ་པའི སྒྲུབ་ ་ཐབས་ངན སོང་རྣམ་ སྦྱོང ཤཱཀྱ་ཐུབ་ ་པའི སྒྲུབ ་ཐབས་འོད་ ཟེར་ཀུན་ 
ྦ འབུང་། བྱམས་པའི སྒྲུབ ་ཐབས། པདྨ བརྩེགས་པ པ། འཇམ་ དཔལ དཀར་པོའི སྒྲུབ ཐབས་ཤེས ་རབ བ་གསལ ་བྱེད། སྨྲ ་བའི སེང་གེའི སྒྲུབ ཐབས སླབའི མུན ་སེལ། ཨ་ར་པ་ཙ་ 'དཀུར་ 
པོའི སྒྲུབ ཐབས་ཤེས ་རབ འཁོར་ལོ། སོར་སོའི སྒྲུབ་ཐ ཐབས ་འོདྱ་ཉི་ སྣང་བ། མི གཡོ་བ་ ་བ ་དཀར་པོའི སྒྲུབ ཐབས ས་སྙིང་གི མུན སེལ། ཕག ་མོ མོ་དཀར་མོའི་སྒྲུབ་ཐ: ་ཐབས། འོད་ཀྱི སྙིང་ 
པོ། རལ གཅིག ་ཆ། ་དཀར་མོའི་ བ་ཐབས་དགའ་བ བསྐྱེད་པ། ། དབྱངས་ཅན་མ དཀར་མོའི་བ བ་ཐབས ཟླཿ ་བ 'འདོད་འཇོ། དམར་མོའི་ བ་ཐབས་ ཉི ་མ་འདོད་འཇོ། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་ 


མོ་སྐྱངདུ་སྒྲུབ་པ་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོ། སྦྲ སྦྲགས ས་མར་སྒྲུབ ་པ བདེན འཁོར་ལོ། གསང་བ་ སྙིང་ག སྒྲུབ་པ གནད་ཀྱི་ འཕྲེང་བ། ཡང་ གསང་ཐོལ ལ་དུ་སྒྲུབ ་པ སྲོག ་གི་ཐིག་པ རྣམས་ ༼་ 
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ལོ་རེ 


ད །སྒབ་ཐབས་ རིན་པོ་ཆེའི འི་མེ་ 





རའ 


ག ཚོགས་བདག་དམར་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ནོར་བུའི་བང་མཛོད། རྣམ་ཐོཊ ས་ཀ་སྒྲ ཐབསྤ་རྒྱལ་མཚན་རྩ ་རྩེ་མོ། ཛམ་ བྷྭ་ལ་ 


སྒབ་ཐབས ་འབྲོར་པ རྒྱ་མཚེ། ནོར་རྒྱུན ་མའི སྒྲུ ཐཔསས ་གཏེར་གྱི་བུམ་པ། པ། ཨ་ གྷུ་ལའི སྒྲུང ཐབས་ ཉི ་མའི འཁོར་ 


ཧླ་ 


, 


ར་པོའི སྒྲུབ་ཐབས ་ཐབས་གསེར་གྱི་ཁང་བརྩེགས། ནག་པོའི 
༈ འོད་ཟེར་ཅན་གྱི བསྒྲུབ་ཐ ཐབས་ཟླ་བའི་འཁོར་ལོ། ལྷ མོ་གཟུགས་ཀྱི ཀྱི་སླེ་མའི སྒྲབ ་ཐབད། སྐར་མའི ཕྲེང་བ། དབང་ཕྱུག ་གི་༔ སྒྲུབ་ཐབས ས་འཇིག་ རྟེན གསུམ སྣང་། ཁྱབ འཇུག གི་ 
པ སྒྲུབ་ཐབས་ གྲོང་ ཁྱེར་སུམ བརྩེགས རྣམས་ དང་ ། གཞན་ཡང་ དྲེགས། ་པ་ཅན་ སིའི འདྲིལ སྒྲུ ་རི ནག སྤྲངས་པ། [ཁྱད་པར་ དུ་བདུད་མགོན་༢ ་ལྕམ་དྲལ་གྱི སྒྲུབ་ཐབས (དུས་ཀྱི ་ཀིི མཚོན་ 


ཆ། འཇིག་པ་མ་མོའི་གསང་ སྒྲུབ སྲོག གི་ སྤྲ གྲི། དྲག་པོ གཟའི གསང་སྒྲུབ འཇིག་རྟེན འཕུར་བྱེད། ཤན ་ང། གནོད་སྦྱིན་ཧྱ གྲི་ྲ གསང་སྒྲུབ རོ་ལངས 'སྐར་ མདའ། ། སྐྱེས་བུ བུ་དམ་ཅན་ 
. བ་གིང་ཆེན་འབར་བ། ཆོ་འཕྲུལ གནམ '་ལྕགས་ཀྱི་སྒབ་ཐབས་ལྟས་ངན འབྲུལ་ གྱི་ཡང་མཛོད། འགལ་བྱེད་ཆམ་ལ འབེབས་པ རྒྱ་མཚོ་ དུ་རུ ་ཀའི་གཏད་ཁྲམ སྒབ་པ་ལ་ 


;ྣ/ 
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སོགས་ ཏེ། འཕྲིན (ལར། རྣམ་ ་ང། བཞིས ་བསྟན ་པ་ པ་ཡུན ་རིང་གནས་པའི་ལས ་རིམ སྒྲུབ ་པ རརྣམས་ དང་ ང་། འ ངེས་དོན རྫོགས པའི་རིམ་པ པ་མཐར་ཐུག སྙིང་ པོའི སྐོར་ལ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ ྦ 
རིམ་པ་ལྔ་པའི་ ཡང་གསང་ཐིག ་ལེའི ་གནད་ ཡིག ་བསྟན པ། ཡང་ དག བྱང་ཆུབ སྙིང་པོའི་ རྫོགས ་རིམ་ ཡེ་ཤེས ་མར་མེ། བདེ ་མཆོག ་རིམ་པ ལྔ་པའི་ པབ་ དོན་སྙི ་སྲིང་པོ་ཡང་ 
ཞུན། གསང་འདུས་ རིམ་པ ལྔང ་པའི་ཟབ་ དོན་ ཟོད་གསལ འཁོར་ལོ། སྦྱོར་བ ་ཡན་ལག པག་དྲུག་ ་གི་ དོན ན་བསྡུས་ དེ ཉིད་འདུས་པ། པ། ལམ་འབྲས་བུ གུ་དང་བཅས ་པའི་ཟབ་དོན་ རིམ གཉིས་ 
འཁོར་ལོ། ཆོས །དྲུག་ཐ ་གི སྙིང་པོཿ །བསྡུས་ ་པ་འོད་ ད་གསལ འཁོར་ལོ། ཐབས་ལམ་ཟབ མོའི་དེ ཌཉིད། | དོནབསྡུས གསང་བའི་ དེ་ ཉིད། ཤེས་ ་རབ་གྱི་ལམ་རིམ་སེམས །ཁྲིད་གཙོ་བོཌ བོར་ སཱོན་ 
པ་ལ། ཕྱག རྒྱ་ཆེན པོ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་ཟབ་ དོན རྣལ འབྱོར་བཞིའི སྙིང་པོ། ། ཅིག ཆར་བའི་ཟབ ་དོན ཐོག་བ ་བབ་ དམར་ཁྲིད། གཉིས ་ཀའི ཆྭ་རེན སྐུ་གསུམ ་དོན །ཁྲིད། ། ནམ་མཁའ་ 
སྐོར་གསུམ། མེ ་ལོང་བཞིའི ་གནས་ལུགས། སེམས ཀྱི་རྡོ་རྗེའི རྗེའི་གླྭ། སྣང་བ་ལམ །ཁྱེར་འཁོར་འདས །བ སྦྱོར། ། རྐྱེན ་སྣང་རང་གྲོལ། ཟབ་དོན བསྡུས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ 
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༄༅། །ཞི་བྲེད་དོན་གྱི་སྙིང་པོ། སྤྱོད་ཡུལ གནས་ལུགས་རང་བབས་ལ་སོགས་པ་སྟེ། བོད་འདིར་ གྲགས ་པོ་ཅོག གི་ ཟབ་དོན་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣམ་བཞག བླ་ 
མ་ལས་ཐོབ པའི་དོན། ཤེས་རབ་གསུམ་གྱིས རེས ་པར་བྱས་པ་རྣམས་ལས་སྙིང་པོའི་༔ སྐོར་གང་ ཡིན་པ་ ་ཡང་ཞུན་ བསྡུས་ ཏེ བཀོད་པ རྣམས་སོ། ༈ དེདའེ་ན་ཉིད་ཀྱི་གནས་ཀྱི་ 


བསྟན་བཅོས་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ལ། གསང་བའི་གནས་མདོ་ ་སྤྱིར་བསྟན ་པ་དང་། གསང་ཆེན་བླ་ན་མེད་པའི་གནས་མདོ་བྲེ་བྲག་ཏུ ཏུ་བཤད་པ ་གཉིས་ལས། རེ་ཞིག་སྤྱིར་བསྟན་པ་ 
' ལ། ཐོག་པ་མཿ ཐའ་དག་གི དོན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་དུ་འཇུག་ང པའི་སྔོན་འགྲོའི་ཐབས་ཙམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཀུན་དང་མཐུན་པ་ལ་གོང་དུ་འདྲེན་པའི་ལམ་རིམ་འབྲས་བུ་ 
དང་བཅས ་པ སྙོན ་པའི བསྙན ་བཅོས་ཀྱི་གནས གསལ ་བ་མན་ ན་ངག རིན ་པོ་ཆེའི མཛོད། རྩོགས་ ་པ་ཆེན་པོ་སེམས ཉིད་ངལ གསོ། དེའི ་འགྲེལ་པ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ། བསྡུས་ དོན་ ཉི ་མའི་ 


སྙིང་པོ། ཆེས འདུང དོན་ རབཔ་ཡངས པ། ཁྲིད་ ཡིག ་འཁོར་བ་ དོང་ བཾ། རྫོགས པ ཆེན་ པོ་བསམ་ བ།ཏན་ངའ ་གསཾ། །དེའི ་འབྲེལ། པ་ཤིང་རྟ་བཟང་པོ། བངས དོན ཟླ ་བའི སྙིང་ 
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བབས། 


༠༤༨ 


¬ ༩ མོ 


རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མཉམ ཉིད་རང་གྲོལ། འགྲོལ བ འདོད་ཀྱི་དྲ་བ། 


ནམ མཁའ་རབ འབྱམས ། དེའི འགྲེལ པ་ཡངས་ དོག མེད་པའི རྒྱ་གྲོལ ། མན་ངག ་གི དོན ་འགྲེལ ་ཆེས་ དབྱིངས་རི རནཔ། ་པོ་ཆེའི 


༨ ༨ ༽ ༨ 


པོ། ཁྲིད་ཡིག་ཐར་གླིང་གསལ་བྱེད། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྒྱུ་མ་ངལ་ ་ངལ གསོ། དེའི་འགྲེལ 'པ་ཤིང་རྟ་དྲི་མེད། ངེས་དོཊ 


ཁྲིད་ཡིག ངས་ ན་ 


ཆུབ་ཀྱི་སེམས ཀུན བྱེད་རྒྱལ པོའི་ས་མ་འབྲེལ་ཉི་མའི ༥འོད་ཟེར། ཁྲིད་ཡིག ནམ མཁའ་ཤེ ཀློང་གསལ། མན་ ངག་གི་དོན་འགྲེལ་ རས ་སྐོར་ 
ཉིད་རང་ གྲེལ། འགྲེལ་པ འོད་ཀི་ འཁོར་ལོ། ཁྲིད་ ཡིག་ཆོ ་ཆོས་ སྐུ རང་ཤུར། རྫོགས ་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། 


ཁྲིད་ཡིག་ ཆེས ཇས་སྐུ་ལྷུན གྲུབ རྣམས་དང་། ཀློང་སྡེ 


ཕྱིའི་དོན་བཤད་ལ། 


༡༡ 


ལམ་ 


འགྲོ་བ་ ད་ཀྱི་སྙེ་མ ཁྲིད་ཡིག་ཆོས་ 
༠༠ 
རྒ 


འམངཇད། འགྲེལ་པ་ཆོས་དབྱིངས་གསལ པ་བ། 


ཡིག ཁྱབ བརྡལ ཀློང་ ཡངས རྣམས དང་། མན ངག ག རྡའ སྤྱིའི་ དོན བཤད་པ། ལ ། སྐུདང་ ཡེ་ཤེས རྒྱཔ ལྷུན གྲུབ སྙིང་པོ པོ། འགྲལ་པ་མ སི་ནུབ རྒྱལ མཚན། 


སྨ 


ཁྲིད་ 
མཚོན་དཔེ་སྐུ་གསུམ་ 
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།ལག་ཁྲིད། མན་ངག་གི་དོན འགྲེལ གྲེལ་ཀུན འདུས རིག ་པའི་གལ་མདོ། ། ཀུན ་གསལ་སྙིང་གི་དོན འགྲེལ། བར་དོཊ འོད་ཀྱི་སྐེ མཚོན་ལ སོགས པ་ཤིན ན་ཏུ་ 
ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་གནས བསྟན་ ་པ རྣམས ་སོ། ༈ གསང་ཆེན བླ་ན ན་མེད་པའི གནས མདེ་ཊ དོ་བྲེ་བྲག་ །དུ་བཤད་པ་ལ། ་ལ། སྤྱི་ཆིངས རྒྱ་ཆེར་བསྟན ་པ་དང་། བྲེ་བྲག །དུ་ཟབ དོན་ 
པ སྙིང་པོར་བསྡུ་གཉིས ་ལས། རེ་ཞིག་གསང་ཆེན་ངེས་པའི་ཐེག་པ་རྒྱལ་པོའི རྣམ བཞག་ ཡོ་ག་ཕྱོགས་ཀྱི་དོན་ དུ་གཏུན ་ལ་ཕབ་པའི གསལ་ བྱིད་ལ། གྲུབ ་མཐའ་རིན་པོ་ཆེའི་ 


ཾ མཛོད། རྒྱུད་བཅུ་བདུན མན་° ངག བརྒྱ་དང་བཅུ་ དགུའི ་དོན་འགྲེལ་ཐེག མཆོག་ རིན་ང པོ་ཆེའི འེ་མཛོད། ལམ་ཁྱེར་གནད་ཀྱི་དོན་འགྲེལ། རིན པོ་ཆེའི ་མཛོད། ཆིངས་ངེས་པ་མན་ རག་ 
རིན་པོ་ཆེ གསེར་གྱི་སྒྲོལ ་བུ བྱ་བྲེ་བག་ ་གི་ཟབ་ དོན་སྙི ང་པོར་བསྡུས ་པ་ལ། ཁྲད་ཀྱི ཡི་གེ་སེམས བྱང་བདུན་པ། པ། སངས་རྒྱས་མཉམ སྦྱོར ཁྱུང་ཆེན་ གཤོག རྫོགས། མན་ ངག གི་ 


ལུང་རྫོྲ གས་པར་སྟོན་པ་ཡང་ཏིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ ཆོས་སྔ་ལྔ་བཅུད དྭ་རཱ་བཞི་པ་དེ་ལས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་གནད་བསྡུས་པ་ཟབ་མོ་ཡང་ཏིག་ཆོས་སྡེ་སུམ་ཅུ་རྩ་ལྔ་པ་རྣམས་ནི་བླ་མའི་ 
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བྱིན་རླབས་ལག་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར། ཁྱད་པར་སྨོན་ལམ་ལུང་བསྟུན་དང་འབྲེལ་བ་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཏིག་གི་སྐོར་ལ་མན་ངག་དུས་ལ་བབས་པ་མཁའ་འགྲོ་ལུང་བསྟན་གྱི་བབས་ལུགས་ 
དང་ ངོ་སྤྲོད་ལག་ཁྲིད་ དུ་བསྟན ་པ་ དབང་ཁྲིད་གདམས་པ ་པའེ འི་མཚོན ཚུལ། ཤྱིན རླབས་སཾ ་སེམས ས་ལ་ཤར་བ ་ངེས་ དོན་སྙི སྙིང་པོའི གདམས པ ་ཧྭེ། གནས་གསུམ་ཆོས་སྡེ་ལྔ་རྩ ་ལྔར་ 


@ བསྟན་པ གཏན་ལ་ཕབ་པ ་ནི། མཁའ 'འགྲོ་ཡང་ཏིག གི ཆོས ཀྱི་རྣམ ་གྲངས་པོ པོ། ཞར་ལ ཆོས སྤྱོད་ལམ ་རིམ། གསོལ འདེབས། ། སྙིང་པོ་དོཿ དོན གྱི་མགུར་བ བཅུ རྡོ་རྗེའི གླུ་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གསུམ་དང་བཅུས པ་ནི་དེ་ དུག གི་ཆ 'ལག་ [ཧུབརྟན་པ ་སྟེ། གང་གི བརྟན བཅོས ཀྱི་དཀར་ཆགས ཁོ ན་བཞིན ཕྱི་རབས རན འཇུག་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བཀོད་པའོ། །འདི་དག་གི་ 


ི རང་གི གླ འཛིན་གྱི རྒྱ་ དབང་པོར་ཇི ཇི་ལྟར་ཐོས་པ་རྣམས་གོ་རི ག་རམ ་ངེས་པ པ་མེད་པར་འབར་ཕྱོགས ་གཅིག་ ཏྱབྱསཔན ་པ་ནི ¡ མཆོག་ དངོས་གྲུ ་གྲབ་པ་བསོད་ནམས་ དབང་པའི་ཞབས་ དྲུང་ 


དུ། པཌ་ཆེན་བི་མ་མི་ཏུའི་ཟབ་པ་སྤོད་བཞིའི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། བླ་མ་ཡང་ཏིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་ དབང་ལུ །བྲིདདང་བཅསམོབ་པའིཆོས སྡེའི་རྣམ་གྲགས་ནི། ཁ་བྱང་། ལོ 
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༡༨༨༤༩༥-༨༠༡༦༤ཟོསི། 


༄༅། ལཾ ལོ་རྒྱུས ཕྱག་འཚལ། གསོལ་འདེབས། མཆཱལ། དབང་ ང་མཆོག དེའི་མིང་གི་རིམ་པ་སྤྲོས་མེད་དབང་མཆོག དེའི་བྱིན་རླབས་འབེབས་ 

པ། ཤིན་ཏུ༔ ས་མེད། མཆཱལ གླིང་བཟ རྒྱན འགྱུར། ! རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད ་དབང་། ལྔ་ཚན་ལྔའི་མཆཱལ། དམ་ཚིག་རྣམ་གྲོལ་རྒྱ་མཚོ། ཚོགས་མཆོད་ཡིད་བཞིན་རྒྱ་མཚོ། བླ་མ་ 

མཚོ སེམཔ་ སྦངས བདུན་གྱི་དོ དོན། ཡེ་བབས སོར་བཞག་ དོན་ཁྲིད། འོད་གསལ་སྙིང་པོའི་དོན་ཁྲིད། རྒྱབ་ཡིག་ནམ་མཁའ་དོན་ཁྲིད། ཡང་ཡིག་ནམ་མཁའ་ ཁུ 
བཡག་ཉ་ཟ་གཟའ་སྐར ཡང་ཡིག་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། རྒྱབ ཡིག་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཆེན། རྒྱབ་ཡིག་ ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ། གནད་ཡིག་བདུད་རྩི་ལྗོན་ ཅི 


༢༩༧༧ ༢༥ ༢ རེ 


ཧོག་བདུདརྩི་རྒྱ་མཚོ། ཡང་ཟབ་བདུད་རྩི་དྲི་མེད། བདེ་སྟོང་བདུད་རྩི་སྨྲན་ཕུང་། རླུང་སྦྱོར་ཡེཤེས་སྤྲིན་ཕུང་། རྟོག་མེད་ནམ་མཁའ་སྤྲིན་ཕུང་། གཞི་སྣང་ཡེ་ 


དཔ དན གསལ བྱེད་སྒྲོམ་མེ། མེ། ཉམས ལེན གནད་གྱ་ སྒྲན་མ ། བཞདབ་སུམ ཆེར ་ཉིད་འཁོར་ལོ། ཧུ མཚན འད་གསལ ་འཁོར་ལོ། ཡང་བྲབ་ ཡེ་ཤེས 'འཁོར་ 
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རིག་པ་སེམས་གྱི་གེགས་སེལ། བླ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཡི་དམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། མཁའ་འགྲོ་ཡིད་ 
བཞིན ན་ནོར་བུ། ངོ་སྤྲོད་དྲན་པའི་མེ་ལོང་། འཆི་ལྟས་ཏྲ དྲན་པའི་མེ ལོང་། སྙན་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་།  སྙན་རྒྱུད་འོད་གསལ་རང་སྣང་། སྙན་ 
རྒྱུད་ངེས་དོན་རང་སྣང་། མཐར་ཐུག་ ཡིད་བཞིན་སྙི སྙིང་པོ། ངེས་དོཿ ན་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ། འཕོ་བ་འོད་གསལ་སྙིང་པོ། སྔ སྔགས གྱི་བདག་མོ་ མོའི སླུབ་ཐབས། དགེ་བསྙེན ཉེན་གཟའི་སྒྲུབ་ 
ཐབས། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ བ་ཐབས་སོ། དྷེ་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱད་ བརྒྱུད་པ་ ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། དགའ་ 
རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤི་སིངྷ། ཛྷ་སུ་ཏྲ། བི་མ་མི་ཏྲ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་མྱང་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། གནས བརྟན ལྡང་མ མ་ལྷུན་ གྲུབ་ཟྭ རྒྱལ། ལྕེ་བརུན་སེང་གེ་ 

། ཆོས་བདག གུ་རུ་ཇོ་བེར། འཁྲུལ་ཞིག་སེང་གེ་རྒྱབ་པ། གྲུབ་ཆེན་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ། རིག འཛིན་ཀུ་མ་དྭ་ཛ་ཀུན་ 


༤ 
གྲམ 


དབང་ཕྱུག སྤྲལ་སྐུ་རྒྱལ་བ་ཞང་སྟོན། གུ་རུ་མཁས་པ་ཉི་འབུ, 


ལོ། རྟེན་གཞི་ལུས གྱི་གེགས་སེལ། རྟེན་པ་སྒོའི་གེགས་སེལ། 
ངོ་སྲཾཿ ཆི འི་མེ་ལོང་། འཆི་བསླུ་དྲན་པའི་མེང་ 


༧ 


°? 
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ཤཿ 
༧3] 
7 
རྨ 
-ླ 
ཏི 
° 








¬ ༄༅། །མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས། མཁས་གྲུབ་བྱང་བྲལ་ཆོས་རྗེ། གུ་རུ་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། དྲིན་ཅན་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། མཚུངས་མེད་འོད་གསལ་ 
ཀློང་ཡངས། རྫོགས་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ངག་དབང་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་མཆོག་དངོས་གྲུབ་པ་བསོད་ནམས་དབང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ།། ༈ ཡང་རིག་ 
༡༽ 







ལབས་བས་བས༧ 


„ླ འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་དྲུང་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ལུགས་གཅིག་ནི། བརྒྱུད་ལུགས་གོང་མ་ལྟར་ལ། གྲུབ་བོ་བསོད་ནམས་དབང་པོ་ནས། བླ་མ་དམ་ཆོས་ཕུ ན་ཚོགས ། གཏེ ཧཱ 
= ༥༨ ༢ ྦ ༢༨ ཅྱ ྱ ད ༢ ྐ ཟི 
ཟོ འཇའ་མཚན་ཅན། དས་བདག་ལའ། 


ཏེར་བཏོན་ 
ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ཡན་འདྲ་ལ། དེ་ནས་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚོ། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། སངས རྒྱས་དབོན་པོ། ཡོན་ 
ཏན་དཔལ། མ་ཏི་རཏ"ྣ། གཞོན་ནུ་འོད་ཟེར། གཞོན་ནུ་མགོན་པོ། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། བླ་མ་ལྷུན་གྲུབ་ཡན་འདྲ་ལ། ཡང་སྲས་ཆོས་དབྲིངས་རང་ 
གྲོལ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། མ་ཏི་རཏྣ་གཞོན་ནུ་མགོན་པོ། སངས་རྒྱས་བསྙན་པ། རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ། བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚོ་ཡན་འདྲ་ལ། བླ་མ་སྨོན་ལམ་པ། བསོད་ནམས་རིན་ 
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34 ་ 


༤ ༨༩༧ 


རྡོརྗེ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྟི 


༨༡༩༠ ༨ ༦༽ 


ལ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་ཉིད་ནས། མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐ། དེས་བདག་ལའོ། 


༨ ༦༽ 


༢༨༩༠ 


རོབ 


ང་ང 


༈ མ་ཏི་རཏྣ། གཞོན་ནུ་འོད་ཟེར། གཞོན་ནུ་མགོན་པོ། བླ་མ་ལྷུན་གྲུབ་ཚེས་དྲངས སྤྲུལ་སྐུ་སངས རྒྱས་རྒྱལ་མཚོ། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚོ། སྔགས་འཆང་སྣང་མཐའ་ 





༡༠༩༤ 


ང་པ། དས་བདག་ལའ།། ༈ ཡང་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱི་དྲུང་དུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གྲུབ་ཐོབ་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་དྲུང་དུ་ཐོབ་པ་དང་གཅིག་པ་ 


༦༥ 


པཿ 


འོ། ཡང་མཆོག་དངོས་གྲུབ་པ་བསོད་ནམས་དབང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། བབ་མོ་( ཡང་ཏིག་གི་དབང་ལུང་ཁྲིད་ དང་བཅས་ཐོབ་པ་ལ། དཀར་ཆབ། ཉི ཟླ 
།ྦ ° 
ཤྱ 


གཟའ་སྐར། ལོ་རྒྱུས རིན་པོ་ཆེ་འོད་གྱི་ཕྲེང་བ། ཕྲག་འཚལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། གསོལ་འདེབས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན། མཆཱལ་གླིང་བཞི་རྒྱན་འགྱུར། བི་མ སྒྲབ་ཐབས། སྙིང་ ° 
པོ་ཡེ་ཤེསླ་བླ་སྒྲབ། སྤོས་བཅས་དབང་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆུ་བོ། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྲོས་བཅས་མིང་གི་རིམ་པ། སྤྲོས་མེད་དབང་མཆོག་ཀློང་གསལ་ཆུ་བོ། བུམ་པའི་བརྡ་ 


སྙོན། ཤིན་ཏུ 


༽ ༢༨ 


སྤེས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆུ་བོ། རབ 


༡༠༠༩ 


| 
,. ༨ ༨22༨ ༨༦༨ རར ༤༥༨ ༦༤༨ ༦༤༽ 


ཏུ་སྦྲོས་མེད་བྱིན་རླབས་ཆུ་བོ། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད། ཐུ་མོང་སྔོན་འགྲོ་རིན་ཆེན་སྤྲ་ཁྲིད། ཁྲིད་ཀྱི་ཡི་གེ་སངས་རྒྱས་མཉམ་ 


ླ་༽ 


ཝུ 


༠ 


༄༅། སྦོར གཞི་མ་བཅོས་པརངོ་སྤྲད་པ། | རྒྱ་མཚོ ཿཨར་གཏད། ཁྱུང་ཆེན་གཤོག་རྫོགས། ཁྱུང་ཆེན་བསྡུས་དོན། དོན། བླ་ན་མེད་པའི་སྤྱི་བབས། བབ་མོ་ 
བཅུད་བསྡུས། ། སྙིང་པོ་ པོ་དོན བསྡུས། ། འོད་གསལ་སྙི ་སྙིང་པོ། ངེས་དོན སྙིང་པོ། ། མཐར་ཐུག་དོན དོནགྱི་སྙིང་པོ། གནི ་ལམ་འབྲས་བུའི གདམས་པ་རྣལ ་འབྱོར་བཞི་ ་རིམ། ། ཟབ་མོ་སྤྲ 


ཁྲིད། སྙིང་པོ་ པོ་ཡང་བཅུད། རིག་པ བརྟུལ་ཞུགས ཀྱི་སྤྱོད་པ། དུས ཀྱི་གསལ བྱེད། འདའ་ཀ་ དོན་གྱི་མན་ངག བཏགས་གྲོལ་སྙིང་པོ། ཟབ དོན ་སྙིང་པོ། ཚིག་དོཿ དོན སྙིང་ 


པོ། གདམས ཁྲིད་མདོ་ཆེ ཆེངས རྣམས་སེ། ་སོ། བརྒྱུད་པ ནི་བླ་མ་ཡང་ཏིག་ལྟར་རོ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན་དང་། མཁས་གྲུབ སྣ ཚོགས ་རང་གྲོལ གྱི་ཞབས དྲུང་དུ། དུ། ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱུད་ལུགས་ ཡང་གོང་གི བླ་མ་ཡང་ཏིག་ལྟར་རོ། ༈ ཡང་འྲགོ་བའི་མགོན་པོ་ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། _ཡང་གསང་རྫོགས ་པ་ཆེན་པོ་ མཁའ། ་འགྲོ་ཡང་ ང་ཏིག གི་ 


དབང་ལུང་ ཡོངས་ས ས་རྫོགས ་པར་ཐོབ་པ ལ། ། སྐྱབས འགྲ གཾ་སེམས བསྐྱེད། བླ ་མའི རྣལ འབྱོར། བ་བྱང་ དངོས གྲུབ ་ལྔོན་ཤིང་ ། བེམ བྱང་ དཔག བསམ ་ལྗོན་ཤིང་། ! ཤོག སྐྱའི་ 
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སྐོར་གཏེར་འབྱུང་ལོ་རྒྱུས། དམ་ཚིག་སྐོངས། མཁའ་འཁྲོ་བརྡ་དབང་། དབང་བཞིའི་རིམཔ། བྱིན་རླབས་བླ་མའི་དབང་། རིག་པའི་རྩལ་དབང་། མཁའ་འགྲོ་དོན་ 
, དབང་། བཀའ་གཏད། བཀའ་བསྲུང་། བདག་འཇུག་པདྨ་འོད་ཀློང་། ཚོགས་མཆོད་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན། གསོལ་འདེབས་དྲི་མེད་ཟླ་རྒྱས། བདུད་རྩི་ཆུ་རྒྱུན། ནོར་བུ་ 
‹ ལུགས། ཁྲིད་ཡིག་ཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར། ཐབ་མོ་བྱེར། རིན་ཆེན་གསེར་ཕྲེང་། ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། ནམ་མཁའ་དྲི་མེད། རིན་ཆེན་གསེར་ _ 
 སྒྲོམ། ཚིག་དོན་དབང་མཛོད། ཟབ་དོན་རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན། གསང་སྤྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་བསྟན། ངེས་དོན་སྙིང་པོ། ིན་རླབསཐུགས་སྒྲུ། རིག་འཛིན་མཆོག་སྒྲུབ། བདེ་ཆེན་རྒྱ་ “ 
“ ཆཚོ། ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ། རླུང་དྲུག་རྡོ་རྗེའི་ཆིངས། རླུང་སྦྱོར་ཡེ་ཤེས་དྲ་བ། ཟབ་ལམ་བཆེ་ཆེན་རྒྱ་མེ ། འོད་གསལ་འཁོར་ལ། གཞི་སྣང་ངོ་ 


སྤྲོད། འོད་གསལ་སྦུབས་འཇུག སྒྲོན་མ་བཞི་སྐོར། ཟབ་དོན་གནད་གྱི་ལྡེ་མིག འོད་གསལ་སྤྲ་ཁྲིད། གསང་སྦྱོད་ངོ་སྤྲོད། གསང་བའི་ངོ་སྤྲོད། བར་དོ་སྦུབས་ 


ར 








༄༅། ྦ །འཇུག བར་དོ དོ་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མེ། ་མེ། གནས གསུམ སྣང་བའི སྤྲོན་མ། མ། གཟིགས སྣང་འོད་གྱི་དྲ ་བ། ཞལ ཆེམས། རིགས ་ལྔའི གསང་སྒྲུབ་པདྣ པཿ 
སྟངས ལྡན། ས་ཆུ་མེ་རླུང་ནམ་མཁའི་བཅུད་ལེན། གེགས་སེལ་ནད་འདོན། འཆི་བ་རྟག་པ་བསླུ་བ། བཏགས་གྲོལ་མན་ངག་རིན་ཆེན་སྙིང་པོ་བསྲེག་སྦྱང་འོད་གྱི་སྐེ་ 
༡ མ། གཞན་ཕན འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཕུག་རྒྱ་བཞི མཆོད་མཆོད རྟེན་རབ་གནས་རིན་ཆེན་དྲ་ བ། རབ གནས ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲི་མེད། མཐོང་སྣང་གསེར་གྱི་ྲ བ། མཐོང་སྣང་འོད་ཀྱི་ _ 
པཱ དབ གཟའ བདུད་དུག་གི་སྤུ སྤ་གྲི། །མིག་ ག་དམར་སྒྲུབ་པ་མེ རླུང་འཁྱིལ་པ། བཤན་པ་སྲོག སྒྲུ ཀྱི་སྒྲུབ ཐབས་དུག་མདའ ནག་པོ། རོ་རྗེ་གཡུ སྒྲོ ་མའི སྒྲུབ་ཐབས རྣམས་ 
སོ།། ༈ འདིའི བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། ཆོས སྐུ་གུན་ ཏུ ་བཟང་པོ། །ལོངས སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗེའི་སེམས་དཔའ། ། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ རྡོ་རྗེ། རིག །འཛནཤ་ས ་སྣིང། ཨཾ རྒྱན ་པྨ དྨ་འབྱུང་ ྦ 
གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཀུན མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། གུ་རུ་ ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱམས། མཁས གྲུབ་བསམ་ཏན་པ། གྲུབ་ཆེན སིན ་བཟང་པ། རྫོགས ཆེན་ཤཱཀྱ་ 







པ། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། མཉམ་མེད་འགྲོ་མགོན། སྤྲུལ་སྐུ་ཀརྨ་གུ་རུ སྔགས་འཆང་ཀུན་བཟང་དཔལ་འབྱོར། གསང་སྔགས ་བསྟན་འཛིན། ནམ་མཁའ་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་ 
པོ། །དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ཡང་གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྫོགས་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ཡན་གོང་དང་འདྲ་ལ། དེས་ངག་དབང་པདྨ་ 
རྣམས་རྒྱལ། གྲུབ་བོ་བསོད་ནམས ་དབང་པོ། བླ་མ་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ཡང་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ 
ཞབས་དྲུང་དུ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་བཏོན་ལས་ཐོབ་པ་འདི་དང་གཅིག་པ་ལ། གྲུབ་ཐོབ་བསོད་ནམས་དབང་པོ། །མཆོག་སྤྲུལ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ཡང 
ལྷོ་པ་འཇིགས་བྲལ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། མདོ་སྔགས་ཐུན་མོང་དང་། གཙོ་བོར་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཆོས་མཛོད་བདུན་ཅེས་སྲིད་ཞི་ཀུན་ན་སྙན་པར་གྲགས་ 
པའི་གླེགས་བཾ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་སྣ་ཚོགས་པ་སྣང་བར་བྱེད་པའི སྒྲེན ་མ་འོད་རབ་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་དག་གི་བདུད་རྩི་ཇི་ལྟར་ཉམས སུ་མྱོང་བའི་རིམ་པ་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་ 
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བཤད་པའི་ཚིག་དོན་རྟོགས་དཀའ་བ་ཐམས་ཅད་ གཅིག ་ཏུ་བསྡོམས ནས་ཐོས་པ་དང་། བསམ་པ་དང་། སྒོམ་བྲུང་གི་ཤེས་རབ་དྲི་མ མེད་པས་དཔྱད་ཅིང་སྤང་བླང་མི་འཆུགས་པར་ 
, བྲ་བའི་ཚུལ། ཚིག་ཉུང་ངུས ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་གནས ལུགས་སོན་པའི་བསྟན་བཅོས་ཉི་ཟླ་རིན་པོ་ཆེའི་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིད་བཞིན་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལེའུ་ཉེར་གཉིས་པ། འགྲེལ་པ་ 
" པདྨ་དཀར་པོ། ཁྲིད་ཡིག་ཐབ་དོན་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་དང་བཅས་པའི་བཀའ་ལུང་གི བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ཆེན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། གུ་རུ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། མཁས་མཆོག་ཤྲི་སིངྷ། རྒྱལ་བ་ཛྙ་ན་སུ་ཏྲ། པཊ་ཆེན་བི་མ་མི་ 
ཏ། མྱང་བན་རིག་འཛིན་བཟང་པོ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན། གནས་བརྟན་ལྡང་མ་ལྷུན་རྒྱལ། ལྕེ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག ལ་སྐུ་རྒྱལ་བ་ཞང་སྟོན། གུ་རུ་མཁས་པ་ཉི་ 


༼03 


ོང 


འ2་.༨༽-~ས2་བ༢༩བ2་- ད་དོ སལ] དེ་དག་བ ལའི 5 2 ༡༤ ཀཀ “ཀཀ བ་ལ (༡ བ་ རོ འི་བ་ཤམསུམཤསམས་སུམས་༡༧ད་ལན་མའ་ས་མ་སླུམསམས་ 
༄༅། །པའ ཆད། གྱུ་འ།བར་འ། མཐའ དག བ། ཨྣང་པ ། ཐག པ ཆན པའ མན ངབ། གནས ལ འཇུག པར་བྱ་བའ ཆུལ མད གྱུད་བཏྟན བགཅངད། ཆན པ རྣམས ལར 


འབུམ། ཆོས་བདག་གུ་རུ་རྔོ་བེར། འཁྲུལ་ཞིག་སེང་གེ་རྒྱབ་པ། སྒྲུབ་ཆེན་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་ཀུ་མ་ར་ཛ། ཀུན་མཁྱེན་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས། ལྔན་སྒོམ་ཆོས་ཀྱི 
གྲགས་པ། ངམ་སྔོན་ཉི་མ་འོད་ཟེར། སྤྲལ སྐུ་ཆོས་དབྱིངས གྲགས་པ། བྱང་སེམས་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར། སྨན་རྩེ་བ་མ་ཏི་དྷ་ཛ། སྤྲུལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་ 
དབང་བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མཚུངས་མེད་པདྨ་འཕྲིན་ལས། སྤྲུལ་སྐུ་ཚུལ ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲུབ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བཚན། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ དེས་བདག་ 
ལའོ།། ༈ ཡད་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་གི ་ཡང་ཟབ་གནད་བསྡུས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྔོན་འགྲོ། གོང་ནས་གོང་དུ་འདྲེན་པའི་ལམ་རིམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་རྫོགས་ 
པར་སྟོན་པའི་ཆོས་ཚུལ། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་མཛོད། དྲུག་ཚན་དུ་མའི་བདག་ཉིད་མན་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀློང་ཆེན་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེས་ 
མཁས་གྲུབ་ཁྱབ་རྡལ་ལྷུན་གྲུབ། སྤྲལ་སྐུ་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། འཁྲུལ་ཞིག་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཟླ་བ་གྲགས་པ། མཚུངས་མེད་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་རྒྱལ་ 
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༄༅། _ །མཚན་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྗེ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་ཡན་པ་བློ་ནོད། མཁས་གྲུབ་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ཡོངས་འཛིན་དམ་ཆོས་ 
བཟང་པོ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིདྲུང་དུ གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་བཞག་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཚུལ་གསལ་བར་སྟོན་པ། ཀློང་ 
#ླ སྡེ་མན་ངག་གི་དོན་འགྲེལ་ཆོས་དབྱིངས ་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་ལེའུ་བྱར་བཞི་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་ཆོས་དབྱིངས་གསལ་བའམ། རྟོགས པའི་སྣང་བའམ། ལུང་གི་གཏེར་ཞེས་མཚན་གྱི་ 
རྣམ་གྲངས་ཇི་སྙེད་དུ་གྲགས་པ་དང་བཅས་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་རྗེ་ཡན་གོ་ལྟར་ལ། དེ་ནས་མཁས་གྲུབ་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚོ། བུ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། འཁྲུལ་ཞིག་ 
དབོན་པོ། ཀུན་སྤངས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། ལན་རྗོང་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། འཁྲུལ་ཞིག་བསྟན་ 
འཛིན་གྲགས་པ། མཚུངས་མེད་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ཨོ་རྒྱན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། །ཕང་དེ་ཉིདཀི་དུང་དུ། ཐེག་པ་མཐའ་དག་གི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ་ 
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རིན་པོ་ཆེའི ་མཛོད། སྟོན་པ སྐུ་གསུམ་གྱི་བྲུང་ཚུལ་ནས ལྷུན་གྲུབ་འབྲས ་བུའི རྣམ་བཞུགས་ལ་ཐུག ་ཀི་བར་རིམ་ཁང་ཉི་ཟླ་རྩ་ལྔས་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པའི་བླ་མ བརྒྱུད་པ་ཡང་མན་ངག་ 
མཛོད་དང་འདྲ། ཡང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་གང་ཐག་ཚེ་གཅིག་གི ཐར་པ་སྒྲུབ་པའི་དོན་དུ་རྒྱུད་མན་ངག་གི་མངོན་བར་རྟོགས་པ་ལག་ལེན་དུ་བསྟན་པ་གཞི ་དངོས་པོ་ = 
གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ནས། མཐར་ཐུག་འབྲས་བུའི་གྲོལ་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཐུག་གི་བར་རྡོ་རྗེའི་གནས་བཅུ་གཅིག་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ལམ་ཁྱེར་གནད་ཀྱི་དོན་འགྲེལ་ཚིག་དོན་རྡོ་རྗེའི་ “ 
ཇོད། གཞན་དུ་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་འོད་གསལ་མཛོད་ཀྱང་གྲགས་པའི་བླ མ་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ཡན་ཆོས་དབྱིངས་མཛོད་ལྟར་ལ། དེ་ནས་རྗེ་འཇག་སྟོད་ 


ཆ། 
པ། གསེར་ཁང་པ་ངག་གི་དབང་པོ། བྱམས་སྔིངས་པ་དཔལ་འབྱོར་རྒྱལ་མཚན། ལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། སྐྱེས་མཆོག་བསྟན་འཛིན་གྲགས་པ། མཁས་གྲུབ་མདོ་སྔགས་ 
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༄༅། །བསྙན འཛིན། རྣམ་འདྲེན་ དམ་ཆོ ཆེས 'བཟང་པོ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ། དེས བདག་ ་ལའོ། ཕང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ ལྷུན གྲུབ གྱི་གྲུབ་ 
༧ པའི་གནས་སེམས ཀློང་མན ངག་གི་སྙིང་པོའི འམཐར་ཐུག ་གི་དོན་མེད་པ་དང་། ཆལ་པ་ དང་། ལྷུན གྲུབ་དང་། གཅིག་པུ་སྟེ་དམ ཚིག་ཆེ ་ཆེན་པོ་གཞིའི་རྣམ་གྲངས་རེ་རེའང་། དེ་ཁོ་ 
ཤུ ན་ ཉིད་ དུ་གནད་བཀྲོལ ་བ་དང་། རང་ བུང་དོ དོན་གྱི་ ཡེ་ཤེས ་སྭ འགག ་བསྔམས་པ་ ༈་དང་། སྐྱེ་མེད་བསམ་ཡུ ཡུལ འདས ་པར་ཚང་སུ་བཅིངས་པ་དང་། རྒྱ རྒྱུ་འབྲས ས་བྱ་རྩོལ ་ལས འདས་ 
“4ཾ པར་ལ འདའ་བ་ བ་སྟེ། རྡོ་རྗེའི གནས ཆེན་པོ་བཅུ་ དྲུག་ གི་ རང་བཞིན གསལ བར་སྟོན་པ ་པ གནས ་ལུགས་རིན་པོ་ཆེའི མཛོད་ལེའུ་ལྔ་པ ་འགྲོལ་ཀྲི་ཀ་ དང་བཅས་ པ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ནི་དྲི་ 
མེད་པ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་མཁས་ གྲུབ་བདེ ལེགས རྒྱ་མཚོ། བྱ་བྲལ ་ཆོསརྗེ། མཁས་ གྲུབ ཞིག་དབོན་པོ། ཀུན་སྤངས་སེམས་ དཔའ ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ 
ཞེས། ཟིངས་པ་སྟག་སྒོ་བ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚོན། རྗེ་འཇག་སྟོད་པ་རིན་ཆེན་གྲུབ། བླ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་བ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། གྲུབ་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ 
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གྲགས་པ། མཆུངས པ་བྲལ་མདོ་ སྔགས ་བསྙན་འཛིན། རིག འཛིན འཕྲིན ལས ལྷུན གྲུབ། བེས བདག ་ལའོ།། ༈ ཡང་། མཚུངས་མེད་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ 
ཞབས་དྲུང་དུ། འགྲེལ་པ་པད་ དཀར་མ་ གཏོགས མཛོད་བདུན་ཡོཿ ཡངས རྗོགས ཐོབ་པའི ༣རྒྱུད་པ་ན ་ནི། ! ཀུན མཁྱེན་ཀློང་རབ་པ། དྷར་མ ་ཀིཏྟ ་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན། བཀའ བརྒྱད་པ་ 
མ།བའ ཀློང་ ཡངས་པ། | སྤྲུལ སྐུབློ་ ་གྲོས་རྒྱལ མཚན། རྫོགས་ཆེན་པ ་གསོད་ནམས ་རིན་ཆེན། ངག་དབང་པདྨ རྣམ་རྒྱལ། བྱ་ཁྱུང་པ་རྒྱལ་ དབང་བསྟན ་འཛིན། | སྤྲུལ སྐུཨཾ སྭོ་རྒན་ 
དཔལ 'འབྱོར། དེས ་བདག་ལའོ། ཡང་ལུགས་ཅིག་ལ། ! ཀུན མཁྱེན ཆེན་པོ་ནས། མཁས གྲུབ་ཁྱབ་བརྡལ ལྷུན གྲུབ། སྤྲུལ་སྐུ སྐུ་གྲགས་པ ་པ འོད་ ཟེར། | འཁྲུལ (ཞིག་སངས རྒྱས་ 
དབོན་པོ། | ཀུན་མ། མཁྱེན་ཟླ་བ་ གྲགས་པ། ་པ། མཚུངས་མེ མད་ཀུན་ ་བཟང་རྡོ་རྗེ། རྗཾ། སྤྲུལ སྐུ་རྒྱལ ་མཚན་དཔལ་བཟང་། རྫོགས་ཆེན་པ ་བསོད་ནམས ་རིན་ཆེན་སོགས གོང་ལྟར་ རོ། ཡང་ན་ 


ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་ནས། ཕ་རྒོད་རྟོགས་ལྡན་རྒྱལ་པོ། དྲིན་ཅན་ཐུགས་སྲས་ཆོས་རྗེ། སྤྲུལ་སྐུ་བཛྲ་སིངྷ། མཚུངས་མེད་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་སོགས་སོ། ཡང་ལུགས་གཅིག་ 
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„ ༄༅། ལ་སྐུ་གྲགས་པ་འོད་ཟེར་ནས། འཇམ་ དབྱངས་ཉི་མ་འོད་ཟེར། ། མཚུང་མེད་ཆོས་ རྗེ། ། སྤྲུལ་སྐུ་ཆོས་ དབྱིངས ་གྲགས་པ། ཆོས་རྗེ་དཀོན་ 
མཆོག་དཔལ་བ། ་ཡགཔཚུལྲམསརྒྱལམཚན། མཚུངས་མེད་བུངྷ་དྷཱ་ཚ།  རྫོགས་ཆེན་པུའ་རཏྣ་སོགས ་གོང་ལྟར་རོ།། ༈ ཡང་། | སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ 
( ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་ཆེན་པོ། འཇམ་དབྱངས་ྷརྨ་ཀིརྟི། མཁའ་ཀློང་ཡངས པ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམ་རིན་ཆེན། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་ རྡ 
ཤཱ འཛིན། བསྙན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། _.ཡང་ལུགས་ཅིག་ལ། ཐེག་མཆོག་མཛོད་དང་། འོད་གསལ མཛོད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུནཿ མཁྱེན་ དྲི་མེད་འོད་ པ 
ཟེར། བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚོ བླ་གྲོས་ དཔལ་མཆོག འབྲི་ཁུང་རས་པ། ཤི་ལ་དྷཱ་ཚ། ། ངག་ ་དབང་ཀུན་ དགའ་ཆོས་གྲགས། བྲམས་པ་ཆོས་ དབྱིངས་དཔལ་ 


ལྡན། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། རྩེ་ལོ་རིན་འཛིན་ཆེན་པོ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། མཚུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་ལས་འཕྲོ་ 










༤༧༧ 


༨༡2༥ &༤༽ 


གླིང་པ། དེས ་བདག །ལའོ། ཡ ང་། ཆོས དབྱེངས་ མཛོད་ དང་གནས་ལུགས མཛོད ཡིད་བཞིན་མ ་མཐོཿ ཟོད དྲེ་རྣམས རྩ་འགྲོལ་ དང་བཅས་ཏ ་པའི བརྒྱུད་པ་ནེ། ནི། ཀུན ་མཁྱེན་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་བློ བློ་གྲོས། བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། བྱ་གཏང་ཆོས་རྗེ། བསམ་ གྲུབ་རྒྱ རྒྱལ་པོ། ནམ་མཁའ་གཞོན་ནུ། | གཞོན ནུ་དཔལ ་བཟང་། བློ་གྲོས ས་རྒྱལ །མཚན། བསོད་ནམས་རིན་ 


༨ ༠༨༩ ༢༨༠ ༢ 


ཆེན། རྩེ་ལེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མན ན་གོང་ལྟར་རོ། ཡང་གྲུབ་མ ་མཐའ་མཛོད་ ་དང་། མན་ངག མཛོད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་སྣ ཚོགས རང་གྲོལ། མཁས གྲུབ ཁྱབ ཁ་བརྡལ ལྷུན་ 
གུབ། འཇམ་ དབྱངས གྲགས པ ་འོད་ཟེར། སངས་རྒྱས ་དབོན ་སྟོན། ཟླ་བ གགསཔ།་ གུན མཁྱེན རྡར རྡོ་རྗེ། རྒྱལ པ་མཚན་ད དཔལ ་བཟང་། བསོད་ནམས ་རིན ཆེན ་སོགས་ དེ་མན་ ° 
གོང་ལྟར་རོ། རེ། །ཡང་མཁས་གྲུབ མཆོག་གི་སྤུ་སུསྷ་ཚོགས རང་གྲོལ་གྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ་ཇི 'ལྟར་ཐོབ་པའི བརྒྱད་པ་ནི ་ནི། ཀུན མཁྱེན་ རིན པོ་ཆེ་ དྲི ་མེད་འོད་ ཟེར། མཁས ་གྲུབ་བ བེད་ལེགས.. .བར་པ ཀླེང་ནསརྒྱལ། 
མཚོ། བྱ་བཏང་.. བསམ ་གླིང་པ སྨོན' ་འཌར། རྒྱ་མཚོ། འཇྲམ།་ དབྱངསཤུཀྱ་རྒྱལ མཚན། ཆེས་ རྗེ མ།བའ ཀློང་ ཡངས་པ ། ལ སྐ བློ་གྲོས རྒྱ་མཚོ། རྫོགས ཆེན་པ ་བསོད་ནམས རིན་ 
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༨ ༨༨ 


།ཆེན། རྩེལ་རག ་འཛིན་ ཡབ་སྲས། ངག དབང་པདྨ རྣམ རྒྱལ། | གྲུབ་ཿ མཆོག བསོད་ནམས ་དབང་པོ། མཁས གྲུབ་། སྣ ཚོགས ་རང་ གྲོལ། དེས བདག་ 
རོ * དེ་ནི་མཛོད་བདུན་སྤྱི སྤྱིའི བརྒྱུད་པ་ ཡིན་ཞིང ་། བྱེ་བྲག་སོ་སོར་བྱེད་བར་སྤྲོ་ན། ཡིད་བཞིན ་མཛོད་ཆོས་ དབྱིངས ་མཛོད། གནས་ལུགས མཛོད་རྣམས་ཀྱི ་ཀིེ བརྒྱུད་ལུ ལུགས ་གཅིག ནི། ། ཀུན་ 

ཆེན་པོ། བདེ་ལེགས རྒྱ་མཚོ། དེ་ནས བླ བློ་གྲོས རྒྱལ མཚོ། ཆོས་ རྗེ་བློ བློ་གྲོས་ ཡུན ཆད་སཱ་མ ལྟར་ལས། དེ་ནས། ཀུན མཁྱེན ཆེན ་ཕོ་; ནས། མཁས གྲུབ་ཁྱ ཁྱབ་བརྡལ ལྷུན 
བ། .ལྷོ་བྲག་སྐྱེ་མཁར་བ། འཇམ་ དབྱངས གྲགས་པ ་འོད་ ཟེར།. ཀུན་མཁྱེན་ཁྱི་སྟབ། འབྲུལ་ཞ ཞིག སངས་རྒྱས་ དབོན ན་པོ། ཀུན མཁྱེན ཟླ་བ ་བྲ་གགས་པ། ཁཇམ་དབངས་གྲགས་པའི་སྲས། མཆུངས་ 
དྲ་ཀུན་ བཟང་རྡ་རྗ རྔོ་རྗེ། འབྲུལ ་ཞིག་རྒྱ རྒྱལ་མཚན་ དཔལ ་བཟང་། རྫོགས་ཿ ་ཆེན ་པ བསོད་ནམས་ རིན ་ཆེན སོགས ་སཾ། ཐེག མཆོག མཛོད། ཚིག་ངེ དོན མཛོད་ གཉིས ཀྱི་བ རྒྱུད་པ 
༈ ཀུན མཁྱེན ་ནས། བདེ ལེགས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱ་མཚོ། ། བླ བློ་གྲཾས རྒྱ་མཚོ། ད བླེ གྲེས ་དཔལ མཆོག །འབྲི གུང་རས ཆེན་པ་ཤི་ལ་དྷཱ་ཚ། ངག དབང་ཀུན་ དགའ ཆེས ་གྲགས། བྱམས་པ་ 


་ 


ལ 
མ 


ཀོ 


༧༨ = / 





ཆོས་དབྱིངས་དཔལ་ལྡན། ཆོས་རྗེ་རྫོགས་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་མན་ཆད་སྔར་བཞིན་ནོ། ཡཿ ཡང་ན་རྫོགས་ཆེན་པ་ནས། ངག་དབང་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ། རྒྱལ་དབང་པདྨ་བསྟན་ 
འཛིན། མཚུངས་མེད་ རིག་འཛི་ ་འཛིན་སྙིང་པོ། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ བསམ་ཡས་སྔགས་འོས་དུ་མའི་ཚ་ཟེར་ཅན། །སྐལ་བཟང་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ 
འདིར་ རྟག་ཤར་བས། །འགྲོ་བློའི བོའི རུ ་གཏུག་མིང་མཐར་བྱས་དང་ལྡན། ཐུབ་བསྟན་པ་མོ་རྒྱས་པའི་དགེ་ལེགས་སྩོལ། ༈ ཡངལྷོསྨྱོན་པ་འཇམ་འཇིགས་བྲལ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ , 
ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི ཐོག ་རིམ ་ལ། ཐོག་མར་འཁོར་བའི རང་བཞིན བུ་བྱེད་སྤྲོས པ་སྣ ཚོགས་པའི་འཆིང་བས་ངལ་ཞིང་དུབ པར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད། གདོད་ནས་འ འཆིང་ ངི 
གྲོལ མེད་པའི གནས་ལུགས ཆོས་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི ཁམས་སུ་ངལ གསོ་བ་ ་བར་བྱེད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མན ངག གི ཀི་བསྙན ་བཅོས་ངལ་གསོ སོ་སྐོར་གསུམ ཞེས་ཐ གྲགས་པ་ལ། ཆོས་ཀྱི་ 


རྣམ་ གངས ་ཇི ་སྙེད་བཞུགས པ་ལས། དང་པོར་མཚན་ཉི ཉད་ཐམས ་ཅད་ཐོག མདང་བཔར་ དང་ཐ མར་ དགེ ་བའི གཞུང་ལམ་ ཚང་ལ་མ ་ནོར་བ ་ཅིག་ ཏུ ་སཱོན་པ། པ། རྫོགས པ ཆེན་ | 


¦) [¿„,<.&8% 5, 


















༄༅། །པོ། སེམས་ ཉིད་ངལ གས ས་ལྲེའ འུ་བཅུ་ ;གསུམ་པ། ་པ། དེའི 'བསྡུས་ དོན ཀུན་ དའི་ཕྲེང་བ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱི་ པུ ནང་གི ་གནས་ རྟོགས ་པར བྱེད་པའི ལྡེ 
མིག ཚིག་དོན་འཇམ་ཀླས་པར་ ར་སཱོན་ང པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ངེས་ །་དོན་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ། པོ། དེའི བསྡུས་དོ དོན་པདྨ་དཀར་པོ། དགེ་བ གསུམ་ གྱི་ཁྲིད་ ཡིག བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་། སཱི ཚན་ 
ཿ གཉིས ་པ། པ་གསམ གཏན་ ངལ གསོའི ་སྐོར་ལ། ཏིང་འཛིན བསྒོམ ་པར་ བུ བའི་ལམ་བཟང་གནས བསྡུས་པ་ ་པ་བསྟན འཛིན་ ངལ། པ་གསོ། ལེའུ (གསུམ་པ། ་པ། ཚིག ཉུང་ལ་ དོན ་འགྲེལ་བའི་ 
: བསྡུས་ དོན་ད སུན་ ད་རི ་ཀ། ཟབ ་མོའི གནས ལུང་གི ་གསལ བར་བྱེད་པའི རྒྱས འགྲེལ་ཤིང་རྟརྣམ་ དག འོད་གསལ་ སྒོམ ་པའི་ དོན ཁྲིད་སྙིང་པོ་ བཅུད་བསྡུས། སྡེ་ཚན གསུམ ་པ སྒྱ 

མ་ངལ་གསོ་ལེའུ འུ་བརྒྱད་པ། བཞིན་ལ་ཊ ་མེ ལོང་བསྙན ་ང། ལྟའི བསྡུས་ དོན་ མནྡྷ་ར་བ། བློ་གྲོས [ཀྱི་སྣང་བ ་རབ་ ཏུརྒྱས པར་བྱེད་པའི རྒྱས འགྲེལ་ཤིང་རྟ་བཟང་པོ། | སྒྱུ་མ་ཟ ཟོད་གསལ་ 
གྱི་དོན་གསལ བར་སྟོན ་པའི་དོན །ཁྲིད་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུ་ རྣམས ་སོ། འདི་ དག་ལ་ངལ གསེ སོ་སྐོར་གསུམ་ དང་ཕྲེང་བ ་སྐོར་གསུམ་ དང་། ཤིང་རྟ་སྐོར་གསུམ་ དང་། དོན ང་། དོན་ཁྲིད་སྐོར་ ླ 
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བསུམ ཞེས་ གྲགས་ཤིང་ ཐོང་། གཞན་ཡང་དེ་དག་ཀུན་གྱ་ྱི་དོན་ལེགས་བཤད་རྒྱ་མཚོ། ཆོས་འབྱུང་ཤེས་རབ་གསུལ་བ་དཀར་ཆག པདྨ་སཱོང་ལྡན་ ཏེ། ཡོངས བསྡོམས ཆེས ཚན་ 


བཅོ་ ་ལྔ་ ཡོད་ཅིང་ ། གོང་གི བརྟན་པ་ ་བཅོས་ དཀར་ཆག ་ཆེན ་མེ་ལས བཇུས་ དོན་ དང་ཁྲིད་ ཡིག ་སོགས ་ལ མཚན ་འདི་ དང་མི འདྲ བརྙ་སང ཡང་ ། ཆོས ཚན་ ཟུར་པ མ མ་མཆིས་ཤིང་ 


ལམ་དང་། ཏིང་འཛིན གྱི་དྲོད་ཚད་བསྟན ་པ་ཟབ །ཅིང་རྒྱ་ཆ ་བའི བརྒྱུད་པ། ཆོས་ཉིད་ དོན གྱི་གནས་ ལུགས་བསྟན་པ་ཐབ་མོ་ལྟ་བའི བརྒྱུད་པ་དང་གསུམ་ལས། དང་པ པོ་ནི། ཐུ 


མཚན་གྱི གྱརྣམ གྲངས་དས ས་རིག ་པར་བྱའོ། འདི་ དཔ ་གི བླམ མ་བརྒྱུད་པ ནི སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གཉིས ལས། དང་པ པོ་ལ གསུམ སྟེ། བརྟན ་པ་རིམ གྱི་བསླབ པ རྒྱ་ཆེ སྤྱོད་པའི པོ དེ ལ་ 


དབང་། འཇམ་དཔལ། ཞི་བ་ལྷ། ཨེམ་དྷཱ་རི། མ་ཧཱ་ཤི་རཏྣ། | བྷ་ཝ་བཛྲ། ། དྷརྨ་ཀིརྟི། དི་པེ་ཀ་ར། སུམ་ཏི། །ལོ་ཙུབ་བློ་ལྡནཤེས་རབ། ཚེསྤོང་བ་ཆོས་གྱི་བླ་མ། ཕུ་ 
པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ། དན་ཕག་པ་དར་མ་བཀྲ་ཤིས། ཤེས་རབ་བློ་གྲོས། ཤེས་རབ་དབང་ཕྱུག སངས་རྒྱས་བརྩོན་འགྲུས། དབེན་དགེ་བ་ཤྭཀྱ་སེང་། བླ་བྲང་བ་ཆོས་དཔལ་ 
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༄༅། རྒྱལ མཚན། བསམ་ ཡས་པ་ཚུལ།ཁླི ཁྲིམས བློ ་གྲོས། ཁྱབ བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ། གྲགས པ་འོད་ཟེར། སངས་རྒྱས་ དབོན་པོ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། ཀུན་ 
བཟང་རྡོ་རྗེ རྔ། རེདྷཚ་ཡི་བྷ་དྡ སྦྲུལ་ཀྐུྲྒ ཚོགས་རང་གྲོལ། | གུབ མཆོག བཏན འཛིན ཟུབས་པ། རྒྱལ་སྲས་པདྨ འཕྲིན་ལ ལས། ། མཆོག སྦྲཱལཆུལ ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། ཀུན མཁྱེན་ 
;' ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ མཚན། རིག་འཛན འཕྲིན ལས་རྒྱུན་བྲུབ་ དེས་བདག་ལའོ། གཉིས་པ་ནི། ཐུབ་པ། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད། | དབུག གཉེན། འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་ 
སྡེ། བཙུན་པ རྣམ གྲོལ་སྡེ། མཆོག གི ་སེ། འདུལ་བའི་སྔེ། རྣམ པར་སྣང་མཛད་བཟང་པོ། སེང་གེ ་བཟང་པོ། ཡེ་ཤེས ཞབས། ། གུ་ཌམི་ཏ། ཏ། རྣཏ་པར་པ་ཐ། འབུམ ཕྲག་ ° 
་ ་པ། བློ [ལྡན་ཤེས་ ་རབ། འབྲེ་ཤེས་རབ་འབར། ཨར་བྱང་ཆུབ་ཡེ་ཤེས། །ུ་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས། དཀར་ཆུང་རིང་མོ། ཞང་ཡེ་བ། སྙལ པ་ཞིག པོ། རྒྱལ་ཕྲི་རུ་ 
བབ ཆུ་མིག་པ་སེང་གེ་དཔལ། བློ་གྲགས་པ། བཙན་དགོན་པ་དང་། དབེན་དགེ་བ་གཉིས། དེ་གཉིས་ལ་བླ་བྲང་པ་ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། སྨྲ་བའི་ཉི་མ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ 





མན་ཆད་འདྲའོ། གསུམ་པ་ནི། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག ཀུ་སུ་ལུ་ཆེ་བ། ཆུང་བ། ཇོ་བོ་རྗེ། བལ་པོ་ཐང་པ་ཇ། ]ཨྭ་རུ་ཀར་ུང་ཆན་ཾ 
བ་རྒྱལ་མཚན།  གྲོལ་ལུང་ཆེནཔོ། ིབོ་ ་ལྫས་པ བུང་ཆུབ་འོད།  རྨ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ། ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་ གྲགས་པ། སྨོན་ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས། སློ སློབའཔོན་བངཆུབ ་གྲུབ། 


དཔོན གཞོན་ནུ་རྡོ་རྗ མཁས མཆོག་ དྲི་མེད་པ། དེ་མན ཆད་གོང་བཞིན་ནོ།། ¡ དོན གཉིས་པ ་པ ནང་གསང་སྔ ཕྔགས་རྡ རྔོ་རྗེ་ཐེག། ་པ་ཐུན་མེང་མ་ཡན ་པའི ལུགས་ཀྱི་བླ མརྒད ཁུ 
པ་ལ་ཡང་། ཕྱོགས འདིར་གསང་སྔགས གསར་སྙིང་ཐམས ཅད་འདུས ་པའི ཕྲིར། ། བརྒྱུད་རིམ དུ་འགོད་རྒྱུ་ ཡོད་ཀྱུང། ། རེ་ཞིག ་གཙོ་ ཆེ་བའི་དྲབ དབང་དུ་བྱས་ནས། སྙིང་མ་ ངེས་པ་ ` 


དོན གྱི་སྙིང་ཕོ སྒྱུ་འཕྲུལ དྲ་བ ཆེན ་པོ་ཿ དང་འགྲེལ ་བའི འླླ མ བརྒྱུད་པ ནི ། རྒྱལ ས་ དགོངས པས བརྒྱུད་པ ་རིག་ འཛིན རིག པས བརྒྱུད་པ། ། གང་ཟག་རན སན བུང་ དུ་བརྒྱུད་པ་ཏ དང་གསུམ ྦ 
ལས། དང་པ་ན། ན། ཆས སྐུ་འུན་ ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས ས་སྐུ་རིགས ་ལྔའི སངས རྒྱས། ལ 'སྐུ་རིག གསུམ མགོན་པོ། གཉིས པ ་ནི། གག་ན་ རྡོེ རྔཾ གྲལ་པ པོ་ཛ། དེ་ནས རིམ་ 
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།བཞིན་ ཨིནྡ་བོ་ཏི། ། ཀུ་ཀུ་ར་ཛ། ན་ག་ཛུ་ན། ། པདྨ་པི་ བྷ་བ། ། བི་མ་མི་ཏའོ། གསུམ་པ་ནི། ! གཉགས་སྐུ་མ་ར། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག་གྱེ་རེ་མཆོག་ 

སྐྱང དར་རྗེ་ དཔལ ་གྲགས། བསྣུབས ་སངས་རྒྱས་ ས་ཡེ་ཤེས། སྤ གོར་བློན་ཆེ ཆེན འཕགས། དག་ ཡོན་ ཏན་མཆོག འབྲེ བྲེ་གསལ ་བའི བྱང་ཆུབ། རྒྱ་བློ་གྲོས གཞོན་ནུ། མགར་ཚུལ་ 

པོ ཁྲིམས ་བཟང་པོ། འཚུར་ཡེ ཡེ་ཤེས་དབང་པོ་ པོ་དནཿ ་ཆེས་ དབང་ ཕྱུག ཞང་མཆོག གི བླ་མ། ཡོན་ཏན ན་འབུང་གནས། [ སློབ ་དཔོན གཞོནནུ་དོན་གྲུབ། གྲུབ། དགེ ་བའི འི་བཤེས ་གཉེན་ཆེན་པོ་ 

༢༣ བསམ་ཡས པའོ། དོན་ གསུམ་པ་འབྲས་བུ བརྗོགས ་པ ཆེན་ ཕེ པོ་སྒོམ ་གསུམ་བྱ་ རྩོལ་ལས་འདས ་པའི་ཆོས ཉིད་རྡ་རྗེ་རྩེ་མོ། ཨ།་ ཏི་ དོན གྱི་སྙིང་ཕོ་ དང་འབྲེལ་བའི་བླ་མ བརྒྱུད་པ་ལ་ ངི 
ཡང་། སྤིར་སེམས ཀློང་མན་ངག གི བརྒྱུད་རིམ་ཐ་ཏ དད་ ཡོད་ཀྱང་ [ གཙོ་བོ་; བོ ནད་ཐོག་ ཏུ་མེ སེ་ཙ་ ལུ མན ངག ་གི སྡེ ཡིན ལ། དེའི ནང་ནས ཀྱང་མཆོག ་ཏུ་འཕགས་པ་ དམིགས ་པ་ཡུལ་ 


གྱི་བློ གོ་ཅནནམས འཇུག ་པ་ དང་ ། ཁྲག ཆོད་དབང་པོ་ པོ་ཡང་རབ ་ཀྙི ཆེས་ར། སུ་བཧཱན ་པའི ཅམས ་ལེན་ དང་འབྲེལ ་བའི བླམ བརྒྱུདཔ ་ནི། རྒྱལ་བ་ དགོངས པར བརྒྱུདང་ རིག ་འཛིན་ 


༄༅། 
ཱ ༧2 


བརྡ་ཡི་བརྒྱུད་པ། གང་ཟག་སྙན ཁུང་དུ་བརྒྱུད་པ་གསུམ་ལས། ། དང་པོ་ནི། ཆོས སྐུ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས སྐུ ཁྲོ ཁྲོ་རབ་འབྱམས་པ། ། སྤྲུལ སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། སཱོན་པ རྡོ 
རྗེ་སེམས་ དཔའ། གསང་བདག ་ཕུག་ན རྡོ་རྗེ རྗེ། གཉིས་པ་ནི། ། སྤྲུལ སྐུ་དགའ་ར ་རབ་རྡོ་རྗེ། གུ་རུ་འཇམ་ དཔལ བཤེས ་གཉེན། མཁས པ་ཤི་སྙིངྷ། རྒྱལ་བ་ ཛྙ་ན་སུ་ཏྲ། པན ཆེན་ 
བི་མ་མི ཏུའོ། གསུམ་པ ནི། རྱང་བན་ ཏིང་འཛིན་ ་བཟང་པོ། ལྔང་མ ལྷུན གྱི་རྒྱལ མཚན། ལྕེ ་བཙུན་ས སེང་གེ་དབང་ཕྱུག སྤྲལ་སྐུ་རྒྱལ་བ་ཞང་སྟོན། གུ་རུ་མཁས་པ ་ཉིད་ 
འབུམ། ཆོས་བདག་གུ་རུ་ཇོ་བེར། འཁྲུལ་ཞིག་སེང་གེ་རྒྱབ་པ། གྲུབ་ཆེན་ཟླ་བ མུན་ ་སེལ། རིག ་འཛིན་ཀུ་མ ར་ཛ། ཆོས་རྗེ་རིན ཅི ་དྲི་མེད་འོཿ ཀྐ ཟེར། དེ་མན་ཆད་གོང་ 
བཞིན་ནོ། ༈ ཡང་། གསུང་སྙན་སྤུལསྐུ་ཨོརྒྱན་དཔལབྱརགྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ངལ་གསོ་སྐོར་གསུམ་གྱི་དཀར་ཆག་པདྨ་སྟོང་ལྡན། སུ་དོནའ ལེགས་བཤད་རྒྱ་མཚོ། སེམས་ཉིད 
ངལ་གསོ། དེའི་འགྲེལ་པ་ཤིང་རྟ་ཆེན་མོ། ། བསྡུས་དོན པད་དཀར་ཕྲེང་བ། ཁྲིད་ཡིག་བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་། སྒྱ་མ་ངལ་གསོ། དེའི་འགྲེ འགྲེལ་པ་ཤིང་རྟ་བཟང་པོ། སེམས ཉིད་ 
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༄༅། _ །རང་གྲོལ གྱི་ཁྲིད་ ཡིག རྣམས ཐོབ་པའི བརྒྱདཔ་ན། ནི། ཀུན མཁྱེནཆེན པོ་ཡན གྱི་བརྒྱུད་ལུ ལུགས གོང་བཞིན ་ལ། དེ ནས མཁས གྲུབ་ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་ 
གྲུབ། འཇམ་ དབྱངས གྲགས ་པ འོད་ཟེ ཟེར། ། འཁྲུལ (ཞིག་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། ཀུན་མཁྱེན་ཟླ་བ་གྲགས་པ། མཚུངས་མེ མེད་ཀུན བཟང་རྡོ་རྗེ། རྗེ། སྲུ སྐུ་རྒྱལ མཚན་དཔལ་ 
° བཟང་། རྫོགས་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་ རིན་ཆེན། བྱ་ཁྱུང་པ་ ངག་ང དབང་པདྨ། | སྐུ་སྲས རྒྱལ་ དབང་པདྨ བསྙན་ཿ འཛིན། ། གསུང་སྙན མཆོག ་གི ིསྤུལ་སྐ། དེས བདག ་ལྷ་བཙུན་ 
ྲ ལའོ། ༈ ཡང་། ཁྱབ་བདག་འབྲུག་སྒྲ བཟང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། སེམས་ཉིད་ངལ ་གསོ་འགྲོལ ལ་པ་ཤིང་ ར་ཆེན་པོ། ། སྤྱི་ དོན་ལེགས བཤད་རྒྱ་མཚོཿ རྣམས ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ནི། ཀུན མཁྱེན་ 
ཆེན་པོ་ཡན་འདྲ་ལ། མཁས་ གྲུབ་ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ། ། འཇམདབྱངས་ གྲགས ་པ་འོད་ཟེར། ། འཁྲུལ་ (ཞིག་སངས་རྒྱས་ དབོན་པོ། ་པོ། ། ཀུན་ ནོ་ཟླ་བ་གྲགས་པ། མཚུངས་མེ མེད་ཀུན་ 
བཟང་རྡོ་རྗེ། འབྲེ གུརཔ་ ཨ་ནན་ཏ རྔ་ཙ་ཤྲི་ བྷ་དྲ། སྤྲལ སྐུ ཚོགས རང་གྲོལ། བསྟན ་འཛིན་ཆོཊ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། སྤལ སྐུ་མདོ་ སྔགས་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། ཐུགས་སྲས་པད་ 
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| དྲ། རྔོ རྗེ་བཙུན ནམ མ།བའ འབྲུག ཧ། དེས བདག ལའོ། _ ཡང་ལུགས་ ཅིག་ལ། ཀུན མཁྱེན་ ངག ་གི་ དབང་པ པོནས། ཕ་རྒོད་ རྟོགས རྔན རྒྱལ པོ། དྲིན་ཅན་ཐུགས སས་ 
ས་རྗེ། སྤྲུལ་ སྐུ་བཛྲ་སི སིང་ཧ། མཚུངས་མེ ་མེད་ ཀུན ་བྲང་ རྡོ་རྗེ རེ སོགས ་གོང་བཞིན ནོ། ; །ཡང་། མཁས་གྲུབ་ དམ་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ ་གྱིནབས་ དྲུང་དུ། ངལ ་གསཾ་སྐོར་གསུམ་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ 
ཀུན་མྱབྱེན ་ཆེན་པོ་ ་ནས རིག འཛིན ་འཕྲིས ་ལཱར། "ལྦུན གྲུབ་ གྱི་ དྲུང་དུ་ནོད་པ་ དང་ཅིག་ལ། ། དེ་མན ་ཆན བརྒྱུད་པ ཆུ་བོ་གཅི ག་ཏུ་འདུས་པ ་ཉིད་དོ། མཁས གླབ ཁྱབ རྡལ་ ཆུན གྲུབ། འཇམ་ དབྱངས གྲགས ་པ འོད 
ར། འཁྲུལ ཞིག ་སངས རྒྱས་ དབོན་པོ། ་པོ། | ཤུན མཁྱེན ཟླ་བ གྲགས་པ། ་པ། མཚུངས་མེ མད་ཀུན ་བཟང་རྡོརྗེ། འཁྲུལ ཞིག རྒྱལ མཚན་ དཔལ ་བཟང་། རྡེ ་བཅུན ་བསེང་ ནམས་ རིན་ 
ན། ངབག་ དབང་པདྨ་རྒྱལ། ! གྲུབ ་མཆོག ་བསོད་ནམས་ དབང་པོ། ། རྒྱལ མཆོག པད ་ལེགས་ གྲུབ རྩལ། དེས བདག ་ལའོ། ངེས་པ་ དོན གྱི་བརྒྱུད་པ ལུགས་ གཅིག་ནི། ན། ཛ་ ཙུ 


༨ 
ླ༽ཅེཙ ༡ རང 


༡༧ ཧིང 
ཌེ 
720 
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མཁྱེན་ཆེན་པོ་ཡན་ནི་སྙིང་ཏིག་སྤྱི་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡང་ཏིག་ལྟར་ལ། ཀུན་མཁྱེན་ཡན་གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ འདིར་འགའ་ཞིག་ ཐབ་མོ་ལྟ་བརྒྱུད་དང་། རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་བརྒྱད་སོགས་དང་། རྫོགས་ཆེན་རིང་ 


།བརྒྱུད་སོགས 'འདྲེན་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་སྐྱེས་ཏེ། བསྟན་བཅོས་ཀུན མཁྱེན་དྲི མེད་པས ་མཛད་པ་ལ། བླ རྒྱུད་དེ་ དག་ཅིའི་ཕྱིར་འདྲེན་སྙམ་དུ་བསམ་ན། བསྟན་བཅོས་འདི་དག་ནི། རྒྱལ་བའི་བཀའ་དྲིན་མ་ 

ས་དང་། ཀླུ་སྒྲུབ ཐོགས མེད་སོགས་ཀྱི་མཛད་པའི་ཤིང་རྟའི ་འབྱེད་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་ དོན་ཁོ་ན་ མན་ངག་ དུ་སྡེབས་པ་ ཡིན ཕྱིར་བརྒྱུད་དེ་ དག་ནས་འདྲེན་དགོས པར་གྲུབ་སོ།། ཊཾ ཡང་ཁྱབ་བདག་འགྲོ་བའི མགོན་པོ་ 
ཟང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། སྒྱུ་འཕྲུལ ་གསང་བ་སྙིང་པོའི་འགྲེལ་པ། ཕྱོགས་ ་བྱུ ཅུ་མུན (ཞེས་གྲགས་པའི་ཟབ བྱ་རྒྱས ཆོས་ཀྱི ]གཏོར་མཛོད་ཀྱི་ལུང་ནོད་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། སྙོན པ་ཀུན་ཏུ་ 
ལོངས ས་སྐུ་རིགས ་ལྔའི་སངས་རྒྱས། ། སྤྲུལ སྐུ་རིགས གསུམ་༔ མགོན་པོ། གསང་བདག་ཕུག་ན་ ྡོརྗ། རྗེ། ལི་ཙ་བྲི་དྲི་མ་མོད་པ། རྒྱལ་པོ་ཛྲ། རྒྱལ་པོ། ཨིནྡྲ་བོ་དྷ། ངྷི། སྲས་ 
།! དགེ སློང་ཀུ་ཀུ་ར་ཛ། ། ན་བརྫུན། ། པདྨ་སམ་ བྷཔ། སློབ་ དཔོན་ སངསྱ་ཧུས གསང་བ། བི ་མ་ལ་མི མླ གཉགས་ རྙ་ན་ཀུམ་ར། ་ར། ཚྷཾ། ་རིན ་ཆེན མཆོག ཀྱེ ་རེ་ 
ང་། དར་རྗེ་ དཔལ གྱི་གྲགས་པ། པ། བརྣུབས སངས རྒྱས་ ཡེ་ཤེས ། རྨ ་གོར་བློན ཆེན འཕབས་པ་ པ། དན་ ཡོན་ ཏན མཆོག བེ བགསལ ་བའི བྱང་ཆུབ། ། རྒྱུབློཿ གྲོས ་གཞོན་ 
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- གཞོན་ནུ་དོན་གྲུབ། ྦ ཀུན་མཁྱེན་ངག་གི་དབང་པོ། མཁས་གྲུབ་ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ། | སྤྲུལ་སྐུ་གྲགས་པ་འོད་ཟེར། འཁྲུལ་ཞིག་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། ཀུན་མཁྱེན་ཟླ་བ་གྲགས་ 
༧ པ། མཚུངས་མེད་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ། འབྲི་ཁུང་པ་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། ཆོས་རྗེ་ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས། སློབ་དཔོན་ཚེ་དབང་ནོར་རྒྱས། མཁན་ཆེན་དམ་པ་སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེ། ཟུར་ 
རཱ སཱོན་ཆོས ་དབྱིངས ་རང་གྲོལ། ། སྐྱེས མཆོག ་པ ངྨ་བློཿ གྲོས ། ཁྱབ་བདག་འབྲུག་སྒྲ་བ བང་པོ། དེས བདག ་ལའོ།། ༈ ཡང་། མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཇི་ལྟར་ 


 ཐབ་པའི་བརྒྱུད་ནི། སྐྱེས་མཆོག་པདྨ་བློ་གྲོས་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། དེ 


ནུ། མགར་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། འཚུར་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ། དན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག དན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག ཞང་མཆོག་གི་བླ་མ། གྱི་ཇྔོ་ཡོན་ཏན་འབྱུང་། སློབ་དཔོན་ 


^ 


་ -༦༽ སྐ ༨ ལའ ༨ ༨༨ ༨. ༨ ། 
ནས་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ས་ར་ཧི་ཏ། པདྨ་ལགས་གྲུབ་རྩལ། དས་བདག་ལའ། མཁན་ཆེན་སྣང་མཛད་རྡ་རྗ་འད་སྒྲ ཕུག 
འི་སྐུ་སྐྱེ ཡིན་པར་གྲགས་ཤིང་། མཚན་དངོས་ཕ་འོང།ཁ པ་དཔལ་འབྱོར་ལྷུན་གྲུབ་ཟེར། འདི་ལ་གཡུང་དང་། ཀུན་མཁྱེན། རོང་པ་གསུམ་གྱི་འགྲེལ་གཞུང་བཞུགས་ཤིང་། ཁྱད་པ ་ཟུར་པའི སྒྱུ་འཕྲུལ གྱི་བཤད་རྒྱུ ན་མ་ཉམས་པ་ 














¬ ༄༅། །བཞུགས་ ༈ ཡངམགས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས རང་གོལགྱིཞབས་དྲང་དུ། དཔལ་གསང་བ་སྙིང་པོ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ངེས་པའི འི་རྒྱུད་ི་འགྲེལ་པ་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ 
_ གཡུང་སྟོན པས (མཛད་པའི ་སྐོར་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། གྱེ་རོ་མཆོག ་སྐྱོང་ ཡན་གོང་ལྟར་ལས། དེ་ནས་ཞང་རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། བྱང་ཆུབ་བློ་གྲོས། ཟུར་ཆེ་ 


༢ ༩༠༤ 


/ „ ཆུང་གཉིས། སྒྲོ་ཕུག་པ། ། མཁས གྲུབ་འཇམ་ སཱོན། ། ཀ་དམ་པ་བདེ་གཤེགས། གཙང་སྟོན་སྡོའ སྡེར་རྒྱལ། བྱམས་པ་འབུམ། བསོད་ནམས་འབུམ། ཡེ་ཤེས་འབུམ། རྒྱལ་བ་ | ཁུ 


༡༽ 
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 གཡུང་། མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ཀྱི་བརྩོ་ན་འགྲུས་ཆོས་རྗེ་རྔ་ཡིག་པ། རྩེ་ལེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་གཉིས། བླ་མ་ ཇི 
ཤེས་རབ་འབྱུང་བ། དྲིན་ཅན་རྷརྨའི་མཚན་ཅན། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ། དེས་བདག་ལའའོ། ༈ ཡང་བསྟན་པ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་བྱ་བའི་ལས་རིམ་ 


དུ་ཆོ ཆོ་ག འཕྲིས་ བ་ཐབས ས་སོགས མཐའ་ཡས་པ (ཞིག་དཀར་ཆག་སུ་སྣང་བ་ལས། རང་གི་ ཇི ཇི་ལྟར་ཐོབ ་པ་ནི། རིག་འཛིན་འཕྲིས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གུ་རུའི་འཕྲིས་སྒྲབ་རིན་པེ རེ 


༨༠༠༡༠༠༠༡༡༧༧༡༧.རཔས༠༧ ༡༠༦ --»༨ མམེམ་ཁབའཇབ་པཔ༡༦།ཉར།ཿའ་མ886ད8།༦༠།༥༥༥༤༨༨༥༦༥༣) པ༩༤༨༤༤། 





སྤྲོན་མི་ ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། སྤྱན་རས་གཟིགས། ། ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ། ། མ་ཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མཁའ་བདག་མྱུང་། སྲས་འགྲོ་མགོན། སྙག་སོཾ་བ 
ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། ། བླ་མ་སྙན་རས། ། རིག་འཛིན་ཀུ་མ་ར་ཛ། ། དེས་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོའོ། ཡང་མྱང་ནས། སྲས་འགྲོ་མགོན། སློབ་དཔོན་ནམ་ལངས། སློ སློབ་དཔོན་དབྱངས་ 
མགོན། སློབ དཔོན་བསྟན་པ་བསྲུང་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ། མཁས གྲུབ་བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། བྲ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། ། འཁྲུལ་ཞིག་ དབོན་པོ། ཀུན་སྤངས ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། བུྡ་ཛཱ་ ¬ 
༈ སངས་རྒྱས་མཚན། ། རྗེ་ཀུན་° ་དགའ བཀྲ་ཤིས། ། སྣ ཚོགས་ ་རང་གྲོལ། | སྤྲུལ་སྐུ སྒ་བསྟན ་འཛིན་གྲགས་པ། གདུང་འཛིན་པ༔ པདྨ་འཕྲིས། མཆོག སྤྲལ་ཤཱི་ལ་བཛྲ། བརྲ། མཁས བཅུན་ ` ྦ 
ཚུལ པ་ཁྲིམས ས་རྒྱལ་མཚན། རིག འཛིན འཕྲིན་ལས ལྷུན གྲུབ། དེས་བདག ་ལའེ། ཡང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། རྒྱལ་བརྔན་ཆེན་མོ་ལོ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ། ། རྒྱལ་བརྔན་གྱི་ལག་ལེན་གནད་ཀྱི་ 
ལྡེ་མིག་གཉིས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཨོ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་གཏད། དེས་བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། མ་ཏི་མི་ག་ཡོན་ཏན་དཔལ། སྤྲལ་སྐུ་བསམ་རྒྱལ། ནམ་ 
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༄༅། མཁའ ་གཞོན་ནུ། རྒྱལ་སྲས་བཀའ བརྒྱད་པའོ། ། ཡང་ཀུན་མཁྱེན ནས། མདོ་ཁམས་པ་དྷར་ཀིཏི། བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན། རྒྱལ་སྲས་བཀའ་ 
བརྒྱད་པའོ། ཡང་། ཀུན མཁྱེན ་ནས་རྒྱལ་སྲས བཟོད་པ། བདེ་གཤེས་པ། དཀའ་ཐུབ་པ། བཀའ་བརྒྱད་པ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པ། དེ་ནས་རིག་འཛིན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 
. མཚན། ༈ སྤྲུལ་ སྣ་ཚོགས རང་གྲོལ། བསྙན་འཛིན་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ མཚན། སྔོམ བརྩོན པདྨ འཕྲིས། མཉམ་མེད་ཚུལ།ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། ཀུན་མཁྲེན་ཤི་ལ་ ངུ ཚོ རིག འཛིན འཕྲིན་ལས་ 
ཿ ལྷུ གྲུབ། | དེས་བ ་བདག ལའོ། ཡང་། དེ་ཉིད་ཀཡི་དྲུང་དུ། གཟའི་བསྐང་གསོལ་ཁྲག་མཚོ་འཁྱིལ་བའམ། དགྲ་ལས་རྣམ རྒྱལ་ཿ པདྨ་ལས་དང་བཅས་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ནི། ཀུན་ མཁྱེན་ 
ཀློང་ ད་ཆེན ་པ་ ཡན་ རྫོགས་ཆེན སྤྱི་བརྒྱུད་ལྟར་ལ། ། དེ་ ནས་ ་མཁས་ གྲུབ་ །ཁྱབ་བརྡལ་ལྷུན་གྲུབ། འཇམ་ 'དབྱངས་ གྲགས ང། འོད ཟེར་རམ། ཡང་། ཀུན་མཁྱེན་ནས་མཚུངས་མེད་འོད་ 
ལ་རང་གྲོལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་དབོན་པོ། ཀུན་མཁྱེན་ཟླ་བ་གྲགས་པ། རྣལ་འབྱོར་ཆོས་ དབྱིངས རྡོ་རྗེ རྗེ། བླ་མ་ཆོས་དཔལ རྒྱ་མཚོ། བྱ་བཏང་གྲགས་པ་རྒྱ་ 





-ཟཱ་ 


སྲ 
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མཚོ། ༈ མཁས བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཐེ ་འཛིན་སངས་རྒྱས ་མཉམ ་ཉིད། ཆོས་རྗེ་ཤེས རབ་བཟང་པོ། དོལ སྨན་ཆུ་བ་ནམ་མཁའ ་རིག་ཆེན། སྤྲུལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་རང་ 
གོལ། རིག འཛིན བསྟན འཛིན གྲགས་པ། ་པ མཁས གྲུབ མདོ་ དྭོ་རྫགས བསྟན ་འཛིན། རིག འཛིན འཕྲིས ལྷུན་གྲུབ། | དེས བདག 'ལའོ། ༈ ཡད་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཆོསསྤྱོད་ལམ་རིམ་ཆེན་ 
མོ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ནི། ཀུན་མ། མཁྱེན་ཆོས་རྗེ་ ཡན་ སྙིང་རིག ྤྱི་བརྒྱད་ ལྟར་ལ། ། དེ་ནས་མཁས 'གྲུབ་ ཡེ་ཤེས་རབ འབྱམས དགྱེར་སྙོན ཀུན་དགའ་དཔལ མཆོག ལྔགས འཆང་ཤཱཀྱར རིན་ 
ཆེན། ཤེའུ་ཀུན་དགའ་ཆོས་ དབང་། ཀུན ་སྤངས་བད དེ་ལེགས་ཤེས ་རབ། མཚུངས་མེ མད་སྣ ཚོགས་རང་གྲོལ། །! འཁྲུལ ཞིག བསྟན འཛིན་ གྲགས་པ། ཡོངས་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ 
ལས། ཀུན མཁྱེན་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། ཡེངས ་འཛིན་ དམ་པ་ཚུལ ཁྲིམས ཧལ་མཆན། རིག ་འཛིན་འཕྲིན ལས་ལྷུན གྲུབ། ། དེས་བདག° ལའོ།། ༈ ཡང་མཚུངས མདསྦྲུལཔའི་སྐུ་ཨོ 


༤༦༤ ༦༥༨ ༨ 


རྒྱན་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། བསྟན་བཅོས་ཐོར་བུའི་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། ངང་པའི་དྲི ལན་སྤྲིན་གྱི་སྙིང་པོ པོ་ནགས ་ཚའ། ཀུན་ ཏུ ་དགའ ་བའི ་གཏམས ་མེ་ ཏོག ་འཕྲེང་ལྡན། དུས་ལ ་མངོན མར་སྐྱོ་བའི་ 








༡༽ 


༡༠ ༩ 
༡ 
༧༅1 
< 


༨༡༨ 
3, ༄༅། 


།རབས། ! སྙིང་གཏམ པ། །བ་སུ སམ ཧུ། ། ཞུ་ཡིག རིན་པོ ཆ གསིར་གྱི་མཆོད་སྡོང། ཆོས་ རེ རྔ་ཅྲུམ རལ་ རྟོགས པ་ཕུལ པ། 


༤༦༥ 


ཆོས་སྤྱོད།ཁྲིད་རིམ། རྡོ་རྗེ་ 
གླུའི སྐོར་ལ། ། པད དསྱད་མཚོ་ཆན་ནོ ནངརབུ བུ་སྙིང་མ། ། སྤས་ཡུལ བགྲོད་པའི ཅུ ཐིག ་པ་རིམ་ དགུམ། | མཁའ ་འགྲེ་དོཊ དན ན་གྱི་གླུ གཅུག མ རྡོེ རྗེའི ཐོལ མླུ། གཞ་ལམ་འབྲས་ 
གསུམ་ དཿ རྡོ་རྗེའི ཁྲུ ། གཏད་མེད་ཡོངས ་གྲེལ ་གྱི་གླུ། ཡང་བྲབ བཞད་འདུས རྡོ་རྗེ རྗེའི མུ | ལེགས་པ་ པ་དམ ་པའི གླུ། བར་དོ་འཕྲང་སྒྲོལ། འཁོར་བ་ དོང་ ག་མ དུན་མ ལེགས པའ 


ད་སྤྲུག' ར།་ འ. 
གླུ། མ་ ཌི་འགྲོ གྲོ་དོན ལྷུན གྲུབ། སྣང་བ བདེ་ཤས ཀྱི་གླུ། ། བདེ སྐྱིད་རི ཁྲོད་མའེ གླུ། སྐུ་གསུམ བྲོ་བརྡུང་མ། | ཆང་གི་ ཡོན་ཏན ན་བརྗོད་པའི་གླུ། བཀྲ་ཤིས་ གྱིགླུའོ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ 
བྱས་པ །། ཀུན་མཁྱེན་དྷརྨ་ཀིརྟི བསོད་ནམས་ དཔལ། མཁའ ཀློང་། ཡངས་པ། བློས་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། རྫོགས་ཆེན་པ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། | བྱ་ཁྱུང་པ་ངག་ ག་དབང་ 
བྱ་ཁྱུང་པ་རྒྱལ་དབང་བསྟན ་འཛིན། རྩ བའི་བླ་མ་ཨཾ་རྒྱན་དཔལ་འབྱོར། དེས་བདག་ལའོ། ༈ 


_ ཡང་ལྷོ་བྲག་པ་ཞབས་ དྲུང་འཕྲིན་ལས ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། སྙིང་པོ་ཌ དོན་གྱི གྱི་ 
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མགུར་འབུམ་ད དང་། རྡོ་རྗེའི གླུ་སུ ་སུམ བྱཅུ་ སོགས་ དགོངས་ཉ ་ཉམས་གྱི་ཀློང་ལས་འཕྲོས་པའི་རྡོ་རྗེའི གླུ་དབྱངས ཇི་ སྟེད་བཞུགས ་པའི་ འི་དང་པོ་སྙིང་པོ་དོན ་མགུར་ལ། ཐོག་མར་མགུར་ 
དབྱངས་ཀྱི་ སྔོན དུ་མཚམས་སྦྱོཿ སྦྱོར་ བའི་ དཀུར་ཆག་ ཆེན་མོ། གསོལ་འབ འདེབས་ ཡན བདུན་པ། ་པ། གནས་ ལུགས་ དོན་གྱི་ མཆཱལ། བཀའ་ དྲིན་ དྲན་པ ང། མ། དཔེ་དོན་རྡོ་རྗེའི་ 
མགུར། གཉུག་ཿ ཆམ རྡོར རྗེའི 'མགུར། ཁྱུང ཆེན རྡོ་རྗེའི མགུར། རྩ རླུངརྡ་རེ རྗེའེ འི་མགུར། དགོས མེད་ དོན ཧྱི་རྡོ་རྗེའི མགུར། ཡང་ གསང་གནད་འདུས རྡོ་རྗེའི འི་མགུར། ངེས འབྱུང་ 
སྐྱོ་ཤས བསྐྱེད་པ རི་ཁྲོད་དགོན པ་མ་ཞེས༔ བྱ་ལེའུ་བཞི། མྱ་ངན་ཞི་ གྲེལ་རྡོ་རྗེའི མགུར། ན་དགའ་ཤི སྐྱིད་མ ན་བ་ལམ།ཁྱེར་དང་བཅས་པ རྡོ རྗེའི མགུར། ཞེན་པ་གཞི་བྲལ་རྡོ་རྗེའི་ 
མགུར། ཁམས་སུ་ཡེ་གྲོལ་ དུ་མ་ ཟླ་བའི་གདམས་པ་འཁོར་བ བ་དོང་སྦྲུག་མ། ་མ། རྡོ་རྗེའི གླུ་སུམ་ཅུ་མ།  ཕུན་སུ ་སྔར། ཚོགས ་པ། ལྔ་མ། བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེའི འི་གླུ ། བདེ་ དེ་བསྐྱིད་མཚོ་ཆེ ཆེན་ 
མ། ནོར་བུ་ཉི་མ། མཁའ་འགྲོ་ ་འདུས་པ་མ། བདེ སྐྱིད་རི །ཁྲོད་མ ལེའུ་གསུམ ་པ། མྱ་ངན་གཞི་གྲོལ་མ། བར་དོ་༔ ཕྲང་སྒྲོལ་མ། ་མ། སྦས་ཡུལ་རིན་ཆེན་མ། མདུན་མ ་རྩེ་མོ་ 
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༄༅། །མ། གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་མ། ཐེག་པ་རིམ་དགུ་མ། གཏན་དུ་ལེགས་པ་མ། ཨོ་རྒན་བིན་རླབས་མ། བདུད་རྩི་ཐིལ་མངར་མ། གཏད་མེད་ཡོངས་ 
གྲེལ་མ། འཁོར་བ དོང་སྤྲུག མ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་མ རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དྲི་མེད་པ་ཡན་སྙིང་ཏིག་སྤྱི་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ལྡན་སྒོམ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ངམ་སྔོན་ 
༩ ཉི་མ་འོད་ཟེར། སྤྲུལ་སྐུ་ཆེས་གྲགས པ། བྱང་སེམས་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྲོར། སྨན་རྩེ་བ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། བསྙན་འཛིན་གྲགས་པ། པདྨ་འཕྲིན་ ཁྱ ྦ 
¦ ལས། ཚུལ་ཁྲིམས་རྡོ་རྗེ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ། ཕང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་མཐོང་བ་ ཇི 
དོན་ལྡན་མདོ་ཁམས་ཆོས་གྲགས་བཟང་པོས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར། མདོཁམས་པ་ཆོས་གྲགས་བཟང་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར། འཇམ་ 
དབྱངས་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཆོས་གྲགས། མཁས་གྲུབ་བུངྷ་མ་ཏི། རྒྱལ་བ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་ཡན་པ་བློ་བདེ། མདོ་སྔགས་བསྟན་ 










ྒ འཛིན ་བཟང་པོ། ། དྲིན ཅན་ རྩམ འི་མཚན ཅན། རིག འཛིན འཕྲིན་ཏ ་ལར། རྒུ གྲུབ། ། དེས བདབ། ་ལའོ། ༈ © ཡང་མཁས་གུ གྲུབ་སྣ་ཚོགས རང་གྲོལ ་གྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ། བསྟན ་བཅོས་ཐོར་བུ་ཐོབ་ ་པའི བརྒྱུད་ 
པ་ནི། ། རིག ་འཛིན་ ཡན་ ་པ་བློ་བདེ་ཡན རྣམ ཐར་གྱི་བརྒྱུད་ལུགས འདི་བཞིན་ལ། དེ་ནས་ཡོངས འཛིན པྲ འཕྲིན ལས། བ བ་སུང་སྤྲུལ་པུ་ ཕྱི་མ། མ ཧཱ་ལཾ་ ལོ་ཙཱ་བ ་གཞན ཕན རོ ྡརེ། ང པདྨ་ 
ལེགས གྲུབ་རྩལ། | དེས (བདག ་ལའོ།། ¡ སྐབས་འདིར་སྨྲས་པ། རྩོད་ དུས་རང་བབས སྤྱོད་པ སྙིགས ་མའི འགྲོ། རང་རང་ རིགས མཐུན་གྲོགས་དང་ ལྷན ཅིག་ ཏུ། 

ཡིད་བྱ ་ལ། ཉམས ལེན བྱེད་པ ་ལས། ཚུལ ་འདིར་དོ་ ་གལ་ ཡོད་མི ཉིན སྐར་ཙམ། དེ་བས་མ བཟོད་ལེགས ་བཤད་ནོར་བུའི ཕྲེང་། ། སྐལ བཟང་སྐྱེ་ དགུ་འགའ་ཡ ཐ་མ ན་ 
༈ ཕན པར་སྲིད་བསམ ་ལེགས་པར་སྤེལ་དང་ ལྷན། པད་འབྱུང་ སྔགས ་པའི་ལུང་ཡངས །འདི དྷི་སྐད་ཐོས། པདྨ་གླིང་པའི་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་ལས། བི་མི སྤྲལ པཤེས ་རབ པད་ཚལ་ 


བེ ཚུལ་ཁྲིམས་མིང་ཅན་གནས མེད་རླུང་ལྟར་རྒྱུ། སྤྲུལ་སྐུའི་སྲས་བརྒྱད་ཐེག་ཆེན་སྒྲོན་མེ་སྤོར། ཞེས་དང་། ཡང་། པང་གླིང་གི་བྲག་སྒྲུབ་ལུང་བསྟན་ལས། ! ད་ལྟའི་ལྷ་ལྕམ་ཁྱེད་ཉིད་ 
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དུ༥་ཝ་༧ད་ོམ་དམམ་འ་༧ས་ད་ཤཤག་ ལོུལན་མ་་ཕསམསམ་ རམས པདབྱམ་སུམ་དམདས་ གྱི་གཙུག་ ་¬ ད་དར་བི་མའི་ཆོས་ལ་མཁས། ཞེས 
༄༅། །ནི། དེ་ནས་དབུས་ཀྱི་དོལ་གཞུང་ཕྱོགས། དྲི་མེད་མིང་ཅན་ཅིག་ཏུ ཤི ད་ས ང་ དའ ཏེ བདུད་པ་གོང་མ རྣམས་འདེབས་པར་མི་རིགས་སོ་ 
ོ བཾ པཾ ལ་ ཟར པོ་དོན་གྱི་མགུར་སོགས་ལ་སྙིང་ཏི ྣ རག 
བར་ཾཾསཾྣ་ིཾྲསྲྨཤིྨཱཾིཾཱཾིཾཀཤྨྱ ཡང་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། འདིར་ཁ་ཅིག་སྙིང་པོ་དོན ཞོ ༽་ ལ་ས་སས་ 
སགས་ལུང་ག་གནས་ཀྱ་ཡདཆས་པ་གངངདུ ༨ ~~ ༨ འ་ .འ. ¬. {= ་བརྒང་རྣིམ།་བགོང་མ།་ །ང་མ་ལ་སྙཾག་པ་ངེས་པར 
༄ -༽. ༡ ༡༡ "༨. བཾ... -5༩- = -- ས་པའི་གསང་ཚིག་གླུ་བླངས་པ་ཡིན་པས རྒྱུད གཾ གྒ ནི ྫ 
ཞེ་ན། འདི་དག་ནི་བྱ་རྐད་པ་དེ་ལས་བྱང་བའི་གདམས་པ་ལ་རྟེན་ནས་ཉམས་རྱོང་དྲོད་བརྙེ ས་ས `- ༢ ༨ 
ཤལ 532 ་འདི་དང་འདྲ་བ་ཆོས་རྗེ་ཉིད་གྱིས་མཛད་པའེ་ཁྲིད་ཡིག་བྱང་ཆུབ་ལམ་བཟང་ལས་ཀྱང་བཤོད། དེ་ལྟ རཱ ླ- ཟཔ 
གང ལས་ྤ་ཆོག་པལ་ཆང་ཡངརང་རང་གིམཛད་པལོནམས མན་ཆད་ལསགོང་གེ་བདལ་སེགཔངམིརི གས་པའི་བ བརུད་ངང་པའུར་པ་བ་གས་ 
བཞེས་པས། གཅིག་ཏུ་དགག་སྒྲབ་བྱེད་ན། ཅིག་ཤོས་ལ་ཡང་དཔྱད་པར་བྱ་དགོས་པ་གནད་དུ་ཆེའོ། །དར་མ་ཟད་མཛད་བདུན་གྱ་སྐབས་སུ་ཡང་། ཀླང་ཆེན་པ་ཡན 






སྙིང་ ཏིག སྤྱི་བརྒྱུད་ལྟར་བེ བྱེད་པ ་ནི གསན་ ཡིག་ཐ ་གོང་མ ཚོར སྣང་བ ་ལྟར། འདིར་ ཡང་དེ ་བཞིན་ དུ་བྲིས མོད། འགྲེལ་མཚུངས་པར་བྱས་ན། ཡིད་བཞིན ན་མཛོད། མ ་ངག་ 
ཛོད། གྲུབ་མཐའ མཛོད་རྣམས་ཐྲེ ཐེག ་པ་ཐུན་མོང་དང་ཡང་འབྲེལ བས། །ངལ ་གསོའི སྐབས་ལྟར་བརྒྱུད་པ་གསུམ་ལྡན དུ་དབྱེ་ན རྒྱུ་མཚན་ཆེ ཆེ་བར་སེམ་སོ། ། ཞུས།། 
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ླ་ར པོ 


༄༅། །རྡོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི 


གྱི་ཐོབ་ཡིག་ཉི ་མའི་འོད་སྣང་བཞུགས་སོ ཌོ 


༨༡༡ ༦༽ 
བབ ་ཡག་ལས ། བཀའ་འབྱུར 


༨ ༠ 





|&)„< ༦5 ཛྷ, 


༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སཱི ། སྲིད་པ་འདི་ན་ཆེ་བར་གྲགས་ཀུན་གྱི། །རལ་པའི་རྩེ་མོར་མཚན་དཔེའི་གཟི་འབར་བ། ། 
མཚུངས་བྲལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་མཆོག་ཟས་གཙང་སྲས། །གང་དེའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ལན་བརྒྱར་བསྟུད། གང་སྐུ་ལྟ་བས་མི ་ངོམས་ 
མཚན་དཔེའི་ལང་ཚོ་རྒྱས། །གང་གསུང་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་སྒྲ་སྙན་རྒྱུད་མངས་མཁན། །གང་ཐུགས་ཤེས་བྱའི་ཚོགས་ཀུན་གསལ་བའི་ 
མེ་ལོང་དྭངས། །གང་དེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །དེས་གསུངས་བཀའ་ཡི་སྡུ་མཛད་ཀུན་དགའ་སོགས། ། 


༣ 
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༄༅། །ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །སྒྲ་སྐྱར་ལོ་པར་དེ་ཡིས་འཚོ་སྦྱོར་རྣམས། །བཅོས་ 
མིན་ལན་བརྒྱར་བསྔགས་ཤིང་བསྟོད་པར་བགྱི། །གྲངས་མེད་བསྐལ་པར་འགྲོ་བའི་སྨན་གཅག་པོ། །དང་པོའི་གདོད་གཞི་མཁའ་དབྲིངས་ 
ཡངས་པ་ལས། །སྣ་ཚོགས་མཚན་དཔེའི་ཟླ་གཟུགས་ལས་འཕྲོ་གླིང...རིག་འཛིན་འཇའ་མཚོན་སྙིང་པོ་ཡང་ཟེར། །སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱ་ཆུ་སྣོད་ 
དྭངས་མའི་མཚོར། །གང་འདུལ་མི་ཟད་མཛད་པའི་འཕྲིན་ལས་དེའི། །ངོ་མཚར་སྣང་བ་བརྒྱ་ཕྲག་རི་དྭགས་ཀྱི། །ལང་ཚོ་རྣམ་པར་བཀྲ་ 
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འ ་ 2 ----ལ-ཾྷཀཨས༥༨ས༨--སྣ པལྣ་པ༨ཁཀཨོྲཀྲིུ༥༥ི་ིྣ༽༽ ༨ ལ་བ ལག༨ ༨ ཁལོཾོྣོྱྲ་ཀ རགྲ་  ོ་ 
བའི་ཕུལ་དང་བཅས། །ནུབ་མེད་རྟག་པར་འཆར་དེས་བདག་ལ་བསྲུང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རེ་ཅོག་གི་གླེགས་བམ་བཀའ་ལུང་དང་པོ་དབང་གི་ཆོ་ག་བཀའ་ 

ད ༢༤ རང་། ཟེ „5 = -.--(༩༽. ༦༡༤༥ ཀག ཊ "=¬ 2 ¬ >¢ - ༡༥ ༡༩༥། ༈ ༩༤༡༡ - - 
གཏད་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་ནོད་པའི་རིམ་པ་རང་གཞན་གྱི་རྗེད་ཐོར་བྲི ་བརྡ་བུ་སྟེ། ཐོག་མར་འཁོར་ལོ་ དང་པོའི འདུལ་བ་ལུང་སྡེ་བཞི་ཐོབ་པ་ལ། འདུལ་བ་ལུང་བཞི 






བམ་པོ་བརརྒྱ་དང་བཞི་ཡོད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་བསྒྱུར། འདུལ་བ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་བམ་པོ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གསུམ་ཡོད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས 


སྩ ༡༡5 (༤༡༡5 ༡༩ བབ ཀཀ ལ་ (༡ བར ༧ ༡༡ བང ༡༡༡༤ དཀ" ༡༡༡༢ ༡༡ ༡༡ ”(༢"་༢-- འར །༡༡ཀ་ལ ། རེ་ཡང་འདལ་པ་འ ཚོགས་ཀྱི་ ཞི་འཇི་བ ར་བའི་ ས་ས། ལོ་ 
བསྒྱུར། འདུལ་བ་ལུང་འཕྲན་ཚགས་བམ་པ་ང་བཅུ་ང་དགུ་ཡད་པ། ལ་ཙཱ་བ་བནྡ དཔལ་འབྱར་རྱས། བསྒྱུར། ད་ཡང་འདུལ་བ་འཕྲན་ཆགས་ཀྱ་གཞ བསྒྱུ དུས་སུ། 
ད ༩༨༩ ༧ ཡེ ་ འ ༧ རླ ་‹ 4 ༨ ° „ ༄ ཡཿ | 
ཙཱ་བ མང་པོ་དུམ་བུ་མང་པོར་བགོས་སྟེ། སོ་སོ་ཐ་དད་དུ་བསྒྱུར་བས། གླེགས བམ་དུ་སྡོམ་པའི་དུས་སུ། ཐ་དད་དུ་འཐོར་ནས་མ་ཚང་བཞན་བསྔེབས་པས། ལུང་འཕྲན་ཚོགས 
། ༨ 


༢༨༩ ༠༤ 


ཕལ་ཆེ ་བ་མ་ཚང་བར་བཞུགས་པ་ལ། སླད་ཀྱི་ལ སཱེད་འོལ་རྒོད་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ། གནས་བསྟན་དར་མ་བསེང་པོ། ལུང་སྡེ་བཞི ་བཞེང་བའི་དགེ ་བའི་བཤེས ་གཉེན་འདུལ་བ་ 


|;¥®‰,.)¡„„.&5®‰. 5, 











༄༅། །འཛིན་པ། ཞིང་མོ་ མོ་ཆེ་པ བྱང་ཆུབ ་སེང་གེས ཕྱག ལེན མཛདནས། སྤྱིར་ དབུས་གཙང་གི གཅུག ལག ཁང་རྣམས་ པྲེ ་བཞུགས་པ་དང་། ཁྱད་པར 
བསམ་ཡས་འཆིང་ཕུ་ནས་དག ཆུང་བ་ དང་། དགེ སློང་ཚུལ ཁྲིམས་ཡོཿ ཡན་ཏན ཀྱི་སྙོད་པའི ལུང་རྣམས། དཔེ་ཡོན་ དང་འབད་རྩོལ ཆེན པོས་བཙལ་ཏེ་དེ་ དག ལ་གཏུགས། ལུང་ ཕྲུན་ 
ཁཱ ཅིག་ལ་མི བཞུགས་པ། ་པ། ཁ་ཅིག་ལ བཞུགས པ་རྣམས་ གྱི་ཁ 'སྐོང་ནས བསགས པ ནི། བམ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ གསུམ་པའི་དབུ་སྨན་ཆེན་མོའི་གཏམ མ་བརྒྱུདཀྱི་ སྐབས ནས། སྨན ཆེན་ 
མོས སྨྲས་པ།  གལ་ཏེ་དེ་ལྟར་ན་སྐྱུགས་ཤིག་དང་། དང་། བདེན་ཆེན་རྫུན པར་ལྟའོ། ། ཞེས སྨྲས ་པ་དང་། ཞེས བྱ་བ ཾནས། བམ་པ པོ་སུམ་ཅ ་རྩ་ ་བཞིའི་ དབུ། ཇི་ཙམ། ནཿ ་གྲོང་རེ་ བུང་བ་ ཇེ 
དང་། བྲམ་ཟེ་མེ ལོང་བཏུལ ཞེས ་བྲ་བས གོས ཀྱི་མཐའ་མ ནས འཇུས ནས ཞེས་ བྱ་བའི བར།ཁ ་སྐང་། སྡོམས ་ནི། ང་ཡང་སྨན གྱི་དེ་བཞིན ནོ། ཞེས་བྱ་བའི་འོག་དུ། ་དུ། ཡིག་ 
ཆར་གཅིག་ཆད་པ་ཁ་སྐང་། དེ་ནས ་བམ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ ་བཞིའི སྨད། ནེ ཙོཿ སྨྱོད་གསལ་ གྱི་སྐབས། རྫོགས་པའི་ཨེ་མ་ཧོ། འདི་ ལྟར་ཁྱེད་མཁས་པཤ་སྙག་ དང་འཕྲད་པ་ 


འདི། བསོདོ་ནམས་དང་ལྡན་ནོ། ཞེས་སྨྲས་སོ། ཞེས་བྱབ་ནས། བམོ་བཞིཅ་ྩ་གསུམཔའིསྟོད། སྨྱའི་སྡམས་ནི། དགེ་ལ 
པོ་སུམ་བཅུ་རྩ་བཞིའི་ སྨད་ནས། བཞི ཞི་བཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་སྟོད་ཀྱི་བར་བམ་པོ་དགུ་ཆད་པ་སྐང་། སྡོམས་པ་ཚིག་དེའི་འོྲ འོག་ཏུ། སྔོམས་ཚིག་ ཡིག་ཆར་གཅིག་ཆདཔ་ཁ་སྐང་། དེ 


སླང་ 
ནས་བམ་པོ་བཞི་བཅུ་རྩ དྲུག་ ་པའི འ་མཇུག །བྲམ་བྲེ བྱེའུ་མ བསྡུག གི་གླེང་གཞི་སྐབས་ཀྱི། དགེ སློང་རྣམས ཀྱི་༔ ཡུན ཡོན་པོའི སྤྱད་ ་ལོག་པའི་འཚོ ཆབ་དེ་ལྟ་བུལས། སླར་ལོག་པ་ཡིན་ ཁྱ 
གི ང 


༨ ༨ 


མའི་ཀུར་ཏི་བི་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ། བམ་ 


ཤཿ 
4 
ཤྭ 
-ཟེཾ 
ཏཾ 
21 
རྨ 


པོ་ནི ཤས་ཆེ་བའི་བྲམ་ཟེ་རྒན་རབས་རྣམས་ ཇཾ 


གོ 
ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། བམ་པོ་བཞི་བཅཅ་རྩ་བརྒྱད་པའི་དབུ། དེ་ནས་དེའི་ཚེ་བྲམ་ཟེ་པདྨའི་སྙིང་པོ། ཁྱིམ་མཆོག་གི་མཐོ༔ པ་ ག་ན 
བཅུ་པའི་མཇུག ཀུན་དགའ་བོ་ལ་གདམས་པའི་ 


དང་། ལྷན ཅིག དུ་འདུས་ཤིང་འཁོད་པར་གྱུར་ཏོ། ། ཞེས ་བྲ་བའི་བམ་པོ་ཿ བཞི བཅུ་རྩ་བདུན་པ་ཆད་པ ་སྐོང་། དེ་ནས་བ བམ་པོ་ལྔ་བ 
སྐབས་ཀྱིས། ཀུན་དགའ་བོ། དགེ་སློང་འདི་ལྟ་བུ་ནི། བདག་ཉིད་གླིང་དང་། བདག་ཉིད་སྐྱབས་ དང་། ཆས ས་ཀྱི་གླིང་དང་ཆོས ཀྱི་སྐྱབས ཀྱི་སར་བྱའི། གླིང་གཞན་ 





„ ༄༅། | སྐྱབས ་གཞན་ནི་མ་ ཡིན་ནོ། ཞེས ་བྱ་བ་ནས། བམ་པོ་ལྔ་བཅུ་ གཉིས ་པའི་སྟོད། བར་སྡོམས་ནི། ཙ་པ་ལ་ དང་། ཚེའི ་འདུ་བྱེད་ 
མཛད། ཅེས་བྲ་བའི་བར་ དུ བམ་པོ པོ་གཅིགཿ ཆད་པ་སྐང་སྟེ། ། སྤྱི་སྡོམས ན། བམ་པོ་བཅུ གཉིས ་དང་། སྔོམས་ཚིག་ཡིག་ཆར་གཉིས ཆད་པ ་གང་ ཡིན་° ་པ་དེ དེ་ཉིད། གངས་ཅན་ 
གྱི་ལྗོངས ཀྱི་གནས བརྟན་ ་ཆེན་པོ། སྡོམ་བརྩོན མཁས་ ་པ། རྣམས ཀྱི་གཙུག་གི ་གི ོར་བུར་གྱུར་ཅིང་། འདུལ་བ ་བ་དང་།  མདོ་སྡེ་ དང་། མངོན་པ་དང་། | ཝྡེ སྣོད་ཀྱི་མ་མོ མོ་འཛིན་ ་པ་ 
ཤཀྱའི་ དགེ་ ཀི་སློང་ཤེས ་བྱའི་གནས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ མཁྱེན ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་ཤིང་། | སྙུན ་གྲགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ པར་གྱུར་པ། མཆིམས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པས། ལ བསྟུད་འོག རྒོད་ཀྱི་གཙུག ་ལག་ཁང་ནས། དཔེའི་མ ཕྱི་གདན་ དྲངས་ནས བསྟུན་ ་པའི འབྱུང་གནས་ དཔལ སྣར་ཐང་གི ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ། ལུང་སྡེ བཞི ཚང་ལ་དག་པར་ 
བཞེར་པ། དེ་ཉིད་ལ་དཔེ་ཕྲི་བྲས་ཤིང་། ཁྱད་པར་མ་ཚང་བ།ཁ སྐང་བའི ་འཕྲན་ཚོགས་དེ་ཉིད་ལ། དཔེ ཕྱི་བྱས ་ནས་ཤཱཀྱའི་ འི་དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་བཞེངས་པའི ་བཀའ འགྱུར་ 


[$&{,& ༦5 & 






དཔེ ཕྱ་ལ་གདན་དྲངས་ནས། དཔལ་ལྔན་རྒྱལ་བའི་སྡེས། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ ཕོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞི ངྱ་རྒས་པར་བ་བའི་ཕྱིར་ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ། ལུང་བཞི་དང་དག་སློང་ 
ཕ་མའི རྣམ་ཏ དབྱེ་རྣམ ་པ གཉིས་ དང་། གཞུང་བླ་ཆ ་ཆ། རྣམས་ཊཾ ་ཀི་མ་ཚང་བ །བ སྐང་བར་བྱེད་པའི ལུང་འཕྲན་ ཚོགས ་འདི་ དགུ་ཅེ ཚང་བར་དཔལ གུང་ཐང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཞེངས་ 
པ་དཔེ་ཕྱི་མོ་ཿ བུས་ཐ ་ཕོ་ཿ བྲང་སྣེའུ་གདོང་ དུ་བཞེངས་སོ། སོ། །ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན པ་ཞེས བྱ་བ ཐེག ་ང། ཆེན ་པོའི པོའི་མདོ། འདི རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པོ་པྲཛྙ་ རཱ་ཝརྨ དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི ་གྱི་ལེ། ལྟོ་ཙཱབ བ་བནྡྷ ཡེ་ཤེས་ 
སྡེས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ བ་ཞེས བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི མདོ། བམ་པོ པོ་ཕྱེ་དང་གཉིས ་པ འདི རྒྱ་གར་ཀྱི མཁན་པོ །་ར། སུཾ བ་ར དང་། ཞུ 
ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷ ཆྡེ་ཡེཤེས་སྡེས ས་བ ཉརཞུས་ཏ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་རྨད་ དུ་བྲུང་བའི: ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཞེས་བྱ་བའི་ཐེག་པ ཆེན ་པོའི མདོ། འདི རྒྱ་གར་གྱི་ 


༨༣. ༨ 


མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་དྲ་དང་། | སུ་རེནྡ་བོངྷེ་དང་། ཞུཆན་གྱི་ལོ་ཙབབནྡྷ་ཡེཤེས་སྡོས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། བམ་ཟེ་དཔལ་ལྡན་མོས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་ 


།པོའི་མདོ། འགྱུར་གོང་དང་འདྲའོ། །སངས་རྒྱས ཀྱི་སྡེ་སྣོད། ཚུལ་ཁྲིམས ་ངན་པ་ཚར་གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །ལེའུ་བརྒྱད་ 


༄༅། ྦ 
འོ 


ོ པ། བམ་པོ་བདུན་པ་འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤི་སྲ་བྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དཔལ་ཀྱི་ལྷུན་པོས་ཕྲེ ང་ལྡན་དཀར་དུ་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ ཕབ་པ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙ་ཝརྨ་དང་། སུ་རནྡཾབ་ྙི་དང་། ཞུནཆནགྱིལོཙཱབབནྡེཡེ་ཤེས 
སྔེ་ལ་སོགས་པས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས ་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །ཆེའི་མཐའི་མདོ་འདྱི་ར་གར་གྱི་མཁན་པོ་བུངྷ་སིངྷ་དང་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷི་དགེ་བ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་བ། །སླར་ཡང་རྒྱ་ནག་གི་ 


༡༩༧༩ 


མཁན་པྷོ་དི་ཀ་ར་སིང་ཧ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་ཞུ་ཆེན་བགྱིས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱི་རྟོགས་པ བརྗོདཔ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་བྷ་དྲ་ ྦ 
དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ། དགེ་སློང་ཤེས་རབ་ལེགས པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ། །དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བཅོས་སྟེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་ 


། །འཕགས་པ་ 
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ཤེས་ལྡན་ཀྱི་མདོ་འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྒྱ་ཀ་སིངྷ་དང་། སརྦ་ཛྙཱ་དེ་དང་། ཞུ་ཆན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །སངས་རྒྱས་ 
བརྒྱད་པའི་མདོ་འདི། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛིན་མི་ཏྲ་དང་དཱ་ན་ཤི་ལ་དང་། ཞུཆན་གྱི་ལོ་ཙཱབ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ཟཟླ་བའི་མདོ་འདི། ཞུ 
ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱབ་བནྡྱེ་རཏྣ རཀྲི་ཏས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན ་ལ་ཕབ་པའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་བརྟེན་པའི་མདེ། །རྒྱལ་བ་བློ་གྲོས ཀྱི་མདོ། །དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་གྱི་ པཱ 
མདོ། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མདོ། བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ། སུ་རེནྷཱ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་ ཇེ 


སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་བསྟན་པ་ཞེས་བྲ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །འདུ་ཤེས་བཅུ་བསྟན་པའི་མདོ་ལུང་ཞུ་བ་ཆུང་ངུ་ཞེས་བྱ་ 
¡ ` བ། བམ་པོ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་པ། སྒྱུར་བྱེད་ཀྱི་ཞུ་བ་རྫོགས་པ་དང་མཐུན། འདུལ་བ་གཞུང་དམ་པའི་བླ་མའི་སྟོད། ལྟུང་བྱེད་འབའ་ཞིག་པའི་བཅུ་ཚན་གཉིས་པ། རིམ་པ་གཉིས་ 


ཤཿ 
ཝཾ 
-ཤ 
ཏི 
ཤེ 
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༄༅། །སྭ སུ་བཅྙིགས ་པ་ཡན ཆད་ཀྱི་ཞུ་ལན་ ་པའི ཞུབ་ མ་རྫོགས་པ་བམ་པོ་བཅུ (གཉིས པ པ་འདི་ དང་། ། གཞུང་དམ་པ། ་པ། སྙོད་ན ཞུ་བ རྫོགས་པ་ཞེས གྲགས པ་རྣམ་ 

འབྱེད་ཀྱི་ 'ལྟུང་བ་སྔ སེེ ཆན་ དང་པ་ པོ་བཞི་དང་། ། གཞི་བཅུ བདུན ཀྱི་ཞུ་བ རྫོགས་ ་པ་ ༈དང་། | འདུལ་ ་བྲེད་ལ པ་སོགས་པ། ་པ། ལྔི ཚན་ང ་བཅུ གཅིག གི །བསྡུས ་པའི་བམ་པོ་ ལྔ་བཅུ རྩ་གསུམ་ 

„ པ། ག གཉིས་ཀ་ལོ་ཙཱ་བ བདྡྷཾ་ཀུའི འི་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས ་པའི ་དུས སུ་འགྱུར་མོད་ཀྱི། ཞུ་བ་མ་རྫོགས ་པའི་དཔེ་ དེ་བོད་དུ་མ་ དར་ཞིང་། སྔོན་ཀྱི་དུས་སུ ཞུ་བ་རྫོགས་པའི་ཡི་གེ་མ་ དག་ 
པ་ལ བརྟེན ནས། ལག ལེན འཁྲུལ ་པ་མང་པ པོ་བུང་བ་ལ། ་ལ། ཕྲིས་འོ° འོལ་རྒོད་ཀྱི་གཙུག ལག ཁང་དུ། གནས་བརྟན་དར་མ་སེང་གེས ལུང་སྡེ ་བཞི་དགེ་སློང་མའི རྣམ་ དབྱེ་དང་བཅས་པ་ ངོ 

། བཞེང་ བའི དུས་སུ། ་སུ། དགེ་བའི་བཤེས གཉེན་ཞིང་མོཿ ་ཆེ་པ བྱང་ཆུབ སེང་གེས་ དབུས གཙང་གི ་གཅུག ལག །བང་རྣམས སུ སུབ མ རྫོགས ་པར་འཚོལ དུ་བཏང་བ་° ལས། | སླད་ཀྱི་ 


, བསམ་ ཡས་འཆིང་ཕུ ཕུ་ནས། དག ཆུང་བ་ དང་། དགེ ཀེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་གྱིས་རྙེད་པ། ། ཤཱཀྱ་ དགེ་སློང་། | འདུལ ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། ! དབང་ཕུག ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས ཀྱི་སྙན དུ་ 





ྦ གསན ་ནས་བཞེང་ དུ་བཏང་བས། ! དཔེ ཕྱི་མཤིན ན་ཏ དག པར་བྱུང་བ་ལ། ་ལ། དེས་ ཡོན་མང་པོ་ཕུལ པ་ནས ་བཞེང་པ་སྟེ། ལག་ལེན་མི མཐུན་པ་ཐམས ཅད་སྒྲོ སྒོ་འདོགས་ དེར་ཆོད་ དེ། དེ་ 
 ལྟར་ དཀའ་བ མང་དུ་སྒྲུབ ་པའི འི་བརྒྱུ་མཚན་སྔོཿ སྔོནཿ པོ་། དཔེ། ་ལ 'སྣང་མེད་ཀྱི། སླད་ཀྱི་ དར་ཞིང་རྒྱས ་པར་མཛད་དེ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་ཕན་བཏགས་པ་ ཡིན་ཞིང་ ད འདིར།ཁ ཅིག་མ མ་རྫོགས་ 
།ྲ པ་ནི་བླ་ ཡིན་ལ། རྫོགས་པ་ནི་དམ་པ་ ཿཡིན་ནོ་ཟེ ཟེར་བ་ནི་མི '་རིགས་པ་ སཱེ། ཨཱཏྟར་ཞེས་པ། བླ་མ་དང་། དམ་པ་གཉིས་རྒྱ་གར་ལ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། དེ་ལྟར་ཞུ་བ་མརྫོགས་པ་ 
 དང་རྫོགས་པ གཉིས བཞུགས ཀྱང་མ་རྫོགས་པ་འདི རྒྱ་དཔེའི ་གཞུང་ ཡང་ཤིན ཏུ་དག་ ཅིང་། སློབ་དཔོན་ དགེ 'ལེགས་བཤེས་གཉེན གྱི་འགྲེལ པ་དང་། ད་ལྟ་མ རྫོགས་ཏ ་པའི་འགྲེལ་ 
པོ པར་བུང་བས། དེ གཉིས་ མི་མཐུན་པ་བྱང་ན། ཞུམ རྫོགས ་པ་ལ བརྟེན པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཞུ་བ གཉིས་ལ། ་ལ། དག་མ་དག་འབྱུང་བའི འི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ་ནི། ལུང་ཞུ་བའི ་འགྲེལ་པ་ 

_ ལས། སྟོན་པ་འདས་པའི གསུང་ རབ་ལ། བྲམ་ཟོ་ བླ་རྱལ་པོ རྒྱལ་ཞེས བྱ་བ། བསྟན་པ་ལ་སྔང་བ་ཞིག་བྱུང་བར་གྱུར་ནས། | དེས ་བསྟན་པ་ལ གནོད་པ་མ ་མང་པོ པྲོ་བྱས པར་གྱུར་ 






༄༅། །སྟེ། མཆོད་རྟེན་དག་ཀྱང་བཤིག དགེ་འདུན་གྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་དགཀྱང་བསྲེགས། དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱང་བསད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གླེགས་བམ་ 
རྣམས་ཀྱང་པོར་བཅེར་ནས་མེ་ལ་བསྲེགས་སོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱི་ཡུལ་དང་གནས་སྣ་ཚོགས་དག་ནས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་བདེ་ 
„ བླག་ཏུ་ཡང་དག་པར་བསྡུ་བ་བྱས་ཏེ་གཞུང་བླ་མའི་གླེགས་བམ་ནི་མ་སྙེད་དོ། འདི་དག་ནིཁ་ཕྱེའི་ཡུལ་ན། དགེ་སློང་ཞིག་གཞུང་དམ་པ་འདོན་ཞེས་ཐོས་ནས། དེ་དག་དེའི་ཕྱིར་ 
' ཁ་ཕྱེའི་ཡུལ་དུ་དོང་སྟེ། དེའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས་སྨྲས་པ། ཁོ་བོ་ཅག་གི་ཁྱོད་གཞུང་བླ་མ་འདོན་ནོ་ཞེས་ཐོས་པས། གང་ཡིན་པ་དེཁ་འདོན་གྱིས་ཤིག དེས་སྨྲས་པ། ཅུང་ཞིག་ 
ཅིག་ནམ་མི་དྲན་ནོ། དེནས་དེ་དག་གི་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་དྲན་པ་དེ།ཁོ་ན་བཞིན་སྨོས་ཤིག ཅེས་སྨྲས་པ་དང་། དེཁོན་བཞིན་དུ་ཁ་འདོན་བྱས་སྟེ་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། རེ་ཞིག་ 
གཞུང་བསྡུ་བར་བྱས་ ཏེ། ཕྱིས་ཚིག་དང་། ཚིག་གི་དོན་རྣམ་པར་དཔྱད་པའི་སྒོ་ནས་སྦྱར་བར་བྱའོ། །སྙམ་དུ་བསམས་ནས་བྲིས་པ་ལས། ཕྱི་འཕྲལ་ཀྱི་བྱ་བས་རྣམ་པར་གཡེངས་ 


` 





[;¥®)/,&.&58= 





ནས། དུས་རིང་པོ་ཞིག་གི་བར་དུ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མ་སྦྱར་རོ། དགེ་སློང་གཞན་དག་ཀྱང་ཡུལ་གཞན་དག་ན་འདོར་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ཉིད་ཕྱིར་ཡིག་བསྡུས་པའི་བཞི་པ་ཉམས་ 
པས་གཞུང་བླ་མ་འདི་ལ་འདོན་པ་ཡང་རྣམ་པ་དུ་མ་ལ། དོན་ཡང་རྣམ་པ་དུ་མ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་བཙུན་པ་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱི་འདུལ་བའི ་བཤད་པ་ལས། ཡང་དང་ཡང་དུ་ཞུས ་པ་ 
ལས། ལ་ལ་འདི་སྐད་དུ་འབྱུང་ངོ་ཞེས ་བཤད་དོ་དེ་བས ནས་འཕགས་པ་ཉེ་བ་འཁོར་ཀྱིས་ཞུས་པ་ཁ ཕྱི་བ་ཞེ ས་བུ་བ་དེས་ཞེ ས་བུང་བས། ཞུ་བ རྫོགས པ་དང་། ཅེས གཞུང་བླ མ་ 
ནི། ཡང་དག་པར་བསྡུས་པའི་གཞི། ཉམས་པས་མ་དག་ཅིང་། ཞུ་བ་མ་རྫོགས་པ་ནི། ཡུལ་དབུས་ཀྱི་དགེ་སློང་འབའ་ཞིག་གི་བློ ལ་སྣང་བའི། མེས་མ་ཚིག་པར་ཕིས་ཐལ། 
བའི་སེབ་ནས་རྙེད་པར་གྲགས་པས། དང་པོའི་གཞུང་མ་ཉམས་པ་ཉིད་ཡིན་པས་ཤིན་ཏུ་དག་གོ། དེའི ཕྱིར་དེ་ལྟ་བུ་དག་ཅིང་དཀའ་བ་མང་པོས་སྒྲུབ་པ་འཕགས་པ་གུནས་བརྟན་ 
ཆེན་པོ་དང་། གཞན་ཡང་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི། ཡུལ་དབུས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་བཙོང་བརླག་ཏུ བསྡུས་པའི 'ལུང་ཞུ་བ་མ་རྫོགས་པ་འདི། གངས ཅན་གྱི་བརྒྱུད་ཀྱི་མཆིམ་ཐམས་ 
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„ ༄༅། །ཅད་མྱབྱེན་པས། འོལ རྒད་ཀྱི་ གཙུག་ལག་ཁང་ནས། དཔེ ་ཕྱི་གདན་ དྲངས་ནས། | སྣར་ཐང་གི་ཿ གཅུག ལག་ཁང་དུ་བཞེངས་སོ། །དེ་ཉིད་ལ་དཔེ་ཕྱི་ 
བྲས་ཤཱཀྱའི་ དགེ སློང་འཇམ ་དཔལ་དབྱངས ཀིད སྣར་ཐང་ག གི་གཙུག 'ལག་ཁང་ དུ་བཞེངས སོ། ། །དེ་ ཡང་འདིར་གཞུང་བླ ་མའི སྟོད། ཞུ་བ་མ རྫོགས ་པ། འདི། དེ་ ཉིད་ལ་ དཔེ་ ཕི ་བྲས་ 

། ནས། ུཀྱའི་ དགེ སློང་འཇམ་ དཔལ་ དབྱངས ཀྱིས སྣར་ཐང་གི་ག གཙུག་ ལུག ཁང ང་དུ་བཞེངས་སོ། ་སཾ། །དེ་ །དེ་ཡང་འདིར་གཞུང་བླ་ ་རའི སྟོད་ཞུ་བ་མ ་མ རྗོགས ་པ འདི། །བ ཕེའི་ དགེ སློང་ལས་ དུ 

 རྙེད་པའི ༽གཞུང་དམ་ ་པའི ཞུང ་མ། རྫོགས པ་ དྲབ ཉིད་དུ་བཞེངས་སོ། ་སོ། དེ་ཉད་ཕྱི་མོར་སྤྱན་དྲ དྲངས ནས། རྒྱལ་བའི 'ི་སྡེས བཞེངས པ་འ ཕྱི་མོ ཧུས སྟེ། མི་ དབང་གྲགས ་པར་ཛཕ། ཕོ་བྲང་ ཟི 

ཞུ གདོང་ཅོར་བཞེངས་ས ་ས སོ་ཞུ་བ རྫོགས ་པ་བམ་པ པོ་ལྔ་བཅུ་ ང་ལྔ། དགེ ་སློང་ཕ ་མའི་སེ་ ཐར་གཉིས ་ལ་བམ་པོ་ ་གཉིས། དེ་ དག ཇི 'ལྟར་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། | སྟེན ་པ་སངས་ 


༨༩༧ ༥ ༢༥ 


རྒྱས། འོད་སྲུང་པ་ཆེན་པོ། ཀུན་དགའ་བོ། ཤནའི་གོས་ཅན། ། ཉེར་སྦས། བྷ་ག་ནན་..ལེགས་ལྡན། མེ་ཙ་ཀ །དུནྙ་..གད་པའོ། སྡེ་དེ་རྣམས་ནི་དགྲ་བཅོམ་པའོ། །ཨ་ཤཱ་གྷོ་ོ- 





ཟི 


_.དབྱངས། ཀུམ་ ར་ལ་ལི་ཏྭ། .གཞོན་ནུ་རོལ་པ། ཤཱིམ་ཏི.. .བླེ་གྲོས་དཔལ། ། ཧ་རི་བྷ་ དྲ་...འཕྲོག་བྱེད་བཟང་པོ། | ཤུ་ར་བ.. .དཔའ་བོ། བ་སུ་མི་ཏྲ. ནོར་གྱི་བཤེས་གཉེན། བ་སུམ མི་ཏི རྣམས་རྒྱ་གར་ 
དབུས་ཀྱིཔའྡི་ཏའོ། །སཾ་གྷ་བྷ་དྲ་..དགེའདུན་བཟང་པོ། .ཨིཤཱ་ར་..དབང་ཕྱུག ཀནནྷ་ལི། སཾ་སྷ་བྷ་སུ་..གེའདུནདབྱིག དུནྫ་ལི་ཏྲ...གར་བའི་བཤེས་གཉེན། དྷརྨཱ་རཏྣ.སསྡེ་ིནཆེན། བུ་དེ 
ཝ་ .སངས་རྒྱས་ལྷ། དྷར་རཏངྷ སྦྱིན་མཛད་དེ།ཁ་ཆེ་བ་བརྒྱད། པུརྒྱ་སྱ་ན་. .བསོད་ནམས་དེ། སྭཾ་གྷ་སྱ་ན.. -དགེ་འདུན་དོ། བྱ་ནྟར .བསོད་ནམས་ཀུན་དགའ། | ཛྙཱན་ཙནྡྲ'. .ཡེ་ཤེས་ཟླ་བ། ཛྷཱན་སཱ་མ་ 
...ཡེ་ཤེས་ཟླ་བ། ! ཨ་ཤཱ་ཀ་རཀྟི་ཏ་ ༧ར་ངན་མེད་བསྲུང་། ། དྷརྨཱ་ཧྷོ་. ཆོས་མཛད། | དེ་རྣམས། ུ་སེན་གྱི་སློབ་དཔོན་བརྒྱད་དོ། ། དྷརྨཱ་རཀྤི་ཏ.. .ཆོས་བསྲུངས། ། ཀ་ལེ་ན་རྭཀི་ཏྭ་ ་འགེ་ལེགས་ 
འཚོ། པུཛྙ་རྭཀླི་ཏྭ ཤེས་རབ་འཚོ། ! ཤཱཱི་མརྒ་ཨཱ་པ་དེ་ཤ.. .དཔལ་གྱི་མན་ངག མོཀྐ་རཀླི་ཏཾ.. .བར་པ་འཚོ། | ཀ་ལྱ་བྷ་དྲ།...ཏ .དགེ་ལེགས་བཟང་པོ། བི་ཛ་ཡ་པྲ་བྷ་བ་. རྣམ་རྒྱལ་འོད། ཨ་མོ་དྷེདྷྨཱ 
„ བདད་ར་ཆོས། བྲ་བྷ་ཀ་ར་མྱ་ན...འོདབེདལྡ། ཨ་ཏིནླ་སྱ་ན། མངྒ་ཨཱ་པ་དེ་ཤ...ལམ་གྱིམནངག སོཾ་གྷ་སྱ་ན་...གེ་འདན་སྡེ། ཤི་ལ་ད་པ་..ུལཁྲིམས་སྩིན། ཤ་མ་དཔ་...ཞིངཔ་སྦིན། བུདྡྷ 





ཛིམ 








འའ ་ ༢༡༠༠ ༢༩༠༤ ༠༨ ༠༤ ༨ › ཆེ ༨ རར རྱ དས ༨ ༨༩ ༤ 


༄༅། །ད་པ་.. སངས་རྒྱས་སྦྱིན།  ཤི་ཀ་བྷ་ྲ། གུན་སྭོམ་ ཡོན་ཏནྨཾཐ་བ། སོཿ ་ན་མདཔ། །མི་ཏྲ བཤེས་གཉེན།  ཐཀ་ མི་ཏ་ བཤེས་གཉེན་དཀར་པོ། ཤཱཀྱ་མི་ 
ཏཱ་ -ཤཀྱ་བཤེས་ གཉེན། ཡུར་གུར་སློབ་ དཔོན ་ཉི་ཤུའོ། །དེ་ནས་ཀ་མོ° མོལ་གྱི་སློབ དཔོན། ཤི་ལ་མི ་ཏ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། འགྲོ་ཿ གྲོ་མགོན འཕགས་པ། བླ ་མ རིན་པོ་ཆེ་འོད་ 
ཟེར། མཁན ཆེན བཟོད་པ་ང ་དཔལ། དགའ ་གཟུངས པ། བསོད་ ནམས ཚུལ །ཁྲིམས། ། མཁན ་ཆེན་ཤེས ་རབ རྡོར་བ། མཁན་ཆེན བློཿ [གསལ བ། དམར་ སྟོན་ དཔལ་ལྡན རིན་ 
ྒ ཆེན། རྗེ་བཙུན་ དམ ་པ བསོད་ནམས ་རིན ་ཆེན། མཁན ཆེན འྲག་ གོ་བ ་བཟང་པོ། | འདུལ འཛིན་ དཔལ ་ལྡན རྒྱལ མཚན། པྲ་པ ར་རྣངྣ དྷརྨཱིན་ཤྭ་ར། ར། དྷམྨ་སྭ ་མི་བཛྲ་ ངྷེ་ར། དབོན་ 
རིན ་པོ་ཆེ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ མཚན་ དཔལ ་བཟང་པོ། | སྤྲུལ ་པའི འི་གཏེར་ བཏོན ་ལས་འཕྲ པྲོ་གླིང་པ། དེས བདག་ རྫོགས ཆེན་ གྱི་ རྣལ་° འབྱོར་ཀུན་ བཟང་རྣམ ་པར་རྒྱལ་བ་ 
འོ། ༈ ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། སྟོན་པ་ཉེ་བ་འཁོར། ཉེར་སྦས། ནག་པོ། ལེགས་མཐོང་། བློ་གྲོས་མི་འབེབས། ཡོན་ཏན་འོད། ཤཱཀྱ་འོད། སེང་གེའི་ 
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ྲཿ 





ཤཱ 
4 
ཤྭ | 
རཱ 
ཤི 
± 





དོང དཱན་གལ། ཇོན 


ཌཾ།་ 


་ 


ལའོ།། ༈ 


གདུངས་མིང་མཐར་བྱས་སོ་ཀྱེ། ༈ 


༢༠ 


པས 


༨ ༦༽ 


མུ་ཏྲ་རྣ། བྱམས་ཆེན་མཁས་པ། བུངྷ་རཏྟ། རྗེ་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས་པ། མཚུངས་མེད་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ། དཔལ་གཙུག་ལག་འཕྲེང་བ། གར་དབང་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་ 
རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས་པ། རིག་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོ། ཀརྨ་རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། དེས་བདག་འདུལ་འཛིན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ 
_ ༈ ཕན་མཛད་འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་གོའུ་ཏ་མ། ཁྱོད་སྐུ་དྲི་མེད་གངས་རིའི་ངོས་ཉིད་ལས། ལེགས་བཤད་དམ་ཆོས་ཆུ་རྒྱུན་འདི་བབས་པས། འཁོར་བའི་ཚ་ 


ལ་་ 


དེ་ནས་མདོ་མང་གི་ལུང་ཇི་ལྟར་ནོད་ཚུལ་ནི། ༼ཀ།༽པ་ལ་འཕགས་པ ་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། རྒྱ་གར་གྱི་ 


རོཀླུའི་རྒྱལ་མཚན། གཙང་པ་རབ་གསལ། གཡོ་དགེ་འབྱུང་། བླ་ཆེན་དགོངས་གསལ། བཛྲ་དྷཱ་ཛ། ཤཱི་ལ་གུ་རུ། བྱ་འདུལ་བ་ 
འཛིན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་འཕགས་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ། ཚུལ་ཁྲིམས་གྲགས་པ། བློ་གྲོས་གྲགས་པ། ནེལ་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། རཏྣ་བྷོདི། མར་སྟོན་དཔལ་རིན། ས་ 
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> ༄༧། །མཁན་པོ་བི རྒྱ་ཀ་ར་སིངྷ་ དང་། ལོ་ ཙཱ་བ བནྡྷེ་ དཔལ་ དབྱངས་ཀྱི ཀྱིས བསྒྱུར་བ། ཞུ་ཆེན ་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷི་ཿ དཔལ་བརྩེགས །ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ 

༈{ ༼། ཁཔ་ལ་འཕགས་པ་རྒྱ་ཆེན་རོཿ རོལ་པ་ཞེས བུ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ བདུན། བམ་པོ་བཅོ་བརྒྱད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ དང་། དྷན་ཤ ་ལ་ 

༡༣ དང་། མུ་ནེ་ཝར་ དང་། ཞུན་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱབ བནྡེ ཡེ་ཤེས སྡེས་བ ར་ཅིང་། སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་། ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ ་པའོ། ༼ ག༽པ་ལ་སྦྱིན་པའི པའི་ཕ་རོལ དུ་ཕྱིན་པ་ 
4 བསྟན ་པའི མདོ་རྒྱ་གར་གྱི མཁན་པོ་ཛ པོ་ཛ་ ན་མི་ཊ ་ཏ དང་།  ཞུ་ཆེན་ ་གྱི་ལེ ཙཱ་བ བནྡྷེ་ ཡེ་ཤེས སྡི་ལ་ སོགས་པས པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཚུལ།ཁྲི ཁྲམས ་ཀི་ཕ་རོལ་ ཡ་དུ་ཡྱིན ་པ་ 
བསྟན ་པའི་མདོ་བམ་པོ པོ་ལྔ་པ་ལེའུ་བདུན ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ དུ་ཕྱིན་པ་ལེའུ་གསུམ་པ། ། བརྩོན འགྲུས: ་ཀྱི་ཕ་རོལ པ་དུ་ཕྱིན་པ་བམ་པོ་ དྲུག་པ། བསམ མ་གཏན་ ་གྱི་ཕ་རོལ དུ་ཕྱིན་པ་ལེའུ་ 

བཞི་པ འགྱུར་སྔ་མ་ དང་འདྲེའོ། །ཆོས་ཐམས ་ཅད་རང་བཞིན་མཉམ་པ ཉིད་རྣམ པར་སྤྲོས ་པ་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ་ དྲུག་ 








751 








པ། བམ་པོ་བཅོ་ལྔ་པ འདི། རྱགར་གྱི་མཁན ཐི ལྗན་བོ་དྷི ངྷི་དང་། | ཞུ་ཆེན་གྱི གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ རྡེ་དྷར་ ཏ་ཤི་ལས བྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ ་ཕབ སྐད་གསར་བཅས ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་པའོ། ། 
འཕགས ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་མཆོག་: དམ་པ་འདི རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ པོ་ཤཾ ་ལླ་བོ་ དྷིཿ དང་། | ་གྱི་ལོ་ཙཱ་བནྗེ་ཡེ་ཤེས་ སྡེལ ལ་སོགས པས་བསྒྱུར ཅིང་ཞུས་ཏེ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ 






འེ 


པའོ། ༼ང༽པ་ལ འཕགས་ ་པ་ དྲི་མེད་པར་གྲགས པས བསྟན་པ་ཞེས་ བྱབ ཐེག ་པ་ཆེན པའ པོའི་མདོ། །ལེའུ་བཅུ་གཉིས པ། ཤོ ལ ལོ་ཀ སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་སྟེ སམ་པ པོ་དྲུག་པ། པ། ལོ་ཙཱ 


བྲ བནྡྷ ་ཆོས་ཉི ་ཉིད་ཚུལ།འྲི ཁྲམས ཀྲིར བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ གཏན ་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས ་པ་ ཿད་ལྟར་གྱི་སངས རྒྱས །མངོན་སུ ་སྨམ དུ་བཞུགས་ཿ ་པ་ཞེས་བྲ་བ་ཐེག་པ་ཆེན པོའི་མདོ། །ལེའུ་ཉི་ ྦ 
ཤྭ་རྩ་ལྔ་པ། བམ་པོ བདུན ་པ 'འདི རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པོ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷཱ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན ་གྱི་ལེ ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ རྟ རྲི ཏས ས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ གཏན ་ལ་ཕབ པ། སྐད་བ གསར་བཅད་ཀྱིས་ 


བཅས པའ། །འདུས པ ཆེན ་མོ་ལས ཧུའུ ་སེམས་ དཔའ ་པའི སྙིང་པོ་( འཁོར་ལོ བཅུ་པ ཞེས བྲབ ཐེག པ ཆེན ་པོའི མངད་ དོ་ལེའུ་བྱརྐྱད་པ ་འདི་ རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པ པོ་ཧ་ཤར་ བབ་མོ་ལ་ 


ཤཿ 
4 
ཤྲ 
ཏི 
ཤི 
ཇོ 










པོའི་མདོ། །འཕགས་པ གཟུངས ཀྱི་མདོ། །འཕགས ་པ་ དགོངས ་པ རྣམ པར་འགྲེལ ་བ ཞེས བུ་བའི་ ཡོན་ ཏན་གྱི གྱི་ཚོགས་ངེ ངེར ་པར་བསྟན་ ་པའི ལེའུ འདི དི་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས ་ཀྱང་ 


༧” མཇངས་བླུན་ཞེས་བྱ་བ་དཔེ་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག །བམ་པོ་བཅུ་གཉིས་པ། འཕགས་པ་རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །རྒྱ་གར་གྱི་ 


༄༅། ` །སོ་ཤོས་པ་དང་ཞུས་ཆེནྲ་གིལྷོ་ཚོབ་བླིརྣམ་པརམི་རྟོག་པས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་པའོ། ་པའོ། ཅ པ་ལ་འཕགས་པ་ས་ལུ་ལྗང་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་ ྦ 
་ ལེགས ་པར་གཏན ལ་ཕབ ་པའོ། །འཕགས། ་པ ཐྒ སོ་མཐའ་ཡས་པ སྒྲུང པ ཞེས བྱ་བའེ གཟུངས ། འཕབ།ས པནམ མཁའི སྙིང་པོ་ཞེ ཞས་བྲབ ཐེག པ ཆེན པོའི མདོ། ཆ༽ པ་ལ་ 


མ།བན་པ པོ་ཛི་ན་མི ཏཱ་དང་། །! ཤྲི ལོནྲ་ཿ ས་ བྷི དང་། ། ཞུ་ཆེན་༔ གྱི་ལོ ལྟོ་ཙཱབ བནྡྷ ཡེ་ཤེས སེ ལ ་སོགས་ པས ས་བསྒྱུར་ཅིང་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས ་ཀང་བཅོས་ ཏེ གཏུན ལ་ཕབ ངེ འཕབ་ས ་པ་ཆས་ 
བམས ཅདའབྱུང་བ མེད་པར་བསྟན པ་ཞེས བྲབ ཐེག པ ཆེན པོའི ་མདོ། སམ་པ པོ་གསུམ་པ། པ། ལ ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ་ རིན ཆེན ཆེས བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ ་བདེ་བ ་ཅན་ཀྱི་བཀོད་པ (ཞེས ་བྱ་བ་ 


[5 
ང༽ 


ེགཔཆན་པོའིམདོ། །འཕགས ་པ 'གླང་རུ་ལུང་བསྟན ་པ (ཞེས བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ༼ཇ༽ པ་ལ་ཚངས་པ་ཀྱད་པར་ཅན་གྱིས དྲ་མ ་པ། ཞེས བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
༈ །བམ་པོ་དྲུག་པ་སྟེ་མཐའ་མ་སྟེ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཤཱཀྱ་པྲ་ བྷ་ཝ་དང་། དྷརྨ་པ་ལ་དང་། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ནུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷ་རྷར་ ཏ་ཤི་ལ་ དང་། ། བར་ཞུས་ཀྱི་ལོ་ 
པཿ བྡྷ བནྡ་ རའི ཏ་དང་། ཀུ་མ ་རཀྲི་ཏ་ལ་ སོགས པས་གཏན་ལ་ཕབ། འཕགས་པ་ནམ མའི མཛོད་ཀྱིས ཞུས་པ་ཞེས བྱ་བ ཐེག་པ ཆེན་ པོའི་མདོ། །བམ་པོ་བརྒྱད་པ། རྒྱ། 
གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཙ་ ཅ་ལ ་ལ་ དང་། ཤི་ལེ ལེནྡྲ་བོ བོ་ངྷེ དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ ་གྱི་ལེ ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ་ ཡེ་ཤེས་སྡེ ་སྡེས བླ་ཅར་གདགསར་བཅད་ ་ཀང་བཅོས་ ཏེ གཏུན ་ལ་ཕབ་པ། འཕགས ་པ་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་ཐེག་པ ཆེན པོའི་མདོ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པོ བཿ ཝྨར་དང་། སུ་རྣར་བྷོརི་དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ བནྡྷེ་ཡེ་ེ ཞེས་སཱེ་ལ་ 


༠ ༠༠༠ ༢༨༩༡ ༤༽ ༨༦༽ 


སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་ཕྱིར་མི་ལྡོགཔ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱབ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །ཐམ་པོ་དྲུག་པ། རྒྱ གརགྱིམང་པོརིན་མི་ཏ་ 


༡2 

ཤཱ 
ེ 
ཤྲ 





༄༅། ཀཀ །དདང་། དཱ་ན་ ཤཱིལ་ཿ དང་། མུ་ནེ་ཝྷར་དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡེ ནྷི་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་བ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ལས རྣམ ་པར་ 
འབྱེད་པ ཞེས་བྱ བ་བ འདི། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛཾ པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ད་ན་ཤི་ལ་ དང་། མུན ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ བ་བནྡྷ ཡེཤེས སྡེལ ་སོགས་པས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ ་སྐད་ 
ཌི གསར་བཅད་ཀྱིས ཀྱང་བཅོས་ ཏེ་གཏན ་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས ་པ་ དགའ ་བ་ཅན་ཀྱི་མདོ། །འཕགས་པ ཀུན ཏུ་རྒྱུ་སེན ་རིང་གྱིས ཞུས ་པའི ་མདོ། །འཕགས ་པ། ལགས ་ཉེས་འབྲས་བུ་ ཁུ 
རཾ བསྟན པ་ཞེས་ ་བྱ་བའི་མདོ། ! འདི ཞུ་ཆེན་ལ ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷ ་ཆོས་ གྲུབ ཀྲིས རྒྱ་གར་ དང་རྒྱ་དཔེ ་ལར། བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ ཕབ་པ། འཕགས་ ་ང། སྲིད་པ་འ ་འཕོ་ཿ བ་ཞེས་ཊ ་བྲ་བ་ཐེག་པ་ ཐྲ 
ཆེན་པོའི མདོ། །འཕགས་པ་ཆོས ་བཞི བསྟན་པ་ཞེས ་བྲ་བ ཐེག ་པ་ཆེན་པོའི མདོ། ༼ ཉ༽པ ་ལ་ དམ་ཿ ་ཆོས་པདྨ་ དཀར་པོ། ཞེས བྱ་བ་ཐེག་པ ཆེན་ ་པོའི ་མདོ། །ལེའུ འུཉི་ཤུ་རྩ་ དྲུག་ 


༨. ༣ ༨ 


ྒ པ། སམ་པ ཕོ་བྱཅུ་ བུ པ ་འདི རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ རྲ ་རྗནབརི་ དང ཞུ་ཆེན་ གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ ཟི ཡཤས ་སྡེས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ གཏན ལ་ཕབ །པའོ། འབགས་པ ་པ་སྙིང་ རྗེ པདངྨ་ 





གིས 


དཀར་པོཞ ཞེས བུབཐེག་པ་ཆེན་པོའི མདོ། །བམཕོ་གཉིས། དཔེ་དྲོན་ཀྱི་ལེའུ་གཉིས་པ། བརྒྱ་ཧྱིནགྱི་ལེའུ་གསུམ་པ། སྒྲ་ཅན་འཛིན་ཀྱི་ལེའུ་བཞི་པ། འོད་བསྲང་གི་ལེའུ་ལྔ 
གྱར་བའི་ལེའུ་བདུན་པ། ཕྱག་འཚལ་བའི་ལེའུ་བརྒྱད་པ། དགེ་བའི་རྩ་བའི་ལེའུ་དགུ་པ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ 


༈ དམ་པའི འི་ཆོས་འཛིན ་པའི ལེའུ་དྲུག་པ། | སྐུ་གདུང་མེད་པར་མི་འ 


༨༩༩ 


ལེའུ་བཅུ པ། དགེ་ང བའི་རྩ་བ སྐྱེད་པའི ལེའུ་བཅུ ་གཅིག་པ། པ། བམ་པོ་དྲུག་པ། གཏད་པ ཞེས་བྱ་བ ལེའུ་གཉིས པ། ཆོས ཀྱི་རྣམ ་གྲངས་བསྟན་པའི ལེའུ་གསུམ པ། འཕགས་པ་ 


༨ ༨ ༨ 


བྱམས་པས ས་ཞུས པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི ་མདོ། །འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པོ་ཛི་ ནཿ ་མི་ཏྲ་ ཏུ་དང་། དཱ་ན་ི ་ལ་ 'དང་། ། ཞུ་ཆེན་ གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷ་ཡཤས ་སྡེས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ གཏན་ 
ལ་ཕབ པའོ། འཕགས པ པ་ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཚོས ཞུས་པ་ཞེས་ བྲ་བ ཐེག ་པ་ཆེན པོའི མདོ། །འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ ་པོ་སྭ ས་རྷ དང་། ། དཱ་ན་ཤི ་ལ་དང་། ། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ ལོ་ཙཱབནྡྷ་ཡ ཡ་ 


ཞེས ་སྡེས བསྒྱར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ ཕབ པ། ། འཕགས། པ ཀླུའི རྒྱལ ་པོ་ཿ རྒྱ ་མཚོར། ཞུས ་པ་ཞེས བྲབ ཐེག་ པ ཆེན པ པོ་མདོ། །དི་རྒྱ་གར་གྱི ་མཁན་པོ་ སྲ སུ་རྡ བོངྷེ་ དང་། ཞུ་ཆེན ་གྱི་ 


756 


༤༤་ཀ་་་ར་གོ། 


༄༅། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཆོས་བཞི་པའི་མདོ། འགྱུར་གོང་བཞིན་ནོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨན་གྱི་བླ་བེ་ཌནྨ་འོད་ཀྱི་ 
^ རྒྱལ་པོའི་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ད་ན་ཤི་ལ་དང་། ཞུཆནགྱིལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བ རྭ་ཅིང་ 


0 ཙི ༡ - =~ -ལ༢་༢༤༢ཊ།༠=-༢(=- --(འ. -- ༢༥ 2 ¬ ~- ༽  ,. ༨ ས༩༩༽. ༤༡༨༡ ཛ༽. 
4ླ གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ༼། ཏ  པ་ལ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཆེན་པོ། །སངས་རྒྱས་དྲིན་ལན་བསབ་པའེ་མདོ། ལེའུ་དགུ་པ། བམ་པོ་བདུན་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ 
' མོ་ཞེས་བྱ་བ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ལ། འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་མཐའ་ཡས་པ། མཐའ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །བམ་པོ་གསུམ་པ། འདི་རྒྱ་ 

དད. - ལྷབ. ༤༨" 2:2༤ ༡༤" ཁ་བ ་ི་བོ་བ་ག་ཀང་སེ་གེས།་ བེར ག་ར ར་དག" བྱ 2 ངག - རརརརིསི་ིསགསྣིཾ་ཾཾིཾཾིཾགོེ 
གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛོ་ན་མི་ཏྲ་དང་། མུ་ནེ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱབ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་ལྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་བུད་མེད་འགྱུར་བ་ལུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ 
¦ ༨༩༤ 


ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙ་ཝརྨ་དང་། ཤི་ལེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ། 








སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་ལས ཀྱི་སྒྲིབ་རྒྱུན ་གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛཾ་ན 


ཤཿ 
ཤྲ 
ལྭ 
8 
ཤེ 
3 
ྨ 


24 


རྐ 


འཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །འདྱི་ར་གརྦ་གི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། པུཛྙ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བཾ ནྷེ་ཡེེ 


་ 
་ 
ཅེ 


དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱོ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ ་པའོ། སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་སོ། །འཕགས་པ་མཚན་བཟང་པོའི་མདོ། །འཕགས་ 
པ་ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་མདོ། འདི་ཞུ་ཆེན་ཀྱིས་ལོ་ཙཱ་བ་བདྡེ་རཏྣ་རཀྐི་ཏས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 


༢༨༩༠༠༦༽ 


མདོ། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གནས་ཞེས་བྱ་བཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །འཕགས་པ་བྱམས་པས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དི་པམ་ཀ་ར་ 


ཤྷི་ཛཱ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྒྱུར་བ། ྒ འཕགས་པ་སྒྲེས་མོས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །འདྲི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ད་ན་ 


༧2 


758 


དྷ འབྱེད་པ་ཿ ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན པོའི་མདོ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ། དཱ་ན་ཤི ་ལ་ ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་ང གྱི་ལོ ལྷོཙུབ་བ བནྡེ ནྷཱིཡེ་ཤེས་སྡ ས་སི ལ་སོགས་པས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ (གཏན ་ལ་ 
ཕབ་པའོ། །འཕགས ་པ་ཚངས་པ ཁྱད་པར་ཅན་ ་གྱིས ཞུས་པ ཞེས་ཊུ བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ པོ་གཾ ཡུར བོངྷི་ དང་། །པྲཛྙཝརྨ་ དང་ ། ཞ ཞུ་ཆེན་གྱི་ གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ 
བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ ་སྡེ་ལ སོགས་པས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཞེས་བྲ་བ་ཐེག་པ ཆེན་པོའི མདོ། རྒྱ་གར་ གྱི་མཁན་པོ པོ་པྲཛྙ་ ཝར་དང་། ། ཞུ་ཆེན་ གྱི་ 





„ ༄༅། །ཤི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེ ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་ཡི་གེ་མེད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་རྣམ་པར་སྣང་ 


མཛངད་ཀྱི་ སྙིང་པོ་ཿ པོ་ཞེས བྱབ ཐེག ་པ ཆེན་ པོའི་ མདོ། འཕགས པ སྡ མཐའ་ཡས་པ ཞེས བྱ་བའི བསུངས ། ཐ།པལ ལྷའི རབ་རྩལ གྱི་རྣམ ་པར་གནོན པས ཞུས པ ཞེས བྲབ ཐེག་ 


པ་ཆེན ་པོའི ་མདོ། འདི རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པོ་པྲཛྙ་ ཝྨརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷི་ཡ ཡེཤེས ་རེེ ་འ། སོགས ་པར། ས་བསྒྱུར་ཅིང་ གཏན་ལ་ཕབ་པ་འཕགས་པ་ཆོས་ དང་ དོན རྣམ་པར་ 


༦ 


ཤཱ 
4 
ཤི 
རྨ 
23 
± 





ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་ངེས་པ་དང་། མ་ངེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །འདི་རྒྱལ ་གར་གྱི་མཁན་ 


ཡ 


༩༠༠ ; 


མདོ། འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཤུདྟ་སིངྷ་དང་། ལ་ཙཱ་བ་བ ༤༥༨ ༨ ༨༽ ༨ 
ཞུས་ཆེན་བྱགིས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཛགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མཐའ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པཛྙ་ཝརྨ་དང་། ཞུན་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱབ་བནྡྷེ་ཡེ་ 


ངེ ༨༠༠ 


༢ 


པྲོ་པཛ་ཝ་དང་། སུ་རྟེད་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་བཞི པ་སྒྲུབ་པ ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་ག ཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །སྐད་གསར་གཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ། འཕགས་པ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 


༡ 


༡ ༨ ༨ 


7༠0 


„ ༄༅། །ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ ཁཱ འཕུགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་བ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
མདོ། འགྱུར་གོཿ ང་དང་འདྲའོ། །འཕགས་པ་དོན་ཡོད་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ད་ན་ཤི ་ལ་ 
„ དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ༼ཿ ད༽ པ་ལ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ། བམ་པོ་བཞི་བཏུ་ཞེ་ལྔའི་སྟོད་ _ 
" བཞུགས། ༼ ན༽ པ་ལ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་གི་སྨད་བཞུགས། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམ། བམ་པོ་བཞི་པ། ལེའུ་སུམ་ཅུ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིངྷ་བྲ་པ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ ངོ 
ཙཱ་བ་བནྡྷེ་རིན་ཆེན་མཆོག་གིས་བསྒྱུར་བ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྱེ་སྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ༼པ༽ པ་ལ་སངས་རྒྱས་མཁན་ལྔ་སྟོང་བཞི་བར་ལྔ་ 
བཅུ་རྩ་གསུམ་པ། བམ་པོ་བརྒྱད་པ། འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་སྤྲིན་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ་བདུན་པ། ༼ ཕ །པ་ལ་འཕགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ 


ྨ 


གག  ཀ བླག ཀད ˆ ¬ 2་ྲ ༥ 2 ྲྣྨྨ` ར་ག དེ ཇོ་་ྨ༨༨ྣ༨༽ྣཔ༨པལ ཀོ ེོོ་་ ཤིལོ་ཙྭ་པ་བརེ་ ཡེཤེས་རེས་བསར་ཅིང་སླད་ 
ཞས་བབ་ཐགཔཆནཔོའི་མདོ།བ་མོ་རིནཆན་རིསཞུསཔའདི།ཆགར་ི་མཁཔོ་ཇོནམིའདང། དན་དང ཞཆན་ོལོ་ོབླྷཾེ་ཤས་ེས་བུར་ཅ་ྐ་ 
གསར་བཅདྲ་ཀྲས གྲང་བཅས ཏ་གཏན་ལ བས་པ ། འཕགས པ རྟན་ཅང་འབྲལ་བར་འབདྱུངབ ཞས བྱབ་ཐགཔ་ཆན་པའམད། འཕགས་པ རས བཞ པ ནས བྱབ ཐབ། པ ཆན པའ 
ྦ འཕ ༨2༩༡ ༽ ༤ འ༢.-༤༨ ¬ ༽-- 2... -~-.ངབ.བ----༡༨་བབ། རར ༡ ལར ༡༨༢༩ 
མདོ། འཕགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བྡྡ ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱར་ཅིང་ཞུས་ཏེ 
ྒ ༽ རབ... ~¬ ༢ ༢... བ.-_-.-- -=-.ད.བ ༡༡༨༢ 
གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཞེས་བྱ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ་ཕྱེད་དང་གཉིས་པ་འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རརྡྡེ་བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱབ བྡེ ཡེ་ཤེས 
`༽ འབས. 2... པ་ར།ང་ད་བང་བའི་ཆོས་ཀྲི་རྣམ་གངས་ཞེས་བ་བྲ་བྲེག་པྲ་རེན་པོའི་མངོ། འརྲི་ན་གར་གི་མཁན་པོ་ཚན་མི་ཏ་དང་ སུ་རྔོན་ 
དྡས་བྱསུར་ཅང་ཞུས་ཏ གཏན་ལ་ཕབ་པའ། །འཕགས་པ་མད་དྲུདང་བའ་ཆས་སྒནམྲ་བུངས་ཞསབ་ ཐག་པ་ཆན་པའ་མད། འདྱ་རགརཙ བན་པ་ཿ ནམ་ཏཱད ! སུ་རྡྷ 


_ བོ་ངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །བྲམ་ཟེ་དཔལ་ལྡན་མོས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འགྱུར་གོང་དང་ 
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„| ༄༅། །འདྲའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད། ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་ཚར་གཅོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ལེའུ་བརྒྱད་པ། བ མ་པོ་བདུན་པ ། འདི་རྒྱ་ 
གར་ གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤྲི་ བྷཱ་དང་། ལོ་ཙཱུ་བ་དགེ སློང་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོས ཕྲོ་བྲང་ལྡན་དཀར་དུ་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ 
,; ཤཱ བཀདཔའ་རྒྱལ་པ་ཞསབྱབཐབ་པ ཆེན་པོའི་མདོ། འདྱི་རྒ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲ་ཛྙ་ཝརྨ་དང་། སུ་རེནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། ཞུས ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ ། 
༢ ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །ཚེའི་མཐའི མདོ་འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བུངྷ་སིངྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་དགེ བ་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་བ། སླར་ཡང་རྒྱ་ནག་གི་མཁན་པོ་བྷི་ག་ར་སིངྒ་ ངེ 
དང་ ང ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱཱ་བ་དཔལ རྩེགས་གྱི་ཞུ་ཆེན་བགྱིས་སྟེ ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱི་རྟོག་པ་བརྗོད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པྭོ་ཤཱི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་ 
བ་དགེ་སློང་ཤེས་རབ་ལེགས པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞེས་ཏེ། དགེ་སློང་བཟང་པོས་བཅོས་སྟེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོག་པ་བརྗོད་པ་ཤེས་ལྡན་གྱི་མདོ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ 


_ ཕོ་བི པ་བྱད་ཀ སྣིང་ དང་། སྤརྦ་ དེ རྙད་ དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ་ དཔལ བརྩེགས ཀྱིས བསྒྱུར་སྟེ ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། སངས རྒྱུས བརྒྱད་པའིཿ ་མདོ་འདི། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ ངན་ 
མི་ཏྲ དང་། ། དྭ་ན་ཤི ་ལ་ 'དང་། ། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ་ ཡེ་ཤེས་སྡེ སྡེས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་སྟེ་ ་སྟེ གཏུན ལ་ཕབ པའོ།། ཟླ་བའི མདོ དོ་འདི། ། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ པ་རྣ ་རྨཀ་ཏ་རས བསྒྱུར་ཅིང་ 
ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ཚུལ།ཌྲ ཁྤམས་ ཡང་དག །པར་བརྟེན་ ་པའི མད། རྒྱལ་བ་བླ གོས་ཀྱི་མདོ། དགེ་བའི འི་གཤེས་ ་གཉེན གྱི་མདོ། སངས རྒྱས རྗེས་སུ་དྲན་པའི འ་མད། བཀྲ་ པུ 
ཤས་བརྒྱད་པ ཞེས བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི འེ་མདོ། འདི དྱརྒྱ་གར་གྱི་མཁན་ པོ་སུ་ སུ་རྗེར བོ་ངྷི་དང་། དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ' ཙཱ་བ བ་བནྡྷེ ཡེ་ཤེས་སྡེས ་སྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་འ ལ་ཕབ བ་པའོ། །འཕགས་ པེ 
པ་འཇམ་ དཔལ གྱི་བསྟན ་པ ཞེས བུབ ཐེག་པ ཆེན པོའི མདོ། ། འདུ་ཤེས བཅུ བསྟན་ ་པའི མདོ། འཕགས་པ་ རིན་ ་པོ་ཆེའི་མཐའ ཞེས་ བྱ་བ ཐེག ་པ་ཆེན་པོའི མདོ། འདི རྒྱ་གར་གྱི་ 
མཁན་པོ པྲོ་པཛཛ་ཝྨམ་དང་། ། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ་ ཡེཤེས ་སྡེ་ལ་སོགས་པས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་ཆོས་དང་དོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ 


- 





༠ ད ཆེ ན་པོའི མདོ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛིན་མི་ཏྲ་དང་། དུ་ནཱི་ལ་དང་། ཞུ་ཆེནགྱི་ལོ་ཙཱ ་ ཙོ་བ་བནྡེ ཧེ ཤིས་སྡེལ་སོགས་པས་བསྒྱར་ཅངཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ ལཾ 

ཕབ་པའོ། འཕགས་པ་ཚངས་པ ཁྱད་པར་ཅན གྱིས ཞུས པ་ཞེས ་བྱ་བ་ཐོག་པ ཆེན པོའི་མདོ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་སོ་སུ སུ་རྨེནྨ་བོ་ངྷི་ དང་། པུརྙ་ཝརྨ་དང་། ། ཞུ་ཆེན གྱིལོ་ཙཱ་བ བནྡེ་ 

¦ ཤེས་སྔེ་ལ་སོཊ སོགས་པས་བ ར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ ཆོས ཀྱི་ཚུལ་ཞེ ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ ཆེན་པོའི མདོ་སྡེ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྟ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ _ 

¦ ཙཱ་བ བནྡྷེ་ཡེཤེ ཤེས་སྡེ་ཞུས་ཏེ གཏན་ལ་ཕབ ་པའོ། །འཕགས་པ་ངེས་པ་དང་མ་ངེས་པའི འི་ཕུག་རྒྱ་ལ་འཇུག པ་ཞེས ་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི ྱི་བགར་གྱི་མཁན་པྡ་ཕྣན་ལྨ ངེ 
དང་། སུ རླེན་ོ་དྷ དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷ ཡེཤེས་སཱེ མེ་ལ སོགས་ ་པས །བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ བརྟན་ལ སྟེ ་གཏན་ལ་ཕབ་ པའོ། །འཕགས་པ་བཞི་པ་སྒྲབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ 


ཆེན་པོའི་མདོ། །འཕགས་པ སྤྱན ་རས ་གཟིགས ་ཞེས་བྲ་བ་ཐེག་པ ཆེན པོའི མདོ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། དཱ་ན་ཤི ་ལ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་ 
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སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །སྐད་གསར་གཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བཅོས་ནས་གཏན་ལ་ཕབ། འཕགས་པ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་ 


པོའི་མདོ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བི་ཤུདྷ་སིངྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ་དགེ་བ དཔལ་གྱིས སྒྦྱར་བརྒྱབར གྱི་མཁན་པོ་རྙན་གྷ་ཛྷ དང ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བ ྷིཀུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 
ཞུ་ཆེན་བྱགིས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མཐའ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ པཱནྙ་ཐརྨ་དང་ ད ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱབ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས ྫ 
སྡི་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །༼བ༽ པ་ལ། འཕགས་པ་ལང་ཀར་གཤེགས་པ་ཞེས་བྱ་བ ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། འཕགས་ 
པ་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་བཅུ་རྒྱལ་བའི་འགྱོད་འཚངས་ཀྱི་སྡིག་པ་སྦྱངས་པ། ཡོངས་ས་གྲུབ་པ་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འཕགས་པ་རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས སུ་ 
རྒྱས་པའི་མདོ་ལས། ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། འགྱོད་འཚངས་ཀྱི་ལེའུ་ཉི་ཚེ་བ། བཅོས་ཤིང་སྒྱུར་བ། འཕགས་པ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ་ 
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༄༅། །དྲུག་གོ། རམ༽ པ ལ་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་གཟུངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཙུག་ཏོར་ནས བུང་བའི་གདུགས་དཀར་མོ་ ཅན་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ ' 
པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ཨརྨ་པ་ལོའི་གཟུངས། འཕགས་པ་རིམས་ནད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་བྱང་ 
ཤཿ ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། གཞེས ནོར་བུ་ལས་བྱུང་བའི ་གཟུངས། ལྷ་མོ་འོ་ཟེར་ཅན་གྱི་གཟུངས། ཏ་ཐ་ས་ཏྲ་ཧ་ལས་དབང་འབྱོར་གཟུངས། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཡོངས་སུ་བསྔོབ་ _ 
| ཞེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་རིམས་ནད་རབ་དུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། ལྷ་མོ་ནག་མོའི་གཟུངས། དོན་ཡོདཞགས་པའི་སྙིང་པོ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི ་གཟུངས། ། ང་ 
དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་མཚན་བཅུ་གཉིས་པ། འཕགས་པ་གཞན་གྱིས ་མི་ཐུབ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ་བཅུ་གཅིག་པའི་ 


༤༥ ༨༩ ༨ 


གཟུངས། འཕགས་པ་ནོར་གྱི་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། དཔལ་ཆེན་མོའི་མདོ། ཀུན་ནས་སྒོར་འཇུག་པའི་འོད་ཟེར་གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པའི་གཟུངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 







ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་། ། དམ་ཚིག་ལ རྣམ པར་ལྟ ་བ ཞེས བྱ་བའེ ་གཟུངས། །དེ་བཞིན ནན་གཤེགས ་པའི འི་མཚན བརྒྱ་རྩ བརྒྱད་པ། འཕགས་པ་རབ 'དུ་གཅོད་པ ་བམ། ཅད་རྣམ་པ པར་ 

སྦྱོང་བ ་ཞེས་བྲ་བའི གཟུངས། འཕགས ་པ་གསེར་ཅན་ཞེས བྱ་བའི གཟུངས། ངན ་འགྲོ་ཐམང ཅད་ཡེ ཡངས་ས སུ་སྩོང་བ ་གཅུག་ཏོཿ ཏོར་རྣམ པར་རྒྱལ ་བའི གཟུངས། འཕགས་པ ཕྱིར་ ྦ 
ཟློག་པ རྣམ ་པར་རྒྱལ་བ ཅན ཞེས བྱ་བའི་གཟུངས། འཕགས ་པ་བེ ཅོན ཞེས་བྱ་བའི གཟུངས། གནོད་པའི་བ] བརྒྱུད་ཐམས ཅད་ ཡོངས་ད སུ་སྦྱོང་བ། ། གཅུག་ཏོཿ ཏོར་རྣམ པར་རྒྱལ ་བའི་ ཁུ 

གཟུངས། འཕགས་པ ་ང། ཕྱིར་ཟློག ་ང། (རྣམ པར་རྒྱལ་ཊ ་བ ཅནཿ ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། གཙུག་ཏོཿ ཏོར་ཐུགས་ རྗེ མཆོག་ཊེ ཅེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ངན་སོང་ཐམས ་ཅད་ ཡོངས་ས སུ་སྦྱོང ་བའི་ ང་ 


གཟུངས། ཟླ་བའི་འོད་ཀྱི་མཚན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མདོ། འཕགས་པ་ཚེ་དཔག་མེད་པའི སྙིང་པོ ཞེས བྱ་བའི གཟུངས། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུངས་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གཟུངས། འཕགས་པ་ནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་པའི་གཟུངས། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ སྙིང་པོ་ཞེས བྱ་བའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གཟུངས། འཕགས ་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ 


ཤཱ 
4 ཟློ 
༧ 

. ཟླེ 
རི 
ཌཱ 





༄༅། ྦ །ཞེས་བྱ བ་བའེ ་གཟུངས། འཕགས ་པ་ཆོས་ཐམས ཅད་ཀྱི་༥ ཡུམ ཞེས བྱ་བའི་གཟུངས། འཕགས ་པ་ དེ་བཞིན གཤེགས ་པ་ཐམད། ཅད་ཀྱི་བིན་ རླབས་ཀྱི་སྙིང་ 
པེ པོ་གསང་བ ་རིང་བསྲེལ་གྱི་ཟ་མ་ཏོག གི ཕུག རྒྱའ ་གཟུངས ་ཞེས་བྲ་བ ཐེག ་ང། ཆེན ་པོའི་མདོ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ སྐྱེད་པ ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། འཕགས ་ང། དབྱིག ་དང་ལྡན་པ་ 
¦ ཞེས ་བྱ་བའི ་གཟུངས། འཕགས་པ་ཡི་གེ དྲུག པའི་རིགས སྔགས ཞེས་བྱ་བའི ་གཟུངས། འཕགས་པ གཟུངས་ཆེ ཆེན ་མོ་ཞེས་བྲ་བ། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་མི་འཕམ ་པ་མེ ལྟར་རབ དུ་ 
' རྨེངས་བྱེད་ཞེས ་བྱ་བའི་གཟུངས། འཕགས་ ་པ་རྒྱལ་བ་ཅན་ གྱི་གཟུངས། ཕྱིར་ ཟློག་པ ་པ་འཕགས་པ པ་སྟོབས་པོ་ པོ་ཆེ་ཞེས བུབ། འཕགས་པ་མེ་ཏོག བརྩེགས ་པ། ཞེས བྱ་བའི་ ངི 
གཟུངས། འཕགས་པ དབང་པོ་ཆེ་ཊ ཞེས བྱ་བའི ་གཟུངས། འཕགས་པ་འགྲོ་ཝྔིང་བའི་སྒོ་རིག་སྲགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། འཕགས་པ་བུ་མང་པོ་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གཟུངས། འཕགས་པ སྡོ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ལྷ་མོ་ནམ་གྲུའི་གཟུངས། པྱུར་ཤ་ཝ་རིའི་གཟུངས། འཕགས་པ་རི་ཁྲོང་ལོ་མ་གོན་མའི་གཟུངས། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་བཅུའི་ 








སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། ཚོགས་ཀྱི བདག ་པོའི 'སྙིང་པོ། འཕགས་པ་གདུང་བ གསེལ ་བ ཞེས བྱ་བའི ་གཟུངས། འཕགས་པ་མི མི་རྒོད་རྣམ་ པར་འཇོམས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གཟུངས། འཕགས་པ ་ཅན་དན་གྱི་ཡན་ལག་ཞེས་བྲ་བའི གཟུངས། འཕགས་པ་སྒོ སོ་དྲུག ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། འཕགས་པ་བདུད་རྩི་ཐབས སྦྱར་གྱི་སྙིང་པོ པོ་བཞི་པ་ཞེས་བ་བའི་ 
གཟུངས་ཆོས སྐུའི འི་མཚན བརྒྱ་རྩ བརྒྱད། འཕགས པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི འི་མཚན བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས ་པ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན འདུས ཀྱི་མཚན་ 
བརརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། དེ་བཞིན ་གཤེགས་ ་པའི་མཚན་བརྒྱ་ཙ་བརྒྱད་འཕགས་པ པ་སྤྱན་ ་རས་གཟིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། བྱམས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱད། ནམ མཁའི་སྙིང་པོ་མཚན་ 
བརྒྱ་རྩ བརྒྱད། ! ཀུན་ཏུ ་བཟང་པོའི ་མཚན་བརྒྱ་རྩ བརྒྱད། | ལག་ན ན རྡོ རྗེའི མཚན་བརྒྱ་རྩ བརྒྱད་འཇམ་ དཔལ གྱི་མཚན བརྒྱ་རྩ བརྒྱད། སྒྲིབ་པ་ ་པ་རྣམ ་སེལ ་གྱི་མཚན བརྒྱ་རྩ་ 
བརྒྱད། དེ རྣམས ་གཟུངས་དང་བཅས་པ། འཕགས་པ་གནོད་འཛིན་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། འཕགས་པ་དྲི་མ མེད་པ། དཔལ་ཀུ་བེ་ར་ལ་བསྟོད་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ 


770 


ཤཱ 
4 
ཤྲ 
22 
ཀི 
ཤི 
༦ 











„ ༄༅། །གཟིགས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་མི་གཤེལ་བའི་གཟུངས། འཕགས་པ་མིག་ 
རྣམ་པར་སྦྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རིགས་སྔགས། འཕགས་པ་དབང་པོ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། འཕགས་པ་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། ཨུཏྱི་ཁཿབི་ཤུའི་ 
༡ #” གཟུངས། འཕགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། སྨན་གཏོང་བའི་ཆེ་སྔགས་ཀྱི་གདབ་པ་ཞེས་བྲ་བའི། ཤློ་ཀ་གསུམ་སྟོང་ལོབ་པའི་ 


ཡི 


ལཱ པ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ད་ཕིན་པའི་སིང་པོ་སྐོར་ལྔམ་བདན་ཅ་པ། འཕགས་པ་རྣམ་པར་མི་ཆོོག་པ་ལ་འཇག་པའི་གྲབངས། ་རཆོ་ཚེ་གྲོར།རོལ་ཕོ་ར་ད་ 
4 གཟུངས། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ་སྨོན་ལམ་བདུན་ཅུ་པ། འཕགས་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས། ལགན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི 
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གཟུངས་ཆོ་ག་དང་བཅས་པ། བི་མ་ལ ཨངི ༣ཞེས་བྲ་བ་མཆོད་རྟེན་ཞེས་བྱ་བའི་ཐབས། འཕགས་པ་ལས་ཀྱི སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ ཞེད། བྱ་བའི ཐེག་པ་ཆེན་པོའི 
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ས་ས ^འ༨ ° པོ ༨ -་ : „¬༽ ༧ ° ༨ .~༨༦༽ ༧ ༨ ༩ ཁ; ་ 6 ° ༨ ;- ° „༽ ་ ་ ༨ ,༨༦༽ ༧ ས་འ ༤ 
མད། འཕགས་པ་སའ་བསམ་པ་བསན པ ནས བྲབ ཐབག་པ་ཆན་པའ་མད། འཕགས པ གླང་པ རྩལ་ཞས བྲ་བ ཐག ངཔ ཆན ངའ མད། གཟུངས་འདྲ་ནམས་བརྒྱད་དུ་འ 
| ¡¦ ¦ { ྒ 1 1] ྫ ༤༨ ། 











- ༠ར།། (20 5ཀ་ ལོའ 2༡ བའའལར། ར། ལི ཆོང་ར།་ང། ཚོ ་ཇ།༡ པབ = = འི་ག དྲེ་༢༡ བར ལོ་རིམ == ༢་རྲེབ་དྲི་ཀོ་བ་བ་བརེ་རྲར་ར།ར།་བརྲར་དེང་ 
མཛད་གསུངས་སེ། [ཙྭ པ་ལ་གང་པ་ལ་སགས་པའ་རྟགས་པ་པརྫདཔ་བརྒྱ་པ། འདྱ་ཧུ་གར་སཱ་མཁན་པ་ཛནམ་ཏྲ་དང་། ནུ་ཆན་ཧཾ་ལྭ་རབ་བནྡྷཾ་ཙན་པས་བསྒྱུར་ཅ 
གཏན་ལ་ཕབ་པ། ༼ ཚ༽ པ་ལ་འཕགས་པ་བསད་ནམས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའ་ཏང་ང་འཛིན་ཞེས་བྱབ་ཐག་པ་ཆན་པའ་མད། འདྲ་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པ་པྲུརྙ་པ་ར་མ ་ཏ་ 

.„ 6^.-.2%.~~. .¬-.༨༽.བ༩ ༢༢༡༢ ` ཟཔ ༡ ལ་ཀ བག ལ (༡ ༠ ༨_. ༡༡༩ རལ ༡ --༩-༽--~-.»-་ 2 སཔ, ༡༢༠ ༢” ~-་-༽. 
དང་། ཤཱ་རྷཱ་བ་དྷ་དང་། ཞུ་ཆན་གྱལ་ཏཱཱ་བ་བནྡྷ་ཡ་ཤས་སྔས་ལ་སེགས་པས་བསྒྱར་ཅང་གཏན་ལ་ཕབ་པའ། །འཕགས་པ་སྙིང་རྗ་པདྨ་དཀར་པ་ཞས་བྱ་བ་ཐག་པ་ཆན་པའ 
£ ༡ ༨ - ཤ:-†-¬༽--་༢༨་༨་བ( ༡. - ༨. =~. .2=.=%>.-~. ཚ 5༩༨ -༡--- .~-. དད ༡ ༩ ༠ དར་ལ ˆ༨_. ༡5" ཀ་ 
མད། བམ་པ་བཅུ་གསུམ་པ་འད་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པ་ཛན་མ་ཏྲ་དང་། སུ་རནྣྷ་བ་དྷ་དང་། པུཛྙ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆན་གྱི་ལ་ཅཱཱ་བ་བ ཡ་ཤས་མྔས་བསྒྱུར་ཅང་གཏན་ལ་ཕབ 
པའོ། །འཕགས་པ་མར་མེ་འབུལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙ་ཝརྨ་དང་། ཞ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱར་ཅིང་ཞུས་ 

༈{ །འཕག བུལ་བ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོང་མདོ། འདྱ་ར་གར་གྱ་མཁན་པོ་པྲཛྙ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལེ་ཙཱབ་བནྡྷེ་ཡཾ་ཤཾས་སྔ་ལ་སེགས་པས་བསྒྱར་ཅང་ཞུ་ 
༤. ¬ ༡༡༤༩ ༡༤! ༠༡༤༈ ༠༡༤ ༨ ༢ - ༡༡ ༩ ༡ ¢ ཿ ཅ-༄= ¬ ་ལ ༠ 2༡ "༠ ¬ ༣ 0 ¬ ༨ ༡༥༥༥ ་ ༨ ༨༡༣༧ ..ད༽.& .»----- .༽- རོ... « 
ཏ་གཏན་ལ་ཕབ་པའ། །འཕགས་པ་དཀན་མཆག་འབྱུང་གནས་ཞས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པའ་མད། བམ་པ་དྲུག་པ་འད་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པ་ཛན་མ་ཏྱ་དང་། སུ་རནྣྷ་པདྷ་དང་། ཞུ་ 
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༄༅། །ཆེན ་གྱི་ལེ་ ཙཱ བནྡྷི་ཡེ་ཤེས་སྡེ ་སེས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ། སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་ ཡང་བཅོར། ནས་ སླར་གྱི་གཏན་ལ་ཕབ པའོ། ཛྲ པ་ལ་འཕགས་པ་ ྣ 
རྒྱན་སྙུག པོ་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ ཐེག པ་ཆེན་པོའ མདོ། བམ་པོ་བཞི་པ། འཕགས ་པ་སངས། རྒྱས ་ཀྱི་ས ཞེས བྱ་བ ཐེག་པ ཆེན ་པོའི ་མདོ། འདི རྒྱ་གར་ གྱི་མཁན་པོ་ཛཾ་ན་མི་ཏྲ་ ྣ 


ང་༈ ང་ ཤི་ ར་བོད དང་ ་ ། བཛྙ ཝར དང་། | ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བཏྡྲེ ཌཱེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་ཊི་ཀ་ དང་སྦྱར་ཏེ གསར་ བསང ཅི་ཞུས ཏེ གཏན ་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་སངས རྒྱས འགྲོ་ 
་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི རྒྱ་གར་ གྱི་མཁན་ ་པེ་ པོ་ཚྙ་ནཿ །གརྦྷ་ད དང་། ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷ དཔལ་ དབྱངས་ཀྱེས སྒྱུར་བ། །ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ དཔལ ལ་བརྩིགས ་ཀི ཞུས ཅིང་ ངི 
ཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ སྤྲི ཆེན་སྙི སྙིང་པོ ཞེས་བྱ་བ ཐེག ་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ པོ་བཅ ་ལེའུ་སུམ་ཅུ་རྩ པ་བདུན ་པ འདི། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རཏྗེ རེ བོ་ངྷེ་དང་། ནུ་ཆེན་གྱི་ 


ལོ ཙཱ་བ བནྡྷི་ཡེ་ཤེས་སྔ ཆྡེ་ཡེ་ཤེས་སཱེ མེ་ཤེས་སྡེས ས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་བུ་མོོ་ཟ་མཆོག་ལུང་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་ 








ད་ཞིབ ཤསོ་ས་བ་་གཏན་་བཔའོ།༼་ པལ ི་ོ ཡོ་འཇནཔ་ཞིས་བབ་ག་པཆོའིམདོ།ལའ་བཛོཝ། 
པ། འདྱི་རུ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙ་ཝརྨ་ དང་།  རྙཾན་གནྦྷེ་ དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ ཙཱ་བ་བནྡེ་ ཡེ་ཤེས་ ཝྡེས་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་མིའམ་ 


ཅིའི་རྒྱལ་པོའི་སྟོང་པས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ་ ལྔ་པ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷཾ དཔལ གྱི་ལྷུན་པོ དང་སྐ བརྩེགས ཀྱིས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏ་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕང་ 
པའོ། ༼༩ ཞ༽ པ་ལ་འཕགས་པ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚོས་ཞུས་པ་ཞེ (ཞེས བྱ་བ ཐེག པ་ཆེན་པོའ པོའི་མདོ། བམ་པོ་བཅུ་ལེའུ་བྱར་གཅིག་པ། འདྲི དྱ་རླ་གརྱ་གྱི་མཁན་པོཛ ན་མི་ཏྲ་དང་ ད དཱ 
ན་ཤི་ལ་དང་བུངྷ་པྲ་བྷ་དང་། ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷཾ་ ནྡེ་ཡེ་ཤེས་སཱེ ལྡེས །་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། འཕགས་ང པ་རྣམ པར་འཕྲུལ་བ༩ བའི་རྒྱལ པོས ཞུས་ ་པ་ཞེས་བྲ་ བ་ཐེག ང། ཆེན་ 


པོའི ་མདོ། བམ་པོ་ཿ ་བཞི་པ། པ། འཕགས པ་བྱང་ཆུབ། ་སེམས་པའི སྤྱོད་ཡུ ཡལ་ལ རྣམ པར་འཕྲུལ བ བརྟན ་པ ཞེས བྱབ ཐེག ་པ ་ཆེན ་པོའི ་མདོ། ལྤེའུ་བྱ ་གཅིག པ། འདི རྒྱ་གར་གྱི་ ྦ 
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༄༅། །མཁན་པོ་ཕྣཛ་ཝྷ་མ་དང་།  ཞུ་ཆ་གིོ་ོབབླཡེ་ཤས་ེལ་སོགསཔས་བསང་ཅངཞུས་ཏེགཏནལ་ཕབཔའོ།བོང་ཆུབསེམསཔའིཆོས་བཞི། 
སྒྲུབ་པ་ཞེས ་བྲ་བ ཐེག་པ ་ཆེན་པོའི མདོ། འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ པོ་དི་པམ་ཀ ་ར་ྲི ་ཛཱ་ན་ དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ ཅཱབ་ དགེ ཝྲང་༅@ གྲས་ དང་། དགི སློང་དགེ བབ འིབློ་གྲཾ གྲོས་ཀྱིས་ ྦ 
༡ ཤཱ བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་ཏ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ བ་པའོ། ཟ། པ་ལ། འཕགས པ་ཤིན་ ཏྱུ་རྒས་པ་ཆེན པོའི་སྡེ། ཉི་མའི ་སྙིང་པོ་ཞེ ་ཞེས་བྲ་བ ཐིག་ང ་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ་བ ཅུ་གསུམ་ 

རཾ སཱ ། ལེའུ་ བཅུ གཉིས ་པ། འདི ྱི་ར་གར་སི་མཁན་པྟོ་ཚན་དེ་བ་དང་ ། བླིར་ཀ་རྭ་པ་བྷ་དང་། དྷརྨ ་ཀ ར་དང་། ལཾ ལོ་ཙཱ་བྡྷ བཟང་སྐྱོང་གིས་ རར་བ། ཞུ་ ཆེན་གྱི་ལོ་ བ་དཔལ་ 
བརྩེགས ཀྱིབསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས ་པ་དད་པའི་ སྙོབས་ བསྐྱེད་པ ་ལ་འཇུག་པ་ཕྲག་རྒྱའི མདོ། བམ་པོ ལྔ་པ། འད རྒྱ་ རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ སུ་རྙེཿྷ བོ་ངྙི་ 


དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ ཡེ་ཤེས་སྔེས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་བཅུ ་གཉིས པ་ཞེས ་བྱ་བ་ཐེག་པ །ཆེན པོའི་མདོ། འདེ་ དྷི་ར་གརྦ་གྱི་མཁན་ 
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པོཛིན་མི་ཏུ་དང་། དཱ་ན་ཤི་ལ་དང་། ། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ ལོ་ཙཱ་བ བདྡྷེ་ཡེ་ཤེས ས་སེས བྒྱུརཅངཞུས་ ཏེ གཏན ་ལ་ཕབ་པའོ། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས ས་རླབས ཀྱི་སྙིང་པོ་ 
གསང་བ་རིན ན་ཆེན་ཟ བ་མ་ ཏོག །གི་ ཕྱག རྒྱ་ཞེས ་བྱ་བ་ཐེག་པ ཆེན་པོ པོའི་མདོ། མིག བྱུ་གཉིས པ་ཞེས ་བ་བ བ་ཐེག ་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ༼འ ‹༽ པ་ལ འཕགས་ པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེ་ 
རྲ། རྒྱས་ ་པའི མདོ་ སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་མཐར་ཕྲིན་པ་ཞེས བུ་བའེ མདོ། བམ་པོ པོ་ཉི་ཤུ་ཙྩ་ ་ལྔ་པ འདི རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙ་ཝརྨ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་༈ སྒྱུར་རྒྱ གར་གྱི་ 
མཁན་པོ་བི ེ་བུངྷ་སིངྷ་དཿ དང་། སརྦ་ཛཱ་དེ རྙ་དེ་ཝ ་དང་། བནྡྲེ་དཔལ 'བརྩེགས ཀྱིར ཞུས་། ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ པ། ཡ། པ་ལ འཕགས ་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག ཀ་པར་ཕྡུད་པ་ཞེ (ཞེས་བྲ་ 
བ ཐེག ་པ པ་ཆེན པོའི ་མདོ། འདི་ རྒྱ་གར་གྱི་མཁན ་པ་ ་ གནྡྷཾ དང་། བི་ཛྲ་ ཡ་ཤཱི་ལ ་དང་། ཤྲི ལེན བྷི དང་། ། ཞུ་ཆེན་ ་གྱི་ལོ ལྟོཙཱ་བ བྡྡྷ་ རྡེ་ཡེ་ཤེས་མཱེ ལྦས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ གཏན ་ལ་ 
ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་བདུན ཀྱི་མྔོན གྱི་སྒོན ་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་བརྒྱད་བརྒྱ་པ་འདི རྒྱ་གར་ རྱ་གྱི་མཁན་པོ་ར ན་མི་ཏྲ་ 
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དབ ང་པོས་བསྒྱུར་པ ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིརླ་ཀ་ར་སིངྷ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ་ཙནྡྲས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ ་ཕབ་པ། འཕགས་པའི་རིན་ཆེན་ཟླ་བས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ 





ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྲུང་བའི་མདོ། འཕགས་པ་སྤྲིན་ཆེན་མོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལེའུ་གླུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི ྦ 
རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། སུ་རེནྟ་བོངྷི་དང་། ཞུཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་མངའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་ 
2༨ ༢༧2༡-༢༢-༠༢ -=༣×༩.༡༨-༡༢་-༽ག-”༩-2=2༨. རི་རྒ་གར་ཤིར་ལན་པོ་ར་ནྷ་མི་ཏ་རང་། པཛོ་ཝྲར།་དང་། ཞ་ཆེན་གི་ལོ་ཙ་པ་བྱཆེ་ཡེ་ཤེས་ཆེས་ 
པའ་མད། འཕགས་པ་ཁྱའུ་བཞའ་ཏང་འཛོན་ཞས་བ་བཐེག་པ་ཆན་པའ་མད། འདྱྭ་ར་གརྱ་གུ་མཁན་པ་ཛ་ན་མ་ཏྲ་དང་། པྲར་ཝྨམ་དང་། ཞུ་ཆན་གྱ་ལ་ཇཱབ་བནྡྷ་ཡཤས་ཝ 

| ༨༤ 


ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅི ང་ཞུས་ཏེ་ག ཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །འཕགས་པ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཚོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ ཆེན་པོའི་མདོ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛཱ་ན་གནྦྷ་དང་། བནྡྷེ་ཀླུའི་ 



















༄༅། ྦ །ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་རིན་ཆེན་ཟླ་བ་ཅན་གྱིས་ཞུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙ་ཝརྨ་དང་། ། ཞུ་ 
ཆེན་ གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས་ལ སོགས ་པས བསྒྱུར་ཅིང་། ཞུ་ཆེན་ཐ གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷ དཔལ བརྩེགས་ཀྱི ཀྱིས ཞུས་ ཏེ གཏན་ལ་ཕབ་པ། སངས་རྒྱས་བཅུ པ་ཞེས་བྱ བྱ་བ་ཐེག་པ ཆེན་ 
¥' པོའི མདོ། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་པ་ཞེས་བྲ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི མདོའི རྣམ་གྲངས་ཆེན མོ། འདི རྒྱ་གར་ གྱི་མཁན ན་པོ་ཤཱཀྱ་མཁན ཕོ་ཤཱཀྱ་སིངྷ་ དང་། ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ་ „ 
-ིཿ ' རེ་ཝྷནྷ་ རཀྲི་ཏས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ ཐ་པ། འཕགས་པ ཐེག ་པ་ཆེན་པོ་ལ དད་པ། རབ་ཏུ སྒོམ པ་ཞེས་༔ བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ལེའུ་གསུམ་པ ་བམ་པོ་ གཉིས་ང ་པ་ ངི 
འདི ྱི་རྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ། ད་ན་ཤི་ལ་དང་། ། ཞུ་ཆེན ་གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ བནྡྷ ཡེ་ཤེས སྡེས ས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ ཏེ ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་ དེ་བཞིན ན་གཤེགས ་པའི་ ཡོན་ 
ཏན་དང་ཡེ་ཤེས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་བསྟན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འཕགས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་ 


-2? 





ྦ མཁན་པོ་པཛ་ཝྷ་མ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལེ རོ བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སཱེ ་སྡེས བསྒྱུར་ཅང་ཞས་ཏེ་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཐེག་པ ཆེན་པོའི་མདོ། འདྱི་ར་ 
གརྦ་གྱི་མཁན་པོ་ཤྲི་ལེནྡྷ་བོངྷི་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལ གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ་ ནྡེ་ཡེ་ཤེས་མཱེ སྡེས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ གཏན ་ལ་ཕབ་པ། འཕགས ་པ་ དཔའ ་བར་འགྲོ་བའི ཏིང་ ངེ་འཛིན་ཞེ ཞེས བུ་བ ཐེག་པ་ཆེན་ 
པོའི་མདོ། མདོ། བམ་པོ་ལྔ་པ འདྱི་རྒུ་གར་གྱི་མཁན པོ་ཤཱཀྱ་པྲ་ བྷཱ ་ཝ དང་། ། ཞུ་ཆེན་ ་གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷ རྟ ་རཀྲི་ ཏས ཏས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས ་ཧཱེ སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས ་ཀྱང་བཅོས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་ 
པ། མདོ་ཆེན ་པོ་གཟུགས་ཅན སྙིང་པོའི་བ: ་བད། སུ་བ་ཞེས ་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི འི་མདོ། འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ པོ་ཛི་ན་མི་ཏུ ༈དང་ ད ནྨེ་ཡེ་ཤེ 


པུཛྙ་ཝརྨ་ ས་དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱབ བནྡྷ་ཡཤས སྡེས་ ཾ ངཿ 
བསྒྱར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། མདོ་ཆེན པོ་སྒྱུ་མ ཞེས་བྱ་བ། མདོ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་ཅེས་བྲ་བ། མདོ་ཆེན པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་བ། འདི་འགྱུར་སྔ་མ་ དང་གཅིག་ ྦ 
ག། 
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ལ པ་ལ་མདོ་སྡེ་ལས་བརྒྱ་པ་བམ་པོ་ཉེར་དྲུག་པ་ནས་དེའི་འཕྲོ་བོ། ༼ཤ༽ པལ། ལས་བརྒྱ་པ་བམ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་པ་ཡན། ། འཕགས་པ་མའོ་ཆེའི་གཟུངས་ 











ད  །ལེའུ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ་ལྔ་པ འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིརླ་ཀ རྦ་པ་བྷ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ བེནྡྷ་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོས་བསྒྱུར་བ། ཞུ་ 
ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བེནྡྷ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདུས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མདོལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔལ་གྱི་དམ་ཚིག་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
མདོ། འདྱི་རྒ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སརྦ་ཛཱ་དེ་ཝ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ བེནྡྷ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུས་ཏེ་ག ཏན་ལ་ཕབ་པ། ༼ས ༽ པ་ལ། འཕགས་པ་བདག་མེདམས་དྲིས་ 
་ྒ པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདྱི་རྒ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་མ་ལ་གུས་ཏ་དང་། ུཆན་གྱིལོཙཱ་བ་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའི་གཟུངས། མ་ག་ཏ་བཟང་མོའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། འདྱི་ཆ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་དྲ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡོན་ཏན་ ྦ 


གྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །མདོ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། འཐུན་པའི་མདོ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་ 


དཱ 
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༦༤ 


¡ དེང་། བྷཛ་ཝྔམ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱབ་བནྡྷ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་ལུང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའ མདོལས། མེ་ཏོག་ཨཱ་ 
དུམ་ཝ ར་ལྟར། རབ་ཏུ་ རྟེད་པར་པད་དཀའ བ། འཕགས ་པ་སོར་མོའི འཕྲེང་བ་ལ་ཕན་པ་ཞེས ་བྲ་བ ཐེག་པ་ཆེན པོའི་མདོ། བམ་པོ པོ་བདུན ་པ་འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པོཤུཀྱ་པྲ་ བྷ 
དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ ལོ་ཙཱ་བ་བེ བླནྡྷ་དྷརྨ་ཧ་ཾ ལ་དང་། རྒྱའི་ལོ་ཙཱ ལོ་ཙཱ་བ་སྭཾཿ སྟོང་སྟོང་ཨ་ཐི་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ པའོ། ༼ཧྭ ཨ༽ ཧྭ དང་ཨ ་གཉིས ་ལ་ 
འཕགས་པ་གསེར་འོད་དམ པ་མདོའི་ཿ དབང་པོ་རྒྱལ་པོ། ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ ་གཅིག་པ། འཕགས ་པ་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བ ཞེས་ ་བྲ་བ ཐེག་པ ཆེན་པོའི་མདོ ད་འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི མཁན པོ་ཌྙ་ རྙ གནྡྷ 


༢ 


དང་། ལོ ལོ་ཙཱ་བ་བ བནྡྷ དཔལ་དབུྱངས་ཀྱིས བསྒྱུར་བ། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ ཿབརྩེགས ཀྲིས (ཞུས་། ཏེ་གཏན་ ་ལ་ཕབ ཐབ་པའོ། །འཕགས པས་སངས་རྒྱས་མི མི་སྤངས ་ང ཞེས ་བྲ བུ་བ་ཐེག་ཿ ་པ་ 
ཆེན་པོའི་མདོ་འདི དྷི་རྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། པུཛྙ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བེ བནྡྷ་ཡེཤེས ་སྡེ་ལ་སོགས་པས བསྒྱུར་ཅིང་གཏན ་ལ་ཕབ་ པའོ། རྒྱལ་ཿ པོ་གསེར་མདོག་ 


782 


/ མགརའ༤ལསཔས༠༠༧༧༡༧༧༧) 


༥ ༨༩ €ཛ༤༽ ༤༨༩ ༢༨ 


༄༅། པི སྔོན་གྱི་སྦྱོར་བ་ཞེས་བྱ་བ། འཕགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། །བམ་པོ་གཉིས་ 











པ། ཀླུའི་རྒྱལ པོ་རྔ་སྒྲའ ཚིགས ་སུ་བཅད་པ། འཕགས པ་སྐྱེས བུ དམ པའི ་མདོ། འདྱི་རྒ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དྷ་རྨ་ཀ ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ་བཟ ང་སྐྱོང་གིས་སྒྱུར། བླནྡྷ་དཔལ་ 
ཤཿ བརྩེགས་ཀྱིས་ཞུ་ཆེན་བགྱིས་པ། ལྟུང་བ་སྔེ་ལྔའི་དགེ་བ་དང་། མི་དགེ་བའི་འབྲས་བུ་བསྟན་པའི་མདོ། འདྱི་རྐ་གརྭ་གྱི་མཁན་པོ་བླིང་ཀ་ར་དང་། པྲ་བྷ་ཝ་དང་། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ _ ྣ 


༢༡ ༩ཀ༤ ཁལ ག་བར ཡིར།ཀ་ལ།ག ༥ ་བར།་ དཀ བ་ཀ! ཤ=(-2-¬2 = -=(འ- ༡༢༡ ༤ ་༢ཀ་རྲ་དཀ་ང།ལ ༡༢༤༡ ༡༡ ཀར (༡2༢༡ ༤༨ ༩.༢. 

ཤ ཙཱ་བ བནྡྷི་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའཾ། འཕགས་པ་དེ་བཞིན གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བཞག་པའི་ཕན་ཡེན་ཡི་གེར་བརྗོད་པ་ཞེས་བྲ་བའི་ཆོས་ཀྱི 
༨ ༨༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨ ༨༦༽ ༨ 

_རྣམ་གྲངས། འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་རྷརྨ་ཀ་ར་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས ་སྙིང་པོས་བསྒྲར་བ། བནྡྷེ་དཔལ་བརྩེགས ཀྱིས་ཞུ་ཆེན བགྱིས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ཕག མེའི་རྟོགས་ 


| 
དར ༤༩༠ ༤༽ = ༩༠༤ ༤༨ 


༨༩ ༨. _.༦ ༨ ༤༨ ༨ ` ༨ ོ ༨. „ ༨༨. ༨ ༨ ༨ ུ 
པ་བརྗད་པའ མད། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པ་ཛ་ན་མ ཏྱུདང་། ཞུ་ཆན་གྱི་ལ་ཛཱ་བ་བནྡྷ་ཡ་ཤས་སྔས་བསྒྱུར་ཅིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། གནྡྷའ མད་འད་ཀ་གར་གྱ་མཁན་པྨ རྣམ་ཤ་བྷ་ 
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༈ ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང སློང་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ ཡོན་ཏན་གྱིས བསྒྱུར་བ། ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ གྱི ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློཿ སྦོང་རིན ཆེན་བཟང་པོས ཞུས་ ཏེ་གཏུན་ལ ཕབ་པ། འཕགས་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ ཞེས་བྲ་བའི་ 
ཚོལ སཀྱ་ནམ གྲངས། འདྱི་ར་ གར་གྱི་མཁན་པོ པོ་ཛི་ ན་མི ་ཏ་ དང་སུ་རྣེན་བྷོར་ དང་། ཞུ་ཆེན གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡེ་ཡེ་ཤེས་སྡེས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འཕགས་པ་བྱམས་པས་ 


ཞུས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འདྱི་རྒ་གར་གྱི་མཁན་པོ་པྲཛྙ་ཝརྨ་དང་། ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ། སུརྦནྷཱ་བོངྷི་དང་། ། ཞུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡི་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་ 


ཅིང་ཞུས་ ཏེ བཏན་ལ ཕབ ་པའོ། །འཕབ་ས པ རྣམ ་པར་གྲོལ ་བའི་ལམ་ལ། སྦྱང་བའི་ ཡོན་ ཏུ བྷན པ་ཞེས བྲབ འདྱི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པོ་བི བྨར་། རདང་། | བྷ ཝ་ དང ། ཞུ་ཆེན་ ྱི་ 


| 


ལོ་ཙཱ་བ་ དཔལ ་བརྩེགས་ཀྱིས བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་སྟེ སྟེ གཏན་ལ ་ཕབ་པ། འཕགས་པ སེང་གེའི གྲ སྒྲོགས པ་ཞེས ་བྲ་བ ཐེག ་པ ཆེན པོའི པའི་མདོ། འདྲི རྒྱ་གར་གྱི་མཁན པོ་བི བླན་ཀ ར་སྤྲིང་ ྦ 


༤༦ ༨ ༨༩༤ 


དང་། ཞུ་ཆེན ་གྱི་ལེ ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷ སྦ་ ཡེ་ཤེས ་སྙིང་པོས བསྒྱུར་བ། འཕགས་པ ་གསེར་གྱི་བྱེ་མ་ལྟ་བུ་ཞེས བྲབ ཐེག པ ་ཆེན ་པོའི མད། འདི རྒྱ་གར་གྱི་མཁན ་པོ་ར སུ་རྙེཿ བོ་ངྡི ངྱ་ 


784 


༄༅། །དང་། བཛྙཟརྨ་ དང་། ། བནྡྷེ་ ཡེ་ཤེས ་སྡེ་ལ་སོཿ སོགས་ང ་པར། བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ ཏེ གཏན་ལ་ ་ཕབ་པ། འཕགས་པ བདེ ལྡན ་ཆ། ལུང་བསྟན ་ང། ཞེས ་བྲ་བ ཐེག་པ ་པ་ 
ཆེན་པོའི་མདོ། འཕགས ་པ་དཔལ་དབྱིག་གིས་ཞུས པ་ཞེས བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། ། འགྱུར་གོང་མ་ དང་གཅིག འཕགས པ་བདེ་བྱེད་ཀྱིས ཞུས པ ཞེས བྱབ ཐེག པ་ཆེན་པོའི་ 
, མདོ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ པོ་པཾཛྙཱ ཝྨར་དང་། ། ཞུ་ཆེན་ གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་ ཡེ་ཤེས་སྔེས །བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་ ཏེ གཏན་ལ་ཕབ པའོ། །ཡང་འཕགས ་པ་བདེ བྱེད་ཀྱིས ཉེས་ཞུས་པ ་ཞེས་བྲ་བ བ་ཐེག་ _ 
་ྦ པ་ཆེན ་པོའི། ཡང་འཕགས་པ་དབྲིག་གིས ཞུས་པ ཞེས ་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། འཕགས་པ ཕྱིར་མི 'ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། བམ་པོ་ དྲུག་ ང 


༢ 


སཾ པ། འདི་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛི་ན་མི་ཏྲ་དང་། ། དཱ་ན་ཤི་ལ་དང་། ། མུན་མརྨ་དང་། ནུ་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙཱ་བ་བནྡྷེ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། ད ྒ 





༢ ༤༨ 


འཕགས་ པ ནམ ་མཁའི་སྙི སྙིང་པོ ཞེས བྱབ ཐེག པ ཆེན་ ་པོའི མདོ། འད རྒྱ་གར་གྱ་མཁན པྲོ་ཤཀྱ་པྲ་ བྷ དང་། ལ ལོ་ཙཱ་བ བནྡེ རྣ ་རཀྲི་ ཏས ཞུ་ཆེན ་བགྱིས་ ཏེ གཏན་འ ཕབ ་པའོ། ། | 
















1)‰.)„‰ &58.8, 


འ༽ ༨༡ ༨༧ ༨ ༨ ༨༽ ༨༽ ༨༨ 


འཕགས་པ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མདོ་རྣམས་ལེགས་པར་ནོད་པ་ཡིན་ནོ། །བརྒྱདཁྲིབཞི་སྟོངཆོས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་ཆེ། །གང་དེའི་སྙིང་པོའི་བཅུད་མཆོག་བི་ 


༨ ༢༨༩༠ 


འནའ༨༽ ༨ ༨ ༩༽ ༤༧༤ 


བུ གསུམ !། གསལ རྒྱལ ལ ཚིགས དར སུ་བཅད་པའི ་མདོ་༔ དང་བཅུ བཞི། ; མེ་ ཏོག ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མདོ་ དང་བཅོ་ རྔ ཕུང་པ པོ་གསུམ ་པའི མད་ དོ་དང་བཅུ དྲུག ལས ཀྱི་སྒྲིབ པ རྒྱུན ་གཅོད་ 


༤༥༽ ༨ ༨ 


པའི ་མདོ་ དང་བཅུ བདུན། དོན་ དམཔའ་ཆས གྱ་རྣམ པརྨ་རྒྱལ་བ་ དང་བཅོ་ བརྒྱད། བྱང་ཆུབ ་སེམས དཔའི སྤྱོད་པ བསྟན ་པའི མད་ དོ་དང་བྱཅུ་ དྲག རྣམ པརའཐག་བཐམས ཅདབྲ་ངུས་ 


ཌྨརཾ། །འདབ་བརྒྱད་ཙིཏྟའི་ག་བུར་ ཡོངས་བལྟམས་པས། །ཐར་འདོད་སྐྱེ་ དགུའི་ དབུལ་སེལ་དཔལ ་དུ་ཐོབ། ༈ དེ་ཡང་འཕགས་པ ་བསྐལ་ ་བཟང་པོ དང་གཅིག ལང་ཀར་ 
གཤེགས་པ ཇི་ སྙེད་འགྱུར་བ་ དང་ གཉིས། ལྟར་གྱིམངོནསུ སུམ ཿདུ་བཞུགས པའ་ཏང་ ངེ་འཛིན་ དང་ | གནས མཆག ག་མད་ དང་བརྒྱད། སྐྱེས་བུ་ བུ་དམ ་པའི ་མདོ་༔ དང་ དགུ། བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མདོ་དང་བཅུ། དགེ ་བའི་རྩ་བ་ཡོངས ས་སུ་འཛིན ་པའི་མདོ་ དོ་དང་བྱཅ ་གཅིག སྦྱི སོགས་ ་ཕར་ཕྱིན བསྟན་པ དང་བཅུ གཉིས། ཆོས་ཐམས། ཅད་འབྱུང་བ ་མེད་པ དང་ ྦ 
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༨ ༦ 


༄༅། །པ་དང་ཉ་ཤུའ། བུམའབྱུར་ རང ལྟུན དང ཉར བ་ ཧཱུ བཱ ཟླ གཡལུ ང ཉན་པ་དང་ཉུར་གཉས། མརམ་འཕསུལ་དའ་མད་དང་ཉར 
༨ 


གསུམ།་ སསྐྱགསདྲ་ རྒྱན་དང་ཉེར་བཞི ། ྦ དེ་བཞིན གཤེགས ་པའི ཙུ རྒྱའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན གྱི་མདོ་ དང་ ཉེར་ལྔ། ས་ལ ལུ་ལྗང་པའི ་མདོ་༔ དང་ ཉེར་ བུ འཕབས ་པ་ཆོར། ་ཀི ཕུང་ 






༡༽ ཟློ 


པོའི མད་ དོ་དང་ཉེར་བདུན། ། བློ་གྲོ གྲེར རྒྱ་མཚོས ཞུས ་པ ་དང་ཉེར་བརྒྱད། ཀླུའི རྒྱལ པོ་མ་ དྲོས པས ཞུས པ་དང་ ཉེར་ དགུ། | བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའི་སྙི འ་སྙིང་པོ་( འཁོར་ལོ་བ ལོ་བྱར་པ་ པ་དང་སུམ་ 
ཛུ ཅུ། ཁྱེའུ་བཞིའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་ས སོ་གཅིག ཀླུའི རྒྱལ་པ ་རྒྱ་མཆོས ཞུས་ ་པ་ དང་སོ་ གཉིས། ། ཀླུའི རྒྱལ ་པ པྱོ་རྒྱ་མཚོས ཞུས་པ ་པ་འབྲིང་པོ་ཿ དང་སོ་ གསུམ། ཟུང་གི མདོའི ཆོས་ཀི ཀ་རྣམ་ 
གྲངས ་དང་སོ་ བཞི། དཔའ་བར་འགྲེ གོབ བ་ཞེས བྱ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ ་དང་སོ་ལྔ ་ལྔ། རབ་ ཏུ་ཞི ་བ བ་རྣམ ་པར་ངེས་པའི ་ཆོ་ འཕྲུལ ་གྱི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་སོ་ ས་དྲུག ཌ། སྐྱེས་ དྲགའི འགྱོད་པ་ 
གསལ་བ་ དང་སོ་ བདུན། རྔ་ བོ་ཆེའི ་མདོའི་ རིན པོ་ཆེའི་ཕུང་པོའི ་མདོ་༔ དང་ས སོ་བརྒྱད། དམ ཆོས་པདྨ་ དཀར་པོ་ དང་སོ་ ་དགུ། སྙིང་ རྗེ པདྨ་དཀར་པོ དང་བཞི ་བུ། གསེར་འོད་ དམ་ 
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པ ་བདེ ལྡན མ ལུང་བསྟན ་པ་ དང་ཞ ཞེ་གཅིག བདུད་རྩི་བརྗོང བརྗདཔ། ཞེས བྱ་བའི མདོ་ དང་ཞེ ་གཉིས ། ཆོས་ ཡང་ དག །པར་སྡུ་བའི མདོ་ དང་ཞེ གསུམ། ། དཀོན་ མཆོག ག་སྤིན་ཊུ གྱི་མདོ་ དོ་དང་ཞེ་ 
བཞི། ཐིག་པ་ཆེན་པེ པོའི མཱ ངག ག ཀི་མདོ། བུ་མེ་ རིན ་ཆེན ་གྱིས ཞུས པ དང་ཞེ ་རྔ། སས་གས་ཐམས ཅད་ཀྱི་ཡུ ཡལ་ལ འཇུབ། པ་ ཡེ་ཤེས ལྣངབ། བརྒྱད་ཀྱི་མདོ་ དང་ཞེ དྲུག རིན་ 
ཆེན དྲ་བཅན གྱི་མདོ་ དོ་དང་ཞེ །བདུན། ། རྡོ་རྗེ སྙིང་པོའི གཟུངས ཀྱི་མདོ་: དང་ཞེ བརྒྱད། བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའི་སོ་ ་སེ་སཾཿ ཐར་པའི ཆོས བུ ་བཞི སྒྲུབ ་པའི མད་ དོ་དང་ཞེ དྲ ས་བཅུ ་པའི་ 
མདོ་དང་ལྔ་ཿ བཅུ། | སིང་གིའི སྒ སྒྲོག་པ་ དང་ང་གཅིགརྒྱ་ཆེ་རོ° རལ་པ་ དང་ང་གཉིས། དཔལ རྦང ཀྱི་མདོ་ དོ་དང་ང་གསུམ། ངེས་པ་ དངམ ་ངེས 'པར་འགྲོ་ ་བ ཕྱག རྒྱ་དངང་ པ 
བཞི། བཅོམ རྡན འདས གླ་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས རྒྱས ་པའི མདོ་ལྡེ རིན་ ་པོ་ཆེ ངི་མཐར་ཕྱིན ་པའི མད་ དོ་དང་ང་ལྔ། འཕགས པ བྭ་ནངབ བསམ གྱིས ་མི ཁྱབ པ ཞེས ་བྱ་བའི ཆོས ཀྱི་རྣམ གངས ཀྱི་མདོ་ 


དང་ང་ དུག འཕགས་པ སྦྱན་ རས་ གཟིགས ཞེས ་བྱ་བའི ་མདོ་ དང་ ང་བདུན། ། བུང་ཆུབ ་སེམས་པའི སྤྱོད་ ཡུལ ་གྱི་ཐབས ་ཀྱི་ཡུ ཡལ་འ། རྣམ པར་འཕྲུལ པར་བསྟན པ་དང་ང་ 
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༄༅། བརྒྱད། སོརོ་མོའི་འཕྲེང་བ་ལ་ཕན་པའི མདོ་ དོ་དང་ང་དགུ། དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ་དང་དྲུག་བཅུ། མདོ་སྡེ་ལས་བརྒྱ་པ་དང་རེ་ 
ྦ གཅིག ཆེད་ དུ་བརྗོད་པའི་ཚེ འི་ཚོམ ལས། མི་ རྟབ། ་པའི་ཚོམ ནས། བྲམ་ཟེའི་ཚོམ་གི གྱ་བར་སུམ་ཅུ རྩ་གསུམ། དྲུག ་བཅོམ་པ་ཆོས སྐྱབས ཀིར བསྡུས ་པ། ་རེ་གཉིས། | བདེ བྱེད་ཀྱིས་ 
¦ ཞུས: པ རེ་གསུམ། བམ་ ཏོག བཀོད་པའི མངད་ དོ་དང་རེ་བཞི། ཡི ་གེ ་མེད་པའི་ བྦ་མ་ ཏོག རྣམ པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྟི སཱིང་པོ་: དང་རེ་ལྔ། མར་མི  མཛད་ཀྱིས ལུང་བསྟན ་པའི མདོ་ དང་རེ་ 
' དུག དགོངས ་པ་ངེས་འགྲེལ་ དང་རེ་བདུན། སངས་རྒྱས ཀྱི་སཱ སྣོད་ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་ ངན་པ ཚར་གཅོད་པ དང་རེ་བརྒྱད། དད་པའི སྟོབས སྐྱེད་པ ་ལ འཇུག ་པ ཕྱག རྒྱའི འེ་མདོ་ དང་ རེ 
དྲ ནམ མཁའ མཛོད་ཀྱིས ཞུས པ་ བ་དང་བདུནཅུ། ཚངས་པ ཁྱད་པར་སེམས ཀྲིར ཞུས པ་ དང་ དོན གཅིག དྲན པ ཉེར་བཞག་ཤོ་ ་ལོ་ ཤཀ སྟོང་ཕྲག ་སཾ་ཿ དྲུག་ དང་ དོན གཉིས ད ཡང་ 
ཤོ་ལོ་ཀ་དྲུག་ཕྱི་འགྱུར་དང་བཅས་པ་དོན་གསུམ། ལས་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་དང་དོན་གསུམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བཞག་པའི་ཕན་ཡོན་ 
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ཡང་དག པར་བརྗོད་པ ཞེས བྱ་བའེ ཆེས རྣམ ་གྲངས་དོན་བཞི། ། ཀུན་ ཏུ་རྒྱུ་སེན རིང་གིས ཞུས ་པ་དང་དོན་ལྔ། རྟེན ཅིང་འབྲེལ། བར་འབྱུང་བའི མདོ་ དོ་དང་དོན དྲུག སངས རྒྱས་ཊྭ ཀྱི་ 
རྟོགས་པ །བརྗོད་པ་ཤེས ལྡན་བ གྱི་མདོ་དང་དོན བདུན སངས རྒྱས ཀྱི་མཚན་ ལྔ སྟོང་བཞི བརྒྱར བཅུ རྩ་གསུམ་དང་ དོན བརྒྱད། ཕྱིར་མི་ལྡོ རྡག ་པའི འཁོར་ལོ ལོ་མདོ་ དོ་དང་ དོན་ 
དགུ། ཆོས་ཀྱི་ཕྲག་རྒྱའི་མདོ་ དོ་དང་བརྒྱད་བཅུ། ། སྒྲིས མོས ཞུས་པ ་པའི མདོད དོ་དང་གྱ་གཅིག ཐེག ་པ་ཆེན་པོ་ལ་དད་པ་རབ བ་ཏུ སྒོམ་པ དང་གྱ་གཉིས། སྦྱིན་པའི་ཕ ་ཕ་རོལ། ལ་དུ་ཕིན ་པའི མདོ་ 
དང་གྱ་གསུམ། ། རྒྱན སུག ་པོ་ཿ བཀོད་པ དངྱ་གུ་བཞི། མིའམ་ཅིའི་རྒྱལ་པོ་ལྗོན་པས ཞུས་པ་དང་གྱ་ལྔ། ཡང་གར་སྤྱོད་པའེ འི་ཚུལ ནམ ་མཁའི་མདོག་གི །འདུལ ་བའི བཟོད་པ་ དང་གྱ་ ངི 
དྲུག བསོད་ནམས ཀྱི་སྟོབས ཀྱི་ རྟོགས་པ པ་བརྗོད་པའི མདོ་ དང ྱ་བདུན། རྒྱུ་གདགས་ཊ ་པ་ དང་ག བརྒྱད། ། རྒྱལ་བུ ་དོན གྲུབ ཀྱི་མདོང དོ་དངྱ་གཱ་ དགུ། ! མངོན ་པར་འབྱུང་བའི ་མདོ་ དོ་དང་ 
དགུ་བཅུ། ། མདོ་ཆེན པོ་སྟོང་པ ཉིད་གོ་གཅི གཅིག་པ། མདོ་ ་ཆེན སྟོང་པ ་ཉིད་ཆེན ་མོ་དང་གོ གོ་གཉིས། བློ བློ་གྲོས་མི་ཐད་པ ་བསྟན་པ་དང་གོ གོ་གསུམ། ཐབས་ལ་མཁས སེ ཆེན་པོ་སངས་ 
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༄༅།་ རྒྱས ་ཀྱི་ ཀི་དཱིན ་ལན་བསབ་པ་ དང་གོ ཀོ་བཞི། མཛངས བླུན་ད དང་གོ་ཝ ་ལྔ། ཕྱོགས་བཅུ མུན་སེ ་སེལ་ དང་གོ་དྲུག དཀོན་མཆོག་ཟ་མ་ ཏོག་ དང་གོ་ 
བདུན། སངས རྒྱས ་པའི་མདོ་དང་གོ་བརྒྱད། སྒ་མ་ལྟ་བུའི་ འི་ཏིང་ངེ་འཛིན ཞེས ་བྱ་བའི་མདོ་༔ དང་གོ་ དགུ། ། ། ཏིང་ངེ་འཛིན མཆོག་དམ་པ་ དང་བརྒྱ་ཐམ་པ། པ། ཚངས་པས་ཞུས་པའི མདོ་ 


༨༩༠༠ 


¦ དང་བརྒྱ་དང་གཅིག བྱམས་པ ལུང་བསྟན་ ་པའི འ་མདོ་དང་བརྒྱ་ གཉིས། གྲོང་ དྱེར་ཀྱི་འཚོ་ བ་ཀླུའི དབང་པོའི མདོ་ དོ་དང་བརྒྱ་གསུམ། ལྤའི མདོ་ དང་བྱར་བཞི། ། ལྷས་ ཞུས་པ ་པའི མདོ་ . 
 ཕྱྱང་ངུ་ དང་བརྒྱ་ལྔ། སངས་རྒྱསབཅུ པའི་མདོ་ དོ་དང་བརྒྱ་དྲུག་ གནྡྷེ་ དཱི་མདོ་ དོ་དང་བརྒྱ་བདུན། མི་རྟག ཉིད་ཀྱི་མདོ་ དང་བརྒྱ་བརྒྱད། བཅོམ ལྡན གྱི་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་ངེ དེ་བཞིན་ པི 
གཤེགས ་པའི་གསང་བ སྒྲུབ་: པའི་དོན མངོན་པར་ཐོབ་པར་ཐོབ་པའི འི་རྒྱུ། བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ སྤྱད་པ དང་། དཔའ བར་འགྲོ་ བའི་སྤྱོད་པ་བརྒྱ་དགུ །མདོ་དེ་ དི་མིག་ 
བཅ་གཉིས་པ་དང་བྱརརྐྱ་བཅཅུ། ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་དྲང་སྲོང་གར་དགའི་ལྟས་ཀྱི་ སྣང་བ་བསྟན་པ ་ཞེས་བྲ་བ་གཙུག་ལག་གི་མདོ་དང་བརྒྱ་བཅུ གཅིག འཕགས་པ་བྲ་གར་ སྣང་བའི ་ནང་ 
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ནས་འབྱུང་བ། གཟའ་ དང་རྒྱ སྐར་གྱི་བཤད་པ དང་བརྒྱ་བཅུ ་གཉིས། ཟླ་བའི་ཁྱིམ་རྩི་བ ་དང་། རྒྱུ་སྐར་རྩི་བའི་ཆོ་ག་མདོ་ལས་ དབྱུང་བའི མདོ་ད དོ་དང་བརྒྱ་བཅུ ་གསུམ། འཕགས་པ་ 
གླང་རུ་ལུང་བསྟན་ཊ གྱི་མདོ་ དོ་དང་བརྒྱ་བཅ ་བཞི། བསོད་ནམས ཐམས་ཅད་བསྡུས་ ་པའི ་མདོ་ དོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱི་མདོ་ཿ དང་བརྒྱ་བཅོ ་ལྔ། ཕྲེང་ཡུལ འཁོར་སྐྱོང་གིས ཞུས ་པའི འི་མདོ་ དོ་དང་བརྒྱ་ 
བཅ དྲུག. གང་པོ་ལ སོགས་ ་པའི་ རྟོགས་པ་བརྗོད་པ བརྒྱ་བཅུ་བདུན། ལས་རྣམ པར་འབྱེད་པའི་ ་མདོ་ དོ་དང་བརྒྱ ་བཅོ ཅོ་བརྒྱད། ཚངས་པའི འི་དཔལ ལུང་བསྟན པའི་མདོ་ དོ་དང་བརྒྱ་བཅུ་ 
དགུ། །སྦྱིན ་པའི ་ལེགས་པ་སྦྱིན ་པའི་མདོ་ དོ་དང་བྱྱ་ཉི་ཤུ། ༈། འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ལེགས་པའི་མདོ་དང་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག སྤྲིན ཆེན་མོའི་མདོ་དང་བརྱ་ཉེར་གཉིས། འཕགས་པ་སྤྲིན་ 
ཆེན་མོའི་མདོ་ལས་བརྒྱ་ཉེར་གསུམ། ཕྱོགས བཅུའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱ་མཚོ་འདུས་པའི་དགའ་སྟོན་ཆེན་མོ་ལ་རྩེ་བའི་ལེའུ་དང་བརྒྱ་ཉེར་བཞི། འཕགས་པ སྤྲིན་ཆེན་མདོའི་ 
མདོ་བརྒྱ་ཉེར་ལྔ། ཆར་འབབ་པ་རླུང་གི་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ལེའུ་དང་བརྒྱ་ཉེར་དྲུག འཕགས་པ་སྤིན་མོ་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལེའུ་དང་བརྒྱ་ཉེར་བདུན། ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་སུ་ 










„ ༄༅། །རྒྱས ་པ་ (དང་བརྒྱ་ཉེར་བརྒྱད། སངས རྒྱས་ ་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་དང་བཅས་པ རྣམས ཀྱི་མཚན བརྒྱ་རྩ ་བརྒྱད་པ། གཟུངས་དང་བཅས་པས་བརྒྱ་ཉེར་ ། 
དགུ། ངན་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་སུ སུ་སྦོང་བའི འི་གཙུག་ཏོཌ ཏོར་རྣམ པར་རྒྱལ་བ: ་བའི་ རྟོགས་ ་པའི་གཟུངས་ དང་བཅས ་པ་བརྒྱ་དང་ སུམ་ཅུ། གཟའི་ཡུ ཡུམ་དང་ བརྒྱ་སཾ སོ་གཅིག གདུགས དཀར་བརྒྱ་སོ་ 
༡༣ ཤཱ གཉིས། ཚེ་ དཔག་ཆེ མེད་བརྒྱ་སོ ་གསུམ། ཆོས ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་མདོ་ ་མདོ བརྒྱ་སོ་ བཞི། དཔལ་ དབྱིག ་གིས ཞུས བརྒྱ་སོ་ལྔ། སངས་རྒྱས་མི་སྤངས་པའི མདོ་ བརྒྱ་སོ་ དྲུག མདོ་ཆེན་པོ་ལྔ་ བཱ 
རཿ བྱཅུ་གསུམ་པའི་མདོ་བརྒར་ས སོ་བདུན། | མདོན དོ་ཆེན་པོ པོ་སྒྱ་མའི་; དྲ བ་བརྒྱ་སཾ སོ་བརྒྱད་མདོཿ ཆེན པོ་རྒྱལ མཚན་ དམ་པ་བརྒྱ་སོ་༔ དགུ། འཕགས་པ་ཡུལ འཁོར་ སྐྱོང གིས ཞུས་པ བརྒྱ་བཞི་ 
ཅུའོ། འཕགས་ཿ ་པ་རྣམ [པར་འཕྲུལ ་བའི མདོ་ དོ་དང་བྱརྒྱ་ཞེ ཞེ་གཅིག ཆས ་ཀྱི་ཚུལ་གྱི གྱི་མདོ་ང དང་བྱརྒྱ་ཞེ །་གཉིས། སངས་རྒྱས་བཅོམ ལྡན འདས་། ་ལ། བསྟོད་པར་འོས ་ང། པ་ལས། བསྔགས་ 
པ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་པ ཉིད་གྲུབ ་པ་བརྒྱ་ཞེ་གསུམ། སོབས་ དང་མི འཇིགས ་པ་འ། བསྟོད་པ བྒར་ཞེ་བཞི། གསུང་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་བསྟོད་པ་བརྒྱ་ཞེ་ལྔ། རྩོད་པ་ལ་མི འབད་པ་ 
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བརྒྱ་ཞེ དྲུག ཚངས་པ པ་དང་ མཆུངས་པར་གསུངས་པ བརྒྱ་ཞེ བདུན། | ཕན་པ་ པར་མཛད་པ་ དང་ བརརྱ་ཞེ བརྒྱད། ལན། ་ལ འདོན ་པ་དང་བརྒྱྱ་ཞེ་དགུ །སྐུའི ཕྱོགས ཅིག ་ལ བརྒྱ ་ལྔ་ 
བཅུའོ། ལྗགས ་ལ་བསྟོད་པ བརྒྱ་ང་ གཅིག གཟུགས་ཅན་སྙིང་པོ་: པོ་སྡུ་བའི ་མདོ་ བརྒྱ་ང་ གཉིས། གསེར་ཀྱི་བྱེ་མ་ལྟ་བུའི མདོ་བརྒྱ་ང གསུམ། དགའ བོ་རབ་ཏུ བུང་བའི མདོ་བརྒྱ་ང་ 

བཞི། རིན ཆེན ཟླ བས ཞུས ་པའི་མདོ་བརྒྱ་ང་ལྔ། ཚངས་པས སྱིན་གྱིས ཞུས་ ་པའི མདོ་ དོ་བྱརྐྱ་ང་ དྲུག འཕགས་པ་འཇམ པ་དཔལ གནས པའི་མདོ དོ་བརྒྱངང་བདུན། འཕགས་པ་འཇམ་ པེ 
དཔལ གྱིས་དྲིས་པའི མདོ་ བརྒྱ་ང་བརྒྱད། འཕགས་ཿ ་པ་བསམ་པ་ཐམས ཅད་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ ཞེས ་བྱ་བའི་ཡོངས་སུ སུབ བའི་མདོ་བརྒྱ་ང་ དྲུ བྲམ་ཟེ་དཔལ ལྡན་མ མས །ཞུས ་པའི་ ང་ ྣ 
མདོ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུའོ། སེང་གེས ཞུས་ ་པའི མདོ བརྒྱ་རེ་གཅིག བདག མེད་མས་ དྲིས་པ བརྒྱ་རེ་གཉིས འཕགས་པ ་ང། བཞི ་པ གཅིག བསྒྲུབ་པ ་པའི་མདོ་ བརྒྱ་རེ་གསུམ། ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ ་ 
མཐུན པར་འཇུག ་པའམ། འཇིག་རྟེན་གྱི་རྗེས་སུ་མཐུན ་པར་འཇུག་པའི་མདོ་བརྒྱ་རེ་བཞི། ཤིན་ཏུ་རྒྱས ་པའི འི་མདོ། ཉི་མའི་སྙིང་པོ་ བརྒྱ་རེ་ལྔ་ དགའ་བ་ཅན་གྱི་མདོ་བརྒྱ་རེ་ 


༄༅། །དྲུབ། བདེ་བ་ཊ ཧན ་གྱི་བཀོད་པ པ་བརྱ་རེ་བདུན། འཇམ དཔལ རྣམ པར་འཕུལ་པ ་པའི ལེའུ་བརྒྱ་རེ་བརྒྱད། འཕགས པའཇམ་ དཔལ་༤ གྱིས བསྟན པ་བྱགས་ ་རེ་ 
ྦ དུ ཆེ ཌྷ པའི་བ བསམ་པ མ་པ་བཏན ་པའི སེ དོ་བྱྱ་བདུན ཧུའོ། རིན་པོ་ཤ ་པ པོ་ཆེའི མཐའ །ཞེས བུ་བའེ མད་ དོ་བྒ་དོན གཅིག སུམ མྱ རྩ གསུང ་པའི ཨཱ དོ་བྱ་དོན གཉིས། ང་ རྔོབ དོན་ ྦ 


ཿཱ ” བཞི། འཇིག་ རྟེན འཛིན་གྱི རྒྱས་ ཡེངས་ས ལི པ པ་བརྒྱ་དོན ཁྲ ལྷའི་ རབྱ་རསྔལ ་སེམས ཀྲིས ཞུས པ བརྒྱ་དོན ནྭ་དུབ། བྱམས་ པས འྱད་ པ བརྒྱ་དོན བདུན། !། དམ པའི་ཆོར། ཀྱརྒྱལ པོ་ དྲ 
བརྒྱ་དོན བརྒྱད། རྒྱལ་པ པོ་ལ གདན་ས པ །བརྒྱ་དོན་ དྲག། དྲི་མ ་མེད་པར་གྲགས པ བརྟན་པ་ ་པ བརྒྱ་བརྒྱད་ཅུའོ། ཚོའི ་མཐའི མད་ དོ་བྱརྒྱ་གྱ་གཅིག འཕགས་ པ ག་ ༦༥ ག གོ་རིའི ་མདོ་ བྱག་ 
གྱ་གཉིས། ཞབགས་ པ་ སྨན གྱི་ལྷའི མད དོ་བྱརྱ་གྱ་གསུམ། འཕགས པ རྨད་དུ་བྱུང་བའི ཆེར ཀྱི་རྣམ གངས གྱི་མདོ་ དོ་བྱརྒྱ་གྱ་བཞི། འཕགས པ ཧྲ ཆེན པོ་ཿ བརྒྱ་གྱ་ རྔ། འཕབ།ས པ་ 





བྱམས་པས་ཞུས པའི་མདོ་བརྒྱ་གྱ་དྲུག སྤོབས་པའི་བློ་གྲོས ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ་བརྒྱ་གྱ་བདུན། མདོ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་བརྒྱ་གྱ་བརྒྱད། ཆོས་དང་དོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ 
མདོ་བརྒྱ་གྱ་དགུ། དོན་རྣམ པར་གདོན་མི་ཟ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་དགུ་བཅུ། སངས རྒྱས་འགྲོ་བའི་མདོ་བརྒྱ་གོ་གཅིག དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཀྱིས ཞུས ་པའི་མདོ་བརྒྱ་གོ་ 
གཉིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོའི་མདོ་བརྒྱ་གོ་གསུམ། བདེ་ལེགས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མདོ་བརྒྱ་གོ་བཞི། མཆོག་གི་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་མདོ་བརྒྱ་གོ་ལྔ། མདོ་ _ 
ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། མཐུན་པའི་མདོ་བརྒྱ་གོ་དྲུག མདོ་ཆེན་པོ་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་བརྒྱ་གོ་བདུན། གསེར་མདོག་སྔོན་གྱི་སྦྱོར་བའི་མདོ་ ང 
བརྒྱ་གོ་བརྒྱད། གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོ་བམ་པོ་དགུ་པ ་ལས། བདུད་ཀྱི་ལེའུ་བྱུང་བའི་མདོ་བརྒྱ་གོ་དགུ། བས་ཀྱི་འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་མདོ་ཉིས་བརྒྱའོ། འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མདོ་ཉིས་བྱརྒྱ་གཅིག སྲིད་པ་འཕོ་བའི་མདོ་ཉིས་བརྒྱ་གཉིས། ལགན་རྡོ་རྗེའི་མདོ་ཉིས་བརྒྱ་གསུམ། སྒྲིབ་པ རྣམ་བསེལ་ཉིས་བརྒྱ་བཞི། སའི་སྙིང་པོའི་གསུམ། གཟུངས་ཀྱི་ 


|)&:[„&༦5= $ ་ 








༄༅། །ཚཚནཧྱར་རྩ་བརྱད་པ་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་ཉིས་བརྒྱ་དྲུག ཀུ་ན་ལའི་མིག་གམ་རྟོགས་བརྗོད་ཉིས་བརྒྱ་བདུན། འདུས་པ་ཆེན་པོའི་ 
མདོ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དཔལ་གྱི་དམ་ཚིག་གི་མདོ་ཉིས་བརྒྱ་བརྒྱད། ཁམས་ཡངས་པོའི་མདོ་ཉིས་བརྒྱ་དགུ། འཕགས་པ་རྒྱལ་བུ་དག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་ 

ཛོ བསྟན་པའི་མདོ་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ། འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་པའི་མདོ་ཉིས་བྱརྐྱ་བཅུ་གཅིག འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་བསྟན་པའི་མདོ་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་གཉིས། འཕགས་པ་རྒྱལ་བུ་དག་པའི་ 
ྭ དབང་ ཡོདཀྱི་མདོ་ དྷོ་ཉིས་ཿ བརྒྱ་བཅུ གསུམ། ཕག་མོའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི་མདོ་ཉིས་བརྒྱ་བཅུ་བཞི། འཕགས་པ་བུམས པས ཞུས ་པའི་མདོ་ཉ ཉིས་ བརྒྱ་བཅོ་ ལྔ མཁར་བསིལ་གྱི་མདོ་ ° ངཿ 
ཉིས། བརྒྱ་བཅུ་ དྲུག སྦྱིན ་པའི ་ཕན་ཡེ ཡོན་ཀྱི་མདོ་ཉིས བརྒྱ་བཅུ་བདུན། | དོན་རྒྱས་པའི ཆོས་ཀྱི་རྣམ ་གྲངས ཀྱི་མདོ་ཉིས བརྒྱ་བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད། ། གཞོན་ནུ་དཔེའི ་མདོ་ཉིས་བྱརྒྱ་བཅུ་དགུ ། 


་ དགོངས ་པའེ རྒྱུད་ཀྱི་འཕྲེང་བ ཆེན ་པ པོ་ལས། ཡོངས སར ས་བམོ་བ ་ཆེན ་པོའི རྒྱལ ་པོ་ཉ ཅས བརྒྱ་ཉི་ཤུ། ¡ འབགས་པ་ ་པ་ཡོངས་ནད། ས་བསྔོ་ཿ ་བའི རྒྱལ་པོ: ཆེན པོ། །བཟབུངས སཝྔགས་ དང་བཅསཔ་ 





༨༡2 ༤༨༨ ༨༧ ༨༩༤༤ 


། ཉིས་བརྒྱ་ཉེར་གཅིག་ ྦ ཡོངས་སུ་བསྲོ་བའི འ་འཁར་ལ། དོན་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞེས བྱ་བ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ 'གྲངས་ཏེ། ། ཉིས་བརྒྱ་ཉེར་གཉིས། གྲངས་འདིས འགྲིགས་པ་ ཡིན་ལ། ཇི ཇི 
ལྟར་ཐོབ པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཡང་དག པར་རྫོགས ་པའི་སངད། རྒྱས་ ༈་དགྲ བཅོམ་པ་ཀུན་ དགའོ། དྲག བཅོམ་པ་ཀྲ་བྷའི་ ་གོས་ཅན། ཡང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི འི་ཚོམ དང་བསྟོད་པ རྣམས་དང་ 
རྟོགས་བརྗོད་རྣམས། དྲག་བཅོམ་པ་འཚོ་སྐྱབས་ལ། དྲག་བཅོམ་པ་ཀྲ་ཀླིའི་གོས་ཅན། དྲག་བཅོམ་པཤ་ནའི་གོས་ཅན། དྲག་བཅོམ་པ་ཉི་མ་གུང་པ། | རྒྱལ་རིགས་ཐམས་ཅད་ , 
མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན། ཀླུ ཀླུ་སྒྲུབ། ཨརྨ་དེ་བ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རྟ་ཨཀ་ཤརྟི། རྡོ་རྗེ་གདན་ས་ཆེ་བ། ། བར་པ། ཆུང་བ། པར་ཆེན་ཤཱཀྱཤི། དཔལ་འབྱོར་ཆོས་ ཇཾ 
ཀྱི་བཟང་པོ། དཔལ འབྱོར་པདྨ། མཁན་ཆེན གཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས། རོང་པ་ཤོར་སོང་། ། ཤབ་པ། | འཕགས ་སྣོན ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། སྲུ་སྟོན་བསོད་ ' 
ཞམས་རྒྱལ་པ པོ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ། ། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ། བླ་མ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། སློབ་ དཔོན་བསོད་ནམས་སེང་གེ། རནཔོ་ཆྲེ་གགས་སྟོན་པ། བླ་མ་རིན་པོ་ 
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༄༅། _ །ཆེ་གྲགས་པ། ཆོས་རྗེ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཁས་པའི་དབང་པོ་འབུམ་རབ་འབྱམས་པ། རྡོ་རྗེ་འཛིན 
པ་བསྟན་པརྒྱ་མཚོ། དབེན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙི ང་པོ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ༈ ཡང་ལུགས་ཅིག་ 
! ལ། དཔལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་མུ་ནེ། ། མཛྱུ་གྷོ་ཤ། ། ན་གརྫུ་ན། ཨངྱ་དེ་ཝ། ཙནྡྲ་ཀཏྟི། མཛྫུཤྲི་ཀིརྟ | རྣ་ཨ་ཀ་རྭཧྟནྟི སོ་སོ་རི་པ། | ཨ་སྷྱ་ཀ་ར་གུཔྟ། ཤུཔ་ - 
ྭ ཀར་གྱུཝ། རྡོ་རྗེ་གདན་ས་ཆེ་བ། བར་པ། ཆུང་བ། པུངྱེ་ཤ སྟོང་ལོ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས། སོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ། སྭོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། | ལྷོཔ་ཀུན་མཁྱེན། ཀོང་ ང 


ྦ ནབ རྔལ གྲི། ཤངས པ བུགས ་སེང་། | ཞང་དུན་ དགའ འཕུམ། འཕགས་ སྐར་བ ཀུན་ དགའ་ ཡེ་ཤེས། ! བག ་སཱོན གཞོན་ནུ་ཚུལ །ཁྲིམས། ! ན་ཐ རཀྲ། སུར་སྟོཾན ་བསོད་ 
རྒྱལ། མན ་ཆེན་ཤེས་རྔོར། རྡར། ཆོས་ དཔལ་ཤེས རབ། བསོད་ནམས ་སེང་གེ། ཚལ། གྲགས བསྟན ་པ ། གྲགས་པ་ རིན ་ཆེན། བཀའ འཇུརཔ ཤབརྒྱལ། རྡོ་རྗེ རྔ གདན་ 
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༢༨ ༤༨༩༠ ༨༩༨ 


པ། རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕུག དཔལ་གཙུག་ལ་འབྲེང་བ། གར་དབང་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྲུག་རྡོ་རྗེ། དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་ 


རྔཾ 
དེ 


འཛིན་པ་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས། མཚུངས་བྲལ་མཉམ་ཉིད་བདེ་སྐྱོང་། མཆོག་གི སྤྲུལ་སྐུ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས ་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ །འོ། །དེ་ 
ཡང་གོང་གི རྒྱུད་པ་འདི་ལ། ` ཤབ་སྟོན་གྱི་གཡུ་དགའ་ལྡན་དུ། རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་གེ་ལ་གསན་པ་ལས། རྗེས་སུ་མཁན་ཆེན་གཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས་དང་། བླ་མ་རོང་པ་ཤེས་རབ་ 
སེང་གེའི་བར་དུ་ ད་ཟམ་ཆད་པའི་ཧོང་ཁུང་ཡོད་ཟེར་བ་དང་། པདྨོ་ཅན་པ་དང་། གཞོན ནུ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བར་ནའམ རྒྱུད་ཐམ ཆད་པའི་ཧོར་ཁུང་ཡོ་ཐེར་བ་ལ་སྟོན། སླར་ཁུངས་ 
བཅུན་པར་བ་བའི་ཕིར། ས་སྐྱ་པས། བླ་མ ་དགོན་པ། བླ་མ་ཞང་། ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར་ལ པར ཆེན་ནས་བརྒྱུད་པའི་ལུང་དག་པོ་བཞུགས་ཟེར་བར་བརྟེན་གསན་པའི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི། པར་ཆེན་ཡན་སྔར་དང་འདྲ་ལ་པར ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲི་ནས ། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། ཀོང་ནག་རལ་གྲི། ཇོ་གདན་ཟས་གཙང་། ཤངས་པ་གྲགས་སོང་། ཞལ་སྔ་བསོད་ནམས་ 
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„ ༄༅། ྦ །རིན ཆེན། ། མཁན་གཞན ཞོན་ནུ་ཡེ་ཤེས། བསོ་སྙན་ འབྱུང་གནས འོད། | མང་མཁར་བྱང་ཆུང སེང་གེ། ཞང་ཀུན་ད དགའ་འ འོད་ཟེར། | བག སྟོན གཞོན ནནནུ་ 
ལྲེ ཁྲིམས། ། སློབ་ དཔོན་ དཀོན མཆོག འབུམ། སྲུ་སྟོན ་བསོདྱ་རཱལ། མཁན ཆེན་ཤེས རབ་རྡོ་རྗེ། ཀླ ་མ་ཆོས་དཔལ་ཤེས རབ། ལློབ་ པ་དཔོན ་བསོད་ནམས་སེང་གེ། རིན་པོ་ཆེ་ 
རྨ གྲགས་སོན པ། བླམ མ རིན ་ཆེན་ གྲགས། རྔཾ རྗེ་བཙུན་ ངམ་ཤུཀྱ་རྒྱལ མཚན། རྡོ་རྗེ གདན་པ། པ། མ་ ཏིའི མིང་ཅན། མཁས་པའི དབང་པོ་ འབུམ། རབ འབྱམས ་པ། ཙཱ་རི དྷོ 
འཛིན། དབེན རིན པོ་ཆེ། { སྤྲུལ ་པའི གཏེར་བཏོན། ལས་འཕྲོ ཕྲོ་གླིང་པ། དེས་ ་བདག རྫོགས་ང ་པ་ཆེན པོའི རྣལ ་འབྲོར་པ་ནམ མཁའ འཇིགས ་མེད་ལའོ། འདི ལ་ཡང་པཏ ཆེན་ ཡན་ 
ལག ཤ་བརྒྱུད་པའི ་ངེས་པ་མ་ རྙེད་ཅིང ད པར ཆེན་ལ་ དཔལ་ལྡན ་ཆོས་བཟང་གི་ཁྲོ་ཕུར་གསན་པའི ་དུས། ལྷོ པས ཀྱང་གསན་ང པ་ ཡིན་ཟེཿ ཟེར་བ ལས། གསན པའི་ངེས་པ་དང་རིགས་པ་ 
མ་ རྙེད་བར། མདོ་ མང་གི བརྒྱུད་པ་སྤྱི་དང་སོ་སོ་ནས། བརྒྱུད་པ་དག་པ ་བཙལ་ཏེ་གསན་པའི བརྒྱུད་པ་ན། ་ནི། བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ། འཕགས་པ ་གསུང་ 


གི། སྤྱིལ་བུ་བ་སྟག་སྟོན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་ལ། མདོ་མང་གྱི་ལུང་དག་པ་ཞིག་ཚོལ་བསུངས་ནས་བཙལ་བས། ཤངས་པ་གྲགས་སེ ང་ལ་མངའ་བདག་མྱང་ནས་བརྒྱུད་པའི་ལུང་ 
དག་པོ་ཡོད་ཟེར་ནས་གསན། དེ་ནས་བརྒྱུད་པ་ས་སྐྱ་པ། ཡང་དགོན་པ་བློ་ཆེན་ཡོད་ཟེར་བ་སློབ་དཔོན་གཞོན་ཚུལ་བས་གསན་ནས། གཞོན་ཚུལ་གྱིས་བློ་ཆེན་ལ། ལོ་གསུམ་ལ་ 
རྫོགས་པར་གསན་པའི་གྲངས་ནི། སྔར་གྱི་མདོ་ཉིས་བརྒྱ་ཉར་གཉིས་པོ་རྣམས་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་གསེར་འོད་དམ་པ། གླེགས་བམ་ཚོའི་མདོ། བྱམས་པས་དམ་བཅས་པ། གཏོ་ 
འཕངས་པ་བམ་པོ་སོ་གཉིས། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོས་ཡེ་གེ། མོའུ་འགལ་གྱི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག མཛོད། འཇིག་རྟེན་བརྗོད་པའི་མདོ་བམ་པོ་གཅིག བར་པ་ལས་གསེར་འགྲེལ་ ངེ 
པ། ཀླུའི རྒྱལ་པོ་རྔ་སྒྲའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ། དགྲ་བཅོམ་པ ་དགེ་འདུན་འཕེལ་ལུང་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། ཏིངངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱ་མཚོ། འཇིག་ 
རྟེན་བཞག་པ་བམ་པོ་བརྒྱད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ཕྱག་འཚལ་བའི་བསྟོད་པ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཐབས་ལ་མཁས་པ། ཚངས་པའི་དྲ་བ་བྱམས་པས་ 
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འོོ རོ རོ ལོ རརྲཀཔཀྨྒཀྱྲ༨ྲ༨ པཔ་པ༨པ༨པཀ༨རྣྱ་ྐྨ་དོ། དོད 
།ཞུས་པ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་འཇུག་པའི་གཟུངས། བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་བསྟན་པ། རྒྱལ་ 
བའི་བློ བྲོ་གྲོས ་ཀྲིད། ཞུས་པ། ་པ། གནས གསུམ་དུ་སྐྱེ་བ་བླངས་པའི་མདོ། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མདོ་ལི་ཡུལ་ལུང་བསྟན་པའི་མདོ། ཐེག་པ ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་མཛོད། རྟེན་ཅིང་ 
༡༣ འབྲེལ པར་འབྱུང་བའི མདོ། རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བསྟན་པའི་མདོ། སངས་རྒྱས དབང་བསྐུར་བའི་བ བསྟོད་པ་ རིན་ཆེ ཆེན ་བཟང་པོ། ལས གདགས ་པ། དམ་པའི་ཆོས་ དྲན་ང ་ང། ཉེ བར་ „_ 
ཟ་ བཞག ་པ། ་ལས། ཚོགས་ལེ ་ལེའུར་བྲས་པ། བྲམས་པ་ དགའ ལྡན དུ་སྐྱེ་བ་བླང བླངས་པའི་མདོ། ལྗོན་ཤིང་གི མདོ་རྡོ་རྗེ རོ རེ རྒྱལ་ མཚན་གྱི གྱིས་བསྔོ་བ། མཚན་མོ་བཟང་པོ་གསུང་གི་སྙིང་པོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ལེའུ། འཕགས་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་རྒྱལ་པོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛོད་འདི་མཇལ་མ་འདུག་པ་དཔྱད་ 


གཞི་ཅན་ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ། ཤེས་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་གྲུབ་མཐའི། མཆོད་རྟེན་གྱི་གཟུངས་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་དམ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་བསྟན་པ། མདོ་དམ་པར་གྲུབ་པའི་ 


ལེའུ། ཆོས་བསྟན་པའི་མདོ། ཡོན་ཏན་མདོ་སྡེ་རྣམ་པར་གདོན་མི་ཟ་བའི་མདོ། ལས་གེན་དོན་ཐོབ་པ། ཡོངས་སུ་བསྟན་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། མོའུ་འགལ་གྱི་ 
བུས་མ་དམྱལ་བ་ནས་དྲངས་པའི་མདོ། འཕགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བསྐྱེད་པའི་མདོ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཞུས་པ་ཆོས་བདུན་པའི་མདོ། མདོ་ཞེ་དྲུག་པོ་ 
དང་། ཉིས་བརྒྱ་དོན་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། བྱམས་པ་ཐོགས་མེད། དབྱིག་གཉེན། སངས་རྒྱས་ཀློང་། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་ 
མེ་མཛད་བཟང་པོ། དྲི་མེད་སྦས་པ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། ངྷརྨ་ཨ་ཀ་ར་ཤནྟི ་པ། དེ་ལ པདྡྷི་ཏ་ཛྷ་ན་ཤྲི་དང་། ཇིསྭ་དྡྱི་ཤ། གཉིས་ཀྱི་མདོ་མང་རྣམས་གསན་ནས། དེ་གཉིས་ལ་ ངོ 
བརྒྱུད་པ་གྱེས པ་མང་བ་ཡིན་ཞེས་དག་པར་སྨྲ་བ་རྣམས་ཞལ་འཆམ་པར་གསུང་། དེ་གཉིས་ཀའི་སློབ་མ། པདྡི་ཏ་སུ་མ་ཏི་ཀིརྟེ། དེ་ལ་མྲི་ཏི་ཛྷན་ཀརྟེ། དེ་ལ་རོང་ཐོམ་ལོ་ཙཱ་བ་ 
ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོས་ཞུས། དེས་མངའ་བདག་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་ལ། མངའ་བདག་མྱང་རལ་ཅན། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ།  ཡང་ཁམ་གྲགས་རྒྱལ། ཤངས་པ་གྲགས་ 


ཤྭ 
4 
༧3 
-ཟཾ 
ཏྟ 
ཌོ 
4 





༄༅། །སེང་། སྤྱིལ་བུ་བ་རྟགས་དོན་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར། ས་སྐྱ་ཡང་དགོན་པ། བླ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། བག་སྙེན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། མགོན་པོ་ 
_ འབྲུམ། སྲུང་སྙོན་བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་བ། ཆོས་སྒོ་བ་དཔལ་ཤེས་རབ། བསོད་ནམས་སེང་གེ། ཆོས་རྗེ་གྲགས་དོན་པ། བླ་མ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། བླ་མ་ 
དྷ ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། མ་ཏིའི་མིང་ཅན། འབུམ་རབ་འབྱམས་པ། ཙྭ་རི་ཏྲ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབེན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ . 
༧ རྫོགས་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ༈ ཡང་མྔོག་པའི་བུ་ཆེན། གྲོ་ལུང་པ་ཆེན་པོས། སྟོངས་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ལ། ཁྱེད་རྒྱ་གར་ལ་སོང་ལ། བྱེ་བྲག་གི་བཤད་ 
མཛོད་ཆེན་མོ་དང་། སྐྱེས་རབས་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་ལ་སོགས་པ ༨སྲར་བོད་དུ་མ་འགྱུར་བ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་མདོ་མངས་ཀྱི་ལུང་དག་པ། ཚང་བ་ཅིག་འཚོལ་ལ་ཤོག་ 


གསུངས་ནས། རྒྱ་གར་མ་བརྲངས་ཏེ། དེར་སྙེང་པ་ལོཙུ་བས་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན་ཏེ་བཙལ་བས། པའྲི་ཏྭ་ཛཱ་ན་ཤྲི་དང་། པུརྱེ་ཤྲི་གཉིས་ལ། མདོ་སུམ་བརྒྱ་རྩ ་དགུ་དེའི་ལྕང་དགར་ ྒ 
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ཟེ 
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ཌི 





ཡོད་ཟེར་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱང་པུནྫྲ་ཤི་དག་ཅིང་རྒྱ་ཡང་ཆེ་ཟེ ཟེར་ནས། བྱཐིལ་སྟང་པ ་ལོ་ཙཱ་བས་གསན། དེ་ད །་པར་དགོངས ནས། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ཞུས། དེའེ 


རྒྱལ་པོའི་མདོ་ཚེ་འཕོས་པ། | ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་ལུང་བསྟན་པ། དཀོན་མཆོག་ཏ་ལའི་མདོ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྐྱབས་པར་བྱེད་པ་བསྔོ་བའི མདོ། དེ་ཐམས ཅད་ཀི་བིན་ 
གྱིས རླབས། ། སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལ གཟིགས་ཤིང་། སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་གི་བཀོད་པ ཀུན་ཏུ་བཀོད་པའི མདོ། དཀྱིལ ་འཁོར་རྒྱས ་པའི མདོ། གནས བརྟན་ཉེ་བའི འཁོར་སྨྱན་ 


དྲངས ་པའི ་མདོ། བྭ་ཚ་ ཅན་ཆུ རླུང་གི ་མདོ། ། འཕགས པ་གསུམ་ལ སྐྱབསསུ ་ས ་འགྲོ་ཿ བའི ་མདོ། ས ་བརྒྱད་པའི མདོ། སབསྒམས་བཅུ ་གཉིས ་པའི མདོ། ཆོས ་གསུམ ་པའི་ 


བརྒྱུད་པ་སྲ ་སྲང་འཕགས་པ་ལ་ པ་ཡོད ད་ཟེར་བ། སློབ བ་དཔོན ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་པས 'ཚོར་བས། སྔར་ནས་ཀྱི་ཐོབ་ཟིན་ཀྱང་ ང། སྤར་ ཡང་གསན པས། སྔར་གྱི་མདོ་སྣ་ཉིས་བརྒྱ་དང་ 
དོན་ཅིག་པོ་རྣམས་དང་། དེའི འི་སྙེང དུ་སྔར་མཿ ཐོབ་པ་ལྷག པར་གསན ་པ ནི། མདོ། ཁང་བུ ་བརྩེགས་པ། ཡེ་ཤེས སྤྱན གྱིས ཞུས ་པའི་མདོ། ཡེ་ཤེས དཀར་གྱི་མདོ། བཀོད་པའི་ 
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3 ༄༅། ་ །མདོ། ཕ་མའི་མདོ། དགེ སློང་མ རབ དུ་གཅེས ་པའི མདོ། ཏུདབྲཿ སྡེ་ལྔའི 
པའྲི་ཏ 


(¶ 


. ༩༠ 


ལས། རྱ ་པའི་ ཡོན་ ཏན བསྟན ་པའི ་མདོ། མཁར་བསིལ འཆང་བའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་མདོ། 


-། ཡིན པ་དང་ [ མཐུན ་པའི མདོ། དཔལ ཆེན ་མེའི མདོ། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས ཅདྱ་ ཀྱི་སྙིང་པོ། ག 


ཟེ 


རྒྱལ་བ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པའི་མདོ། རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ། བདེན་པ་བཞིའི་མདོ། 
ཤེས་བཅུ་བསྙན་པའི་མདོ། གསེར་མདོག་གི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། རྒྱལ་པོ་ཟླ་འོད་ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད། 


ཅའ 
འཾ 
ང་ 


ད། 
རིན་པོ་ཆེ 


༢༩ 


མདོ། ད དགེ་བ་ ་དང་མི ་དགེ བ་བསྟན་པའི་མདོ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ 
ཏའི་དུས ཀྱི་མདོ། ཤཱ་རི་བུ བའི འི་མདོ་ཤེར་ཕྱིན་ཟླ་བའི་སྙིང་པོ། ཤེར་ཕྲིན་ཉི་ 
༡ ཧཱ མའི་སྙིང་པོ། ཤེར་ཕྱིན་ཀུན་བཟང་། ཤེར་ཕྱིན་ཕུག་ན་རྡོ་རྗེ། ཤེར་ཕྱིན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ཉིད་ར གངོ་བོ་ཉིདལས་མི་གཡོ་ བར་ཐ་དད་པར་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་བ། སྒྱུ་མ་ 


ཆེ 


ང་བ་རིང་བསྲེལ་བྦ མ་ཏོག གི མདོ། །དོན་ དམ་ ་པའི་ཆོས ཀྱི་རྣམ ་པར་ 


ཆོས སྭ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མདོ། འི་མདོ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱི་ཞལ ཆེམས། | འདུ་ 
ཆེའི་ཕུང་པའི་མདོ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མདོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་ 
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གསུམ། སྲར་གྱི་དེ་རྣམས་དང་བཅས་ཏེ་སུམ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཚོངས་པ་བཟང་པོ་དང་། ག་གོན་ལ་གསུངས་པ། ལྷའི་རྒྱལ་པོ་རབ་དགའ་ལྡན་ 
ཀྱི་བསྟོད་པའི་བཀྲ་ཤིས། སངས རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འཁྲུངས ་པའི་བཀྲ་ཤིས། སངས་རྒྱས ་རབས་བདུན་གྱི་བཀྲ་ཤིས། བཀྲ་ཤིས དྲུག་པ་མཛད་པ ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས། དཀོན་ 
མཆོག གསུམ་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས། ཀླུ་སྒྲུབ ཀྱི་མཛད་པའི་བཀྲ་ཤིས། བཀྲ་ཤིས་རིང་མོ། བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པ། བཀྲ་ཤིས་དགུ་པ་སྟེ། དེ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་ „ 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ཀླུ་སྒྲུབ ཨརྨ་དེ་ཝ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རཏྣ་ཨ་ཀ་རཤནྟི། པེའུ་རི་པ། ཨ་བྷྱེ་ཡ་ཀ་ར། དགེ བའི་འབྱུང་གནས་ ཊཾ 
སྦས་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་བར་པ། ཆུང་བ། པུཏྱྱེ་ཤྲི། སྟོངཔ་ལོ་ཙཱ་བ། སྭོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སྭོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཀེང་ནག་རལ་ 
གྲི ཤངས་གྲགས་སོང་། ཞང་ཀུན་དགའ་འབུམ། འཕགས་ཞུར་ཀུན་ཡེས་བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མ་མགོན་པོ་འབུམ། སྲུ་སྙོན་བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཤེས་ 


ཤེ 
ཙཱ 
ཤི 
རཱ 
ཤི 
2 





ྦ ཅི ྦ རྡོར། ཆོས་ དཔལ་ཤེས ་རབ། བསོད་ནམས སེང་གེ། རིན་པོ་ཆེ གྲུགས་དྭ དོན པ། བླ་མ ་རིན ཆེན གྲགས་པ། ་པ བླ མཤཱཀ་རྒྱལ མཚན། ། རྡོརེ རཾ གདན་ 
༈ ་མ་ ཏིའི མིང་ཅན། མཁས ་པའི་དབང་པོ་འབུམ་རབ བ་འབྱམས་པ། པ། ཧཙྭ་ ཛར་རྡོར་འཛིན། དབེན་རིན་པོ་ཆེ། རིག འཛིན ་ལས་འཕྲོ་གླི པཱསླང་པ། དེས་བདག རྫོགས ཆེན གྱི་རྣལ ་འབྱོར་ 
ཧྷ ཀུ བཟང་རྣམ་ རྒྱལ ལའོ།། དཾ ཡང་སློབ་ དཔོན གོན་ཆུ་ཚུལ ཁྲིམས ཀྱིས བསྟན ་པ་ 'དང་། རང་བཞན ནན་གྱི་དོན རྒྱ་ཆེན་པོར་ དགོངས ནས། ལུང་རྣམས པར་དག པར་བྲ་ 
༩ བའི ་ཕྲིར། བྱི་བྲག་ ཏུམ མདོ་ས སོ་སོའི ལུང་གསན་པ ་ནི། གཞི ་གཙོ་བོ༢ བོར་སྙོན ་པ དེ་བཞིན གཤེགས ་པའི་ཊ སྙིང་པོའི ་མདོ། ལམ་ཐབས་ཀྱི་ཆ ཆ་གཙོ་བོ བོར་སྟོན་པ། མདོ་ སྡེ་ས་བཅུ་ 
པ། ཐབས ་ཀྱི་ཆ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། གསང་ཆེན ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མདོ། ལམ་ཤེས་རབྱ་ཏྱི་ཆ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ། འབྲས་བུ བུ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་སངས་ 
རྒྱས པའི་མདོ་སྡེ་ཟབ མོའི་མདོ་ལྔའི། | བརྒྱུད་པ་ནི། ༈ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇམ་དཔལ། རཏྣ་ཨ་ཀ་ར་ཤིར། བལ་པོའི་པྲའི་ཏ་ཞི་བ་བཟང་པོ། ལོ་ཙཱ་བ་ 







། 


ཁད སེངཀར། ཉོ ཁྱུང་པོ གྲོགས འོད། ¡ཤེའུ་དགོ༔ དགོན་པ། ་པ། བྱང་ཆད་པ་ད དཀོན ཀོནོམཆོགོ་ཤོས ་རབ། མོངམཁར་ཚོང་ལུང་གི གི་བསྟོད་སྟོན ཆེན ་མོ་ཿ དཀོན་ མཆོག སྐྱབས། ། གླང་ར་རྡ་ 
བསོད་ནམས་ཡོཿ ཡོན་ ཏན། སེ་མོ་རལ་གྲུབ་ཐོབ་ ཡོན་ ཏན་དཔལ། འགྲོ གྲོ་མགོན་ ཆོས་རྒྱལ འཕགས་པ། ་པ | ཞུར་ ཡེ་ཤེསྒ་རྒྱལ་མཚན་བག །སྙོན ་གཞོན ནུ་ཚུལ།ཊྲ ཁྲིམས། ། སློབ དཔོན མགོན་ 
པོ་འབུམ། ཆོས་རྗེ་ཐམས །ཅད་མཁྱེན པ། བསོད་ནམས་ཟྫུ རྒྱལ་མཚན། མཁན་ ཆེན་ཤེས ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། བསོད་ནམས སེང་གི་ རིན་ ཕོ་ཆེ་གྲགས་དོན་པ། བླ་ 
མ་རིན་ཆེན བྲག བླ མ་ཤུཀྱ་རྒྱུལ ་མཚན། ཆོས་རྗེ རྗ་རྡོྗེ རྗེ རྗེ་གདན་པ། ་པ། མ་ ཏིའི མིང་ཅན། འབུམ་རབ་འབྱམས་པ། ཙྭ་རིའི་ཏྲ ཏ་རྡཇེ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ མཚན་ དཔལ་བཟང་ 
པོ། དབོན་རི རིན་པོ་ཆེ ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན གྱི་རྣལ འྱར་ཀུསཱ་ལི་པ་ཀུན བཟང་རྣམ་རྒྱའ རྒྱལ་ལའོ།། ༈ ཡང་ལུགས་ ཅིག་ ལ་འགྲོ གྲོ་མགོན་ 


༩༩༩ 


ཆོས རྒྱལ འཕགས་ ་པ་ ཡན སྔར་དང་འདྲ་བ ལས། དེ དེ་ནས ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ རྡོ་རྗེ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། པུརྱེ་སིངྷི། རིན་པོ་ཆེ་ 


༅ 
༣༣༠༤༢༢༤༥། 
༠ 


ཛི་འཛ༩༣ཨར་། 





དཾ ན་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ལའོ། ༈ ཡང་རྒྱན་སྟུག་ 
་གཤེགས་པ། དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ། སེམས་རྩི་གསེར་འོད་དམ་པ། སེམས་རྩི་མདོ་ལྔ་པ་དང་། རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ། མྱང་འདས་ཆེ་ 
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མ་སྤྲན་ཆན་མའ་མ ལ། ཕྱགས་བཅུའ་བུང་ཆུབ སམས་པའ། རྒྱ་མཆ་འདུས པའ དགའ་དྷན་ཆན་པ་རྩ་ བའ་མད། ཆས ཡང་དག་པར 
ར་ལ" ག་བ ་ ༡! 2 ༤ ༦ ¬ ( བ ༡༡ འ་བ ༤ `= ས་ལ ¬ སུ་།་ སེ 
ད་ ན་མཆག་སྤྲན་ཐག་པ་ཆན་པའ་མན་ངག གམད། བུ་རན་པ་ཆས་ཞུས པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱན་ 
༨༩༠༨ ལ་ལ་བ 


༨ 


རེ སྙིང་པོ་གཟུངས ཀྱི་མདོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་བཞི བསྒྲུབ ་པའི་མདོ། སེང་གེ སྒྲ་སྒྲོག་པའི མདོ། དཔལ ་སྦས་ཞེས་བྱ་ 
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00 





^ ༨ 


བའི་མདོ། ངེས་པ་ པ་དང་མ་ ངེས པར་འགྲོ་ ་བ ཕྱུག རྒྱའི མདོ། བཅོམ པ་ལྡན འདུས་ཀྱི ཀྱི་ཡེ་ཤེས རྒྱས་པའི་མདོ། རིན་ཆེན་མཐར་ ར་ན ་པའི་མདོ་ འོ་སྣང་བ་ ་བསམ་ཀྱིས་མི ཁྱབ ་པའི་ 
མདོ། སྤྱན་ རས་གཟིགས ཞེས བྱ་བའེ མདོ། བྱང་ཆུབ་སེ ་སེམས་དཔའི པའི་སྤྱོད་ཡུ ཡུལ ་གྱི་ཐབས ཀྱི་ཡུ ཡུལ་ལ། | རྣམ ་པར་འཕྲུལ་པ་བསྟན་པའི མདོ། དཀོན མཆོག །འབྱུང་ཞེས བྱ་བའི་ དགེ་ 
བའི་རྩ་བ་ཡོངས་སུ སུ་འཛིན ་པའི་མདོ། བསྐལ་པ ་བཟང་པོ་སྟེ། མདོ་ཉེ དོ་ཉིར་བདུན གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། རྫོགས་པའི་སངས རྒྱས། བྱམས་པ། ཐོགས མེད། དབྱིག] གཉེན ན། རྣམ གྲོལ་ 


༨ ༨ 


སྡེ། སེང་གེ་བཟང་པོ། ཡེ་ཤེས་ཞབས། ། ཤནྟི་པ། ། བུཆཅཤྲི། སྙོང་པ་ལོ་ཙཱབ། དཱ དྭགས་པོ་བ། བྱུང་པ པོ་གྲགས་ཤེ། ལྷ རྗེ་གྲགས་སྐྱབས། འོད་སྟོན། ཆོས་སྟོན། དབུས་པ་ 
སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་རས སྟོན་ཤུཀྱ། བག སྟོན་ ་གཞོན ཚུལ། མགོན་པོ་འབུམ། ཆོས་རྗེ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁན ཆེན་ཤེས་༢ ་རབ རྡོར 


བ། བླ་མ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། པུངྱེ་སིངྷི། | རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་སྟོན་པ། བླ་མ་རིན་ཆེན་གྲགས། ། ཆོས་རྗེ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་པ། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ། མ་ཏིའི་མིང་ 
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༄༅། །ཅན། འབུམ་རབ་འབྱམས་མཁས་པའི་དབང་པོ། ཙྭ་རི་ཏྲ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དབོན་རིན་པོ་ཆེ། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ 
ས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ ལའོ། ༈ མདོ་གཟུངས ་ཅན་སྙིང་པོའི སྡུ་བ། གསེར་གྱི་བྱེ་མ་ལྟ་བུར་དགའ་བོ་རབ་ཏུ བུང་བའི ་མདོ། བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་ 
ཐར་པ་ཆེན་པོ། དྲན་པ་ཉེར་བཞག ཚེ་མཐའི་མདོ། ག་ཡ་གོ་རིའི་མདོ། འཕགས་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ། འཕགས་པ་དགྲ་ཆེན་པོ། བྱམས་པས་ཞུས་པ། སྲོབས་པའི་བློ་ ཁུ 
ས་ཀྱིས་ཞུས་པ། མདོ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་མཆོག ཆོས་དང་དོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པ། དོན་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོའི་ ° 
དོ་བདེ་ལེགས་ཀྱིཌི གས་སུ་བཅད་པ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། སྤྱན་རས་གཟིགས། བྱམས་པ། གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བོ་རྗེ། ནག་ 


ལོ་ཙཱ་བ། སྤ་ཐོ་བ། ཤ་ར་བ། བྱ་ཡུལ་བ། མུས་སྨས་རས། དཔལ་ལྡན་གྲོ་མོ་ཆེ་པ། མཆིམས་པ། བུང་ཆེན་པ། བག་སྔོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། སློབ་དཔོན་མགོན་ 
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༣༄༅ 


་འབུམ། ཆོས་རྗེ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་པ། ང། | བསོད་ནམས་ཟུ རྒྱལ མཚོན། ། མཁན ན་ཆེན་ཤེས་རྡོ རྡོར་བ། བླ་མ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། རྩོར ། རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་དོན་པ། བླ་མ་རིན་ 
ན་གྲགས་པ། བླ མ་ཤུཀྱ་རྒྱལ མཚན། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། མ་ཏིའི་མིང་ཅན། འབུམ་རབ་འབྱམས་མཁར་པའི་ འི་དབང་པོ། ཙཱརི་ཏྲརྡོརྗེ་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ 
༈། རབ། འཛིན་ལ ་ལས་འཕྲོ་གླི གླང་པ། དེས བདག རྫོགས ཆེན ཆནགྱི་རྣལ་འབྱོཌ འབྱར་ཀུན བཟང་རྣམ རྒྱལ ལའོ།། ༈ $ ཡང་འཇཛམརམ། དཔལ རྣམ ་པར་རོལ པ། _འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་རལ་ 
པ་གནས་པའི་མདོ། འཇམ་དཔལ་གྱིས་ དྲིས ་པ། བུ་མོ་བློ་ བློ ་གྲོས་བཟང་མོས་ཞུས་པ། ནམ མཁའི ི་མཛདཀྱིས ཞུས ་པའི་མདོ། རྟོགས་པ་ཆེན་པོ མདོ། བཟང་པོ སྤྱོད་པའི་ སྨོན་ 
ལམ། ལྗོན་ཤིང་གི མདོ། ལས་དགེ སྡིག ་བསྟན་པའི མདོ། ཁྱེའུ་རིན་ཆེན་ཟླ་བས །ཞུས་པ། .ཚངས་པས སྦིན གྱིས པ་ཞུས་པ། ་པ། བསམ་པ ཿ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ བྱེད་པ་ 
ཞེས བྱ་བའེ ་བསྔོ་ཿ བ། བྲམ་ ཟེ་དཔལ ལྡན ཞུས་པ། སེང་གེས ཞུས་པ། ་པ། བདག མེད་མས་ དྲིས་པ། འཕགས་བཞི་པ སྒྲུབ་པ། འཇིག་ ཏེ གྱི་ རྗེས ་རྭ ཿམཐུན་པར་སྒྲུབ ་པའི་ 
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༄༅། །མདོ། དགའ་བ་ཅན་གྱི་མདོ། བདེ་བ་ཅན་ཀྱི་བཀོད་པ། འཇམ་དཔལ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ། སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བཅོས་པ། འཇམ་དཔལ་ཀྱི་ 

བསྟན་པའི་མདོ། ལྷག་བསམ་བསྟན་པའི་ལེའུ། རིན་པོ་ཆེའི་མཐའ་ཞེས་བྱ་བའི་མདོ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་ལེའུ། ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པར་བསྟན་པའི་ལེའུ། དེ་བཞིན་ 
༣ གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། ཡེ་ཤེས་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་བསྟན་པ། འཇིག་རྟེན་འཛིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་དྲིས་པ། ལྷའི་བུ་རབ་རྩལ་སེམས་ཀྱིས་ཞུས་ 
པྫོ པ། དམ་པའི་ཆོས་རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པ། དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པས་བསྟན་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་མདོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཅིག་གི བརྒྱུད་པ་ནི། ༈ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། འཇམ་ 
དཔལ། ྲ ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། སྔོམ་བྷ་ཝ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རྣཏྣ་ཨ་ཀ་རཧོཏྟི་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཆེ་བ། བར་པ་ཆུང་བ། སེ་མ་ཤྲི་བྷ་དྲ། པྲི་མ་ལ་ 
ཤྲི། བྷི་ན་ཤྲི། པར་ཆེན་ཤཀྱ་ཤི། ཁྲེ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ། ལྡོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཡང་ཁང་གྲགས་རྒྱལ། ཤངས་པ་བྲག་སེང་། ཞལ་སྔ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་ 





གངས་པ། ཤེས་རབ་དཔལ་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་ཉི་མ། བག་སྟོན་གཞོན་ཚུལ། སློབ་དཔོན་མགོན་པོ་འབུམ། སྲུ་སྟོན་བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཤེས་རྡོར། བླ་མ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་ 
རབ། པུཆྱེ་སིངྷི། རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་དོན་པ། བླ་མ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། མ་ཏིའི་མིང་ཅན། འབུམ་རབ་འབྱམས་པ། ཙྭ་རི་རྡོར་ 
འཛིན། བླ་མ་གསེར་གླིང་པ། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ་དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་འའོ། ༈ ཡང་མདོ་སྡེ་པད་དཀར་ _ 
གསུམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ལྔ་སྙེང་བཞི་བརྒྱ། ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ། མདོ་སྡེ་ཉི་མའི་སྙིང་པོ། གཟུངས་ཀྱི་དབང་ཆུབ་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པ ད ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་རྒྱན་གྱི་མདོ། བུ་ ཏོ 
མོ་རིན་ཆེན་གྱིས་ཞུས་པ། སངས་རྒྱས་འགྲོ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཞུས་པ། མཆོག་གི་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་དང་། ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་མཐུན་པའི་ 


མདོ། མདོ་ཆེན་པོ་འདུས་པ་ཆེན་པོའི་མདོ། གསེར་གྱི་སྔོན་སྦྱོར་བ། བས་ཀྱི་འཚོ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། འདའ་ཀ་ཡེ་ཤེས། སྲིད་པ་འཕོ་བ། ཀུ་ན་མའི་རྟོགས་བརྗོད། དེ 


ཤྲ 
& 
ཤྲ 
ཏི 
4 





་ྨ 


༄༅། །བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་གྱི་དམ་ཚིག ཁམས་མང་པོའི་མདོ། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པའི་མདོ། འཕགས་པ་ཆོས་བཞི་པའི་མདོ། རྒྱལ་བུ་ཀུན་ཏུ་ 
དགེ་བས་ཞུས་པ། ཕག་མོའི་རྟོགས་བརྗོད། མཁར་བསིལ་གྱི་མདོ། སྦྱིན་པའི་རབ་དང་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ། དོན་རྒྱས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། གཞེན་ནུ་དཔེའི་ 
„ རཱ ཚོད། དགོངས་པ་རྒྱུད་ཀྱི་འཕྲེང་བ་ཆེན་པོའི་མདོ། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་འཁོར་ལོའི་མདོ། དཔལ་དབྱིག་གིས་ཞུས་པ། སངས་རྒྱས་མི་སྤངས། མདོ་ཆེན་པོ་ལྔ་གསུམ་པ། མདོ་ ཁྲ 
༧ ཆེན་པོ་སྒྲ་མའི་དྲ་བ། མདོ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཚན་དམ་པའི་མདོ། འཕགས་པ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་བ། འཕགས་པ་རྣམ་པར་འཕྲུལ པའི་རྒྱལ་པོ། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་གྱི་མདོ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་ 

མཚོའི་མདོ། མཛངས་བླུན་ཕྱོགས་བཅུ་མུན་སེལ། དཀོན་མཆོག་ཟ་མ་ཏོག སངས་རྒྱས་པའི་མདོ། སྒྱུམ་ལྟ བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མདོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་མཆོག་དམ་པ། ཚངས་ 

པས་ཞུས་པ། བྱམས་པས་ལུང་བསྟན་པ། གྲོང་ཁྱེར་འཚོ་བ་ལྷའི་མདོ། སངས་རྒྱས་བཅུ་པ། པའྲི་ཏའི་མདོ། མི་རྟག་ཉིད་ཀྱི་མདོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཙུག་གཏོར་ཆེན་ 
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༣༄ 


ེས་རྡོར། བླམ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ་ | བུངྱེ་སིངྷི། རིན་པོ་ཆྲེ་གགས་དོན་པ། བླ་མ་རིན་ཆེན་གྲུགས་པ། ། ཆོས་རྗེ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ། རྡོརྗེ་གདན་པ།  མ་ཏིའི་མིང་ 


༨ ༦ ༨༠༨ 


པ་སངསྦརྒྱས འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན ལེགས པའྱི་བོ་ གྲོས། དཔུང་རྒྱན་མ མཛེས་པའི་མེ་ ཏོག བག ་སྙོན་གཞོན་ཚུལ། མགོན་པོ་འབུམ། སྲུ་སྙོན ་བསོདྱ་རལ། | མཁུན་ ཆེན་ 


ཅན། མཁས ་པའི ་དབང་པོ་( འབུམ་རབ་འབྱམས ་རིས པ། ། ཅིག ཆར་རྡ་ བྲ ྡོརྗ་འཛིན་པ། པ། དབན་རན་པ ཆ། རིག ་འཛིན (འཇའ ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། ༈། དེས བདག རྫོགས ཆེན གྱི་རྣལ། 'འབྱོར་ཀུན་ 


པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསངབ་སྒྲུབ་པའི པའི་དོན། མངོན་པར་ཐོབ ་པའི རྒྱུད། ¡ བུང་ཆུབ སེམས་པའི སྤྱོད་པའི། དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་མདོ་སྡེ། ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞིའི་ 
བརྒྱདཔ་ནི། † རྗོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤུཀྱ་མུ་ནེ། བྱམས་པ། ཀླུ་སྒྲུབ སྐལ་ལྡན་གྲགས་པ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཏི་ལླི་ 
པ། ནཱ་རོ་པ། | ཞིབའི་བཤེས་གཉེན། རྷཱན་ཤ། གཉིན་ལོ་ཙཱབ། | ཁྱུང་པོ་གྲགས་སེང་། འོད་སྟོན། ལྷ་དབང་། ྭོ་སྟོན་ཤོ། ཞང་དར་སེང་། རེང་པ་ཆོས་མགོན། དབབུས་ 
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༄༅། །བཟང་རྣམ་རྒྱལ ལའོ།། ྭ ཡང་མིག ་བཅུ གཉིས་: པ། དྲང་སྲོང་ཨ ཨརྒའི་ལྟས་བསྟན་པ། འཕགས་པ བུ་གར་སྣང་བཞི ནང་ནས་བྱུང་ 
བའི། གཟའ་ དང་རྒྱུ་སྐར་གྱི་ལྟས ཀྱི་རང་བཞིན བསྟན་པ། ཟླ ་བའི ཁྱིམ་ མ་དང་རྒྱུ་སྐར་གྱི་རྩིས མདོ་ལས བུང་བ། གླང་རུ་ལུང་བསྟན་པ། བསོད་ནམས་ཐམས ཅད་བསྡུས་ 
- པའི། ཕྲོ་བྲང་ཡུལ འཁོར་སྐྱོང་གིས་ ཞུས་པ། གང་པོ ལ། སོགས་ ་པའི་ རྟོགས བརྗོད་བརྒྱུ་ པ་ལས་རྣམ པར་འབྱེད་པ། ཚངས་པའི་དཔལ ལུང་བསྟན་པ། ཕྱིན ་པའི ལེགས་། ྷ 
*” པ། ལས་གདགས་པ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམ་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མདོ། ཡི་གེ་མེད་པའི་ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ལུང་བསྟན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགྲོ་ 
བ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྡེ་སྣོད་ཚུལ་ཁྲིམས་ངན་པ་ཚར་གཅོད་པ། དད་པའི་སཱོབས་བསྐྱེད་པའི་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱིས་ཞུས་པའི་མདོ། ཚངས་པ་ཁྱད་པར་སེམས་ཀྱིས་ཞུས་པ། དེ 


འ ༤ 


བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགས་བརྙན་བཞག་པའི་ཕན་ཡོན། ཀུན་ཏུ་རྒྱ་སེན་རིང་གིས་ཞུས་པ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མདོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། ཤེས་ལྡན་གྱི་མདོ། ཕྱིར་ 
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མི་ལྡོག་པའི་འཁོར་ལོའི་མདོ། ཆོས་ཀྱི་ ཕུག: བྱའི ༣མདོ། བསྒྲེས་ མོས ཞུས ་པའི ཡའི་མདོ། ཐེག་པ པ་ཆེན་ ་པོ་ལ པ་དད་པ རབ་ཏུ་སྒོམ་པ། ་པ། མྙིན་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་མདོ། མིའམ་ཅིའི་ 
རྒྱལ་པོ་ལྗོན་ང པས་ཞུས་པ། ཡང་དག པར་སྤྱོད་པའི འི་ཚུལ་གྱི། ནམ མཁའི མདོག་གི་འདུལ ་བའི་བཟོད་པའི མདོ། བསོད་ནམས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། རྒྱུ་གདགས་པ། རྒྱལ་བུ་ 


༨༩༨༨ ༢༨༨༩ ༥༨༠༠ 


དོན འགྲུབ ་ཀི ་མདོ་༔ བམས་ཅང་ སྦྲོལ ་གྱི་ རྟོགས པ ་བརྗོད། | མངོན པར་འབྱུང་བའི མདོ། ། མད ཆན ་པ རྟངཔ ཉིད་ཅེས བྱ་བ། བླ བློ་གྲོས ་མི་ ཟད་པ བརྟན་ པ་ དྲིན ལན ་བསབ པ་ 
།དང་། གསལ རྒྱལ གྱི་ཚིགས བཅད་མེ་ ཏོག ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མདོ། ལས ཀྱི་སྒྲིབ པ རྒྱུན་བ། ་གཅོད་པ། ། དོན དམ པའི་ཆོས ཀྱི་རྣམ་གྲ གྲངས། ཧངཆུཾབ ་སེམས་པའི འི་སྤྱད་པ བརྟན་པ། པ། རྣམ་ 
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པར་འཐབག པ་ཐམས མས་ཅད་བྱཇསཔ། པ། བུད་མེད་འགྱུར་བ ལུང་བརྟན པ བུ བུ ་མ་༔ ཟླ མཆོག ལུང་བརྟན པ རུ མར་མེ འབྲལ ་བའི འི་མདོ། ཆོས ཀྱི་ཕུང་པོའི ་མདོ། བླ བློ་གྲོས རྒྱལ ་མཚོས་ 
ཞུས་པ། པ། གླང་པོ་། ་རྩལ གྱི་མདོ། སངས་རྒྱས ཀྱི དབ རྒྱན། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས ་པའི་ ཡེ་ཤེས ཕུག་རྒྱའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན། ཆོས ཀུན འགྲོ་ པ། ས་ལ ལ་ལྡངས་པ། པ། མ་ དེས པ ཞུས་ 


༄༅། །པ། རའི ་སྙིང་པོ་འ པོ་འཁོར་ལ་ཿ བཅུ པ། ཁྱེའུ་བཞིས ཞུས ་པའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན། ། ཀླུའི རྒྱལ་ པེ པོ་རྒྱ་མཚོས (ཞུས་པ། པ། ཀླུའི རྒྱལ པོ་རྒྱ་མཚོས ཞུས་ ་ང། གསུངས་ 
༈ ཟུང་གི མདོའ དོའི་ཆོས ཀྱི་རྣམ གྲངས། དཔའ ་བར་འགྲེ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན། རབ་ ཏུ་ནི་བ། བ། རྣམ ་པར་ངེས་པའི་ཆོ་( འཕྲུལ གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཆམ མ་སྐྱེས་ དགའི འགྱོད་པ གསེལ་ 
རྔ་བོ་ཆེ་ཆེ ཆེན་ པོའ པོའི་མདོ། ད་ལྟར་ཀྱི ་སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ མ་དུ་བཞུགས ་པའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན། འཕགས་པཿ པའི་ཆོས བཞ པ། གནས པ་མཆོག་གི བཾ ་མདོ་༔ བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ ་པའི རྒྱལ་ 


༩༠༠ ་ 
༤༠ 


་མདོ། ཆོས་ཐམས ས་ཅད་འབྱུང་བ མེད་པར་བསྙན པ། ཕ་རོལ ལ་ཏུ་ཕྱིན ་ང། ལྔ་བསྟན ་པའི་ལེེའུ་ འུ་རེ་རེལ། རྫོགས པ་རེ་རེ་ཡོད་པ། ། སྤྱོད་ཡུ ཡུལ་ཡངས་སུ་ ཡུ་དག པའི་མདོ། དམར་པོ་ 
་དོན་ལྔ་དང་། དེའི་ ་མཐར་ལོས བསྒྱུར་བའི་ཌ ཆོས ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་བསྐོར་བའི མདོ། ། སྐྱེས་རབས ཀྱི་གླེང་གཞིའི བཤད་པ། ལྕང་ལོ་ ཅན གྱི་ཕོ་བྲང་གི་མདོ། འདུས ་པ། པ་ཆེན ལོའི་ 
དོ། བྱམས་པའི་མདོ། བྱམས་པས་སྒོམ་པའི་མདོ། ཚུལ །བྲིམས་ལྔའི་ཕན་ ཡོན་བསྟན ་པའི་མདོ། ཚེ་ དང་ལྡན པའི་རིའི་ཀུན་དགའི་མདོ། ། ཀླུ རྒྱལ་ དགའ་བོ་དང་ཉེར་དགའ་ 





༤༦ 


འདུས་བའི་མ མདོ། ། གནས་བརྟན་འོད་བསྲུང་ཆེན་པོའི་མདོ། ཉི་མའི་མདོ། ཟླ་བའི་མདོ། བཀ་ཤིས་ཆེན་པོའི་མདོ་ ་སྟེ། བཅུ་བཞི ་དང་བཅས་པ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི། ༈ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ཞབས།  མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། སྨན་ཞབས། རྒྱལ་བས་ཕྱིན། རཏྟ་ཤྲི། ཤནྟེ་བཛྲ། ཀརྨ་བྲང། པྱུའི་ཤྲི། ཛ་ཡ་ 


པ། ིཛ་རྭཀི་ཏ། ། ཐར་ཁེ་ཉི་མྭ་རྒྱལ་མཚན། ཕད་ཁུར་དཀོན་མཆོག་བླ་མ། བབ ༈ཾསྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། ། སློབ་དཔོན་མགོན་པོཿ འབུམ། ། སྲུ་སྟོན་བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ 
ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་སེང་གེ། རིན་པོ་ཆེེ་གྲགས་དོན་པ། བླ་མ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཤུཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས ཆས་ 
་ར་རི་གདགཔ། མ་ཏིའི་མིང་ཅན། འབུམ་རབ་འབྱམས་མཁས་པའི་དབང་པོ། རྡོར་འཛིན་པ། དབོན རིན་པོ་ཆེ། གཏེར་བཏོན་ལས འཕྲོ ཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག རྫོགས་ཆེན་གྱི་ 


རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་འའོ། ༈ ཡང་འདུས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཏོག་གི། གཟུངས་ཀྱི་ལེའུ་རྒྱུད་པ་ནི། ༈ སྟོན་པ། ཕྱག་རྡོར། ཇོ་ཏ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཆེ་ 
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༄༅་ །བ། བརཔ། ཆུང་བ། བ་རི་ལོ་རྫབ། གཉན་སྙོན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གཉན་རིན་ཆེན་གྲགས། གནས་བརྟན་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ། དེའི་ 
སྲས་སྡོག དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ། ལོ་ཙཱབ་མཆོག་ལྡན། བློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕྲས། བདེ་ཅན་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གྱེ་རུལ་མཚན། གར་ཐིག་པ་ 
ྫ བསོད་ནམས་རྒྱལ། མན་ཆེན་ཤེས རྡོར་བ། ཆེས ་དཔལ་ཤེས་རབ། བསོད་ནམས་སེང་གེ། རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་ དོན་པ། བླ་མ་ དམ་པ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ རྗེ་གདན་ 
3 ༩; ༈ མ་ཏིའི ་མིང་ཅན། འབུམ་རབ འབྱམས མཁས་ དབང་། ། རྡོར་འཛིན་པ། དབོན རིན་པོ་ཆེ། རིགཿ འཛིན འཇའ་ཚོན་ སྙིང་པོ། ། དེས བདག རྫོགས ཆེན གྱི་རྣལ། 'འབྱོར་ལྷ་བཙུན་ 
པ་ལའོ འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་བདུན་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། རྡོརྗེ་གདན་པ་ཆེ་བ། བར་པ། ཆུང་བ། པུཆ་ཤི། སྟོང་པ་ལོ་རྙུབ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་འབྱུང་གནས། ! སྭོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ལྦོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཀོང་ནག་རལ་གྲི ཇྔོ་གདན་ ཟས་གཙང་ཤངས་པ་གྲགས་སེང་། རིན་ཆེན་ 
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འབུམ བདེ་བ བ་ཅན་པ་ པ་ཡེ་ཤེས ་མགོན པ། གར་ཐིག་པ། ་པ། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་བ། ཆོས་ དཔལ་ཤེས་ རབ། བསོད་ནམས་སེང་གེ། རིན པོ་ཆེ གྲགས་ ་དོན་པ། བླ མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་ 
མཚན། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ གདན་པ། མ་ ཏིའི མིང་ཅན། འབུམ་རབ་འབྱམས ས་མཁས་དབང་། ཙཱ་རི་རྡོར་འཛིན་པ། དབོན རིན་པོ་ཆེ། རིག འཛིན ་འཇའི་མཚན ་ཅན། དེས བདག་ 
རྫོགས་ཆེ ཆེན གྱི་རྣལ འབྱོར་ཀུན ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །གང་འདིར་ དམ་ཚ ཆོས ཀླུ་དབང ཉེར་མཚོཿ ནས། །བཀའ གཏད་ལུང་གིས རྒྱུ བཟང་འདི ་བགྲངས་པས། །སྐལ ལ་བཟང་སྐྱེ་ „ 
དགུའི་ཞིང་ས 'བླརྨན བྱས་ནས། །བྱང་ཆུབ ངབ་མུ་གུ་རྒྱས ་པའི་དགེ ལེགས སློལ། དེ་ནས་རྒྱ་ནག ལས་འགྱུར་བ ཇི་ལྟར་ནོད་པའི འི་ཚུལ་ནི། མདོ་མྱང་འདས་ཆེན་མོ། བམ་པོ་ཞེ བརྒྱད་ “ི 
དམ། ང་གཉིས་མ། གཙུག་ཏོཿ ཏོར་བམ པོ་། དགུ་པ་ལས། ། བདུད་ཀྱི་ལེའུ་ཉི་ཚེ་བ། དང་པོ་ དང་ལེའུ་ གཉིས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱི་གཙུག་ཏོར་ཆེན་པོའི་མདོ་ལས། བམ་པོ་ 


གཉིས་ ཡོད་པ། གསེར་འོད་དམ ་ཆོས་བམ་པོ་བྱཅུ་པ ་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པ། སངས་རྒྱས་ དྲིན ་ལན་བསབ་པ་དང་། ཚེ་དཔག ་མེདྱ་རས་པ་དང་། རི་བོ བོ་ཆེའི འི་མདོ། འོད་ 


ཤེ 
4 
༧3 
རཾ 
ཤི 
< 










༄༅། ཟར་ཅནྷརམསཀྱིབརྒྱདཔནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ། ཀླུ་སྒྲུབ། བྗི་ཏབྱང་ཆུབ་བཟེང་པ། འཇམ་དབྱངས་སྦྲུལ་པ། ཞུཐུབ་ 
གྱིན་བཙུན་བྱ། བརྟེན་བཞི། དུ་གོ་ཞི། ཚལང་། གོ་ཞི། གྱིའི་ཧཱུཾ། ཧའི་ཧྲི་ཐའི། གྱི་ཛུ། སེང་ཆེན་གྱིན། སིང་ག་སང་། གྱི་ཛུ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ཙཱ 





× བ་མཆོག་ལྡན། རས་པ ་བ་སྟོན་ཤཱཀ བག་སྟོན་གནོན་ཚུལ། མགོན་པོ་འབུམ། རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོར། ཆོས་དཔལ་ཤེས་ 
' རབ། པུངྱེ་ཤི། རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་དོན་པ་བླ་མ་རིན་ཆེན་གྲགས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཆེས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། མ་ཏིའི་མིང་ཅན། འབུམ་རབ་འབྱམས་མཁས་ “ི 
དབང་; རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ༈ ཡང་ལུགས་ཅིག་ 


། 
ལ། སངས་རྒྱས། འཇམ་དབྱངས། ཀླུ་སྒྲུབ། བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། ཧྭ་ཤང་ཐུ་ཐུ་ཞུན། ཁྱིམ་བཙུན་ཇ། ཏིན་ཤི་གུ་དུ་ཞི། ཚཾ་ལ་གུ་ཞི་གྱི་ཧུང་། ཧའི་ཧི་ཐའི། གྱི་ཛུ། སོན་ 












ཆེན་གྱིན། སིན་ག་པ། གྱི་ཛུ། དབུས སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག བླ་མ་བསོད་ནམས་སེང་གེ། རག་ཐིག་པ་བསོད་རྒྱུལ། ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོ༢ རྡོར་བ། ཆོས་ དཔལ་ཤེས་ 
, རབ། བསོད་ནམས་སེང་གེ ཚལ་གྲགས་དོན་པ། གྲགས་པ་རིན ་ཆེན། བཀའ་འགྱུར་བཤཱཀྱ་རྒྱལ། རྡ་རྗེ་གདན་པ། ། རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་ཚུལ ཁྲིམས་ 
རྨ དབངཕྲུག དཔལ་གཙུག་ལག ་འཕྲེང་བ། ། གར་དབང་དཀོན་༔ མཆོག་ཡན ལག རྗེ་བཙུན དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ ! དགེ གེསློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀརྨ་འཕྲིན ་ལས། མཚུངས ་བྲལ་མཉམ ཉིད 
དེ་སྐྱོང་མཆོག སྤྲུལ པདྨ་ལེགས གྲུབ། དེས བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོཿ འབྱོར་ཀུན ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལལོ། ༈ ཡང་རམྱང་འདས དས་བརྒྱུད་པ་ལུག ལུགས་ཅིག་ལ། ། གོང་གི མགོན་ ༩ 
° པཕོ་འབུམ་ཡན་འདྲ་ལ། ། སྲུ་སྙོན་བསོད་རྒྱལ། ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོཌ རྡོར་བ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། མཐའ་རྩའི་མཁན་ཆེན གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ། རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་ དོན་པ། བླ་མ་རིན་ 
ཆེན གྲགས། བླ མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ མཚན ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། མ་ཏིའི་མིང་ཅན། འབུམ་རབ འབྱམས མཁས དབང་། | རྡོར་འཛིན་པ། དབོན རིན་པོ པོ་ཆེ། ཤར་ཀོང་ལས་འཕྲོ ཕྲོ་གླིང་ 








༄༅། །པ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ཡང་ལུགས་ཅིག་ལ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོར། འབྲི་ཁུང་ལོ་ཙཱ་བ། ཁམས་པ་ 
བྱང་རྒྱལ། བླ་མ་བསོད་ཤེས། བླ་མ་གཞོན་ནུ་དར། རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་དོན་པ། བླ་མ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། ཆོས་རྗེ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ། མ་ཏིའི་མིང་ 
› ཅན། འབུམ་རབ་འབྱམས་མཁས་པའི་དབང་པོ། རྡོར་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ 
” ལའོ། ཊཾ དེ་ཡང་མདོ་སྡེ་འདི་རྣམས ཀྱི་བཀའ་ལུང་འདི་དག་ལ། རྒྱ་གར་དུ པི་ཏ་པུ་ཌྡྱེ་ཤྲི་དང་། ཛྷཱན་ཤྲི་གཉིས ཀྱིར ་དཀའ་སྤྱད་དུ་མའི སྒོ་ནས་འབད་དེ་ནོད་པར་གྲགས་ 
ལ། བོད་དུ་དང་པོ་སྟོན་པ་ལོ་ཙཱབ་དང་། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཉིས་ཀྱི། བླ་མ་དང་བརྒྱུད་པ་མི་གཅིག་པ་མང་དག་ལ་གསོན་དུས་དཀའ་བ་ཆེར་སྤྱད་ལ། ཕྱིས་བླ་མ་ 


༤༽ ༨ ༦༤༽ ༨༡2༡ ༨༨༠ 


གཞོན་ནུ་ ལ་ཁྲིམས་ཀྱིས། དཀའ་སྤྱད་དུ་མ མཛད་སྟེ། བླ་མ་ཇི་སྙེད་ཅིག་ལ། སློབ་དཔོན་མགོན་པོ་འབུམ་གྱིས། མདོ་མངས་ཀྱི་ལུང་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་གསན། དེ་ལ་སྲུ་ 
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` པ ྦ ` 


ྟོན་བསོད་ནམས རྒྱལ མཚན། ། དེ་ལ་ཐེག སྟོན་མཁན ཆེན་ཤེས རབ ར་རེ དེ་མོ ་ཆོས་ དཔལ་ཤེས ་རབ། དེ་སློབ་དཔོན བསོད་ནམས་ སེང་གེ། དེ་ལ ་ཚལ་ ཡང་དགོན གོན་གྱི་རིན་ 
པོ་ཆེ གྲགས དོན པ། དེ་ལྭ་བླ་མ ་རིན་ཆེན གྲགས པ། དེ་ལ བླ་མ་རིན ཆེན་ཤུཀྱ་རྒྱལ ་མཚན། ། དེ་ལ་ཐུ་སྟོན ་ཀུན་ དགའ རྣམ་རྒྱལ་བ། དེས་མ་ ཏིའི མིང་ཅན། དེས་མཁས་པའི་ 


ྲ དབང་པོ། ། དེས་ཙྭ ་ཙྭ་རི་ རྡོར་འཛིན་པ། ་པ ། དེས་ དབེན་ རིན པོ་ཆེ། དེས་བ གཏེར་བཏོན ་འཇའི ་མཚན ་ཅན། དེས བདག་ ་རྫོགས ་ཆེན གྱི་རྣལ འབྱོར་ཀུན བཟང་རྣམ རྒྱལ་ 











ལའོ།། ༈ ཡངས་ལུ་ལྗང་པའི འི་མདོའི་བརྒྱུད་པ་བྱེ་བྲག་པ་ནི། སློབ་ 'དཔོན་ཆོས ་སཱོན། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་རིནཔོ་ཆེ། ། ཚད་མའི་སྐྱེས་བུ་བུ་ 
སྙོན་རིན་པོ་ཆེ། ། མཁན་ ཆེན་ཤེས་རྡོའ རྡོར་བ། ཆོས ་དཔལ་ཤེས ་རབ། བྱུར་སྙིང། ། རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་ དོན་པ། | བླ་མ་དམ ་པ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ མཚན། ཆེས་རྗེ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་ 


༨2 ༩༦ ༨༠༨ 


དགའ རྣམ་རྒྱལ ། མ་ ཏིའི མིང་ཅན། མ།བས ་པའི་ དབང་པོ། རྡོར་འཛིན་པ། པ | དབན རན་པཆ། རིག ་འཛིན འཇའ འི་མཚན ཧན། དེས བདག རྡོགས ་ཆེན གྱི་རྣལ ་འབྱོར་ཀུན་ 
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༄༅། །བཟང་ ། རྣམ་རྒྱལ ལའོ།། ༈ ཡུམ ཆེན་ཆེ ་མེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ལ་ཏུ ཕྱིན་ ་པ། ་འབུམ་ལེའུ་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས ་པ། བམ་པོ་སུམ་བརྒྱ་པའི འི་བརྒྱུད་པ་ 
༈ ཡང་དག་པར་ རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས། རྗེ་བཙུན བྱམས་ཿ ་པ་མགོན་པོ། འཕགས ་པ་ཐོགས ་མེད། སློབ་དཔོན་དབྲིག་གཉེན། མཁས་པ་བློ་བརྟན། རིག་པའི་ཁུ་ 
ཆེ ད བཟང་པོའི ཞབས། མར་མེད་མཛད་བཟང་པོ། གི ག་བྷ་ར། ཀ་ན ་ཀ་ཤྲི། པྱུར མ་ཏུ། ཁ་ཕྱེ་སྤྱན་ཅིག་པ། ངྷརྨ་ཤྲི། བ་རི་ལོ་ ལྭོ་ཚཱ་བ། ལཾ ལོ་ཙཱ་བ རྒྱལ་ 

༈ བ་རེག་ཡོན་ཏན་སྐྱབས། དགེ་གཉེན་ར་ཛ། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་འོད་ཟེར་ཤེས་རབ། གྲགས་དོན་སྤྱིལ་བུ་བ། དར་མ་འོད་ཟེར། ཞང་ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། སློབ་ 
རྗེ་བཙུན། སློབ་དཔོན་བསམ གཏན ནྲ་གུབ། འདུལ་འ ་འཛིན་བསེ ཏུབ བློ་གྲོས་བཟང་པོ། མཛྟ་གྲོཕ ཛྷུ་གྣོཤ་རངྣ། འདུལ འཛིན བསྟན' ཅིག་པ་བློ་གྲོས་བྱང་ཆུབ། སློབ་དཔོན པོན་ཤུལ་ ག་ 
སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་སེང་གེ། རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་དོན་པ། བླ་མ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། དྲུང་རིན་ཆེན་ཟླ་བ། གཏེར་མཛོད་རབ་འབྱམས་རིན་ཆེན་ 
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འབྱུང་གནས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལོ།།. ༈ ཡུང་ལུགས་ཅིག་ 

ལ། ཐུབ་དབང་། བྱམས་པ། དབྱིག་གཉེན། སྦི་ར་མ་ཏི། རིག་པའི་ཁུ་བྱང་ཆུབ། དིབྲ་སེ་ན། བྷ་དྲ་པཱ་ད། དཱི་ཕཾ་ཀ་ར། གངྒ་བྷ་ར། ཀན་ཀ་ཤྲི། པུཆྱེ་ཤིམི་ཏྲ། ཁ་བྱེ་ 
སྤྱན་ཅིག་པ། པ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ལོ་ཙཱ་རྒྱལ་མཚན། བ་རེག་ཡོན་ཏན་སྐྱབས། དགེ་གཉེན་རྒྱལ་པོ། ཨ་ཐ་བཛྲ། འོད་ཟེར་ཤེས་རབ། སྟུག་སྟོན་སྤྱིལ་བུ་བ། དར་མ་འོད་ _ 
ཟར། ཆོས་ཀྱི་བླ་མ། སློབ་དཔོན་རྗ་བཙན།སློབ་དཔོན་བན་སིངྷ། མ་ཏི་མམཛྫཱ་གྷ་་རཏྣ། མཏི་ཐྲར། ཤཱིལ་བྷ་དྲ། པུརེ་སིང་ཧ། ཀཏྟི་ཨརྫ། ཀིརྟེ་རཏྣ། ཤཱཀྱ་རྒྱལ་ ཊཾ 
མཚན། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་ཚུལ་འཁྲིམས་དབང་ཕྱུག དཔལ་གཙུག་ལག་འཕྲེང་བ། གར་དབང་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག རྗེ་བཙུན་དབང་ 


| ཕུག་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས། ྦ མཚུངས་བྲལ་མཉམ་ཉིད་བདེ་སྐྱོང་། མཆོག་སྤྲུལ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ 
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_„ ༄༅། ྦ །ལའོ། ༈ ཤེས་ རབ ཀྱི་ཕ རོལ དུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་ ཉི་ཤུ་ལྔ་པ། ལེའུ་བདུན་ཅུ་ དོན་ དྲུག་པ། ། བམ་པོ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གསུམ པ། ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་པའི་ 
བརྒྱུད་པ ་ནི། ཡང་ དབག པར་རྫོགས ་པའི སངས རྒྱས། འཕགས ་པ བྱམས པ།སློབ་ དཔོན ཐོགས མེད། མཁས པ་ དབྱིག གཉེན། འཕགས པ་ གྲོལ ་སྔེ། | བཙུན ་པ ་གྲོལ་ 
སེ མཆོག ་གི སེ། འདུལ ་བའི སྡེ། རྣམ པར་སྣང་མཛད་བཟང་པོ། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོ། སློབ དཔོན་ཐ ་སངས རྒྱས་ ཡེ་ཤེས ཞབས། གུན ་མི་ཏྲ ཏནྣཾས ་སརྦ། སློབ་ དཔོན་ 
ཐྭཔ། པའྲི་ ཏ་འབུུལ་ཕྲག་པ། རྔོག ་ལེཾ ལྟོ་ཙུབ། བླ བློ་ལྡན་ཤེས རབ། འབྲེ་ཤེས་༢ ་རབ་འབར། ཨར་བྲྱང་ཆུབ་ ཡེ་ཤེས །ཁུ་ [རྟོན་ཤེས་ རབ བརྩོན འགྲུས། བླེ ་གྲོས་ དཀར་ཆུང་ར° རིང་ 
མོ། ཞང་ཡེ་པ་ཆེན་པོ། བླ་མ་དམྱལ་བ་ཞིག་པོ། རྒྱ་ཤེས་རབ་དབང་ཕྲུག །ཆུ་མིག་པ་སེང་གེ་དཔལ། དགེ་བའི་གཤེས་གཉེན་ལྷོ་བྲག་པ། མཁས་པ་དབེན་དགེ་བ། སློབ་ 
ན་བརྒྱུདབླམ། རྡོ་རྗེ ་རིན་པོ པོ་ཆེ། མཐའ ་རྩིའི ་སློབ་ དཔོན ་ཆེར། ཐེ སོ་བ ལ་ བྷདྲ། དྲ། སློབ་ དཔོན ་བསོད་ནམས ་སེང་གེ། རིན་པོ་ ་ཆེ གྲགས་ དོན་པ། ་པ། ཆེས་ རྗེ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་ ྦ 


..19@.ཏྱི. ཛེ 
ཤཱ 18 


ར 


-ཤ༽ 
༧ 





མཚན། དྲུང་རིན་ཆེན་ཟླ ་བ། རིན་པོ་ཆེ ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། རྡོར་འཛོན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་ 
འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ༈ ཡང་ལུགས་ཅིག་ལ། ཐུབ་དབང་། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད། དབྱིག་གཉེན། འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེ། བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེ། མཆོག་གི་ 
སྔེ། འདུལ་བའི་སྡེ་རྣམ་སྣང་མཛད། སེང་གེ་བཟང་པོ། གྡ་མི་ཏྲ། རྣ་སྤར་ཏ། ཤནྟི་པ། འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། རྔོག་ལོ་ཆེན་པོ། འབྲེ་ཤེས་རབ་འབར། ཨར་བྱང་ 
ཆུབ་ཡེ་ཤེས། ཁུ་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས། གཞོན་ནུ་བརྩོན་འགྲུས། དཀར་ཆུང་རིང་མོ། ཞང་ཨ་སེང་། མཉམ་ཞིག་འཇམ་རྡོར། རྒྱ་པུཛྙ་ཤྭ་ར། ཆུ་མིག་སེང་ 
དཔལ། བཤེས་གཉེན་ལྷོ་པ། དབོན་དགེ་བ། བཛྲ་རཏྣ། །ཤཱི་ལ་བྷ་དྲ། པུརྱེ་སིང་ཧ། ཚལ་གྲགས་དོན་པ། གྲགས་པ་རིན་ཆེན། བཀའ་འགྱུར་བཤུརྒྱལ། རྡོ་རྗེ་གདན་ 
པ། རིན་ཆེན་ཆེས་དབང་། རབ་འབྱམས་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག དཔལ་གཙུག་ལག་འཕྲེང་བ་གར་དབང་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག རྗེ་བཙུན་དབང་ཕུག་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 
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༄༅། །ཀརྨ འཕྲིན ་ལས། མཚུངས་ཿ ་བྲལ མཉམ ་ཉིད་བདེ སྐྱོང་། | མཁས གྲུབ སྣ་ཚེ ཚོགས་རང་ གྲོལ། དེས ་བདག གྭ རུས རྫོགས ཆེན གྱི་རྣལ 'འབྱོར་ཀུན ་བཟང་ 
རྣམ་རྒྱལ ་ལའོ། ༈ ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ དུ་ཕྱིན་པ བྲི བརྒྱད་སྟོང་པ། ལེའུ་བརྒྱ་གཉིས། བམ་པོ་ དྲུག་ཅུ ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ། སློབ་ དཔོན་ཤཱནྟི་པ། པ། ཛྷཱ་ ཛྙ་ན་ཀིརྟེ། རོང་པ་ཆོས་ 
¦ བཟང་། མངའ ་རིས་པ ཚུལ་དབང་། ལས ་སཱོད་པ་ དབང་རིན། བླ་མ ་བཀྲ་ཤིས རྡོ་རྗེ། རྔེ། སྤང་ཁྲོད་པ ཆུ འཛིན ་པ། ཆེན་ངེ པོ། འཛད་ར་མངའ་ ་བ་ཤེས་རབ་མཚོ། བླ་མ་ དར་མ་ 
དུ འོད། བླ་མ བློ བློ་གྲོས རྒྱལ་མཚན། མཁས་པ་བྱང་ཆུབ པ་འབུམ། བླ་མ་བྱང་རྒྱལ། བླ་མ་བསོད་ཤེ བ། མཐའ་རྩ་བ 'གཞོན་ནུ་དར། རིན་པོ་ཆེ ་ཆེ གྲགས་ དོན་པ། རྗེ བཀའ འགྱུར་ ༧ 
ད ཆེས །རྗེ་རྡརྗེ་གདན་པ། ། རྡོ་རྗེ་འཛིན པ། འབུམ ་རིས མཁས ་དབང་། ཙཱི དིརྡོར་འཛིན་པ། དབོན་ རིན་པོ་ཆེ། རིག འཛིན འཇའ འི་མཚན་ཅན། དེས བདག་ལྷ་རུས རྫོགས་ཆེན་ 
རྣལ འབྱོར་ཀུན ་བཟང་རྣམ རྒྱལ ་ལའོ།། ༈ ཡང་ལུགས ཅིག་ལ། ཚལ་རི ་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་དོན གྲུབ སོགས ་སྲར་བཞིན་ལ། གྲགས་པ་རིན ་ཆེན། ། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤུཀྱ་ 
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༩ 


ཤེས་རབ། རིན་པོ་ཆེ་རི་བོ། ! པའྟི ་ཏ་ཟླ་བ་བཟང་པོ། སྔོ་ལོ་ ལྷོ་ཚྣ་བཤེས ་རབ་འབར། བྱང་ཆུབ་ ཡེ་ཤེས། ཤེས ་རབ་བརྩོན ན་འགྲུས་ད་ དཀར་ཆུང་རིང་མོ། ཞང་གཡོ ཡོ་མཉུམ་ 


ཤིག ཤེས་རབ་ དབང་ཕྱུག ཆུ ་མིག་པ། ། ལོ་བྲག་པ། དབེན་དགེ་བ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ཆེན། ཆོས སྣ་ཚོགས ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། བསོད་ནམས་སེང་གེ་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས ་དོན་ 


རི 
དརྔའ 
༈ 


ཐའ 


་གདན་པ། རིན་ཆེན ཆས་ དབང་། རབ་འབྱམས ཚུལ།ཌི །བྦམས ཾསས་དབང་ཕྱུག་ དཔལ གཙུག་ལག ་འཕྲེང་བ། ། གར དབང་དཀོནོ མཆོག་ ཡན ལག་ རྗེ་བཙུན དབང་ཕྱུག རྡོ 


དན་པ ཀམྨ འཕྲིན ལས། མཆུངས་: བྲལ་མཉམ་ ཉིད་བོད་སྐྱོང་། མཆོག རྦྲུལ་ ཧཱ ཚོགས་ར རང་ གྲོལ། དེས་ བདབ་ རྫོགས་ ་ཆེན གྱི་རྣལ འབྱོར་ཀུན བཟང་རྣམ རྒྱལ་ 
ཤེས རབ ཀྱི་ཕ་ རོལ དུ་ཕྱིན པ བརྒྱད་སྟོང་པ། བསམ་པ པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བ ་བཞི ལེའུ་བཅུ ;གཉེས། ཐོབ པའི བརྒྱུདཔ ་ནི། དོ རྫོགས པའི་སངས རྒྱས ། ཧུམས པ [ སློབ བ་དཔོན་ 
བགས། མད། མཁས པ ་དབྱིག གཉེན། འཕབ།ས པ གྲོལ་རྡེ། རྡེ། བཅུན་པ་གྲོ° གྲལ་སྔ། ་སེ། མཆོག གི ་སྔེ། འདུལ བའ ཝ། རྣམ པར་སྣང་མཛད་བཟང་པོ། ། སེང་གི། ་བཟང་པོ། ། ཡོན་ ཏན་ 
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ོ ༄༠། དོཔ། ཆོས་ ་རྗེཤུཀྱ་རྒྱལ་མ: ་མཚན། དྲུང་རིན་ཆེན་ཟླ བ། རབ འབྱམས ་པའི རིན ཆེན འབྱུང་གནས། རྡོ་རྗེ ྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་ 
འཇའ འི་མཚན་ཅན། དེས བདག རྫོགས་ཿ ཆེན་གྱི་རྣལ རྣལ་འབྱོར་ཀུན བཟང་རྣམ་ཊ རྒྱལ་ལའོ།། ༈ ཤེས་རབ་ཁྲི་པའི། བམ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ དང་། ཤོ་ལོ་ ལོ་ཀ བརྒྱ་ལེའུ་སུམ བྱཅཅ་སོ་ 
གསུམ ་པའི་བརྒྱད་པ། ༈ གསེར་ གླིངཔ་རྔ་བོ་རྗེ དགེ བསྙེན' འབྲོམ། ནམ མཁའི གོ: ཆ། ཆགས་ དབང་ ཕུག་རྒྱལ་མཚན། ལས ་བསྟོད་པ་དཀོན་མཆོག་འབར། ལས་ 
བསྟོད་པ དབང་རཾན། བླ མ་བཀྲ་ཤིས རྡོ རྡོ་རྗེ། སྤངས་ཁྲོད་འདུལ་འཛིན་ ཏནག སྒོམཤེ། བླ མ་ དར་མ་ཊེ ་འོད་ ཟེར། བླ་མ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་བྱང་ཆུབ་འབུམ། བླ་མ་མཚོ་ “ 
དཀར་བ བུང་རྒྱལ། ཡར་ ཀླུངས ་པ བསོད་ནམས་ཤེས རབ། བླམ ༈་གཞོན ནུ་དར་རིན་པོ་ པོ་ཆེ གྲགས་ དོན་པ། རྗེ བཙུན་ཤུཀྱ་རྒྱལ མཚན། རེ རྗེ་བཙུན ཀུན་ད དགའ་རྣམ་རྒྱལ། རབ་ 
འབྱམས རིག ་པའི་གློག་འཕྲེང་། ཅིག་ཆར་རྡོར་འཛིན། དབོན་རིན་པོ་ཆེ་གཏེར་བཏོན་འཇའི མཚན ་ཅན། །དེས་བདག་རྫོགས་པ་ཆེན ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ 
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ལའོ།། ༈ ཡང་ ང་ལུགས ཕྱི་མའི་ཅིག་ལ། སེང་བཟང་ཡན ཆད་ཉི བྲི ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཀུ་སཱཱ་ལི་པ་ཆེ བ་ཆུང་བ། གསེར་གླིང་པ་ ངྷརྨ་ཀིརྟི། དཔལ ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ། རྒྱལ་བ་ 
འབྲོམ། །ཁམས་པ་གོ གོཆ། ཆག་དབང་ ཕུག་རྒྱལ པ་མཚན། འ། བསྟོད་པ་ དཀོན མཆོག འབར། མང་ག་ལ པ་བཛྲ་སྤོཿ སྤོང་ཁྲོད་འདུལ ་འཛིན། ! སྙག པ་སྒོམ་ཤེ། བླ་མ་དར་མ་འོད། དེ་ 
མན ཆད་གོང་མ བཞིན་ནོ།། བརྒྱད་སྟོང་པ འཕྲེང་བ་ཅན གྱ་རྒྱུད་ ཞནི། སེང་བྲཟང་ ཡན་ ཆད་ཉི་ཁྲི་ལྟར་ལས། དེ་ནས གུཌམི་ཏ། ་ཏ། རཏྣ་སྤརྦ་ཏ། ཏ། ཙནྡྲ་ཕ་ལ། ཡང་ 
རྔོག་ལོ་ཆེན་པོ་མན ཆད་ཉི། །ཁྲི་ལྟར་རོ།། ཟི ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་རབ་ཀྱི་རྩ་རྣམ་པར་གནོན་པས་ཞུས་པ། བམ་པོ པོ་བདུན་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་དྲུག་ ་བཅུ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ལ་དུ་ 
ཕྱིན་ པ་བདུན བརྒྱ་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ རོལ་དུ་ཕྱིན ་པ་ལྔ་བརྒྱ་པ་རྣམས རྒྱ་གར་གྱི་མཁན ་པོ་ཤི ལྟེ བྷངོ་དང་། ཛྷན སྣི ་དང་། ། ཞུ་ཆེན ་གྱི་ལོ ལོོ་ཙཱ་བ་ ཡེ་ཤེས་སྡེས བསྒྱུར། རྡོ་རྗེ རྗི 
གཅོད་པ་བམ་པོ་ཅིག ཤྲི ལྕེབ བྷོདེ་དང་། ཡེ་ཤེས ་སེས བསྒྱུར། སྡུད་པ་བམ་པོ ཕོ་ཅིག ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། ཀེ་བོ་ཤི་ཀས ་ཞུས་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་ཅུ་སོ་གཅིག་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
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༄༅། །ཏུ་ཕྱིན་པ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་ཅུ། སྒོ་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་ཡི་གེ་ཉུང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུམ་ མི་གེ་ཅིག་མ། ཤེས་རབ་ 
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ང་པོ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉེར་ལྔ་སྟེ། དྷེ་རྣམས་རིམ་པ་ཡིན་ལ་དེ་དག་ཀྱང་སྡུད་པ། ཤེས་རབ་སྙིང་པོ། ཡི་གེ་ཉུང་དུ་། ཡི་གེ་གཅིག་མ་འདི་རྣམས་ལ་ཟབ་མོའི་ཆོས་བཞིར་གྲགས་པ་ 
ང་། བདུན་བརྒྱ་པ་ དང་། ལྔ་བརྒྱ་པ་དང་། ལྔ་བཅུ་པ། མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ཚུལ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ ཅུ་པ། སྒོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་སྟེ། གྲུངས་ལས་མཚན དུ་རྟགས་པ་མདོ་དྲུག་ 


†༈ རབ་རྩལ ཀྲིས །ཞུས་པ་ཀོ་བོ་ཤི་ཀས ཞུས་པ སྟེ། ཞུ་བ་པོ་ ་ལས་མཚན དུ་བཏགས ་ང། གཉིས། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ རྣམས་ནོད་པའི བྱའི ! ཁཾ ཕཱ་ཛྷཱཤྲི། སུ་མ་ ཏི་ཀིཏེ། མྲི་ 
་ཛྷ་ན་ཀིརྟི། ཏིང་འཛིན ་བཟང་པོ། ལྷོ་པ་ཐམས ཅད་མཁྱེན ་པ། བླ་མ་གྲགས་པ་སེང་གེ། སྤྱིལ་བུ ་བ་འོད་ཤེ། བླ་མ་ དར་མ ་སེང་གེ། _བླ་ཞིག བྱང་ཆུབ རྡོ་རྗེ རྗེ། བླ་མ་ཡེ་ཤེས་ 
གོན་པོ། བླ་མ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། གར་ཐིག་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་ རྡོ་རྗེ རྗེ། བླ་མ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་སེང་གེ་རིན་པོ་ཆེ་ 
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ཛ་ལ ི་ ཇི 


གྲགས་དོན་པ། རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ། ཆོས་རྗེ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། འབུམ་རབ་བྱམས་མཁས་པའི་དབང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་དབོན་རིན་པོ་ 


ཆེ། 


 ཆེ། གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱིརྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །འདྲིརྣམས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ། ཛིན་མི ་ཏ་དང་། པྲ་རྙ་ཝརྨ་དང་། ཞུ་ 


ཆེན་གྱི་ལེ་ ལོ་ཙཱ་བ བནྡྷེ་ ཡེཤེས ་སྡེས ཞུས་ ཏེ་གཏན ་ལ་ཕབ ་པའོ།། ༈ཾ ཤེར་ཕྱིན སྣ ཚོགས ་པའི བརྒྱུད་པ ལུགས ་གཅིག ལ། ཚལ་ གྲགས་ དོན ་པ་ཡན་འདྲ་ལ། གྲགས་པ རིན་ 
ཆེན། བཀའ འགྱུར་བཤུཀྱ་ དྷཱཛ། མཁས ་གྲུབ་ཀུན་དགའ་རྣམ རྒྱལ། སྔགས འཆང་རྣྭ་ཛ་ཤར། རྗ འབུམ་ཕྲག་རབ་འབྱམས་པ། ཚུལ་ྲ ཁྲམས་ དབང་ཕྱུག དཔལ གཅུག ་ལག་ “ 
འཕྲེང་བ །! གུར་ དབང་ དཀོན མཆོག་ ཡུན ལག རྗེ་བཙུན དབང་ཕྱུག་རྔ རྡོ་རྗེ རྗཾ། རྡ་ རྡརྗེ་འཛིན་ ་པ ཀླམ ་འཕྲིན ་ལས། མཚུངས ་བྲལ་མཉམ་ ཉིད་བདེ་ དེ་སྐྱོང་ ། མཁས མཆོག པདྨ ཏཱ་ལེགས་ 


གྲུབ རྩལ། དེས བདག རྫོགས ་ཆེན སྤྱོད་པ ཤུན བཟང་རྣམ རྒྱལ ་ལའོ།། ༈ དམ ་པའི ་ཆོས་ཤིན་ ཏླརྒྱས པ ་ཆེན པོ། སངས རྒྱས ཕལ་པ པོ་ཆེ། སྨད་ག་ཆད། སྡོང་པོ པོ་བཀོད་ 


,¢ 


། བཟང་སྤྱོད་ཀྱི་མཇུག བུ དང་བཅས་པ། ཤོ་ལོ་ ཀསུམ བྲི དགུ་ེང་སུམཅ བམ་པོ་ །བརྒྱ་དང་སུམ ཅུ་ དང ། ཤོ་ ལ ལོ་ཀ སམ་ཅུ་པ ལེགས པར་ 


„ ༄༅། 

ཟཐབ་པའིབརུད་པི། ༈ ; ཡང་དག་པརྡ་རོགསཔའི་སངསྱརས། འཕགས་པ་འཇམ་ དཔལ། ཀུ་སྒྲ ། དེ་ལ་པའྲི་ཏ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། ། པདྲི་ཏ་དགའ་བ་གཉིས་ཀྱིས་ 
ས། དེ་གཉིས་ཀྱིས་རྒྱ་ནག་ དུ་འགྱུར་བར་མཛད་ཅིང་། དེས་ཐུ་ཐུ་ཞུ་ན། ། ཁྱི་བཙུན་བྱ། རྟེན་བཞི་ དུགོ་ཤཾ གྱི ། ཧའི་ཧི་ཐའི། གྱི་ཛུ། སེན་ཆེན་གྱིན། སིང་ག་ ྒ 
ང་། གྱི་ཛུ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ། ལོ་ཙཱབ་མཆོག་ལྡན་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས། བསོད་ནམས་སེང་གེ། གརསིག་པབསོད་རྱལ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། རྗེ། ཆོས་ 8 
པལ་ཤེས་རབ། མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་ཤེས་རབ། རིནཔོ་ཆྲེ་གྲགས་པ་དོན་འགྲུབ། ། དྲག་བཅོམ་པ་རིན་ཆེན་གྲགས། ། བླ་མཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཆས་ རྗེ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱུལ་མ་ 


༨༩༡༧ ༡2 ༦༥ 


འི་མིང་ཅན། འབུམ་རབ་འབྱམས་མཁས་པའི་དབང་པོ། རྡོར་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། | སྤྲུལ ་པའི་གཏེར་བཏོན་འཇའི འི་མཚན ་ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་ 
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འབྱོར་ཀུ་སྭཱ་ལི ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ ་ལའོ།། ྭ ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། འབྲི་ཁུང་ལོ་ཙཱ་བ། ཁམས་པ་མཚེ་དཀར་བྱང་རྒྱལ། བླ་མ་བསོད་ 
ཤེ། མཐའ་རྩའི་བླ་མ་གཞོན་དར་བ། རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་དོན་པ། བླ་མ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། རྗེ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ། མ་ཏིའི་མིང་ 
ཅན། འབུམ་རབ་འབྱམས་མཁབ་པའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ _ 
ལའོ།། ཊི ཡང་འཕགས་པ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས། ལེའུ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། ལེའུ་དགུ་འགྱུར་བའི་ཐོག་མར། སྡོམ་པ་གསུམ་བསྟན་པའི་ ཟོ 


༢ ‹ ° ཝབ =: ལལ ༢༨༡༨ ༤ འ་ ༧. ༢༨ ༢༨༩ ་' ༄ = ་ ༧ „༨ ༤༨. ༨ = >» = = ༢༨༡ ༨ ༤ ར ༠; ་ ལལ „.༤༽ ,༽. ལཿ ར་' མམ * ༦: ༢༨ 
ལེའུ། སྒོམ་པ་དང་སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། བམ་པོ་གསུམ། སྒོམ་མཐའ་ཡས་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་ལེའུ་བཞི།..ལྟ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་པ།..འབྲས་བུ་གཙོ 
༨-- ~~ ༨ ༨ ར་ ༨ ༨ ༤ ༨ ` ༽ དབ... 2... འ-._-. .- ༨. ཿ 


ཤཱ 
4 
༧3 
ཟླ 
ཌཱ 
“2 





༄༅། པའི་ཞི ང་བཀོད་ .བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སེམས བསྱདགོ' ་ཆ་དང་སྤྱོད་པ་དང་འབྲས་བུ་སྟོན་པ། བམ ་པོ་ ་ལྔ་པ ལེའུ དྲུག གོ་ཆ ་ཆའི བཀོད་པ བམ་པོ པོ་དྲུག. བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

དཔའི་སྤྱོད་པ་བསྟན་པ་ཡིན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རང་བཞིན་...ལྟ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། | གྱི་དབྱེར་མེད་པར་སྟོན' པའི་བམ་པོ་སོ་གཉིས་དང་པློ་ཀ་ལྔ་ཅུ། ཆོས་བཅུ་པའི་ཤོ་ལོ་ཀ ལྔ་བརྒྱ།. སློང་པ་གཙོ་ 
བོར་སྟོན་པ། ས་སྒོའི་ལེའུ། .སྒོམ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས་བརྒྱ་དྲག་བཅུ། འོད་ཟེར་ཀྱེ་བ་བམ་པོ་ལྔ། ...འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་སྟོན་པ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་བམ་པོ 

| ལ་ ་ བུ ཟི ལྕུ ལི མཐུན་ གས་དང དཀཉས་ ཅི རི ཐ་ རྨ་ིབ་ ་གཅིག དགའ པམས་འྲ་གསས་པོ་གྲ་ བ་སེམས་དབའི་ཝེ་སོདབམ་པོ ཙོ 

ལས། གཙོ་བོར་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བ ུགཉིསཀི་ང་གིསྲིདགྲུབ་ཚུལདུ་དེ་དྲུགགི་སྒྲ་ཚུལ་བསྟན་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པར་བསྟན་པ། པ། དགའ་བོ བོ་མངལ། ་འཇུག་ དུ་ག ནས ་པ་བྲམ་པོ་ 

གསུམ། .ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ ནྭྱབདཔར་དང་། མཆོད་ཡོན་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། ལྟ་སྒོམ་གྱི་ཆ་ཤས་བསྟན་པ། འཇའ་དཔལ་ཞིང་བཀོད་བམ་པོ་ཕྱེད་དང་བཞི། ཡབ་སྲས་མཇལ་བ་བམ་པོ་བཅོ་ལྔ། ལེའུ་ 


ཉེར་ལྔ། ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་གིས ཞུས་པའི ་བམ་པོ་གསུམ།.སེམས་ཀྱི་བསླབ པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། ཞར་ལ་འབྲས་བུ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། ཁྱིམ་བདག་དྲག ཤུལ་ཅན ་གྱིས ཞུས་པ་བམ པོ་ཕྱེད་དང་ 
གསུམ།...བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་དང་། རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཁྱད་པར། སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བཅུ་གཉིས་འདུལ་བའི། ཀློག ་ཐབས་ཀྱིར། ཞུས ་པ་བམ་པོ་གཉིས ། .བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ 
ལ་མཁས་པའི་སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། སྒྱུ་མ་མཁན་བཟང་པོ་ལུང་བསྟན་པ།...ྒྲབ་ཚུལ་མི་ཐདཔའི་གཏེརཡོན་ཏན། བམ་པོ་གཅིག་དང་ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ། ལྷའི་བུ་དེད་དཔོན་གྱིས་ཞུས་ 
པ། ཆོ་འཕྲུལ་ཆེ་བསྟན་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ།..འབྲས་བུ་ལྟ་སྤྱོད་ཟབ་མོ་བསྟན་པ། བྱམས་པ་སེང་གེ་སྒྲ་བམ་པོ་བཞི། འདུལ་བ་རྣམ་པར་དབབ་པ།|..སྣེ་སྣོད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་གཙོ་བོར་བསྟན་ 
པ། ཉེ་བ་འཁོར་གྱིས་ཞུས་པ། བམ་པོ་གཉིས་པ།|..ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པའི་ལྟུང་བ་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་སྟོན་པ། ལྷག་པའི་བསམ་པ་བསྐུལ་བ།...འདུལ་བ་གཏན་ལ་དབབ་པ་ལས་རྒྱུ་འབྲས། བམ་པོ་ 
གཉིས།། .ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སྨྲས་པ་དང་། གཉིད་ལ་དགའ་བའི་ཉེས་དམིགས་བསྟན་པར་མཛད། ལག་བཟང་གིས། ཞུས་པ་བམ་པོ་གཉིས་དང་ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། ྦ དེས་པས་ཞུས་པ་བམ་པོ་ 
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༄༅། །གཅིག ཁྱིམ བདག་དཔའ ལ་མིན ་གྱིས ཞུསཔ་ པ་བམ་པ པོ་གཅིག ཆར་བྲེད་ཀྱིས ཞུས པ ་ཤྲོཿ ཡ ཉིས བརྒྱ་བརྒྱ་པ། བུ མོ་བློ་ཿ བླ གྲེས ་བཟང་མོས ཞུས ་པ་བམ་པོ་ 
ཕྱེད། བྱང་སེམས ཀྱི་སྤྱོད་པ དང་ལྟབ ་གཙོ་བོ་ བ སཱོན་པ། གང་ག མཆོག ་གིས ཞུས་པཤོ་ལོ་ ཀབྱཧུདྱ་ ༧ལྟ་སྒོམ སྤྱོད་གསུམ སྟོན་པ། མྱ ངན ན་མེད་ཀྱི་སྦྱཾ པ ལུང་བརཧྟན ་པ་བམ་པོ་: ་གཅིག བུ ་མོ་དྲེ དྲ་མ་ 
་ེ མེད་ཀྱི་ཕྱྱིན་པས ཞུས་པ་བམ་པོ་ཕྱེད་དང་གཉིས།. .ལྟ་བ་བསླབ་བྱ་སྙོན་པ། ཡོན་ ཏན་ རིན་པོ ་ཆེ་མེ་ ཏོག ཀུན ཏུ་རྒྱས ་པས ས་ཞུས ་པ་ཤོ་ ་ལོ་ ཀཀ ་བཞི ཞ་བཅུ། ལས་ དང་པོ་པ་ལ་ཏྱིམ་ན་གནས་པའི་བསླབ་བྲ་ དྲང་ 
དཱ དོན་བཅུ་དེ། ཕྱག་འཚལ་ན་འབྲས་བུ་མཆོག་འགྲུབ་པར་སྙོན་པ། སངས་གས ཀྱི་ཡུ ཡལ་བསམ ་གྱིས ་མི ཁྱབ པར་བསྟན ་པ་བམ་པོ་: ་གཉིས། ལྷའི་བུ ག བློ གྲོས་ རབ ་གནས ཀྱིས ཞུས པ ་བམ་པོ་ཿ ་བཞི། ངེ 

ཁོ་ན་ཉིད་ལྟ་སྒོམ་སྟོན་པ། སཾ སེང་གེས །ཞུས ་པ པ་བོ ་ཀ དྲུག. -བྱང་སེམས་ལས་དང་པོ་པའི་བསླབ་བྱའི་རྣམ་གྲངས་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་སྟོན་པ། གསང་ཆེན ཐབས་ལ་མཁས་པ་བམ ་པོ་ཿ ་བཞི། .ཐེག་ཆེན་ཐབས་ལ་ 
མཁས་པ་དང་དགོན་པ འི་དན་སྟོ པཱན་པ། ཆོང་ དཔོན བཟང་སྐྱོང་གིས ཞུས པ་བནམ། ་ཕོ་: ་གཉིས། . སྲིད་པའི གྲུབ ཚུལ་རྟེ རྟེན་འབྲེལ་ལས རྒྱུ་འབྲས བསྟན་པ། བུ་ མེད་རྣམ་ དག་ དང་བཅས ཞུས ་པ་བམ་པོ་ ཅིག .ཐེག་ 


༣ 





ཆེན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཟབ་མོ་སྟོན་པ་བསྟེན་པ། བྱམས་པས་ཞུས་པ་ཆོས་བཅུ་པ་བམ་པོ་ཅིག.. .༧ སེམསབསྩེད་དངསྨོན་ལམ་སྟོན་པ བྱམས་པས་ཞུས་པ་ཆོས་བརྒྱད་པ་ཚློ་ཀ་བདུན་ཅུ། འོད་སྲུངས་ཀྱིས་ 
ཞུས་པ་བམ་པོ་གསུམ... སེམས་བསྐྱེད་བསླབ་བྱང་སྲང་བྱ་བསྒྲུབ་བྱ། འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ ནི་ཕུང་པོའིཿ མདོ་བམ་པོ་གཉིས དང་ཤོ་ལོ་ཀྲ་བདུན་ཅུ། ། .ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་བསྟན་པ། བླ བློ་གྲོས་མི་ ཟད་ 
པས ་ཞུས་པཤོ་ལོ་ཀ་ཉིས བརྒྱ། ..བསླབ་བྱ་གནས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་རྟགས་དང་ཕན་ཡོན་བསྟན་པ། ཤེར་ཕྱིན བདུན་རྒྱ། འཇམ །དཔལ གྱི་ཞུས་པ་བམ་པོ་གཉིས་ དང་ཤོ་ལོ་ཀ་བྱརྱ། _ཐེག་ཆེན་གྱི་དོན་ བུ 
སྒོམ་པའི་ཚུལ་ཐབས་ཐབ་མོ་སྟོན་པ། གཙུག་ན་རིན་ཆེན་གྱིས་ཞུས་པ་བམ་པོ་གསུམ། ལྷ་མོ་དཔལ་འཕྲེང་སེང་གེའི་ང་རོས་ཞུས་པ་བམ་པོ་གཉིས། དྲང་སྲོང་རྒྱས་པས་ཞུས་པ་བམ་པོ་ ཝཾ 
གཉིས་པ། . .སྨན་པ་ལ་མོས་པའི་བསླབ་བྱ་སྤྱིན་པའི་གཏམ་དང་། སྐྱབས་འགྲོ་དང་། བདེ་འགྲོ་སྒྲུབ་ཚུལ་སོགས་སྟོན་པ། དེ་རྣམ་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། : ! ༈ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། སླབ་དཔན་ཀླུ་སྒྲུབ། ཨརྨ་དེ་ཝ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། རྣ་ཨ་ཀ་ར་བྷར་ པེའུ་རི་པ། ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཆེ་བ། བར་པ། ཆུང་ 
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༄༅། པ་པ །བ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ལྷ་ཁྱུང་། སྟོན་གྲགས། ཡུག་སྟོན་བསོད་དབང་། ཟས་གཙང་། ཀོང་ནག་རལ་གྲི། གྲགས་སོགས། ཀུན་དགའ་ 
འབུམ། དཀོན་སོང་། དཀོན་མཆོག་བླ་མ་ཀུན་དགའ་སེང་གེ། བླ་མ་ངོས་རྒྱལ་པ། གར་ཐིག་པ་བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོར་བ། ཆོས་སྒོ་བ་དཔལ་ཤེབ། བླ་མ་ཆོས་ 
; རྒྱལ་བ། ཆོས་མགོན་པ། གྲགས་བློ་བ། སྤྱོདཔ་རྟོགས་ལྡན། དཔལ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན། འཕགས་མཆོག་དཔལ་འབྱོར། འབུམ་རིས་མཁས་པའི་དབང་པོ། ཙ་རི་དྷོར་ 


' འཛིན། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ༈ དེ་ཡང་རྒྱུད་སྡེ རིན་པོ་ཆེའི་སྐོར་ ཾ 
ལས། སྔ་འགྱུར་གྱི་བརྒྱུད་འབུམ་རྣམས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་ཞི བ་རྒྱས་ནི་ལེགས་སུ་མཆིས་ལ། འདིར་གསང་སྔགས་གསར་མའི རྒྱུད་འབུམ་བཀའ་འགྱུར་གྱི་ཁྲོད་དུ་ག ང་བཞུགས་རྣམས་ 


ཀྱི་བླ་བརྒྱུད་ལ། བརྒྱུད་པའ་རྩ་བ་རྣམས ་ནི། བརྒྱུད་སོ་སོའི་ལོ རྒྱུས་ལས་ཤེས་དགོས་ལ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། གར་ཐིག་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་ 





མཚན། མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོ་རྗེ་འབར་བ། ཆོས་སྒོ་བ་དཔལ་ཤེས་རབ། མཁན་ཆེན་གྲགས་རྔོར་བ། ཚལ་རིན་པོ་ཆེ་གྲགས་པ་དོན་འགྲུབ། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ། མཁན་ཆེན་ 
_ ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། སྨན་རྒྱལ་ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག འབུམ་རབ་འབྲམས་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྱམས་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག དཔལ་གཙུག་ལག་འཕྲེང་ 

༦: བ། གར་དབང་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས། མཚུངས་བྲལ་མཉམ་ཉིད་བདེ་སྐྱོང་། མཆོག་སྦྲུལ་སྣ་ཚོགས་རང་ _ 
པི གྲོལ། དེས་བདག་ལྷ་རུས་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ །འོ། ཱུ ྦ དེ་ཡང་གླེགས་བམ་གྱི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་བཞུགས་པར། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ @ཾ 
བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ་གཅིག་དང་། བཅུ་ཕྲག་བཞི། དེ་ལ་ཐེག་པ་དང་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་དབྱེ་ན། འབྲས་བུ་སྔགས་ལ་གླེགས་བམ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བདུན་བརྒྱ་དང་ཉེར་ 

_ གཉིས། དེ་ལ་གསར་མའི་གླེགས་བམ་བཅོ་བརྒྱད། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཅིག བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་བརྒྱ་དང་བཅུ་གསུམ། གཉིས མེད་ཀྱི་རྒྱུད་དྲུག་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ 








༄༅། །བདུནཅུ རྩ ་བཞི། ཐཔསས ཀྱི་རྒྱུད་སུམ ཧྱ གསུམ ནྣ འབྱར་གྱིརྒྱད་བཅ་ བདུན། སྤྱོད་རྒྱུད་བཅུ། ། བྱ་བའི རྒྱུདལ བརྒྱ་ཕྲག གསུམ་ དང་ 
ྦ གཅིག རྙི རིང་མའི གླེགས བམ བསུམ ལ རྒྱུད་ཉེར་གཉིས། ། གཟུངས འབུམ གླེགས བམ ཅིག བཅུངས འདྲུ གླེགས་ བམ གཉིས དང་གསུམ ལ ། བཅུང ཚན་ཉི ཅས བགྱ་དང་ དྲུག 


པ བྱཅ། ཕར་ཕྱིན རྒྱའི ཐེག་པ་ལ་གླིགས་བམ དྲུག་ཅུ ཆོས ཀྱི་རྣམ ་གྲངས་སུམ ་བརྒྱ་དང་གསུམ། དེ་ལའང་འཁོར་ལོའི་ ལོའི་ཚུལ་གྱིས་དབྱེ་ན། བར་པ མཚན་ཉི ཉིད་མེད་པའི གླེགས ་བམ་ 
' ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག ཆོས ས་ཀྱི་རྣམ་ གྲངས་བཅུ དུ་བདུན་ ཡོད་པ་ལས། དེ ཡང་ཡུམ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས དྲུག : སྲས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས བཅུ་ གཅིག འཁོར་ལོ་མཐའ མར་གླེགས ་བམ་ 


སུམཅུན དྲུབ། ཆེས ཀྱི་རྣམ གྲངས ཉིས བརྒྱ་དང་བཏུ ཅུག །དེ་ལ ཕལ་པ པོ་ཆེར་དུམ གྲ བུ བདུན། དཀོན མཆོག བརྩེགས བརའདས་ པ ་བཞི བཿ རྩ དྲྭ མདོམ མངས ས་གསིལ་བུ གར་ 
ཉིས བྱརྒྱ་དང་སུམཅུ་ཅུ དྲུག འཁོར་ལོ་ དང་པོའི མད་ དོ་དང་། འདུལ ་བའི སོང་དུ་ཕིས གསུངས ་པའི ཐེག ཆུང་གི ་མདོ་ བརྟན པས གླེགས ་བམ་ ཉེར་གཉིས། ཆོས ཀྱི་རྣམ གྲངས་ 


847 


ྦ བརྒྱད རྩ ་བཞི ལ། ལྟ བ གཙོ་བོའ བོར་སྟོན ་པའི མདོ། ། བདུན རྩ་ དྲུག ཀུན སྱོད་བསླབ པ གཙོ་བོཌ བོར་སྟོན པ། འདུ ་བ རྣམ འྱེད་བརྒྱདརྣམ བཞུགས། དེ་ལྟར་ ཡང་སེམས ཅན 
གྱི་ཁམས ལ ཚད་གཟུང་མུ ་མཐའ མེད་པ བཞིན་ཏུ། ཏ། རྒྱལ་ ་བའི བཀའ་ ཡང་བགྲང་ དགུགངལ་ ཡོད་ཅིང་ ། འོན་ཀ ཀྱང་ཆོས རྒྱལ ལ ལོ་པཊ རྣམས ཀྱི་བཀའ་དྲི དྲན་ལས ། གངས ་རིའི །ཁྲོད་ 
འདིར་འདི་ཙམ་ཞི ཞབ བྱོན པ ། ཇི་ལྟར་ནོས ་པའི འིརྒྱུད་རིམ གོང་མ་ཿ གཉིས་ནི་ དེ་ལྟར་ ཡིན་འ ལ ། ལབས ཅིག་ ལ ང རི་བོ་ཤནྟིའི འགུལ ལམ། ལྲས ལྗ དཔལ གྱི་སྒམ་ པོར་སྲིད་གསུམ་ < ་ 
ལྷ ་མིའི འདྲེན མཆོག་ དམ པ ཞབས དྲུང་རིན ཆེན ལ གདན ཐོག་ ཅིག ཏ ནོད་པའི བརྒྱུད་རིམ 'ཞིག་ ཡོད་པ་ ཟིན བྲིས སཿ ་མ་ཐེབས་པས ། སླདཀྱིརྗ རྗེར། འཇུབ། བསྙནའ 'འགྲོར་ལྷག བསམ གྱི་ ཙཾ 


ཁུར་འཛིན་ པ་རྣམས ཀྱིས རྗེ་དེའ ༥གསན་ ཡིག །ལས། རྣམ་ དཔྱོད་ཀྱི་རི་མོར་སྤེལ ་བར་རིག པོ། ཡང་བཀའ འགྱུར་གྱི་ནང་ དུ་མ འདུས ་ང། མེད་མོད་ནའང་། མདོ་རྒྱུད་འཕྲན ཚེགས་ཁ་ 
ཟཐོར་དྲ་ཐོང དུ་ཐོབ་པ རྣམས ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ སྐབས ཐོབ ཇི་ལྟ ་བ་ ་བཞིན ་བྲིས་ ཡོད་པས་ ལྟ ་བར་བྲོས་ཤིག མ་ལ། མྔོན་བྲས ་དུ་མའི ལྗན 'ལྗིན' ་ལས་ཐོན ་པའི། །དལ བརྒྱད་འབྲོར་བཅུ 'ལྡན་ 
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༧༣ 


ྦ སི་དང 


༠༧ 


> ༄༅། ྦ །པའི པདྨོ་དེ། །ལེགས ་བཤད་རྒྱལ ་གསུམ ་ཉིན་བྱེ བྱེད་འདིས ་དབྱེ་བས། ། །བསྟན ་པའི སྐྱེད་ཚལ ཕན་བདེའི འི་ལང་ཚོས མཛེས། །མཐའ་དག སྤྱེ དགུའི་ 


བསོད་ནམས་ནོར་འཛིན་དབུས། །གང་སྐུ་ཚོགས་གཉིས་ལས་འཁྲུངས་དཔག་བསམ་དབང་། །སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་རྣམས འདུ་བ དང་། །དགེ་ལེགས་གཡུར་ཟའི་སྟོན་དུ་ 


ད 


འཚོ་བཞེས་ཤོག དགེའོ། དགེའོ། དགེའོ། ཞུས་དག་པར་བྱས། ཤེལ བྲག་ཏུ་བྲིས། ། 
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| 





། །རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ལས། ཆོས 





པོའི བཀའ་འབུམ གྱི་སྐར་ཇེ 'ལྟར་གསན་ཚུལ་གྱི་ཐོབ་ཡིག་བཞུགས་སོ།། 


༤ 


སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་ཕོ་སྲོང་བཙན་ 


:&/¡& ༦5 $, 


༄༅། །སྭ་སྟི། ཨོཾ་མ་ཌི པདྨེ་ཧཱུཾ། ཕྱག་ན་པད་དཀར་འཛིན་པ འགྲོ་བའི་མགོན། མཐའ་ཁོབ་མུ མུན་གླིང་འཁྱམས་པའི་ 


༨5༨ རད ༨ ༨༩༤ 


གདུལ ་བྱ་ལ། ཆོས ཀྱ་སྣང་བྱེད་ཟེར་སྟོང་སྤོ ་མཛད་པའི། ། སྤྲུལ་པའི: ཆེས རྒྱལ་ཞབས་ལ་མགོས ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལ་ལ། ༈ ཡང་། གཏེར་ཏོན་ 


༤༥ ༩༩༤ 


འཇའི་མཚན་ཅན་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཆོད སྐྱོང་བའི རྒྱལ ་པ པོ་སྲོང་བཙན སྒམ་ པོའི བཀའ འབུམ གྱི་ལུང་ནོད་པ ལ། མད་ དོ་སྐོར། སྒྲུབ སྐོར། ཞལ་ 
གདམས གྱི་སྐོར་སོགས། དཀར་ཆགས ་བཞིན་ཐོབ ་པའི རྒྱུད་པ ་ནི། ཆོས ཆས་སྐུ་སྣང་བ མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུ་ཐུགས ་རྗེ ཆེན པོ། ར།ལ།་ 
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འ ༄༅། །སྐུ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ། ངེས་ར་སའི ་དབུ་རྩ་བྱང་ངོས་ ཀིི་ རྟ་མགྲིན ཞབས ་འོག་ ཏུ གཏེར་དུ་སྦས་པ། པ། གུ་རུ་ 

༡ 3 དྨས་སྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལ་ནས་སླར་སྦས པ། གྲུབ་ཐོབ་དངོཿ ངོས་གྲུབ ཀྱི་གདན་དྲངས ནས་མ མངའ བདག མྱང་ལ གནང་། རམྱང་ནས་སྲས་ 
ཤཾ མི སྐུད་རོ རྗེ་བཙུན་ཤུཀྱ་བཟང་པོ། ! ལྷ་ རྗེ དགེ་འབུ བུམ། ལྕམ་མོ་ མོ་ཡེ་ཤེས མཆོག ཆུ ་སྒོམ་ཞིག པོ། མཐའ བཞི བྲ་བྲལ བ། འཇམ་ 

ྦ དབྱངས བསོད་ནམས་སེ སེང་གེ། སྙག སྒོ ་བ བཀྲ་ཤིས རྒྱལ མཚན། བླེ གྲེས རྒྱལ མཚན། འཕགས མཆོག ནོར་བཟང་ ད དཀོན མཆོག་ 





„ ༄༅། ། །བཞི་ ཡོངས རྫོགས ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ཞ ་ནི། པཱབ། སྒོཿ བག བཀྲ་ཤིས རྒྱལ མཚན་ ཡན གོང་བཞིན་ལ ༢ ། དེས་བ བླམ བསོད་ནམས ་བཟང་པོ། རྒོ རྒོད་ཕྲུག གྲགས 


པ འབྱུང་གནས། མ་ཏི་བཛྲ། བསོད་ནམས བཀྲ་ཤིས། མཁན་ཆེན དཔལ ལྡན་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྒྱལ་ ཌྷུན་གྲུབ། རྡོར་འཛིན་ཆོས་མགོན་མན གོང་ དང་ཅིག་གོ། །སྐྱེས་མཆོག་ 
སྤྲུལ ་པའི སྐུ་པདྨ ལེགས གྲུབ ཀྱི་ཞབས་ དུང་དུ་ཐོབ ་པའི རྒྱུད་་ ཡང་འདི་ཁ་ལྟར་ལ། ལས །འཕྲོ་ གླིང་པ་ནས། པདྨ་ལེགས གྲུབ། དེས་བདག་ལའོ།། །། 
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ཤྲ ༨ 


༄༅། །རྗགསཆ 


༨ ༨༩ ྷ ། འ ༨༡ ༨ 
ན་གྒྱརྣལ འབྱར་ཀུན་བ བྲ ངརྣམ ་པ ར་གླལ སའ་བབ་ཅ། གཡལ རྒ 


རྒྱུད་དང་གཟུངས་འདུས ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་རབ་གསལ་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་བཞུགས་སོ།། །། 





། གསར་མའི་ 


༡༩ 


པསས་ 
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༄༅། ན་མཿ ཤྲི་ཀ་ལ་ཙཀྲ་ཡེ། འདྲེན་པ་སྙོབས་བཅུ་མངའ་བའི་དབང་ཕྱུག་དེས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི མོས་ 
ཁམས་ དང་འཚམས པར། མི ཟད་ཐུགས རྗེའི ཕོ་ཉ ་རབ་བཀྱེ་ ནས། གང་ལ་གང་འདུལ་ངེ དེར་སྟོན་ཊ ཞབས་ལ་འདུད། ། དེ་ ཡང་རྒྱུད་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཿ པོ་དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས བྱ་བའེ གཞུང་འགྲེལ པ་དང་བཅས་པ། འགྲོ གོ་ལུགས་ཇི ལྟར་ནོས པའི་བརྒྱུད་པ ནི། སངས་ 


རྒྱས དུས འཁོརྨ་ཟླ་བ བཟང་། ལྷ དབང་། གཟི བརྗིད་ཅན། ཟླ་བ སྱིན། ལྡ དབང་། ! སྣ ཚོགས། ལྷའ དབང་ལྡན། འཇམ་ དབྱངས་ 


ྦ ¦;&[„& 5; 5, 





པ། ཉི་མ་གྲགས། ཤིན་ཏུ 


།གྲགས་པ། པད་དཀར། བཟང་པོ། རྣམ་རྒྱལ། 


གཤིན་རྗེ་བཟང་པོ། 


པ། ། བབཟང། རྒྱ་མཚོ་ རྣམ་རྒྱལ། རྒྱལ་ཀ ཉི་མ། སྣ་ཚོགས་གཟུགས། ཟླ་བའི་འོད། མཐའ་ཡས། ར། 
སྐྱང་། དཔལ་སྐྱང་། དུ་ 


ས་ཞབས་ཆེ་ཆུང་གཉིས། ཁ་ཆེ་ས་མ་ནཱ་ཐ་སྒོམ་སད། དཀོན་མཆོག་སྲུངས། སྤྲེ་སྟོན་གནམ་ལ 
བརྩེགས། ཡུ་མོ་མི་སྐྱོད་རྡོ་རྗེ། 


སྲས་དྷརྨ་ཤཱ་ར། གྲུབ་ཐོབ་ནམ་མཁའི་འོད། སེ་ལོ་: ཆེ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། འཇམ་དཔལ 


པོ། ཕྱག་དམར། ཁྱབ་འཇུག་སྦས་ 
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གསར་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར། རྗེ་བཙུན་ག་ལོ། ཤེས་རབ་སེང་གེ། རྡོརྗེ་རྒྱལ་མཚན། བུ་སྟོན་ཆོས་རྗེ། བླ་མ་ཆོས་ཀྱི ་དཔལ་བ། ཙོང་ཁ་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ་ཀུན་ 
དགའ་རྒྱལ་མཚན། མཁས་གྲུབ་ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག འཇམ་དབྱངས་རིན་པོ་ཆེའི་ཆོས་དབང་། རྩྭ རྩྭ་རི་རྡོར་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་ 
རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ཊཱ དཔའ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བརྟག་པ་གཉིས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། རྡོ་རྗེ་འ ཆུང་། བདག་མེད་མ། བྲིར་པ། ། ཌོ་བྷི་བ། ། ཨ་ལ་ལ་བཛྲ་ནགས་ 
ཁྲོད་པ། གནྦྷ་རི་པ། བསོད་ནམས་པ། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། ། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ ། འབྲོག་མི། མངའ་རིས་གསལ་སྙིང་། མཁས་ཆེན་སྐྱེ་ཆུ་བ། ས་ཆེན་པ། གསོད་རྩེ་བ། གྲགས་ 
རྒྱལ་བ། ས་པཅ། འཕགས་པ། སློབ་དཔོན་སྟོན་གཞོན། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། རི་ཕུག་པ་མཁན་ཆེན་དར་རྒྱལ། ས་བཟང་པར་ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ། ཀུན་དགའ་བཟང་ 
པོ། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། མཁས་གྲུབ་ནམ་མཁའ་ དབང་ཕྱུག འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ 


༣ 
4 རྫོ 
༧] 
ཟོ 
མེ 
ཤེ 
: 





„ ༄༅། །ཆེ། རིན་པོ་ཆེ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ; རྡོ་རྗེ རྗེ་གུར་དང་སམ བྷུཊི། རྒྱུད་ཕྱི་མ དང་བཅས་ 
པའི་བ ད་པ ནི། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་ ཡན གོང་དང་འདྲ་ཞི ང་། འུ་ཡུག་པ་བསོད་ཤེ་རི་ཕུག་པ་ཤཱཀ་སེང་ ། བླ་མ་ མ་དབང་རྒྱལ། ར། བཟང་པ ཆེན མན གོང་ 
༡ 3 བཞིན་ནོ། །ཡང་སངས་རྒྱས མཉུམ པ་སྦྱོར་བ། | མཁའ ་འགྲོ་མ། ། སྒྱུ་མ། | བདེ ་མཆོག་ཅེས་བྲ་བའི་ རྟོགས ་པ་ཐམང། ཅད་ཀྱི ་འཁོར་ལོ་སྐོར་བ་ཆེན་པོ་བདེ་བ བ་ཆེན ་པོ ཞེས་ 

ཌཱ པའི། རྟགས་པ་བཅུ་པ་ དང་། ། དེའི ཕཱི་མའི འི་རྒྱུད། ཏོ རྟོགས་པ་ཐམས ཅད་འདུས་པ་ཞེས བྱ་བ། རྟགས ་པ་ལྔ་གཉིས ཀྱིབརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། བཛྲ་པཱ་ཌི ཏི། ། རྡོ་རྗེ རྗེ གདན པ་ཆེ་ 


འབྲེང ཆུང་གསུམ་པའྱེ་ཤི་མི་ཏྲ། སྙེང་པ་ལོ་ཙཱབ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། སྭོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སྭོ་འཛམ་གླིང་རྒྱན་པ། ལྷོཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། གླན་བང་སོ་བ། རྒྱ་ 
ལུང་པ། གཅལ་པ་ཆོས་གྲགས། དྭབས་པ་བྱགས་འབྲུམ། ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། སངས་རྒྱས་སྲས། མཁན་ཆེནྷ་རུལ་བཟང་དཔལ། མཁན་ཆེན་སྤུང་ཁང་པ། གྲགས་པ་ 
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དཔལ། ས་བཟང་པར ཆེན། ས་བཟང་གྲགས་པ། | ཀུན་དང དགའ་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་མཚན འོད་ཟེར། | ཀུན་ དགའ་རྒྱལ མཚན། མཁས་གྲུབ་ནམ་མཁའ་ དབང་ཕྱུག འཇམ་ ། 
ཁེ དབངས་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདུག །རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ཊཾ རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད་མངོན པར་གྲུབ པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ དང་བཅས་པའི 'བརྒྱུད་པ་ནི། བླེ་ཆེན་པ་ཡན་རྔོག་པ་དང་གཅིག་ལ་བློ་ཆེན་པ། མཁན་པོ་རྒྱལ་བཟང་སྤང་སྒང་ཆེན་པོ། ས་བཟང་ 
_ པ༩ ་ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ། | ཀུན་ང དགའ་བཟང་པོ། ཆོས་ དམར་སྟོན། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཆན། ནམ་མཁའ་ པའ་དབང་ཕྱུག མན་གོང་བཞིན་ནོ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ 
དང་བཅས་པ། | ས་སྐྱ་ཤཱཀྱ་འབུམ་ཿ ཡན་ རྔོགས་པ་དང་གཅིག་ལ། དེ་ལ་དབུགས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལ་མཆོག་བློ་ཆེན་པོ། ས་བཟང་པཌ་ཆེན། ས་བཟང་གྲགས་པ་མན་གོང་ 


བཞིན་ནོ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་གོང་མ་འདི་དང་ཇི་བཞིན་གཅིག་གོ། ༈ ཕྱག་རྡོར་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་ཆོ་གའི་གཟུངས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ། ཡེ་ཤེ་དབང་ 
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༄༅། ཕུག ལས་ཀྱི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ། ཐང་ལོ་པ། ཤིང་ལོཔ། ། ཀཏྣ་ རི་པ། ཝ་ལ་ཙནྡྲ། རར། ཆུང་པ། འགྲོ [སྒོམ པ། ཟངས་ ་རྩི་རྒྱ་རས། | རླུང་རི ་འབྲུམ་ 
གྲགས། ཤེར་རྒྱལ། བྱ་རིན་ཆེ: ཆེན འོད། སམས རྒྱས སྲས་ ཡན་ དེ་ཉིད་བསྡུས པ དང་གཅིག གོ། བདན བཞིའི བརྒྱུད་པ་ནི། བློ་ཆེན་ཡན རྔོག ལུགས བཞི་ལ། དེ་ལ སྟེང་པ་ 
དབངྱ་རྐལ། ལྤད།ང་པ་ མན གོང་བཞིན ནོ། །འཇིག་ རྟེན གདུམ རྒྱལ གྱི་རྩ རྒྱདརྒྱུད་ཕྱིམ་ དང་བཅས པའི ཞ་བརྒྱུད་པ་ན། ནི། ཅཙཤཱཀྱ་འབུམ་ཡ ཡུན་ ། དེ་གཉིས བརྫུས་པ བཞིན་ལ། དེ 
¡ འཛིན་ང པཾ ་རིན་ཤི། བློ་ཆེན གཞོན ཚུལ་བ། ། རྔོར་གླིང་པ མགོན ་པོ་ པོ་འབུམ། རི་ཕུག་པ་བྲམ་བྲེ ཆེན པོ། ས བཟང་འཕགས་པ་མན གོང་བཞིན ནོ། །ཐམས ཅད་གསང་རྒྱུད་ཀྱི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། སངས རྒྱས། ཕྱག རྡོར། རབ གསལ་ཟླ་བ། དེའི སློབ་མ་ལྔ་ནི། པད་དཀར་ ཡེ་ཤེས། ཁ་ཆེ་ཛྙ ཛཱ ནྲི། རྒྱལ་པོ པོ་སྨྲ་འཛིན བཟང་པོ། ། ཉི་མ་བཟང་པོ་༔ རྒྱལ རིགས་ ྒ 
ར། ར་ཧའོ། །དེ་ལྔ་ལ་སློབ་ དཔོན ཀུན་དགའ ་བཟང་པོས་གསན། དེ་ལ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ། འཀྲི་ ཏ་བཛྲ།། ཤདྷ་ཀ་ར་ཝརྨ། ལོ་ཙཱབ་རི ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ལོ ལོ་ཆུང་ལེགས་ཤེས། ། ས་ཆེན་ 
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བས སོད་རྩེ་གྲགས་རྒྱལ་ས་པཌ། འཕགས་པ། བླེ་ཆེན་པ། ས་བཟང་མན་འདྲའོ།། ༈ ངན་སོང་རྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ཡན་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་བཞིན་ 
ལ། བོད་མི་སྒོམ་ཆེན། གྱི་ནོར་ཌྷཱ་ན། གཉལ་པ་ཉི་ཤི། རྒྱུད་ཉི་མ་འོད་ཟེར། ང་དགག ། སྒོ་ཕོ་ཐང་པ། སྙན་སྟོན་རྡ་རྗ་རྒྱལ་པོ། གོ་ལུང་པ། གཡུ་ཕུག་ལྷ་ཁང་ 
པ། གསེར་ཁང་པ། གཞོནནུ་འདུམ བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་མན་འདྲའོ། །སྦྱོང་རྒྱུད་བརྟག་པ་ཕྱོགས་གཅིག་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་སྙིང་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། བ 


རི་ཏྲི་པ། མ་ཏི་གྦྦྷི་ར། ན་ཀི་རྐང་། རེ་ཝནྟ་བྷ་དྲ། ཕྱག་ལོ་ཙཱ་བ། ནུབ་ཆོས་དཔལ་བློ་ཆེན། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། གྲགས་པ་དཔལ། ས་བཟང་བ་མན་གོང་དང་ 
འདྲའོ།། ༈ རབ་ཏུ་གནས་པ་མདོར་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལུང་ནི། སངས་རྒྱས། བྱམས་པ། གང་གངྷ་ར། ས་མཌཏྭ་ཐཱ་དྲ། ། ཁ་ཚེ་རྙན་ཤྲཱི། | གཉལ་པ་ཉི་ཤི། སྣུར་ཉི་ 
མ། སྣུར་སེང་ཧ། གླ གླན་ཆོས འབྱུང་། ། ཙཤཱཀྱ་འབུམ། འཛིན་པ་རིན་ཤེ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་པ། ། གཞོན་ཚུལ་བ། མགོན་པོ་འབུམ། བྲམ ་ཆེན་པོ་ས་བཟང་པ༩ ཆེན མན་ 
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༄༅། །འདྲའོ། །དཔལ མཆོག དང་པོའི་རྒྱུད། ཉེར་བསྡུ་དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དེ་ཉིད་འདུལ་བ་དང་གཅིག་གོ། ། རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་ 

བརྒྱུད་པ་ནི། ། ས་པཌ་ཡན་ རྔོག: ་བྱང་ཆུབ་ བ་དཔལ་བའི་བརྒྱུད་པ་བཞིན་ལ། ཁ་སྟོང་འོད་ཟེར་རྒྱལ། བློ་ཆེན། རྒྱལ་བཟང་དཔལ། གྲགས་པ 'དཔལ། ས་བཟང་པཊ་ཆེན་མན་གོང་ 

ྒ བཞིན་ནོ།། ཟི ཕག་མོ་སྔོན་བྱུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ རྡོརྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ། ། ཏྭིལི་པ། ན་རོ་པ། པྲ་ཛྙ ཛཱ་རཀྲི་ཏ། མཉྡེ་གླིང་པ། = ཏ་རྡོར་གྲགས་པ། 

རབ་ ད་སིང་གེ། ། དཀོན་ཆོག་སེང་གེ། །ར་ཤེས་རྒྱལ། བློ་ཆེན། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ དར་མ ་བཟང་པོ། གྲགས་ཆེན་པ། སྤང་སྒང་པ། སབཟངཔཏ་ཆེནམན་གོང་བཞིན་ 

རཿ ཤུ བདེ་མཆོག་རྩ རྒྱུད་བརྒྱུད་ུ་ཤ།ས གཅིག་ལ། སཔཊ ནས་ཞང་དཀོན་མཆོག་ཿ དཔལ། རྣམ བཟང་དག་ཤུཔ་ བློ་གྲོས བརྟན་པ། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས། ཤརས་ 
། ཀུན་ དགའ་བཟང་པེ པོ་མན ་གོང་བཞིན་ ནོ།། ཊི རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ཁ་སྒྱོར་གྱི་ བརྒྱུད་པ ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བློ བློ་གྲོས ་རིན་ཆེན། ། ས་ར་ཧ། ། ཀླུ་སྒྲུབ། རི་ཁྲོད་མགོན་ 
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པོ། མེ་ཏྲི་པ། རྒྱ་གར་གྱག་ན། བ་རག་གཙང་ཤོད་པ། སུམ་པ་འཇམ་མགོན། བ་རེག་རྣ་འབར། བ་རེག་འོད་ཟེར། བ་རེག་ཇོ་འབུམ། སྟེང་ཕུ་ལུང་པ་ནམ་མཁའ་ 


བ་རེག་བཀྲ་ཤིས། ལ་མཆོག བློ་ཆེན། ཡི་ཤེས་མགོན་པོ། དར་མ་བཟང་པོ། གྲག་ཆེན་པ། སྤང་སྒང་པ། ས་བཟང ང་པཊ་ཆེན་མན་གོང་བཞིན །། ༈ཾ བདེ་ 
མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། རཏྣ་ཤྲཱི་ཀ་ལ། ། ཤན་ཏི་མ་ཏི་བིནི་རྡིབྷ་དྲ། མི་ཤི། བེམ ལ་ཤི། ཤོད་ལོ་བསྟན་ང ད ལོ་མཆོག་མན་ ཱ 
གོང་མ་འདི་ཀ་དང་འདྲའོ།། ; རྣམ་སྣང་མངོན་བུང་ནས་འདི་མན། དམར་སྟོན་པ་ལ་ཞུས་པ་ཡིན་ཞིང་། རྔོག་པ་ལ་ཞུས་པའི་ བརྒྱུད་ཡིག་ཟུར་ན་ཡོད་དོ། སྒྲོལ་མ་ ལས་སྣ་ པེ 
ཚོགས་པ་ལེའུ་ལྔ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། | སྒྲོལ་མ། ཀུན་དགའ་བོ། ཉི་མ་གུང་པ། ། ཤ་ནའི་གོས་ཅན། ། ཀླ་བཱའི། གོས་ཅན། ཉི་མ་སྦས་པ། ཧུ་ལྭ་། བྷ 
ཤཱ ཤྭ་ཀྱ་ཤྲཱི། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པ་དཔལ། རིན ཆེན་འབུམ། སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག བློ་ཆེན་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གར་ཐིག་པ། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དཔལ་ 


ཧཱ 
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རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་དབང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེ ལོ། དབོན ྲརཔ་གགས་ གཏེར་བཏོན་འཇའི འི་མཚན་ཅན། | དེས བདུག ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ; གསང་བརྒྱན་ གྱི་ལུང་གི་ 
དཔ རྡི་འཆང། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ ས་རཧཾ། ཚླུ་གླུབ། ཨརྨ་དེ་ཝ། མ་ཏི་ཀི་པ། པིཤ་ཏ་དེ་ཝ། | པཊ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱ། ཏྭཐཱ་ག་ཏྭ་ཤ། ས་པཅ་ ། སྐྱོབ་པ་ 


རྗེ། རེ། ཡེ་ཤེས་ཀི་དབང་བྲུག ལས་ 
གྲགས། ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ར་ 


ད 
བློ་ཆེན་པ། སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་བདེ་ཁྲོས་ལེའུ་བཅུ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་ 
་རྗེ། ཤིང་ལོ་པ། ཐང་ལོ་པ། ཀ་ན་རི་པ། ཝ་ལ་ཙན རས་ཆུང་རྡོར་གྲགས། འགྲོ་སྒོམ། ཟངས་རི་རྒྱ་རས།  རླུང་རིངས་འབུམ་ 


ན་ཆེན་འོད། བློ་ཆེན། བདེ་བ་ཅན་པ། གར་ཐིག་པ། ཐག་སྟོན་པ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ སྤྱན་རས་ 
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ཟིགས་པདྨ་དྲ་བ་ཅོད་པན་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པའི བརྒྱུད་པ་ནེ། ་ནི། པའྲི་ ཏ་ངྷ རྭ་ཤཱ་མི་ཏྲ། ་ཏ། འགར་ལེ ལོ་ཙཱ་བ་ཆོག ཆོས་བཟང་། གླན སྟོན་ཤེས ་རབ་རྒྱལ ་མཚན། སྦས་བྱང་སེམས་དམར་ 


པོ། ཡེ་སྟོན་དར་སེང་། རྒྱལ་མཚན་ཆོས་ ་དབང་། མང་འགར་ལོ་ཙཱ་བ། ། བླ་ཆེན་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ཁ་གཅིག་པདྨ་དྲ་བའི་བརྒྱུད་པ་ཡང་འདི་དང་འདྲ་ཞེས་གླེང་ངོ་། ༈ མི་ 
ཡོ་བའི་རྒྱུད་གསང་བ་ཆེན་པོ། །ལེའུ་བཞི་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་འཇམ་དཔལ། ཛེ་ཏཱ་རི། ། ཨ་ཤོ་ཀ་ཤྲཱི། ། མ་ལི་ཏཱ་བཛྲ། བ་རི་རིན་ཆེན་གྲགས། མཆིམས་བརྩོན་ _ 
ང་། མཆིམས་དོན་ཆེན། མཆིམས་བློ་བརྟན། མཆིམས་ནམ་གྲགས། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། [ཁང་གསར་པ། བློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གྱེ་རྒྱལ་ “ཾ ༧ 
ཚན། བླ་མ་ཆོཿ ཆས་རྒྱལ། བཀའ་བཅུ་བ་གཞོན་ནུ་སེང་གེ། སྲུ་སྙོན་བསོད་རྒྱལ། ། ཐོག་སྙན་ཤེས་རབ རྡ་རྗེ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། འདི་དང་རིག་པ མཆོག བརྒྱུདཔ། ་གཅིག་པའོ། ། 


ནརྡ་རྗེ་གསང་བ་མངོན་པར་བསྟན་པ། ལེའུ་ཉེར་གཅིག་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་། | ཀླུ་སྒྲུབ། ། ཛྭ་ལ་སྭ་མི། ཀྐ་ར་བཛྲ། འགྲོ་ཤེས་རབ་གྲགས། རྔོག་རྦ་འབྱུང་སེང་ 
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„༄ྱ༅། །ཀེ། མདོ་ཝེ་སེང་གི། ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ། བློ་ལྡན་སེང་གེ 


མཚན། གར་ཐིག་པ། ཐོག་སྙོན་པ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ ཕུག་ན་རྡ་རྗ་གོས་སྔོན་ཅན་ནོད་སྦྱིནདྲག་པོ་ཆེནཔོ་རྡ་རེ་མེ་ལྕ་ལེའ་བཅོལྔ་པའི་བརྒྱུད་པ 
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སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། ཡེ་ཤེས་ དབང་ཕྱུག མ་ལས ཀྱི་རྡོརེ རྗེ། ཐང་ལོ་ ཊཔ། 
འོད་འབར། ཕུག་པོ པོ་ཆེ པ། ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་སེང་གེ། ཐུགས་ རྗེ་སེང་གེ 
$ ས་བཟང་བའི་གསན་ ཡིག ་ལ། འདུས་དང་བརྒྱུད་པ ་གཅིག་ཟེར་བ་ཡང་སྣང་ངོ 


། 
༨ 


བྱ་བའེ། བརྟག་པ་ལེའུ་བདུན ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། འཇམ་དཔལ། ཇོ་ 





། བླ་མ་གཞོན་ཚུལ། བླ་མ་སངས་རྒྱས་དཔལ དཔལ། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་ 


ཤིང་ལོ་པ་ཀརྣ་རི་པ། ཝ་ལ་ཙ། རས་ཆུང་པ། གཤེན་ཆུང་པ། དཀོན་མཆོག་རྡོ་ „ 
འཇམ་དབྱངས་མཁན་ཆེན་སྟོན། ལོ་མཆོག གཞོན་ཚུལ་བ་མན་གོང་བཞིན་ ༧ 
མི་གཡོ་བའི རྟོགས་པའི ་པའི རྒྱུད་ཀྱི་འབུམ་པ་ པ་ལས། དངོས་གྲུབ་ཐམས ཅདའྱ་དུངབ་ 


པཔ 


། 
ཏ་རི། མྱ་ མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ། རོལ་པ་རྡོ་རྗེ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། མཆིམས་པ་བརྩོན་ 


ངོ 





བློ་བརྟན། སངསྦ་ས་ དཔལ | ° ལ མཆོག བླེ་ཆེ ཆན། བདེ་བ ༄ཞཔ སེང་རྒྱལ པབ སེ གར་ཐིག་ པཾ བསོད་ནམས རྒྱལ མན གོང་མ རྣམས་ད་ དང་འདྲའོ། རསང 


༤ 


ནོབས རྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་རྡོར། ས་ར་ཧཱ ། ཀླུ་སྒྲུབ། མ་ཏི་ཀི་པ། ། བིཀླ་ཏ་དེ་བ། པར་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤ། ། ཏཱ་ག་ཤྲཱི། ས་པཊ། སྐྱོན་པ་དཔལ། | རྒྱལ་ 


པ ལེ་མཆོག་མན་གོང་བཞིན་ནོ། རྡོ་རྗེ རྗེས་ས་འོག་གི་རྒྱུད་གསང་བ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕུག་རྡོར། བྲམ་ཟེ་སད་ _ 
ཛ་ན། ེ་ཛ་ཝ། བངས་དཀར་ལོ་ཙཱ་བ། | གྲགས་པ་སེང་གེ། སངས་རྒྱས གྲུབ་པོ། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། རྒྱལ་ཚྭ་ ལུང་མང་། ལོ་མཆོག་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ལག་ན་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ 


གོས་སྔོན་ཅན། རྡོ་རྗེ་ས འོག་གི་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པའི་བ དཔ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྭོ། ། རས་ཆུང་པ་ཡན་གོས་སྔོན་ཅན་རྡོརྗེ་མེ་ལྕེ་དང་གཅིག་གོ། དེ་ནས་འགྲོ་སྒོམ། ཟངས་རི་ 
རྒྱས་རས། རླུང་རམ ་འབུམ་གྲགས། ཤེར་རྒྱལ། ། བྱ་རིན་པོ་ཆེ་འོད། བླ་ཆེན པ། ས་ི་སེང་ེ རྒྱལ་མཚན། གར་ཐིག་པ་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་ 
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༄༅། །ཕོ་གསང་བ་བསྟན་པ། ལེའུ་བདུན་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཀུསྒྲུབ། འབར་བ་འཛིན། ། ཞིང་གི་རྡོ་རྗེ། ། རྔོག་ཤེས་རབ་གྲགས། ། རྔོག བྷ་ 
ག འབྱུང་སེང་གེ། ། མདོ་སྡེ་སེང་གེ། ། གཞོན་ཚུལ། སངས་རྒྱས་དཔལ། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གྱེ་ཧུལ་མཚན། གར་ཐིག་པ་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ ༣ པདྨ་དྲ་བ་ལེའུ་བཅུ་ 
ྐ གསུམ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། སངས་རྒྱས་འཇམ་དཔལ། ཛེ་ཏ་རི། ! ཨ་ཤཱ་ཀ་ཤྲཱི། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ༈ མཆིམས་བརྩོན་སེང་། དོན་ཆེན་ཆོས་ _ 
` སེང ༈ བློ་བརྟན། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག བློ་ཆེན། བདེ་སེང་། གར་ཐིག་པ་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ཾ འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ཆོ་ག་ཞིབ་ 
བམཔོབཅུ་གསུམ་པའི་རྱདཔ་ནི་བམ་པ་བཅ་པའིབརྱ་་ནི ། སངས་རྒྱས། ། ཕྱག་རྡོར། | ཇོ་ཏཱ་རི། ། རྔོ་རྗེ་གདན་པ་ཆུང་གཉིས། ། ཨ་མོ་གྷཱ་བཛྲ། བ་རི་ལོ་ཙཱབ། སུམ་པ་ 
ཙཱ་བ། དྷ་རྨ་ཡོན་ཏན། ཞང་གྲགས་སེང་། རིན་ཆེན་འབུམ། དཀོན་ཡེ་དཀོན་བླ་བག་སྟོན། སེང་དཔལ། སིང་གེ་རྒྱལ་མཚན། གར་ཐིག་པ། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ་མན་གོང་ 
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བཞིན་ནོ།། ༈ * བདེ་མཆོག་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ལེའུ་གསུམ་པའི་རྒྱུད དུ་བང་ཆབརྡོ་ྗལས་རྒྱུད་པའོ།། ༈ རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ 
འཆང་། མཁའ་འགྲོ་མ། འབར་བ་འཛིན། ། སྤྱོད་པའི་རྡོ་རྗེ། དགེ་བའི་མགོན་པོ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ། ཏྭིལི་པ། ། ན་རོཔ། པནྡ་དྷ་བ། མར་པ། རོལ་མཉམ་རྡོ་རྗེ། གསེར་། 
རྗེ་བ། ཤངས་གླིང་པ་རོང་ཁ་བ། སྒྲགས་གཙང་པ། རྒྱ་ཡབ་སྲས། ། ཁམས་པ་ཤཱཀུ་རྡོརྗེ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག བློ་ཆེན་པ། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་ 
མཚན། གར་ཐིག་པ། ། ཤེས རབ་རྡོརྗེ། ཐར་པ་བ། ! གྲགས རྡོར་བ། གྲགས་དོན་པ་རྔོག བྱང་ཆུབ་ དཔལ་བ། | ཀུན་ ་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ མཁའི་མཚན། འཇམ 'དབྱངས་ 
རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ༈ ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་ 


༨༩༨ 


ྦ བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། རྡོ་རྗེ་ག་ན་པ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། པུརྱཾ་ཤཱི། སྟོང་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། སོ་ཐམས་ཅད་མཆྱེན། སྭོ་འཛམ་གླིང་ 
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„ ༄༅། རྒྱེ ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། གླན་བང་སོ་བ། རྒྱརལའབྱོར་པཆེནཔོ། གཉལ་བ་ཆོས་གྲགས། ཡོལ་བ་སངས་འབུམ། ལོ་མཆོག བློ་ 
ཆེན། | བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་གསོད་རྒྱལ། ཐོག་སྟོན་ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ ཆོས་དཔལ་བ། གྲགས་རྡོར་བ། གྲགུས་སྟོན་པ་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ དཔལ་ 
ནག་པོ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་བརྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་མ། ། ཀླུ་སྒྲུབ། པར་ཆེན་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། ། ཏིིལླི་པ། ནཱ་རོ་པ། པུཛྙ་རཀྲི་ཏ། རྣ་རྭའི་ 

༩ ཏ། མཛྫུ་ཀིརྟ ། ས་མརྟ་ཤྲི། ། རྭཱ་ཆོས་རབ། རཱ་ཆོས་སེང་། རཱ་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ། རྡ ཤེས་རབ་རྒྱལ། ལོ་མཆོག སྨནརྡོརྗ། ། བདུད་རྩི་དང་གཅིག་གོ། གུར་གྱི་སྲོག་ ཅི 
ཤིང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། མར་པ་ཆོས་རྡོར། མདོ་ཝྡེ། ཀུན་དགའ། གཟི་བརྗིད་གྲགས། རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ དང་། ཆོས་རྒྱལ་དོན་གྲུབ ་དཔལ་དང་། བྱང་ཆུབ་དཔལ། དཀར་ 

རྒྱུད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་བདག་ལ་བྱོན་རིགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་འཇམ་དཔལ། ཛཇེ་ཏ་རི། ཨ་ཤྭ་ཀ་ཤྲཱི། ལ་ལི་ཏ་བཛྲ། ཨ་མོ་གྷ་ 


# ༧ཟ 


༡ ༧ཟ 





བཛྲ། བ་རི་བ་རིན་ཆེན་གྲགས། མཆིམས་བརྩོན་སེང་། མཆིམས་དོན་ཆེན། མཆིམས་ཆོས་སེང་། བློ་གྲོས་བརྟན་པ། དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། མང་མཁར་ལོ་ཙཱ་ 
བ། བློ་ཆེན་མན་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་དང་གཅིག་གོ།། ༈ བདེ་ཆེན་རས་ཅིག་གི་རྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཁར་ས་པ་ཌི། བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཏིལླི་པ། ནཱ་རོ་པ། ནིཀླ་ 
མང་ཤྲཱི། མི་ཏ་ཛཱ་ཀི། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ། རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག ཞང་བསོད་ནམས་ཤེ གཞོན་ཚུལ་པ། སངས་རྒྱས་དཔལ། གྲོ་སྙོན་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། གང་ཐིག་པ་མན་གོང་ 
ཞིན་ནོ།། ༈ ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་རྟོག་པ་ལྔ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བྷྱ་མི་ཀིརྟི། མར་པ་དངོས། གཟེ་བ་བློ་ལྡན། ཇྔོ་བདེ་བ་དོན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། དེ་གཉིས་ལ་ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེས 
གསན། དེ་ལ་དབུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག སྒྲ་ཚད་པ་རིན་རྒྱལ། ཆོས་རྒྱལ། གར་ཐིག་པ་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་ལེའུ་ལྔ་པའི་བརྒྱུད་པ་ 
` ནི། པ 


ད ༨ ༨༩ ༨ ༥༨ ༨༨ ^༨འ་ 
རྡ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ལོ་ཧི་པ། དམ་ཀི་པ། དྷ་རི་ཀ་པ། ཀ་ཙ་ཏ་པ། གཱནྡྲ་པ། ལང་བངས། ཛ་ལེར་ར། ནག་པོ་པ། དགེ་བའི་མགོན་པོ། ཏིལླི 
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„ ༄༅། །པ། ནཱ་རོ་པ། ཕམ་གཏིང་པ སྐུ་མཆེད། ། མཆི་ཤྲི་ཛྷཱ་ན། _ ཁ་ཆེ་བུང་ཆུབ བཟང་པོ། དེ་བཞི་ཀའི་སློབ་མར་གྲགས་ ཡོད་པ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། གཟི་བ་ 

བློ་ལྡན། དོན ཆེན །ཁམས པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། དབུས་པ ་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ཙཱ བ མཆོ ་ལྡན། བླ་མ་མཁོན ་སཱོན། བྱམས་པ་རིན ཆེན་རྒྱལ། བློ་ཆེན་པ། མཁན་རྒྱལ་བཟང་ 

༡༣ + དཔལ། མཁན ཆེན ་སྤང་སྒང་པ། ས བཟང་པཌ ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ། པ། ཀུན་དང དགའ ་བཟང་པོ། ཆོས་ རྗེ་རྒྱལ་མཚན་འོཿ འོད་ཟེར། ཀུན་ དགའ རྒྱལ མཚན། | མཁས གྲུབ ནམ་ པུ 

ཤ མཁའ་ དབང་ཕྱུག ' འཇམ་དབུྱངས་རིན་ཆེན་ཆོས དབང་། རྩ་རི་ རཾ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ནི། དབོན རིན་པོ་ཆེ ཆེ། གཏེར་བཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས བདག རྫོགས ས་ཆེན གྱི་རྣལ འཕོར་ཀུན་ 
བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །མཁའ་འགྲོ གྲོ་ཆ་མཚོའི རྒྱདཀྱི་བརྒྱུད་པ ་ནི། སངས རྒྱས། ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ། སྤྱན་༢ ་རས གཟིགས། ། བྲམས་རིན་ཆེན། ཤ་བ་རི། མི་ཏྲི་པ གུལ 

གར་ཕྱག་ན་ཀམ་ལ་བཛྲ། ཇཛ་ཡ་སེང་གེ་ན། སུམ་ བྷ་ལོ་ཙཱ་བ། དར་མ་ཡོན་ཏན། རྗེ་བཙུན་ས་པཌ། ། རིན་ཆེན་སྐྱབས་ དཔལ། རྒྱལ་ཚ་ཆོས་དབང་། ལོ་མཆོག བོ 










དས ཆེན། བདེ་བ་ཅན་པ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གྱེ་རྒྱལ་མཚོན། གར་ཐིག་པ། བཛྙ་བཛྲ།  དྷརྨ་ཤྲི། ། པཛྙཱ་ཀིཏྟི་བཛྲ། གྲགས་ དོན་པ། རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ 
དཔལ་བ། | ཀུན་ དགའ་རྒྱལ མཚན། ནམ མཁའི་ དབང་ཕྱུག འཇམ་དབྱངས ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ། དབན རིན་པོ་ཆེ། དེས སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་འཇའི ་འཇའི་ 
མཚན་ཅན། དེས་བདག རྫོགས་ཆེན སྤྱོད་པ་ལའོ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་རྒྱུད། རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཡེ་ཤེས ་མཁའ་འགྲོ་མ། ལ་ལི་ ལ་ཁ 


ཏ་བྲ། ཏིལླི་པ། ། ནཱ་རོ་པ། པྲཛྙ་ རླཀི་ ཏ། མེ་ཚྷ་གླི ཛྷཱ་གླིང་པ། རྭ་རྡོར་གྲགས། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་དར་མ་སེང་གེ། །རྭ་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ། །རྔ་ཤེས་༢ རབ་རྒྱལ ་མཚན། བློ 
ཆེན་པ། གཞོན་ནུ་ཚུལ་བ། མགོན་པོ་འབུམ། འན ་མཁའ་རྒྱལ ་མཚན། ས་བཟང་པཌ ་ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ། ཀུན་དགའ ་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་འོཿ འོད་ 


༨ 


ཟེར། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་དབང་ཕྱུག འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། ། རྩ་རི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་ 
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༄༅། །བདག་རྫོགས་ཆེན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ༈ གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་འཁོར་ལོའི་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་གི་ 
རྒྱུད་དང  གཤིན་རྗེ་གཤེད་འཁོར་ལོའི་རྟོགས་པ་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། འཇམ་དབྱངས། ཛྙན་ཤྲཱི། རྙི་པ་དྷ་པ་ལ། | ལ་ལ་ཏ་བཛྲ། སྒྱུ་སྤར་བ། ཨ་བ་བརྟི་ 
¦ པ། གུན་བྷ་དྲ།  ཝ་གི་ཤྭ་ར་ཀིཏྟི དེ་བ་ལ་ཀ་ར་ཅ། ཨ་མོ་བྷཱ་བཛྲ། བྲང་གུ་རུ། ། སམ་གྷ་བྷ་དྲ། གཅན་རྩང་འོད། གཅུང་རྡོརྗེརྩེ་མོ་རྩ་རལ་ཉི་མ་འོད། རྒྱབ་པ་གདན་ 
2 བཟང་པ་ ཞང་གཡུ་རྒྱལ། འཇིམ་པ་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། བློ་བོ་བ་ཆེན་པོ། མཁྱེན་རྒྱལ་བཟང་དཔལ། སྤང་ཁང་པ། (ས་བཟང་པཌ་ཆེན། (ས་བཟང་འཕགས་པ། ། ཀུན་ ° 


དགའ བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ རྒྱལ ་མཚན་འོང ་འད་ ཟེར། | ཀུན དགའ རྒྱལ མཚན། ནམ་མ།འ་དབང་ ཕྲུག་ འཛམ་ མ་དབྱངས རིནཿ ་པ་ཆེ་ཆོས་ དབང་ ྨ རྡོ་རྗེ རེ འཛིན པ། དབོན་རི རན་ ་པ་ 
༈ གཏེར་བཏོན ་འཇའ འི་མཚན ་ཅན། དེས ་བདག རྫོགས ་ཆེན གྱི་རྣལ འབྱོར་ཀུན བཟང་རྣམ རྒྱལ ་ལའོ།། † སྒྱུ་འཕྲུལ ་ཆེན ་མོའི བརྒྱུད་པ ་ནི། རྡོ་རྗེ རྔ ་འཆང་ཆེན། ། རྡོ་རྗེ རྔི ་སྙིང་ 





༨༨༩༠ ༠༨ ༢༨༩༤ 


༈ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ། ། ཀུ་ཀུ་རི་པ། མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། དྲོ་བྷི་བ། ཏིལླི་པ། ནཱ་རོཔ། བལ་སོ་ཤནྟི་བྷ་དྲ། ། མརཔ་རྗོག་ཆོས་རྡོར། མདོ་སྡེ། རྔོ་ཚ་ཆོས་སྐུ། རྔོ་ཚ་ 


- དཀོན་མཆོག ཀློག་སྐྱ་དབང་ ག་གྲགས་པ། ལྷ་གདོང་ཤེས་དཔལ་བླ་མ་འཕགས་པ། བླ བླ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གྱེ་རལ། བླ་མ་གར་ཐིག་པ། མཁན་ 
4 ཆེན་པུཛྙ་བཛྲ།  གུ་རུ་དྷརྨ། པཛྙ། མཁན་པོ་ཀིཏི་བྲརཾ། ། ཆོས་རྗེ་གྲུགས་དོན་པ། རིན་པོ་ཆེ་བྱང་ཆུབ་དཔལ། ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའི་དབང་ཕྱུག འཇམ་ ཁྱ 
ཟ དབྱངས་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་དབང་། རྩ་རི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ།  དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ཀྱི་རྡོ་ ཡི 
_ རྗེ། རྡོ་རྗེ་གུར། སབྷཱ་ཊའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། བདག་མེད་མ། བིར་ཝ་པ། ཌོ་བྷི་བ། ཨ་ལ་ལ་བཛྲ། ནགས་ཁྲོད་པ། གནྡྷ་རི་ 


= 





༈ བསོད་ནམས་པ། རྒྱལ་བ་དཔལ་བྱི་ཡེ་ཤེས། མི་ཐུང་ཟླ་བ། དགེ་སློང་དཔའ་བ་རྡོ་རྗ འབྲོག་མི་ཤཀ་ཡེཤས། མཁོན་དཀོནམཆོག་རྒྱལཔ།།སཆེནཔ། རྗེ་བཙུན 






༩༠༤ 


༨ ༽ ༨ 


་ 


པ། བློ་ཆེན་པ། རྗེ རྗེ་བཙུན་པ། ་པ། ཆོས་རྗེ་པ། འཕགས པ། ཞང་མདོ་ སྔེ དཔལ། བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་སྐྱ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། བླ་མ་བསོད་རྒྱལ། མཁན་པྲཛྙ་ 
¦ བྲ གུ་རུ་དྷརྨ་ཤྲི་པཛུ། ། མཁན་ཆེན་ཀི ཀར་བ བཛྲ། ཆོས་རྗེ་ གྲུགས་ དོན་པ། རིན་པོ་ པོ་ཆེ བྱང་ཆུབ་ དཔལ་བ། [ ཀུན་ དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའི་ དརསྱུག །འཇམ་ དབུངས་ 
) རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་དབང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ༈ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེ་ཡེ་ 

ས་སྙིང་པོ། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་དེ།ཁོ་ན་ ཉིད་སྒྲོལ་ཆ ་མའི རྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། ས་པཌ་ཡ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ དང་མཐུན ལ། དེ་ནས་ཁང་རྟོན འོད་ ཟེརྱ་རྒྱལ་མཚན་བློ་: ཆེན་སངས་རྒྱས། རྒྱལ་བཟང་ 


ྦ དཔལ། གྲགས ་པ་ དཔལ ། ས ་བཟང་པ༩ར ཆེན། ས བཟང་འཕགས པ ། གུན་ དགའ ་བཟང་པོ། ། ཆོས་རྗེ རྨ་ཧུ ་མཚན་འོཿ (འད་ ཟེར། ཀུན ་དགའ རྒལ མཚན། ནམ མཁའ་ དབང་ཕྱུག་ 


༡༠༡༡༤༨ ༡༠༠༠༩-༠༡༠༡༡༧༠༤༤༧༧ ༠༤༨༤ ༠ ༦༠༦༠༨༥༤༧༠༠༨༢༠༢༠༠༠༠༩༥༧༢༠༢༠༥༤༤ ༡༨༤ 





༄༅། །པ། ཆོས་རྗེ་བ། བླ་མ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ པོ། །ཡང་ལུགས ་གཅིག་ལ་འབྲོག་མི་ནས། མངའ་རིས་གསལ་བའི་སྙིང་པོ། མཁན་པོ་དགེ་ཆུང་། ས་ཆེན་ 


879 





ཇམ་དབངས་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། ཙཱ་རི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏེར་བཏོན་འཇའི་ ་མཚན་ཅན། དེས་ བདག་རྫོགས་ཞ ཆེན་པ་ནམ་ ་མཁའ་འཇིགས་ མེད་ 
¡ བདེ་མ ཆོག་སྐོར་ལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་བརྒྱུད་པའི། ¡ རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། རཏྟ་ཤྲཱི།  ཀེ་ལེ་ན། ། ཤན་ཏི་པ། མ་ཏི་བ་ཏི་དེ་བ་དྲ། བྷུ་མི་ 
ཤཱི། བི་མ་ལ་ཤྲཱི། ཤོང་བློན་བསྟན་པ། བདེ་བ་ཅན་པ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། གར་ཐིག་པ་གཉིས་ཀ་ལ་མཁན་པོ་པྲཛུས་གསན། གུ་རུ་དྷརྨ་ཤཱ 
༈ མཁ ཆེནཀིཏིབྲ། ཆོས་རྗེ་གྲགས་ དོན་པ། རིནཔོ་ཆེ་བྱང་ཆུབ་ དཔལ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ མཚན། ནམ ་མཁའི་ འ་དབང་ཕྲུག རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་ དབང་། རྡོརྗེ་འཛིན་ 


པཆ། ཁྱབ་ དག (འཇའ འི་མཚན་ཅན། དེས བདག རྫོགས ཆེན པ ཀུན ་བཟང་རྣམ རྒྱལ ་ལའོ།། ༈ ཅི བདེ་ མཆོག ་སྡོམ འབྱུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རཾ རྡོ་རྗེ་འཆང་། ། རྡོ་རྗེ ཟ 
། ལོ་ཧི ༢ ༨༡ ༤༽.༨ 


ཧི་པ། ཏིལླིཔ། ། ན་རོ་པ། དྷ དྷ་ན་ར་ཤྲི། ། ག་ཡ་ངྷ་ར། ། འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བ། ཚུར་དབང་སེང་། སྤྲག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སྤུདྷར་ཀེ་རུ་བྱ་རིན་ཆེན་ 


ཤྭ 
4 
` ༧ླ 
ཟེ 
ཌཿ 
ངོ 





༄༅། ་ །འོད། བླ་མ་སངས་རྒྱས་སྲས། སློབ་དཔོན་དཀོན་མཆོག་ཤེས་རབ། གར་ཐིག་པ་མན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་གཅིག་གོ། ངེས་བརྗོད་བླ་མ། ཁྲག་ 
མཐུང་མངོན་འབྱུང་། རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ས་ར་ཧ། ཀུ་སྒྲབ། ཤ་བ་རི་པ། ལོ་ཧི་པ། ངྷ་རི་ཀ་པ། གྲནྡྲ་པ། རུས་ 
¦ སྤལ་ཞབས། ཛ་ལེནྡྷ་ར་པ། ཀརྷ་པ། གུ་རྱྱ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། བར་མའི་སློབ་དཔོན་ཏལླི་པ། ནཱ་རོ་པ། འཕམ་གཏིང་པ་སྐུ་མཆེད། གློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། མལ་ 
ཊཾ སྐྱོ་ལོ་ཙཱ་བ། ས་ཆེན་པ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་བཙུན་པ། ས་པཌ། འུ་ཡུག་པ། ས་རྒྱུད་འབུམ། དྷརྨ་སྲས། དྷརྨ་དྷོཚཱ། གར་ཐིག་པ་མན་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་གཅིག་ 
གོ། ༈ ཕག་མོ་མངན་བྱང་གི་རྒྱུད་ཕྱི་མ། ཁུ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བསྒྱུར་བའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ས་པར་ཡན་ངེས་བརྗོད་བླ་མ་དང་འདྲ་ལ། ས་པཁ་གྱིས་བསོད་ནམས་སེང་གེ་ 
ལ། སངས་རྒྱས་འབུམ། སངས་རྒྱས་སྲས། བླ་ཆེན། བདེ་བ་ཅན་པ། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། གྲགས་འབུམ། སེང་རྒྱལ། གར་ཐིག་པ་མན་བརྗོད་བླ་མའི་བརྒྱུད་རིམ་དང་ 
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༠༤ ༤ ༨༩༠༽ ༨༩༡ ༦༤༽ ༨༩ 


_ གཅིག་གོ། ༈ སངསྦ་རྱསཐོདཔའིརྒྱདིབྒདཔན  རྡོ་རེ་འཆང་། ཌཀྐེ་མ། ལོ་ཧི་པ། ། ཏི་ལི་པ། ན་རོ་པ། དྷ་ར་ཤྲཱི གྷ་ཡྷ་ར། ། འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་བ། ཚུར་ 


དབང་། སྤྲག: ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་པ། པ། འུ་ཡུག་པ་ དྷརྨ་ཀེ ་ཏུ། གཉལ་པ ཇོ་གདན། བློ་ཆེན་སངས རྒྱས ་སྲས་མན་ཆད། ། སྒྱུ་འཕྲུལ ཆེན་མོའི མོའི་བརྒྱུད་དང་མཐུན་ནོ། ཕ རྒྱད་ཀྱི་སྐོར 
ལ། རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བའི རྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། ཀླུ་སྒྲུབ། མ་ཏི་ཀི་པ། ། ཏིལ ཀཔ། ན་རོ་པ མར་པ། ཚུར་དབང་ངེ་། རྒྱལ་ལུང་ཕུག་པོ་ཆེ་པ། ཆུང་བ། བར་ཐང་ 
པ། ཁམ་པ་ བྱང་དཔལ།  སྟོན་ལུ གྲགས་འབུམ། བདེ་བ་ཅན་པ ་སེངྱ་རྒྱལ། བླ་མ བསོད་རྒྱལ། མཁན ཆེན་ཤེས ་རབ བརྡོརྗ། རྗཾ། བླམ་ ཧམ་ཤཱི་པཛྟཱ། ། མཁན ཆེན ཀིརྟི་བཛྲ། ཆས་ 


༨ ༦༽ ༢༨༨༩ 


882. 


ེགགས་དོན་པ། རིན་པོ་ཆེ་བྱང་དཔལ་བ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ། ནམ་མཁའི་དབྱུག་ འཇམ་དབྱངས་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་དབང་།  རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། དབན་རན་པ་ 


༥ 


༈ དེས གཏེར་བཏོན་འ ་འཇའི མཚན ཅན། དེས བདག རྫོགས ཆེན སྤྱོད་པ ཀུན བཟང་ནམ་ རྒྱལ་འ ་ལའོ། དཔལ ་བཤེན གཉིས ནག ་པོའི འཁོར་ལོ ལོ་ལས། ཐམས ཅདྲཐུབ་ང པཞསསབྱ་ 


༄༅། །འའྱ་རྒྱུདཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཌཀྐི་མ། ཏིལླི་པ། ནཱ་རོ་པ། པྲཛྙཱ་རཀྲི་ཏ། མཉྫུ་གླིང་པ། ར་རྡོ་རྗེ་གྲགས། རྭ་ཆོས་རབ། རྭ་ར་མ་ 
| སེང་གེ། རྭ་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ། རཱ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཁམས་པ་ཤུབ་དཔལ། ལོ་མཆོག བློ་ཆེན། རྒྱལ་སྲས། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་གེ། བླ་མ་བསོད་རྒྱལ། མཁན་ 
/ ཆེན་བ མཁན་ཆེན་ཀཏི་བ། ཆོས་རྗེ་གྲགས་དོན་པ། རིན་ཆེན་བང་ཆུབ་དཔལ་བ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའི་དབང་ཕྱུག རིན་ཆེན་ཆོས དབང་། རྡོར་ 
#* འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་སྤྱོད་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་བརྒྱན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། སློབ་སངས་རྒྱས་སྲས། བདེ་བ་ཅན་པ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་རྒྱལ། གར་ཐིག་པ། བླ་མ་པྲཛྙ་བཛྲ། བླ་མ་དྷརྨ་ཤྲཱི་བཛྲ། མཁན་ཆེན་ཀིརྟི་ 







བཛྲ། ཆོས་རྗེ་གྲགས་དོན་པ། རྗེ་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། འཇམ་དབྱངས་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་དབང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ 
ཆེ་གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ཊི ཡང་། ེཉདཀྱིདྲུང་དུ་མཚན་བརྗོད་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པའོ། འཇམ་དབྱངས་གཤིན་ 
རྗེ་གཤེད་ལྷ་སངས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། ནཱ་རོ་པ། སྙན་དབང་ཕྱུག་བློ་གྲོས། འགར་སྟོན་རྡོར་གླིང་པ། མྱང་སྟོད་ཅེ་འབར། ལོ་མཆོག་པ། ཕྲོ་སྟོན་ཀུན་དགའ་འོད་ „ 
ཟེར། མཁན་ཆེན་ཆོས་རིན། བླམ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། ཀུན་མཁྱེན་འཕགས་པ་འོད། བུ་རིན་པོ་ཆེ། མཁན་བྲྙཱ་བཛྲ། བླ་མ་དྷརྨ་ཤྲཱི་བཛྲ། མཁན་ཆེན་ཀིརྟི་བཛྲ། ཆེས་རྗེ་ ° 
གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། རི་པོ་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའི་དབང་ཕྱུག །རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། རིག་འཛན་འཇའེ་ 
མཚན་ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ཡང་། དེའི་དྲུང་དུ་རྣམ་སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་རྡོར། རབ་གསལ་བ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ 


¦)7‰.‰),.༦8.5, 





„༄༅༅། །བབ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། པཛྙ་བི ་ཏི། མ་ ཏིཀོཤ། ཤཱ་དྱ་ཀ་ ་ར། ལོ་རེ ་རིན་ཆེན་བཟང་། ལོ་ཆུང་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། སུམ 'སྙོན་ ཡེ་ཤེས་རྔོ་ རོ 
རྗེ འོད་སྟོན་ལྷའི་དབང་པོ། འོད་སྙོན་ས° སངས་རྒྱས་འབར། ལྷོ་པ་ཐམས་; ཅད་མཁྱེན པ་ཆོས སེང་གེ། ཤཱཀྱ་སྙོན ཆོས་མགོན་པོ། སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ ཐེ ་མཆོག་ལྡན། 

ཆྨ ཆན བངས རྒྱས་༣ སས། བད་བ ཅན་པ ་སེངྱ་རྒལ མན དྡ རྗོ་ཌྡེ སྙིང་པོ ངཔོ་རྒྱས ཀྱི་རྒྱད་པ ་རིམ་པ། ་དང་གཅིག ་གོ། ཡང་། དེའི་ དྲུང་དུ་སྒྲོལ་མ་ཀུན་ལོའི རྟོགས་ལེའུ་ལྔ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། རངར། རྒྱས། ཕུག, 
༢ ན་རྡོ་རྗེ། ཟེ ཛོ་ཏ་ རི་མྨ་ངན་མེད་པའི་ དཔལ། པཱི་ ཏ་དོན་ ཡོད་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། བ རི་ལོ་ཙཱ་བ་ས་པར་ཆེན ནས། ས་པར་ག གྱི་བར་ཁུ་དབོན་བཞི། རྒྱ་ཚ་ཆོས ་དབང་། རོང་པ་ཤེས་རབ་སེང་ ཇི 


གི། གཞོན་ཚུལ་བ། མགོན་པོ་འབུམ། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ས་བཟང་པང་ཆེན། ས་བཟང་གྲགས་པ། ། ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར་བ། ། ཀུན་ 


༨ ༦༽ ༨༨ 


དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའི་དབང་ཕྱུག རིན་པོ པོ་ཆེ་ཆོས་དབང་། ྡ་རྗེ་འཛིན་པ། དབན་རན་པཆ། སྤྲུལ་པའི་གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་ 








རྒྱལ་ལའོ། ཡང་། ངེའི་དུངདུརྣལ་འབྱོར་རྒྱདཀ་སོརལས་བི་རྒྱད་དཁོ་ན་ཉིད་བསྡུསཔའི་བརྒྱུདཔ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རབ་གསལ་ཟླ་བ། སྒྲ་ཅན་འཛིན་སིངྷི་ཕ་ལ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ 
པྲ་ཛྷྲཱ་ན། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། པྲདྙཱ་ཝ་ལ་ཏི། རབ་འབྱོར་སྐྱང་། དྷརྨ་ཕ་ལ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། གུའི་ཤཱཱཾ། བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན། གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྣུར་ཉི་ 
མ་སེང་གེ། ས་སྐྱ་སྙོན་གྲགས མཉམ་སྐད་ཆེན་པོ། ཙཀྱཤཤཱཀྱ་འབུམ། འཛིན་པ། འཇམ་དབྱངས་པ། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་རྒྱལ ། བླམ་དརམ་བཟང་པ། རྗེ་ཤྲི་ས། ཆས་རྗ་ ྩ 
གྲགས་སྟོན་པ། རིན་པོ་ཆེ་བང་ཆུབ་དཔལ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའི་དབྱུག རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་དབང་། རྩ་རི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། ཁྱབ་བདག་འཇའི་ 


མཚན་ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ༈ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། ྡོརྗེཆེབའི་རྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། བྲིས་པ། ག་ག་ངདྷ་ར། ས་མནྟ་བྷ་དྲ། ཁ་ 
ཆེ་ཛྷཱན་ཤྲཱི། གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས་རབ། སྣུར་ཉི་མ་སེང་གེ། གླན་ཆོས་འབྱུང་ཙཀྱ་ཤ་འབུམ་མན་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་བརྒྱུད་པ་གཅིག་གོ། ཕང་དེ་ཉིད་ཀྱ་དུང་དབྱང་སྤྱད་ཀྱི་རྱད་ 






[£$ ༦5 &, 


ཤླཅ 


༠2 


| 


པཔ 


༄༅། །པ། ལེགས་གྲུབ། ལག་ཊ ན་རྡོ་རྗེ་ རེ་དབང་བསྐུར་བའི རྒྱུད | རིག ་པ་མཆོག་གི རྒྱུད། བསམ གཏན ཕྱི་མའི རྒྱུད་རྣམས ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་ 


༨ ༦༤༽ ༤༥ 


རྒྱས། འཇམ་དཔལ། ཇཾ་ཏ་རཾ། ཨ ་ཀ། རཾ། རོལ་པ་རྡོ་རྗེ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། བ་རི་བ ནས་ས་སྒྱ་ཡབ བ་སྲས་ལ་རྒྱུད་ཅིང་། ཡང་བ་རི་བ་ནས མཆིམས་པ་ལ་རྒྱུད་པ་ 
¦ ནི། བརྩོན སེང་། དོན་ཆེན། ཆོས སེང་། བློ གྲེས བརྟན་པ། དབུས་པ་སངས རྒྱས་འབུམ། ལོ་མཆོག་ བློ་ཆེན། སངས་རྒྱས་སྲས། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་རྒྱལ། གར་ཐིག་ 
པ། མཁན་ཆེན་པྲཛྙ་བཛྲ། | གུ་རུ དྷ་རྲམ་ཤི་ རྙཱན། མ།ན་ཆེན ཀིརྟི་བཛྲ། ཆོས་རྗེ་གྲགས་དོན་པ། རིན་པོ་ཆེ བྱུང་ཆུབ་ དཔལ་བ། ་བ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ མཁའི་མཚན་ 


༨༨ ༨ 


ཅན། འཇམ་དབྱངས་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་དབང་། རྡོར་འཛིན་པ་དབོན་རིན་པོ་ཆེ། ཁྱབ་བདག་འཇའི་མཚན་ཅན། དས་བདག་རོགས་ཆེནཔ་ཀུན་བཟང་་ནམ་རྒྱལ་ལའོ། ༥ ཡང་། དེ་ཉིད་ཀྱི 


| 


དྲུང་དུ་རྣལ ་འབྱོར་ནང་མཛད་མངོན ་པར་བྱང་ཆུབ ་པའི་རྒ རྒྱུད་ཕྱི མ་དང་བཅས་པ་ཀུན བཟང་གི ཞུས ་པའི བརྒྱུདཔ་ ནི། སངས རྒྱས (འཇམ་ དཔལ ། ཇཾ ྦ ་རི། རྱ་ངན མེད་པའི་ དཔལ ། རོའ། ་པའི རྡོ་རྗེ རྔ། བ་རི་བ་ 
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ནས། ་ྱལ་རྱད་ཅིང་ ཡང་བ་རི་བ་ནས། མཆིམས་པ་ལྔ་བརྒྱདཔ་ནི།ཅ ། བརྩོན་སེང་། དོན་ཆེན། ཆོས་སེང་། བློ་བརྟན། ནམ་མཁའ་གྲགས། འཕགས་པ། ཁ་བློ་ 
ཆེན། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་རྒྱལ། གར་ཐིག་པ། མཁན་ཆེན་བྐནྡཱ་བཛྲ། ། གུ་རུ་རྷརྨ་ཤཱི་བཛྲ། | མཁན་ཆེན་ཀིིརི་བྲཛ། ཆོས་རྗེ་གྲགས་དོན་པ། རིན་པོ་ཆེ་བྱུང་ཆུབ་དཔལ་བ། ཀྱུ 

དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་ 'དབང་ཕྱུག རིཕོ་ཆེ་ཆོས་དཔང་། རྡ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏེར་གཏོན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས་བདག་རྫོགས་པ་ཆེན་སྤྱོད་པ་ཀུན་ „ - 
བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་ཅིག་སྒྲུབཀབརྒྱུདཔ་ནི། བ་རི་བ་ནས་ས་སྐྱ་པ་ལ་རྒྱུད་པ་ནི། ། ཡེ་བའི་བར་དང་། ཡང་བྲིཀ་ཏེ་དེ་ཝ། ! ཤཱཀྱ་ཤྲ། བློ་བོ་ལོ་ ° 


༨ ༽ ༨ 


ནུབ འགྲོ་མགོན འཕགས་པ། ་པ། ཡེ་བ། ། ཀུན ་སེང་། བདེ་བ་ཅན སེང་གེ་ རྒྱལ མཚན མན རྣམ་སྣ སྣང་མངོན ་བྱང་དང་མཐུན། ཡང་དེ་ཉིད་གྱི་དྲུང་དུ། གསང་བ་ཅིག རྒྱུད་གཉིས ྱིརྱདཔ 


ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རབ་གསལ་ཟླ་བ། སྒྲ་ཅན་འཛིན། སིདྡྷི་ཕ་ལ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། པཛྙཱ་སིདྡྷ། ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། ། པྲཛྙཱ་ཝ་ལ་རི། དཔལ་འབྱོར་ 





„ ༄༅། སྐྱང ངྷརྨ་ཕ་ལ། ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ། གུའི་ཤྲཱི། །བརྩོན་འགྲུབ། | རྒྱལ་མཚན། གཉལ་པ་ཉི་མ་ཤེས། སྦུར་ཉི་མ་སེང་གེ། ཙཀྱ་སཱོན་ 
གྲགས། གཉལ་པ་གད་པ་ཆེན་པོ། ཙཀྱ་ཤག་འབུམ། དྭགུས་སངས་རྒྱས་འབུམ། ལོ་ཙཱ་བ་མཆོག་ལྡན། ། བློ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྲས། བདེ་བ་ཅན་པ་སེང་རྒྱལ་མན་རྣམ་སྣང་ | 
ཤྲ མངོན བྱང་དང་མཐུན་པོ། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་གཟུངས་ཀྱི་སྐོར་ལ། | སྟོང་ཆེན ་རབ ་འཇོམས། རྨ་བུ་ཆེན་མོ། སོ་སོར་འཕྲང་མ། བསིལ་བ་ཚལ གསང་སྔགས་ རྗེར ས་འཛིན རྣམས ཀྱི་བརྒྱུད་ „ 
4 པ་ནི། | བྷྱ་མི་ཀིཏྟེ | མར་པ། གཟེབ་བློ་ལྡན། ཇོ་འོད་དོན་འགྲུབ། ཁམས་པ་ཤཱཀུ་རྡོ་རྗ། ། དཔུས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ། | ལོ་མཆོག སྒྲ་ཚདཔ་རིན་པོ་རྣམ་རྒྱལ། གར་ཐིག་ 
པ་མན་སྔགས་བཞིན་ནོ།། ཊཾ འཕགས་པ་སྙོབས་པོ་ཆེ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གཟུངས། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོའི་ དཔུང་རྒྱན། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་གྱི་གཟུངས། འཕགས་པ་ 
གཙུག་གི་ནོར་བུ། གཙུག་ཏོར་གདུགས་དཀར་ཅན། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ། འཕགས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ། འཕགས་པ་འོད་ཟེར། གཞང་འབྲུལ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ 


1 


[;:£&.)„. ༦5 %, 


གཟུངས། ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ལྷ་མོ་ནག་མོའི་གཟུངས། དཔལ་ལྷ་མོ་ལུང་བསྟན་པ། དེའི་བསྟོད་པ་ཏིལ་དམར་མ། འཕགས་པ་སྣོད་འཛིན་གྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་ 
བརྒྱད། ཆུ་དབང་སྙིང་རྗེ་ཅན་གྱི་གཟུངས། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་ཆོ་ག་ཞེ སྭ་བུ་བ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མཚན་བ རྒྱ་རྩ་བརྒྱད། གཟུངས་སྔགས་དང་ 
བཅས་པ་འདུས་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཏོག་གི་གཟུངས། ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚུལ་ལྔ་བཅུ་པ། ཤེས རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡི་གེ་ཉུང་ངུ་། འཕགས་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་ 
འཇུག་པའི་གཟུངས། ཡོན་ ཏན་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི འི་གཟུངས། ། ནོར་གྱི་རྒྱུན་ གྱི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་བཅུ གཉིས པ། འཕགས་པ་ཡངས ་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ དུ་འཇུག་ ་པའི་ 
མདོ། གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ཞེས བྱ་བའེ ་གཟུངས། མི་རྒོད་རྣམ་ ་པར་འཇོམས་པའི གཟུངས། མིག ནད་རབ ཏུ བར་བྱེད་པའི གཟུངས། འཕགས་པ་སྤྱན་རས གཟིགས་ཊྭ ཀྱི་ཡུམ་ 

གྱི་གཟུངས། | འཕགས པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཞལ བཅུ ་གཅིག་པའི་གཟུངས། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་གཟུངས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོགས་པ་ 
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༄༅། །མེད་པའི། འཕགས་པ་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་གཟུངས་སྤིན་ཆེན་པོ པོ་རླུང་གི་ དཀྱིལ འཁོར་ གྱི་ལེའུ་འཕགས ་པ་མེ་ཁ་ལའི གཟུངས། ཡི་དྭགས་ཁ་ལ་མེ་ 
འབར་མ་ལ སྐྱབས ་མཛད་པའི་གཟུངས། ...ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གཟུངས། ཀུན་ནས་སྒོར་འཇུག ་པའི་འོད་ཟེར་གཙུག་ཏོར་མ མེད་པར་ སྣང་བ། གསང་ 
༥ བ་རིང་བསྲེལ གྱི་གཟུངས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན ཀྱི་མཚན བརྒྱ་རྩ བརྒྱད་པ ་གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས། བྱམས་པ། ནམ མཁའི་སྟི ་སྙིང་པོ། ཀུན་ ཏུ 
། བཟང་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། འཇམ་ དཔལ། སྒྲབ ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བའི་སྙིང་པོ་ཀྱི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ གཟུངས་དང་བཅས་པ། ྣ ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི མདོ། འཆི་མེད་རྔ་སྒྲའི་ 
གཟུངས། སྨན་བླ མཆེད་བདུན་ གྱི་ས་སར་ ཅར་སོའི། གཟུངས་སྔགས་དང་བཅས པ། འཕགས་པ་སྒོ་དྲུག་པའི གཟུངས། སྒོ་མཐའ་ཡས་པའི འ་གཟུངས། འཕགས་པ རྒྱལ་བ་ཅན་ 
ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཤེས་རབ། བསྐྱེད་པའི་གཟུངས་རྣམས ཀྱི་རྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། སངས་རྒྱས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་། | པུའྱི་ | 
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༈ སྟོང་པ་ལོ་ཙཱ་བ། ཚུལ་ཁྲིམས འབྱུང་གནས། སྭོ་ཐ: སྭོ་ཐམས ཅད་ མཁྱེན་པ། ་ང། སྭོ་འཇོམས་གླིང་བརྒྱན། ལྡོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཀོང་ནག་རལ་གྲི། ཇོ་གདན་ཟས་ 
གཅང་། གྲགས་སེང་རིན་ཆེན་འབུམ། མཁན་པོ་དཀོན་མཆོག་ཡེ་ཤེས། བླ་མ་ཡེ་ཤེས ་མགོན་ པོ། བླ་མ་དར་མ བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་རི་པ། ཆོས་རྗེ གྲགས་དོན་པ། རིན་པོ་ཆེ ྦ 
བྱང་ཆུབ ་དཔལ་བ། ། ཀུན་ དགའ རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་ དབང་ཕྱུག འཇམ་དབུངས་རི་ན་པོ་ཆེ་ཆོས་དབང་། རྩ་རི རྡོ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན ་རིན པོ་ཆེ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ 
ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་ནང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ཡང་བཀའ །འའགྱུར་ གྱི་ནང་ཚན དུ་མ འདུས་ ་པ མེད་མོད་ནའང་ ། བྱེ་བྲག་དུ་རྗེ་བཙུན་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ནོད་ 
པའི། ྡ་རྗེརྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྒྱུདལུགས་གཅིག་ལ། ཐུབ་ དབང་། ། ལག་ན་རྡོ་རྗེ། རྔཾ། ཇེ་ཏ་རི ར་པ། རྡ རྡོརྗེ་གདན་ཆེ་ཆུང་གཉིས། གབ ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། ་ སྐྱའི་རྗ རྗེ་བཙུན་ཁུ་ དབོན་ལྔ། ! བླ་ 


མ་བསོད་ནམས་ དབང་ཕྱུག རྟ་ཤཱི་བྱང་ཆུབ ་གཞོན་ནུ། ཤུབ ་སེང་གེ ཛྙན་དྷ་ཛ། ། ངོར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ། ཀུན་དགའ་བླ བློ་གྲོས། སངས རྒྱས ་རིན་ 







ཤྲ 
4 
4 
ཌི 
༧ 
2 








༄༅། །ཆེན། རྗེ་འཕྲིན་ལས་ཞབས། དེ་མན་ཆད་བཀའ་འགྱུར་བྱང་ཆུབ། ཡང་ན། རྗེ་འཕྲིན་ལས་པ་ནས། མཁས་པ་ལི་སྟོན། དཔལ་ཨུ་རྒྱན བསྟན་ 
འཛི ། བསྟན ་འཛིན་རྔོ་རྗེ རདརྔ། རྗ། ངག་ དབང་པོ། ། མཆོག གི དྷྲུ སྐུཔདྨ ལེགས གྲུབ། ། དེས བདབ རྫོགས་ ཆེན པ ་ལའོ། | སྨྲུལ ་པའི ་གཏེར་གཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན ཅནདྲུང་དུ་ནོད་པ། གདན ་བཞིའི བརྒྱུད་ 
¦ ལུགས་ཅིག་གོང་ཡིག་ལ། ལུགས་གཅིག་ལ། རྔོ་ རྔོ་རྗེ་འཆང་། | ཀླུ་སྒྲུབ། ། ཨཱ་ སཱ་རྔུ་དེ་བ། ་བ། ཌཀྐི་མ། ་མ། ཆང་ཤིང་གི་སྙེ སེ་ན། ཅན། ཏྭི པ་ནས ་རིན ་ཆེན བཟང་པོའི ་བར། ། ཀྱི་རྔོ་ རྗེ དང་འདྲད་ 

རཿ ལ། དེས ་སངས རྒྱས སྐྱབས། ། རིག འཛིན ཆུལ མགོན། ། རིན ་པོ་ཆེ བུང་ཆུབ་ དཔལ་བ། ་བ མཁྱེན་ ཀུན་ཿ དགའ་རྒྱལ མཚན། | སྒྲུབ་རྒྱུ རྒྱུད་ གཙུག་གི ་ག ནོར་བུ། ། ནམ མཁའི མཚན་ 
ྦ ཅན། མ།ཁས ་པའི་ འ་དབང་པ་ པོ་རྣཌའི འི་མཚན་ཅན། ཅན། རྩྭ་ ་རི རྡཾ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དབོན་ རིན་པོ ཆེ། ཁྱབ་བདག ་འཇའི མཚན་ཅན། དེས བདག རྫོགས ཆེན པ་ལའོ། ཡང་། འདིར་མ་མཐུས་པའི་ 
ྦ རྒྱད་ྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་འོད་ཟེར། བྱང་ཆུབ་དཔལ་བ་ལ། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་པས་གསན། དེས་རྗེ་བཙུན་ནམ མཁའི་མཚན་ཅན། སློབ་དཔོན རྡོ་རྗེ 
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འཛིན་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ་གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཀུ་ས་ལི་ཀུན་བཟང་རྣམ རྒྱལ་ལའོ། མ་ལྟར་ཞུས །། 
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རྫོགས ་པ ་ཆེན པ ཀུན ་བཟང་རྣམ པར་རྒྱལ ་བའི ཐོབ་ ཡིག ལས། བཀའ་གདམས ཐིག ལེ བུུ་ དྲུག གི །བྲིད་དང་། སྐྱེས བག བུགསུམ་ 


ཀྱི ་ལམ་རིམ་ དང་། བཀའ གདམས &. བཞའ ་རྗྔས ་གནང་སོགས བཀའ གདམས ག3ྱ་ཆད། སྐར་དུམ (ཞིག གཟཐབ་ ཡག བཞུགས་ས། སོ།། 
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༄༅། །།སྭ་སྟི། ཕུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་དུ་མའི་ས་གཞི་ལ། །རྣམ་འདྲེན་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཨ་ཏིཤ །སྐྱེ 


༩༤༤ 


དགུའི་འདོད་པ ་འཇོ་བའི་གཉེན་གཅིག་པོ། །བསྔགས ་འོས་ཐུབ་པའི་བུ་དེས་ཤིས པར་མཛད། །བྱང་ཕྱོགས ་གངས་རིས་བསྐོར་བའི་འཁོར་ 
ཡུག ལྗོངས། །བུ་རམ་ཤིང་པས ཞབས་ཟུང་མ་སྐལ་བར། །མ (འོངས འདུལ ་བར་ཞལ་གྱིས་གཞེས་པ་བཞིན། །སྟོན་པ་གཅིག་པའི་མཛད་ 


པ ཁྱོད་ཀྱིས བྲྱས། ཁམས་གསུམ ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ པོ་ཌེ ཕོགས ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ ་བའི་ དབང་པོ ་འཇའི མཆན ཅན གྱི་ནབས་ དྲུང་དུ། གངས་ཅན གྱི་ལྗོངས ་འདིར་ 
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༄༅། ྦ །བཀའ་ དྲིན་ཆེ་བ་ཇོ་བོ་ཡབ ་སྲས ཀྱི་བཀའ གདམས གླེགས་ང བམ་ཐོབ་པའི་ཆོས ཚན་ལ། ཇྔོ་བོ་དཔལ ལྡན་ཨ ཨ།་ ཏི་ 

ཤ་དང་འབྲོམ་ སྙོན རྒྱལ ་བའི འབྱུང་ གནས་ གཉིས ཀྱིས ཞུ་ལན མཛད་པའི་ཌེ ཆོས་དངོས ་གཞི ་ལེའུ་ ཉི་ཤུ་རྩ ་གསུམ་དང་བཀའ རྒྱམ། མ་འོངས་ 
ལུང་བསྟན། རོ རྡོ་རྗེའི གྤྲུ་གསུམ ་ལ་ལེའུ་རེ་རེ་ཆ་ལག་ དང་བཅས ན་ལེའུ་ཉི་ཤྱུ་ར་ ་དྲུག་བཞུགས། བུ་ ཆེས རྔོག ་ལེས ཞུས ་པའི་ ཉི་ཤུ་ཐམ་པ། ་ང། 
བུས་ཞས་པའི་ལྲེའུ་གཉིས་ཏེ་ལྭེའུ འཉི་ཤུཅ ་གཉིས་ དང་། ། འབྲོམ་ རང་གི རང་རྒྱུད་ལ་བསྐུལ་མ་བཏབ ་པའི་ལྲེའུ་ གཅིག ་སྟེ། ། ཀུན ་གྲིལ་ལེའུ་ 


ཧཾ | 





° 
པཾ 
[ ༤༠༠༢༧༢༠༠༢༠༠༠༠༢༢༢༧༧༢༧༢༣༢༢༡༦༦༢༣༩༦༧༣། 


༠༠༧༤ ༧༤ 


བཞི ་བཅུ་ཞེ དགུ་རྣམས ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། དཔལ་ལྡན་ཨ་ ཏི་ཤ འབྲོམ སྙོན རྒྱལ་བའི 'འབྱུང་གནས། རྔོག་འ ལེགས ་པའི་ཤེས རབ། མངའ་རིས ས་པ་ཤེས ་རབ རྒྱལ་ མཚན། 
ཕུ་ཆུང་བ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། ཞང་མ་ཀ་རིན་རྒྱ་མཚན། སྙབ་ཀ་བ་ཞང་སྙོན་དར་མ་གྲགས། སྟབ་ཀ་བ་འབྲོམ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། སྟབ་ཀ་བ་སྙོན་པ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། 
སྣར་ཏང་བ འབྲོམ་ཅུ་མ་ར་ཏི་གཞོན ནནུབློ་གྲོ གྲོས། སྣར་ཐང་པ མཁུན ཆེན་ཉི་ཆ ་ཆ། རྒྱལ མཚན། རིན་ཆེ ཆེན་བྱང་ཆུབ། དགའ་ལུང་པ རིགས ཀྱི་བདག ་པ་ པོ་དཔལ། དགའ་ལུང་པ་བྱང་ པའ 
ཆུབ་དཔལ། ཉུག་ང པའི་སློབ་ དཔོན བསོད་ནམས ་འོད་ བེར། འུ་ཡུག གོས སྔོན ཆུ་སེར་བ་སངས རྒྱས ་བཟང་པོ། བྲ་བྲལ་བ་ཆེན་པོ པོ་བླ་མ་དཔལ ལྡན ་པ། བསོད་ནམས བཟང་པོ། ོ 
སྙག ་ཚང་པ་ཆོར། ་འཁོར་བ་ནམ་མ།འ འ་འོད་ ཟེར། སྤླ་ཚབ་དགའ གདོང་པ གནས ་བརྟན་ ཡེ་ཤེས ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས། ། ནུས ཆོས་ལུང་པ མཁན ཆེན ཆེན་རྣཏ་ ཨ་ཤཱནྟི། སྒུག་ ལྦ་ཆོས་ རྗེ ངག་བ ་གི་ 


དབང་པོ་གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་དབོན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་རྒྱལ་ དབང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ སྙིང་པོ། 






༄༅། རྗེ་བླ་མ ༈ངག་ དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་ གྲོས། རིག འཛིན ་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས བདག ལའོ། ༈ བཀའ གདམས ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་དབང་ 
| ཁྲིད དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ནི། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ ཏིཤ འབྲོམ རྒྱལ ་བའི འབྱུང་གནས་གསང་ཕུ་བ་ ་རྔོག་ལེགས་ཤེས་རབ། མངའ་རིས་པ བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ 
ཞེས་རབྱ་རལ་མཚན། ཕུ་ཆུང་བ གཞོན་ནུ་རྒྱ རྒྱལ་མཚན། ཀ་མ་བ ་འབྲོམ་རིན ཆེན་རྒྱལ ་མཚན། ཞང་སྟོན་དར་མ རྒྱལ མཚན སྟབས་ཀ་བ འབྲོམ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། སྟོན་པ་ནམ་ „ 
' མཁའ་རིན་ཆེན། སྣར་ཐང་མཁན་པོ་ཉི་མ་རྒྱལ མཚན། རིནཿ ཆེན་གླིང་པ། རིན ཆེན་བུ བུང་ཆུབ། དགའ་ལུང་པ ་རིགས ཀྱི་བདག པོའི་དཔལ། དགའ་ལུང་པ་བང་ཆུབ་དཔལ། ྲ 
གཉུག་མའི་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འོད་ཐེར། གོས་ སྔོན ཆུ་སེར་པ་སངས རྒྱས བཟང་པོ། བྱ་བྲལ་བ བསོད་ ནམས བཟང་པོ། བླ་མ་དཔལཿལྡན་པ། སྙག་ཚང་ཆོས་འཁོར་བ 


མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། སྤ་ཚབ་དགའ་བ་གདོང་པ་གནས་གཏན་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས། ནུབ་ཆོས་ལུང་པ་མཁན་ཆེན་རཏྣ་ཀ་ར་ཤཱནྟི་པ། བར་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ། 





སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ལོ: གཟིམས འོག ་པ། བྱམས་། ་པ་ པ་དཔལ ལྡན ་ཆེར། འབྱོར། རྗེ་བཙུན རྣམ་རྒྱ ་རྒལ་ དཔལ་ ་བཟང་། སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། 
ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེ་ངག དབང་བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་གྲུབ་པོ། པོ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ བློགྲོས། རིག ་འཛིན་ ་འཇཛའེ འི་མཚན ་ཅན། དེས བདག ་ལའོ། ། །ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། གནས་གཏན་བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས་ 
ྦ གནང་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། ཇོ་བོ་ཌྡེ བརྗ སེམས་ཙམ་རྣམ ་བདེན གྱི་པདྨི་ ཏ། རྔོག བྱང་ཆུབ འབྱུང་གནས། པོ་ པོ་ཏོ་བ། ཤ ར་བ། འཆད་དཀར་བ། ཐེ སོ་སྤྱིལ་བུ བུ་བ། ། ལྷ་ སྱིལ་བུ་བ། ་བ། 
རྒན ་མོ་ ་ལྷས་པ། མཆིམས་གྲེ་མེ་ཆེ ཆེ། མཆིམས ་ནམ་མཁའ་གྲགས། མཆིམས བློ བཟང་། སྦས་པ ་སཱོན གཞོན། ཆོས སྐུ ཀྲེས ་འོད། མཁན་ཆེན སེང་གེ རྒྱལ མཚན། ྦ 
བྱང་སེམས་ཤཱཀྱ་བསོད་ནམས། སྤྱན སྔ་བསོད་ནམས ལྷ དབང་ ། ངགུ་ དབང་ཆོས ཀྱི་གྲགས པ། བྱམས་པ ཆེས འབྱོར། རྗེ་བཙུན རྣམ་རྒྱལ་ དཔལ ་བབྲང་ཐེ སོགས་ དེ་མན གོང་ 
བཞིན་ནོ། ། $ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། སྨན་ བླའི་རྗེས ་གནང་ཐོ་༔ ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ། ཐུབ་དབང་། འཇམ་དཔལ། བོ་ བོ་ངྷི་སཏྭ། བོ་ བོ་ངྙི་སཏྭ ཆུང་བ། རྒྱལ་པོ་ པོ་དགེ ་བའི་ དཔལ། ཨ་ ཏི་ཤ 
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༄༅། ྦ །ལྷ་བཙུན་པ། ཏེ་སོ་བ་ཆེན་པོ། བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚོན། ལོ་ཙཱབ་དྲག་བཅོམ་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དབང་མཛེས། དཔལ་མཛེས། ཡོན་ཏན་ 
དབང་ཕུག བླ་མ་ཇོ་བསྟན། ། ཤངས་པ་འདུལ་འཛིན། བསོད་ནམས གྲགས་པ། ཀ་བཞི་བ་རིག་པའི་སེང་གེ མཁན་པ་ པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། འདུལ་འཛིན གྲགས་པ་སེང་ 


༨༨ ༨ 


' གེ བླ བློ་བཟང་པ མཁྱེན་རཿ རབ་ཆོས་ རྗེ གག དབང་ཆོས གགས། བྱམསཔ ་ཆེས ་འབྲོར་མན གོང་བཞིན ་ནོ། ༈ ཡང་ད་ཉདྱཀ་ བུ སྤྲོལ མ་ ལྡ ཉེར་གཅིག རྗོ་བོ་( ལབས ཀྱིབརྒྱུད་ 
༧ ༧༧ པ་ནི། སྒྲོལ་མ། རོ ཇོ་བོ་ཌྡེ རྔཾ འབྲོམ སྙོན་པ། རྨྱིན་ཇྲི། བྲྱ་ཡཨུམ་པ། འཆད་ཀབ། སྐྱེར་སྒང་པ། སངས རྒྱས ་སྒོམ ཐ་ མཆིམས སནམ མ།བའ གྲགས། ྐྱོསྙོན ་སྨོན་ལམ། 
རྒྱ་རོང་པཊ ཆེན། མཆིམས 'ཁླ བློ་བཟང་། འེ སྲོ་སྟོན ཤུ དགའ་སུལ མཚན། མ།བན ཆེན གྲུབ་ཤ་བ། བ། རོང་ཆེན་པ། པ། པཊ ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྔ་ རྡན པཊ ་ཆེན་ ཨ་མ མོ་གྷ། འཇམ་ 

དབྱངས ཀུན་ དགའ ་གྲེལ མཆོག གྲུབ ་ཆེན བྲག་ སཱོད་པ། མཆོག སྦྲལ ཏྭ རན་ཐ། གཱ་ལུང་ རིན ་ཆེན ངག་ དབང་རྣམ རྒྱལ། ཐང་པ ་རིན པོ་ཆེ ངག་ དབང་བཀྲ་ཤིས་ དཔལ གྲུབ། 


94? 


རྗེ་མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག ་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། ཇོ་བོ་བཀའ་གདམས་པའི་ཐུགས་དམ་ལྷ་བཞི རྭ་གྲགས་པ་ལས། ཐུབ་པའི་དབང་ 
པོའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུབ་དབང་། བྱམས་པ་གསེར་བླིང་པ། ཨ་ཏིཤ འབྲོམ་སྟོན་པ། པོ་ཏོ་བ། ཤ་ར་བ། གདུམ་སྟོན་བློ་གྲོས་གྲགས། སྡོས་སྟོན་ཤེས་རབ། 
གྲོ་སྟོན་བདུད་རྩི་། མཆིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། སྐྱོ་སྟོན་སྨོན་ལམ་ཚུལ་ཁྲིམས། རྒྱང་རོ་བྲང་ཆུབ་འབུམ། མཆིམས་བློ་བཟང་གྲགས། མཁན་ཆེན་རྒྱལ་བཟང་པ། ཀུན་དགའ་ པུ 
དཔལ་བཟང། ཨཱ་ནནྟ་པ། རྟཏའི་མཚན་ཅན། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ངག་གི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། བྲྱམས་པ་དཔལ་ལྔན་ཆོས་འབྱོར། ཆ 
རྗེ་བཙུན་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། སྟག་ལུང་པ་རིན་ཆེན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ་གྲོས། གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན། 


དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡང་སྤྱན་རས་གཟིགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཨ་ལ་ལ་བཛྲ། ཀ་ར་ཡ་ན་བཛྲ། 
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༨༤༨༩ ༨༨༠༠ 


„ ༄༅། །ར་ཧུ་ལ་གུཔ་བྲར། ཇོ་བོ་རྗེ། ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ། རོངས་པ་ཕྱག སོར་བ། བལ་ ཡུལ་ཤེས ་རབ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས། མངའ་རིས པ་ཤེར་རྒྱལ། | འཕགས་པ་ 

གཅེ་སྒོམ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་སྐྱེར་སྒང་པས། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་གཉན་སྭོཿ ཧཱན། སངས་རྒྱས་ སྟོན་པ། གྲུབ་ཐོབ་ ཨ། སེང། གསེར་གླིང་པ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ། རྡེ རྗེ་དཔལ། 

ེ ཆོས་ དཔལ་ཤེས རབ། གྲུགས་པ་འབྱུང་གནས། ། ཚུལ་ཁྲིམས་ དར། _ བསོད་ནམས ་ལྷ་དབང། བསོད་ནམས་ལེགས་མཆོག ངག ་དབང་དཔལ བཟང། ངག དབང་ཆོསགྲགས། 

༣ བྱམས་པ་ཆོས་འབྱོར། རྗེརྣམ་ རྒྱལ་ དཔལ་བཟང་། སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་ངག་ད དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེ་ངག དབང་བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་གྲུབ། ། མི་འཕམ་བློ་ ་གྲོས། འཇའི་ * 
མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་སྐྱེར་སྒང་པ། ། སངས་རྒྱས་གཉན་སྟོན། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། རྒྱལ་བ་མུས་ཆེན། ། རྡོ་རྗེ་བསོད་ནམས། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའི་རྣལ་ 

འབྱོར། རོང་སྙོན་ཤེས་བྱ་ཀུན་རིག སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་ལྷ་དབང་། དེ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །སྒྲོལ་མ་གཙོ་འཁོར་གསུམ་གྱི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྒྲོལ་མ། ཇོ་བོ་རྗེ། 








འབྲོམ་སྟོན་པ། འཛིང་སྒོམ དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། སྣེ་ཐུར་བ་ཡེ་ཤེས་འབར། རྒྱང་རོ་དར་བཙོན། སྦྱི་མ ་འོད་གྲགས། སྤི་ལྷས ་པ་བྱང་ཆུབ་འོད། མཁན་པོ་ཟླ་འོད། 
མཁན་ཆེན་དཔལ་རྒྱལ། གྲུབ་པ་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་སྦྱིན་པ། ཆོས་གྲགས་ དཔལ། ' མ་ཏི་པར་ཆེ ཆེན། བུང་སེང་བ། ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། བཟང་པོ་དཔལ། ། ཀུན་ དགའི མཚན་ཅན། 


རྟྷ་མ་ཏི། ངག་ དབང་ དཔལ་བཟང་། ངག དབང་ཆོས་ གྲགས། བྱམས ་པ་ཆོས་འབྲོར། རྗེ རྣམ་རྒྱ རྒྱལ དཔལ་ད ་བརྦང་ སཱ སཱག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་ངག དབང་རྣམ རྒྱལ། ཐང་པ ཐང་པ་རིན་པོ པོ་ ༢ 
ཆེ་ངག་ དབང་བཀྲ་ཤིས་ དཔལ གྲུབ། ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ་གྲོས། གཏེར་བཏོན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས ་བདག་ལའོ། །མཾ མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོའི་རྗེས་གནང་གི བརྒྱུད་པ ནི། ཐེ ། ཇོ་བོ་རྗེ་ཨ་ཏི་ ^ 


པ ་ རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སྒོམ་པ། སྣེ་ཟུར་བ་ ཡེཤེས་འབར། ཐུར་པ་ཡེ་ཤེས་འབར། ། རྟོགས་ལྡན་བཟང་མོ་བ། ། ལྷ་དགེ་འདུན་སྒང་པ། སངས་རྒྱས་རྔོ་བོ། བཙུམ་པ་ 
ཚུལ་མགོན། ཚེས་བཏཅུ་པ་ཆོས་རྡོར། རྒྱལ་སྟོང་པ་རིན་ཆེན་འཕེལ། ཚུལ་ཁྲིམས་དར། བསོད་ནམས་ལྷ་དབང་། བསོད་ནམས་ལེགས་མཆོག ངག་དབང་གྲགས་པ། 
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༄༅། _ །ངག་ དབང་ཆོས་གྲགས། བྱམས་པ་ཆོས་འབྲོར། རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་ དཔལ་བཟང་། སྟག་ལུང ་རིན་པོ་ཆེ་ དབང་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་ 
དབང་བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་གྲུབ། ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ལའོ། ༈ $ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། བཀའ་གདམས ལྷ་བཞིའི་ཐུབ་པའི འི་ལྷ་ཁྲིད་རྒྱུད་པ་ 
ནི ཐུབ་པ་ཆེ་པོ། སྤྱན་རས་གཟིགས། བྱམས་མགོན། ཐོགས་མེད། དབྱིག་གཉེན། ྲལ་སྡེརྣམ་གཉིས། མཁན་པོ་རྣམ་སྣང་མཛད། སེང་གེ་བཟང་པོ། ། ཀུ་ས་ལི་ཆེ་ ཁྱ 
` ཆུང་། གསེར་གླིང་པ། ཨ་ཏི་ཤ། འབྲོམ་སྟོན་པ། པོ་ཏོ་བ། གླང་ཐང་པ། རྒྱ་སྟོན་ལྕགས་རི་བ། རྣལ་འབྱོར་ཆོས་ཀྱི་གཡུང་དྲུང་། དགྱེར་སྒོམ་ཆེན་པོ། རྒྱ་སྒོམ་རི་པ། ^ 
བོ་དོང་རིན་ཆེན། ཉན་ཆེན་བསོད་ནམས་བརྟན་པ། ཤེས་རབ་འབུམ་པ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་པ་བཤེས་གཉེན། རི་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། 
རྒྱལ་བ་ཕྱག་ན། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ངག་གི་དབང་པོ། སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། བྱམས་པ་ཆོས་འབྱོར། རྗེ་བཙུན་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་ངག་ 










དཔང་རྣམ་རྒྱལ། ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེ ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། རྗེ་མི མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ཊི 
ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། | སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྨར་ཁྱེར་སྐྱེར་སྒང་ལུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ཐུ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རྭ་ཏུ་ལ་གྙུཔ་བྲང། ཇྔོ་བོ་རྗེ། ནག་ཚོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
རྒྱལ་བ། རོང་པ་ཕྱག་རྡོར་བ། བལ་ ཡུལ་བཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས། དེ་ལ་མངའ་རིས་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་དང་། ། གཅེར་སྒོ སྒོམ་ཤེར་རྡོར་གཉིས་ཀྱིས་གསན། དེ་གཉིས་ཀ་ལ། 
གྲུབ་ཐོབ སྐྱེར་སྒང་པ། ། སངས་རྒྱས གཉན ་སྟོན་པ། མཁས་གྲུབ་ཤངས་སྟོན། ། རྒྱལ་མཚན་འབུམ། བུམས་པ་ པ་དཔལ། གསེར་གླིང་བྱམས་པ། སྨོན་ལམ་ དབང་ཕྱུག ང བསོད་ ^ ཆོ 
ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ངག་དབང་གྲགས་པ། ངག་ དབང་ཆོས་ གྲགས། བྱམས་པ་ཆོས་འབྱོར། རྗེ་བཙུན རྣམ རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ ངག་ 
དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས ་དཔལ་གྲུབ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ཁྲིད་རྗེས་ 
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„ ༄༅། །དྲན་ལྔ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ། སྒྲོལ་མ། ཇྗོ་བོ་རྗེ། འབྲོམ མ་སྙོན། རྔོག་ལེགས པའི་ཤེས་ རབ། མངའ་རིས་པ་ཤེས རྒྱན། ཕུ་ཆུང་བ་གཞོན་ནུ། ཀ་བ་ 
མ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། ཞང་སྟོན་ཿ དར་མ་རྒྱལ་མཚན། འབྲོམ་བྱང་ཆུབ བཟང་པོ། སྟབས་ཀ་བ་ནམ ་མཁའ་རིན་ཆེན། འབྲོམ གཞོན ནུ་བློ་གྲོས། མཁན་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། 

„ རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ རིགས་ཀྱི ཀྱི་བདག་པོ་ པོ་དཔལ། དགའ་ལུ ་ལང་པ བུང་ཆུབ ་དཔལ། བསོད་ནམས འོད་ཟེར། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། བསོད་ནམས བཟང་པོ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་པ། 
ཟླ མཁས་ གྲུམ་ ནམ་མཁའ འོད་ཟེར། གནས་བརྟན་ ཡེཤེས། | ཚུལ པ་ཁྲིམས། མཁན་རྣཏྭ་ཨ་ར། པཏ ཿ་ཆེན་ང ངག་དབང་གྲགས་པ། སྤྱན་སྔ། ངག་ དབང་ཆོས་ སྲ་གྲགས། བྱམས་པ་ རེ 
ཆས །འབྱོར་ རྗེ་བཙུན རྣམ་རྒྱལ་ དཔལ་བཟང་། སྟག་ལུ ་ལུང་པ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་ དབང་རྣམ རྒྱལ། ཐང་པ རིན་པོ་ཆེ ཆེ་ངག་ །དབང་བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་གྲུབ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་ 
འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་རྩེ་ལེ་རྟོགས་ལྡན་ལའོ། ༈ ཕང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། མི་གཡོ་བ་ཆོས་ དུགགི་ཁྲིདཀ་བརྒྱུ ད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་བོ་ངྷི། ཀླུའི་རྣལ་འབྱོར་ 


21 


མ། བི་སུ་ཀྨམ། བྲམ་ཐེ་པ་ར་ཧ། འཕགས་པ་ཀླུ་གྲུབ། ཙན་ཀྟརི་བིར་རྒྱ་མི་ཏྲ། ཙ་ཏྱ་པ་ཏྲ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། སྒེག་པའི་ཞབས། ཤརྟི་པ། ཇོ་བོ་རྗེ། སྒོམ་པ་བ། 
„ སྣེའུ་ཟུར་བ། དགྱེར་སྒོམ་ཆེན་པོ། སངས་རྒྱས་དབོན་སྟོན། རྟོགས་ལྡན་བཟང་མོ་བ། ལྷ་ཕྲང་སོ་བ། སློབ་དཔོན་ལྕགས་རི་བ། སངས་རྒྱས་གཞོན་ནུ། རྒྱལ་བ་རྒྱལ་མཚན། 
` མཁན་ཆེན་སངས་རིན། མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། མཁན་ཆེན་རྒྱལ་བ་བཟང་པོ། བྲ་བྲལ་བ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། བླ་མ་ཆོས་གྲགས་པ། རི་ཆེནྱ་རྒྱ་མཚན། 
ཊཾ རྒྱལ་བ་ཕྱག་ན། ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཏེའུ་ར་ས་བ། རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། ངག་གི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། བྲམས་པ་ཆོས་འབྱོར། རྗེ་བཙུན་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་ རྡ 
བཟང་། སྟག་ལུང་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས། དཔལ་གྲུབ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ་གྲོས། གཏེར་བཏོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། དེ་བདག་ 
ལའོ། །ཡང་ན་རྟོགས་ལྡན་བཟང་མོ་བའི་རྗེས་སུ། མཁན་པོ་བྱང་ཆུབ་དཔལ། མཁན་པོ་བདེ་བ་དཔལ། མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་གཞོན་ནུ། མཁན་ཆེན་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། 












„ ༄༅། །མཁན་ཆེན་གྲགས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས། དེ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་སངས་རྒྱས་དབོན་སྟོན་ནས། ལྷོ་པ་ཟུག་སྟོན། སྙོང་ཡེ་ཤེས་དཔལ། འགྲོ་ 
ྦ མགོན་ དྲ མབ། བདེ ་གཤེགས བླ མ་ སར་བདེ་བ་ བསོད་ནམས སེང་གེ བྲ་གབྲལ བསོད་ནམས ས་རི་ཆེན། བླ མ མ་དམ་པ ་པ་ཆོས་ གགས ་བཟང་པོ། འཇམ་ དབྱངས ་རིན་རྒྱལ བ། 
 མཁན་ཆེན་རྒྱལ་ཕྱག་པ། ། མཁས ཀུན་བློ་བ། ། རིན་པོ་ཆེ་ཆོས ཀྱིརྒྱལ་པོ། རྗེ་བཙུན་ བག ་གི་ དབང་པོ། ཧྩམས ་པ་ཆོར ་འབྲོར། རྗེ་བཙུན་རྣམ་རྒྱལ་ དཔལ་བཟང་། ལྟག་ལུ ལང་པ་ སྒ 
༦ རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཐང་པ རིན པོ་ཆེ་ངག་ །དབང་བཀྲ་ཤིས ་དཔལ །གྲུབ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ་ གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ ཚོན་མྟ སྙིང་པོ། དེས་བདག ལའོ། ༈ ༈ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ ༤ 
ཞབས་དྲུང་དུ། བཀུའ ་གངམས སྭ་ལྷ་བཞིའི་རྗ རྗེས གཞང་ དང་ ། བས །ཁྲིད་རྣམས ཐོབ ་པའི རྒྱུདལུ ཡགས ་གཅིག ནི། ཐུབ་ དབང ། མི གཡོ་ པ། ཕྱིན རས ས་གཟིགས ངཱ སྒྲོལ མ ་སྟེ། 
ཐུགས་ དམ ལ་བཞི ལས། ང་པ ཇོ་བོ་ཆེན ་པ པོ་ཉིད་ཀི ་ཆེར རྒྱུན གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་དུ་བཞེད་ནས། དགོན་པ ས་ལ གནང་ ། དེས་ སྣེ ཐུར་བ། དེས་ཐང་རི་ཐང་པ་ རྡོ་རྗེ བྲ སེང་གེ སངས རྒྱས་ 


ཞང་ཞུང་པ། དེ་ལ སྒོམ ་པ་སེང་གེ སྐྱབས ཀྱི་སྣར་ཐང་ནས། ཞབས གཙུག ་ཏུ བྱོན ནས ཆེད་ དུ་གསན། དེས་མཆིམས་ནམ མཁའ ་གྲགས། སྐྱོ སཱཾན ་སྨོན་ལམ་ཚུལ ཁྲིམས། 
ཟེའུ་བརྩོན ནན་འགྲུས་ གྲགས། མཁན ཆེན་ གྲགས ཾ་པ་ཤེས། མཆིམས བླ བློ་བཟང་པ། ཁྲོ་སྟོན ཀུན་ དགའ་རྒྱལ་མཚན། སཱང་ སྙོན་ ནྭ་གུབ ་པ་ཤེས་རབ་གྲགས་པ་ དཔལ་ གྲུབ ཐོབ། 
ར་སྟོན་ ཡོན་ཏན་དཔལ་བཟང་། རྗེ་བཙུན ་ཀུན མཆོག གྲུབ། འཇམ མགོན ་གྲེལ མཆོག་ བྲུག ་སྟོད་པ་ ངག་ དབང་ གྲགས་པ། ་པ། རྗེ་དབོན ན་ཀུན་ དགའ་དཔལ་བཟང་། རྗེ ཀུན་ དགའ་ ཌྷ པེ 
བཀྲ་ཤིས། སྟག་ལུང་པ ་རིན ་པོ་ཆེ ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཐང་པ ་རིན་པོ་ཆེ ་ཆེ་ངག་ དབང་བཀྲ་ཤིས་ དཔལ གྲུབ། ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག ་འཛིན་འཇའ་ཚོན སྙིང་པོ། དེས བདག་ ° 
ལའོ། དོ ཡང་དེ་ཉིད་ཏི་ཞབས བུདུ། ྒི་བུ ་གསུམ་གྱི་ལམ་རིམ་ཆོས་བཞིའི་ཚུལ་ནོད་པ་ནི། འདོན་འ འདྲ དྲི་འཛིན་སྒོཊ སྒམ འདོད་ལ ་རེ་བ བཞིན། བཀའ རྣམས། གདམས ་པར་འཆད་ལ རྣམ་ད ་གནོན་ 
ནའང་། ཟླ མེད་ གྲགས་པ་རྒྱ་ཆེན་ཨ་ ཏིཤ །ད་ལཱ་ནམ་མཁའ་ དྲི་མ མེད་པར་འདུད། །འོད་དཔག མེད་པའི ་འཇིག་ རྟེན ་འདིར། །བྷངྒ་ལ་ ཡྤི་རྒྱལ་པོའི་སྲས་སུ སུ་འབྲུངས། །དེ་པམ་ 
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༄༅། །ཀ །ཀ་རྲི་ཛྙཱ ཛཱ་ན། །བི ཀྲ ཀྲ་མ་ཤཱི་ ལའི མཁས་པ ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཤ །ལྟ་བ་དབུ་མ་རབ་ཏུ་མི གནས་པ། །སྤྱོད་པ་གསེར་གླིང་རྒྱལ་པོའི་སྲས་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་ 


གྲགས ་པའི་རྗེས་ད སུ་ཞུགས་པ། ་པ། དཔལ མཆོག ཌི་བྷེ བྷི་པས བྱིན ་གྱིས བརླབས ་པ་འཆུགས་པ མེད་པས བདེ བ་ཐམས །ཅད་ཀྱི་ ཚད་མར་བསྐུར་བ། སྙན་པའི་རྔ་བོ་ཆེ་ས་གསུམ ་དུ་ 


ལྐ བརྡུངས་པ ་པ་དེ། ། བོད་ དུ་དར་བའི་ ་སངས རྒྱས་ ཀྱི་བསྟན་ ང། ་གཅིང་ སྡང་བར་ ་བེད་པ་ལ། ལྷ་བླ་མ་ པ་ཡེ་ཤེས་འོང འོདཁུ དབོན ་གྱིས ལན ་གཅིག་ །དང་གཉིས ས་མིན པར་སྤྱན་ དྲངས་པ་ དེས་ཆ ་མངའ་ 
ཤ དྲིས གུ་གེར། ལྷ་བ ་བཅུན་ཆེན་པོ པོ་བུང་ཆུབ འོད་ཀི་ གསོལ ་བ ་བཏབ་[ ་པའི ངོར། བྱང་ཆུབ ་ལ། མ་གྱི་སྒྲོན མ་ཞེས་བྲ་ ་བའི འེ་གཞུང་མཛད། ། དེ་འབྲོམ སྟོན ་པ་རྒྱལ་བའི །འ་འབྱུང་གནས་ སྙིང་རྗེ རྗེ 
པདྨ་ དཀར་པོའི ་མདོ་ དོ་ནས། དགེ བསྙེན་ཿ ་ཆོས་འཕེལ། ཞེས་ལུ ་ལང་ སཱཾན ་པ་ དེས་ སུལ་ དུ་སྟོ པའི། སྐྱེས་བུ བུ་གསུམ གྱི་ལམ ་གྱི་རིམ་པ ཞེས གཡིད་ཆེ་ལ། ་ལ། གཙོ་བོ བོར་སྐྱེས བུ་ཆེན ་པོའི་ 
གཞུང་ལམ་དར་བར་གྱུར་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ཡང་མདོ་སྡེ་ ཏིང་འཛ ནྭ་རྒྱལ་པོ་ལས་ཟླ་འོད་གཞོན ནུར་གྱུར་པ ཕྱི་མའི ་དུས་ ཏིང་ ངེ་འཛིན་དེ དེ་དག རྒྱ་ཆེར་འཆད་པ་ལ། ཆོས་སྨྲ་བའི་འཁོར་ 
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ལྔ་ ལྔ་བརྒྱ་ལས མི་ཉུང་བ་ དང་བཅས་འབྱུང་བ་དང་། ། སྙིང་ རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ་ལས། བྱང་གི བརྒྱུད་དུ་ད ཀེ་སློང་འཚོ་བྱེད་ཅེས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་བྱ་ར་བྱེད་པར་འབྱོན་པར་ལུང་སྟོན་པ། 
སྔོན་གྱི་སེམས་དཔའ་མེ་ཏོག་མདངས་མཛེས་མ་འོངས་པ་ན་སངས་རྒྱས་དྲི་མ །་མེད་ང པའི་འོད་དམ། འོད་དྲི་མ་མེད་པ་རྟེན་སྐྱ་བོའི་ དུས་རྒྱ་བལ བོད་ཀྱི་སྨན་པ་མཁས་པ་སུམ་ཅུ་ལ་ 
གཏུགས ་པའི ་ལྷ་ རྗེ་ཆེན པོ་ཞང་ད་ དར་མ གྲགས། ། དེས དགེ་ ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན ན་པོཤ ་ར་ཝ་ལ་གསན་ནས་ཐཟིན་བྲིས་སུ སུ་མཛད་པ བསྙན བཅོས་རིན་པོ་ཆེ་ཐར་པའི རྒྱན། ཕྲིས་རབ ་ཏུ་ 
བུང་སྟེ བསྙེན ་པར་རྫོགས་པ བསོད་ཿ ནམས་རི་ཆེན། རྒྱ་ཡོན ན་བདག སྤྱན ་སྔ་བའི གདམས ་པར། ཐུགས རྒྱད་ ་སྦངས་པ། རྗེ རྗེ་བཙུན་མི་ལའི འི་སྤྱན་ སྔ་བོན། སྙན་རྒྱུ་ རྒྱུད་ཀྱི གདམས ངག་ 
གསན། རྒྱལ ཚབ ཏུ་མངའ གསོལ། མཚན་ དགེ ིསློང་རྡ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་འཛམ་གླིང་ གྲགས ་པ་ཅེས་འཕྲིན་ལས ཀྱི་གདུགས་ དཀར་པོས ་ས་གསུམ་པོ་བཀབ་པ་དེས སྡར་གྱི་ ཟིན་ 


༨ 


བྲིས་ལ་མཆོད་བརྗོད། སྔར་བླ་མ་རྗེའི་ཟེར་བ། མི་ལ་རྗེའི་དྲིན་ལས སྒྱར། རྗེ རྗེ་བཙུན་གྱི་གསུང་ངག་བསྣན་ནས་ཤར་དྭགས་ལྔ་སྒོམ་པོར་མཛད། རྒྱ་དང་ སྙུག་ཏུམ པའི་མན་ངག 


= 
རླ 
23 
-ཟེཾ 
8 
ཌ 
3 
ངོ 





ཕྱག རྒྱ་ཆེན པོ་བསྟན་པ་ དྭགས པ་ཆོས བཞིའི རྩ་བ་ལམ་གྱི་མཆོད་རིན་པོ་ཆེ་ཕྲེང་བ་ཅེས་མཛད་པས། འདི་ལ་བཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ་གཉིས་འདུས་དང་། ྣ 
གདམས ངག་ལ་བཀའ་ཆུ་བོ བོ་གཉིས ་འདྲེས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ དེ་བུང་བ་ ཡིན་ནོ། ། །འདི་ལ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ པོ་ཉིད་ཀྱི་རྩ་བ། སྒོམ པ་པོ་ཆེན་པོཿ པོས འབྲེལ ་ང། མདོར་བསྡུས དཔལ་ཕག་ མོ་གྲུ་ 

¦ པས སེས ་བུ བུཆེན པོའི་ལམ་ཁྲིད། ལ་ཡག་པ་བྱང་ཆུབ་ དངོས གྲུབ ཀྱི་རྩ་བ་ཚིག བཅད་དེའི ་འགྲེལ་པ་ དང་བཅས་པ ་མཛད། སྒོམ ་པ ལེགས ་ཉིས་ཀྱི་གསུང་ཐོར་བུ གཅིག་ ཏུ་བསྒྲིགས་ ཁྱ ྒ 
¦ པ་འདི་ལ་རྩ འགྲེལ ་གཉིས་སྣང་བ་ཚད་མར་བྱས་པ། ཆོས་བཞིའི་འབྲེལ པ། ཁྲིད ཡིག པདྨ ༈དཀར་པོའི སྐྱེས བུ་གསུམ་ ་ཀའི་ལམ་རིམ འཕགས་པ་བྱམས་པ་ལ ་སོགས་པའི་གསུང་ ° 


བཞི དུ་ཕྦྱར་བ ་འདི་ལ། བཀའ གདམས བརྣམས བརྒྱུདཔ་བ གསུམ ་ལྡན་ཞེས འདྲེན། དེའི བབ་མོ་( ཏྟ ་བའི བརྒྱུདཔ་ན། ་ནི། སྟོན་པ འཇམ ་པའི་ དབྱངས ། འབགས་པ ་པ ལུ ལུ 
ཨྭ་ དེ་ཝ། ཟླ་བ གྲགས པ། རིག ་པའི །པའ་ཞུབུག ཇྔཔ་ཨཾ་ ཏི་ཤའོ། ༈ཾ རྒྱ་ རྒྱ་ཆེན སྤྱོད་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། སཱོན་པ། ། རྒྱལ་ཚབ། བྱམས་པ་མགོན་པོ། སློབ་ དཔོན་ཐོགས ་མེད། 








༩ ལི ྒ 


གཅུང་ དབྱིག །གཉེན། འཕགས་ ་པ་གྲོལ ་སྔེ། མཆོག ་སེ། དུལ ་བའི འི་སྡེ། གྲགས ་པའི་ དཔལ། ཊ སེང་གེ ་བཟང་པོ། ། ཀུ་ས་ལི་ཆེ་ཆུང་གཉིས། གསེར་གླིང་པ ་ཆེས་ཀི ཀྱི་གྲགས ་པ། 
ཇོ་བོ་རྗེ ལྷ་གཅིག ཉམས ་ལེན བྱིན རླབས སྭ་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཏྭལླི པ། ནཱ་རོ རོ་པ། དཔལ མཆོག ཌོ་བྷེ བྷི་ཝ། མར་མི མེ་མཛད་དོ། ། དེ་ལྟར་བརྒྱུད་པ གསུམ ་ལྡན གྱི་པདྨི་ ཏ་ཆེན ་པོ པོ་དེས 
འབྲོམ ་སྣོན ་པ་རྒྱལ་བའི འབྱུང་གནས། དེའི ་སས སྐུ་མཆོད་གསུམ གྱི་པོ་ཏོ་ཿ ཏོ་བ། ཤཾ ར་བ། དེས་ནང་ དར་མ་གྲ གྲགས ་སོ། །ཡང་དགེ་བ: ་བའི བཤེས་ ་གཉེན སྤྱན སྔ་བ། དེས་ དགེ་སློ སློང་ 


ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་རིན་པོ་ཆེ། ཇོ་བོ་ནས། དགོན་པ་ཆེན་པོ། རྒྱ་ལྕགས་རི་བ། དེས་དཔལ་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྣན་པའི་བརྒྱུད་པ་བཞི་ལྡན་དེ། ནཱཱ་རོ་པ། 


མརཔ། མི་ལ། ཆེས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཟླ ་འོད་གཞོན་ནུ། དེས་ དཔལ ཕག་གྲ། གྲུ། གླང་ ། གཙང་པ རྒྱརས། དབོན རས་ དར དངྦམ་ ་སེང་གེ གཞོན་ནུ་སེང་གེ ཉི་མ སེང་གེ 


༡༤༠༤ས༤༠༦།༠༧༧༠རརོའའི་རི་ 





སེང་གེ་ཤེས་རབ། སེང་གེ་རི་ཆེན། སེང་གྱེ་རྒྱལ་པོ། ཀྲན་དགའ་སེང་གེ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། བློ་གྲོས་སེང་གེ ཡེ་ཤེས ་རིན་ཆེན། ཤེས་རབ ་བཟང་པོ། རྒྱལ་དབང་རྗེ། 


༄༅། །ངག ་དབང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ པོ། འཇམ་དབྱངས ཆེས ཀྱི་གྲགས་པ། པ། ཀུན་སླངས་རྗ། རྡེ། ཐམས ཅད་མཁྱེན་པ་པདྨ་དཀར་པོ། རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བཟང་པོ། 

དུང་ དཀར་སྤྲུལ་སྐུ། སྐུ། འཇའ་མཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ལ་ཡག་པ ནས བརྒྱུད་པ། | སྟག་ལུ 'ལང་ ངག དབང་ གྲགས་པ་ནས་ངག་ །དབང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ པོ་ ལའོ། ༈ སྤྱོད་འཇུག་ 

༡༣ ⁄¿4ླ དང་ཇོ་བོའི་ཆོས་ཆུང་བརྒྱ་ཆ་གཉིས་ཀྱི་གསན་ཡིག་བཞུགས་སོ། བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ སྤྱོད་པ་ལ་ ལ་འཇུག་པ སློབ་ དཔོན་ཞི ་བ །བ་ལྷས མཛད་པ་དང་། ཇོ་བོའི་ཆོས ལུང་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་ ་པ ལ། | 
རཾ བྱང་ཆུབ ་ལམ ལམ་གྱི་སྒྲོན ་མ་སློབ་ དཔོན ཆེན་པོ དཔལ་མར་མ མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱ ་མཛད་པ་སྒོཿ སྤྱད་པ བསྡུས་པ ་པའི སྒྲོན ་མ་ཇོ་བོ་རྗེས མཛད་པ། བདེན ་པ གཉིས འ། འཇུག པ། དབུ ་མའི མན་ ° 

ངག སྙིང་པོ་ང པོ་ངེས པར་བསྡུ་བ། བྱང་ཆུབ ་སེམས་ ས་དཔའ་ ནོར་བུའི འཕྲེང་བ། བུང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི སྤྱོད་པ མདོ་ཙམ མན་ ངག ཏུ་བྲས་པ། འཁོར་བ་འ ་ལས་ ཡིད་ལེགས པར་འབྱུང་ 


བར་བྲེད་པ ཞེས བྱ་བའི་གླ། སླུ སྤྱོད་པའི ་ ཆེས ཀྱི་དབྱིངས ར ཡྟལྟ ་བའི ཇ་འ དྲན་པ ་གཅིག ་པའི མན ངག བྱང་ཆུབ ་སེམས་ དཔའ ་ལས་ པ་དང་པོ ་པའི་ལྔམ་འ། འཇུག་པ བསྟན པ་ 
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སྐྱབས་སུ སུའོ བ བསྟན་པ། ཐེག་པ་ཆེན ་པ་ཆེན་པོའི་ལམ གྱིསྒྲུབ་ཐང ཐབས་ཡི ཡི་གེར་བསྡུས་པ། ་པ། ཐེག པ [ཆེན པོའི་ལམ ་གྱིསྒྲུབ ཐབས་ཤིན་ ཏུ་བསྔུས་པ ་དང་རང་གི་བྱ་བའི་རིམ་པ བསྐུལ བ་ 
དང་བཅས་པ་ཡི་གེར་བྲིས་པ པ་རྣམསཿ ཇོ་བོ་རྗེས ཡ་མཛད་པ། མདོ་ སྡེའི ་དོན་ཀུན་ལས བསྡུས་པ° ་པའི མན་ང ་ངག་མི་ དགེ བཅུའ་ལས ཀྱི་ལམ བསྟན ་པ། ལས་རྣམ པར་འབྱེད་པ ཇོ་བོ་རྗེས་ 
ྦ མཛད་པ། ཏིང་འཛིན ན་གྱི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ལེའུ་འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་པའི་ ཡན ལག བདུན ་པའི་ཆོ་ཿ ཿབ། །བ་ ཏོན་ང དང་གླེགས་བམ བཀླག་ང ་པའི་སྔོན དུ་བ་བའི་ཊ ཆོ་ག ཕ་རོལ ཏུ ཕྱིན ་པའི ཐེག་ _ 
པའི་ཚྭ་ཚ་ གདབ པའི་ཆོ་ཿ ག་ བླ ་མའི་བྲ་བའི་རིམ་པ མདོར་བསྡུས་པ། ་པ། སེམས །བསྐྱེད་པ་ དང་སྔོམ་པའི་ཆོཿ ཅག ་རིམ་པ རྣམས་རྔ་བ ཇོ་བོ་རྗེས མཛད་པ། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའི སྡོམ་ ་པའི་ཆོ་ ༤ 
ག་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོས་མཛད་པ། བྱང་ཆུབ ་ཏུ་སེམས བསྐྱེད་པའི་ ཆོ་ག་འཕགས་པ ཀླུ་གྲུབ ཀྱིས་མཛད་པ། བུང་ཆུབ་ ཏུཿ ་སེམས བསྐྱེད་པ་ དང་ཡི་དམ བླང་བའེ ་ཆོ་ གཱ བུང 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲ་ལས་རྣམ པར་རལ་བས་མཛད་པ། ལས་ དང་པོ་པའི་ས སྦྱང་བ་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བ་གསང་བས་མཛད་པ། སེམས་རིན་ཆེན་རྣམ་པར་བྱང་བའི རིམ ་པའི་ཕྲིན་ 


ཤཱ 
ཙཱ 
༧3 
- ཟེ 
ཌཱ 
ཌི 
“4 














, ༄༅། །ཡིག་སློབ་དཔོན་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བ། གསང་བས་མཛད་པ། ཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། སློབ་མ་ལ་སྤྲིང་པའི་ 
སྤྲིངས་ཡིག་སློབ་དཔོན་ཙནྟ་གོ་མིས་མཛད་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཀ་ནི་ཀ་ལ་སྤྲིངས་པའི་སྤྲིངས་ཡིག་སློབ་དཔོན་མི་ཏྲ་ཙོ་ཊས་མཛད་པ། དྲི་མ་མེད་པའི་དྲིས་ལན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ 

༡ ཤཾ ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་པོ་སྙན་ངག་མཁན་གྱི་དམ་པ་སློབ་དཔོན་དོན་འཆར་གྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་དགེ སློང་རབ་གསལ་གཞོན་ནུ་ལ། སྤྲིངས་ཡིག 
རཾ ཤེས་རབ་བརྒྱ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་འཕགས་པ ཀླུ་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དམ་པའི་ཆོས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པའི་ཚིག་ལེའུ་བྲས་པ་བཙུན་པ ཆོས་ལྡན་རབ་འབྱོར་དབྱངས་ ° 

ཀྱིས་མཛད་པ། མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པ་སློབ་དཔོན་སྣ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་པ་བརུན་པ་ཆོས་ལྡན་རབ་འབྲོར་དབྱངས་ཀྱིས་ 

མཛད་པ། མྱ་ངན་གསལ་བ་སློབ་དཔོན་རྔ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། གཞོན་ནུ་མ་བདུན་གྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་སློབ་དཔོན་གསང་བས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ། ཡོན་ཏན་བདུན་ཡོངས་སུ་ 
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བརྗོད་པའི་གཏམ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་གཏམ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་གཏམ་གཉིས་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་གཏམ་སློབ་ 
དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས མཛད་པ། ལེགས པར་བཤད་པ་ཟ རིན་ངེ པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་ལྟ་བུའི་གཏམ་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས མཛད་པ། ཕིན་ཅི་ལོག་བཞི སྤང་བའི ་གཏམ་སློབ་ དཔོན ་མི་ཏྱཙཾ་ 
ཏྭས་མཛད་པ། དབེན་པའི་གཏམ་སློབ་ དཔོན ་ས་མཚོ་སྲི སྱིན ་གྱིར། མཛད་པ། ། ཡན་ལག བདུན ་པའི་ཆོ་ག ཚགས་ ་ར། སུ་བཅད་པ་ཉི་ཤུ་པ་འཕགས ་པ །ཀྱུ་གྲུབ་] གྲུབ ཀྱིས་མཛད་པ། སེམས ཅུན་ < 
མགུ་བར་བྱ་བའི འི་ཚིགས་སུ སུབཅདཔ་བ བཅུ་གཅིག་པ འཕགས ་ང། ཀླུས སྒབ ཀྱིས (མཛད་པ། སྨོ སྨོན་ལམ མདུན་ཅུ ་པ་ཞེས་བྲ་བའི་ཚིགས་སུ སུ་བཅད་པ་ སློབ དཔོན་ བཙུན ་པ་གཞན་ལ་ཕན་པའི་ 
དབྱངས དགོན ་པ་པས་མཛད་པ། དོན་ དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས སྤོམ པའི་རིམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི སྒྲོན མ་ཞེས་བྱ་བ་དང། ། ཀུན མཛོད བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས སྒོམ་པའི་མན་ངག་པདྨ་སྦུང་པ་ 
_ ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རྟ་དབྲངས་ཀྱིས མཛད་པ། འཕགས་པ་སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ ཡུ་དྲ པ། ཆས་རྗེས་སུ་དྲན་པ། དགེ ་འདུན་རྗེས་སུ་དྲན་པ། འདོད་པའི་ཡོ་རྟན་ལྔའི་ཉེས ་དམིགས་ 


མཛིས་ཡ་ཨིསཚ 








༢༩ ༨ ༽ ༤ 


༄༅། །བཤདཔ སློབ་ དཔོན་ དབྱིག གཤེན གྱིས མཛད་པ། འཕགས་པ་ རྟོགས ་པ ཆེན ་པོ་ཡེངས་ས སྒྱས ་པའི འམད སྔའཾ་སག་པ་བཤགས་པ་དང་། སྒྲུབ་པའི་ཉ ཆེ་ 
ག་ལ ལོགས་ཤིག ཏུཕུང་བ། ། དེ་བཞིན ་གཤེགས ་པའི སྙིང་པོ་ པོ་ཡི པ་ག བརྒྱ་པའི འེ་བསྲུང་བ་ དང། སྡིག པ་བཤགས ་པའི་ཆོ་༔ ག སླེབ་ དཔོན ནི ་བ ལྷས མཛད་པ། མཆཱལ་བྱ་བའ་ཆ ག་མ སྤེབ་ 
་ཱ དཔོན ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། | མཆྦལ་ འབྲུལ ་བའི ་ཆ ཆོ་ག སློབ་ དཔོན་ དྲག་ ལས་རྒྱལ་བ་གསང་བས མཛད་པ། ' མཆལ ་གྱི་ཆེ་ཿ ག་ དངོས གྲུབ་བརྙ ་བླྗརེས་པའི མཁས ་ང། ཆེན པོའི རིན་ 
་ེ ཆེན འབྱུང་གནས ་སྲས་པས མཛད་པ། མཆལ ་གྱི་ཆེ་ཿ ་ག སློབ་ དཔོན་ རག ་པ པ་མེད་པའི རྡོ་རྗེ རྔ མཛད་པ། མཆཱལ་ གྱི་ཆོ་ ་ག སྤེབ་ དཔོན ཆེན པོ་ཿ ཀམ མ་ལས་མཛད་པ། ཏི ངེ་འཛིན་གྱི ་གྱི་ལམ་ཀྱི་ 
ྒ ལེའུ་སློབ་ དཔོན བང་ཆུབ ་བཟང་པོར། མཛདཔ། ཏི ངེ་འཛིན གྱི་ཚོགས ཀྱི་ལེའུ་སློབ་ དཔོན་ཿ ནག་པ པོ་ཞབས ཀྱིས །མཛད་པ། བསམ གཏན་ཧྱ ་གྱི་ཆེས སདྲུག: རྣམ་ང པར་བཞག ་པ པ་སློབ་ དཔོན་ ཨ།་ 


༥༨ དའ ཞའ 


ཝ་དྷུ ཏི་པས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ ད་ན་ཤྲི ་ལར། མཛདཔ། ཏི་ངེ་འཛིན་གྱི་ལམ་མཐུན ་པའི་ཕྱོགས རྣམ་པར་བཞག ་པའི སྙིང་པོ་( ་འཁོར་ལོ་བྱར་པའི མདོ་ལས འབྱུང་བ། 
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རྣལ འབྱོར་གྱི་མཚན་ཉི ཉིད་ཀྱི་བདོན ་པ་མཁས་པ ཆེན་ ་པོ་དཔལ བྱང་ཆུབ ་བཟང་པོས མཛད་པ། རྣལ ་འབྲོར་ སྒོམ་ང ་པ་ལ འཇུག་པ སློབ་ བ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་ མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་ 
སྒོམ་པའི་ལམ་ཡེ་ཤེས་སྙི སྙིང་པོས མཛད་པ རྣལ་ཿ འབྱོར་ལ འཇུག་ཿ པ་སློབ་ དཔོན ཕྲོགས ཀྱི་གླང་པོས མཛད་པ། མི སྡུག་ ་པ སྒོམ་ཿ ་པའི་རིམ་པ་སློབ་ དཔོན་ དགེ ་བའི་ དགེ ག་ཆས མཛད་པ། 
ལུས་ཡོངས་སུ་བཅད་པའི་སྐྒོམ་པའི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན ནབ པོ་ ཞབས ཀྱིས །མཛད་པ། ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱན ་པའི ཐེག ་པ། སྒོམ ་པའི་རིམ་པའི མན་ ངག་སློབ་ དཔོན ་ཆེན་པོ་དཔལ་ ཡེ་ཤེས་ ཟི 
གྲགས་པས མཛད་པ། སངས ས་རྒྱས་ རྗེས་སུ་ ཡུདྲན་ པ་བླ་ན་མེད་པའི་ སྒོམ ་པ མདོའི་ རྗེས་སུ་འབྲང་བ ཞེས བུ་བ ་དཀྱིལ འཁོར་ཆེན པོའི་སློབ་ དཔོན ན་མཧཱཊ ་མ་ཏིས མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་ལ་ ° 
འཇུག་པའི མན ངག སློབ དཔོན་ཚེ ཆོས ཀྱི་དབང་པོས མཛད་པ། ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ སྒོམ ་པའི་མན ངག་ཌྟེ སློབ་དཔོན་མཁས་པ །ཆེན་པོ པོ་རི་ཆེན འབྱུང་གནས (ཞི་བས མཛད་པ། 
རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི སྒོམ པའི་དོན བསྡུས་ ཏེ་བསྟན་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ཟླ་བས་མཛད་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གཞུང་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ཚིག་ལེའུ་བྱས་པ་མཁས་པ་ཆེན་པོ པོ་ཛི་ 


མགས ༡༧༠ 





༄༅། །ཏ་རིས་མཛད་པ། ཡོན་ཏན་བདུན་བསྟན་པའི་གཏམ་སློབ དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། བླམབ་པ་ཀུན་ལས ་བཏུས་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ 
མཁན་པོ་ཞི ་བ་ལྷས མཛད་པ ། །གསླབ་པ་ཀུན་ལས ་བཏུས་པའི མངོན་པར་རྟོགས་པ་དཔལ་མར་མེ ་མཛད་ཡེ་ཤེས ཀྱིས་མཛད་པ། ཐེག ་པ་ཉི ཤུ་པ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས མཛད་པ། 
¦ འཕགས་པ་ས་ལུ་ལྔྗང་པའི་ཚིག་ལེའུ་བྱས་པ་འཕགས་པ ཀླུ་སྒྲུབ ཀྱིས་མཛད་པ། རྟེན་ཅིང་འགྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་སྙིང་པོའི ཚིག་ལེའུ་བྱས་པ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས མཛད་། _ 
་ྦ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་སྙིང་པོའི་རྣམ པར་བཤད་པ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ ཀྱིས་མཛད་པ། རྨི་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཏམ། བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས ཀྱི་རྣམ་པར་དག་པ་བླ་ན་ ཡི 
མེད་པར་བསྟོད་པ། སྲིད་པ་ལས་འདས་པ་རྣམ་འཕགས་པ ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས ་མཛད་པ། ཡོན་ཏན་མཐའ་པར་བཀོད་པ་སློབ་དཔོན་དཀོན་མཆོག་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། དེའི་འགྲོལ་པ་ 
ཕོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པའི་དོན་གྱིས་ཚིག་ལེའུར་བྱས་སློབ་དཔོན་ཕྲོགས་ཀྱི་གླང་ངོས་མཛད་པ། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བསྟོད་པ་སློབ་ 







དཔོན་མཐོ་བཅུན གྲུབ རྗེས་མཛད་པ་ ལྷ་ལས་གུལ་དུ་བྱང་ཆུབ ་པར་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན བདེ ་བྱེད་བདག་པོས་མཛད་པ། གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ འགྲོ་བ ཊོ་བ་བདུན་ཅུ་པ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་ 
གྲགས ་པས་མཛད་པ། སྐྱབས་འགྲོ་ཡན་ལག དྲུག་པའི འི་སློབ་ དཔོན ་བི་མ་ལས་མཛད་པ་དྲི་མ་མིར་པའི རིན པོ་ཆེའི ཕྲིན ་ལས་ ཡིག་ཇོ ཇོ་བོ་རྗེས རྒྱལ པོ་ནིར་ཕ་ལ བལྗངས་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་ 
བཞི ཞི་བཅུ་པ་རྣམས་ལ་བརྒྱད་དང་གསུམ་བཞུགས ཐོབ་པའི བརྒྱད་པ ནི། ཇོ་བོ་རྗེ་ དཔལ་ལྡན་ཨ་ ཏི་ཤ་རྔོག ལེགས་ ་པའི་ཤེས་རབ། རྔོག་བློ བློ་ལྡན་ཤེས་རབ། དགེ་བའི འི་བཤེས གཉེན་ 
འགྲོ་ལུང་པ། ཐུ་མི ། གྲུབ་མི། ཟངས་ཆེན་པ་དར་མ བསོད་ནམས། མཁན་ཆེན་མཚོ་སྣ པ། མཁན ་ཆེན མོན་གུ་ པ། མཁན་ཆེན་ཆོས སྐྱབས་པ། གནས་བརྟན བགྲོས་པོ་ལོ་ °ི 
བརྒྱ་བརྒལ་བ་གཅིག་ལ། བྱ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་སྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚོས་གསན། དེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས། དེས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་པདྨ་དཀར་པོ། 
དེས་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ཡང་ན་སྐལ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ནས་ཤེལ་གྲོལ་རབ་འབྱམས་པ། ཐེལ་སློབ་ 


¦:&‰)[¡„& ༦5 $ 





༄༅། །དཔོན་ཆོས་རྒྱ་ རྒྱལ་ལྷུན་གྲུབ།  རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་མི་འཕམ་བླ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། 
དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡང་། དེ་ཉིད་ཀྱིདྲུང་དུ བཀའ་གདམས་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་ དཀར་ཡི་བཞིན་འཁོར་ལོ་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་མ་སྒྲོཏ སྒྲོལ་དཀར། ། གསེར་གླིང་པ་ཆོས་ 
ཌྷ ཀྱི་གྲགས་པ། རོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ། འབྲོམ་སྟོན་པ། སྤྱན་སྔ་བ། དགེ་བཤེས་རྒས་པ། མཉམ་མེད་དྭགས་པོ། ཕག་གྲུ་པ་སྟག་ལུང་ཐང་པ། བླ་མ་བ་ལམ་པ། „ 
ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ། དོན་ཞགས་པ་སངས རྒྱས་ རིན་ཆེན། བླ་མ་བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ། འཁྲུལ་ཞིག་བློ་བཟང་པ། སྐྱེས་མཆོག སྨོན་ལམ་པ། གྲུབ་ཆེན་བློ་གྲོས་ཆོས་རྒྱལ། ངག་ ° 

_ དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། མི་འཕམ་པདྨ་དཀར་པོ། ལྷ་རྩེ་ངག་ དབང་བཟང་པོ། ཆོས་ རྗེམི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། ། དེས་བདག་ལའོ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 


༣ །སླདགཙོ་གཡརགསུམ་གྱི་རྗེས ་གནང་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། རོ་བོ་དཔལ་གྱི་སྙིང་པོ། དགེ་སློང་མ་ 







_ དཔལ་མོ། མཁས་པ་དཔལ་གྱི་བཟང་པོ། པཌ་ཆེན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། རཇོ་བོ་གསར་གླིང་པ། དཔལ་མར་མེ་མཛད། ཡོལ་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །དགེ་བཤེས་ལྷོ་པ། 
ཞང་སྙན་འདྲ་འཛིན། རྩི་འདུལ་པ་འཛིན་པ། འགྲོ་མགོན་གཙང་པ་རྒྱ་རས། མཉམ་མེད་པདྨ་མེད་མཚན་དགུ། སྤྲུལ་སྐུ་རིགས་གསུམ མགོན་པོ། རྒྱལ་དབང་རྗེ། བ་དབང 
ཆོས་རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་གྲགས། ཀུན་སྤངས་རིན་པོ་ཆེ། རྒྱལ་དབང་པདྨ་དཀར་པོ། ལྷ་རྩེ་རྟོགས་ལྡན། བྱམས་སེམས་མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་ རླ 
པོ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཡངད་དེ་ཉིད་ཀྱི་དུང་དུ། དཔག་བོ་གཙུག་ལག་འཕྲེང་བས་མཛད་པའི་བཀའ་གདམས་ཆོས་འབྱུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དེ་ཉིད་ནས་རྗེ་བཙུན་རྣམ་ ° 
རྒྱལ་དཔལ་བཟང་མན་གོང་དང་མཚུངས ་པ། གཅིག་བཀའ་གདམས་གླེགས བམ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། པར་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ་ཡན་ཆད་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་པ་དང་མཐུན་ལ། 
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༄༅། །པོ། དེས་ལྷ་རིགས ཀྱི་བཙུན་ ་པ་ཀུན་བཟང་རྣམས རྒྱལ ་ལའོ། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། དཔལ ་གསང་བ འདུས་ཿ ་པ་འཇིག་རྟེན་ དབང་ཕྱུག ལྔ་བཅུ་ ་དགུ་པའི་ 
དབང་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྤྱན་རས ་གཟིགས་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ། | ལྷང ་བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད། འོལ་བ་བྲང་ཆུབ རྡོར རྗེ རྒྱ་ལྕུགས་ རིག གོང་ཁ པ། རྫིས་བུ་ཁ་ 
། པ་ཤཱཀྱ་གྲགས། ཐང་སྟོང་པ་ཤཱཀྱརྡ་རྗ། དྲབས་པ་སངས་རྒྱས་འབུམ་། ལོ་ཙ་བ་མཆོག་ལྡན། བླ་མ་མཆོག་ལྡན་པ། ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། སྒྲ ཚད་པ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། 
| ཤེས་རབ་བཟང་པོ་། རིན་ཆེན་ གྲགས ་པ། བསོད་ནམས་ལྷའི་དབང་པོ། ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། བུམས་པ་ལྡན་ཆོས་འབྱོར། རྗེ་བཅུན་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། སྙྟག་ རི 
ལུང་ངག་དབང་རྣམ རྒྱལ། ཐང་པ ་རིན ་པོ་ཆེ་ང ཆེ་ངག་ དབང་བཀྲ་ཤིས་ དཔལ གྲུབ། མི་འཕམ། བློ གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙི ་སྙིང་པོ། དེས་ལྷ་བཅུན ཀུན་བ: བཟང་རྣམ་རྒྱ་ ་རྒའ། བདག ལའོ། ད 
གསང་འདུས ་འཛིན་མེད་ དབང་ཕྱུག གི་སྙིང་པོ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨེ་མ ཨཱ༔ཨོ་མ་ཏི་པདྨེཧཱུ་ཧུཾ ཨོཾ་ སོ་ཨཿཧྲིཿ ཿཧཱ ཡང་མཁས་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། བཅོམ་ལྡན སྤྲོལ་ དཀར་ཡིད་བཞིན་ 





འཁོར་ལོའི་བྱིན་རླབས་རྗེས་སུ་གནང་བ ལེགས ་པར་ཐོབ་རྗེ་བཙུན་མ། | པར ཏི་ཆེན་ ངག་དབང་གྲགས་པ། གསེར་གླིང་པ་ ཆོས པ་ཀྱི་གྲགས པ། ཇོ་བོ་རྗེ དཔལ་ལྡན་ཨ ཏི་ཤ། འབྲོམ་ 
རྒྱལ་བའི འབྱུང་གནས། སྤྱན ་མ་ཚུལ་འཁྲིམས་འབར། བུ་ཡུལ་བ ཆེན་པོ པོ་གཞུནཿ ནུ་འོད་མཉམ མེད་སྒམ་པོ་པ་ཆེན་པོ། སྒོམ ་པ་ཚུལ འཁྲིམས སྙིང་པོ། སྒོམ བུང་ཤེས་རབ བྱང་ 
ཆུབ། དྭགས ་པོ་ པོ་འདུལ་བ ་འཛིན་པ། ། སྤྱན་སྔ་འབྲམ ཁུང་གླིང་པ། དམ་ཆོས གླིང་པ། ཆོས་ཚུལ་བ་ལྷ་ལུང་པ། བོར་གནས་པ། ཆོས་གྱི་དབྱིག ག་གི། བུང་ཆུབ ་བཟང་པོ། 
ཀུན་མཁྱེན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་འཕྲིན་ལས་ཞབས། དཔལ གཙུག་འ ལག འཕྲེང་བ། ཞྭ་དམར་བ་ལྔ་པ། གཙུག ་ལག་རྐ་མཚོ་། མཁས་མཆོག་པྨད་ལེགས་གྲུབ་རྩལ། ° 
དེས བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ པ་ལའོ། ༈ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ སློབ་ དཔོན ཞི་བ ་ལྷས་ཿ མཛད་པའི ཀུན་ལས་བཏུས་ང ་པའི་ལུང་གི གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། ན་བའི 
ལྷ། ཨེ་མ་དྷ་རི། དཔའ་བོ་རྔོ་རྗེ། ཀུ་པཱ་ལི་ཆུང་མེད། གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བོ་རྗེ། ནག་ཚོ་ལོ་ཙཱ་བ། རོངས་པ་ཕྱག་སོར་བ། གཞུ་ལྡན་པ། རས་ཆུང་པ་ཅུ་ལྷག་པ། 
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„ ༄༅། །གྲེ་མེ་ཆ་བ། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ་མཚིམས་ནམ་མཁའ་གྲགས་པ། སིང་གེ་ ཟིལ་གནོན། | བརྩོས་འགྲུས་སེང་གེ །བུང་ཆུབ་གྲགས་པ། ! དོན་གྲུབ་ 
དཔལ། རྒྱལ་མཚན་ དཔལ་བཟང་། སོག་ དབོན་པ། རྗེ་དོན་ལྡན་ཞབས། གོ་བོ་ཤེས་ ་རབ ་རིན་པོ་ཆེ། སངས་རྒྱས་གཉན་པ། མི་བསྐྱོད་ཞབས། གཙུག་ལག་འཕྲེང་བ། 
དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །གཙུག་ལག རྒྱ་མཚོ། མཁས་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ ཕང་དེ་ཉིད་ཀིདྲུང་དུ། གཙུག གཏོར་དྲི་མེད་ཀྱི་གཞུངས་ལ་བརྟེན་ 
པའི་ བ་ཐབས་ལས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། བཅོམ་ལྡན། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། མཁས་པོ་ཞི་བ་མཚོ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲིམས་སྲོང་ལྡེ་བཙན། ལྔ་སྲས་མི་ནེ་ 
བཅཙན་པ། .མངའ་བདག་ཁྲི་རལ། ལྷ་སྲས་གཙང་མ། མངའ་བདག་འོད་སྲུངས། ། དཔལ་འཁོར་ཅན། ཁྲི་ལྔེ། ཉི་མ་མགོན། ཁྲི་བཀྲིས་ལྔེ། ལྷ་བླ་མ་ ཡེཤེས་འོད། བཙུན་པ་ 
བྱང་ཆུབ་འོད། ལྔ་ཞི་བ་འོད། ལྤ་འོད་ལྔེ། མངའ་རིས་དྲག་བཅོམ། ཞུ་ལྡན་དར་མ་རྒྱ་མཚན། ར་ས་ཆུ་ལྷད་པ། གྲོ་མོ་ཆེ་པ། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། མཆིམས་ནམ་མཁའ་ 
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གྲགས། ཀུན་མཁྱེན་བུ་སྟོན་པ། རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། ། སྐུ་ཞང་ཆོས་རྗེ་། ། ཞ་ལུ་ལོ་ཆེ ན། བླམརྡརི་སེང་ག །མཚུངས་མེད་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་མཧྭ་ལོ་ཙ། རྒྱལ 

མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ། ། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལོ། ༈ འ་འ ང་དུ། སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། | རྒྱལ་བ་མ་འཕམ་པ། རྗེ་མི་ཏྲ་ 
ཛྭ་ཀི། ལོ་ཆེན་བྱམས་པའི་དཔལ། བླ་ཆེན་འཛམ་བུ་པ། བསོད་ནམས་སེང་གེ །ཆོས་རྒྱལ་དཔལ། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་བ། ། ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ། སྙེ་ཐང་ལོ་ཙ་བབློ་ _ 
གྲོས་བརྟན་པ། བཀྲས་རྣམ་ཆོས་རྗེ། སངས་རྒྱས་བསམ་འགྲུབ། རྗེ་འཕྲིན་ལས་པ། དཔལ་གཙུག་ལག་འཕྲེང་བ། གར་དབང་ དཀོན མཆོག་་ ཡན་ལག ། རྗེ་གཙུག །ལག་རྒྱ་ ཌི 
མཚོ། མཁས་མཆོག་པདྨ་ལེགས གྲུབ་༔ རྩལ། དེས་ ལྷ་བཙུན་ཀུན བཟང་རྣམ་རྒྱལ་བདག ལའོ། རཿ ཕུར་མ བཀའ ་མའི་ཐོབ་ཡིག །བརྒྱུད་པ རོང་ལུགས ་ནི། སློབ་ དཔོན པདྨ། 


སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། མཁར་ཆེན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག །དོན་ཨཱ་ཙརླ་དཔལ་གྱི་མེ་ཏོག །སྒྲོ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། ཞང་ཞུང་སྟོན་གྲགས། རོང་བན་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན། 
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༄༅། །རིན་ཆེན་ཚུལ་འཁྲིམས། དེའི་སྲས་རོང་ཟམ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། ཡོལ་རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག ཡོལ་ལྕགས་གྲུབ་ཐོབ། རྒྱ་སྟོན་སྟོང་འབར། རྣལ་འབྱོར་ 
གཞུངས་པ། ཕོ་རོག་མདོ་སྡེ་མགོན་པོ། ཡོལ་ལྕགས་སངས་རྒྱས་ཉི་འབུམ། དོན་གྲུབ་གཞོན་ནུ། དཔྱལ་འཕགས་པ་དཔལ། དཔུལ་ཀུན་དགའ་ཉི་མ། དཔུལ་ཀུན་མཐྱེན་ཆོས་ 
ཌྷ; རྒྱལ། མཁན་པོ་རྒྱལ་མཆོག་པ། གུ་གེ་པཌ་ཆེན། གྲུབ་ཆེན་དཔལ་འབྱོར་བ། ལོ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ། ཆག་ལོ་རིན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ། གྲུབ་མཆོག་ 


2! 
བར 


 བློ་གྲོས་མཚན་ཅན། དྲིན་ཅན་ངག་དབང་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ། དེས་བདག་ལ་གནང་བའོ། ༈ །ཡང་རོ་ལུགས་སམ་ལང་ལབ་བརྒྱད་པ་ 
ནི། གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་། ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་མ། ལ་བྱིད་ཡེ་ཤེས་བརྩེགས། ལྕེ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ལྕེ་མོ་དཔལ་སྒྲོན། ངམ་འབྲེ་ 


ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན། ངམ་འབྲི་ས་ལ། ལང་ལབ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། ཡང་ན་ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ། མེ་ནུ་རྒྱལ་བའི་སྙིང་པོ། ལོ་དཔལ་གྱི་བློ་གྲོས། ངམ་འབྲེ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན། ངམ་འབྲེ་ 












༢༨༦༽ ༨༩ 


ཤེས་རབ་ དབང་ཕུག་མ། མ། ལང་ལབ བ་བུང་ཆུབ རྡོ་རྗེ རྗེ། དེའི་སློབ་མ བཞི་ཡི ཡི ཡི་གཙོ་བོ་ བོ་ཉང་ནག་ དབང་གི་ཤེས ་རབ། _ སྲས་ཤུཀྱ་རྒྱལ ་མཚན་སློབ་དཔོན་ དྲག་པོ། སོ་སྟོན།ཁྲི རྒྱལ། 
ཕུར་སྙོན་རིང་པོ། ། སྨྱོས་སྟོན་ཉི་མ ྡོྗེ། རྗེ། ཡོངས འཛིན་དཿ དམ་པ་གྲུབ་མཆོག་བློ་གྲོས རྒྱལ མཚན། ད་ཅན མཧཱ་ལོ ལོ་ཙཱ་བ། མཁས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས ་རང་གྲོལ། དེས ་བདག་ལའོ། 
༈ ཡངད་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། དཔལ ལ་མགོན ་ཕྱག་ དྲུག ་པའི པའི་གཏོར་དབང་བར་ཆད་ཀུན ་སེལ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་། དཔལ་ཤ ་ཝ་ར། མངའ ཡའ་བདག མེ་ཏྲི་པ། ར་ཧུ་ལ་ པཾ 
བཛྲ། གྲུབ་ཐོབ་ཁྱུང་པོ་ རྣལ ་འབྱོར། རྒྱལ ་བ རྨོག་ ཅོག་པ། དབོན་སྟོན སྐྱེར་སྒང་པ། སངས་རྒྱས གཉན ནསྟོན། རི རི་གོང་པ ཆེན པོ། ཤངས་སྔོན་ཆོས་རྗེ། མཁས བཙུན་རྒྱལ་ ° 
མཚན འབུམ། བྱམས་པའི་རྣལ་འབྱོར། མ་ ཏྲི ་ལ་སྭ། ཤཱཀྱ་དྷཱ་ཛ་ སྨྱུག་ ་ལཱ་པར་ཆེན། དཔལ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དོན་ཐམས ས་ཅད་ཡོངས ་ར སླ་གྲུབ་པ། ་པ། གར་དབང་ དཀོན མཆོག་ 
འབངས། རྗེ་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཆོ། མཁས་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ། དེས་བདག་ལའོ། †༈ གཞན་ཡང་ཟབ ཆོས་ཐོབ་པའི་རིགས ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ མ་ཁོད་པའི་སྡེ་ཚན་ལ། 
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༄༅། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་གཏེར་མ་ཆོས་དྲུག་སྲས་མཁར་མར་གྲགས་པའི་སྐོར། གཙངས་པ་རྒྱ་རས་ཀྱི་རོ་སྙམས་སྐོར་དྲུག ། །པར་ཆེན ནགས རིན་གྱི གྱི་པདྨ 
ཚེ་ཁྲི ཁྲིད། རས་ཆུང་སྙན རྒྱུད་གསར་སྙིང་ཚང་མ། ། བུང་ཆུབ་སེམས་ཟླ རྒྱལ ནས བརྒྱུད་པའི་ འི་རྟ་མགྲིན ནག་ པོའི སྐོར། སྐྱིར་ སྒང་པ་ལ་སློབ་ དཔོན པདྨས གནང་བའི་ ཏ་མགྲིན་ག ་གསང་ 
ཛྲ སྒྲུབ་ས ་སྐོར། ༧ ཀར་ལུགས་ཀྱི་ཆོས སྤྱོད་རབ་བ གསལ་ དང་། འབྲུག ལེགས་གྱི གྱི་ཆོས་ སྤྱོད། སྒམ་པོ་པའི་ཆོས སྤྱོད་རབ གསལ། རཱ་ལོ་ནས བརྒྱུད་པའི འཇིགས བྱེད་ཀྱི ཀ་སྐོར ད 
ཨལ རྭ སྐྱའི་ཆ མགོན་པོ པོ་གུར་ཞལ་ དང་། ཚལ་པའི མགོན° ་པོ པོ་ཕུག་ བཞི་པ ་པའི སྒྲུབ་ སྐོར། ! འབྲུག ལུགས་ཀྱི ་ཀི་ཚེ་རི རིང་མཆེད་ལྔའི སྨྲུབ་ ་སྐོར། བཀའ གདམས་ལུ ་ལུགས་ཀྱི་གྲི གུག ་གཙོ་འཁོར་ 

གསུམ གྱ་སྒྲུབ་ སྐོར། འབྲུག་ ལུགས ནས བརྒྱུད་པའི བུ་རོག ་གདོང་ཅན་གྱི སྐོར། །བདེ ཆེན གླིང་པའི ་གཏེར་ཁའི ཞིང་སྐྱེང་སེང་གདོང་གི སྒྲུབ སྐོར། ཐང་ཀ་རས་པའི འི་གཏེར་མ་རྡོ་ 
རེ་དེ་མོའི་སྐེར། སྒམ་པོ་ནས་བ རྒྱདཔའི་ལྷ་མོ་ཤ་མ་ཌའི་སྒྲ ་སྒབ་ཐབས། སློབ་དཔོན ཀླུ་སྒྲུབ ཀྱི་ལུགས་རྒྱ་ནག་ཆུ་འཁོར། ཕན་བྲ་གསེར་གྱི་འཕྲེང་བ། གནོད་བྱ་དུག ་གི་ སྤུ་གྲི 





འདོད་སྦྱིན་གཏེར་གྱི་བུམ་པ། ལས་ཕྲན་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད། འཁོར་ལོ་བཞི་ཁྲིད། སྦྱོར་བའི་འཕྲེང་བ། རྫོགས་རིམ་བདུད་བཞི་འཇོམས་པའི་མན་ངག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱང་ 
ལེགས་པར་ཐོབ་བོ།། །། ྦ 
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༄༅། 
. མདོ་ཆོག བྱམས་སྨོན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་༈༔ 









།རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ལས ། འཇམ་དཔལ མཚན ་བརྗོད། སྒྲོན་མེ ཉེར་གཅིག 


སྨེན་ལམ་མདོ། ཁྲོ་བོ་སླི་བརྩེགས། མཉམ་མེད་དང 


ཤེར་ 


ང་། ལྟུང་བཤགས། ། རྡོ་རྗེ་འཛོམས་དང་། | སྨན་བླ་ 


ཆོས་སྐོར་ཕྲན་བུ་སོགས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག 


ག་བཞུགས་སོ། 


ཡསསས་ 


པ |¥.) ༦58. 


པ 





དུ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ཕུག་ན་རྡོ་རྗེ། ཛེ་ཏ་རི་ 


༄༅། །སྭ་སཱི ། རབ་ཟབ་ཐུག་རྗེའི་ཆུ་འཛིན་ཐུག་པོ་ལས། ལས་དབང་འདོངས་པའི་མུ་ངམ ཐང་ཞུགས་འགྲོ། འགྲོ་ 
ཁམས་ཆོས་ཆར་བདུད་རྩིས་ཚིམ་མཛདཁྱོད། ཁྱོད་ཞབས་པདྨོ་འགྲོ་ཀུན་གཙུག་ཏུ་སྔགས། ཟི རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས་དྲུང་ པྱ 
པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། པན་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲི། ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏ། ཆོས་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ། བསོད་ནམས་ 
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༄༅། 


བྱཅུ་སངས་རྒྱས་འབུ 


འཛིན ་འཇའ་ ཚོན་ 
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ཚོན་སྲིང་ 
འེ 
བླ 


།རྒྱ་མཆན། དཔལ་ལྡན་ཚུལ །ཁྲིམས། བ་ཤ་ཀ ཀུན་དགའ ་བཟང་པོ་རབ འབྱམས་ཤུཀྱ མཆོག ལྡན། | བཀའ་ 
སངས་རྒྱས བསྟན་པ། ་པ། སྤྲུལ་ སྒུ་སངས རྒྱས་རྒྱ ་མཚོ། མཾ ་མ བཀྲ་ཤིས རྒྱ་མཚོ། ཚེ་ 'དབང་ཆོས འཕེལ། རིག་ 
ང་པ། དེས་བ ་བདག ་ལའོ། ¡ ཡང་འཇམ་དཔལ མཚན བརྗོད་བསྡུས ་པ། །གུ་རུ་ཆོས་ དབང་གི ་གཏེར་མ ་འདིའི ལུང་ྒུན 


ང་ 


གུ་རུ་ཆོས་ དབང་། སས་པདྨ བླདང་ང་གྱལ བམ ་མོ་སངས རྒྱས ཀན སྤྲོན། རྟོགས རྡན ནམ མ།བའ འདུལ། 
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_ཉིད་པ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚན། བླ་མ་ཨུ་རྒྱན། སངས་རྒྱས་མགོན་པ། བཀྲ་ཤིས་མགོན་པོ། འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་འདིའི་ཉེ་ 

བརྒྱུད་ནི། ཆོས་དབང་ཡབ་སྲས། བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ་གུ་རུ། དབང་པོའི་སྡེ། སྔགས་འཆང་འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ། རིག་འཛིན་འཇའི་མཚན་ཅན། དེས་བདག་ 
ལའོ།། ༈ སྒྲོལ་མ་ཕྱག་ཚལ་ཉེར་གཅིག་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། ཀུན་དགའོ། ཀླིབའི་གོས་ཅན། ཤ་ནའི་གོས་ཅན། ཉི་མའི་གུང་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཤེས་ 
གཉེན། ཉི་མ་སྦས་པ་ཇེ་ཏི་རི་བ། ངག་དབང་གྲགས་པ། ན་མ་ཀ་ཤྲིར། མས་གྲོ་ལོ་ཙཱ་བ། མཆིམས་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ བློ་གྲོས་བསྟན་པ། དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན། ཤཱཀྱ་ ང 
བཛྲ། བྱམས་གླིང་ཆེན་པོ། བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། མཁས་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། རིག་འཛིན་བསོད་རྣམས་རྣམ་རྒྱལ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། མཚུངས་མེད་བསྟན་ 
འཛིན་རྡོ་རྗེ། ཡང་ན་མཚུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ནས། འཇམ་དབྱངས་དཔལ་བཟང་། བཀྲ་ཤིས་མགོན་པོ། སྔགས་འཆང་འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་ 
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༄༅། །པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཤེས་རབ་སྙིང་ འི་ལུང་ཐོབ་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས། བྱམས་པ། ཀླུ་སྒྲུབ་སྐལ་ལྡན་གྲབསཔ། ཟླབ་གྲབས་ 
པ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཏི་ལི་པ། ནཱ་རོ་པ། ཞི་བའིབཤེས་གཉེན། ཁ་ཆེ་ཛྙྷནན་ཤྲི། སུ་མ་ཏི་ཀིཏྟི། ས་མ་ཛྙཱན་ཀིརྟེ། ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ལྷོ་པ་ 
ཤཱ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། བླ་མ་གྲགས་སེང་བ། གཅེར་བུ་དཔའ་འོད་ཤེས། དརུ་མ་འོད་ཟེར། ཞིག་པོ་བྱང་རྡོར། བདེ་བ་ཅན་པ་ཡེ་མགོན། བདེ་བ་ཅན་པ་སངས་རྒྱས། གར་ 
` ཐིག་པ་བསོད་རས། མཁན་ཆེན་ཤེས་རྡོར་བ། ཆོས་སྒོ་བ་ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་སེང་གེ ཚལ་རིན་ཆེན་གྲགས་སྟོན་པ། རཏྣ་ཀིརྟི། བཀའ་འགྱུར་བ་ 
ཀཀྱ་རྒྱལ། ཨེ་པ་འཁོན་སྟོན་པ། འཇམ་དབྱངས་ཆེན་པོ་བྱང་སེམས་རྒྱལ་ཡེ་གྲགས་པ་དཔལ། ཕྲོ་ལུང་པ་ཀུན་སྨོན་བྲག་ཕུག་པ། བློ་གྲོས་བསྟན་པ། དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ 
ཁྲིམས། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། སེམས་དཔའ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དཀོན་མཆོག་བློ་གྲོས། རྗེ་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས། རྗེ་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་བསྙན་ 
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འཛིན། མཁས་གྲུབ་བསྟན ་འཛིན་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དབྱངས་དཔལ་བཟང་། བཀྲ་ཤིས་མགོན་པོ། འགྲོ ཀོ་དོན་ རབ་འཕེལ། ། རིག་ ་འཛིན་འཇའ་ཚོན སྙིང་པོ། པོ། དེས་བདག་ 
ལའོ། ༈ བྱང་ཆུབ ལྟུང་བཤགས་ཐོབ པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་སངས་རྒྱས། བྱམས པ། ཐོགས མེད་སྐུ་མཆེད། སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས་ཞ་ ཞབས། མར་མེ མཛད་བཟང་པོ། དྲི 
མད་ཕཱསཔ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། རྙམ ཨ་ཀར་ཤནྟི། དེ་ལ་ཛཱ་ན་ཤྲི་དང་། པུདྱེཤྲི། ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་སུ་མ་ཏི་ཀིརྟེ། མྲི་ཏི་ཛྙ་ན་ཀིརྟི། རོང་ཟོམ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། མྱང་ཏི་ ངེ་འཛིན་ „ 
བཟང་པོ། མྱང་རལ་པ་ཅན། ལྷོཔ་ཐམས་ ་ཅད་མཁྱེན་པ། སྤང་ཁམས་དྲག་རྒྱས པ། ཤངས་པ དྲག་པོ། དབ སྙོན་ཤེས་འོཿ འད། བློན་ཆེན སསྐྱས་སྲ་ས་སབབ སྙོན ་གཞོན་ནུ་ ° 
ཚུལ་ཁྲིམས། ། ན་ཐ་ལཀྦ། ྤྲུ་སྙོན་ བསོད་རྒྱས། མཁན་ཿ ཆེན་ཤེས་རྡོ ་རྡོར་མ། ཆོས་ སྒོ ཆེས རྒྱལ་ཤེས ་རབ། བསོད་ནམས་ཐ སེང་གེ ཚལ་རིན་ཆེན་གྲགས སྙོན པ། དྷ་ན་ 
ཀཏི། བཀའ འགྱུར་ཤཱཀྱ་རྒྱས། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚན། མཁས་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྲམས་ཆོས་རྗེ། རྒྱལ་དབང་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། དཔལ་ 
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༄༅། _ །ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། མཁས་གྲུབ་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། ཡང་ན་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། དེས་བདག་ལའོ། །འཇམ་དབྱངས་དཔལ་བཟང་། བཀྲ་ 
ཤིས་མགོན་པོ། འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ ྡྗ་ན་པར་འཇོམས་ཀྱིམདོལུང་ཐོབ་པའི་བླ་མ་བརྒྱདཔནི། | སངས་རྒྱས ཕུག་ན་རྔོ་ 
རྗེ། ཛེ་ཏ་རི། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། བ་རི་ལོ་ཙཱ། རྗེ་བཙུན་ཁུ་དབོན་ལྔ། བླ་མ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག བླ་མ་རིན་ཆེན་དཔལ། བླ་མ་བྱང་ཆུབ་གཞོན་ནུ། | མཁས་ 
 བུང་ཆུབ་སེང་གེ ཤར་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚན། ། རྡོ་རྗེ་ཀུན་ དགའ་དབང་པོ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། རྗེ་སངས་རྒྱས རིན་ ཆེན། རྗེ་བཙུན འཕྲིན་ལས་ 
ཞབས། ལི་སྟོན་མ་ཧཱ་པའྲི་ཏ། དཔལ་ཨེ སླ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། ། མཁས་གྲུབ བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། ། ཡང་ན་མཁས ས་གྲུབ། ། བསྟན་འཇིན་རྡོ་རྗེ་ནས། སློབ་ དཔོན་ རིག འཛིན་ དམ ཆོས་ 


ཕུན་ཚོགས། རིག ་འཛིན་འཇའ་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །འཇམ་དབྱངས་དཔལ་བཟང་། བཀྲ་ཤིས་མགོན་པོ། འགྲོ་དོན་རབ་འཕེལ་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་ | 





བདག ལའོ།། ༈ བྱམས་པའི་སྨོན་ལམ་དང་། | ལྟུང་བཤགས་ཐོབ་པའི་བླ་མ་བརྒྱད་མ་ནི། སྙོན་པ། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད་མཆོད་གཉིས། སངས་རྒྱས་སྐྱང་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ 
ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། དྲི་མེད་སྦས་པ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ དྷརྨ་ཨ་ཀརཤདྟི། དེ་ལྭ་ཛཱ་ན་ཤྲི་དང་། པུའྩྱེ་ཤྲི། དེ་གཉིས་ཀ་ལ། སུ་མ་ཏི་ཀིརྟི། རོང་ཟོམ་ཆོས་ཀྱི་ 
བཟང་པོ། རྱང་རལ་པ་ཅན། མུང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ལྷོ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། སྤང་ཁང་པ ་གྲགས་རྒྱལ། ཤངས་པ་བ གྲགས་སེང་པ། སྙག སོན་ཤེས ་རབ་འོད། | བློ་ཆེན 
སངས་རྒྱས སྲས་ བབ སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲི ཁྦྲམས། ན་ཐ་ལཀ། ། སྤྲུ་སྟོན་བསོད་རྒྱལ། མཁན་ཆེན་ཤེར་རྡོར་བ། ཆོས་སྒོ་བ་ དཔལ་ཤེས ་རབ། བསོད་ནམས སེང་གེ། ཚ ད 
རིན་ཆེནྲ་གགས་སྟོན་པ། རཏྣ་ཀིརྟི། བཀའ་འགྱུར་བ་ཤུཀྱ་རྒྱ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚན། མཁས་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། རབ་འབྲམས་ཆོས་ རྗེ རྒྱལ་བ་ 
གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། དཔལ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། མཚུངས་མེད་བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ 


གིས་ཡང 








རའ 


། ¡ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་ གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་མདོ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ ན། ༄༅༅པཔ། པ། འཇྲམ་ དཔལ་ དབུངས། གུན་ དགའ་བོ། ། སྲས་སྒྲ་ཅན་ ྒ 
བཙན། ཁྲི་ལྡེ་གཙུག་སྙན། ཁྲི་བཙན་པོ། ཁྲི་རལ་པ་ཅན། ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ། བླ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལ། ལྟ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་ 


༤ ༢༩༠༠ ༢༨ 


རྩེ་ལྡེ་སངས་རྒྱས་ཤིང་སྲོང་། ཁི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་སདན་ལྡེ། | ཟྲ་འདྲར། ཁི་སྐྱེས་ལྡེ། ཁྲི་བཀྲ་ཤིས་ལྡེ ཁྲི་འཁོར་བའི་སྲོག་ལྡེ། ཁྲི་བསོད་ < 


༄༅། །ལའོ། 
འཛིན། བོ་ངྷི་སཏྭ། ཁྲི་ས 

འོད། ལྷ་བརུན་བྱང་ཆུབ་འོད ཁུ 
| ནམས་ལྡེ། མངའ་རིས་པ ཞུ་ལྡན། དཔལ་ལྡན་ གྲེ་མེ་ཆེ ་པ། མཁན ་ཆེན་ སྣར་ཐང་པ། ཀུན་དཔལ ་སེང་གེ ཀུན་ དགའ་ བླ བློ་གྲོར། ་བཟང་པོ། བྲ བུ་བྱུང་པ་ ་དཔལ་ལྡན་ སེང་ ° 


ད 
གུ ཆས་རྒྱལ ་བཀྲ་ཤིས། དཔལ་འབར་དབང་ ཕུག ངག་ དབང་ པདྨ་ རྣམ རྒྱལ། རྒྱལ་དབང་པདྨ་བསྟན ་འཛིན། རིག 'འཛིན་( ་འཇའ་ ཚར སྙིང་པོ། དེས ་བདག་ 
ལའོ།། ? དོ ཡང། སྨན་ལྷ་མདོ་ཆོག་གི་བརྒྱུད་ལུགས ཅིག་ལ། ཡང་དག པར་རྫོགས པའི་སངས རྒྱས། འཇམ་དཔལ་དབྱངས། མན ཆེན་བོ་ བོ་ངྷི་སཏྭ། ཀ་མ་ལ་ཤི ་ལ། ཆོས་རྒྱལ་ 


ཝ་ད 


༡ ༩༤ 


ང་ 
ད། 


དྷ 


ཀེའ་ 
ི 
€ ལལ 
ཁུ 


/ 





^ ༨ 


ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་བསད་ན་ལེགས། ལྷ་ལུང་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ། འོད་བསྲུང་། དཔལ་འཁོར་བཙན། ཉི་མ་མགོན། བཀྲ་ཤིས་ལྡེ། ལྷ་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འོད། བུང་ཆུབ་འོད། 









འོད་ 
ལྡེང་། མངའ་བདག་རྩེན་ལྡེང་། དགེ་སློང་མངའ་རིས་པ། ཞུན་ལྡན་དར་མ་རྒྱ་མཚན། གྲོ་མོ་ཆེ་བ། བྱང་སེམས་ནམ་མཁའ་གྲགས། ལོ་ཙཱ་བ། ་ པུརྱེ་ཤྭ་ར། ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་ 
མཚན། བར་འདིར་ཐེ་ཆོམ། ཚལ་མིན་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། སྒོམ་པོ་སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། མཁན་ཆེན་རྒྱལ་བཟང་། རྗེ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚོ། སྤྱན་སྔ་བསོད་ 
ནམས་རྒྱལ་མཚོ། མཚུངས་མེད་ལྷུན་གྲུབ། མཁས་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། བླ་མ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། ཞབས་དྲུང་ནོར་བུ་རྒྱན་པ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་ ེ 


པོ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ སྨན་་བ་མདོ་ཆོག་འདི་བརྒྱུདཔ་ནི། ཐུབ་པའི་དབང་པོ། བོ་དྷི་སཏྭ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། རྒྱལ་པོ་དགའ་དཔལ། རྒྱལ་པོ་དགེ་བའི་དཔལ་ཇོ་བོ་རྗེ། ལྷ་ 
། བླ་མ་དབང་མཛེས། བླ་མ་དཔལ་མཛེས། ཡོན་ཏན་དབང་ 


(58, 


1:18. 


བཙུན་བྱང་ཆུབ་འོད། ཏི་སི་བ་ཆེན་པོ། བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱ་མཚན། དབང་པོ་ལོ་ཙཱ་དགྲ་བཅོམ་རྒྱ་མཚན 
















༄༅། །ཕྲུག་ ཤངས་པ་འདུལ་འཛིན། མཁན་ཆེན་བསམ་གྲུགས་པ། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད། དེལ་ལོ་ཆེན་བྱང་རྩེ དང་། འགྲོན་དཔལ་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ 
ྒ ཀྱིས བསན དེ་གཉིས ཤཀ ལ་ཧོར་ཀ བཞི པ སིང་གེ་རྒྱ རྒ མཚན། མ།བན ཆེན སེང་གེ་ དཔལ། བྲབ ཐོག པ། བསོད་ནམས ་བཟང་པོ། མཁས་ གྲུབ རྡ རྡོ་རྗེ གདན་པ། པ། པཊ ཆེན གབ 
པི དབང་པོ། རབ འབྱམས ཆུལ ཁྲིམས་ དབང་སྱུགས། རྗེ་བཙུན་གཙུག་ལག་ཕྲེང་བ། དཔལ་ལྡན་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། རིག་ ༦ 
འཛིན འཇའ ཚོན་ སྙིང་པོ། ། དེས བདག ་ལའོ།། ༈ མཉམ ་མེད་ དྭགས ་པེ རིན ་པ་ཆེའི ཐུགས་ དམ། བདག བསྐྱེད་ཕྱག་ ན རྡོ་རྗེ རྗེ་གཏུམ་ཆུང་དཔག་ གཅིག ་གི་རྗེ རྗེར། གནང་དང་། བདུད་མགོན ་ཏག་ཤད་ཀྱི ་གཏོར་ 
གཏད། བཀའ་བསྒོ་ དང་བཅས་པ ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། བདག་མེད་མ། ¦ ངྷ་ན ་སྙིང་ ཏ། རྒྱ་ལྕགས གོང་བ། སྒོམ་པོ ་པ་ཿ པ། ། སྐྱེས་བུ ་བ་ ཡེཤེས་ རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། དུང་མཚོ་ རས་ 
པ། འུག གྲོ་མགོན རྣམ གྲོལ ་བཟང་པོ། ། ལྷ་ལུང་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། བུཆུ་དཔལ བཟང་ ། རྫོགས ཆེན པ ནམ མ།བཔའ རྡོ་རྗེ། རྔ། ཊཾ ་ ཡང་ལུགས ་གཅིག ལ ། གསང་བའི བདག་ 





པ། ལས་ཀྱི་རྡོརྗེ། དྷན་སངྒི་ཏ། ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་། དགེ་བའི་དཔལ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། སྙི་ཕུ་བ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། ཞང་སྔོར་གོག་པ། སྔགས་འཆང་ཐུགས་རྗེ་ཏིང་ 
འཛིན། སློབ་དཔོན།ཁ་འུག་པ་བསོད་ནམས་དཔལ། རྫོགས་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། ཡང་ན། | སངས་རྒྱསསྟོན་པ་དར་ཡེ མཁས་པ་བཙོན་འགྲུས་བཟང་པོ། བ་རི་བ་ཆོས་ 
རྒྱལ། འབྲི་ཁུང་པའི་རྟོགས་ལྡན་ཧྲལ་པོ། ལྷ་ལུང་གྲུབ་རྒྱལ། བླ་མབློ བློ་རིན་པ། རྫོགས་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། རྗེ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། ། སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་རྒྱ་ ཧཱུ 
མཚོ། མཁེན་ཤུཀྱ་བྷ ་དྲ་ཞབས་ དྲུང་བཀྲ་ཤིས རྣམ་རྒྱལ། ། སློབ་ དཔོན་བསོད་ནམས ་ཆོས་འཕེལ། ཞབས དྲུང་ནོར་བུ་ཟུ རྒྱན་པ། རིག འཛིན འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་ བདག་ ° 
འོ། ཡང་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། སྒམ་པོ་པ་ཡན་འདྲ་བ་ལ། དེ་ནས་སྟོན་ཆུང་དར་ཡོ། ཟོན་མི་སྟོན་སེང་། སྙི་བ་ཇོ་སྲས། ལྷ་སྒོམ་པ། སོད 


ལའོ།། ༈ 


སྣང་། མཁན ཆེན་ཆོས རྒྱ་མཚན། དབོན་པོ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། སྔགས ་འཆང་བཀྲ་ཤིས་སེང་གེ བ་ཡོ་ཆོས བཟང་སྟག རྩེ་མཚམས་པ། བླ་མ་དོན་གྲུབ་རྒྱ་མཚན། ཆོས 
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རྗེ ཀླ འཕྲིན་ལས ས་པ། སྒམ་པོ་པ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། དྲུང་པ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། ཞབས་དྲུང་ནོར་བུ་རྒྱན་པ། རིག །འཛིན འཇའ་ཚོན་སྙིང་ 
པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན ་། ལའོ།། „` [¡ ཁྲ བ ་བོ་རེ་བརྩེགས་ཀྱི ་ཀི་ རྗེར གནང་། སྒྲུ ཐོབས། ལས ཆོགས། རེ རྗ་པན་དང་། བླ་མའཕགས པའི་མ ཛད་པ རྣམས ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པན། ་ནི། རྡོ་རྗེ བྲ གདནཔ། པ། ཟལ ་རི་ 
.ྨཾ ལོ་ཙཱབ། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། བློ་གྲོས་རིནཆེན། རྗ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ཆོས་རྗེ་པ། འགྲོ་མགོན་འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། བླ་མ་དམ་པ་ , 
ཝཾ བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་དཔལ ལྡན ཚུལ་ཁྲིམས། གྲུབ་ཆེན བུངྷྲཾ རྡོ་རྗེ རྗ་ཀུན ་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ ནམ མཁའ་རྒྱལ པ་པོ། ཆོས་རྗེ་ ངག་ དབང་དཔལ་བཟང་པོ། རྗེ་བཙུན་ འ་ 
ནོར་བུ་ཕུན་ཚོགས། འཇམ་ དབུངས་ཚུལ་] ཁྲིམས་ དཔལ་བཟང་ ང་། མཁན་པོ་ཤེས་རབ་ཆོས་འཕགས། ལྕང་གླིང་པ་ རོལ པའི་རྡོ་རྗེ། ལྷ རྩེ་ངག་ དབང་བཟང་པོ། ཤིས སཱེད་མི་ 
འཕམ་བློ་གྲོས། བང་རི ང་རི་འཇའ ཚོན་སྟི ་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། 











ཤོ ༢༨ 


༄༅། །རྫོགས་ཆེ 








ན་པ ཀུན་པ བྲ ངརྣམ པར་རྒྱལ ་བའི 





2 €༽ ༨ 


ཐོབ་ཡིག་ལས། རྗེ་བཙུན་མི་ལ་ཡབ་སྲས་ནས། རྒྱལ་དབང་ 


༢༩ ༨ 


༄ 









༤༨ ༢༨ 


ཚྗེའི་བར་གྱི་བཀའ་བརྒད་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་དང་བཀའ་འབྲམ་སོགས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་ཡིད་བཞིན་མཛོང།ཁང་བཞགས་སོ། 
རྔའ་བར་གྱ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའརྣམ་ཐར་དང་བཀ གས་ཐབ་ཡག་ཡད་བཞན་མཇད།ཁང་བཞུགསས།། 
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༄༅། 
ཀྱིས། བཀའ་རྒྱུད་བསྟན་པའི་པད་མོ་འཛུམ་བྱེད་པའི། མི་ལ་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་མགོས་ཕྱག་བགྱིས། ༈ མཚུངས་མེད་འཇའ་ཚོན་སྙིང་ 
པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་དཔལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་དང་། མགུར་འབུམ། ངམ་རྫོང་པ་དང་རས་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་ 
བསྒྲིགས་པ། གཙང་སྤྱོན གྱིར བསྒྲིགས པ། འདྲི་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ངམ་རྫོང་སྟོན་པ། གུང་ཐང་རས་ 


།ན་མོ་རཏྣ་གུ་རུ། གདུལ་བྱའི་མོས་སྐལ་བསོད་ནམས་ལྷ་ལམ་ལ། གྲུབ་བརྙེས་ཉི་ཟླ་ཟུང་གི་འཕྲུལ་འགྲོས་ 


:ཁལས།པ།༠༠༡༧༤༤རཔ༧༦༠༠༧༨༦༧ར༠༨༡-༨༨༩༠༤༧༩༠༠༩༦༥༦༦་ 
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༄༠༡༣༡ 


༄༅། །པ། འོམ་ཆུང་རས་པ། དེ་གཉིས་ཀ་ལྷ་ར་ཕོ་བ་ལུང་པས ཞུས། དེནས་ལྷ་རིན ཆེན་རྒྱལ་པོ། ། སྤྱིལ་ དཀར་ 


༈ ཕུག ཆེན པ། དར་བཟང་པ། འབའ འ་ར་བ། བྲག་ དཀར་བ་ ཡོན་ཏན་ར་མཚོ། སྙན་ རས་ནམ མཁའ་རྒྱ རྒྱལ་མཚན། ། འབྲུག པ པ་རྒྱལ་ 
དབང་ཆོས་ རྗེ། ངག་ །དབང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ པོ། རྒྱལ་སྲས་ངག་གི དབང་ཕྲུག་མ། ་མ། མི་འཕམ་པདྨ་ དཀར་པོ། མཉམ་མེད་ལྷ་རྩེ་རྟོགས་ 
ལྡན། སྤྲལ་ སྐུ་མི ་འཕམ་བློ་གྲོས། དེ་ལ་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོས་ལུང་ཚར་བཞི་གསན། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ 
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ལའོ།། ༈ འཇའ་ལུས ས་སྐུ་བརྙེས ་རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པའི་རྣམ ཐར་བཀའ་འབུམ ་ཚང་བ་ཐོབ་པའི འི་རྒྱུད་པ ནི་༢ རས་ཆུང་པ་རྒྱལ་བ ལོ་རྗེ་བཙུན་གསུམ་པ། དེ གཉིས ཀས གྲུབ་ 
ཐོབ་གླིང་རས་ལ། འགྲོ་: གོ་མགོན་ཿ གཙང་པ་རྒྱ་ རས་སངས་རྒྱས་ དབོན། རྗེ་གཞོན་ནུ། ཉི་མ །སེང་གེ། རྡོར་གླིང་པ། སྤོས་སྐྱ་ས། བཅུ་གསུམ་པ། ཀུན་ དགའ སེང་གེ། _ མཁན་ 


ཆན རྡ རྗི རན ཆན། བླ བློ་གྲོས སེང་གེ། ཡེ་ཤེས ་རིན ཆེན། འགྲ། མགན་ ཡུས བཟང་པོ། | སྒྱིས མཆུབ་ ་སྨོན ལམ པ། མ།ན ཆེན དུ རྒྱལ་བ། པབ | ཧུན ་བདེ་ དཔལ° འབྱོར་རྒྱལ་ „ 
མཚན། ངག་ དབང་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ པོ། རྒྱལ སས ངབ། ་གི དབང་ག ཀྱུན ཆེན ངག དབང་ནོར་བུ [ ཡོངས ་འཛིན ངག ་དབང་བཟང་པོ། སྐྱས མཆོག ་མི (འཕམ བླ བླེ་གྲོས ། རིག་ ^ 
འཛིན་འཇའ་མཚོན་སྙིང་པོ། །དེས་བདག ཀུན བཟང་རྣམ རྒྱལ་ལའོ། | །ཡང་རྒྱུད་ལུགས གཅིག ་ལ་འགྲོ་མགོན་གཙང་པ་ནས། གཡག ་རས བདེ་ཊ མཆོག་སངས རྒྱས། རྫ་རི་རས་པ་ 
ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྲུག །རྐྱང་ཆེན་རས་པ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། །དེའི་དབོན་དབང་ཕྱུག་གཞོན་ནུ། །མཁས་བཙུན་དོན་གྲུབ་གཞོན་ནུ། རྫ་པོ་ཤེས་རབ་དཔལ་ཆོས་རྗེ་ནམ་མཁའ་ 








༅ 
4 
༧3 
ཤཱ 
2] 
4ླ 





, ༄༅། །བཟང་པོ། །མཁན ཆེན ཀུན རྒྱལ་ང ་བ་མན ་གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན ་རས་ཆུང་པ། ཁྱུང་ཚང་པ། ཡེ་ཤེས་བླ་མ། དེ་ལ་གཡག་རས ཀྱིས གསན། དེ་ 

མན་གོང་བ བཞི ན་ནོ། ། །ཡང་བརྒྱུད་པ་ ་གཅིག་ལ། ་ལ། འགྲོ མགོན་ག ་གཙང་པ་ནས། ལོ་རས་ གྲགས ་པ་ དབང་ ཕྲུག ། །དགའ་ལྡན་པ་ དར་མ རྒྱལ་མཚན། དབོན བསོད་ནམས་ 

„ ཟླ དར། དགྱེར་པ ་ངེས འབྱུང་དར། ། འོད་ཟེར་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས རྒྱ་མཚོ། སངས་རྒྱས་རས་པ། ། སྐྱེས་ མཆོག་སྨོན་ལམ་པ། མཁན ཆེན ཀུན རྒྱལ་བ་ལྷུན ་བདེ་བ་མན སྔ་མ བཞིན་ ྦ 

འའ ནོ།། ཟོ རྒྱལ ་བ ་གཉིས ་པ། དཔལ་ ་ལྡན སྒམ་ ་པཾ་ཿ པ། །རྒྱལ་བས་མདོ དོ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོར་ལུང་བསྟན་ཞི ཞིང་ ། །རྒྱལ ་བའི བསྟན་པ ཉིན ་མོར་བགྱིད་མཛད་པ། སུ ་བའི་ དབང་པོ་ 
བསོད་ནམས་རི ་རིན་ཆེནྱ་རྐྱལ། །མཉམ མེད་སྒམ་ པོ་པའི རྣམ་ཐར་བཀའ་འབུམ ཐོབ པ་ད ་ནི། །ཕྱག་ ཆེན གསོལ ་འདེབས་.འབྲུག་པ་ལུགས་ཀྱི་དང་མཚུངས་པའོ། 


།དྭགས་པོ་རིན་ 
པོ་ཆེའི་བཀའ་འབུམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། ཐོག་མར། ༼༡ ཀ༽ ཏལླི་ནཱ་རོ། མར་པ་མི་ལ་བཞིའི་རྣམ་ཐར་སྒམ་པོ་པས མཛད་པ། ༼ ག༽ མཉའ ་མེད་དྭགས་ 










༤ 






༢༡༤ 


' ཕོའི་ཚོགས་ཆོས་ཆེན་མོ། ༼ཏ༽ སྒོམ་ཚུལ་གྱི་ཞུ་ལེན། ༼ཐ༽དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞུ་ལེན། ༼ད] ཕག་མོ་གྲུབ་པའི་ཞུས་ལན། 


ྦ པོའི་རྣམ་ཐར་མངོན་བྱུང་དང་། ཉེ་གནས་ཆེ་བཞིས་བསྒྲིགས་པ་དང་། རྨོག་ཅོག་པས བསྒྲིགས ་པ་ཉུང་ངུ་གཅིག་དང་། ཕྱིས་འབྱུང་གི རྣམ་ཐར་གཉིས། 






ཚོགས་ཆོས་ 


བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས། ༼ཅ༽ ཚོགས་ཆོས་ལེགས་མཛེས་མ། ༼ཆ༽ ཚོགས་ཆོས་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས། ༼ཇཾ༽ ཚོགས་ཆོས་མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ། ༼ཉ༽ དྭགས་ 


ན ] རྣལ་འབྱོར་ཆོས་འབྱུང་ 


དཱ གི་ཞུས་ལན། ༼: པ༽ ཁྲིད་ཆོས་ཊ མུ་ཏིག་རྩར་དཀྱུས། ༼ ཕི སེམས་་ ཀྱི་མཚན་ཉིད་གབ་མངོན་ཕྱུང་། ༼: བ༽ སྨར་ཁྲིད་གསང་ཆེན་དང་། ཆོས་ཚན་ 
ོ བཞི། ༼ཿ མ༽ ཕག་མོའི་གཞུང་མོད། ༼ ཙ༽ སྙན་རྒྱུད་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ༼: ཚ༽ སྙན་རྒྱུད་རྗེད་བྱང་མ། ༼ཿ ཛ༽ ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི་ཐུན་མོངས་མ་ཡིན་ 


༧ 





༈ ༼ཝ༽ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མན་ངག་ཐོག་བབས། ༼ཞ༽ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གསལ་བྱེད། ༼ཟ༽ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྒོམ་རིམ། ༼འ༽ སྙིང་པོ་ 







952 





མཛོད། ༼ལ༽ རྣམ་རྟོག་དོན་དམ་གྱི་ངོ་སྤྲོད། ༼ཤ༽ སྒྲུབ་པ་སྙིང་གི་ངོ་སྤྲོད། ༼ས༽ མདོ་སྔགས་ཀྱི་སྒོམ་དོན་བསྡུས་པ། ༼ཧ༽ གསུང་སྒྲོས་དུམ་སྒྲིགས་ 
„ ¿, ཡ། ༼ཨ༽ བསླབ་གསུམ་རྣམ་བཞག ༼ཀི༽ གནས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མན་ངག ༼ཁི༽ བཀའ་ཚོམས་དང་ཆོས་ཚན་བཅུ་གཅིག ༼གི༽ བསྟན་བཅོས་གྲོས་ 
_ འདེབས་བདུད་རྩིའི་འཕྲེང་བ། ༼ངེ་༽ བཅུད་བསྡུས་མན་ངག ༼ཅི༽ མར་པའི་ཚིག་བཅད་བརྒྱད་མའི་འགྲེལ་པ། ༼ཆི༽ ལམ་མཆོག་རིན་ཆེན་འཕྲེང་ 
བ། ༼ཇི༽ བསྟན་བཅོས་མཐར་རྒྱན། ༼ཉི༽ བསྙན་བཅོས་ལུང་གི་ཉི་འོད། འདི་རྣམས་སྒམ་པོར་སྤར་དུ་འཁོད་པའི་དཀར་ཆག་ཡིན་ཞིང་། གཞན་ཡང་གསུང་ཐོར་བུ་མ་ 


ད་ཡོད་པར་འདག བཀའ་འབྲམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འདིའི་ལུང་ཡང་། རྗེ་བཙུན་དང་དཀར་སླལ་སྒའི་ཞབས་དྲང་ད། འཇའ་ཚོན་སྙིང་ཕོས་ཚར་ལྔ་ཙམ་ཐོབ་པའོ། །དེས་བདག་ 
དུ་ཡད་པར་འདུག བཀའ་འབུམ་ཡད་བཞན་ནརབུ་འདའ་ལུང་ཡང་ ན་དུང་དཀར་དྲལ་སྐུའ་ཞབས་དུངདུ། ནྷ ལྔ !། །དས་བདག 


༄༅༣ 








ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །བརྒྱུད་པ་ནི་མཉམ་མེད་རིན་པོ་ཆེ། ཕག་གྲུ།  གླིང་། གཙང་པ་རྒྱ་རས། དབོན་རས། གཞོན་ནུ། ཉི་མ། སེང་གེ་ཤེས་རབ། སྤོས་སྒྱ་ 
པ། སེང་གེ་རྒྱལ་པོ། ཀུན་སེང་། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། བློ་གྲོས་སེང་གེ། མཁྱེན་བརྩེ་རྟོགས་ལྡན་བློ་གྲོས་མཆོག་ལྡན། འཁྲུལ་ཞིག་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར། རྒྱལ་དབང་རྗེ། རྗེ 
ངག་དབང་པོ། རྒྱལ་སྲས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་མ། ། མི་འཕམ་པདྨ་དཀར་པོ། རྡརྗེ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། ཐུ ཐུགས་སྲས་ལྷ་རྩེ་རྟོགས་ལྡན། བདག་གི་སྒྱབས་གཅིག་མི་འཕམ་ 


བློ་གྲོས། ངག་ དབང་ཆོས རྒྱལ་ དབང་པོ། དེས ་བདག་ཀུན་ བཟང་རྣམ་ རྒྱལ ་ལའོ། །བསྟན ་བཅོས་ཐར་པ་ རིན ་པོ་ཆེའི རྒྱན ་ནི། རྒྱལ། ་བའི་ དབང་པ པོ་དབང་ ཕུག་ རྡོ རྗེ་ལ་ 
ཡང་། སྐྱབས་གནས་..ཏེངབཏོནརནཔོ་ཆེ། དམ་པས་གསན་འདུག་གོ། ༈ འདི་ར་འབུག་སྐོང་གི་བཀའ་བུམ་སོགས་ཀྱི་ཐབཡིག་ལ། གླིངཆོས་རྗ་གཙང་པ། ལོ་རས་དཔལ་རྒདཆང་སརྣམས་ཀྱའོ། ། 


༈ དམ་ཆོས་གསུང་རྣམས་སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱ་ཡི། །བསམ་པའི རྡང ཡངས་འགེངས་ལ་བཀོད་མའི་ཆོས། །ཁྱོད་ཐུགས་ཟབ་ཡངས་ཆོས་ཆུའི ཀླུ ཆེན་པོ། 


= 










།མེད་འབེབས་པའི་མ་དྲེས་མཚོ། བད བཞི སྟོང་ཆོས ཀྱི་སྒ འབྱེད་པའི། དཔལ །རག་ཆན་ློག་པ་། དཔག་མེད་གདུལ་བྱའི་དགའ ་བ་ 







མར་གུབཐབཆེ ཆེན་པོའི རྣམཿ ་ཐར། གསུང་མགུརགྱེི རིམ་པ། བསླབ བུ་མདོར་བསྡུས། ེའི་ ་ས་བཅད། རྩ ལུང རྣམ བཤད། ། དེ་ ཉིད་བཅུ་པ། ་པ། ། དགེ ཀེ་སྡིག་གསལ་ , 
རྗེ་མི་ལའི་ཉ་ཆོས་ དྲུག་ འདི་ལ ཚང་། ། དེའི ་ར བཅད། དོན་ གསལ་ བའི་སྒྲོན་མེ། དིའི ་ར། བཅད། ། བུང་ཆུབ སྤྱོད་པའི སྤྲོན་མེ། དིའི ་ས་བཅད། བཤགས་པ་ དག་ 
འི་ས བཅད། འཇོམས་བྱེད་རྡོ་རྗེའི་ལེའུ་རང་ ད་སྐྱོན ་ལྟ་བའི་མེ་ལོང་ ། རྣལ་ཏ 'འབྱོར་འཇུག་པའི་ '་ལྷན ཐབས། | གཅེས བསྡུས་༈ སྲོན་མ། རྟགས་བ ་གཉིས་ཀྱི་ ཀ་བསྡུས 


། རྟགས ་གཉིས ཀྱི་ཌཀི གསལ བྱེད། ཉི་མའི་ དཀྱིལ འཁོར། ° འཁོར་ལོ ལོ་མྔོམ པའ འི་དཀྱིལ མཆོག ། །ཞིམ ་མོ་ཿ བཀོད་པ། དེའི ས བཅད། ཇོ་ཆེ།( ཞལ ་གཉིས ་མའི་ 


སྒྲུབ་ཐབས། རྒྱ་གཞུང་གི་འགྲེལ་པ། དེའི་བསྡུས་དོན། འཁོར་ལོའི་སྔོམས་པའི ཚོགས་མཆོད་དཀྱས་མ། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ཞེ ས་བྱ་བ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར། དེའི་ས་ 
ྫ བཅད། རབ་གནས་ཀྱི་ཆོས སྐོར། དེའི་ས་བཅད་བ མ་མཆོད་པའི་ཆོ་གུ་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་། དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དེ་ཉིད་གསལ་བ། དྲེ་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྒྲུབ 
` སྐྱིལ་མན་ངག རྒྱུད་འགྲེལ་སོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི་སོ་སོར་གསལ་ལ། བཀའ་འབུམ་རང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་གླིང་རས། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གཙང་པ་རྒྱ་ = 
_ རས། སངས་རྒྱས་དབན་རས། རྗེ་གཞན་ཏུ། རྗེ་ཉཾ་མ། རྡོར་གླིང་པ། སྤེས་སྐྱ་པ། བཅུ་གསུམ་པ། འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་སང་ག། མཁན་ཆེན་རྡོར་རེན་པ། བླ་གྲེས་ ° 
སེང་གེ། ཤེས་རབ་སེང་གེ་དང་། ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་བློ་གྲོས་སེང་གེ་ལ་གསན། ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན་གྱིས་གྲུབ་ཆེན་བློ་གྲོས་མཆོག་ལྡན་ལ་གནང་། དེས་རིན་པོ་ཆེ་ཤེས་ 
རབ་བཟང་པོ་ལ། དེས་མཚུངས་མེད་རྒྱལ་དབང་རྗེ། དེས་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། དེས་རིན་པོ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ཡང་ན་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 





ངོ པོ། རྒྱལ་སྲས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག ཀུན་མཁྱེན་ངག་དབང་ནོར་བུ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བཀྲ་ 
ཤེས་བླེ་གྲེས། དེས་འཇའ་ཚོན སྙིང་པེ། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །ང་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་ཞེས་པ་ས་གསུམ་ 


.„ ན་ སྙན ་པའི་བ་དན་ ཀར་མ བར་མཛད་པའི། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ གཙང་པ རྒྱ་རས་ཉིད་ནི། སྔོན་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པའི་དུས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་ 
_ གཟིགས་ དབང བང་ཕྲུག་ དང་། དཱ དགེ་སློབ བསོད་ནམས སྙིང་པོ། | བྱང་ཤམ་ བྷ་ལར་རིགས ལྡན ་པདྨ་དཀར་པོ། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ། རིག་པའི་གནས་ཐ་དག་ལ་མཁས་པའི་ 
པྲི་ ཟི་ཏ་ཆེན་པོ པོནཱ་རོ་ཏ་པ། | བོད་ཡུལ གྱི་ལྟེ་བ་རྒྱལ་བས ལུང་བསྟན ་པའི འེ་གནས། ར་ལུང་ཞེས་ པར། གདུང་དང་ན་བཟའ་ལས་མཚན་ དྲུ་གགས་ཤིང་། ! མཉམ མེད་འབྲུག་པ་བཀའ་ 
རྒྱུད་ཞེས ་པ་གང་གི་ཞིང་འདིའི་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་བཀའ་འབུམ་ཐོབ་པའི་རིམ་པ་ནི། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་མཐར། ཞལ་ ཆེམས་འཁྲུངས་རབ་མ། གསང་བའི རྣམ་ཐར། གསུང་མགུར་ 


༄༠༣༡ 


957 








༨ ཟང 


རིམ་པ། ཞལ་གདམས་སྤྲིངས་ཡིག་གི་སྐོར། ཚོགས་ཆོས་མོན་འཁོར་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ། ཤོག་ཁྲིལ་གྱི་ཞལ་གདམས། མིག་རའི་ཁྲིད། རྟེན་འབྲེལ་ཞའི་ཁྲིད། ཁ་ཐོར་ 


(32 
༧༡༢2 





„ རིན་ཆེན འཕྲེང་བ། མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ། འཇིག་རྟེན་བློ་གྲོས་བཏང་གི བསྙན་བཅོས་ཚོགས་ཆུང་མིག་གི་སྒྲོན་མེ། ་མེ། འགག འདྲིལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མེ། དེའི་བསྡུས་དོན། དྲུག་ 
༧ གསུམ་བཅོ་བརྒྱད་ཉམས ལེན་བྱ གྱི་ཆོས། དགེ སྦྱོར་བདུན་པ( པའི་རྩ་བ། _ གདམས་ངག སྔོང་པོ་གསུམ་གྲིལ་གྱི་དཀར་ཆག་ཚིག་གི་མེ་ཏོག བདུད་རྩིའི་རིལ་བུའི སྒྲུབ་ཐབས། ཐུགས་ „ 
རུ རྗེ་ཆེན་པོའི་བླ་མ མ་རྒྱུད་པའི ལོ་རྒྱས། ཐུགས་༔ རྗེ་ཆེན་པོའི ་གཙོ་༩ འཁོར་གསུམ གྱི་སྒྲུབ་ཐ ཐབས་ལས་རབ་འབྲམས་ དང་བཅས ་པ། ཕྱག རྒྱ་ཆེན ་པོའི འིཁྲིད་ ཡིག གནས ལུགས་ དྲིཾ་ ༤ 
 མེད། ཕག་མོ་ཞལ གཉིས་ཟ ་མའི པའི་ཚོགས མཆོད། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས གཅིག ཆོག་མ། མ། གཏུམ་པོ པོ་ཁྱུང་ལྔའི སྒྲུབ་ཐབས། གཉེན་པོ པོ་དུང་ཆོས རྣམས་སོ། ་སོ། སྒྲུབ སྐྱིལ་ ྦ 
དང་། ཁྲིད་གདམས་ངག་སོ་སོའི་འབྲེལ་བཤད་སོགས། གདམས་ངག་སྔོང་པོ་གསུམ་དྲིལ་གྱི་ནང་ཚན་སོ་སོར་བཞུགས་ལ། འདིར་བཀའ་འབུམ་སིལ་བུའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། འགྲོ་ 


༄༠༡༡ 


༧1 
¿3 


༄༅། །བའི་མགོན་པོ་གཙང་པ་རྒྱ་རས། དབོན་རས་དར་མ་སེང་གེ། གཞོན་ནུ་སེང་གེ། ཉི་མ་སེང་གེ། སེང་གེ་ཤེས་རབ། ། སེང་གེ་རིན་ཆེན། སེང་གེ་ 


རྒྱལ་པོ། ཀུན་དགའ་སེང་གེ། 


བཟང་། རིན་པོ ཆེ་ཤེས་ རབ ་བཟང་པོ། མཚུངས་མེ མེད་རྒྱལ་ དབང་ཆོས་ རྗེ། འབྲུག་པ ་རིན་པོ པོ་ཆེ ་ངག་ དབང་ཆོས་། ཀྱི་རྒྱལ པོ། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་འཛིན ་པ་ཆོས ཀྱི་མགོན པོ། རེ བཙུན་ ངག་ 


༨༡ ༨པ2༨2 ༨ 


| མཁན ་ཆེན་ རཾ རྔོ་རྗེ ་རིན ་ཆེན། ལཱ གྲས ་སེང་གེ། ཤེས རབ བ་སེང་གེ། འཇྲམ་ དབྱངས་ ཡེ་ཤེས་རི རན ་ཆེན། གསང་བདབག་ན་ ནམ མཁའ དཔལ་ 


པཔ 


༨ ༨༨ ༨༡ ༨ ༨༩ 


 འབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །བཀའ་འབུམ་ནང་ལ་བཞུགས ་པའི ཐུགས་ རྗེ ཆེན་ པོ་གཙོ་ འཁོར་ གསུམ་པའི སྒྲུབ་ ་ཐབས་རིམ་པའི་ 


བརྒྱུད་པ་ནི། ། (འཕགས པ རྦ རས གཟིགས། ཇ་བ་ ཇོ་བོ་དཔལ གྱི་སྙིང་པོ། [དཔྲལ གེ་སློང་མ ་དཔལ་མོ། མཁས་པ་ དཔའ གྱི་བཟང་པོ། པཿ ་ཆེན་ ཏིང་འཛིན བཟང་པོ། གསེར་གླིང་ 


༤༽ ༢༨ རྭ་ལོ: ༢༨༩༠ 


པ། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ །ཡོལ་སྒོམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྲུག དགེ་བཤེས་ལྷོ་པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན། ཞང་སྟོན་དགྲ་འཇིག་མཁན་ཆེན་བཟད་པ་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ 
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ཕུག འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ག ཙང་པ་རྒྱ་རས། ྒ སངས་རྒྱས་དབོན་རས་མན་གོང་བཞི ན་ནོ།། ྭ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ག ཙང་པ་རྒྱ་རས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། རྒྱལ་ 
བ་ལོ་རས་ཞེ ས་མཚན་ཡོངས་སུ  གྲུགས་པ་གང་གི བཀའ་འབུམ་ཐོབ ་པ་ནི། རྣམ་ཐར་ཆེན་པོ་གསང་བའི་རྣམ་ཐར། སྔོན་འགྲོའི་ཁྲིད་ཡིག ངེས འབྱུང་ཆོས ་ལྔའི་རྩ་བ། བླ་མ་ 
སྒྲུབ ་པའི ལུང་འབུམ། ཐུན ་བཞིའི་ཉམས་ལེན་བྱང་ཆུབ གནད་ཀྱི་ མན་ངག སེམས ས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོག ག སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི ཞལ གདམས། རྣལ ་འབྲོར་བཞིའི་ཞལ གདམས ལེའུ་ 


བདུན་པ པ། རྣལ འབྱོར་བཞིའི འི་ཚིགས བཅདམ། | གསུང་མགུར་གྱི་རིམ་པ། པ། གསུང་སྒྲོས་ཐྟ སྣ ཚོགས་ནོཿ ནརཧུ། ། ཞུས་ ལེན ་གནད་ཀྱི་སྒྲོན ་མེ ཆརུངདྱ། ཚོགས་ཆོག ཆས ཞུས ལུན ་གསེར་གྱི་ 


འབྲེང་བ་ཞེས་བ་བ་ཐུན མོང་མ་ཡིན་པ་ཞུས་ལས་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲོན་མ། ཚོགས་ཆོས་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩི། ཚོགས་ཆོས་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ། ཚོགས་ཆོས། རིན་པོ་ཆེ་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་ 


མེ། ཚོགས་ཆོས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཞུ་ལན་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་ཆེ་བ། ཚོགས་ཆོས་ཞུས་ལན་གདན་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་འབྲིང་པོ། སྨོན་ལམ་ལྔ་ཚན་དུ་བཏབ་པ། བསྔོ་བའི་ལུང་ 
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༄༅། །འབུམ། རྒྱལ་བ་ལོ་རས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བཅུ་གཉིས། ངེས་འབྱུང་ཆོས་ལྔའི་སྐོར་སོགས་བཞུགས་པའི དོན་ གྱི གྱི་བརྒྱུད་པ ་ནི། རྡརྗེ་འཆང་། ཏྲི 
ཞེས་རབ་བཟང་པོ། མཁས པ་ནཱ་རོ་པ། སྒྲ བསྒྱུར་མར་པ་ལོ་ཙཱ། དབང་ཕྱུག ་མི་ལ་རས་པ། མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ། དཔལ་ལྡན་ཕག་མོ་གྲུ་པ། གྲུབ་ཆེན་གླིང་རས པ། འགྲོ་ 
མགོན ་གཙང་པ རྒྱ་རས་ནས་ རིམ པར་བརྒྱུད་ཅིང་། ། བཀའ་འབུམ་ རང་གི རྒྱུད་པ ནི། ༈ རྒྱལ་བ་ལོ་རས་གྲགས་པ་དབང་ཕྱུག གཡག་རས། བདེ་མཆོག་སངས་ _ 


༄༠༡༣༡ 


བའ ཀཾ 
༩ ༦༧ ལལ་ རྒྱས། སྤྲལ་ སྐུ་ཤེས་ཡེ། ཡེ། རྫ་རི་རས་པ། རྩོད་མེད་ ཡོང་གྲགས། བླ་མ་སངས་རྒྱས གཞོན་ ་བཟང་། རྫས་པོ་ཤེས་རབ་དཔལ། སྐྱེས་མཆོག་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས། ལུང་མང་པོ་ ༤ 
ཡོན་ ཏན ་བཟང་པོ། མཚུངས་མེ མདྱ་ཧུལ་ དབང་ཆོས་ རྗེ། | འབྲུག པ་ རིན་པོ་ཆེ ངབ། ་དབང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རི པོཆེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ་པ ། ཡངན ངག ་དབང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་ 


པོ། ༨༩༨ ༨༩༠ ༢༨ ༢༨༠༤ ༢ 


སྲས་ངག་གི་ དབང་ཕྱུག ཀུན མཁྱེན་པདྨ་དཀར་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བཟང་པོ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ 


ཤཿ 
4 
23 
- ཟླེ 
8 
ཏྐ 
ཤྭ 





ལའོ།། ༧ ཡང་རྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། རྒྱལ་བ་ལོ་རས་པ། མཁས་གྲུབ་འཇམ་དབུངས་མགོན་པོ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཕགས་མཆོག་ཆོས་རྗེ། རྒོད་ཕྲུག་གྲགས་པ་འབྱུང་ 
གནས། ཁ་རག་གྲུབ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་བ། རྒྱལ་དབང་ཆོས་རྗེ། ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རིན་པོ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ཡང་ན། སྐྱེས་མཆོག་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་ 


ནས། གྲུབ་ཆེན་བློ་གྲོས་ཆོས་རྒྱལ། གྲུབ་མཆོག་ངག་གི་དབང་པོ། རིན་པོ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལའོ། །གཅིག་ཏུ་མ་གསན་པར་གཅིག་ཏུ་གསན་འདུག་པས། སྐྱེས་མཆོག་པ་མན་ 
གྱི་རྒྱུད་ཚུལ་གཉིས་ཀ འདོད་དགོས་སོ།། ༈ ཡང་རྒྱལ་བ་ལོ་རས་པའི་ཀ་འབུམ་ནང་ན་བཞུགས་པའི། ཁྲིད་གདམས་ངག སྒྲུབ་ཐབས་ཁ་ཐོར་བ་ཐོབ་པའི་རིམ་པ་ནི། དཔལ་ 
འབྲུག་པའི་ཟབ་ཁྲིད་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས། དམ་ཆོས་ཐུབ་པ་ལྔ་ཞེས་པ། རྩ་བའི་ཡིག་ཆ་འགྲོ་མགོན་གཙང་པས་མཛད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་བ་ལོ་རས་པ་ཆེན་པོས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 


འཆི་ཐུབ་ཀྱི་གདམས་ངག གཏུམ་མོ་རས་ཐུབ་ཀྱི་གདམས་པ། གསང་སྤྱོད་རི་ཐུབ་ཀྱི་གདམས་པ། ནད་གདོན་འཁྲུག་ཐུབ་ཀྱི་གདམས་པ། གཉེན་པོ་རྐྱེན་ཐུབ་ཀྱི་གདམས་པ་ 
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༄༅། །སྟེ། ཐུབ་ལྔའི་བཀའ་ཚོམ་རྗེ་ལོ་རས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཐུབ་ལྔའི་ཁྲིད་ཡིག་དེ་རྣམས་ལས། རྗེ་འཇམ་དབྱངས་མགོན་པོ་རྒྱས་པར་མཛད་པ། ཕུག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་འཆི ཐུབ་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག འོད་ཟེར་རྒྱ་མཚོས ་བསྡེབས་པའི་ཆ ལག་རྒྱས་° པར་གྲགས་པ། རྗེ་ལོ་རས་པས ་མཛད་པའི། སེ་སོར་ཐར་པ སྐྱབས 'འགྲོའི་སྔོམ་པ། བསྟེན་གནས་ 
འབོགས ་པའི་ཆོ་ གཱ བམྔོ་བ་ཡོན བཤད་ སྨོ ་ལམ་དང་བཅས་པ། རྣལ་འབྱོར་མའི སྒྲུབ་ཐབས་ བསྡུས ་ང། གཏོར་མའི ཆོ: ཆོག་ དང་བཅས ས་པ། ཚོགས་ཆོཿ ་ཆོས་བྲསས་པ ་གཉིས། བདེ་ 
མཆོག་ལྷན་སྐྱེས ཀྱ་སྒྲུབ་ ཐབས། དེ་ ཉིད་ཀྱི ཏིང་ངེ་འཛིན་ཤྱི ཙུ་དབང་ ད གསང་རབས ནང་གི་ བསྔོ་བ། ཕྱག་ཆེན གྱི་སྔོན་° འགྲོ་བཞི སྦྱོར། དངོས ་གཞི ནལྷན་ཅག་སྐྱ སྙེས སྦྱོར་གཙང་ ཌ 
པས མཛད་པ། རྟོག པ་ལམ་འཁྱེར་གྱི་ གདམས པ་གོ་ཆ གོ་ཆ གཉིས ཀྱི་ལམ ཁྱེར། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ཞལ གདམས། རྗེ སྒམ་ པོ་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས སྦྱོར དོན་ང གྱི གྱི་རྒྱད་པ། རྗེ་ཕག་མོ་ 
གྲུ་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཉམས་སྐྱགས། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་པ། ཡང་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་རིམ་པའི་གདམས་པ། ཕག ་མེ་ཿ གྲུ་པས་ རྗེ་སྒམ་པོ་པ་ལ ཞུས་པའི འི 
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རྒྱུས། ལྷ་འདྲེ་ལམ་འཁྱེར་གྱི་གཞུང་ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ། ན་ཚ་ལམ་འཁྱེར། ཉོན་མོངས་ལམ་ཁྱེར། གཉེན་པོ་རྐྱེན་ཐུབ། ན་རོ་ཆོས་དྲུག་དང་། རོ་སྙོམ ཀྱི་ཁྲིད་དེ་ 
རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏིལླི་པ། ན་རོ་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ། མི་ལ་རས་པ། རྗེ་སྒམ་པོ་པ།་ ཕག་མོ་གྲུབ་པ། གྲུབ་ཐོབ་གླིང་རས། ཡང་། མི་ལ་རས་ 
པ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། རྒྱལ་བ་ལོ། རྗེ་བཅུན་གསུམ་པ། དེ་གཉིས ་ཀས་གྲུབ ཆེན་གླིང་། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གཙང་པ། རྗེ་ལོ་རས་གྲགས་པ དབང་ཕྱུག དགའ་ལྡན་ 
པ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། དབོན་པོ་བསོད་ནམས་དར། འགིརཁུང་པ་ཡེ་ཤེས་དོན་གྲུབ། འོད་ཟེརྱ་ཆ་མཚོ། སངས་རྒྱས་རས་པ། སྐྱེས་མཆོག་སྨོན་ལམ་པ། ཡང་འགྲོ་མགོན་ 
གཅཙང་པ། ནས། རྒྱལ་བ་ལོ་རས། གཡག་རས་མཐུ་སྙོབས་དབང་ཕུག བདེ་མཆོག་སངས་རྒྱས། ལ་སྐུ་ཤེས་ཡེ། རྫ་རི་རས་པ། རྐྱང་ཆེན་ ལ་སྐུ། མཁས་བརཙུན་རིན་ 
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༄༅། །ཆེན། རྫ་ཕོ་ཤེས་རབ་དཔལ། སྐྱེས་མཆོག་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས། ལུང་མང་པོ་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ། རྒྱ་དབང་རིན་ཆེན་ཀུན་དགའ་དཔལ་ 
འབྱོར། ཡང་སྐྱེས་མཆོག་པ་ལ་བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚན་གྱིས་གསན། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གྲུབ ཆེན་བློ་གྲོས་ཆོས་རྒྱལ་གཉིས་ལ། འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ་ 
| གྱིས་གསན། དེས་རིན་པོ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ...ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་དུང་དཀར། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ 
' ལའོ།། ༈ དཀར་གཏོར་ཆ་བཞི། ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག བརྒྱ་རྩ། ཆབ་གཏོར། ཀླུ་གཏོར། ཡོན་ཡོངས་སུ་སྦོང་བའི་གཟུངས་དང་། བསྐོར་བའི་གཟུངས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ་ 


རྒ་ལོ། བླ་མ་ཞང་། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གཙང་པ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གཙང་པ་རྒྱ་རས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་དམ་པ། དཔལ་རྒོད་ 
ཚངས་པ་མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་མཚན་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་གང་གི་བཀའ་འབུམ་ཐོབ་པའི་རིམ་པ་ནི། དཔལ་རྒོད་ཚངས་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཙག་བྲིས་མ་ཨ་ཕོ་བྱང་དཔལ་གྱིས་ 
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བསྒྲིགས་པ། རྣམ་ཐར་ཡོན་ཏན་སྒོ། ་འབྲེད་བྲང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཤེར་ གཞོན་གྱིས བསྒྲིགས་པ། ་པ། རྣམ རམ་པར་བསྡུས ་པ བསྟན་ད ་པའི འབྱུང་ཚུལ སྤིལ་ དཀར་བས་སྦྱར་བ། རྣམ་ཐར་ 
གནད་བསྡུས་ང ་པའི སྒྲོ ་མེ། ཨོཾ རྒྱན པས་སྦྱར་བ། གསང་བའི རྣམ་ ཐར་བཀའ རྒྱམ། མངོན་པར་ རྫོགས པ་སངས ས་རྒྱས ་པའི་རྣམ་ཐར། རྣམ་ཐར་མྱང་ངན འདས ཆུང་བ། རྣམ་ 
ཐར་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུ་དགོས འདོད་འབྱུང་བ་ཏ བྱང་སེམས་ཤེས གཞོན་ ་གྱིར། བཀོད་པ། རྣམ་ཐར་ རིན ཆེན་གཏེར་མཛོད། རྣམ ཐར།ཁྱད་འཕགས བདུན་པ ་འདི་ཡང་། བྱང་སེམས་ 
ཤེར་གཞོན་གྱིས 'སྦྱར་བ། མགུར་འབུམ ཆེན་མོ། ་མོ། ། སྤིངས་ ཡིག་གི་སྐོར། ཚོགས་ཆོད ཆེས གནད་ཀྱི་འཕྲེང་བ། ཞུས 'ལན་ ཡོན ཏན་ ཉི་ྒྱ རྒྱས། སྤེལ སྦྱང་རྣམ་བ གསུམ། རྗེས་སུ་ཡི་རང་ 
འབུལ་བ། ། གཉིན་ ་པོ་ དུང་ཆེས། མིག་རའི ཁྲིད། ཞལ པ་གདམས ་བད དུད་རྩི་ཐིག་པ། པ། ཞུས་ ་ལན་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་ཞལ་གྱི བདུད་རྩི་ ཉམས་ ལེན ན་བསྡུས ་པའི སྦྲོན་མེ། རྡེལ་ལེ ཞཱའི་ 
ཁྲིད། ཤོག་དྲིལ་གྱི་ཞལ གདམས བདུད ངོས་འཛིན་གྱི་ཞལ་གདམས། མཆྦལ་གྱི་ཁྲིད་ཞིང་ཁམས་རྣམ་དག ཚོགས་གསོག་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཞལ་གདམས། ཚད་ཆུང་མིག་གི་ 
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༄༅། །སྤྲོན་མེ ་མེའི་འགྲེལ་པ། རི་ཆོར ཞུས་ལན ལྔ་པ། མི་ རྟག་བསྐུལ འདེབས་ཤོག་བུ། ། ཞུས ལན གསལ ་བའི སྒྲོན མེ། ཞུ་ལན གསེར་འཕྲེང་ དང་། སྔོན་ 
འགྲོ་མི་ རྟག སྒོམ་ ལུགས། ཞལ་གདམས་ དྲིས ལན ༈སྐོར། འབྲུག་ ་པའི་ལོ ལོ་རྒྱུས། ཞལ གདམས་ག གནས་ཀུ ཀྱི་ཐེམ་བུ་ཆེ་བ ་གནས ཀྱི་ཐེམ་བུ་ ཆུང་བ། ཐེམ ཆུང་གི དུམ་བུ། བུ། ཞལ་ 
¦ གདམས་ཐུགས ཀི་ སྙིང་ཁུ། ཞལ ་གདམས་ ངྲི མེད་འོད་ ཟེར། དགོས ་འདོད་ཀུན བྱུང་། སྦྱོར་ཏ དངོས་རྗེས གསུམ ་གྱི གྱི་ཞལ་ གདམས། ཡང་ཞལ གདམས་ཤོག ་གཅིག མ། རྣལ་ 
འ འབྱོར་བཞིའི ཞལ་ གདམས་ཤོག ཁྲ་ དང་བཅས་པ། པ། སྒོམ 'ལྕགས་ཀྱུ་མ། རྣལ ་འབྲོར་བཞིའི ཞིབ་ ཏིག རྣལ འབྱོར་བཞིའི་ཟ བབ བ་འགྲེལ། བ་མ་ ཏོག གི ཞལ པ་གདམས། རྣལ ་འབྲོར་ 
བཞི ་གསུམ་བཅུ་ ཅུ་གཉིས། ཞུ་ལན་ ཉི ་མའི སྙིང་པོ པོ་ལྗོང་ཁ་བ་ལ་གནང་བ། འདྲི་རྣམས་ཀྱི་ཁོག ན་ཕྲག རྒྱ་ཆེན ་པ་ པོ་དང་ ད རོ་སྐོམས ་སོགས་ཞལ ་གདམས་ ཡོད་པའི་ དོན གྱི་བརྒྱུད་པ་ 


ནི། རྒྱལ་བ་རྡོ་རྙིང་། ཏྲིལི་པ། ནཱ་རོ་པ། ། མར་པ་ལོ་ཙཱ། མི་ལ་རས་པ། ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ། ཕག་མོ་གྲུབ་པ། གླིང་ཆེན་རས་པ། འགྲོ་མགོན་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ནས་སོ། ། 






བཀའ ་འབུམ་རང་གི བརྒྱུདཔ་ནི ་ནི། རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པ་མགོན པོ་རྡརྗེ། ། གྲུབ་ཆེན་ཨཾ་ རྒྱན ་པ་མཁས་བཙུན བསོད་ནམས འོད་ཟེར། བྱང་ཆུབ་སེང་གེ། ཆོས ཊ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། རྒོད་ 
ཕྲུག་རས་པ། བུ་བཏང་རྒྱ་མཚོ་ དཔལ་བ་དང་། ཁ་རག་གྲུབ ཆེན་བསོད་ནམས རྒྱལ་བ། མཆཚུངས་མེ མེད་རྒྱལ་ དབང་ཆོས་ རྗེ། ཡོངས་འཛིན་ངག་ དབང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རིན་པོ་ 
ཆེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། རྗེ་བཙུན་ངག དབང་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་དུང་ དཀར་སྤྲུལ་སྐུ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ། །ཡང་བརྒྱུད་ལུགས ་གཅིག་ལ། རྒྱལ་བ་ཡང་ 
རྒེད་ཚངས་པ་ནས། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན པ། སྤྱན་སྔ་ པ་རིགས ལྡན་མ། ཟུར་ཕུགས་པ། འབའ་ར་བ་རྒྱལ མཚན་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྗེ་ཡོན་རྒྱལ བ། གཉན་རས་ནམ ་མཁའི་ 
རྒྱལ མཚན། མཆཚུངས་མེ མེད་རྒྱལ་ དབང་ཆོས་རྗེ། རྗེ། ཡོངས་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ལ་པོ། རྒྱལ་སྲས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག ཐམས བཅད་མཁྱེན་པ་པདྨ་ང དཀར་པོ། རིན་པོ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 


པ། རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྡ་བཙུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །ཡང་ན་འགྲོ་མགོན་གཙང་པ་ཡན་གོང་བཞིན་ 
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༄༅། །ལ། དེ་ནས་སངས་རྒྱས་དབོན། རྒོད་ཚངས་པ། ཨོ་རྒྱན་པ། ཟླ་སེང་པ། བྱང་ཆུབ་སེང་གེ། འཕགས་མཆོག་པ། ཡང་ཨོ་རྒྱན་པ། 
ནམས་འོད་ཟེར། ཀུན་མཁྱེན་གངས་པ། འཕགས་མཆོག་པ། དེས་རྒོད་ཕྲུག་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། སྐྱེས་མཆོག་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས། གྲུབ་ཆེན་བློ་གྲོས་ཆོས་ 


ལས་མ་ ༨༩༠༠ ༦༥ ༢ ༩༠ ༩༤ 


ཤཱ རྒྱལ། ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ། ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་དག་ 
རྔ ལའོ། ༈ ཡང་བཀའ་འབུམ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་པའི། །ྲིདཞལ་གདམས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། དཔལ་འབྲུག་པའི་ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད། ཅེས་པ་རྗེ་རྒོད་ཚངས་པས་རྩལ་དུ་སྟོན་ 
པའི་གདམས་པ་ལ། ཁྲིད་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་རྩ་བ། འགྲོ་མགོན་གྱི་གསུང་ལ་བརྟེན་ནས་རྒོད་ཚངས་པའི་མཛད་པ། དེ་ལ་དང་པོ་ནི། བྱིན་རླབས་འཇུག་པར་བྱེད་པ་བླ་མ་མོས་གུས་ 








 རྒྱ་ཆེན་པོའི སྐོར་ལ། ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ གཅིག་སྐྱེ སྐྱེས ་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད་གནད་ཀྱི་ ཡི་གེ་ གཀང་བཅས་པ། གསུམ་པ མངོན་ཤེས རྫུའགྲུལ་སླྲུང་པ གསང་སྤྱོད་བཟློག སྒོམ་ གྱི་ཁྲིད་སྐོར་ 


དཱ ལ། ལྷ ་འདྲེ ལམ །འཁྱེར་གྱི་གདམས པ པ་འཆིང་གནད་ཀྱི་ གདམ་ས། ་པ་ཅེས་ པབ བྲབ། བཞི ་པ་ཆོས ཐམས ས་ཅད་རྐྱེན ཐོག 0 དཔུང་བར་བྱེད་པ། ! ཚོགས ས་སྤྱོད་ཆེས བརྒྱད་མབ གོ་སྙོམས་ 
དཱ ལ། གསུང་སྒྲོས བཞནད་ བབ་མོ་དྲེ དྲ་བ ་བཅོ་ བརྒྱད་མགོ་སྟོ སྐེམས ཀྱི་ཁྲིད། ལྔ་པ གཞན་ དོན བྱེད་པ ལ་ དགོས པ བྱམས་སྨ ་སྲིང་ རྗེའེ ཁྲིད་སྐོར་ལ བྱམས ཁྲིད་ཀྱི་རྩ པབ ། བྱམས ཁྲིད་བདེ་ 


༨ འའ 


ཆེན ་སྟེངས སྲ ས་མཛད་པ ། གྲམས་ སྙིང་རྗེའི ཁྲིད་ཀྱི་ཞལ །གདམས། ། དྲུབ། ་པ རདགཞན གཉིས ཤཀ ལ་ དགོས པ ི་ རྒྱུ་འབྲས རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་སྐོར་ལ ། རྟེན ་འབྲེའ། རབ བདུམ ་མའི ཞལ་ 
གདམས་ དངུལ་ དཀར་མི ་ལོང་ ། རྟེན འབྲེལ གྱི །ཁྲིད་ཀྱི་ཞལ གངམས། རྟེན་ འཕྲེལ གྱི་གནད་བསྡུས། ། ཆིག ཆོག ་མའི ཞལ གདམས། སྲེལ སྤྱང་གི ་རིམ པ། ཆིག ཆོག ་མའི་ 


ཀྱི་ཞལ གདམས ། བླལ སྒྲུབ ་པའི ཞལ གདམས ་མོར། བྲུས ་བསམ་པའི གེགས་ ་སེལ། བླས སྐུགསུམ གྱི་སྒྲ་ ་པའི འཁྲིད ། གཉིས པ འཁོར་འདས ་སོ་མཚམས འབྱེད་པར་བྱེད་ཕྱག་ 
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ལེ 


༄༅། །ཌཀི། བདུན་པ་སྡིག་པོ་ཆེ་གསབ་ལམ་ལ་ཁྲིད་པ་ཐབས་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྐོར་ལ། སྡིག་པོ་ཆེ་བསབ་ལམ་ལ་ཁྲིད་ཐབས། ལམ་གཏུམ་མོའི་ 
ཞལ་གདམས། ཐབས ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གདམས ང ཆོས་དྲུག ་གི ལག་ལེན་གཞུང་ན་མེ ད་པ། རྒོད་ཚང་བའི་ཐུགས་ཆོས ཆོས་དྲུག་༔ སྒང་དྲིལ། བརྒྱད་པ རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྣལ་ 
¦ འབྲོར་པ། སྣང་བ་ཆོས་ ས་སྐུར་ཤར་བ་ལ (ཞིང་ཁམས སྦྱང་བའི །ཁྲིད་ལ། ཆོས་རྗེས མཛད་པའི་། དག སྣང་ཞིང་སྦྱོང་གི །བྲིད། སྐུ་གསུམ ་འཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའི ཞིང་སྦྱོང་གི ཞལ་ 
' གདམས། དག །སྣང་ཞིང་སྦྱོང་གི་ཊ ཞལ་གདམས། ཅུང་ཞིག ་གསལ་བར་ཕྲེ་བ། དེ་རྣམས་ཐོབ་པའི རྒྱུད་པ་ནི། རྒྱས པར་ཁྲིད་སོ་ སེའི འེ་བརྒྱུད་པར་གསལ་ལ། འདིར་རྒྱལ ་བ རྡོ་རྗེ རྗེ 
འཆང་། ཏིལླི་ཤེས ་རབ ངབ་བཟང་པོ། མཁས་པ་ནུ་རོ རོ་པར་ཆེ ་ཆེན། སྒྲ བསྒྱུར་མར་པ་ལོ་ཙཱ ལོ་ཙཱ། རྗེ་བཙུན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ། སྒམ་པོ་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། རྗེ། ཁམས་པ་རྡོར་ 
རྒྱལ་། གླིང་རས་པདྨ་རྡོ་རྗེ། རྒྱ་རས་ ཡེ་ཤེས་རྔོ་རྗེ། དབོན་རས་དར་མ་སེང་གེ། ཧོར ཚང་མགོར པོར པོ་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ། ཐུགས་སྲས་སྤྱན་སྔ་རིན་ལྡན། ཟུར་ཕུག་ 







པ། འབའ་ར་བ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་བ། གཉན་རས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་དབང་ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར། ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་ 
རྒྱལ་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། གཏེར་བཏོན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་སངས་རྒྱས་དབོན་ 
ཡན་གོང་བཞིན་ལ། གཞོན་ནུ་སེང་གེ། ཉིམ་སེང་གེ། རྡོར་གླིང་པ། སྤོས་སྐྱ་པ། བཅུ་གསུམ་པ། ཀུན་དགའ་སེང་གེ། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། བློ་གྲོས་སེང་གེ། ཡེ་ཤེས་རིན་ , 
ཆེན། ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རྒྱལ་དབང་རྗེ། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། ཡང་ལུགས་གཅིག་ལ། རྒོད་ཚང་པ་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། ཨོ་རྒྱན་པ། མཁས་གྲུབ་བསོད་ནམས་འོད་ པ 
རཾ བྱང་ཆུབ་སེང་གེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། རྒོད་ཕྲུག་ཆོས་རྗེ། བྱ་བཏང་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བ། གྲུབ་ཆེན་བསོད་རྒྱལ་བ། རྒྱལ་དབང་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་བཙུན་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ 


༤ ༡༠༠ 


༈ རྒྱལ་སྲས་ངག་གི་དབང་ཕྲུག ཀུན་མཁྱེན་ངག་དབང་ནོར་བུ། ཡང་ན་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནས། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རིན་པོ་ཆེ་རྔོ་རྗེ་འཛིན་ 


ཤཿ 
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ར ༧༧ 
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། པ། སྐྱེས མཆོག ངག་ དབང་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ་མི་འཕམ། བློ གྲོས། རིག འཛིན ་འཇཛའ་ཚོ3 ན་སྙིང ང་པོ། དེས་བདག་ལའོ།། ྭ རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པའི་ ད 
གདམས་རྡོ་སྒོམས་སྒང་གྲ གྲིལ་ཕྲུ་ ་རི་བས་ ཟིན་ བྲིས་ད སུ་བཏབ་པ ་པ་ དང་། ། རོ་སྙོམ སྒང་ དྲིལ ཡ་སྤྱིལ་ དཀར་བ་ལ་གདམས་པ། དགེ་སྦོཿ སྦེང་བདུན པ་རྒོད་ཚང་པས མཛད་པའི བརྒྱུད་པའང་ 
པ གོང་ ། །ཁྲིད་ཆེན་པོ་ ་པ 'བརྒྱད་དང་མཐུན ཞིང་ ། རྒྱས པར་ནི། རོ་སྙོམ ཆེན་ ་མེ་ཿ དང་། ། དགེ ཀིསྱོང་བདུན པ་རྒོད་ཚང་པས མཛད་པའི བརྒྱུད་པ་ དང་གོང་གི ཁྲིད་ཆེན བརྒྱད་ དང་མཐུན་ 
དྲ ཞིང་། རྒྱས པར་ནི། ། རོ་སྙོམ ་ཆེན ་མེ མོ་དང་། ། དགེ ི་སྦྱོར་བདུན ་པ། ཆེན ་མོའི འ་བརྒྱུད་པ་༢ 'ལྟར་རོ། | རྒྱལ་ ་བ་ཡང་ དགོན པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟྲང་པོ་( ཞེས སྙོད་འབྲུག གི བསྟན པའི་རྩ་ 
ལག གཉིས ་ལ། མཁས་ང པ་དང་གྲུབ ་པའི་ ཡོན་ ཏན་ཐ རྫོགས ་པའི་སངས རྒྱས་ ཉི དཔེར་འོས པ། ཟབ ཆོས་རྒྱ་མཚོ ལྟ་བུས་ཐུགས་བལྟས་པ། དེས ་གཅེས ་པའེ ་གདམས ངག་ ་གཅི ཅིག་ ཏུ 


གདམས་ ཏེ། བསྟན ་བཅོས་ད། སུ་མཛད་པ་ནི། རི་ཆོས། དེ་ལ་ ཡང་སླབ་པ བྱེད་པའི ་ཉམས ལེན ་གྱི་ཆོས་ཐམས ་ཅད། ཚང་བར་སྟོན ་པ་ དགོས་པ ཀུན འབྱུང་གི ་སྐོར། ། རྡོ་རྗེ རྗེ་ལུས་ཀྱི་ 





9⁄3 


གནས་ལུ ལུགས གསལ་བར་སྟོན་པ ་པྦ བཤུད་ཀྱི་སྐོར། འཆི་བ་ལྔར། མ་དུ་བྱེད་པ་བར་དོ་ཕྲང་སྒྲོལ་གྱི ྱིསྐོར་དང་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་ལ། རྩ་བ་ལུས་ལྟ་བུའི་ཆོས བཞི་གྱེས པ་ཡན་ལག་ 
ལྟ་བུའི་ཆོས་ དགུ། ཟབ་དོན ན་སྙིང་ལྟ་བུ བའི་ཆོས ་དྲུག གཅེས་པ སྲོག ལྟ་བུ ་བའི་ཆོས་ དྲུག སྨར་ཁྲིད་དབང་པོའི་ སོ་ལྔ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ལྔ། གཞུང་ལུགས ་འདིའི་ལུས། ཕྱག ཆེན་ནཱ་རོ་ 
ཆེན་པོའི་ཆོས་ ས་དྲུག་ ཡིན་པ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པའི ་གཙོ་བོ།། * རྡོ་རྗེ་འཆང་། བཀའ་བབས ་བཞི། ཏླལླི་པ། ་པ། ན་རོ་པ། མར་པ། མི་ལ། དྭགས པློ རྗེ། ཕག་མོ མོ་ག 

པ། གྲུབ ཐོབ་གླིང་། དཔལ འབྲུག་པ། སངས་རྒྱས་ དབོན། དཚངཔ། དེས་ཡང་དགོན་ ་པ། པ་ལའོ། ། གསངྲིདྱི་རུད་ནི ནཱ་རོ་པ ནས། ཏི་ཕུ་པ། རས་ཆུང་ ངི 
པ། ལོ་དང་། གསུམ་པ། གླིང་རས་པའོ།། ཟི སྦ་བཞིའི བརྒྱུད་པ ་ནི། རྡོརྗེ་འཆང་། ཏི ནཱ་རོ། ར་གང་རས ་པ། འབྲི་སྒོམ་གླི གླིང་ག་བ། ་བ། མལ་ཡེར་བ། བླ་མ་ 

ཞང་། རྗོ་རོ་མཉམ་པ། སངས་རྒྱས་རས་པ། དེས་ཡང་དགོན་པ་ལའོ།། ༈ གཏུམ་མོ མོ་ཞག ་བདུན ་མའི བརྒྱུད་པ ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཤྲི ་རྔ་ ན་མུ་ཏྲི། དཔལ་རྒ་ 


_ |¥$,.)„8.&58., 
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རེ 


ཉིད་ཀྱི་ 
ན་གྲག 


གཞན་དུ་མེད་དོ།། $ ཡང་དགོན་པ་ནས། སྤན་སྔ་རིགས་ལྡན། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ། ནམ་མཁའ་སེང་གེ། ཡེ་ཤེས་རྒལ་མཚན། ། ངྷརྨ་ཀོ་ཤ། ཤྭ་རག འགྲོ་ 


། 


། །ལོ། བླ་མ་ཞ ང་། རྗེ་རོ་སྒོམ་པའོ།། ཊཾ ཧཾ་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐོར་མཁའ ་འགྲོ་ ཝེ བཞིས། ཡང་དགོན་པ་ཉིད་ལ། གསང་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་མ། བླ་མ་ཞང་ 
རྣལ་འབྱོར་དུ དུ་གནང་། འབྲུལ ་འཁོར་བཀའ རྒྱ་མ ་བདག་མེད་མས ཉིད་ལ། ཕུང་ སྒྲོལ ་ཚེ་རིང་མས་ཉིད་ལ། ༈ ཊི གཞན་ཡང་འབྲི་ཁུ ང་བའི་ཟབ་ཆོས་རྣམས་སྤྱན་སྔ་རིན་ 
ཁ; ས་འབྱུང་ལ ་གསན། ལམ་འབྲས་ཞ་མ་ལྕམ མ་སྲིང་ནས །བརྒྱུད་པ སོགས ་ཀོ་བྲག་པ་ལ གསན། ལམ་སྦས བཤད་ལ ་སོགས་པ སྐྱ་པའི་ ཟབ་ཆོས མང་པོ། རྲ། པཿ ་ལ་ 
གསན། གཞན་ཞི བྱེད་དང་རྙིང་མ་ལ ལ་སོགས་ཀྱི ་ཀྐི ཏཱ བོ་དང་། རྗིང་བུ །པ། དྲོད་ཆུང་བ། ར་པ་བ 'སོགས། བླ་མ་མང་པོ་ལ གསན ་པས། ༈ དེ་ དག གི བརྒྱུད་པ ་གོང་མ་ 
དང་། བླ་མ རགས ་པ་བཅུག ནས་བ ་གསོལ་འདེབས་ཕོ་ཉ མུར་མགྱོགས (ཞེས ་མཛད། འདི་ལ་ལུགས་མི་གཅིག་པས གཙོང བོ་གྲངས་ཀྱི་མཐར་ཆགས་སྭ སུ་འདོད་རྒྱུ རྒྱ་གོང་ དུ་བགྲང་པ་ལས་ 


9/5 


མགོན་ དབང་ཕྲུག་བླ བློཿ གྲོས། རྒྱ་དབང་རྗེ། ངག་ དབང་ཆོས རྒྱལ། ཆེས ཀྱི་གྲགས་པ། ་པ། | ཀུན སྤངས་ རྗེ། པད་མ དཀར་པོ། ཡེངས ་འཛིན་ ངག་ དབང་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ དུང་ 
དཀར་སྤྲལ་སྐུ། རིག ་འཛིན འཇའ་ཚོན སྙིང་པོ། དེས བདག ཀུན བཟང་རྣམ་རྒྱ ་རྒལ། པ་ལའོ།། ༈ ཕྱག ་ཆེན ནབརྒྱུད་པ་ནི། ། རྒོད་ཚང་པ ནས། ཡང་དགོན་པ། | མཁས་ གྲུང རྒྱལ་ 
མཚན འབུམ། རྟོགས་ལྡ ལྡན་ཤེས་ རབ མགོན་ངེ པོ། མཚུངས་མེ མད་ རིན ་པོ་ཆེ གཞོན ནུ། སྤན་ སྔ་ ལྷ གཟིགས་ རས་པ བསོད་ནམས རྒྱལ མཚན། བྲག་ ལྕོག་] ་རིན ་ཆེན ་བཟང་ 
པོ། དྭབས སྱོན་ རིན ་པོ་ ་ཆེ། ! དེ ་མན ་འདྲའོ།། རྒྱལ་བ་ཡང་ དགོན ་པའི བཀའ་འབུམ ་གྱི་ཆེས ཆཚན་གྲངས་མ་ ནི། ༼ཀ༽ རྗེ་ཡང་ དགོན ་པའི རྣམ ་ཐར་ཆེན་ 
མོ། ༼། ཁ༽ རྣམ་ཐར་གསང་བ་མ། ། ༼ མགའ ཆེན་པོ། ༈། ༼ཿ ང༽ ཞལ གདུམས ཀི་སྐོར་ཚོ་ཆེ ཆེན་མོ། ༈ ༼༨ ཅ༽ ཞལ ཆེམར། ས་བཀའ་ཤོག མ། ༼ཆ སླི ཆོས་ 
་རིམ་པ། ༼ཇ༽ ཉམས་ཁྲིད་བདུད་རྩི་ཐིགས་པ། ༼ཉ༽ ཕྱག་ཆེན་གྱི་རྒྱབ་བསྐོར། ༼ཏ༽ རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་བཤད་པ་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་གཏེར་ 
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་༦༽ ༨༩༧༠ ༢༨༩༠ ༤༽ ༨ 


༄༅། །མཛོད། ༼ཟཐ༽་ འཁྲུལ་འཁོར་འབྱོད་བྱང་མ། རི་ཆོས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར། ཐིག་ལེའི་འཁྲུལ་འཁོར་༼ད༽ ཌཀྐིའི་བཞིའི་ཧྲུཾ་ 
ཧམ ༼ཞི༽ གཏུམམོ་ཚར་ཆོས། ༼ཕ༽ ཧྫུ་ས་ྱིཞིདཡིག ༼བ༽ ཧ་འདན་གིགང་ས་པ། ༼མ༽ བར་དོར སྲལག་ལོ་རྱུས། ༼ཿ༽ རང་སྒྲ 
¦ གྱི་ཁྲིད་ཡིག ༼ཚ༽ བར་དོ་གནད་ཀྱི་ཕྲང་སྒྲོལ། ༼ཛཾ༽ བར་དོ་ཕྲད་སྒྲོལ་གྱི་ངོ་སྤྲོད། ` ༼ཝ༽ བག་ཡིག་གི་ལྡེ་མིག ༼ཞ༽ ཕྲང་སྒྲོལ་གྱི་སྦས་པ་གནད་ཀྱི་ལྡེ་ 
རུ མིག ༼ བ༽ བར་དོ་གདམས་ངག་དང་འཆི་ལྟས་རྟགས་པ། ༼ འ༽ རི་ཆོས་ཡོན་ཏན་ཀུན་འ ང་། ༼ཿ ཡ༽ རི་ཆོས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ༼ ར༽མ་ 

དགགི་ིཿབྲིས། ༼ལ༽ རི་ཆོས་ཀུ་ཐོན་ཆེས། ༼ཤ༽ རི་ཆས་ཀྱི་ཀླདདནཟན་བྲིས། ༼པ༽ ྡོ་རེ་ལུས་ཀ་མས་བཤད་ཀྱི་སྐོར། ༼ཧ༽ ༼ཨ༽ བརྟན་ 


༠༨. --‹ བགརའའར་།་ལ།ར།ལ༢།༠་ལ།༨༤་ཀ༤་འར།༽་འར།་པབ ༨༨. ༠ ཀཀ" (༡ ༡༢ = (༤ -ད༨---- | ་ 
བཅོས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་མང་པོ་དང་། ཐུགས་སྲས་སྤྱན་སྔ་རིན་ལྡནགྱིས་ཟིན་བྲིས་སོགས། ཆོས་ཚན་མཐའ་དག་ཐོབ་པའི་བརྒྱདཔ་ནི་གོང་དུ་བསྟན་པ་ལྟར་རོ།། ༈ འབྲུག་པ་རྒྱལ 
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༨ ༨༽ 


བརྒྱད་མགོ་ སྙོམས། གུ པལ་བྲམས་ 'སྙིང་ རྗའ །ཟྦད། བི་པ་ལ། རྒྱུའབྲས། རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་ཁྲིད། གུཔ་ལ ལ་ཁྲིད་ཆུང་བརྒྱད། ས་པ་ལ རྡོ་རྗེ རྔ ཟར འཕྲིན ཆབ་ཤོག་ཿ དང་བཅས ཿཔའོ། རཱ 
རྣམས ཀྱི་བརྒྱུད་པ ནི། ་ དབང་རྗེ། ངག དབང་ རྗེ ངག ་དབང་ཆོས རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས ་ཆེས་ གགས། ཨ་ དཀར་ཡབ སྲས། མི འཕམ་བླ བློ་གྲོས། (འཇའ ཚོན་སྙི སླང 


དབང་རྗེའི་བཀའ་འབུམ་ཐོབ་པའི་དཀར་ཆག་ནི། ཀ་པ་ལ་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར། ཁ་པ་ལ་སྟོད་ཚོགས། ག་པ་ལ་གསུང་མགུར། ང་པ་ལ་གསུང་། མགུར་ཆུང་བ། ཅ་པ་ལ་ 
ཞལ་གདམས། ཆ་པ་ལ་བརྟག་གཉིས་ཟིན་བྲིས། ཇ་པ་ལ་དུམ་བུ་ཁྲིག ཉ་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་བཞི་དང་གསང་བའི་ཞལ་གདམས། ཏ་པ་ལ་བཞི་ཆོས་ཞལ་གདམས་དང་། ཕྱིས་ 
རྙེད་པའི་ཞལ་གདམས་ཁ་ཐོར་བ་ཚན་གཅིག་ཞལ་གདམས་བུར་ཁོལ་བ། ཐ་པ་ལ་གྲུབ་པའི་ཤིང་རྟ། ད་པ་ལ་བདེ་མཆོག་བཅུ་བཞི་པའི་སྔོན་དཀྱིལ། ན་པ་ལ་ཕག་མོའི་མཆོད་ 
ཆོག པ་ལླ་བླ་མ་མོས་གུས་ཀྱི་ཁྲིད། ཕ་པ་ཕྱག་ཆེན་ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར། ། བ་པ་ལ་ནཱ་རོ་ཆོས་ དུག་ དང་། གསང་སྤྱོད་གཉིས། ཤཱི་པ་ལ་དྭག་སྣང་ཞིང་སྦྱོང་། པུ་པ་ལ་ཆོས་ 
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བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། ༈ི “ཡང་རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་ དྲུང་དུ། དུང་པ ཆེས བཟང་ཉི ་མའི འབཀའ འབྲམ ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། [ བྲུངཔ་ རིན་པོ་ཆེ། ་ཆེ། དབོན སས་གས་ དཀོན མཆོག ཀུན་ 


(དགའ རྣམ རྒྱལ། སངས རྒྱས ་བཀྲ་ཤིས། ཕན་བདྡེ་རྒྱལ མཚན། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། གཏེར་བཏོན ཏོན་འཇའ་ཚོན་སྟི །སྙིང་པོ། ། དེས་བདག་ལའོ།། ༈ གནམ གོང་བཀྲ་ཤིས་ དབང་ 
ཕྲུག ་གི་རྣམ ཐར་ལུང་རྒྱུན་ནི། ་ནི། དྲུང་པ ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། བླ་མ །ཀུན་ དགུའ རྒྱ་མཚན། རྗེ་ངག་གི་ དབང་པོ། དེས་འཇའ་ཚོན་སྙིང་ལ། ལྟ་བཙུན་ལ བརྒྱུད་པའི ་དོན ཆད་ 


འདུག བར་ཧདྲམམ། ་མོ། །ཧྐུ་མདུན་རྒྱལ་ དབང་ལྷུན གྲུབ ཀྱི་བཀའ འབྲམ ཐོབ རྒྱུན ་ནི། ཆེས རྗེ་རྒྱལ། དཔང་ ། རིན པོ་ཆེ བསྟན འཛིན་པ ། རྒྱལ་ དབང་བསྟན ་འཛིན་ གྲགས་པ། དེས་ 


།པོ། དེས བདབ་° ལའོ།། ¡ ཞལ རྔའཕགས་པ པ་ ལྷའི་ ་བཀའ་འབུམ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ཿ ་ནི། ཞལ་ སྔ་རིན་པོ པོ་ཆེ། མཁན ཆེན་ ནམ་མཁའ་ 
དཔལ། ཞལ་ སྔ་འཕགས་པ ་པ་སབས་རྒྱས། སློབ་དཔོན་ དགེ ལེགས་རྒྱ རྒྱ་མཚོ། ཆོས་རྗེ་རིན་འཕགས ་པཤཱཀྟཱ་ལྷ་ང དབང་། ། དེས རིག འཛིན ་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བ ་བདག་ཀུན་ 
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ལ་ལུ་པ་འ༧༧ 


རིག་འཛིན་འཇའ་མཚོན 








་སྲིང་པོ 
སྙིང་ 


༤ 


པོ། དེས་བདག་ལྷ་རིགས་ཀྱི་བཙུན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། །། 
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༄༅། རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཐོབ་ཡིག་ལས། རར། ཆུང་ སྙན་རྒྱདཀྱི་ཞེ ་ཆེས་ ཁྱ 
པ སྐོར་དང་གྲུབ་རྒྱལ་མའི་ཚེ་ དབང་སོགས་ཕྱོགས གཅིག་ཏུ་བསྡེབས ་པའི་ཐོབ་ཡིག ་བཞུགས་སོ།། ཐར 







1;&&›‰4(„‰ &§ 88, 





༄༅། 
སོགས་ཤེས ཉམས རྒྱུ་སྐར་རབ བཀྲ པ། ། ཞུ མཁའི་ ལྷ ་ལམ་ཡངས་པའི་རས ཆུང་པ། རྣམ ཀླུ སྟོང་པའི བཟུགས སྨད རྙན་ དགའ ་མའི་ 


འཕང་། །བཅུ་དྲུག་དགའ་བའི་ཕྱག་པད་ཀྱིས་འཁྱུད་དེ། །འཇག་མེད་བདེ་ཆེན་རོ་ལ་རྟག་རོལ་བའི། །ཟུང་འཇུག་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ 


དཔའ་བོར་འདུད། །བ་མོ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཐེག། ་པའི་མཐར་ཐུག་པ། །མ་ཚོགས ཌི ་བྱེ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་བཉུད། །བཀའ་གསང་རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོ་ 


།སྭ་སྟི། ཀུན་རྟོག་གཞོན་པ་ལས་རླུང་ཉིན་མཚན་མགོན། །འཕོ་མེད་རྡོ་རྗེའི་མུན་ཅན་གྱིས་ཟོས་པས། །དུ་ 
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བཀོད། གཙང་པ་ཧེ་རུ་ཀ་པ་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན་གྱིས་འབྲོག་ལ་ཕྱི་གངས་སུ་བཀོད་པ། ༼ག༽བདེ་མཆོག མཁའ་འགྲོ་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་ནང་ལོངས སྤོད་རྫོག ས་མའི གདམས་པ་རྨི་ལམ་ 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ༼ཁ༽ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀོད་པ་རྨི་ལམ་དབང་གི་སྡོམ་ཚིག གཉའ་ནམ་གྲོད་ཕུག་དགོན་པ་རུ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་བཀོད་པ་རྒྱུད་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ 
སྟེང་སྒོ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་ཆོས་དྲུག། ༈ རྣལ་འབྱོར་དུ་མའི་མིང་ཅན་གྱིས་འབྲོག་ལ་ཕྱི་གངས ཀྱི་ར་བར་སྦྱར་བ ་ལས། ཕྱིས་གངས་དཀར་ཏི་སིར་དཔལ ན་རོ་པ་ཆེན་པོའི རྒྱ་གཞུང་ _ 
དང་། རྗེ་བཙུན་མར་པའི་ཕྱག་བྲིས་མངོན་རྟོགས་ཕྱི་མོར་བཞུགས་པ་ལས། ནན་ཏན་གྱིས་ཞུས་དག་མཛད་པ། བདེན་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་འབུམ་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་ ^ 
གདམས་ངག ཐུན་མོང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཞུགས། ༈ རྣལ་འབྱོར་རྒོད་ཚང་རས་པས་དཔལ་ཙྭ་རིར་བཀོད་པ། ཆོས་དྲུག་ཐི ན་བྲི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། སྤང་པོ་མང་གིས་སྒོམ་ 
ཆེན་གས ང་མཚན་དཔལ་བོ་རྡོ་རྗེས ་བཀོད་པ། [ཁ ༽ལུས ་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས ་སྐོར་དགུའི་གདམས ་པ་ཟབ་མོ། * ཞང་ལོ་ཙཱ་བས ་སྦྱར་བ། རས་ཆུང་སྙན རྒྱུད་ཀྱི་ཞལ་ 
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 ༄༅། །གདམས་ནོར་བུའི་འཕྲ་བཀོད། རྒོད་ཚང་རས་ཆེན་དཔལ་གྱིས་ལཱ་རིའི་བཀོད་པ། ཆོས་དྲུག་ཟིན་བྲིས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ༈ གཉའ་ནམ་གྲོད་ཕུག་ 
དགོན་པ་ཏུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ མཚན ་གྱིས་བྲིས་པ སྙན རན་རྒྱུད རིན པོ་ཆེའི འི་བར་དོ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ གདམས་པ་ཟབ ་མོ། ¡ྨ ཞང་ལོ་ཙཱ་བས སྦྱར་བ། ། ༼:ཿ ཐ༽བདེན མཆོག མཁའ ་འགྲོ་ སྙན སྙན་རྒྱདཀྱི 

” 4 ླ གདམས ངག... རས་ཆུང་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི། བྱ་སྤྱོད་ཚོགས སྒྱུར། ། རྒོད་ཚང་རས ་པས་ཆུ་བྲག པདྨ གླིང་དུ དུ་སྦྱར་བ མདོ་རྒྱད་ཀ ཀུན་ གི་སྙིང་པོ་ཐེ ཐག་པ ་པ་ཐམས ཅད་ལ ཡང་རྩེ་སྙན སན་རྒྱུདརྡོརྗ རེ གཞུང་ _ 
ཆུང་གི་ ཡེ་ཤེས སྣངཔ ཞེས་ ཧྱ !། རྟ༔་ གུར རིན པ ཆས། ཉེ བར་གནས པ་ དྷ རྣའི ་དོན་ དབྱར་པ ༥༽ ངམ ཚག་ཡི ཡིད་བཞིན་ནོ ནོར་བུ། ༈ སྙན རྒྱུད ཡིད་བཞིན ་ནོར་ ^ 

བུའི བུའི་རླུང་གི བཅུང་ཐབས ལོག གནོན་ དང་བཅས པ ། དོ ༼ དསན རྒྱུད་གཞུང་ཆུང་། དབ། ཀེ་སློང་མི་ འཕམ་པདྨ་ དཀར་པོའི། | དཔལ སྤོས སྐུའི དབོན གནས །སུ་སྦྱུར་བ། བར་ 


དོའི ཞལ གདམས་ད ་སྲིང་པོའི་ དོན ་མ། ་ལུས པ གསལ་བ བར་བྱེད་པའི་ ཉིན་ བྱེད་དབང་པོ་ ཞེས་བྱ་ བྲ པ། ༈ ༨ ཤེས་ རབ་ ཡེ་ཤེས་ དང་འབྲེལ ་བའི འདོང་རིག ་བདེ ཆེན ་གྱིས ་གདམས་ 













5 


ཞང་ལོ་ཙཱ་བས སྦྱར་བ འོག སྒོང བདེ་ཆེན མཁའཊ འགྲོའི འེ་སྙིང་བྲག ༈ 


ཀླ 3" " --¬‹(༦ 


:] ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་. .རས་ཆུང་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི། གསོལ་འདེབས། ཞང་ལོ་ཙཱ་བས་སྦྱར་ 
པ། པ། 


དཔལ ལ་ལྡན་ལུ ལུས མེད་མཁའ ་འགྲོའི འ་སྒྲུབ་ཐབས་ ཐབས། བྱམས་པ པ་ཕུན ཚོགས བསམ། བླ་གྲོས་རབ་ཡངས བསམ། ངག་ དབང་ དོན་ གྲུབ་དཔལ འབར་ཞེས་བྱ་ ་བྲ་བས སྦྱར་ 
བའི། དཔ ལ་བདེ་མཆོག་སྙན རྒྱད་ཀྱི་རྣམ བཤད་ཆེན་མོ། ལ་སོགས་ཚང་མ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ། ཡང་དགཿ པར་རྫོགས པའི་སངས་རྒྱས རྡོར རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་རྗོ རྡོརྗེ་ཕག མོ། མ། ཏེ་ལོ་ 
པ། ན་རོ་པ། མར་པ་ལོ་ཙཱ། མི་ལ་རས་ཆེན། རྡོ་རྗེ (གྲགས་པ། རྒྱལ་བ ཁྱྱང་ཆང་པ། མ ་གཅིག་ ཨོང་ཇོ། ཞང་ལོ་ཙཱ་བ། སྦའི བནྡེ་ དྷ ་རྭ་ཤི། བྱང་སེམས ་བསོད་ནམས་ 


འབར། ནཾ ་གཅིག ཀུན་ལྡན་རས་མ། མནར་ཐར་པ ་བདེ ལེགས ་རིན ་ཆེན། གཉའ་ནམ་མཁས་བཅུན ་གཟི ་བརྗིད་རྒྱལ མཚན། དེས་མངའ་ རིས གུ་གེ བ་མཁན ་ཆེན་ གངསུ་་ 


| 


རྣལ འབྱོར་དུ་ མའི མིང་ཅན གྱིས ཆུ བར་དུ་སྦྱར་བ། ༼ཉ༽སྙན་རྒྱུད་ཚིག་བཅད་ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
གཉའ་ནམ་གྲོད་ཕུག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བྲིས་པ། | ༼༨༽ 
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༄༅། །ཤེས་རབ། དེས་ལ་སྟོད་གནམ་ལྔིང་པ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན་དེས་རས་ཆེན་གཞོན་ནུ་དཔལ་ལྡན། དེས་ཁམས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དེས་ ྫ 
མངའ་རིས་གུང་ཐང་འདུལ་འཛིན་དབང་པོ། དེས་ཕན་ཡུལ་བ་ཤྲ་བ་སངས་རྒྱས་སེང་གེ། དེས་མྱང་སྟོད་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། དེས་གྲུབ་ཐོབ་ལྷུན་གྲུབ ་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ་ 
, དང་། ཕ་རྒོད་ཚང་རས་ཆེན་ལ་གདམས། དམ་པ་དེ་གཉིས་ཀྱིས་སྟོན་སྒོམ་བྱམས་པ་ཕུན་ཚོགས། དེས་མཁྱེན་རབ་ཉི་མ། དེས་པ་ཆོས་སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་དགའ་རབ་འཇམ་ 
དཔལ། དེས་ཤུཀྱ་བ བྦ ང་པོ། དེས བདབ། ་ལའོ།། ར ཡང་། མཚུངས་བྲལ་མཁྱེན་བརྩེའི་བདག་ཉིད་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་གྱི་དྲུང་དུ། སྙན་བརྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞུས་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། རྒྱལ་བ་ཁྱུང་ཚ ང་པ་ ཆ་ 
ཡན་གོང་ལྟར་ལ། ཐུགས་སྲས་གྲུབ་ཐོབ་རྣམ་གསུམ།,.མར་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས། སློབ་དཔོན་ལྟར་སྒོམ། མ་གཅིག་ཨོང་ཇོ། ཞང་ལོ་གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་། འགྲོ་མགོན་དྷ་ར་ཤི་རི་ 
པ། བྱང་སེམས་བསོད་ནམ་རྒྱལ་མཚན། མ་གཅིག་ཀུན་ལྡན་རས་པ། མཁས་བཙུན་གཟི་བརྗིད་རྒྱལ་མཚན། མཁས་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ཤེས་རབ། བུ་བཏང་རི་ཁྲོད་རས་ 








པ། རས་ཆེན་གཞོན་ནུ་དཔལ་ལྡན། སྡོང་ཏོག་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། འདུལ་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། མཁས་གྲུབ་ཤ་ར་རབ་འབྱམས། གཙང་སྨྱོན་ཕྱོགས ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ། འདྲེན་མཆོག་པ་རྒོད་རྣམ་གཉིས། ། མཁས་གྲུབ་བྱམས་ པ་ཕུན་ཚོགས། ཐུགས་སྲས་བདེ་ཆེན་མགོན པོ། འདྲན་མཆོག་སྟོང་གསུམ་དཔལ་འབར། རྗེ་བཙུན་གྲུབ་མཆོག་ 
དབང་པོ་གསུམ་ལ་གནང་། ཐུགས་སྲས་ དེ་གསུམ་གྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་གྱིས་ཚར་གསུམ་གསན། དེས་བདག་ལ་སྲས་ཡུལ་འབྲས་མོ མོ་གཤོངས་ ཀྱི་གཟིམས ཕུག་ལྷ་ „ 
ཡུ ལ་པདྨ་ཡང་རྫོང་དུ་གནང་བའོ། བའོ།། ཊི སྤྲུལ ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི ཞབས་དྲུང་དུ། ཚེ་ དཔག མེད་གྲུབ རྒྱལ ལུགས ་ཀྱི་ དབང་ ། མི གཡ ཡོ་བ ་དཀར་པོ། ། ཕྱག་ ཙཾ 
རྡོར། ཨུ་ཙནརྨ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས། སྤྱན་རས ས་གཟིགས རྣམ་ཀྱི་རྗེས གནང་ཐོབ ་པའི།། ༈ རྗེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཕུག་ན་རྡོ་ རྔོ་རྗེ ཁྱུང་ལྔའི རྒྱད་སྒྲུབ་ར ་སྐོར་དང་། | དཔའ་བོ བོ་འབྲུ་ 


༩༠༠ ༤ རླེ 


གཅིག་པའི་རྫོགས་རིམ་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གསང་བའི་བདག་པོ། ཁི་ལུ་པ ཏ། ། སློབ་དཔོན་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཐང་ལོ་པ། ཤིང་ལོ་པ། ཀརྣ་རི་པ། ཝ་ལ་ 
དྲྲི བབབབབ་བ་་ངབང་ངང་ང་་ངངང ༤༤བབརབར་ར་ར་ར་༤༤་བབབ་---་་་་་་་་་་བ---- ༨༨༨༨-༨༨-༨༨ ༨༨༨ ༡༡༡༨ -༨-༨༨༨<= 
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མགོན་པོ། མཆོག་ལྡན་ལོ་ཙཱ་བ། བག་སྔོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ། ། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། ། ཆོས་དཔལ་ཤེས་རབ། ཡེ་ཤེས་བློ་གྲོས། ཆོས་བསྒོ་བ། འཇམ་དབྱངས། ཁ་ཕྱེ། བསོད་ 





༄༅། །ཙནྟྲ། རས་ཆུང་པ། རྒྱལ་བ་ལོ། །རྗེ་བཙུན་གསུམ་པ། བྲེས་འགོལ་བ། དེ་གསུམ་ལ། | གྲུབ་ཛཾ ཐོབ་གླིང་རས་པ། རྒྱ་རས། དབོན་ 
རས། གཞོན་ནུ། ཉི་མ། རྡོར་གླིང་པ། སྤོས་སྐྱ་པ། བཅུ་གསུམ་པ། འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་སེང་གེ། བསམ་རྒྱལ་ཁ་ཧྱེ། བློ་གྲོས་སེང་གེ། ཡེ་ཤེས་རིན་ཆེན། ཤེས་ 
རབ་བཟང་པོ། རྒྱལ་དབང་རྗེ། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། མཉམ་མེད་ལྷ་རྩེ་བ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འ འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། ། དེས་ 
རྨ བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ། །ཡང་རྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། སྐརུངཔ་ན། བུར་སྒོམ་སྤྲུལ་སྐུ་དགེ་བཤེས། ༈ སློབ་དཔོན་ཇོ་འབུམ། བྱང་ཆུབ་གླིང་པ། འཇམ་དབྱངས་ 


ནམས་དཔལ། རྣམ་གྲོལ་འབྱུང་གནས་དཔལ་བཟང་། བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ལྷུན་གྲུབ། སློབ་དཔོན་ཆོས་རྒྱལ་ལྷུན་གྲུབ་མཐུ་ཆེན་དཔའ་བོ། ལྷ་རྩེ་བ། མི་ཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་ཚོན་ 
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ང་པོ། ཡང་ཉེ་བརྒྱུད་ལ། ལྷོ་བྲག ཕྱག་རྡོར་བ། | ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ནས། ཆོས་སྒོ་འཇམ་ དབྱངས་ཁཿ ཕཱེ་མན་གོང་དང་མཚུངས། ། ཡང་རྔ་ རྡོརྗེ་གཏུམ་པོ་རས་ཆུང་གང་ཁུག་ 
ཞེས་གྲགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ( ཡབ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཕུག་མ། གསང་བའི་བདག་ན་རྡོ་རྗེ། ། སློབ་དཔོན་ལས་ཀྱི་རྡོརྗེ ཐང་ལོ་པ། ཤིང་ལོ་པ། ཀར་རི་ 
། ཝ་ལ་ཅནྟྷ། ། རྗི་རས་ཆུང་པ། རྒྱལ་བ་ལོ། རྗེ་བཙུན་གསུམ་པ། གླིང་རས་པ། རྒྱ་རས་པ། ལོ་རས། རྩྭ་རི་རས་ཆེན། སངས་རྒྱས་གླིང་པ། མཁན་ཆེན་མོ་ནྭ་གུབ་ 
པ། ལྷོ་བྲག་ཕྱག་རྡོར། ། གྲུབ་ཐོབ་ནམ་མཁའ་མདོ་སྡེ། དྲིན་ཅན་ནམ་མཁའ་གྲགས་པ། པཿ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ། | ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ལྷ་རྩེ་རྟོགས་ 
ལྡན། དང་དཀརསྤུལསྐུརིག་འཛན་འཇའཆོན་སྙེངཔོ། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ཉེ་བརྒྱུད་ནི། ! ལྷོ་བྲག་ཕྱག་རྡོར་ནས་སོ།། ༈ ཡང་། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ 


ལེགས་ གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ། གྲུབ་རྒྱལ་མ་ནས་བརྒྱུད་པའ འི་ཚེ་ དབང་གི བླ རྒྱུད་ནི། བཅོམ་འདས་ཚེ་དཔག་མེད། སློབ་ དཔོན པད འབྱུང་ གནས། མ་གཅིག་ གྲུབ ་པའི་རྒྱལ་ 
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༄༅། །མོའི། མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་སུ་ལྷ་ལྕམ་མནྡྷ་ར་བ། ཏི་ཕུ་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། བླ་མ་ཟངས་རི་རལ་པ། འགྲོ་མགོན་ 
རས་པ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་སྲས་སྤོམ་བྲག་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པཀྲི། དེ་ནས་འཇུག་བརྒྱུད་པ་སྤྱི་ལྟར་ལས། རྗེ་དབང་ཕྲུག་རྡོརྗེ དཔལ་མི་འཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྲུག་འཕྲིན་ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོ། རྒྱ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ། དེས་ལྷ་བཙུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་བདག་ལའོ།། ༈ ཡངང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་གཏོར་དབང་ཞིང་ _ 
ཛུ བཀོད་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གྲུབ་རྒྱལ་མ་ཡན་ཆད་སྔར་ལྟར་ལས། དེ་ནས། ཛ་ལནྡྷ་ར་པ་མིང་སྲིང་གསུམ། བྲམ་ཐེ་མེ་ཏྲི་པ། བཛྲ་པཱ་ཌི། ཡེ་རང་པ་བྷ་དནྙ། རས་ཆུང་པ། དེ་ ^ 
ནས་གོང་ལྟར་ཟུང་འཇུག་མ་ལས་རིམ་པར་བརྒྱུད་དེ། རྗེ་མི་བསྐྱོད་ཞབས། གར་དབང་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག དཔལ་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གླབ་ 
རྩལ། དེས་བདག་ལའོ། །དཔལ་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོ་དགའ་བའི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཚེས་བཅུའི་ཆོ་ག་ལ་བརྟེན་པའི་བླ་མས་གཏོར་མས་དབང་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ལེགས་པར་བསྩལ་ 
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།སྭ་སྭི། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ར། ས་གསུམ་འ འགྲོ་ འ། ་སྙིང་ རྗེ གཞན་ དབང་གིས། ད ྦ 
རྫོགས་སངས །རྒྱས རྣམས་གྲུབ ཆེན བཀའ ་བརྒྱད་ཀྱིས། །བླ་མར་བཞེངས་ནས་ སྙན་བརྒྱུད་མཆོད་ཕྦྱིན་ དུ། །རྣམ གྲོལ བདེ ་བ འགྱེད་ལ་ ]: 
ཕྱུག ་འཚལ་ལ། ལ། །དཔལ་ལྡན ཌྷི ་པ་ཡ་ཊ ིཉིན་བྱད་ དབང་། །དཔག་ ཡས་གངས་ཅན་ནམ ་མཁའི ཁྱོན བཀང་སྟེ། །རིས ་མེད་གདུལ བུའི 


པད་ཚལ་རྒྱས་མཛད་པ། མར་སྟོན་ཆོས ་ཀྱི་བླ མས་བདག་བློ་སྤེལ། །དང་པོ་ལ་ཤིན་ཏུ་རྨད་ དུ་བུང་བའི རྒྱུད་ཆེན པོ་བཀའ་ཡང་དག་པའི་ 










པ པལས། མ།ཁའ (འགྲ་ གྲོ་དང་མཁའ་འ ་འགྲོ་: མ རྣམས ཀྱི་ཅུང་ བདྨ་སལ བ་ དང་རྦན པ་ལ མཆེད་པས། འཛམ། ་ཤུའི གླིང་དུ་སྙན རྒྱུད ཀྱིཆུ ་བོ་ཿ ཆེན་ 
ངོ པོ་བཞིར་གྲགས ལ། ཡངས་ད སྭ་རྫོགས པ ཉིད་ནི འོག ་མིན གྱི་ཞིང་ནས་ ཏིལ ལ་བཏུང་ཞང་ས ཀྱི་ཐྲགས་ རྗེས་ དྤངས། ཇོ་བོ་ཿ ནཱ་རོ་ཏ་པ་ཞེས་ སྙན་ 
པའི བ་་ དཀར་པ པོ་སྲིད་པ གསུམ་ ན འགྲན ཟླ ་མེད་པར་འགྲེང་བ་ དེའི སྤྱོད་ཡུ] ཡལ་ དུ་མཛོད་པས། ། དེ་ ཉིད་ཀྱི་ ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས དར སགྲགས་ 





པ་བསྲེ འཕོ་གནད་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་ཞེ ས་བྱ་བ་སྒྲ བསྒྱུར་ཆེན་པོ་མར་པ་ཡན་དུ་ཡིག་གསུམ་འཁོད་པ་མཛད་བྱང་ཆེད་དུ་བཏབ་པ་དེ་དག་ཙམ་ཡིན་ལ་གཞ ན་ཡི་གེར་མེད་པར་མི་བརྗེད་ 
པའི་གཟུངས་སུ་བཞུགས་པ་དེ་ཡྱིས་རྗེ་བརུན་ཆེན་པོ དང་། རས་ཆུང་པ་དང་། ཅོག་རོ་བོན་སྟོན་ཞེས་བྱ་བའི་ཡབ་སྲས་གསུམ་གྱིས་འདི་ཀར་བཞག་ན་ཚིག་ཉམས་པ་དང་། ཡང་ 
འཁྲིད་ཆགས་སུ་བྲིས་ན་ཕལ་གྱིས་མཐོང་ནས་ཚོང་འདུས་ཀྱི་འོ་མ་བཞིན་འདྲ་མིན་འདྲ་མིན་མང་པོར་འགྱུར་གསོ་རིགས་སུ་མཛད་ཅིང་། སིལ་བུར་དཀྲུགས་ཏེ་བཞག་པ་ནི་མཛད་བྱང་ ཐུ 
མེད་པ་འདི་ག་ཡིན་ལ། དེའི་སྟེང་དུ་བླ་མ་གོང་མ ་གཞན་དག་གིས་མཛད་པ་བྱ་གལ ་དུ་འོས། དཀར་ཆགས་སུ་བཏབ་པ་འདི་ཏེ། ཀ་པ་ལ་ཁ ་བཞི བརྒྱུད་པའི ལོ་རྒྱུས གླིང་རས་ ° 
ཀྱིས་མཛད་པ། ཁ་པ་ལ་གནས་པ་རྩ། གཡོ་བ་རླུང་། བཀོད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། རྡོ་རྗེའི་མགུར་སྦ་བཞི། ཚིག་བསྡུས་ལྟར། འཆི་ལྟས་བརྟག་པ་རྣམས་ནཱ་རོ་པས་མཛད་ 
པ། ཚིག་བཅད་བརྒྱད་པ་མར་པས། བསམ་མི་ཁྱབ་པ་ཏོག་རྩེ་པས ་མཛད་པ་སྟེ། ཕྲ་མ་དགུ་བཞུགས། ག་པ་ལ། གཏུམ་མོ་ཀ་དཔེ་འཕོ་བསྲེ ་ཆེན་པོ། ཅིག་ཆར་བ། རིམ་ 
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༄༅། །སྐྱེས་པ། ་པ། མཁའ འགྲོ་བཀའ་དྲུག་རྣམས་དང་། ཟུང་འཇུག་དེ་ཀ་བཅོ་བརྒྱད། ཟད་དར། སྣང་བ་གསུམ་ཏེ་ཕྲ་མོ་བཞི དང་། ཐབས་ལམ་གསལ་ 
སྒྲོལ་ཆོཿ ཆོས་རྗེས མཛད་པ་ལ་ ཕྱིས་ཌེ ཆོས་རྗེ་གཞོན ནུ་སེང་གེས རྒྱས་སུ་བཏང་བ། སྱོར་ དྲུག ་རིམ ལྔ། འབྲས་བུ་ཀ་དཔེ་ཆུང་ངུ་། སྙན རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་ཿ ་བའི་ཕྲ་མོ་བཞི རྣམས་ དང་། ང 

པ་ལ། གསང་བ བདུད་རྩེའི པའི་ཆུ་རྒྱུན་ དང་། རླུང་གི་ ཡིག ཆུང་མར་པས ་མཛད་པ། ། རླུང་གི་ དེ་ཉིད་གསལ་བ་རས 'ཆུང་པས ཨ་མཛད་པ རྣམས་ ཏེ་ཕྲི་མ་གཉིས་ཕྲ་མོ་རྣམས། ཅ་པ་ 
ྒ ལ། རྗེ་རས་པ་ཡབ་སྲས ཀིདྲིབ་དྲི་ལན བཅོ ཅོ་བརྒྱད་པ། ཆ་པ་ལ། སྟོང་མཐུན་° ་གསལ་སྒྲོན ་རླུང་རོ་ རོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཟིན་བྲིས། དེའི བསྡུས་ དོན་ དང་ལན ཐབས། ཇ་པ་ལ། དབང་ 
བཞི་བསྲེ་བ། སྦྱོར་དྲུག རིམ་ལྔ། ཕྱི་མ འདྲིན་རོས ་མཛད་ཟེར་ཡང་། མར་པའི གསུང་མགོ གོ་གཡས ཀྱི་ ཟིན ་བྲིས བུས་པ་ ཡིན། ཕྱག་རྒྱ་བཞི ནཱ་རོ་འགྲེལ ནས་ཕྱུང་བ། ལས་རྒྱ་ 


ྦ རྣམས ཀྱིས ལམ སློང་། བྱང་སེམས ༢ མག གོ་གནོན། རྩ རླུང་གི་ དེ་ཉིད་གསལ ་བྱེད། གེགས ་སེལ་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུ མར་པས མཛད་པ། ཡོན གནས་ ཕུན་ཚོགས། ཉ་པ་ 








༈ གཡོ་ཿ བ རླུང་གི མན་ངག གཏུམ་མོ མོ་ཚན པ་ལྔ། རྩུབ་ཤིང་མ། ། གསང་སྒྲུབ། མེ་ཏྲི 'ལུགས་ཿ ཀྱི་འཁོར་ལོཿ གཉིས་བཞི བཞི། གཏུམ་མོ མོ་དགུ་བསྐོར་གྱིས་ལུས ས་གནད། མཁའ་ 
ྫ འགྲོར རྩེ་ལྔ། | གཞུང་གི་ཿ 'ལཱན་ཐབས་ཆོས དྲུག་གི འཆིང་། གཏུམ་མོ། རྨི་ལམ། འོད་གསལ། འཕོ་བ་བཞི། བར་དོ་ལ གཉིས། འཆི ལྟས་བརྟག་པ། ཚེ་སྲིང་བ སྟེ་ྲ ཕྲ་མོ་ཉེར་ 
: དགུ ཏ་པ་ལ། | འཁོར་བ འཇུག སྟོང་གླིང་གིས མཛད་པ། ཐ་པ་ལ། ལ་སྟོང་སྒོ སྒོ་ཚིག བཅད་མ་དང་། འགོ་སྒོ་བེ ཌཱྨའ ཐེམ་སྐས། དེའི་ ལྷན་ཐབས་གསུམ་ ཕག་མོ མོ་གྲུ་པས་ 
¦ མཛད་པ། རྗེ རྗེ་བཙུན གྱི་འཕྲང་སྒྲོལ ཞུས་ལན། དམར་ཁྲིད་ དགེ་བྲག་མ ཀུན་དགའ འ་སེང་གེས་ མཛད་པ རྣམས། ད་པ་ལ། ལ། རྒྱལ་བ ་ལོའི ཞུ་ལན ་གཏུམ་མོའི་གེགས་སེལ་ཕག་ 
གྲུས། བསམ་མི་ཁྱབ ་ཀྱི་སྒོམ ་རིམ བརྒྱད། ། བདུད་རྩི་འོད་ ཟེར་ཅན། དེའི འི་བསྡུས་ དོན་ཏེ། ཡི་གེ་རགས་པ བཞི་ང ་བཅུ་དང་། ཕྲ་མོ་ཞེ བརྒྱད་དེ བརྒྱད་ཅུ་གྱ་བརྒྱད། རྩ་བ་མནན་ 
པས་གྱ་དགུ་རྣམས་ལ་ཆོས་རྗེས། བསྲེ་འཕོ་བཤད་པའི་སྐོར་ལ། གཞུང་སྙོང་མཐུན་ཞལ་གདམས། ཀ་དཔེ་ལ་སོགས་པ་གཞུང་། གསལ སྒྲོན་ལ་སོབ ལ་སོགས་པ་སྙོང་མཐུན། དབང་ 










༄༅། །བཞི་ལམ སློང་སོགས་ཞ ཞལ་གདམས། པྲ མོའི་ཡི་ གེ་ཐམས་ ་ཅད་ལ་བྲུལ་ཚོ་བློ་: སྟེགས་ ཀྱི་སྐོར་ཞེས་ དང་། འཁོར་བ འཇུག ་ལྡོག་ལ སྤྱི་ཁྱབ ཀྱི་སྐོར 
དང་། ཚིག བཅད་མ ་སེགས་ལ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི སྐོར་ དང་། ལོའི འི་ཞུས ་ལན་སོགས་ལ་ཞལ་གདམས་གནད་ཀྱི་སྐོར་ཞེ་ལྔར་ཕྱེ། འདིའི 'ལྟེང་དུ་རྟོག་པ་ལམ་ཁྱེར་ནད་གདོན་ 
་སྐོར་ཞེས་རོ་སྐོམས མནན་ན་ ་ནས་ཐབས་ལམ་གནད་ཀྱི་སྐོར་ དྲུག ཅེས་འཇོག་པར་མཛད་དོ། དེ་ལྟར་ཡི་གེ་རྙིང་པའི་རིགས་མང་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པ་འདི་དགོས་ཞེས། པདྨ་དཀར་པོས་ 
ག་ཏུ གཏུ་བཀོད་པའིཐོ་ ཐོབ་ཡིག་གོ། །དཔལ་འབྲུག་པའི་ཟབ་ཆོས་བླ་མ་སྒྲུབ་པའི་དཀར་ཆགས་བརྒྱུད་ཡིག་བཞུགས་སོ།། ༈ །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་གཙུག་རྒྱན་མཐུ་ཆེ་བ། །མཚན་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ 
རིན་པོ་ཆེ། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་བྱེད་ཅིང་། །འཆད་པའི་འབྲེལ བར་རྟག་ཏུ་འབྱམས་གྱུར་ཅིག །བགྲོད་དཀའ་རིང་པོའི་ཤུལ་དེར་དུབ་པ་ནི། །མི་འོས་གཟིགས་ 
ནས ་སྐལ་བ་དགེ་རྣམས་ངོར། །ཐུགས་བརྩེ་མྱུར་བའི ལམ་འདི་འབྱེད་པ་ལ། དུས་གསུམ་ཡྱི་རྐུལ་བས་ཧབ་ཤ་མཛད། ཟོ །དེ་ཡང་དཔལ་འབྲུག་པ་ཞེས་པའི་མཆོག་གི་ 







°? 23 ༤1 





དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་དག་གིས་ཕྱེ་བའི་ལམ་བླ་མ་དམ་པའི་ལ་མཁས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཆས་པའི གྲོལ་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་སྒྲུབ་པ ་ཞེས་པ་འདི་ལ། རྩ་ 


བའི་མདོ་གསུང་བ ་འདུས་པའི་རྩ བརྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པར་གསུངས པ་ཡིན་ལ། མོས་གུས་འབའ་ཞིག་གིས་ཆིག་ཆོག་ཏུ་བྱེད་པ་ནི་ས ་ར་ཧ་ཆེན་པོའི་རང་བྲིན་རླབས་ཀྱི་གཞུང་སྟེ་སྙིང་པོ་ 
སྐོར་དྲུག ཏུ་སོང་བས་འདིར་མ་བཀོད། བ བྷི་ལྷའི་བླ་མ་ལྔ་བཅུས། དེའི་གླེང་ཊིག སློབ་དཔོན་ཏིལླི་པས་ཚར་གསུམ་ཁུག་པ་དབ ང་གི་གདམས་ངག་རྩ་བ། དེ་ལ་འདོན་པ་ཅུང་ 
ཟད་བསྒྱུར་བ་ཕག་མོ་གྲུབ་པའི་གཏེར།ཁ བཅུ་པ། གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་གླིང་གིས བླ་མ མཆོདཔའི་ཆོ་ག་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་། ཆོས་རྗེས་ངོ་སྤྲོད་ལུས་མོང་འབྱེད། སྒྲུབ ཐབས་ཐུགས་ 
རྗེ་ཉི་རྒྱས། ཞལ་གདམས་ཀུན་གསལ་དྲི་མེད་གསུམ་མཛད་པའི། སྒྲུབ་ཐབས་ཐུགས རྗེ་ཉི་རྒྱས་དཔེ་རྙིང་དུ་དུམ་བུ་གཉིས་སུ བསྐྱུགས་ནས་བཞག་པ ་འདིར་བསྒྲིགས། ཡིད་ཆེས་ 


པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཁྲུག ་པ་མའང་བཀོད། རླུང་ཇོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཛད་པའི ་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན། དེ་ཡང་ཆོས་རྗེའི་གསུང་རྣམས་ཀྱི་ཐུན་མོངས བའི་ལམ་སྟོན། རྒྱ་གཞུང་གིས ཐུན་ 
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༄༅། །མོངས མ་ ་ཡིན ལམ བཏན ་འདིར་ཐུན ་མོངས ཞེས་ པའང་ལམ 'འདི་ལ་ ང་སྤྲད་ཏ། སྤྲདཔ ལྟར་བསྒྲུབ པ ལ། ། བསྟེན སླུབ ལས ཚོགས གསུམ། ། བསྙེན་ 
པལ ཕྱི་སྒྲུབ ནང་སྒྲུབ བསུང་བྲུབ། ཕྱི་སྒྲུབ མངད དོ་ལམ་ དང་བཏུན་ ཏེ་ཚོགས ཞིང་དུ་བྱས་ ཏེ སྒྲུངཔ། པ། ཞངྨ་གྲེཾང་ རྒྱུད་སྔ ཕཱི་མ་ དང་བཅུན་ ཏེ ཁྲ མ རྡ་བར་སྒྲུང་པ། པ། བསང་སླུབ་ བསྐྱེད 
རིམ་ དགྦུབ་པ། ་པ། སྒྲུ པ་ལ འཕྲན་ལས བཞ སྒྲུང། ལས ཚོགས གཏེར་ཁ བཅུ སོགས བྱསུ་སསཿ པ་ ཤནན་ | ཚར་གསུ། མཁུག ་པའི་ལྔམ་ ནི་ཐུན་ ་མེངས་མ་ ཡིན པ སྟེ། ལམ་ བབ་ཀྱི་ 
ྣ དབང་། འདི ལའང་སངས རྒྱས 'འབྲིང་བསྡུས པ་ དེར་བ ་མའི བྱིན་ རླབས (ཞེས ཙད་བཤད་ གྲོལ བྱེད་ དམ ཚིག་སྒོཿ རིད་པ བམས ཅད དབང་བཞི་ དང་བདུན་ ཏེ་བཤད་པས་ རྡོ་རྗེ རྔ ཐེག་ 
པའ འི་གསང་ཆིག ཐམས ས་ད མྙིང་པོར་བསྒྲིལ ་བ བསྐྱེད་རྫོགས བམས ་ཅད་ཀྱི་ མཐར་བུབ། གོ། དེ ཨང་རྒྱལ་ དཔང རྗེས། རང་གི་ཊ ་སེམས་ དྲང་ ། ལཾ མ་ དམ ་པའི གླུ་གསུང་དུགས་ 
གཉིས ་ར སུ་མེད་པར་བསྟོད་པ་ གྲུབ ་པའི་ངེས་ གསང་ཞེས ་པ མཛད་པ རྣམས བརྒྱུད་པ། ། འདི་ ཉིད་ཀྱི་ ཉམས ་བཞེས ཀྱི་རྒྱུན མཆདཔ་ ཡིན ནོ། དེ་ དག ་གི །ཁྲིད་དམག ་གིས མཐའ་ཡས་ 


1001 





ནས གར་འགྲོཿ བཏོལ་མི་གནང་བས གོང་མའི གསུང་མི ་འཆུག་པའི གཟེར་ལ བུར་ཐུན་མོངས་བ་ པ་དང་ '། ཐུན་མོངས ་པ་དང་པའི བྲིད དབང་མཆོག ཆོ་གའི་ལྷན་ཐབས། རྣམ ་བཤད་ 
ལྔམ་ ཟབ་ཀྱ་སྙེ་མ་རྣམས པདྨ་ དཀར་པོས ་བརྩམས་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ | སློབ་ དཔོན་ ཆེན་པོ་ཏླིལི་པ། དཔལ ན་རོ། སྒྲ བསྒྱུར་ཆེན་ པོ་མར་པ། དབང་ ཕུག་མི་ ་མི་ལ་རས་ 
པ། ཆོས་རྒྱལ ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ། ྒ། བདེ་གཤེགས ཕག་མ གྲུབ་པ། གྲུབ་ཐོབ ཆེན་པོ་ཊ གླིང་ ། ཆོས །རྗེ་གཙང་པ རྒྱ་རས། སངས རྒྱས་ དཔེན་གཞོན ནུ་སེང་གེ ཉི་མ སེང་གེ། སེང་ 
གེ་ཤེས་རབ། | སིང་གེ རིན ན་ཆེན། སེང་གེ ཀ་རྒྱལ་པོ། ་པོ། ། ཀུན་དགའ སེང་གེ། རྡོ་རྗེ རིན་ཆེན། བློ་གྲོས ས་སེང་གེ མཁྱེན བརྩེ་རྟོགས ་ལྡན། དཀོན་ང ་བསམ་པ། | འཁྲུལ་ཊ ཞིག རིན་ 
ཆེན། ནམ མཁའི རྣལ་འབྲོར། རྒྱལ་བའི་ འེ་དབང་པོ། ངག་ དབང་ཆོས་རྒྱལ། རྗེ རྗེ་བཙུན པདྨ་དཀར་པོ། ཡང་ངག ་གི དབང་པོས ་འཇམ་ དབུངས་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཕྱི་སྒྲུབ ཀྱི་ 
གཞུང་ ཏླལླི་པས་མཛད་པའོ། །ནང་སྒྲུབ ་ཀི གཞུང་ནཱ་རོ་པས ་མཛད་པ། ! གསང་སྒྲུབ ཀྱི་གཞུང་ཀླུ སྒྲུབ ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས ཀྱི་བརྒྱུད་པ ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག རྡོར་ན་ག རྫུ 
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འབུམ གཉིས ་སོགས་ ཡིག ཆ ཆ་ཚད་མར་གྱུར་པ འགའ རེ་ནི་ ངེས འབྱུང་ཆོས་ལྔ། ་རྔ། ཁྲིད་ཆེན བརྒྱད་དུ་རྟོགས པས་ ས་དེ དབ གི ཁྲོད བཞུས རད ི་ དེ་མིན ་མང་པོ་ཞི ་ཞིག་ནི་ སྒོག་པ པ་ 
ཤ ཟླ 


).ྒེྣ/མས་ཞམས་པང་པ༠པསས༨༧༠ར་ཆར་ལང་འངའཆ་ཐང་བསར་ལབས་གཉལ་མསངམ་དཉནམསཔའམསམ༡༦མ༡༩༡ན༡༠༩༠༡༩༠༦༥༠༩རམསཔས༤༢པསལ༤༤༤༤༤ 


༄༅། ྦ ེན། ཏི་མི་པ། ན་གོ། ཕམ་ཐིང་པ། ཁ་ཆེའི་པཆ་ཆེན་ཤྭཀ་་བྷ་དྲ བི་བྷུ་ཏི་ཙན་དྲ། རྒོ རྒོད་ཚང་པ། ཨོཾ་ཊི་ཡ་ན་པ་རིན་ཆེན་དཔལ། སྤོས་སྐྱ 


མན འདྲའོ། །རྒོད་ཚང་པས ་པཌ་ཆེན་གྱིས གཟུགས་ ཟིན་༔ ་བྲིས་སུ སུ་མཛད་པའི ཕྱི་སྒྲུབ་ཀ ཀྱི་འབྲེལ་པ གཏམ བརྒྱུད་ཀྱི་ བརྒྱུད་རྒོད་ཚང་པ ་མན་འདྲ། གཞན་འ ལཿ རྒོད་ཀྱི་མ། ཀྱི་མཛད་པའི་ལུ ་ལུང་ 


 ཅན་ དུ་མཐོང་ནས་མ་བཀོད་དོ། ོ དཔལ་འབྲུག་པའི་ཟབ་ཆོས་རྟེན་འབྲེལ་ཁོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་བཞུགས་སོ། ༈ རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་གསུང་བཞི་ལེགས་བཤམས་ནས། བའི 


ཕལ་རྒེལ་མ་ལུས ཚར་གཅོད་ལ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ པོ་དཔལ ་ལྡན །འབྲུག་ང ་པ་ཞེས། །མ་ལུས་སྐྱེས་དགུའི འི་ཕྱག་འེས་དེ་ལ་འདུད། ། །རྟེན འབྱུང་སྟོང་ཉིད་ོ དོན ་གཅིག ཁར་སྨྲས ཀྱང་། 
ཉམས་སུ་ལེན་ཚེ་ཐ ཟ་དད་ གྱིས་འདི་མཁས། །གཞན་གྱི་ཡུལ་མིན་དགོངས་ནས་འདི་མདུན་དུ། །རྒྱལ་རྣམས་རང་གི་གསང་ཚིག་མ་སྦས བརྟེན། དེ་ཡང་མཉམ་མེད་ དཔལ་ ལན 
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„„‰ ༦58. ཛྷ, 
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| 


འབྲུག་པ་ཞེ ས་པའི་རིང་ལུགས ས་གསུམ་གྱིས་མཆོད་པའི གནས་འདི་ལ་གདམས པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ ཞིབ ག་མཆིས་པ་ལས། རྟེན་འབྲེལ] གྱི་ཆོས སྐོར་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་གཙང་པ་ རྒྱ 
རས་པ་དེ་ དེ་ཉིད་གྲུབ ཐོབ གླིང་གི ༈་དུང་ན་བཞུགས པའི་དུས། གྲུབ ཐོབ ཆེན་ པོ་རྟེ རྟེན་ ་འབྲེལ་གྱིས་ཆོས སྐད་ཐོར་ཏེ་ག གསུངས་པ་ན། རཏྟ འདི་ཅིཿ ཅི་མཛད་རྟེན་འབྲེལ བྱ་བ་ རྟོགས་ ཆོས་ པ་ཡིན་ 
མདོ་དགོངས་པ་བྱང་ཆུབ་དེས་ཇི་ལྟ་བའི་རྟོགས་པ་ཤར་ནས་ཇི་སྙེད་པས་མཁྱེན་པའི་རྩ་བ་རྒྱས་པ་ལ ཅུང་ ཟད་གནོད། འོནྭ་ཀང་ ཕྱི་བརྟག གཉིས ་ལས་གསུངས་པའི་ཕུལ ལ་ཆེན་ གྱི་ནང་ 


ནས། ཙ་རི་ཏྲ་འཁོར་ལོ་སྡོམས་པ་ལས་བོད་ཡུལ་ལམ་ཧི་མ་ལ་ ཡ་ཞེས་བཤད་པའི་གནས་ཆེན་ དེའི སྒོ་འབྱེད་པའི་ དུས་སུ་ལ་བསྒོད་ཀྱི་རི་བོརྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལྟ་བུ། སྔེང་པོ་ པོ་དེའི་ཁ ཡུམ 


བཾ། ཌྟ བུའི འོག ཟུ པབ བསུམ་ དཀྱིལ་ དཀྲུང་གཅིག ་གིས་ ཡང་ དབ་ འཇོག་ ལ་མཉམ་པར་བཞབ། ་པའི ཅམས ཞམ: གྱི་མཐའ ་མའི ཐོ་རངས རྫོགས པའི་སངས རྒྱས རབ བབཤུན གྱི་ རྟེ ཅིང་ 
འབྲེལ པར་འབྱུང་པའི ཆོར ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ཏེ ་མཐར་སྙིང་པོ་ བཛུ་བའ འི་ཚིགས སུ་བཅད་ནས་བཀའ་བསླལ་ ཏེ ་མི ་སྣང་བར་གྱུར་ལ། ། དེ ནས ཇི་ སྙེད་པའི རྩལ ཕྱོགས བདབ། ་མེད་ དུ 
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, ༄༅། །རྒྱས། གང་གང་གི །འདུལ ་བ་ དེསློ སློབ་མའི འི་ཚོགས རྣམས ཀྱི་འང་། | དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི 'འགྲེལ་ཆེན་ དྲི་མེད་འོད་ལས། ཆོས་ཐམས ཅད་ཀྱི་ སྔོན དུ་འགྲོ་ 
བ ་ནི་ ཡི་ངྷརྨ་ཧོཿ ཞེས་ གསུངས་ པ་དང་། ཀླུ་སྒྲུབ ཀྱིས གང་གི སྙོང་ད° དང་ རྟེན འབྱུང་དག དུཿ མའི་ལམ ་དུ་དོན་ཐ ་གཅིག ་པར། གསུངས་མཆོག་མཚུངས་པ པ་མེད་པ་ ཡི། ཐུབ་ དབང་དེ་ 
„ ལའ ཕུག ་འཚལ་ལོ་( ཞེས་ ་པ། ཁའི ཚིག ་ཙམ་ དུམ་ལ ལས་པར་ཉམས་སྲྭ ལོན ་པ པ་འདི དེབུང་བས། ། དོན རྒྱལ་ ་བའི སེེ སྣོད་གསུམ ན་རྒྱས ས་པར་བཞུགས་ ཀྱང་ལག ལེན དུ་ཐེབ་ ་པར་འདེས མཛད་ 


༧ པེ ཕྱིར། འདི ་ལ་ཆོས་རྗེ རྔ་འབྲུག། ་པའི་རྩལ་ཆོས་སུ སྲ་གགས་པ ་ལྟར་རྗེ ཉིད་ཀྱིས་ཀུ ཀྱང་ རྟེན འབྲེལ་ཁོ་བོ་ལུགས། ཞེས་༔ རྒྱས་སོ། །འདི་ལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་རྣམ་པར་བཤད་པ་ 


ཞེས་པ་དེ་རྩ་བའི་མདོ། དོན་གྱི་རྣམ བཤད་ཅི ་མའི ་འོད་ཟེར། སངས་རྒྱས་ དབོན་ གྱིས ཿ་མཛད་པ། ལྷན་ཐ ་ཐབས་ དང་ཁྲིད་ལྷ ་གབ པས་མཛད་པ། འཁྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ལོ་རས་ཀྱིས་ 


༤ 


མཇཛད་པ། རབ བདུན་གྱ་དན ཚིགས སུ་བཅད་པ རྒེད་ཚངས ་པར། མཛད་པ། དེའི ་འགྲེལ་པ་ གྲུབ ་ཐོབ་ཨི་ རྒྱན་པས མཛད་པ། སི ་ལྭ ་མའི (ཞལ་གདམས སྤྲིང་ ཡིག ་མ་ཆེས་ རྗེས་ 
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མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ ་བཤད་རླུང་གིས་མཛད་པའི བརྗེད་པ་གསལ་བ། རྟེན་འགྲེལ་ངོ་སྤྲོད་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་དང་སྒོམ་ཐབས་གཉིས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ཆོས་རྗེས་མཛད་ 
པའི། ཅིག་མཆོག་མའི་རྩ་བ་ཆོས་རྗེས་མཛད་པ། དེའི་འབྲེལ་པ་རྒོད་ཚངས་པས་མཛད་པ་ཞལ་གདམས་ཀྱི་རིམ་པ་རྒོད་ཚངས་པའི་གསུང་ལ་སྤྱིལ་ཀར་བའི་ཟིན་བྲིས་ཕྲ་རྒྱས་ཆེ་ 
ཆུང་ཆོས་རྗེས་མཛད་པ། བདུད་ངོས་འཛིན་བདུད་ལམ་ཁྱེར་གཉིས་རྒོད་ཚངས་པའི་གསུང་སློབ་དཔོན་ཆོས་སེང་གིས་ཟིན་བྲིས་དུས་གནད་དགུའི་རྟེན་འབྲེལ་རྩ་འགྲེལ་རྗེ་དབོན་གྱིས་ 
མཛད་པ། སྒྲིག་དུས་བཞི་སྤྲིང་ཡིག་མ། བཞི་སྒྲོམ་ཆོས་རྗེས་མཛད་པ། དེའི་རྣམ་བཤད་དང་ཞལ་གདམས་ལོ་རས ཀྱིས་མཛད་པ། ཡང་དེ་དང་དྲུག་གསུམ བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་འགྲེལ་ 
བཤད་ཨོ་རྒྱན་པས་མཛད་པ། ཞུ་ལན་ཆོས་རྗེའི་གསུང་མར་སྟོན་གྱི་ཟིན་བྲིས། དབང་བཞིའི་གཞུང་ཆོས་རྗེས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ ཆ་སྙོམས་ཀྱི་གཞུང་གླིང་རས་ཀྱི་གསུང་ལ་ 
ཆོས་རྗེས་ཐིན་བྲིས། དེའི་དོན་འགྲེལ་གསང་བའི་མེ་ལོང་རྒོད་ཚངས་པས། ཆར་འབེབས་ཆོས་རྗེས་མཛད་པ། གཏད་ཀྱི་ཞལ་གདམས། རྟེན་འབྲེལ་ལམ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཞལ་ 
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ཤཿ 
4 
ཤི 
༧ 
རེ 
ཤི 
༦ 





།གདམས་གཉི ས་ཆོས་རྗེའི། སྤེལ་སྦྱངས་ཆོས་རྗེས་མཛད་པ། ང་ཁ་སེ་དང་། ངེས་པ་ཅན་ཆོས་རྗེས་མཛད་པ། རྟེན་འབྲེལ་ཞི བ་མོ་ཚིག་ག ཅད་མ་ 
ད ཞིག་ དང་། ལྒྱུག་པ། ་གཉིས ནཾ བན་༢ ་རཀྲི་ ཀླེ་ཏས་མཛད་པ། དྲག་པ ་པོའི་ལས ་བྲང་ལག །ལེན་གྱི ་གྱི་ཡི ་གེ ་བཞི གླིང་ནས བརྒྱུད་པ་རྣམས་སཾ། ་སོ། །གཞན ་ཆེས་ རྗེའི སློབ་མ་ཡང་ སློབ་ ཀྱི་ ཟིན བྲིས་ 
མང་དུ། ། ཤིན་ ཏུ གཅེས ་པ་མེད་ དདུ་མི་ རུང་བ་རྣམས འདི་ཙམ མོ། དངུལ་དཀར་མེ ལོང་གླེགས ་བམ་ རྙིང་པ ཐམས་ཅད་ དུ་བྱུང་བ འདྲི་ནྒོད་ཚངས ་པའི གསུངས་ལ ་སེབ་ དཔོན ་ཆོས་སེང་ 
ཿ གི་ ཟིན པྲིས་སུ་ འདུག ཅིང་། རྒོད་ཚངས བཀའ་ འབྲམ་ རམ་དུ་ཡང་“ ཡོད། སྔ་མ་ རྣམས་ དང་བཟློས་ །བུར་འདུག ་པ་ པ་དང་། ཕྲ་རྒྱས ཀི་འགྲེལ་པ ལྷན་ཐབས གཉིས་ཧ་ཅང་ནུས ་པ་མི་ཆེ ཚིག་ 


ཐོངས་ཆེ་བས་མ་བྲིས། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་འདི་ནི་གླིང་རས་བརྒྱད། འདི་རྟེན་འབྲེལ་རང་ལ་ལྟོས་པའི་ལས་ཚོགས་མེད་མི་རུང་དུ་བླ་མ་བཞེད། ཆིག་ཆོག དབང་ 


འི་ར༡ཊ།་ར།འ་ར།ཤ།བ་བབོ།་ཤ་འིང་ར་༢།ངང་ང། ངེ་ར་འ།། ཛ་ =.= ....༽. , , .^ ༨ __. ༨ 
_ བཞི། ཆ་སྒོམས། བཞ སྒྲམ་སགས་ལ་ཟུར་འཁབལ་གྱ།ཁྲདདུ་མངཇད་པན་ལྷང ལ། བྲངབ་བསནས་བཏན་པམ་གསལ་བས། རྣམ་བཤད་ཞབ་མ་རྣམ་འཐག 
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ཁྲིད་ཡིག་ཆོས་ 





ཤཿ 
4 
༧3 
ཟླ 
.8 
ཀཿ 
ཌྷ] 
2 





ཐམས ཅྱི སྙིང་པོ ལེན པར་མ་གབ་པར་བྱས་པས ཕྱི་རབས་རྣམས་ལ་མིག འབྱིན པའོ། དེ་དག་གི་བརྒྱུད་པནི་སངས་རྒྱས རྣམ་པ་ པར་གཟིགས། ། གཙུག་ཏོཿ ཏར་ཅན། _ ཐམས་ཅད་ 
སྐྱོབས། འཁོར་བ་འཇིགས། གསེར་ཐུབ། འོད་སྲུངས། ། ཤཱཀྱ་ཐུབ། འགྲོ་བའི མགོན པོ པོ་གཙང་པ་རྒྱ རྒྱ་རས་པ། སངས་རྒྱས་ །'དབོན། ། གཞོན་ནུ་ཉི་མ། རྡོར་གླིང་པ། ། སྤོས སྐྱ་ 
པ། བཅུ་གསུམ་པ། ཀུན་དགའ སེང་གེ། ། མཁན ཆེན་རྡོ་རྗེ་རིན ཆེན། བློ་གྲོས སེང་གེ། སློབ་ དཔོན མཆོག ཤ་ལྡན། གྲུབ ཆེན་དཀོན་བསམ་པ། འཁྲུལ་ཞིག་ནམ མཁའི རྣལ་ 
འབྱོར། རྒྱལ་བའི་ འི་དབང་པོ ངག་ དབང་ཆོས ས་རུལ། ཐམས ཅད་མཐྱེན་པ་ ་པ་པདྨ་དཀར་པོ། ཆོས ཀྱི་མགོན་པོ། པོ། རྗེས་བཙུན་ ངག་ དབང་བཟང་པོ། འཇའ ཚོན་སྙེ སྙིང་པོ། དེས་ 
བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ཡང་རྗེ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་ནས། འཇའ་དབྱངས་ཆོས་གྲགས། ཀུན་སྤངས་རིན་པོ་ཆེ། པདྨ་དཀར་པོ། ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། གོང་དང་འདྲ། ཡང་ 
འཁྲུལ་ཞིག ནམ་མཁའི་རྣལ། པར་དང རྒྱལ་དབང་རྗེ་གཉིས་ལ་གྲུབ་ཆེན་ཤཱཀྱ་འཕེལ་བ། འགྲོ་མགོན་ཆོས་སྐྱབས་པ། འདྲེན་མཆོག་ཤེས རབ་དབང་པོ། རྗེ་གོང་མ་ཆོས 
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། །གྲགས་པའོ། །དཔལ འབྲུག ་པའི་ཟབ་ཆོས་རོ་སྙོམས་ཀྱི་དཀར་ཆག་དང་བ བརྒྱད་ཡིག་བཞུགས་སོ། ༈ །ངན་པ་ངན་པར་ལྟ་བའི་ཉམས་རྟོགས་དང་། །བཟ ང པོ་ཡ་མེད། 
དོད་པའི འི་ཆོས་༔ སྐུ ་གཉིས། །རོ་སྐོམས་མ་རི རག ནད་ཀྱི་ དུང་འབྱིན་པ། པ། །དཔལ་ལྡན འབྲུག ་པའི ཕྱོགས་ དེར་ ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལ། ། །བཟང་བཙུན མས་པ མཚར་རློཊ རྨམ ་ཕལ་ཆར་ཡང་ ང་། ! 
„ རྐྱེན་ངན་གནོད་པ་དྲུང་ན་རྩེ་རུམ་རུམ། །དགོས་དུས་མ་ཕན་དེ་ཆོས་ལ་སྐྱོ་ནས། །ཚེ་རིང་གི་སེམས་ལམ འདིར་ཚང་ངོ་། རྗེ ་བཙུན་ དཔལ་ལྡན་འབྲུག ་པའི གསུང་ངག རོ་སྙོམས་ 

༩ ༦༢ ཞེས་སྒྲ་ཆེ་ལ་སྒྲོ་རིང་བ། ཆོས་ཁ ་སྐད་མི ང་ཡང་དུ་ལུས་མི་འཇུག་པར་རྐྱེན་བཟང་ ངན་བཏང་ སྙེམས ཐམས་ཅད་དེ་ཁས་དེ་ལམ་ དུ་བྱེད་ པས་བཟློག་སྒོམ་ཏེ། བརྟག་གཉིས་ 


ལས། བཟློག་པའི་སྒོམ་པ་འདི་ཉིད་ན། སངས་རྒྱས་མུ་སྟེགས་ཀྱིས་མི་ཤེས། ཞེས་གསུངས་པས། རྒྱུ རྒྱུད་སྡེ་མཁན་པོ་གཞན།ཁ་རོག་པར་འདུག་པ། མན་ངག་མཁན་དག་མགོ་ 
ཐོམས་པས། སྤྱོད་པ་མཁན་པོ་གཞན་གྱིས་ཆོས་ལྟར་སྣང་དུ་སྙོན་པ་འདི། རྒྱད་ནི་དགྱེས་པའི་རྔོ་རྗེ་གཙོ བོར་སྙོན་པའི་བླ་མེད་མཐའ་དག་གི་གདམས་ངག་མཛད་པ་སོ་སོའི་སློབ་ 


མམསམམསམམས་གཞུ་སམགས༥༥༧ཚས་སམམསས༧༠༡༡༩༠མག༧༠གན གཞསསཞམར༤་མསས་མདན་མསར་ཤརཔམཚམ་མམ་ནམམཆས ༨ 
༡༤༠༤༠༡༩༩༡༡༡༠པ༠༡༡༩༠༦༩༡༩༠༤༩༠༡༢༥༠༤༠༠༥༣༠༠༢༢༠༡༤་ 


(¢ 







ཤཱི 


དཔོན། དང་པོ་ཏིལླི་པ། བར་དུ་ནཱ་རོ་པ། མཐའ་མ་ཏི་ཕུ་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན། བསྒྱུར་མཁན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཿ མ། རྒྱ་ནས་བོད་དུ་སྤྱན་འདྲེན་མཁན་རས་ཆུང་པ། གཏེར་ 
ནས་བཏོན་ཏེ་ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མཛད་པ་ཆོས་རྗེ་གཙང་པ་རྒྱ་རས། སྔར་གྲུབ་ཐོབ ་ནམ་མཁའི་སྐར་ཚོ གས་ཙམ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་བཅུ ་གསུམ། རྡོ་རྗེའི་ས (འཛིན་པ ་ལ་བ རྫངས་ 
པ། ཟབ་གནད་མི་འདྲ་བ་འདི་ལ་སྐོར་མཛོད་ཆེན་པོ་གསུམ་ཏེ། གཏེར་མཛོད་བཀའ་རྒྱ་ཅན། ཡང་མཛོད་སྦས་པ་མིག་འབྱེད་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ་ཁྲིགས། ཁྲིད 
མ། ཞལ་གདམས་གསུམ། དང་པོ་ལ་གནང་མི་གནང་། ངེས་པ་ཅན་བཞི། བསྡུས་དོན་དར་གདུགས་མ་གསུམ་ཆོས་རྗེ། མཚམས་སྦྱོར། ཁོག་འདོན་གཉིས། འགག་ 
དྲལ། ཐུགས་ཀྱི་ཉི ངཁུ་ཆོས ཟེ སོ། ༨༩༦༽ ༤ རར ༈ འབ ༨ > ༨ ༦༽༨༦༽ ༨ 
གྲགས། འགྲེལ་པ་དང་། ཞལ་གདམས་གཉིས་ཆོས་རྗེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་དགའ་ལོའི་ལུགས། ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་སྣོད་སྟག གཉིས་པ་ཁྲིད་ལ། ཁྲིད་ཀྱི་ཐོ་ཡིག་གཏེར་ 





།ཅཿཿ༩7༦ 
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རྣམ་བཤད་ནེར་བུ་འེད་སྦྲེན་རླྱུང་གེས། བཅའ་བཞེ་དང་། འབྱུང་ཆུང་རཾ་སྙམས་རྩ་བ་རས་ཆུང་པས་མཛད་པ་ད་ལ་ར་སྙམས་བཀའ་མར 








༨༡ ༦༤༽ ༨ ༦༽ 6༨ ༨༩༨ 


༄༅། །བུང་པ ལ༢ ལ་གནང་བ ། སངས རྒྱས་ དཔན གྱ་དན བྲིད། མེ་རས གྱར་སྒམས བསྡུས་པ། པ། རྒོད་ཚངས་ཿ ་པའི སྣང་སྤྲིལ། དེའི ཞལ བདམས ས་སྦྱིལ་ གཀར་ 


པའི ་གསུང་། གསུམ ་པ་ལ གསང་ སྤྱོད་འགྲིམ་ང དཔེ་མ་ཆོས་ རྗའི དེལས རྒྱས་པ རླུང་གིས མཛད་པ། | གསང་སྤྱོད་བཀའ་ བརྒྱ་མ རྒོད་ཚང་པའི་ཟེ ཟིན་བྲིས། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་རྩ་ 


༣༄ 


¦ བ་ཆོས་རྗེས། འགྲེལ་པ་ཤངས་ཞིག མེ མཆོད་ དང་བདུད་རྩི་ལྔ ལྔ་ཆོས་རྗེས། ནད་གདོན ན་སྤྲིང་ ཡིག་མ་ཆོས་རྗེས། ། དང་པོ། འ། སྤྲོ ་བ ཅིག དགུ་ཁྲུགས་མ། ཚིག་ དྲུག་མ། མ། ཡུལ་ 
 ཉེར་བཞིའི ནད་གདོན། བྱ་སྤུ གནས གཏོར། སྙིང་རྗེའི གི སྒོ་ནས ནད་གདོན། བཟློག་སྒོམ རྐྱང་འདེད་བཟློག བསྒོམས་ གྱི་དམིགས པ། ནད་གདོན་ སྦས་པ་མིག འབྱེད་ཀྱི་ ྦ 
བསྐོར། འབྱུང་བཞི རོ་སྐོམས། མེ་ཕོ ཕོ་སྒོམས། སྦས་པ མིག འབྱེད་ལ གླིང་ནས བརྒྱུད་པའང་ཡོང ཡོད་ལ། གཞན རྣམས ཆོས་རྗེ ཉིད་ཀྱི་གསུངས་: ་ལ་ཟིན་བྲིས་བྱས་པ། རོ་སྙོམས་ 
ཀྱི་ལུས་སྦོཿ སྩོངས། ། ཡང་མཛོད་ནི། བསྐོར་མཛོད་ལེའུ་ དྲུག་པ སྟེ་རོ་སྐོམས བསྡུས་པ ཞེས་པ་ཞེས་བྲའོ། དེ ་གཉིས་ནི་གྲོལ་ལམ་གཙོ་བོར་བྱས་པའོ། །གསུམ་པ་གསང་མཛོད་སྦས་ 
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པ་མིག་འབྱེད་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཛད་པ་རྡོ་རྗེ རྡོ་ རྗེའི གླུ། ཏི་ལླི་པས མཛོད པའི གསང་ ཚིག ནཱ་རོ་པས ་མཛད་པའི་གསང་ སྤྱོད་པ ་ཆོར། ཀྱི་གླུ། ཏི ཏི་བུས་མ ཛད་པའི་གསང་ 

སྔགས ཆེར དྲུག སྟེ། དང་པོ་ ་གཉིས་ལ་འགྲེལ་པ བསྡུས་ཿ ་པ་དེ་ ་དང་། ད གསུམ་ ་ང། རྒྱས 'འགྲེལ་ཀུ་མུ མུདཞིབ མོར་བསྟན་ལ ་ཕབ་པ། རྣམས་ཤིན་ ཏུ་གཅེས་པའི ་པའི་ཡི་གེ་ཡིན་ལ། གཞན་ 
ཡིག་ ་ཆ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ སྟེ། རྒོད་ཚང་པའི ་གསུང་སློབ་ 'དཔོན ཆོས་སེང་གིས ས་བསྒྲིགས ་པ། ནག་ཊེ ་ཕོ པོ་འབྲུ་ཤད་ དཔེ མཚན་ ་གཅིག པོ་ པོ་ཏིར་ལོངས ་པ་ ཡོད་ཅ ཅིང་ ངང་། འཇམ་དབྱངས་ ྦ 
མགོན་ང པོའི ཞུ པ པོ་འབྲུ་ཤད་ལ། ཁྲིགས །ཁྲིད་ཞལ གདམས་ ཏེ་དཔེ་སྣ་གསུམ། པོ་ཏི ཏིར་རིགས པ་སོགས་ཡོད་ཀྱང་། དོན་ཊ དེ་དག་བཟློས་པ་ པ་ཡིན པས ། འདི་ཐོབ ནསད་དག་བཤད ཏོ 
ྦ པར། ཆོག ཅེས་གསུངས། རོ་སྙོམས ་འ། བཀའ ་མ་ནི་ནད་འདོན་ཐོར་བུ་ཡིན། གཏེར་ནས [ཀྱང་གཞུང་ གསུམ ་ཀ བྱུང་བ་ ཡིན། གཞན་ཆོས་རྗེ་ རྗེ་ཉིད་ཀྱིས བསྙུན ་བཅོས་ད། སུ་མཛད་པ་ 


༨ ༨༩༡ ༦༽ .ར༨ 


སེ། ཅིག པར་ དུས དུམ གཞན ནས་ རྙེད། གཉིས པར་འགྲ། མགན ལླང་རས་ དྲན། ཕའ ཆེར་བསྟན ་བཅོས བྲས་པ་ ཡིན། །ཞེས གསུངས ་སོ། ། །དེས ན་འདི་ལ ་གྲེལ ་ལམ་ལ་རོ་ 


ྒ མོ 








„„ ༄༅། ལོ ས་བསྐཾ སྐོར་དྲུག གཞན་ཆགས་ཞེན་གྱི་སྤྱོད་པ་བཞིན་ཕྱེ་བ། ། ཆགས་ལམ་དེ་ལྟར་བཤད་ན་མཐོན་པས་ཕྱི་མ་ལ་རྒྱས་པ་ཞེས་བཤད་པ་ཚིག་རྒྱས་པ་ ྦ 


༢༨༠༠ ༠༦༩༨ 


ཆམ 
ྦ མིན། དོན་རྒྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཁོ་བོའི་བླ་མ སྒྱུ་མའི་གཿ ་གར་མཁན གསུངས་ས། ་སོ། །དེ་དག་གི བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ རྗེའཆང་། ! ཏིལླི་ཤེས་ ་རབ་བཟང་པོ། ། ན་རཾ་ རོོཛྷ་ རཱན་སིདྡྷ ། ཏི་བུ༔ དྲི 


༢༨༠༨ 


དཱ མེད་བཤེས་། ་གཉེན། རས ཆུངརྡ རྔ ཕྲུགས པ། ད་ ནས་ ་རྩའི རྒྱལ་བ ལོ། ཅུང་གི དམ་པ གསུམ་པ གཉིས། དྲ དེ་ནས གླིང་རས རྣམས བྱིན་༔ རླབས ཀྱི་བརྒྱུད་པ། གཏེར་བཏོན ་ཆོས་ 
དྲ རྲེ རས་པ ་ཡིན ་པས་རས ཆུང་པ ནས་ད དེ་ཀ བརྒྱུད་ཀྱང་ཆོག་ ཏེ། དེས་ དེ་ལ་ རྗེར རས སགནང་བ་ ཡིན་ པས སོ། །ཆོས་ རྗེ ནས སངསྦ་གས་ དབོན་ རས་དར་མ སེང་གེ། དེའི གདན ས་ 


གཞོན་ནུ་སེང་གེ། འདིས་རྗེ་ཁུ་དབོན་གཉིས་ཁ་ལ་གསན། དེས་ཉི་མ་སེང་གེ། །གཞོན་ནུ་ཉི་མ་གཉིས་ཀ་ལ། རྒྱལ་སྲས་རྡོརྗེ་གླིང་པས་གསན། དེལ་རིན་པོ་ཆེ་སྤོས་སྐྱ་ 


པ། དེ་ལ་དྲིན་ཆེན་བྱར་གསུམ་པ། དེ་ལ་འཇམ་དབངས་རྗེ་ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན། དེ་ལ་མཁན་པོ། དེལ་ཆོས་རྗེ་བློགྲོས་སེང་གེ། དེ་ལ་མཁྱེན་བརྩེ་རྟོགས་ལྡན། དེ་ལ་ 
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རྒྱལ་པོ། 


མཁས་གྲུབ་ལེགས་པ་རིན་ཆེན། དེ་ཡང་གཙང་གདན་པའི ་ཉེ་སྐོར་དུ་གདམས་ངག་འདི་ཆ་ཚང་བ་དཀོན་ནས། འཁྲུལ་ཞི ག་རིན་པོ་ཆེ་མཚན་དངོས་ཡོན་ཏན་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་རྩད་ 


-; གོ་ལ ། ༡༢ ༡” རའོ བལ ༡༡ ་པ་། བས ༡ ཀལ ༡ ༨ ད་ལ །ཀ་༈ ༡ ༦ རད ་་པ་། « ༡ག། ༩ * (` ~ --༽ ~ -. པྲ ༈ * /༤ད། " ༡༤༡ ' 2 ༡༥། * ༠༈ + ༡་ལ་།་  པ ༩ ༈ ༡ བབ ` * ༤༡༤ ༈ “ ༡༥ ༡༩ ༠ ༤ ༈ * 
བཅད་པས། ཀོང་པོ་ཆོས་ར་དགོན་པ་ན་མཉྱེན་བརྩེ་རྟོགས་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་མཁས་གྲུབ་ལེགས་པ་རིན་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་འབྲུག་པའི་ཟབ་ཆོས་སྐོར་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་གྲུབ་པ 
འ. 


བརྙེས་པ་བཞུགས་ཅེས་གསན་ནས། རྐང་གཏད་དེ་བྱོན་པས་གྲགས་པ་དང་མཐུན པར་བྱང་། ལྷག་པར་གདམས་པ ་འདི་ཚངས་ཞི ང་ཚིག་དོན ལ་རུས་ཐོན་པར་མཛད་པས། ཕྱི་ 


རབས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་འདི་དཔོན་སློབ་སྐུ་དྲིན་ཆེ་བར་གྲགས། འཁྲུལ་ཞིག་རིན་པོ་ཆེས། རྒྱལ་དབང་རྗེ། དེས་སྒྲུབ་ཆེན་ཤུཀ ་འཕེལ་བ། དེས་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་ 
པོ། དེས་རྗེ་གོང་མ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། དེས་ཀུན་སླངས་རིན་པོ་ཆེ སྒྱུ་མའི་གར་མཁན། དེས་མི་ཕམ་པདྨ་དཀར་པོ་ཀུན་མཁྱེན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཡང་རྗེ་ངག་གི་ 
དབང་པོས་རྒྱབ་ཚབ་ཉུང་རིན་པོ་ཆེ། དེས་རྗེ་བཙུན་པདྨ་དཀར་པོ། འབྲུག་པ ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔར་ཐུགས་ཐོག་ནས་ལམ་འདིའི་གནད་ཐམས ཅདྲ་ཀང་བདག་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ་ 
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༄༅། འའརརངང་གྱིཐོས། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ནོར་བུ་ནས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། དེས་ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་བཟང་པོ་ལ་ 
ལུང་ཁྲིད་ཞལ་གདམས ཕྱག་ལེན་དང་བཅས་པ་ཚང་མ། དེས 'རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན ་ལའོ།། ༈ །མཁས་གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་པ་ནི་འབྲུག་པའི་ཆར་རྟོགས་ཀྱང་ཨོ་རྒྱན་ 


༨༡༦༨ ༦༤༨ ༥༨ 


་ྷ བསྙེན་ སྒྲུབ ཁོ་ བ་རང་ག ལུགས་སོ། །དཔལ འབྲུག ་པའི་ཟབ་ཆོས་ལས། བླ མེད་ཀྱི་ ༡བརྒྱུད་ཐམས ཅད་ཀྱི་ རྫོགས་རིམ་ རྡོ་རྗེ གསུམ གྱི་བསྙེན བསྒྲུབ ཀྱི་གསན་ཡིག ་བཞུགས། ¡ རབ་འབར་ རོ རེ ྡོ་རྗ་བཙུན་མོ' རོའི གཟི བྲིན ་གྱིས་ 
¦ དཔལ་ལྡན རྒྱུད་རྒྱལ གནམ ་སྔོན གཞུ་བའི རྒྱུན། །མི བརྗེད་གསེར་གྱི་བྱེ་མའི་ དབུས འཛིན མཁན། །རིན ཆེན་ དཔལ གྱི་འགྲོ་༔ སྐྱོང་དེ་ལ འདུ། དུས ཀྱི་འཁོར་ལོའི ་ངེས གསང་ དོན་ 
གཉེར་བ། དེ་ དག ཀུན་ དགའ མྱོས བྱེད་འདི་ལྟ བུ། མང་ཐོས་ སྐེམ པ་འཆང་གཞན འདུ ་མེད་པ། བསམ སྤྱིན ལུགས ་འདིར་བདག ་སེམས གུས པ་རྒྱས། གསལ འབྲུག པས་ 


གསུམ གྱི་མཆོད་རྟེ རྟན གང་གིས ་ནང་ཚན་སྟོཿང སྟད་འབྲུག་ གནམ་ གྱི་སྐར་མ ལྟབ གསར་ གྲགས ་པའི སྐྱེས་བུ། བུ། ག་ལུ ཤལང་པ་ རཏ་ཤྲི་སྒ ཚད་མདོ་ སགས་ཀྱ ་ཀི སྦྱངས པ མཐར་ཕྱིན ནས་རྒྱལ་བ རྒོད 
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ཚང་པའི་སྤྱན་སྔར་ལོ་གསུམ་བཞུགས། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་མངོན་གསུམ་དུ་གཟིགས། བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། བླ་མའི་ལུང་གི་ཛ་ལན་དྷ་ར་ 

༢༨ "ཀཀ ས་ལ་བ ༡༤༡༤ ¬ (༢༤༡༨ 2 - >~ ་-༈ ༨ 3 ༡ག་། 2 7 ༠༡༥ ༡--༽ ~~" ་ ༢. -.,༽.༽ ༨. ༠༩ བོ་ལ ༈ * -༨.ད5-་ ༽ 
སོགས་ཆེས་མང་དུ་བོན། ལྷག་པར་ཨོཾ་ཌི་ཡ་ཌི་ཞེས་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་གན་མཛོད་ཆེན་པོ་བཞུགས པ་སྤྲུལ་པའི་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས ཀྱི་གླིང་ཆེན་པོ་ 
` དེར་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་པའི་ཞབས་འབྲིང་པ་དང་བཅས་བྱོན། ཡུལ་དེའི་དབུས་སུ་མ་ཐ་ལ་ཞེས་བྲ་བའི་ཕྱོགས་བཞིར་རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོ་ཛཱ་ཀི་ནིའི་ཚུལ་མཛད་པ་བཞིས་བྱིན་ 
ཤེ ་ ༩།ད༽ཀ་པ།༤་བང་བང་གྲི་བཀྲ།བ ང་རྲིར། ངར རོར སྲིལ་ ༠ ང།ལི་བ་བོའི་དག་གི་༩།ང་བརྲ་ར་ཀ་བོ་ཀ་རེར།།ལེ་བྲོ་ ་བ།བ་ར།བ་ལེར།ར།་་ཚོང་འ།འི་ 
_ གྱཾིས་བརླབས། ལྷག་པར་རང་བྱུང་གེ་གཡུ་རུང་རཾས དམར་པོས་སྨེན་མཚམས་མཛོས་པའེ་བུ་མེ་ཞིག་གེ་ལུང་བསྟན་ཀ་བེ་ཀ་ཞེས་པའི་གྲེང་དུ། ས་མུན་སྲྭ།ཁ་ཞེས་སྨད་འཆང་མའ་: 
ཚུལ་འཛིན་པ་ཞིག་དང་མཇལ། གྲོགས་ཀྱི་སྣང་བར་ཐུག་པ་རེ་སྦྱིན་པ་འཐུངས་པའི་མོད་ལ་ས་གཡོ་བ་དང་། སྒྲ་དང་འོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་ཞིང་། གནས་སྦྱོངས་བསཊ་ 
༨ ༤༨ ¬ ༨ ༦༤༽ ༨ ༨ ༨༨ ༽ ༨ ༨ ༨ ^ ༨ ༨ བཅུང ༨ ལོ  ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ཤར། གཞན་དུ་དེའི་རེག་བྱ་མཆོག་གི་རོལ་མོས་རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་རྩའི་མདུད་པ་ཕལ་ཆེར་ཞིག་པའི་མདོ་ལ་ཡུལ་དེ་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་རིགས་ཐམས་ཅང་པའི་ 








, ༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤར། དབུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཅུན་མོས་གདམས་ངག་འདེ་བསྩལ་ཏེ་བསྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སེབ་ལམ་པས་ས་མཁན་ཆེན་ 
པོར་གྱུར་ཏེ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སད་པ་ན་སྔགས་བུ་མོ་དེ་ཉིད་དུ་གནང་བས སླར་ལམ་བསྡུས་པ ་འདི་སྟེན་ཏེ་ལུང་སྟོན་དང་བཅས་སྲར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྡེ་བཞི་སེང་གེའི་གདོང་པ་ 


་ཱ ཅན་ལྔ་ཡིས་ཀྱང་གདམས་པ་བསྟན་པ ་མི་བརྗེད་པའི་གཟུངས ཀྱིས་གཟུང་བ་ནས ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས མཚན་གྲུབ་ཐེབ་ཆེན་པོ་ཨཾ རྒྱན་པ་ཞེ ས་གསོལ་བ་དེས་སླར་བོད་ ཡུལ་དུ་བྱོན་ནས་ཀྱང་ 


: ཡུན་རྒྱང་པ་ན་སྐྱིད་རོང་དུ་བྱོན་ཤར་གངས་སུ་གཡའ་ཟངས་པ་སྣུབས་འདུལ་བ ་འཛིན་པའི་དོན་རིན་ཆེན་མཁར་ཆུ་བར་གྲགས་པ་དེ་བྱོན། གསོལ་བ་བཏབ་པས་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ 
བརྒྱ་ཐེམས། ལུང་བསྙན་གྱི་སློབ་མར་དགོངས་ཏེ། གཞུང་ཡི་གེར་བཀོད། ཁོང་གིས་ཀྱང་དམིགས་རྐང་རེ་ལ་གསེར་ཞོ་རེའི་མེ་ཏོག་ཕུལ་ཏེ་ཞུས། ཁོ་རང་གི་བརྗེད་ཐོ་བསྡུས་པ་ 


ལ་་ ༨2༨2 ༽ ༨༧ ༢༨༩༨ ༨ ༨ 


ཅིག་མཛད་དོ། །དེ་ནས་མྱང་ངན་འདའ་བ་མ་བསྟན་བར་དུ་སློབ་མའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ལ་གནང་བས་སོ་སོས་བརྗེད་ཐོ་རེ་ཙམ་བྲིས་པས་ཡི་གེ་དུ་མ་ཞིག་གོ། །དེ་ 
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༩༠ ༦༽ € 


དབག ལས་རྡོརྗེའི་ཚིག་རྐང་ལས་འགྲེལ་པ་རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཉིད་ལ་ཉིད་ཀྱི་གཅེན་པོ་ཞང་ངོག་ལུང་པ་གཞོན་ནུ་དཔལ་གྱི་དྲིས་པ་ལ་ལན་འདེབས་སུ་མཛད་པ ཁོང་གིས་ཡི་གེར་བཏབ་ 


༨༨ ༨ 


པ་ པཿ མ།བས བཅུན བསོད་ནམས ་འོད་ བེར་པས མཛད་པའ ཞུ ཆན་དང་། མཁས པཤོང་སྟོན་ དང་། སྙེ མོར་ཀུན་ དབའ དོན་ ན་བ ཀྱིས མཛདཔ བཞི་འ ལ འགྲེལ ཆེན་ ་བཞི་ 

| གཞན མང་པོ་ཞི ཞག་ ཡོད་ཀྱང་བཀའ་ལུ ལང་མི ལྣང་ ། ཟླ ་སེང་པས མཛད་པ་: མན ངབ། ་གི གླེགས བམ ཧཱམཐུད། !། མན ངག ་གི གླེགས བམ་ལ་ དངོས ཀྱི་སློབ མ རྣམས ་ཀི་ ནང་ 
པེ ཟླ ་སེང་བ ཁྲིད་ཉེར་རྒྱུན་རི རིང་། ཁོང་གི མཆེད་པོ་༔ རྣམས ་ཀི་ ཟིན བྲིས ཀྱང་གཟིགས། དག བསྡུར་རྗེ་ ཨཾ སྭོ་རྒྱན པ ཉིད་ལ ཞུས པས། ཁྲིད་ལུགས ལ ་འདི་ སྙིང་པོར་མཛད་དོ། དྲ ། 
དེའི་གླེ ལླགས ་བམ་ལ་ལོ་༔ རྒྱུས རིནཿ ཆེན ་འཕྲེང་བ། ཨོ་རྒྱན ཞྭ་སྤུལ་པ ་པའི ཞིང་གི ལམ་ ཡིག ལུ ཆེན་ ཉིད་ཀྱི་མཛ ཛད་པ། སྔོན འགྲོའི་ ཡི གེ། དཾ རྔོ་རྗེའེ འི་ཚིག་རྐང་། ¡བངས ་དོན ་འགྲེལ་ 


ྒ བཤད་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུ། མདོ བྦྱར། བ ་སྙེན་ གུབ ་གཉིས་ཀྱི་ཁྲིད་ ཡིག་ དང་ གསེར་གྱི་སྙེ ་སཱེ་མ གསུམ །བར་ཆུ ་བའི་ ཟིན་ པྲིས་ ཡང་བས སྙེན་སྒྲུབ ་གཉིས ཀྱི་ཁྲིད་ ཡིག རླུང་འཛིན་ 
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༄༅། 


།སྟངས ལྔའི་ ཟིན་ བྲིས། | བར རླུང་གི །བྲིད་ ཡིག འཁྲུལ་7 འཁོར་བཙུན ་ང། དང་ལྔ བཅུ་པ། ཕྲ ཐིག ་གི ་ཟུར་ སྐོལ། ལུས་འཆི མེད། ལུས་འཆི ཆི་མེད དེའི་ 
འཁྲུལ འཁོར། ། བྱང་སེམས འགྱུར་མེད། ། དེའི འཁྲུལ འཁོར། ཚེ སྒྲུ དང་འཕོ་ ་བ གསེར་སྲང་མ གཉིས། རང་ལུས ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ པ་གྱི་འཁྲུལ ་འཁོར། འཕོ་བའི ཞལ་ 
གདམས་ རིགས ་བཞིའི གདམས ་ལྭར། གཅིག ་མ་སྐལ ་བཟང་གི་ ཟིན་བྲིས གཏུམ་མོ། ་མོ། རིགས་ དྲུག་པ བོན་སྲེག ལུགས། ཟབ་ལམ་ ཡིད་བཞིན ན་ནོར་བུ། ཨོཾ རྒྱ་ཅན། ། ཨཱཿ རྒྱ 
! ཅན། ཧཱུཾ རྒྱ་ཅན། ། དབང་གི ཞུས་ལན གྱི ལོར་རྒྱུས། ཐབས་ལམ་གྱི་ དཀྱིལ མཆོག ཕུག་རྒྱ་རྟག་པ། དགུག་པ། ་པ། སྦ་བ། | དབང་ཕུག ་སྲོག གི་ ཡིག ཆུང་། རྗེ ཉད་ཤཐ 
ཡིག དབང་བཞིེ་ ཞི་དམར་ཁྲིད། ཆུ་འཐུང་། དྲི་མེད་རིགས ལྔའེ བཅུད་ལེན། ། བདུད་རྩི་ལྔ ཁྲུགས། ། གཞན་ལུཔ། ཀྱི་ཕྲི་ ནང་གསང་གསུམ གྱི་འཕྲུལ འཁོར། | ཡང་གསང་གི འཕྲུལ་ 
འཁོར། རྩ་རླྲུང་སྒྲ་ཅན་ གྱི་ཆིངས། བུང་སེམས འགྱུར་མེད་ཀྱི་རྩ 'འགྲེལ། ། ངོ་སྤྲོད་ཀྱི ཀི་ ཀྱི་ཡི་གེ གསུམ། སྙན་རྒྱུད་མ ཆེ་བ། ། བདུད་རྩི་འཕྲེང་བ ་གསུམ། རིན ཆེན་འཕྲེང་བ། _སྨན་ 
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དཔྱད་མ། བྲག ཧུས ལན། ཐོར་བུ པ། སློབ མ བདུ ༢ ༈གནང་བའིཊ ཞལ གདམས ། ཧཾ དམིགས ། ཐི ཐེན། ཞལ་བ གདམས། ཨན ནརྒྱུདམ་ཆུང་ ཆུང་བ། | དབང་རྱུག་ ་བཅོས་ 
ཏ ཏེ་མཛད་བྱང་ དམིགས གསལ མེད་པ བམས ཅད། ཁྲཾ ་སེང་བ ཉིད་ཀྱི ཟིན ་བྲིས གྲང་ ༨་ཡིན། ཡར་འབྲོག རྒྱ་ཟེར་བའི ཐུགས རྡ རྡོ་རྗེའི བསྐོར། རོལ ་པའི རྡ རོ་རྗེའི་ ཟིན་ བིས། རྗེས་སུ ས་ 
བདག་གིས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་འགྲེལ་བཤད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དགོངས་བརྒྱན། བྲིས་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དཀའ་གནད་བཤད་པ། ཁྲིད་མཁའ་འགྲོ་སྲོག་སྙིང་གྲུབ་པའི སྙིང་ཏིག་གི་ 
ལེགས །པར་གཏནལ་ ཕས ་པའོ། ། དེ་ དག ་གི བརྒྱུད་པ་ནི། རྡ རྔོ་རྗེ རྣལ ་འབྲོར་མ གྲུབ ་ཐོབ་ ཨ མོ་རྒྱན པ།་ རླ པབ སེང་གེ། བྱང་ཆུབ སེང་གེ། འཕགས ་པ ་བསོད་ནམས་ དཔལ་ 

བ། རྒོད་ཕྲུག་ཆོས་རྗེ། གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། གྲུབ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བ། ཁ་རག་གྲུབ་ཆེན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྒྱལ་དབང་ཆོས་རྗེ། ...དེས་དུམ་ལ་ 
ྦ བསན་ཀྱ་བཟུ པི ་གཙོ་བོ་( ་འདི། ! ངག་ དབང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ ་པོ། ། རྒྱལ ་ཚབ་ དམ པ ངབ ་གི་ དབང་ཕྱུག གྲགས པ རྒྱལ མཚན་ དཔལ ་བཟང་པ པོ། དེས ཐམས ཅད་མཁྱེན ་པ རྒྱལ་ དབང་པདྨ་ 


1020 ་, 





༄༅། །དཀར་པོ། ཡང་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པས་ཕྱག་བཞེད་ཞིབ་མོར་མཛད་པའི་ཚེ། ཀོང་སྟོན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་པ་ལ་ཡང་འདི་ཁ་རྫོགས་པར་གསན་པས་དེ་ 
ནས་བརྒྱུདཔ་ཡ ང་སྤྲོ་ན་འདོད། གོ་ལུང་པའི་རྣམ བཤད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ ནི། ཨོ་རྒྱན་པ། གོ་' ལུང་པ་གཞོན་ ནུ་དཔལ། ཐར་ལོ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། བུ་སྙོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། དཔལ་ 
, ལྔན་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། གྲུབ་ཆེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ། སྤྱང་ལུང་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། རྒྱལ་དབང་རྗེ་བོ། མཁས་བཙུན་པའི་ཁྲིད་དང་ཊིག་ཀའི་བརྒྱུད་ 
' པ། ཨོ་རྒྱན་པ། མཁས་བཙུན་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། གྲགས་པ་དཔལ། དེ་ལ་འཕགས་ཆེན་བསོད་ནམས་དཔལ་བསའ་འོ། ཤོང་སྟོན་གྱི་འབྲེལ་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཨུ་རྒྱན་ 


པ། ཤོང་ལོ་ཙཱ་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་མཁན་པོ་ལས་ཤིན་པ་ཆོས་དཔལ་བཟང་ 


_ མ་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། གྲུབ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་ལོ། སྙེ་མདོ་བའི་རྣམ བཤད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཨོ་རྒྱན་པ། སྙེ་མདོ་བ ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ ། ཀརྒ་པ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡག་ 


པ ། བླ་མ་མི ཉག་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ། མངའ་རིགས་པ་ཚུལ་ཤེས། བླ་མ་ཚུལ་མགོན་པོ། བླ 
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༢༩༠ 


སྡེ་པར ཆེན། | མཁས བཙུན གཞོན་ནུ་འོད། | མྱད་ལུང་པ་འ ་གཞོན་ནུ་བློ བློ་གྲོས། རྒྱལ་ དབང རྗེའོ། འདིའི འི་ཟུར་བསྐོལ་ཚ་ཆུང་བའི བར་རླུང་གི ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ ནི། ཨཾ སྭོ་རྒྱན པ། ཆ 


ཚུང་པ། ཟླ སེང་པ། ཇོ་ནང་སྒོམ་ཆེན། བྱ་བཏང་གཞོན ནུ་བ། ། མཚན ་ལྡན སྦྲུལ་པའ པའི་ཡུམ མ་ཆེན། རི་ཁྲོད་མ་དཔལ་ལྡན་མཚོ་མོ་རྟོགས་ལྡན གུ་རུ་བསམ་གྲུབ། | བཀའ་ རབ་ 
འབྱམས་པ་དཀོན་མཆོག་བསམ 'གྲུབ། ། དེས ནམ མཁའ ་བསོད་ ནམས་ང དཔལ་འབྱེར། དེས ་ཆོས་རྗེ ཀུན་དགའ་ །འ་ལྷུན་༔ ་གྲུབ། དེསྒ་རྒྱལ་ཚབ་ ༈་དམ་པ ་པ་ངག་གི་དབང་ ཕྲུག དེས དུས་ 
གསུམ ་སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྤྱི་གཟུགས ་པྟི ་ཏ ཆེན པེ པོ་མཚན བརྗོད་པར་ དཀའ བ་མི་ཕམ་པདྨ་ ་དཀར་པོའོ། རྗེ རྗེ་བཙུན་ཿ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཞལ་སྲ་ གནད་ཀྱི་ ཁྲིད་བཤད་པ་ 
ཕྱག ་ལེན་སོགས ལྷག་ན ཆད་མེད་པར་ རྗེ་བཙུན ངག་ དབང་བཟང་པོས བྱམས་ཆེན་ཆོས་གླིང་ དྲ་བིས་ ་པའི ཕྱག་ དཔེ་འ ལ་བཤུས་སཾ། ་སོ། རས་ཆུང་པ་ལུགས་མཆོག་མཁའ་འགྲོ་སྙན ན་བརྒྱུདཀ ་གསན་ཡིག་ 
བཞུགས་སོ། །ཐར་པ་འདོད་ཆེན་ རྟག་ཏུ་བརྣབས ་སེམས་པ། །ཨོཾ་རྒྱན ་གསང་སྔགས་བ་ད་ར་གླིང་གི། དཀོར་མཛོད་རྣམ ་གསུམ་རིམ་པ བཞིན ་ཕེ་ནས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་གསུམ་ 
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༄༅། །ཞེས་མཐོང་ན་དགའ། ཐོས་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་འཕྱར་བསམ་པའི་མཆོད། །སྒོམ་༔ ཆུང་འདོད་པའི་དངོས གྲུབ་ཆར་ སྙིལ ལ། །རྫོག རྫོགས ལྡན ་འདི་ གར་ 
བཀོད་སྙམ་པད་དཀར་བློའི། །གུས་པའི་རི་མོ་ཐམས་ཅད་དེ་ཕོཿ ཕྱོགས་རྒྱུགས། །སྙན བརྒྱུད་རྡ་ྗའ རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མ ཞེས བྱ་བ། །དཔལ་ ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་རྩ་བའི འི་རྒྱུད་ཀྱི་སྦ ཀྱི་སྦས་ དོན་ 
„ #ླ མོདོན་རྟོགས་ཀྱི་རིམ པ། སངས་རྒྱས་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ མི་ ་ཟད་པ་རྒྱན་༔ གྱི་འཁོར་ལོའི་མཛོད་གསུམ་གྱིས་སླས། ཡིད་བཞིན ནོར་བུ རྣམ་པ་གསུམ པོ་ འདི་ལ བརྟེན པའི་ 

“2 ' དབང་ལུང་མན་ངག ་གི་རིམ་པ་ཇི་ལྟར་ཐོབ་པ །ནི། དབང་དཔལ འཁོར་ལོ་ སྡོམ ་པ་རིགས་ཐམས ཅད་བདུས་པ་དྲུག་བཅུ་རྩ ་གཉིས་མའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་ཐུན་མོངས་མ་ ཡིན་པ ་པའི་ དབང་ 
བཞི རོགས ས་པར་བསྐུར་བ། བཅུ་གསུམ མའི་ཆོ་ག་ལ་ རྟེན ་ནས་ པ་དབང་སྤྱི་འགྲོས སུ་བསྐུར་བ། ལུས ཀྱི་ དཀྱིལ་( ་འཁོར་ དུ་དབང་བསྐུར་བ་ངེ དེ་ ཡབ་བཀའ་གསུམ། ། ལྷ་མོ ་བུ ལྔའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བརྡའི་དབང་བཞི། ལྷ་མདུན་མ་དང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མའི་སྐོར་བྱིན རློབས་ རེ་ཡུམ་བཀའ་གསུམ་མོ་ལུང་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཉུང་། དེའི་དོན་འགྲེལ་ལམ་རྩ་བའི་རྒྱས་འགྲེལ་ 
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ཏི་ལི་གཞུང་ཆུང་། དེ་དག་རྣམ་པར་བཤད་པའི་འགྲེལ་ཆེན། ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་སྐོར་དགུའི་རྩྭ་བ་གཉིས་མཁའ་འགྲོས། དྲེ་ལྔ་ལ་འགྲེལ་པ་མར་པས་མཛད་པ་ 


དང་། བཞི རས་ཆུང་པས གསུངས སྦོང་པའི་ཐིན་བྲིས། | གཞུང་དེ་ དག ་གི འགྲེལ་ པ ་སྟེ འགྲེལ བཤད་ཕྱི་མ གཉིས ་འཁོར་ལོ་ སྡོམ་པཿ ་པའི རྩ ཕཱ་བཤད་ཀྱི་མདོ་ དང་སྦྱར་བའོ། མན ངག ་ལ་ 
བརྒྱུད་པ ལས བརྒྱུད་པར་བྱོན་ཚུལ། ཚུལ། མངྒལ། ལ། བསམ གྱིས་ཿ ་མི ཁྱབ་ པ་ སྒོམ་ རིམ་ དང་བཅས ་པའི་ ཏལླི། རྨི ལམ་ དབང་གི ཐོབ་ ཡིག ནཱ་རོ་ཞབས་ཀྱི་གསུང་། དབང་མདུད 
གྲལ། བཏབ་མ མའ ༨མདུང་གཉངས་ ཏྲིས རི ལམ ཆེན ་མོའི་ ཟིན བྲིས ་གཉིས མར་པའི བསུང དྲུང རབས་པ འདོད་དེ་ཞང་ལོའེ ལོའི་མཛད་བུང་སྣང་ཞིང་རྩོམ་རི རབ། ཀྱང་དེ་ཁོ་ ན། མཁའ་ 
འགྲོས ་གསང་བའི སིན ་པའི ་སྤིན ལམ གསུམ ་གྱི་ཆོ་ཿ པཾ། པདྨ་ དཀར་པོས ། ཡུམ་ དཀའ བྱིན བརླབས་ཕྱས་ནས བརྡའི་ དབང་བཞིས ་སྨིན་ ་གྲོལ་ ་སེམས ཀྱི་རྒྱ་མདུད་བཤིག་པ། པ། རྒྱལ ་པོ་ 


༤ ,༨་ེ>-.5༽. ༤༡༤༥ “༡ ༈ * ༠༡ ལ་ད - ༩ *ཀ། ༡ ༡༤ ༨༨ པ་ཉ ༢ སང་། ༠ དར རང ། -† ༠༣ ༈ "༡ "༡ ཀཀ ་་རེར་། ལྔ ། ༡ ནྲ རེ" - ལང ༈ ༡ ༤" ༡༤ " * ༣ ༈ 8) * ༨༠7 * ༡ར༥། * ༡ ༨ < ༈ “༡ ༈ ༡༡༤ * 
ཆས ཉདམ འབུརབ ལ་མངལ ཧས པྦྱང་བ བསྐྱད་རམ རྒྱས པན་རཔས མཛོད་པ ཉམས སུལན བད བར་ཕྲས པྦྱར་པ། འབྲང་པ སྒང་སྐྱས བུ གསུམ མའ་རྩ་བ་བཅམ ལྡན 
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སྱ ༽ 


ད །འདས ལས། དའ་ 'དགོངས་ དོན གསལ བར་བཤད་པའང་ཕྱིས ་འདི གཉིས ་མི་ཐབ་པ བ་པ་བསྒྱེད་རིམ་ དེའི ཾ ཁྲིད། ལས་ད དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་ རྒྲུལ་ཿ བསས ནཱ་རོ་ 
པས་ ས་དེའེ མངོན་ རྟོགས མར་པས ། ལག ལེན བདེ་བ ཕྲིས བྗདས་ པ་བདག བིན བརླབས ཀྱི་གཞུང་ཏི་ ལི པས། | འདི་ གཉིས་ བབ་མེ མོ་བསྐྱེད་རིམ པྲ ཛཱརཀྲི་ ཏས མཛད་པའི་ཆོ་ ® ཆུག །སློབ་ 
དྲ དཔོན རིགས གསུམ་ལ ལས བྱེད་དམངས་° འཕྲིན ལས འབུན སྦྱོར་བསྲེ བ བསུམན མརཔས། ཡུམ འགྲེལ རྩ རྒྱ་ཉ སྙིང་གོ་༔ ཆ སྙིང་པོ་ གསུམ བཤད་པའི འགྲོས ཀི ལྷ་མོ་བ ་བཅོ་ ་ལྔའི བཞུང་ 
¦ “ཤུས མེད་མཁའ འགྲོའི པའྭ་གྲྲང་ བཐཔསས ་བཅོམ། རྡན འདུས་ མ ་རང་གིས བདུན ལྡན ཅིག སྐྱེས མ ་གཉིས ནཱ་རོ། དེ་ དག ལག་ ཏུྱེར་བདེ་ཕྱ ཕྲིས་ ཡུམ འགྲེལ ཐུན མོངས 'བསྐོར་གསུམ ཞང་བློ་ 


གྲེས། བསྲེ་བ རོ་སྐོམས་ །དང་ང དམ ཚིག བདུད་རྩིའི་རི ་རིལ སྒྲུབ་མཿ ་མར་པས། བར་མ་རྒྱས་པ ཁྱུང་ཚང་པས གནས ལུགས་ 'ཡིད་བཞིན ནོར་བུ་ལ། སྟིང་ ་སྒོའི་ ་ཆེས་ དྲུག དེའི སྒྱུལས་ 
ྒ ཞལ་གདམས ་མི ལྡོག ་པའི ་གཟེར་གསུམ ཁུང་ཚང་པས། འདོ དོ་གསལ གྱི་ཞལ ་གདམས་བསམ ་མི་ཁྱབ་ དོན་བཞི་པ་རྗེ་བཙུན་ གྱིས། འོག་ སྒོའི ཐོ་ཡིག་རས་ཆུང་ པས། བརྟག་ 
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པ། འོད་རིག འོག་སྒོ་བདེ་ཆེན་གསུམ་ཞང་ལོས། ཕྱག་ཆེན་ཡེ་ཤེས་གསལ་བྱེད་བར་དོ་བློ་ཆོད་གཉིས་ཁྱུང་ཚང་པས། བར་དོ་ཞལ་གདམས་འཁོར་འདས་རྒྱུན་གཅོད་རྗེ་བཙུན་ 
ྦ གྱིས། བྱ་སྤྱོད་ཚོགས བསྒྱུར། གེགས་སེལ་ཆེན་མོ་རྩ རླུང་གི ་གདམས་ངག་གསུམ་ཁྱུང་ཚང་པས། བདུད་ངོས་འཛིན་དེ་བཅོས་ཐབས ་གཉིས་ཀ་དར་གྱི་དོན་བསྡུ་རྗེ་བཙུན་ཞལ་ 
/ཿ གདམས་ནོར་བུའི་འཕྲ་བཀོད་ཞང་ལོས། ཁྲིད་ཡིག་གཉིས་ཕྱིས་བྱས་པ། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱ་གཞུང་སྐྲ་པ་ལས། ལས་ཚོགས་རས་ཆུང་པའི་གསུང་ངག དེ་ཁྱེར་བདེ་བར་ 
ཕྱིས། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ཕག་མོས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དཔལ་ལྡན་འབྲས་དཔུང་དུ་གཞུང་འདི་ལེགས་པར་བསྟན། བསྡུ་བ་མཛད་པས་ཕྱིས་ཨོཾ་ཊི་ཡ་ན་ཧེ་རུ་ཀ་རང་བྱུང་གི་ 
མཁའ་འགྲོའི་བརྒྱུད་པའམ ་གཏད་རཱ་དང་བཅས་པས་ལུང་བསྟན་གཏད་རྒྱའི བརྒྱུད་པ། སློབ་དཔོན་དེ་ཇོ་བོ་ནཱ་རོས་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་དཀའ་བ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཉེས་པར་ 










༄༅། །མཛད་པའི་དུས་སུ བན་ད དང་། ཐ ཐ་མར་ཐང་ཆེན པོར་རང་གི་ལུ་ ལུས་ཀྱི་གནད་ཕུ ཕུག པའི་ཁྲག་གི་ཆག ཆག དབང་པོ བཅད་པའི ཚོམ་བུ་བགྱིས་ ཏེ། ཆོས་ 
ཞུས པས། ཕྱི ཕི་ལྷམ་ དཔྲལ བརྩ་རྒབ། ཁྲག ་ལས་སོགས་པའི་སྐྱེན་ དང་བཅས ་པས་བརྒྱལ། བརྒྱལ་བ་དེ་སངས་པ་དང་། ཏིལླི་པའི་ཐུགས རྒྱུད་ཀྱི ཡོན་ཏན་བུམ་པ གང་བྱོ་བརྙེ བླརེས་ 
ཀཿ ལྭ { སློབ་དཔོན་དེ་དེ་དུས་མཐོང་ལམ་པའི འི་ཚུལ །གཟུང་བ་ ཡིན་པས། དེ་ནས རིག ་འཛིན་བརྡ བརྒྱུད། ནཱ་རོ་པས་ཀྱང་། ལྷ་དང་བླ་མས ལུང་བསྟན་པ སྒྲ བསྒྱུར་ཆེན ་པོ་མར་པ་ལ་ 
ཝཾ གདམས ་ལ་མར་པས་ཀྱང་བླ་མས ལུང་བསྟན ་བཞིའི་མི་ལ་ལ གདམས ་པ། མན་གྱི གྱི་གང་ཟག་སྙན ལུང་བརྒྱུད་པར་བཞག ་པར། བརྒྱུད་པ ་བཞི་ལྡན དུ་སོང་། རྗེ བཙུན ་གྱི་ཐུགས་སྲས་ 
དམ་པ་ ་པ་རས ཆུང་རྡོ་ྗ རྗེ་གྲགས་པ ལ། དེས་རྒྱལ་བ ཁྱུང་ཚང་པ་ལ། ལ། དེས ཀོང་ཇོ། རྟས པ། མར་སྟོན གསུམ ་འ། གདམས་ཤིང་གསུམ གཿ ་ལ་ཞང་ལོས་གསན་མོད། དེ་ཚང་མ་ནི ནི 
དང་པོ་ནས་སོ། དེ་མན་ལུགས་འདི་གཞན་དང་འདྲེ་བར་ཡང་གྱུར་ཏོ། ཞང་ལོས་སྦའི་སྔགས་འཆང་དྷ་ རྭ་ཤྲི་ལ། དེས་རང་གི་སྲས་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ། དེས་རང་གི་ 
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ཌུ 
ཤི 
ཟླ 





སྲས་མོ་མ་གཅིག་ཀུན་ལྡན་རས་མ་ལ། དེ་ལ་ཀུན་སྤངས་བདེ་ལེགས་རིན་ཆེན་པས་གསན། དེ་ལ་མཁས་བཙུན་གཟེ བརྗེད་པས་ཞུས། ། ཞུས་དུས ཅིག་རང་བཞུགས་པས་གཟི་ 


བརྗིད་པས་སྐར་དེའི་དྲུང་ དུ་བོན་ ཡོངས་རྫོགས ཞུས ་པས། དེ་ནས ས་བརྒྱུད་པ་ཏ ་འཕེལ་ཚེ། རྙག ་མ་ཡང་མང་པོ པོ་བདེ ལེགས་རི་ རིན ཆེན ་པ་ལ། གནས་རྙ རྙིང་པ་གངས་ཅན་ཆོས་རྗེ་ཀུན་ 
དགའ དཔལ བས ཾ་གསན་ ཞིང་ དེས། ། འབྲུག་པ རིན་ པོ་ཆེ རྒྱལ ་བའི་དབང་པོ་ལ་གདམས། དེས་རང་གི རིགས ཀྱི་དབོན ཆོས སྭ་ཀྱི་སྲས། ཆོས ཀྱི་རྒྱལ ་པོར་ དབང་བསྐུར་བ འབྲུག་ 
ཆེན་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལའོ། དེས བདག་ལ་བཀའ ཐོབ་ལུང་ཐོབ་ཀྱི་གྲངས སུ་ཆུག་པ་ཙམ་ཞིག ་མཛད་ཅིང་། རྗེས་སུ ཡུ་བསྟན་པ་ཞིམ མོའི སྐབས་མ ་དབྱེ་བས། ཁོ་བོའི ཕྱོགས འདི་ལ་ 
སྤྲོས་པ སྐུངས་ས། ་སོ། །ཏཱ་རི རི་ཏུར་མཁའ་འགྲོ་ཿ སྡེ ་ལྔའི སྙན་རྒྱུ་ རྒྱུད་ཀྱི་གསང་བ འབྱེད་པ པོར་ཁྱོད་ལུང་བསྟན པས། བསྟན་ ་པ ལྟར་ཕྱེ་ཞིག ཅེས བསྐུལ་ལ། ་ལ། བྱར་ དུ་སླར་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ 
པར་འབྱེད་པའི སྤ་ཁྲིད་བསྟན་་‹ས་རྨེངས་པ་མེད་པར་ གྱར་ཀྱང་བྱ་བས ་གཡེངས་ནས་རིང་ དུ་ལུས་པ་ དེའི་ཕོ་ཉ་མོས སྐུལ ཐེབས་རིམ་པ་གཉིས བྲུང་བའི་ཏ ཐ་མར་རྣམ་བཤད་ 
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° ༄༅། །བགྱིས། ག གཞུང་ལུགས ཚད་མར་གྱུར་པ རྣམས ཀྱང་ཕྱོགས གར་ ཡོད་ནས བདུག ་གི མདུན ངོར་བཀོད་པས སྐལ བ་དང་ རྔན པ རྣམས་ དབའ ཞིང་མགུ་ 


ལ རང་སར་བགྱིད་བསོལ། ། ཚགས །བསྒྱུར་འཕྲིན་ ལས་ དང་འབྲེལ པ་ལ ། དགོངས ནས་ དབང་ཆུ། ། སྦྱིན ་སྲེག གཡལགའ ལེན། | མདོ་ པྱར། ! སྔགས ས་བསྡུ། ! དཀྱིལ འཁོར་གསལ བྱེད་ 


| 


༡༽ 4 དང་བཅས པ་པདྨ་ དཀར་པོས བྲས སོ། །ལུས ་མེད་མཁའ འགྲོའི ཆེས སྡེ་བཞི། མར་པས་རྒྱ་གར་དུ་ལུས་ ཡོད་པ ཁྱོད་ཀྱི ་ལེངས གསུབ། མི་ལ་ལ གསུངས ་ཀང་རྗེ བཅུན སྐུ་ཚེ་ 


ྦ °: རིང་བསྒྲུབ་པ་ ་པ་ལ བཞུགས པས་མ ཕེབས ། ཐུགས སས་རས ཆུངཔ་ བཔརྡངས སཱ ཁྲ མ་ ཏི་ཕུ་ ,དད་མངལ། ། ལུས ་མེད་མཁའ འགྲོའི ཆེས ་སྐོར་ ཡངས རྫོགས གསན པས ྦ དེའི བརྒྱུད 


པ ལ། ནཱ་རོཔ། ཏི་བུ། ག། རས 'ཆུང་ཞེས སྦྱར་ཀྱང་ལེགས་ཿ ལཱ ཕྲི་མ ་བཞི ལ་ དེ་མེད་ཀ མེད་དོ། རྔི རྗེ་བཙུན གྱ་ངམ་རྫརངས་པ་ལ གནང་སྐད་ ཟེར་བའང་བར་སྐབས བསྲེས ་པ མན་ གྱི་ 


སྐད་དེ། ངོམ རྫོངས པ ་རང་གི སྤྲོབ མ གང་ཐང་རས ་པས་ཐོ་( ཡིག མཛད་པར། དེའི རྒྱུད དང་འབྲེལ བ ་དབང་གི གདམས པ། མར་པ ཞུ གོ་ཡག ནས རྒྱུད། ལས་ དཀྱིལ གསང་བ་ 
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རིན་ ་པོ་ཆེ རྩ་ བརླབས ལ་ཆ ཆིངས ཤུན ་མེངས་ ས་ཡིད་བཞིན ནོར་བུ ། དམ ཚིག་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུ། ། གནས ལུགས་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུ། གསུམ ་ཅཿ ཿབུང་སྟེ་ཁྱཿ ཁྱད་པར་ཆེ། ། གཉིས་ 
པ བྱིན ལླབས་ དང་འབྲེལ་པ་: པ ་ནི། ཡབ བཀའི བྱིན ལྤབས བྱས རིམ་པ ་ལྔ་ལ །བྲིད། འདི་ ཡངམགྭ གོ་ཡག བརྒྱུད་པ་ ཡིན། བཟབ ་མོ་ཿ ་བརྡའི་ དབང་ལ བརྟེན ནས་ ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་གདམས པ་ 


|,\ 


ན། ལས མེད་མཁའ་6 འགྲོའི གདམས་པ་ཇི་ལྟ་བ ངམ རྫོངས པས་རྗ རྗེ་བཙུན་ ཡབྲསས་ལ་གསན་པ་ ཡིན པས དེ་ལས གཞན་པ་ཐམས ཅདབར་ དུ་རྒྱ་ཨོབ་ལུ ལང་པ ནས། འདྲེས བར་གནང 


མས 


'སྙན རྒྱུད་འདི ་གནང་བ་མ་ ཡིན ་པས་རྗ རྗེ་བཙུན་ ཡབ་སྲས གསུམ ་ལ ཚིག རྒྱུད།བ ནོཁྱུང་ཚང་བས ཅུང་མང་བར་མཛད་པ་ ཡིན་ནོ། དེའི་ཕཾ ཕྲིར་ཏི་ ལིའི འ་གཏད་རྒྱ། རཾ རྗེ་བཙུན་གྱི གྱ་གཏད 


བ་འ 


ངོ་། དྭགས པ པོ་རིན པ པོ་ཆེ། ཟེར་བ ་ནི ་བསྲེ (འཛ། ཕོ་གནད་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོའ ལི རྨི་ལམ ་བཅུ གསུམ ཆམ ། དགྱེས རྡོར། གསངབ འདུས པ་ དང་འབྲེལ་ང པབ བཀའ རྒྱུད་ཀྱི གཞུང་ལམ ཆེན་ 


དང་དུ་བཞུགསམ། མ། སྤྲོབ མ མཆོག ལུང་བཧན པ་ལ ཕྱིས ་གཏད་རྒྱ་ཡང་བྲའོ། །ཞིབ པར་ཕྱག་ དཔེ ལ བླསས། ་སོ། ༈# ཆ ཆོས་ཚན 'འདི་ ནོར་རོ། བླ ་མ ་རིན པ པོ་ཆེའི་ དྲུང་ 
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༄༅། ་ ྣ །དུ། གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་འདིར་བཀའ དྲིན་ཆེ བ་ཇྔོ་བོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཀའ་གདམས་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཐོབ་པའི་མཚན་ལ། ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་ 
དང་འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས་གཉིས་ཀྱི་ཞུ་ལན་མཛད་པའི་ཆོས་དང་པོ་བཞི་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་དང་། བཀའ་བརྒྱ་མ། མ་འོངས་ལུང་བསྟན། ྡ་རྗེའི་གླུ་གསུམ་ལ་ལེའུ་ 
༠ རེ་རེ་སེ། ཆ་ལག་དང་བཅས་ན་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་བཞུགས། བུ་ཆོས་རྔོག་ལུས་ཞུས་པའི་ཉི་ཤུ་ཐམ་པ། བུས་ཞུས་པའི་ལེའུ་གཉིས་ཏེ་ལེའུ་རྩ་གཉིས། འབྲོམ་རང་གིས་རང་ 
ྣ བརྒྱུད་ལ་བསྐུལ་མ་བཏབ་པའི་ལེའུ་གཅིག་སྟེ། ཀུན་སྒྲིལ་ལེའུ་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ། འབྲོམ་སྟོན་རྒྱལ་བའི་འབྱུང་གནས། རྔོག་ 
ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། མངའ་རིག་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ཕུ་ཆུང་བ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན་ཞང་མ་ཀ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྙབས་ཀ་བ་ཞང་སྟོན་དར་མ་གྲགས། སྙབས་ 
བཀའ་བ་འབྲོམ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། སྟབས་བཀའ་བ་དགོན་པ་བ་ཆེན་པོ། རྒྱ་ལྕགས་རི་བ། དེས་དཔལ་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ། ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་མནན་པའི་བརྒྱུད་པ་བཞི ལྡན་དེ། ནརོ་ 
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འོད་གཞོན ནུ་དེས་ དཔལ ཕག གྲུགླིང་། | གཙང་པ་རྒྱ རྒྱརས། དབོན ་རས་ དར་མ སེང་གེ། | གཞོན ནུ་སེང་གེ། ། ཉི ་ཆ། སེང་གེ། སེང་གེ་ 
ཞེས་རབ། སེང་གེ་རི རིན་ཆེན། སར་གྲེ་ རྒྱལ་པོ། ་པོ། ། ཀུན་དགའ ་སེང་གེ། རྡོ་རྗེ རི ་རིན ཆེན། བློ བློ་གྲོས ་སེང་གེ། ད ཡེཤེས ་རིན ་ཆེན། ཤེས་ རབ ་བཟང་པོ། རྒྱལ་དབང་ རྗེ། ངག་ 


དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས ཤྱ གས་པ། ། ཀུན་། སྤངས་རྗ རྗེ། . ཐམས པས་ཅད་མཁྱེན་པ ་པ པདྨ་ དཀར་པོ། རྗེ་བཙུན ངག་ དབང་། བཟང་པོ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་ 


པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། 
ཀུན་མཁྱེན་དེ་ཕྱིར་དེའི་ཚིག བླམ འཇརནསད ་རྗེར། (ཞུགས ་པས། ། ཀུན གྱི་མཆོག འོས་གྱུར་རྣམས ཕུགགི་གནས། |! བག མེད་རྒྱུས་ན་མངོནཿ མཐོའ ཟོའི་ཚུལ་སྒོམ་པ། ། ཉོན་ 
མོངས་མི་ དགེའི འབའ་ཆུ་གནོད་པ་ཅན། དགའ་པའི་ཆུ་ལོན་རྟེན་པས་རྩེག་པ་འདི། གཅེས་པར་སྐྱངས་མཁན་གང་ཡིན་ཐུབ་པའི་བུ། བྱས་པའི སྐྱེ་བོའང་ཁྲིམས་ལྡན་ སྟོད་བསྐུར་ ྦ 


4 
ླུ 








༩ 


༄༅། །ན། ལུགས་གཟིགས་དམ་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཅིས་མི་སྔགས། དེས་ན་འབྱོན་འགྱུར་རྒྱལ་བ་རྣམས་མཇལ་བའི། གཞུང་ལམ་འདིན་སྒྱེ་བ་ཀུན་ཞུགས་ 
ཤིག དེ་ཡང་ཆོས་འདི་པ་དག་ལ། ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ཕོས་བཅས་པའི་ཁྲིམས་ནི། སོ་ཐར་སྡོས་པ་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་། རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་གསུམ་མོ། ། 


༈༩ དང་པོ་ནི། ཉན ་ཐོས ཀྱི་ལུང་ལས། འདོད་པ་ དང་ ཉེས་ དམིགས གཉིས ་ཀ་ ཡོངས་མི ནུས་པ ་པ་ལ། ཉིན་ཞག་གཅིག་པའི་སྔོམ་པ་བསྙེན་གནས། ཁྱིམ་པའི་གསོ་སྦྱོང་ཞེས་ཀྱང་ 


༢ བུའོ། །འདོད་པ་སྤོང་མི་ནུས་ཉེས་པ་སྤོང་ནུས་པ་དེ་ལ་དགེ་བསྙེ སྟེན་ཏེ་དེ་གཉིས་ནི་ཁྱིམ་པའི་ཆོས་སོ། །འདོད་པ་དང་ཉེས་པ་གཉིས་ཀ་སྤོང་ནུས་པ་དེ་ལ་དགེ་ཚུལ་དང་། དགེ་སློང་ 


ག་ བསླབ ་པའི ་གཞི ཀང། གནང ། དེ ཡང་བསླབཔ་མ རྫོགས པ པ་དང་རྫོགས ་པའི ཁྱད་དེ ཕྱི་མ འདི་ དགེ འགདུན་ལ་ ལས སྐྱེས པ་ ཡིན ཀྱང་སྔོམ རྒྱུན° མ།བན པོ་ལས འདོད་པ ནི བདག ཅག ལ་ 


¦» 


འདིའི ་དྲིན ་ལྭར། བུང་བས་ ཏེ། ། དཔེར་ན་བུ ་བམ་ལས སྩེས ཀྱང་རིགས ་ཕ་ལར། འདོད་པ བཞིན ནོ། དེ་ ཡང་བོད་ དུ་སྨད་འདུལ་བ་དང་། 


སྟོད་འདུལ་བ་དང་། པར་ཆེན་སྔོམ་རྒྱུད་ 
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2,2༠༦ 





༨༩" ༥༨ 6༨ ༢༨ 


གསུམ དུ་གྲགས་ ཏེ། དང་པོ་ནི ནཱ་ ཟ་ཧརྱ་གྱཾ་བླཀཱ་ཆན ་པ་ཿ ་པ། ཡུལ །འ ་པ ་ར་ཉར་འབྲུངས ་པ་ ངྷརྨ་ཤནྟི་ གྷོ །=ཞེས་ ་བྲ་བ ་འཇིག་ རྟེན གྱི་ ཨཱ་ཙནྨ་བོ་ནྷི ངྷེ་སྭ དོ་ཞེས བཏགས ་པ གསུང་ རབས་ 
ཐམ།། ཅད་ལ མཁས་ཤིང་ཚུལ་ཁྲི ཁཱམས་ དང་ཤེས ་རབ ཏུང བསྟན་ང པ་མི འཕྲོག ་པའི ་བརྩོན ན་འགྲུས ་འ། ཞུགས ་པ་ དེའི མཁན་བུ བ་རིམ པར་མཆེད་པ་འ ་ཡཱར། གླང་ དརྭ་གྱི་སྐབས ་ར། སུ་གཙང་ རབ་ 
གསལ་ས ་སོགས །ཁམས་སུ སུ་བོན། དེ་མཁན ་པ པོ་གཡོས་ སྤོབ་ དཔོན། མར་གྱི་གསང་སྟོན བྲས་ནས ་གཙོང་ཁ ་ས་རྭ མུ་ཟུ་བསྙེན པར་རྫོགས་ང ་པའ འི་མཚན་ དགེ བ་རབ་གསལ་ ཏེ། །ད་ལྟ་བླ་ 
ཆེན་ དགོངས ་པ་རབ གསལ དུ་གྲགསང ་པ་ ་དེ་ གྱུང་། དེ་ལས ་མཆེད་པའོ། །གཉིས ་པཾ ་ནི་ ལྷ བླ་མ་ ཡེ་ཤེས་འོང འོད་ཀྱིས རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས ཀྱི་པཌྲི་ཏ ཏ་དྷརྨ་པ་ལ་སྤྱན་ དྲངས། དེས །འདུལ་ 
བའི བཤད་པ་ དང་ལག 'ལེན ་གཅུག ་པའི གཙོ་བོ་སྭ་དྷཱ་པཱ་ལ། གུན པཱ་ལ། ། པུརྙ་ང པ་ལ་ ཏེ་པ ་ལ། རྣམ་ག ་གསུམ་ལ མཆེད་པའོ། །གསུམ ་པ ་ནི །བྦ་ཕུ ཁོ་ཕྭ་ལོ ལོ་ཙཱ་བ་ཏ ་བྲམས ་པའི་ དཔལ གྱིས །བ་ 


ཆེའི་པའྨི པའྲི་ཏ་ཆེན ཕོ་ཤཱཀྱ་ཤཱི སྤན་དྲངས། ས པའྟི ་ཏ་དང་། རྡོ་རྗེ་དཔལ་དང་། བྱང་ཆུབ་དཔལ་ལ་སོགས་པ་མང་པོ པོ་བསྙེན པར་རྫོགས ་པ་ལས་མཆེད་པའོ། །དེ་གསུམ་ཀའང་ས་ར་ 
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༄༅། ། །ཧ་དང་། ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས་འབའ་ཞིག་ལ་རྒྱུད་པས། སྡེ་པ་བཞིའི་ནང་ནས་གཞི་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི། སྡེ་བཁོ་ན། | དེ་ཡང་བོད་དུ་སྡེ་པ་ 
དེའི་ལུགས་སུ་ལས་གཞན་གྱི་རབ་ཐུ་འབྱིན་པ་བཀས་བཅད་ལས་བཀག་གོ། ཞེས་ཤེས་པར་བས་ལ། བརྒྱུད་པ་ནི་མུ་ཞིན་ཐུབ་པའི་དྲ་དན་པ། ཤྭ་རི་པུ་ཏྲ། ཤཱ་རིའི་བུ .སྲས་སྒྲ་ཅན་ 
ྲ འཛིན་ར་ཧུ་ལ། ཀློ་ཏུ་ཡ། ། རྭ་ཧུ་ལྭ་ .བྲམ་ཟེ་སྒྲ་ཅན་འཛིན་གྲ་དྷ་ཌ། ། ནུ་གརྫུ་ .ཀུ་སྒྲུབ་སྙིང་པོ་ན། གྲུ་ .ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས་ན་མ་ཏི། | རྗེའུ་མི་ཏྭ་ .རིན་ཆེན་བཤེས་གཉེན། ཤྲི་དྷརྨ་པཱ་ལ་. དཔལ་ཆོས་ 


༩༠ 


(བཤྐང་། གུ་ན་པཱ་ག་རྭ. ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་གུ་ན་མ་རི་ ཡང་ཟེར། དྨ་ཆཱལ.. .ཆོས་ཀྱི་འཕྲེང་བ། ཨ་ཀརྐབ་ .འབྱུང་གནས་སྦས་པ། མ ཧྭ་པའྲི་ཏྭ་ .མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཤཱཀྱ། ། བུང་ཆུབ་ དཔལ་  བོ་དྷིཤྲི་ བྷ་ 


དྲ་བཟང་པོ། བདེ་བ་དཔལ་བཟང་པོ་ སུཁ་ཤྲི་བྷ་ཏྲ། །བུང་སེམས རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས ་པ། གྲགས་པ་བཤེས ་གཉེན། རྒྱལ་དབང་གྲགས པ། ཉི་མ་རྒྱལ མཚན། ངག་དབང་ 
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ལྷུན་གྲུབ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། མི་ཕམ་པདྨ་དཀར་པོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ལྷའོ། །དེས་ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་བཟང་ 


ྦ །ེཔ་6ེ 





པོ། ཕོ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོདོ་སྒིང་ཕོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལྤའོ། ། །དེ་ལྟར་སྔར་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ལ་སོགས་པ་མ་བླངས། བྱང་ཆུབ་སེམས ས་དཔའ སེམས་བསྐྱེད་འབའ་ཞིག་ 
བླངས་པ་ཞིག་ཡིན་ན དའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དེའི་ཡན་ལག་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་པས། ། སྡོམ་བརྒྱུད་གཞན་མི་འདོད་དོ། དེ་ལ་ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་བརྒྱུད་ 
པ།་བཀའ་བཉིས་བབས་པ དད་སའི་ཟབ་་བླབ་མ་དགལས་བུབ་ཧེ། དེའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ། ། འཇམ་དབྱངས། ཀླུ་སྒྲབ། ཨཱརྨ་དེ་བ། | ཟླ་བ་གྲགས་པ། རིག་ 
པའེ་ཁུ་ཐུག ཇོ་བེ་ཨ་ཏི་ཤའ། །ཡང་རྒྱ་ཆེན། སྤྱོད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནེ། སྙོན་པ། བུཿ བྱམས་པ། ཐོགས་མེད། དབྱིག་གཉེན། འཕེགས་པ་གྲོལ་སྡེ། མཆོག་སྡེ། དུལ་བའི་ 
སྡེ། སེང་གེ་བཟང་པོ། ། ཀུ་པ་ལི་ཆེ་བ། གསེར་གླིང་པ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཇོ་བོ་རྗེ་ལྷ། དེས་དགེ་བཤེས་འབྲོམ་སྟོན་པ། རྒྱ་ལྕགས་རི་བ། ཊེ ཆོས་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ 


༦༽ ༨༩ སས་ 


འུ དཔལ་ཕག་གྲུ་པ། རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྔོམ་པ་ཁོ་ན་ལ་དང་པོ་ནས་ཞུགས་ན་སྔོམ་པ་གཉིས་ཀ་དེ་དང་བརྒྱུད་པ་མཐུན་ཏེ། དེ་ཡངརྡོརྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 
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།མ། རྗེ་བཙུན་ཏིལླི་པ། པཿ ཆེན་ནཱ་ར་པོ། རྗེ་ ལོ་ཙཱ ཆེན་པོ། དབང་ཕྲུག་མི་ལ་ར ་ལ་རས་པ། ཆོས་རྒྱལ ཟླ་འོད་གཞོནནུ། ནུ། བདེ དེ་གཤེགས །ཁམས་པ་ 
ཐོབ་གླིང་། ཆོས་ རྗེ་གཙང་པ རྒྱ་རས། སངས་རྒྱས་ དབོན། ཿ ནུ། ཉི་མ། ། རྡོར་གླིང་། ། སྤོས སྐྱ་པ། བཅུ་གསུམ་པ། འཇམ་དབྱངས་ རྗེ་མཁན པོ་རྡོར་རིན 
གེ། སྤྲལ སྐུ་ཤེས་ར ་རབ སེང་གེ། ཡེ་ཤེས་ རིན་ཆེན། ནམ མཁའ་དཔལ་བཟང་། ཤེས་རབ བཟང་པོ། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ། འབྲུག་པ་ པ་རིན པོ་ཆེ ཆེ་ངག་དབང་ 
་ཕམ་པདྨ་ དཀར་པོ པོ་ཀུན མཁྱེན རྗོགས ་པའི་སངས་རྒྱས། མཉམ མེད་ལྷ རྩེ་པ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་། དེས ཊ་བདག ་ལྷ་བཅུན་པ་ལའོ། མཆོག གཟིགས་ 
སེམས བསྐྱེད་ དགེར་དུ་ལེན་ང པའི་ཆོག་ནི། | ཚྱུ་སྒྲུབ་ ལུགས བཾ ཁོ་ནའོ། $ ཤྱིན་ རླབས་རྗེ་གནང་གི་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ། | འདིར་ད དཔལ ལྡན འབྲུག་ ་པའི བསྒྲུབ་ཐབས ་ཀྱི་ 


- 
། 
༨༽ 


ད ། ཕག་ཿེ ༈ ས། ྦ བདེ་མཆོག གཉིས། མི འབྲུག པ་ དང་རའ་ ། །ལྔའི་ནང་ནས་ཕག་ མ ཧུན རླབས ཀྱི་སྐོར། དེ་ལ ་རིགས མང་པོ་ལས ་འདི་ གང་ ཡིན ཞེས ན། ཞལ ་གཉིས་ ྦ 
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མ་ཕྱག་གཉིས་མ་རྩ་བ་ཡིན་པས། འདི་བསྟན་པ་བསྔོམ་པ རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་དུ། ད་རི་ཀ་པས་བཤད། ཉམས་སུ ་ལེན་པའི་གཞུང་འདི་ལ་སྔ་རབས་པ་ཁ་ཅིག སྡོང་ངར་བས་མཛད་ 
ཟེར། དེ་སུ། ཤ་བ་རིའོ། ལ་ལ་སྟོང་ཉིད་ཏིང་འཛིན་གྱི་མཛད་ཟེར། དེ་སུ་མི་ཏྲི་པའི་སློབ་མ་རྒྱལ་པོའི་རིགས་ར་མ་ཕ་ལའོ། །དེས་ཨོ་རྒྱན་ཏོཏླ་མ་ཁིའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་སྦྱར་ 
བའོ། ཟེར་ཏེ། ནོར་བ་འབའ་ཞིག་ཡིན་རྒྱུ་མཚན་འདི་མཛད་པ་པོའགྱུར་དག་པར། ཨི་རྡ་བྷོ་དྷི་ཆེན་པོས་མཛད་པ་རྫོག ས་སོ། །ཞེས་དང་ ། དཔལ་དང་ལྡན་པ་རབ་ཏུ་སྔགས་ 


པའི་གནས། ྒ ཨོཾ་རྒྱན་ནས་བྱུང་བའི་དགོངས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། འདི་ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཱ་རི་ཀ་པས་མཛད་པར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ 


བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། །ཨིནྡྲ་བྷོ་ངྷི་ཞབས་ཀྱི་རང་གི་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད་མཁའ་འགྲོའི་གསང་བའི་མངོན་པར་བརྗོད་པས། དང་པོ་དོན་ཆེན་པོའི་ 


དངོས་གྲུབ་གྱི་རྒྱུད་དོ། །འགྲོ་འདུལ་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་། དེའི་སྔགས་གཏུ་བ་དང་། བཟླས་པའི་ཆོ་ག་དང་། འཁོར་ལོ་མཆོད་པའི་ལས་ 











་ང་ 


༥༨ ༨༽ ༤༨ ༢༨༩༤ 


། མཚན། དེའི་བླ་མ་བཟང་པོ་པས། དེ་ཁོ ཁོ་ན་ ན་ཉིད་ ཡེ་ཤེས་གྲུབ པ་ཞེས་པ། ་པ། འདི་ ཉིད་ཀྱི ཕྱི་རོལ་མཆོད་པ་ལ་སོགས་པ སྙོན པའི གཞུང་སྟེ། དེར་དཔལ་འཇམ་པའི་ དབུངས ཀྱི་ བིན་ 


༤༽ ༤༽ 


གྱིས བརླབས པ། མཁས་ ་པ་ཆེན་པེ །བཟང་པོ་པའི (ཞལ་སྔ་ནས ཀྱི་ཞབས རྡུལ་ལ ་རེག པའླཾ་ཏ སྟོང་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི ་གྱས ་མཛད་པ་ཞེ (ཞེས འབྱུང་བ དང་། ། བཞི ་ཆེས ཀི་ལོ རྒྱུས་སྙ སཱིང་ 


ྭ མར། ཏོག་རྩེ་པཤ་ཝ་རའེ བླ མར་བཤད་པ གུང་མཐུན་པས་གཞན་དུ་མ ཁོད་ཅིག དེ་བས་ན ་གཞུང་གི་ ཨོ་རྒྱན ་དུ་སྔགས 'གཞུང་ ང་གྲུབ ་པའི སློབ་ དཔོན་ དག ་ཤི མཛད་པའི འ་ས་ཤོས་ 


༨ ༨ ༦༽ ༢༨ ༨ 


ཡིན ཞེས གྲགས་སོ། དེ་ལྟ་བུ བུའི་ཆོས་དེ་ལ་དབང་ དང་བྱིན་ རླབས གཞུང་དེ་; དང་ད།བན་ཉད་ཡཤསྲ་ད་པ། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས བྱིན རླབས་པ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡ་བྷོ་ཏི་ 


འབྲེང་པོས མཛད་པ། རྩ་བའི་འགྲེལ། པ། རྣལ ་འབྲོར་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ ཞེས་བྲ་བ་དང་། ཚེ ་བཅུའི་ རྟོགས པ་རྣལ ་འབྲོར་མ ་མཆོད་པའི ཆོ་ག ་གསུམ་ ད་རི ་ཀ་པས ་མཛད་པས་ 





རརྣམས་དང་། ལྷུག མས །མཆོད་པའེ འི་མཚོནཉི ཉིད་ཀྱང་བརྗོད་དོ། ཞེས འབྱུང་བས་སོ། ་སོ། །ཡང་སྟོང་ཉིད་ ཏིང་ངེ་འཛིན ཀྱང་སློབ་ དཔོན ཆེན པོ་ཏོག་རྩེ་ པའི 
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༧ གེཔ༦༦ ༦: 


ྦ དཀྱིལ འཁོར་ཞེས་པ ་པ་ ་མེ ཏི པས མཛད་པ་ དང་ ། བོད་དུ་བླིང་གི འགྲེལ པ། ཆོས་ རྗེར །་བསྒྲུབ་ཐ ཟཔས། ཚོགས ་མཆོད། ཤྱིན རླབས བསྡུས པ རྣམས ཀི བརྒྱུདཔ ནི། རྡ རྔོ 


༨༡ ༦༽ ༤༽ རར ༨ 


` དབང་བསྐུར་ དང་སྦྱིན སེག ་ཝ་རར། མཛོདཔ། བསྐོད་ཆེན དང་མེ་ཏྲེ་པས་མཛད་པ་རྣམས་བདེན་གཉིས་ཞལ་ཕུག་གི་མ་ཁོ་ནའི་ཡི་གེ། རྩ་བའི་བླ་མའི་མན་ངག ལམ གྱི་ནི། རླག 


པ སངས པར་ རྟོགས པར་བྱ་ཞེས བསྟན པ ལས། ཡེ་ཤེས ཡ་དབབ་ པ ཞེས པ་ ཏོག་ཿ རྩེ་པས་ མཛད་པ་ དང་ ། རཾ རྔོ་རྗེ རྣལ ་འབྲོར་མའི འི་བདེ་བ མཆོག ་གི སྔོམ པ འཇུགཔ། པ། ངེས་ དོན གྱི་ 


༤༨༩༠ ༠༨ 


འཆང་། ཨི་རྡྲ་བྷོ་ངྷི་ཆེན་པོ། དེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་ས། བཟང་པོ་ས། ཐོག་རྩེ་པ། ཤ་ཝ་རིའི། ། ཨིྡ་བྷོ་ྷི། ཀླུ་ལས་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ། ས་རཧཾ། ཀླུ་སྒྲུབ་བམ། རྒྱལ་པོ་ 
ཨིནྡྲ་བྷོ་དྷི ནས་རོལ་པ་མོ། །དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ། པདྨ་རྡོ་རྗེ པྲི་ཏ་བདུད་རྩི་དགའ་བའི་འབྱུང་གནས། དེས་ཨིརླ་བོ་རྷི་འབྲིང་པོ། ། དེས་ལེགས་སྨིན་ཀ་ 


༨༡2 ༨ ༨༩༧2 ༥༢༨ 


ར། བཟང་པ་པ་ད་ལས་ཏག་རུ་པ། ཤཝ་ར་་ ལོ་ཡི་པ། | དཱ་རི་ཀ་པ། ། དེལས་ཏྤིལི། ནཱ་རོ། མི་ཏྲི། མར་མེ་འམ། རི་ཁྲདཔ་མི་ཏྲཾ། ཏི་ཕུ། རས་ཆུང་པ། ། སྐུ་མཆེད་ 


ངོ 








༨༩༠༤ ུ ༦༨ ༢༨༧༨ 


༄༅། །རྣམ་པ གསུམ། གླིང་ཏ ངམ་རས སཆུང པ། སྒམ་པོ་པ། ཕག་གྲུ ང་ཇོ་བོ་ལུགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱས་དང་། དེས མཛད་པའི བསྒྲུབ་ཐབས ན་རོ་པ་ 
ནས། རྔོ་བོ ཇོ་བོ་འམ། ། ད་རི་ཀ་པ། བྲམ་ཟེའི་སློབ་ དཔོན སྔོམ པ པ་བཟང་པོ། དེས་རོ་བོ་རྗེ། དེས་ལོ་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། དེས་རྒྱ་བ བརྩོན ན་འགྲུས་ཤེས རབ་དང་། མཛངས་དར་མ་ 


༤ 


 བློ་གྲོས། དེ་གཉིས་ཁར་རྒྱལ་ལྕགས་རི་བ། དེས་དགས་པོ་ལྷ་རྗེ་ལའོ། །གླིང་ནས། ཆོས་རྗེ། ད 


ཆེན་ཤུཀྱ་ ་འཕེའ། བ། རྒྱལ་ དབང་རྗེ་ལ། ལ། འབྲུག པ་ རིན་པོ་ ་ཆེ ངག ་གི ་དབང་པོ། དས་ག ་གོང་མ ་མའི་ དབང་ ། དེས་ཅཙྭར་ལི་པ། ས་པདྨ་ དཀར་པོ། དེས རྗེ ངག་ དབང་བཟང་ 


ན། གཞོན་ནུ། ཉི་མ། རྡོར་གླིང་པ། སྤོས་སྐྱ་པ། བཅུ་གསུམ་ 
ཤེས་རིན་ཆེན། ར་སྨྱོན་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀུན་ 


པ། ཀུན་དགའ་སེང་གེ། ། མཁན་པོ་དང་། བླ་ཆེན་གཉིས། བློ བློ་གྲོས་སེང་གེ། ཤེས་རབ་སེང་གེ། ཡེ དཱ པོ 
དགའ་ དཔལ་འབྱོར། ཡང་ན། བློ་གྲོས ་སེང་གེ། མཁྱེན་བརྩེ་ རྟོགས ་ལྡན། སྒྲུབ་ཆེན་རྣམ་གསུམ། དེ་གསུམ་ཀ་ལས ་འཁྲུལ་ཞིག ་རིན་པོ་ཆེ། དེས རྒྱལ་ དབང་རྗེ དང་། གྲུབ་ 
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[ དེས་རྗེ་མི་ཕམ་བློ་ བློ་གྲོས། དེས ་རིག འཛིན་ ་འཇའ་ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །གྲུབ་ཆེན་པས་རྗེ བླཿ ་མ་དང་འགྲོ་མགོན་ཆོས སྱ པ་ལ། དེས ་འཇམ་ །དབྱངས་ 
སྭ་ཀྱི་གྲགས་པ་ལའོ། །པཌ་ཆེན ནག རིན་ གྱི་ལུ ཡུགས། བྱིན རླབས་སྒྲུབ་ཐབས དང་བཅས ་པ། ཤ་ཝ་ར། ནག་རིན། རྒྱལ་ དབང་རྗེཿ རྗེའི། །དེ་ལྟ་བུའི་རྔོ་རྗེ་རྣལ འབྱོར་མའི་ 
བསྒྲུབ་ཐ ཐབས་ལས་ཚོགས་ དབང་ ད རྫོགས་ ་རིམ་རིམ་པ བཞི་ པ་རྣམས། བདག པདྨ་དཀར་པོས་གཏན་ལ་ དབབ ་ང། བརྒྱུད་པ ་ནི། དེ་དག ཁོ་ནའོ།། ༈ * ཡངབླ་མའི་མན་ངག་ 
ལམ་གྱི་ནི། རིམ་པ པྱ་རྒྱས པ་རྟོགས་པར་བྱ་ཞེས་པ་ལས་འཕྲོས་པ། ཕག་མོ་གཞུང་གྲུག གྲགས་པ། ་པ། ཞལ་གཉིས མ། ཆེ་བ། ཆུང་བ། དོན་ གྲུབ མཾ ་ཆེ ཆུང་། དབུ་བཅདམ་ཆེ་ 
ཆུང་། དེ་དག་གི དོན ་འགྲེལ་ དམར་ཆུང་མ། ཀི ་རུས་ཏྭ་ར་ཌའི བ་ག ཐབས། མན་ངག བུན རླབས་ དང་བཅས་པའི བརྒྱུད་པ་ ་ནི། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ ། རྣལ་འབྱོར་མ། ལྕམ ལེགས་ 
སྨིན་ཀ ར། དཔལ་ང བིར་ཝ ཕ་པ། ཨ་ཝ་དྷ་ཏི། ལྡོང་དར་བ བསཾད་སྙེམ་པས། སངས རྒྱས སྱིན། ། དེ་བ་ཨཱ་ཀ་ར། མཧཱ་ བྷ རོ་གསུམ་ལ བསོད་སྙོམས པ། ཡབ་ སྲས ་བཞི་ཡིས་ 









ཤཱ ༧3 


ྦ 1: /&.&88 5, 












¡„༄། །བལ་སོ་ཧཱ་དུ་དཀར་པོ། དབྱད་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ། མངའ་རིགས་ཀྱི་སྟོན། ལྷ་རྗེ་སྟོན་པ། ཞིང་དར་མ་བསོད་ནམས། ཀོ་བྲག་ཆོས་རྗེ། རི་ཁྲོད་ 
དབང་ཕྱུག ཐུགས་སྲས་ཆོས་ རྗེ རི་ཁྲོད་པ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཅན། བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། ། སྙུག་ལ་ཆོས་རྗེ་ངག་ དབང་གྲགས་པ། མཁས་པའི་དབང་པོ་ 

འབུམ་ མ་རབ་འབྱམས་པ། རིན་ཆེན་དབང་། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་ལྷུན་གྲུབ། ། པདྨ་དཀར་པོ། རྗེ་ངག་ དབང་བཟང་པོ། བླ་མ་མི་འཕམ་བློ་ གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་ 

( སྙེང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ།། ྭ དཔལ་འབྲུག་པའི་བསྒྲུབ་ཐབས་སྐོར་ལྔ་ལས་ལྷན་སྐྱེས་ཀུ་ས་ལིའི་དབང་གི་གསན་ཡིག བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་པ། ! ཨ་ཝ་དྷུ་ཏཱི་ 
པ། སྦྱོད་མཛདཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། གས་དག རཏྣ་ཨཱ་ཀ་ར་གུཔྟ་འམ། ཏིལླི། ནཱ་རོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆུང་བ་འམ། རྣམ་ 


ནོ གྱི་མཁས་ ་པ ཆེན་པོ པོ་ཨ་ ཧཱ ཤཀ ་ རྡ རྔ་བ ཆྱཆུང་ང་ ཙ་མི་ཅ སམ རྒྱས གགས པ། ཕྱི་མ་ དེ་གཉིས ་ལ། དཔལ་རྒ་ལོ་ཀུ་མ་ར་ཤྲི། ། དེས འབྲུ་དང་། ། ཞང་ཚལ་ 
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༡༽ ༡༩ 
༧ྭ 


པ་གཉིས་ལ་གནང་། དེ་གཉིས་ཀས་གྲུབ་ཐོབ་གླིང་ལ། དས་ཆོསྤོརིལོ། ྦ དབོན་རས། གཞོན་ནུ། ཉི་མ། རྡོ་རྗེ་གླིང་པ། སོས་པ | བཅུ་གསུམ་པ། གསུམ་པ། ཀུན་དགའ་སེང་ ྦ 
གེ བསམ་རྒྱལ་ཁ་ཕྱེ། བློ་སེང་། ཤེས་སེང་།  ཡི་ཤེས་རིན་ཆེན། ར་སྱོན། ཤེས་རབ་བཟང་། རྒྱལ་དབང་རྗེ། ངག་དབང་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ། ཀུན་སྤང་རྗེ། པདྨ་ 
ྲ དཀར་པོ། རྗེ་ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། དེས་འབའཚོན་ང་པ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ཡང་། ། ལྷན་སྐྱེས་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས། ། དཔལ་རྒ་ལོ་ནས། བླ 


¦ མཞང་། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུབ་མན་འདྲའོ།། !། ¥ བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་འཁྲུག་པའི་ དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་འཁྲུག་པ། ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་བོ་རྡོ་ 
རྗེ། ཨརྨ་དེ་ཝ། ཟླ་བ་གྲུགས་པ། ། སློབ་པའི་རྡོརྗེ ཉི་མ་སྦས་པ། ! སྤྲི་ཏི་ཨ་ཏི་ 







ཏིཤ་ །ལོ་ཆེན། ། ཤེས་རབ་བླ་མ། བཀའ་ལུང་ས་བོན་སྒོམ། ཆོས་རྗེ་རྒྱ་རས། དབོན་རས་ 
གཞོན་ནུ། ཉི་མ། རྡོར་གླིང་པ། སྤོས་སྐྱ་པ། བཅུ་གསུམ་པ། ཀུན་དགའ་སེང་གེ། ། བླ་ཆེན་བསམ་རྒྱལ།ཁ་ཕྱེ། བློ་གྲོས་སེང་གེ། ། ཤེས་རབ་སེང་གེ། ཡེ་ཤེས་རིན་ 








ྦ ༄། །ཆེན། ནམ་མཁའ་ དཔལ་བཟང་། ཤེས་ ་རབ བཟང་པོ། རྒྱལ་དབང་ རྗེ། ངག དབང་ཆོས རྒྱལ། རྒྱལ་ཚབ ངག ཤི ་དབང་ ཕུག པདྨ་དཀར་ 
པོ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། ། སྐྱིས མཆོག་མི ཕམ་བློ་ ་གྲོས། རིག འཛིན ཧཱུཾ་ནག་མེ་འབར། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ།། ༈ . ཡང་བརྒྱུད་ལུགས ་གཅིག་ལ། ཡོལ་ཆོས་འོད། རྗེ 


ྡྲ བཅུན་ཐ་ ཐད་དཀར་པ། ། རིན་པོ་ཆེ ཆ སྨྲ་བའི་ར སེང་གེ། ། སློབ མར་སྒོམ། བུང་ཆུབ་ཤེས རབ ཁླམཆུང་ངམ། ཆུང་མབ། རྟོགས ལྡན གཞོན་ནུ་གྲགས། ། བླམ སྦུ ་རེངས པ། ཁྲ 
བ ཆེན བསམ་རྒྱལ་བ། | བསྒྲུང བཔསས ་ལྔའོ། ཕྱིས རྒྱལ ལ་དབང་སྤུལ སྐུ་ཆོས ཀྱི་གྲགས ་པའི། མི འདུག པ་ ཉིད་ལ གསན ་པའི་ དབང་གྱུན་ང ངོ་མཚར་ཅན་་ཧི གྱྱ་པ དཔ ཡང་ ། ངེ ཉིད་ཀྱི་ 

མ་ཆེབས་ཞབས་ལ ་གནང་རྗེ་པདྨ་ དཀར་པོ། ལྷ་རྩེ་བ་ ་མི་ཕཆ། བླ བློ་གྲོས། རིག འཛིན འཇའ ཚོན སྙིང་པོ། དེས བདག ལྷ་བཙུན' ་ལའོ། དོ བཏུམ ་མེའི་མཾ ་དབང་གི བརྒྱུདཔ་ 
གཏུམ་མོ་ཞག གསུམ་མ་ ཡང་ཟེར། འཁོར་ལོ ལོ་བདེ་མཆོག ༨ ་ཝ ་རི། རས ཆུང་རྡོ་རྗེ རྔི གགས པ། དེ་ལྷ་རྒལ ་བ སྦྲལ སྐུ་ཆོས ཀྱི་གྲགས པསགསན། ། ཙནྡྲ་ལི ་པ་ཤེས ་རཟབ་ 
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ྐ རྒྱ་མཚོ། མི་ཕམ་པདྨ་དཀར་པོ་རྗེ་མཐུ་སྟོབས་ཞབས། ལྷ་རྩེ་རྟོགས་ལྡན། མི་ཕམ་བློ་ གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག ག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་ཨུ་ཧཱའི་ 
ྦ རྗེས་གནང་རྒྱུད་གསུམ། བསྒྲུབ་ཐབས་ལ་སོགས་ཚནྡ་གུ་ལི། བླ་མ་ཐང་གླིང་པ། ཁམ་པ་ཨ་སེང་། ཇོོ་སྲས་གཉལ་པ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། ཇོ་སྲས་མེ་འབར། དོན་ 
ཞགས། བླ་མ་ལྷ་ཇེ། མཁན་པོ་ཆོས་སྡིངས པ། ཟུར་ཕུག པ། འབའ་རབ། མཁན་ཆེན་ དབང་རྒྱལ། སྐུ་ཞང་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས། ང་སངས རྒྱས་དཔལ་འབྱོར།་, དུས་ 
ཞབས་ཤུཀྱ་དབང་། ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས། ། མི་ཕམ་པདྨ་དཀར་པོ། ཡོངས་འཛིན་ངག་ དབང་བཟང་པོ། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། 
དེས་བདག་ལྷ་བརུན་ལའོ།། † ཡང་ཨཱ་ཅྨའི་རྒྱུད་ལུགས ་གཅིག་ལ། འབའ་ར་བ་ ཡན་འདྲ་བ་ལ། ༈ དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་ དབང་། བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ང དཔལ། ཆོས་ 


པོ། སྒོམ་པོ་ 


རྗེ ཡོན་ ཏན་ དཔལ། བླམ ༈ མ དཔལ། ང་གྲ་རབ འབྱམས་ དབང་ཕསུག་ ག་ང ། མཁན ཆེན་ཤུཀྱ་བཟང་པོ། སྒམ པ བཀྲ་ཤིས རྣམ རྒྱལ། བླ ་མ བསོད་ནམས ་ཆེས་ 
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༄༅། ྦ །འཕེལ། ྦ རྗེ་བཙུན་ནོར་བུ་བརྒྱན་པ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། ! དེས་བདག ལྷ་བཙུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལའོ།། ༈ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་ 
འཇོམས་པའི་ཆོས་སྐོར། སྨྲི་ཏིའི་ ཡིག ་སྙིང་ཡོཿ ཡངས རོགས་ དང་། ཡིག །གསར་ཐམས་ཿ ཅད་མཁྱེན ་པའི ་བཀའ་འབུམ་དཀར་ཆག ནང་ལྟར་གྱི་ལུང་རྣམ ་འཇོམས། ་ལྷ་བཅོ། ་ལྔའི ་དབང་ 
)ི པཿ རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ོ་རིནམ་པར་འཇོམས་པ། ཤཱ་ཝ་ར། ། པདྱི་ཏ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན། འགོས་ལོ་ཙཱ་བ་གཞོན་ནུ་དཔལ། མཚུངས་མེད་རྒྱལ་ དབང་རྗེ། ། ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་པ་ 
༦ རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ྡརྗེ་གླིང་པ་ 'ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས། པདྨ་དཀར་པོ། ཡོངས་འཛིན་ངག་ དབང་བཟང་པོ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ་གྲོས། དེས་བདག་ 
ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༈ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་རྗེས་གནང་གོ་རིང་བརྒྱུད་ནི། ཕུགན་རྡོ་རྗེ། ཇཾ་ཏ་རི་པ། པྲི་ཏ་ཨ་ཤོ་ཀ རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ། བ་རི་ལོ་ 


རས་ 


ཙཱ། དབུས་པ་གཟི་སྟོན། སྣང་ཁའུ་པ། གཏུམ་སྭོན་བློ་གྲོས་གྲགས་པ། ལྷ རྗེ་ཤེས ་རབ་དཔལ་ཇོ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། རོང་པ་ 
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ཤེས་རབ་སེང་གེ། ! ཀུན ་དགའ་ཚུལ་ཁྲིམས། བག སྟོན ན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། མགོན་པོ་འབུམ། བྱམས་ཆོས་པ་བླ་མ་ཚུལ་རྒྱལ། | སྣར་ཐང་པ ངག ་དབང་། མཁན་ཆེན་པ་ 
བྱང་སེང་བ། སྙག་ཕུ་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ། །སྙེམོ་སྐུ་ཞང་སངས་རྒྱས་ དཔལ་འབྲོར། དུས་ ཞབས་པ་ཤུཀྱ་དབང་ཕྱུག་ འཇམ་དབུངས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། ཡོན་ ཏན་ཡེ་ 
ཤེས། པདྨ་ དཀར་པོ། ངག་དབང་བཟང་པོ། རྗེ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས། རིག ་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག ལྷ་བཙུན་ལའོ། ྨ་ ཕྱག རྡོར་ཨཱ་ཙྨའི་བརྒྱུད་ལུགས གཅིག་ 
ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས། འཇམ་དཔལ་དབྱངས། རྡཾ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། སློབ་ །དཔོན་པདྨ་བཛྲ། ། ཀླུ་སྒྲུབ་སྙིང་པོ། ། ཙནྡ་གོ་མི། ཟངས་གླིང་པ། མངའ་བདག་རྩེ་ལྡེ ཡོན་ ཏན་འོད 


འཇུང་། བླ་མ་རི་བ། [ དྷརྨ་ཤཱི་ལ། | བྷི་ཊ་བཛྲ་ལའོ། །ཡང་ཟངས་གླིང་པ་ནས། བཏལ་པ་བུལས། ། ཕག་གྲུ་ཨ་སེང་གེ དབུས་པ་ཞིག་པོ། དཀོན་མཆོག་རྒྱ་ 


ྦ མཚོ། བསམ གཏན གླིང་པ ད རིན གླིང་པ བུ སྟོན ་གཞོན ནུ་ཚུལ་ཊྲ ཁྲམས། | ཐོག སྟོན་ཤེས རབ རྡོ་རྗེ རཾ རྭ་སྟོན ་རིན ཆེན རྡོ་རྗེ རྔེ བར་པ གླིང་པ་ཆེ ཆེས རྒྱལ། ! ཀུན་ དགའ་ དམར་པོ་ 
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༄༅། །ལའོ། །ཡང་ཨ་བ ནས་ཇོ་སྲས་གཉལ པ། དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། ཇོ་སྲས ས་མེད་འབར། བླ་མ་ལྔ་རྗེ། མཁན པོ་ཆོས་སྡིང་པ། ཀུན་ མཁྱེན་ཟུར་ 
ཕུག་པ། སྐྱེས་མཆོག་འབའ་ར་བ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་རྩོང་ཁ་པ། རྡོ་རྗེ་སེང་གེ། འཇམ་དབྱངས་བཤེས གཉེན། མཁན་ཆེན་ ནོར་བཟང་རྒྱ་ 


མཚོ། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་བཙུན་པ་ལའོ།། ༈ རྗེ་སྒམ་ཕོའི་ལུགས་ལས། ཕུགན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་ཆུང་དཔའ་གཅིག་གི་ 
ད རྗེས་གནང་དང་། བདུད་མགོན་ཏྲག་ཤད་ཀྱི་གཏོར་གཏད་བཀའ་སྒོ་དང་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། བདག་མེད་མ། དྷ་ན་སོང་ཀྲ་ཏ། རྒྱ་ལུགས་གོང་ 


བ། སྒམ་པོ་པ། སྐྱེས་བུ་ཡེ་རྡོར། ། དུང་མཚོ་རས་པ། འགྲོ་མགོན་རྣམ་གྲོལ་བཟང་པོ། ལྷ་ལུང་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ། གུཆུང་དཔལ་བཟང་། རྫོགས་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། ཡང་ 


ྒ ལུགས་ཅིག་ལ། གསང་བདག་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ངྷ་ན་སཾང་ཀྲ་ཏ། ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་། དགེ་བའི་དཔལ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། སྙེཕུ་བ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། ཞང་སྔོར་གེགས་ 
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པ། ཕྔགས་འཆང་བུགས་རྗེ་ཏིང་འཛིན། སློབ དཔོན།ཁ་འུག་བསོད་ནམས ་དཔལ། རྫོགས་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ རྔེ། ཡང་ན། རྒྱ་སྟོན་པ ་དར་ཡེ། མཁས་པ་བཙོན་འགྲུབ་བོང་ 
པོ། བ་རི་བ་ཆོས་རྒྱལ། འབྲི་ཁུང་བའི་རྟོག་ལྡན་ཧྲལ་པོ། ལྷ་ལུང་གྲུབ་རྒྱལ། བླ་མ་བློ བློ་རིན་པ་རྫོགས་པ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། རབ་འབྱམས་པ་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོ། ། སྤྱན་སྲ་ 
བསོད་ནམས རྒྱ་མཚོ། ། མཁན ཆེན་ཤཱཀྱ་བྷ་དྲ། སྒོམ་པོ་པ་བཀྲ་ཤིས རྣམཐུ རྒྱལ། སྤང་དཀར་དགེ སློང་། | ཞབས དྲུང་ནོར་བུ རྒྱན་པ། ། རིག ་འཛིན ་འཇའེ འི་མཚན ཅན། ངེ དེས བདག་ 
ལྷ་བཙུན་ལའོ།། ༈ ཡང་ན། སྒོམ་པོ་པ་ནས། སྟོན་ཆུང་དར་ཡེ། ཐོན་མི་སྟོན་སེང་། སྙིབ་ཇོ་སྲས། ལྟ་སྒོམ་པ། མི་སྐྱོདརྡོརྗེ་སྣ། མཁན་ཆེན་ཆོས་རྡོ་རྗེ། དབོན་ 


པ་་ 


པོ་བསོད་ནམས ལྷུན་གྲུབ། སྔགས ས་འཆང་བཀྲ་ཤིས ་སེང་གེ། བ་ཡེ་ཆོས་བཟང་། སྙོག ་རྩེ་མཚམས་པ། བླ་མ་དོན གྲུབ་རྒྱལ་ཿ མཚན། ཀརྨ་འཕྲིན་ལས་པ། ཞབས ས་དྲུང་བཀྲ་ 


ཤེས་རྣམ་རྒྱལ། སྤང་དཀར་དགེ་སློང་། ། སྤྲུལ སྐུ་ནོར་བུ ་བརྒྱན་པ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ།། ཊཾ ཡང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ཤམ་ 
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༨ ༨ .༽འ ༣ 


༄། །ཅན་གྱི་དབང་ལུང་བརྒྱུད་པ་ནི། བཛྲ་དྷ་ར། བཛྲ་པཱ་ཌི། བཛྲ་སུ་ཁེ། ཀུནྡྷ་རི་པ། ཀརྨ་བཛྲ། བ་ལ་ཙནྡྲ། བཛྲ་ཀིརྟི། ཨི་ཤྭ་ར་བཛྲ། བུདྷ་ 


༨ 


ྦ ཏཱ དྷྨ་གུ་རུ། རཏྣ་ཤྲཱི། སྭ་ཡམྦྷཱ་བཛྲ། ། བཛྲ་ཤྲཱི། ལ་ལ་ཏ་བཛྲ། བི་མ་ལཤཱ་ཛྷ ན། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། རཏྣ་བྷ་དྲ། བི་པཱ་ཤྲཱི་དཟླ་མནྡཱ། མ མངྫྲི་བྷ་དྲ། ཤཱ་བྷ་ཏི་ཨརྒ་ 


༨༩༡ -...༤ ༨་ ༨ <„ 


ྭ སྦ དྷརྨ་ཀིརྟིསཱ་ག་ར། ཨཀྐོ་བྷཿ ༔བརྲ། རཏྣ་དཱ་པ། ! ཛ་ཡིནྡྲ་བཛྲ་ཤཱ་ར་ཀརྨ་མངྒ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བརུན་ཆེན་པོ་ལའོ། ༈ སལུགས་གཙོ་བོ་ 


ྣ ཆེ་བའི་བཅོན། 'ལྔན་འདས ་མི ་གཡེ ༈་བ་ དཀར་པོའི ་རྗེས ་གནང་གི་བླ ་མ། བརྒྱུད་པ ་ནི། རི རྗེ་བཙུན་མི ་རྒ ་གཡོ་ ་པ ཁང ཕེའི འི་པྲའི་ ཁྲི་ཏ འོད་བྱེད་འབྱུང་གནས །བཾ ཕེའི པའྲི་ ཏ་ཤཱཀྱ་ཤཱི། པཱི་ ཏ་ དྭ་ཤྲཱི་ལ། འདུལ འཛིན བྱང་ ྦ 


ཆུབ ་སེམས དཔའ་ཚུལ ཁྲིམས བཟང་པོ། མཁས་པ་ ཡོན་ཏན་ཁྲི། རྒྱལ་མཚན གཞོན་ནུ་གྲགས། མཁན་ཆེན ཕྱོགས་ ་ལར། རྣམ་རྒྱལ། གཡག་ཕྲུག་སངས་རྒྱས་ དཔལ། རོང་སྟོན་ 
ཤེར། བྱ་ཀུན ་རིག སེམས་དཔའ ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་འཕྲིན་ལས། མཁས གྲུབ བཀྲ་ཤིས རྣམས་རྒྱལ་བླ་ 
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༤༦༤ ༨ ༠) 


མ་བསོད་ནམས་ཆོས ་འཕེལ། དཔལ ཆོས་ཀྱི་ དབང་ཕྱུག མི་ཕམ བློ ་གྲོས། འཇའ འཚོན ན་སྙིང་པོ། དེས བདག ལྷ བཙུན་ ཀུན་བཟང་རྣམ རྒྱལ ་པ ལའོ། ༈ ཡང་དྲ་ན་ཤི་ལ་ 


ནས་རྒྱལ ་ཚབ ལུང་གི དབང་ཕྱུག དེ་ནས མཁས པ་ ཡོན་ ར་ཏ ཁྲ ལའོ། །ཡང་ ། རོང་སྟོན ནས། སུན མཁྱེན་ དོན་༩ ཡོད་དཔལ། ཁཾ པཅ་ཆེན་ཤཱཀྱ་མཆོག་ཌ ལྡན། | མཁསཔ འབྲམ་ 


རམ་པ། ངོ་གྲོ་རབ་འབྱམས། མཁན་ཆེན་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། དེ་རྗེས་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་ལ། བླ་མ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ། རྗེ་ནོར་བུ་བརྒྱན་པ། མི་ཕམ་བློ་གྲོས། འཇལ་ 
ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ།། སྒམ་པ་ས་ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་དབང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ༈ རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྣལ་འབྱོར་མ། ཏིལི་པ། ན་རོ། ། མར་པ། ཡི 


ལ། སྒམ་པོ་པ། སྒོམ་པ་ཆེན་པོ། མཁན་པོ་འདུལ་འཛིན་ཉི་སྒོམ་ཆེན་པོ། ! སྙི་བ་ཇྔོ་སྲས། ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག རིན་ཆེན་རྡོ་ 


༢༩ 


རྗེ། བསོད་ནམས་རི ་རིན་ཆེན། རྒྱལ་མཚན ་བཟང་པོ། བསོད་ནམས་རྒྱ་མ ཆོ། བསོད་ནམས ལྷུན གྲུབ། ། བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། བསོད་ནམས་མཚན་ཅན། ཆོས་ཀྱི་དབང་ 
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„ ༄༅། །ཕུག མི་ཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ།། ༈ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དཀར་པོ་དཔལ་བོ་གཅིག་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཇམ་ 
དབྱངས་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེ། ཇོ་བོ་མ་ཏི། ནོར་བུ་གླེ 


ཝཾ པའྲི་ཏ་བྲཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ ། པདྨ་དཀར་པ། 
ལུགས་བྱང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཚེ་བསྒྲུབ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། 


དང་ཕག་མཐལ་ནས། ཚེའི་རྒྱུན་འབབ་དྲི 


ལེ 


་མཾ 
ཕི 
རཾ་ར 


འ༽. 


༧ 


ནོར་བུ་གླིང་པ་ཆུང་བ། འབྱུང་གནས་སྦས་པ། ཁ་ཕྱེའི་པར་ཆེན་བྱང་ཆུབ་དཔལ། བདེ་བ་དཔལ། གྲགས་པ་གཞོན་ནུ། བསོད་ནམས་ 
„; ཧྷ། དཔལ་བུ་སྟོན་པ། ཐུགས་སྲས་པ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། མཁས་པ་དཔལ་བཟང་། སློབ་དཔོན་རིན་གྲུབ། དུས་ཞབས་ཤཱཀྱ་དབང་ཕྱུག འཇམ་དབུངས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་བྱ་ 


ངག་དབང་བཟང་པོ། སྐྱབས་གནས ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས ་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ།། ༈ རང་ 


སྙིན་གྱི་དབུས་སུ་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བའི་སྦྲན་བྲག་དཀར་རིན་ཆེན་འབར་བའི་རྩེར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་ཐུགས་ཁ་ 
ཡོད་པ། སྒྲ་སྐད་འབྱུང་བའི་རང་སྒྲ་ཡང་ལར་ཏེའི་གཟུངས་སྔགས་ཀྱི་སྐད་དུ་བྱུང་བ་དེ་ནས། དགེ་བསྙེན་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ 
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ཞུས། དེས་དྲག་བཅོམ་པ། དགེ་སློཿ སློང་དཔལ་གཙང་རྣམས་སྐུ་མེས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ལ་གནང་། ཐུམས སལ དབལ་ཆནཔླ་ོ་གོསནས། དབང་སེང་བ་ལ་ 


གནང་། ཀུན་མཁྱེན་གང་པ། རྒྱལ་བ་མུ་ཏུ་པ། ཕང་པོ་ཙ་རི་པྲ་གུབ་ཐོབ་སྒང་དུ་ཁ་པ། གཙང་སྟོན་རས་པ། ལྷོ་པ་སྙི་ ན། གྲུབ་ཐོབ་ཤེས་རབ་སེང་གེ། དར་མ་དབང་ 


༨༩༡" ༠ ༽ 


` ཕྱུག མདོ་སྡེ་འཛིན་པ། ཆོས་རྗེ་ཉི་མ་ཡེ་ཤེས་དཔལ། རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ། ཀུན་སྤངས་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། སྒུམདུན་རྱལ དབང་ལྷུན་གྲུབ། དྲུང་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྩོན་ 
ུ འགྲུས། རྒྱལ་སྲས་ཚེ་ དབང་མིང་ཅན། མི་ཕམ་བློ་ གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཆེན་པོ་ལའོ།། † ཡང་ས་ལུགས་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་ནག་པོའི་ཆོས་ 


ྐོརརྣམས་ཐབཔའིབརྱདཔནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། བིར་ཝ་པ། ནག་པོ་པ། ཏཱ་མ་རུ་པ། ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་པ། གྷ་ཡ་དྷཱ་ར། དཔལ་ལྡན་འབྲོག་མི། སེ་སྟོན་ཀུན་རིག ། 


ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར། ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། ལླང་དཔན་རན་པ་ཆ། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། ། ས་སྐྱ་པར་ཆེན། འཕགས་པ རྙིན ོ་ཆ། ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ནམ་བཟའ་བྲག་ 
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༄༅། །ཕུག་པ པམ དབལ ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ། དཔལ་ལྡན ཚུལ །ཁྲིམས། བུདྷ་ཤི། ཀུན་ དགའ་བ ་བཟང་པོ། ཤེས རབ་དཔལ་ལྡན། ངྲག་ གི་ དབང་པོ། རྗེ་རབ་ 
འབྱམས་པ། རྗེ ཀུན དགའ་རྒྱལ་པ པོ་ཆོས་ རྔེ རྒྱལ་ དབང་ལྷུན གྲུབ། !། བླམ བཀྲ་ཤིས རྒྱ་མཚོ། ། དྲུང་ཆེན སྣང་ཐ རྡོ་རྗེ རྗ། དེས ་རིག འཛིན འཇའ ཚོན་ ་པ | དེས ་བདག ལྷ་བཙུན་པ་ 
ཊཱ ལའོ།། དོ _ ས་ལུགས་ཕྱག་ན་རྡ རྡོ་རྗེ ཁྱུང་གྲིའི་བ། བསྒྲབ ་ཐབས་རྗེས་ གནང་དང་བཅས་པ ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནེ། ནི། རྡོ རེ འཆང་། ཡེ་ཤེས མཁའ ་འགྲེ་; མ ། ཇོ་བོ་ ་ན་རོ་ཏ་པ། སྤྦམ་ ་ཏིང་པ གུ 
ཟཾ མཆེད། མས གྱོ་ལོཙཱ། བླ་མས མསྦྱཔ ཆེན་པོ། ། སློབ་ དཔོན་ རིན་པོ་ཆེ། པོ་ཆེ། རེ ་བཙུན་ གུགས བརྒྱལ མཚོན། ས སྐྱ་པཏྟི་ཏ། ཏ། ཆེས ས་རྒྱལ འཕགས་པ། ཞུང་དཀོན མཆོག་ 
དཔལ། ནམ་བཟའ ཕུག ་པ། བསོད་ནམས རྒྱལ མཚན། | རྣལ འབྱོར་དབང་ཕྱུག་: ཟུང་གི་ དཔལ རྗེ ཨཾ ནན་ཏ་ ཏ་པ། སངས རྒྱས ་བཟང་པོ། ། གྲག་རམ་བཀའ བཞི ་ཆེན་པོ། ། རིག་ 
ྦ འཛིན་ཆོཊ ཆས་དཔལ བཟང་པོ། སྔགས ་འཆང་ དབང་པོའི་ སེེ། དྲེ་སས བཀྲ་ཤིས མགོན་པོ། པོ། འཁྲུལ ཞིག 'འགྲེ་དོཊ དོན་རབ ་འཕེལ། ། རིག འཛིན་ཧྱཱུཾ་ནག་མེ མེ་འབར། དེས བདག ལྷ་བཙུན་ 
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ཤཿ 
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༧] 
-ཟཾ 

ཌི 
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༢) ༨ ༽ ༨2 རའ -*ཿ ^༽ ,..^འ. ¥ . ༨༩༠༠ ༨༩! ༨ ༨༧ ༤༨ ༨ ༨༩༠ ༨༡༠༠ ༨ 


ཆེན་པོ་ལའོ།། ༈ ཡང་ཇོབ་རྗེས་པོ་ཏ་ལའི་འདབས་སུཞལ་གཟེགས་པའི ཛྲ སྨྱུ་ལ་དཀར་པོ འབྲུག་ཞོན་ལྷ་ལྔའེ་ དབང་ལུང་ཐོབ་པའེ་བརྒྱུདཔ་ནི། ཆག་ལ་ ཡན་བཅཙལ་དགོས་ལ། དེནསྤ་བ་རི་བ། རླབ་ 


༩༠ ༢༠ 


འབྱམས་ཚུལ་འཁྲིམས་ དབ་ངསྱུག རྒྱལ་བ གཅུག ལགའ འཕྲེང་བ། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། མཚུངས་མེད་བླ་མ་དམ་ཆོས་ཕུན་ཚོགས། བསྟན་འཛིན་རྡོ་རྗེ། དེ་གཉིས་ཀས ལེ 


༢༨༡༡ ༢༨༠༠. ༠༠ ༣༥" 


འཛིན (འཇའ ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། དེས བདུག ་ལྷ་བཅུན ་ལའོ།། རོ གཙོ་བོ་རྔོ་གདན་ལ་བཀའ ་བབ་ཁ་འབར་མིའི ་གཏོར་ཆེན་མཁན་ཆེན ་བང་རིམ་ནས བརྒྱུད་པ་ནཾ། གཞུང་ དང་། 


གདམས། སྒོམས་རིམ། གཏོར་མའི་ཞལ་གདམས་ལས་ རིམ། གནད་ཀྱི་ཞལ གདམས བྲིས་དཔེ 'དང་བཅས་པ་ཐོབ་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ནི། ། སྭོན་པ་སངས་རྒྱས འཇས་ 
དབུངས། ཆླུ་སྒྲུབ། བྷ་དྷ་ས་ལི་ཏས། ལེགས་ལྡན་འབྱེད། ཟླབ་གླགས་པ། ། རིག་པའི་ཁུ་བྱུག གཞོན་ནུ་བུམ་པ། ། ཧ་སུམ་ཏི། ཛ་ཡ་ཨ་ནན་ཏ། ཁུ་ལོ་ཙཱ་བ། རུ་ཞབ་པ་ 
གཤེན་ཆུང་བསྐེར་བ། གཙང་པ་ཛི་ནམ། འོད་ཟེར་མགོན་པོ། ཤཱཀྱ་གཞོན་ནུ། རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡུང་སྟོན་པ། ཡེ་ཤེས་དཔལ། ལྦ་གཟིགས། རིན་ཆེན་རྒྱལ་ 
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„ ༄༅། །མཚན། མཁན་པོ་ལྷ་རུ་རིན་ཆེན་དཔལ་མཁན་ཆེན་བ་རིམ་འབྱུང་གནས་པ། གླམ་ དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། ¡ག་ཆོསྤྱརལབྲབཤིས། ། དགོངས་ ྦ 
འདུས་མངྒ་ཤཱ་ར། ། བློ་གྲོས ་མཚུངས་མེ མད། ཀུན་བཟང་ཧེ་ རུ་ཀ འཇམ་དབྱངས་ དཔལ་བཟང་བཀྲ་ཤིས་ མགོན་པོ། ཚེ་ བརྟན། རིག ་འཛིན་འཇའ ཚོན་སྙི ན་སྙིང་པོ། དེས བདག་ལྷ་ ྦ ྦ 
ཤཱ བཙུན་ལའོ།། བ རང་ལུགས་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྲབསྙིང་པོའི་ཆར་འབེབས་རྒྱ་ནག་ཆུ་འཁོར་གྱི་ལུང་ཐོབ་པ་ལ། རྒྱ་ནག་ཆུ་འཁོར་བཅའ་ཐབས་ དང་། རྒྱ་ནག་ཆུ་འཁོར་ཡ་གབ ་མ་གབ་གཉིས་ 
་ མཚོན ་གཉིས་ཀ་དང་། དཔེ བྲིས་ ་དང་བཅས་པ་ཐོབ། དམ་ཅན་མགུར་བ་ནག་པོའི་རྒྱུད་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ཕྱག རྡོར། དགའ རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ དཔལ ་བཤེས་ 
གཉེན། ཤཱི་སིང་ཧ། ཡེཤེས་མདོ། བི་་ལ་མི་ཏྲ། མྱང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། གནས་བརྟན་ལྡང་མ ངམ་ལྷུན་རྒྱལ། ། རྗེ་བཙུན་སེང་གེ དབང་ཕྱུག སྤྲུལ་སྐུ་སྒྲལ་བ་ཞང་སྟོན། གུ་ 
རུ་མཁས་པ་ཉི་འབུམ། ཆོས་བདག་གུ་རུ་ཇོ་འབེར། འབྲུལ་ཞིག་སེང་གེ་རྒྱ་པ། གྲུབ་ཆེན་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ། ། རིག་འཛིན་ཀུ་མ་ར་ཛ། ། རྒྱལ་སྲས་དྲི་མེད་འོད་ཐེར། ། མཁས་གྲུབ་བདེ་ 









ལེགས་རྒྱ་མཚོ། སྟག་སྒོ་བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། སངས་རྒྱས་དབོན། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། ཞིག་པོ་བླིང་ 


༢༩༠༧ ༠༡༡༠ ༠༤ 


། གུའུ་ ཤུན་ དགའ་བཏན 'འཛིན། དཔན་ཟླབ་ཨ་རྒྱན་བདྟན ་འཛིན། | པྦྲུལ གླུའཇའ མཚོན་སྙི སྙིང་པོ། ། དེས བདག་ལྷ བཅུན ་ལའོ། ༩ རང་ལུགས་བླ་མ་གཡའ་བཟང་པ་ནས་རྒྱུདཔའི་དྲང 


ླཉེ་མཡག་ག་བལཀ་ང་ཐོབཔིབརི་ན། བླ་མ་ཡང་ཟབ་པ། བླ་མ་ཁ་སྒོམ་པ། བྱ་བྲལ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། དོན་ཡོད་དཔལ། དེ་ནས་རིམ་པ་རྒྱུད་ནས་ཟླ་བ་རྒྱལ་ 


ཀེ་སྙིང་པོ། 


མཚན། སེང་གེ སྙང་པ། རང་ གྲོལ ་བསམ་ གུབ་ང བཀྲ་ཤིས། དེས བླམ་ རྟོགས ་རྡན། སངས་རྒྱས་རྔ རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས མགོན་པོ། པོ། །བཀྲ་ཤིས མགོན་པོ། པོ། འགྲ་ གྲོ་དོན ་རབ་ 
འཕེལ། ལ། དེ་སྤྲུལ ་པའི སྐྱེས་མ: མཆོག གརུའཇའ་ མཚོན་སྙི སཱིང་པོས གསན། དེས ལྷ བཅུན ་ལའོ། ༈ རང་ལུགས ལང་ཀའི ་གདམས་པ་ལུང་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ནེ། ་ནི། ཌྒ། མུ་སྟེགས ཀྱི་སྙོན ་པ སྨེ ་བ་ 
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ནག་པོ། གྲ་མ ་ར་ཙ། འཕྲོག ་བྱེད་དགའ་བོ། ། ས་སྐྱ་པའྨེ ཏ། གུན་ དགའ སྙིང་པོ། བླམ་ དམ་པ། རྟེག ཆེར བཟང་། བླམ གརུ་པ། ཧྣ སྐྱོག 'ཁྲིམ། རླུང་འཁོར་ ཏ་ 


༄༅། ་ ྦ །མགྲིན། དྲུང་ཚའོ། །དགེ སློང་བློ་གྲོས མཚུངས་མེད། པདྨ་ དབང་ཆེན་རྒྱལ་པོ། བཀྲ་ཤིས་མགོན་པོ། འགྲོ་མགོན་རབ་འཕེལ། ད་ལ་སྤལ་པའི་ 


༨༤༨ ༢༨ 


༢༠༤༠༠༩༧༥༩༥༠༠༤༥༧༥༠༡ཅ་ི 
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སྐྱེས མཆོག་གུ་རུ་ལས་འཕྲོཔ། དེ དེས་བདག་ལྷ་བ ཙུན ་ལའོ། དོ རང་ལུགས་བྲ་ནག་ཆེན་པོའི བསྲུང་མ། སྤུ གྲི་སྐོར་གསུམ་གསུམ་ལས། མགོན་པོ་གྲི་ཁུག་གི གི་བདུད་ཀྱི་སྤུ ་གྲིའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའ བརྒྱུད་པ་ 
༡ ནི། རྡོརྗེ་འཆང་། བྲམ་ ཟེ་མཆོག སྲེད། ! ཛིན་མི ་ཏྭ། རཏྟ་ཀཱ་ར། ཤཱན་ ཏི་ཇོ་བོ་རྗེ། འབྲོམ་ མ་སྙོན་པ། ། སྤྱན་སྔ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས ་འབར། བྲ་ཡུལ་བ་གཞོན ནུ་འོད། དཔལ་ལྡན་ཕག་ 
དྲོ 


་པ། འབྲིང་ཁུང་པ ་འཇིག་ རྟེན མགོན་པོ། སྤྱན་ སྔ་གྲགས་པ་འབྱུང་གནས། རྒྱལ་བ་ཐོག གདུགས་པ་གྲགས་པ་བརྩོན འགྲུས། བླ་མ་ནག པ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འོད། སྲས་བྱ་ 
ན་ཇྔོ་སྲས་ དར་མ ་གྲགས། བུ་མངའ པའུ་བདག པ། བྱ་ཆོས རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། བུནམ མཁའ༔ རྒྱལ་མཚན། བྱ་ཕྱག ག་རྡོར་སྐྱབས། བྱ་སྔགས ་འཆང་ ཡོན་ ཏན རྒྱ་མཚོ། བྱ་ཆོས་ 
རྒྱལ་ནོར་ བུ་མི ་འགྱུར་དབང་གི རྒྱལ ་པོའི སྡེའི (ཞལ་མངའ་ནས། ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ཡོན་ ཏན་ཡེ་ཤེས། རོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། བྱ་ཆོས་ཀྱི དབང་ཕྱུག བཀྲ་ཤིས ་གྲགས་པ་ 


ཀོ རིར 
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༨ ༠ 


རྡོ་རྗེ་དཔལ་བཟང་པོ པོ། དེས་རིག འཛིན་དྱུཾ་ནག ནག་མེ་འབར་ལ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའོ། ༈ ལྷ་མོ་གསེང་གྱི་སྤུ་གྲིའི་རྗེས་གནང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཏལླི་པ། ན་ 
རོ། མར་པ་ལོ་ཙཱ། རྔོག་ཆོས་སྐུ་རྡ་རྗ། རྔོག་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ། ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ། གཟི་བརྗིད་གྲགས་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ། དངོས་གྲུབ་དཔལ་བ། ། བྱང་ 


ཆུབ་དཔལ་བ། རིན་ཚེ ཆེན་ང དཔལ་བཟང་ ཐང་། དེ་གཉིས་ཀ་ལྭ་བང་ སེམས། བྱང་སེམས ནམ་མཁའ 'ལྷུན་ གྲུབ ཀྱིས་གསན། དེས་འཇམ་ དབྱངས ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རོ རེ རྡ་རྗེ་འཛིན་པ་ ་པ་ 


ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས། དེ་གཉིས་ཀས་རྡོ་རྗེ་པ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། བུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག རིག་འཛིན་དཱུ་ནག་མེ་འབར།  དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ྱཾ ཡང་ན་ཇོག་ཞེ་སྡང་རྡོ་ 


། 
རྗེ། བྱནག་ རིན ་ཆེན ་འོད། དེས་ བུ་ཆོས་རྒྱ གལ་ དཔལ བཟང་མན་ གོང་གི་ མགོན ་པོའི རྒྱུདཔ་ དང་མཐུན ནོ། ཉེ བརྒྱུད་ནི། ། དཔལ་ (རྡན ལྷ མོ། ། རྡ་ རྔ ྡོརེ་འཛན་པ ། ཡོན་ ཏན་ ཡེཤེས་ 
བམས ་ཅད་མཁྱེན ་པ པདྨ་ དཀར་པོ། ། བྱ་རིགས ་ཆེར། ཀྱི་ དབང་ཕྱུག རིག ་འཛིན ་འཇའ ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། ། དེས ་བདག་ ལྷ ་བཅུན ་ལའོ། ཁྱབ་འཇུག གཟའི་སྤུ་ རྗེས་གནང་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་པ་ 
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| མཁན ཕ་གཙུག་ཏོཿ ཏོརཤེ་ རབ མཁན ་པོ་ པོ་དགེ སྐྱབས། ། མཁན ཕེ པོ་དགེ ཐོང་ ། མཁན ་པོ་བལ པོ། མཁན་ཤཱཀྱ་བླ བླ བློ་གྲོས། ། མཁན པོ་ཤེས་ རབ་ཚུལ །ཁྲིམས། མཁན་ ་པོ་ 


དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། ས་ཆེན་ཊ ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། གཤེན་རྡོརྗེ་སེང་གེ། བླ་མ་བྱ་ནག་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་འོད་མན་སྤུ་གྲི་སྐོར་གསུམ་ཀ་བརྒྱུད་པ་གཅིག་ བ་མ་བུནག་ཆེནཔོ་རིན 


༄། ] ལྷ ཆོས སྐུ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ། ། རིག འཛིན བླ སྔལས།་ ཧྷ མ།བན ་ཕ་ ཀླུའི དཔངཔ པོ་བསྲུང་བ། མངན པོཤེས་ རས་ བ་ཡོན་ ཏན། མཁུན ་པ པོ་ཚུལ་ཁྲི ཁྤམས་ 
རྒྱལ་ 


 ཆེན་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཐོག་གདུགས་པ་དང་། མགོན་པོའི་སྐོར་དང་། རྒྱལ་བ་བསོད་ནམས་འབུམ་ལ་ལྷ་མོའི་སྐོར་དང་། གཤེན་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ་ལ་གཟའི་སྐོར་རྣམས་གསན་ཏེ། བྱ 


༨༩༠༨ ༦༽ ༨༩ 


སཱོད་ཕུ འབོགས ཞཔ། ཆུངརྡ རོ་རྗེ་ བྲག གུ སྐུགསུང་ཐུབས གསང་བའི བདག ་པ པོ་ཕྱག ན རྡ རྗྔ༢་རྔལ་པ མཛད་དེ། ཆོས སྐྱོང་འདི གསུམ གྱི་བསྒྲུབ་ པ མཛད་པས། ། མངོན་སུ སྒམ ་དུ་ཞལ་ 
བདན ནས ་འཕྲིན ལས ་གཅིག བག གོ་བསྒྲུབ པར་ཁས བླངས་ཤིང་ དམ་བཅས། དེ་ ནས་སྤ་ གྲི ་སྐོར་གསུམ་ དྲུ་གྲགས་ཤིང་། མཇུ དངནུས ་པ་ཆེ་བའི་ ཨཱན་པས གངས་ཅན གྱི་ལྗོངས་ 


༽༄༠ 
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ཁྱབ་པར་མཛད་དོ། །རང་ལུགས་དཔལ་གཡའ་བཟངས་ཀྱི་ཙནྡ་ཀི་ཐོབ འི་བརྒྱུད་པ་ནི། ནི། སློབ་ དཔོན་རི །ཁྲོད་ ང། འོད་ཟེར་ ཆེན། ཨོ་རྒྱན གྱི་མཁན་པོ་སུནྨ་དེ་ཝ། དཔལ་མི་མོ་ཞབས། ཁ་ཆེ་ 
ནགས ཀྱི་སྒྲོན་མེ། | །བ་ ་ཆེ སྤྲིང་ཁ་ ཏ། ཇཾ་བ ཇོ་བོ་སང་ཛ་ ན། ལོ་བ ལྷ་བྱང་ཆུབ་ དམ་པ། རུས ་སེམས་ དཔའ རྒྱལ མཚན་ད བསམ་གཏན་ ཡོན་ ཏན ཚུལ་ཁྲི །ཀླམས། ། ཆིག་སྭོཿ ་སྡེན་འབའ་ར་ 


རྒྱལ་མཚན། སོའི སྟོན་པ་རི་དབང་། ས་སྟོན་ཤེས་རབ བ་མཆོག ཆོས་རྗེ་ནུབ་འདུལ་ཆེན་པོ། | བྱ་རིནཿ ཆེན་ལེ ལེགས་པ་འོད། བྱ་སྒོམ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། སྤྱན་སྔ་གདུང་བརྒྱུད་ཚུལ་ 


༨༨2༨ ༨ ༨ 


ཤེད་འོད། ལྷ བྲག པ ་འོད། མན ་སཱོན་ དཔལ་བ ཆོས་ རྗེ ནམ མ།བའ་བྱང་ཆུབ། ཆས་ རྗ་ལགས འཕེའ། བོད་པ ། ཆོས་ རྗེ དཔལ 'འབྲོར་གྲགས་པ། པ། འའ གབང་ཤུན་ དབའ ་སྙིང་ 


པོ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྣི ་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ། ། ཡང་ལུགས་ཅིག་ལ། ཁྲ་ཆེའི་སྦྲིང་ཁ་ཏ་ནས དམ་པ། ། རྗེ་སོ་ཆུང་། ། སྤྱོན་པ་བླ་མ་མལ་ 
སྒོམ་སངས་རྒྱས། བླ་མ་དགྱེར་སྒོམ་ཞིག་བུ། ཤ་མི་སྒོམ་ཆེན། བླ་མ་སྐལ་ལྡན་བྱང་སེམས། འདི་ པ་སྤྲལ་སྐུ་རྒྱང་དཀར་བ་ཞེས་ཀྱང་ཟེར། དེས་ཆོས་རྗེ། བརྒྱུད་དྲག་ཤུལ་ 
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༄༅། 


།དབང་གི ཊི ཤཀ 'ལེའུ་ བུ པ ཉི མ ་འདོམ ་གང་བའི བརྒྱུད་པ། 


ཏནུ་ལ སྣུབས འདུལ། ། ཁམས སྒོམ ་ི མྱལ མཆན། དོན་ ཡོད་དཔལ ། །བསོད་ 


ནམས རྒྱལ པ་མཚན། མ།ནཿ ་ཆེན བུང་སེང་པ། ཆས་ རེ ཀུན་བ བཀྲས པ། བླམ ་ཆེརས གགས་པ། པ་ | རྣ མངྒལ། ལ། རྟ བྷེ དྲ། གངས ཅུན ཀུན དགའ་དཔལ་བ ལེགས ་པའི རྒྱལ་ 


རེ 


༨ མཚན། ཆོས་ རྗེ དཔལ འབྱོར་ཟླ འོད། རིན པོ་ཆེ་ དཔལ། འབྱོར་གྲགས པ། དེས །བྤབ། འབུངནག ་པོ་ཿ ཀུན དགའ སྙིང་པོ། ཧུརགས ཆེས ཀྱི་དབང་ཕྱུག ་བཀྲ་ཤིས གགས པ རྡོ་རྗེ རྗི 
ྲ དཔལ ་བཟང་པོ། དེ་ལ སྦྲུལ ་པའི སྐྱེས མཆོག་ལ ལས་འཕྲ ཕྲོ་གླིང་པ། དེས བདག ལྦ་བཙུན ་ལའོ།། ། །། ྦ 
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འིང 


དྷ 


གས 


ཆེན པ ཀུན བཟང་རྣམ རྒྱལ་གྱི་ཐོ 


བ་ཡིག་ལས། དཔལ་ཤ་ཝ་རིའི་ཆོས་སྐོར་གསན་ཚུལ བཞུགས་སོ།། 
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འགོོོངོ༤༤༡པཔཔཔཔ༨༅༨༨{ྲའའའའ་་པ་དི 
༄༅། ྦ །དཔལ ལྡན ་ཧེ་རུ་ཀ་ དཔལ ཞལ་འ ལུང་གིས། ! གྲུབ ་པའི རིག འཛིན་ ་གཙོ་བོར་ དབང་བསྐུར་ཞིང་། །དཀྱིལ་ | 
འཁོར་འཁོར་ལོ་ ཀུན གྱི་ཁྱབ་བདག་ཆེ། །གྲུབ་བརྙེ བརྙེས་དེད་དཔོན་གཙོ་བོ་། ཁྱོད་ལ ་འདུད། སྙང རྗེའེ འི་གཞུ་ལས་ཤེས ་རབ་རྣོན་པོའཾ མདའ། ། ། 
ཟུང་འཇུག་རྣ་བའི་བར་ དུ་རབ་བཀང་ནས། །གཟུང་འཛིན་ ཡ་ལད་བརྟན་པོ་ཀུན་འབུ བུག་པ ་པའི། །འཁོར་བའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་མདའ་ 
བསྣུན་དབང་། །ཡང་གནས་ཆེན་འབྲས་མོ་གཤོངས་སུ། རྗེ་བཙུན་དམ པ་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ་: དང་། རིགས་དབོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་རྣམ་གཉིས་ 
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རྟ ཿ 


༧ 


།ཀྱི་ཞབས་ བུ ཧུ | དཔལ་ཤཿ ་ཟ ་རིའི་ འདབངབྱུག ་གི སྨན ན་རྒྱུད་པདྲི་། ཏ ནགས ཀྱི་ རིན ་ཆེན ལས བརྒྱུད་པའི ཆོས་ 


ྱི་ད ང་ལུང་ཆང ང་མ་ནོད་པ་ནི། ེ་དེ་ཉིད་ི་སུསཀྱི་ཐུ་བ་ཆོས་འཁོར། ། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། | མཛྷུ་ཤཱ་ཛྷཱ་ཞེས་བྱ་ 
ལས་དང་པོ་བ ་འཇུག་སླ་བའི་ཕྲིར་དུ། 


ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས མཛད་པ། ༼: ན༽་ ལྷབཅུ་བཞེ ་མའི་མངོན་རྟོགས སྒྲུབ་ཐབས། ། ༼ཐ ས༽ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་མེ་རལ་ཅན་གྱི་ 





དཔལ འཁོར་ལོ་ ་སྡོམ་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི སྨིན བྱེད་ དབང་གི ཆོ་གའི་རིམ་ 
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༢༨༨༨ 


བ་ཐབས། ༈ བྱང་ཆུབ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་སྦྱར་བ། དཔལ་ཤ བ་རིའི་རིགས་ལྔ་ལ་བརྟེན་པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ཟབ་མོ། ཡང་མཛུ་ཤྲཱི་ཛྷཱ་ནས་མཛད་པའི། ༼པ༽ དཔལ་ 
གྱ དཔལཤ་ཝ་རི་པའི་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྲོར་དང་། གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ 
རིམ་པ། དཔལཤག་ཝ་རིའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་བསྟོད་ཆེན། ༈ སྲས་པ་མིག་འབྱེད་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ། ༈ སྦས་པ་མིག་འབྱེད་གསལ་བའི་ནོར་བུའི་སྒྲོན་མེ་བཤད་པའི་ 


འཁོར་ལོ་སྔོམ་ཆོག་གི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག བརྒྱུད་པའི རྣམ་པར་གསེར་གྱི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ། ༈ 


སྐོར། བླ་མ་དམ་པའི་གསུང་ཇི་བཞིན་པ། བྱང་ཆུབ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་སྦྱར་བའི། དཔལཤ།་ཝ་རིའི་དབང་ཕྱུག་གི་ཆོས་དྲུག ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱར་བ། དཔལ་ཤ་ཝ་རི་དབང་ 


ཕྱུག་གི་མན་ངག་ཕྱིས་འགྱུར་བུམ་ཆེན་གསེར་གྱི་འཕྲེང་བའི ་བསྡུས་དོན། ༈ དཔལ་ཤ ཝ་རིའི་དབང་ཕྱུག ་གི རླུང་གི །ཁྲིད་བུམ་པ་ཅན་གདམས་ངག་ཞལ་བཞེས་དང་བཅས་ 


པ། ༼འ༽ རླུང་བཅུའི་གེགས་དང་ཡོན་ཏན་སྐྱེ་ཚུལ། ༼ཐ༽ སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པ་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་དྲུག ༈ བྱང་ཆུབ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་དབོན་གནས་ཤྲི་རྒོད་ཚང་ 
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༄༅། །དུ་སྦྱར་བ། དཔལཤ་ཝ་རི་དབང་ཕྲུག་གི་གདམས་པ། སྦས་པ་མིག་འབྱེད་ལྷན་ཐབས། ལྕེ་རྩེ་རྐན་སྦྱོར། ༼ ཡ་] ཕོ་ཁྲིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བདུན་ 
བཞུགས་པ ་མི བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས སྦྱར་བ། རྡོ་རྗེ་སྦས་པའི ་གསང་བའི་ཉི་ལམ་ཐབ་པའི་མཐར་ཐུག ྭ བྱང་ཆུབ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས ཤཱིརྒོད་ཚང་དུ་སྦྱར་བ། གསང་བ་ནོར་བུའི་ལག་ 
ལེན། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱར་བ། སྦས་པ་མིག་འབྱེད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལྷན་ཐབས། མན་ངག་ཚིགས་རྐང་། ༈ དཔལཤ།་ཝ་རིའི་ཟབ་ལམ་བུན་མོང་མ་ཡིན་པ་འོག་སྒོའི་ 
ཤཿ ཞལ་གདམས། ༈ ༼ཧ༽ དཔལལཤ་ལཝ་རིའི་དབང་ཕྲུག་གི་གདམས་པ་ལས། མོ་ཁྲིད་ཀྱི་གདམས་པ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། མོ་ཁྲིད་སྦྱོར་བདུན། དམར་ཆ་ལག་ 

ཁྲིད། ༈ ༼ ཧ༽ མ་ནིང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལྔ། ༈ ༼ཐ རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡིག་ཆུང་། ཆོས་འཁོར་ལོ་ཙཱ་བས་མཛད་པས། ༼ཿ ཇ༽ དཔལ་ཤ་ཝ་རིའི་ 


དབང་ཕྱུག་གི་གདམས་པ སྣ་ཚོགས་ཡུམ་གྱི་ཚེ་སྒྲུབ་ཟབ་མོ། །འོདཀྱི་ཆོས་འཁོར་ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། ༼‹ ཉ༽ རྣལ་འབྱོར་དབ ང་ཕྱུག་བི རྭ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་ 
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་ཟ 
4 
ཤྲ 
ཟི 
ཟེ 
ངྫོ 


༧ . ༨ = ཀ་ལ ༧ -. ལལ 2 - ཆེ ཐེ ༨ 
སྒྲུ ཟབ་མ ། །དལ སགས པ འབྲུལ འཁར་ལག་ལན་འབྲུལ མད་དང་བཅས། པ་བ 


༨༩ 


་པའོ། 


།འདིའི་བརྒྱུད་པ་སྦས་ཡུལ་འབྲས་མོ་གཤོངས་ནས་དོགས་གཅོད་རྒྱུ། ཞུས།། །། 
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སས 





དཀར་ཆག་གསལ་བའི འི་སྐྲོན་མེ་ཞེ ་མེ་ཞེས་བྲ་བ ་བཞུགས་སོ། ་སོ།། 


༄༅། །རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ གྱི་ཐོབ་ཡིག་ལས། ཟབ་ཆོས་ཁྲིད་བརྒྱའི་སྐོར་གྱི་ 
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༨༩ ༨༩༦༨ ༨༩༡༤ 


༄༅། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་ སྙན་རྒྱུད་འབུམ སྡེའི ་བཅུད། །མ་ལུས་ཁྱོད་བློའི་སྤོབས་པས་ཡོངས ས་བཟུང་ ནས། །སླར་ 
ཡང་གདུལ་བྱའི མྱ་ངམ་ཐང་ཞུགས་ལ། །རིས མེད་ཆོས ་བཅུད་བསིལ མཛད་ དྲང་སྲོང་རྒྱལ། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ ་སྙིང་ རྗེའི་གཞན་ 
དབང་གིས། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་རོལ ་མི་ཐད་པས། །ཕན་བདེའི་དགའ ་སཱོན སཱོན་འགྱེད་པའི་འཇའ་ཚོན་པ། བཀའ་དྲིན་དྲན་པས་ 
ཡང་ཡང་ཕྱག་བགྱིའོ། །རིག ་འཛིན་ལས་འཕྲོ་གླིང་པའི་ཞབས དྲུང་དུ། སྤྱོད་པ ་སངས་རྒྱས་དཔལ གྱི།ཌྤི ད་བྱརྒྱའི སྐོར་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་ 
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ཨི །ཆུལ་ དང་བརྒྱུད་པ་ནི། ༼༢༽ དང་པོ་ ་ནི་ དཀར་ཆག གསལ ་བའི སྒྲེཾན་མེ' ་འདི ་ལགས་ 
སོ། ༼ཁ༽ ཆོས་བཤད་ཟམས་ཅད་ཀྱི་མགོ་འདྲེན་གསལ་བྱེད་ཀྱི་འཕྲེང་བ་སུནྨ་ཙཏྡས་བསྒྲིགས་པ། ! ༼ ག༽ ཁྲིད་གཞུང་ཀུན་ 


འདུས༔ ཀྱི་གསོལ འདེབས རྗི རྗེ་བཙུན ཀུ་ཅོར་བསཿ མཛད་པ། ༼ཿ ང༽ འཕགས་ ་པའི གནས བརྟན་བཅུ དྲུག བི གསོལ་ འདེབས ་པཊ ཆེན་ཤཱཀྱ་ 
ཤིས ་བྲིས ་མཛད་པ། ། བརྒྱུད་པ་ནཾ། ་ནི། པཊ ཆེན་ཤུཀྱ་ཤེས་ རབ། རྗེ་ཚལ། ་མིན ་བསོད་ནམས ་བཟང་པོ། ། ཀུ་ཅོར་བ། ཤངས་པ་བྱང་ 
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༩༡༧༧ 


བྲལ། བུངྷ་...ཚངས་སྤྱོདཔ་སབས་རྒྱས་པ་ཤེས་རབ། སྣ་ཕུ་རྟོག་ལྡན་...མཚན་དངོས་ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། འཁྲུལ་ཞིག་སངས་རྒྱས་དབང་པོ། དེས་བདག་རྡོ་ 


རྗེ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ་ལ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༼༨ ཅ༽ ཕུག་ཆེན་ལས་སོགས་ཁྲི ད་ཀུན་ལ་འཁོར་བའི་སྔོན་འགྲོ་བཞི སྦྱོར་དོན་ 
བསྡུས་རབ་གསལ་ཀུ་ཅོར་བས་མཛད་པ། ༼ཆ༽ མཉམ་མེད་སྙིང་རྗེའི ཁྲིད་དཔལ་བིརྭ་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བིརྭ་པ། ཌོམ་བྷི་བ། མ་ཏི་བ། ནི་ཀ་ 
ལང་པ། རེ་ཝནྡྲ་པ། ཕག་ལོ་པ། ཆོས་དཔལ། གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན་མ་ཏིའི་ཤེས་རབ། ཡེ་ཤེས་དཔལ། བཟང་པོ་དཔལ། དོན་ཞགས་པ་བྷུང་རྟཏ། ངྷརྨ་ཤེས་ 
རབ། བསམ་རིན་པ། རིན་རྡོར་བ། ཤངས་པ་བྱ་བྲལ་བ། བུདྷ་ཤྲི། སྣ་ཕུག་རྟོག་ལྡན། རྗེ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྗེ་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་ 


པཿ 


པོ། ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །ཡང་ན་བུངྷ་རཏྣ་ཡན་གོང་ལྟར། དེ་ནས་རཏྟ་ཤྲཱི། བྱང་སེམས་རྣལ་འབྱོར་འོད། ཤ་ཕོ་སྤངས་པ། ཤཱཀྱ་རིན་ཆེན། རྗེ་ 
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„, ༄༅། །བཙུན་འཕགས་པ་ལྷ། བུངྷ་ཤཱཱི་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ཁེ བློ་སྦྱོངས་མཉམ་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་རྗེའི་ཁྲིད་རྔོ་བོ་རྗེས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ 


འཆང་། ཏིལླི། ནཱ་རོ། ཌོམ་བི་ཧེ་རུ། ཇོ་བོ་རྗེ། ཛེང་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། སྤོ་ཏོ་བ། རྒྱལ་ལྕགས་རི་པ་ལྷ་རི་རྩ་བརྒྱད་པ། སྒམ་པོ་པ། ཕག་གྲུ་བ། རྒྱ་སྒོམ་ཞིག་ 


„; ཌླ པོ། རྒྱ་མཁར་རི་བ། བྲག་རིམ་པ། ཞང་བྲག་དཀར་བ། བླ་མ་ཀུན་མཁྱེན་པ། བྱང་ཆུབ་དཔལ། གཞོན་ནུ་གྲགས་པ། ཞང་ཤེས་རབ་བསོད་ནམས། གྲུབ་ཐོབ་བརྩོན་ 


འགྲུས། སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག སློབ་དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་དཔལ། བུངྷ་རཏྣ། དྷརྨ་ྲི། སམ་རིན་པ། རིན་རྡོར་བ། ཤངས་པ་བུ་བྲལ། བུདྷ་ཤཱི སྣ་ཕུ་རྟོག་ལྡན། ངག་ 


དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༼ཉ༽ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཤ་ཕོ་སྐང་པས་མཛད་པའི་བློ་ 
སྦྱོངས་ལེའུ་བརྒྱད་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཤཱཀ་ཐུབ། བྱམས་པ། ཐོགས་མེད། དབྱིག་གཉེན། འཕགས་པ་གྲོལ་སྡེ། རྣམ་གྲོལ་སྡེ། མཆོག་སྡེ། འདུལ་བའི་སྡེ། རྣམ་སྣང་ 
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ྦ མཛད། གྲགས་པ་དཔལ། ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ། ཀུ་སུ་ ལུ་ཆེ་ཆུང་། གསེར་གླིང་པ། ཇོ་བོ་རྗེ། འབྲོམ་སྤྱན་མངའ། ཤ་ཕོ་སྒང་པ། གླང་ཐང་། ཞང་ཞུང་སངས་རྒྱས་ཇོ་ 
བོ། དར་མ་སེང་གེ། ཤཱཀྱ་བཀྲ་ཤིས། རྒྱ་མ་བ། དོན་ཞགས་པ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། སིངྷ་དྷ་ཛ། གུ་ན་དྷཱ་ཛ། བསམ་རིན་པ། རིན་རྡོར་བ། ཤངས་པ་བྱ་བཏང་ 


༈ བུངདྷ་ཤྲི། སྣ་བུ་རྟོག་ལྡན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཅུན་ 
འོ།། ༈ ཡང་། ཞང་ཞུང་པ་ནས། སྟམ་ཕུགས་པ་གཉིས་དང་། སངས་རྒྱས། བསམ་གཏན། བཙན་དགོན་པ། བུདྷ་རངྣ། རཏྣ་ཤྲཱི། རྟོར་འོད་པ། ཤཀ་རིན་ 
པ། འཕགས་པ། བུངྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ༈ ༼ཏ1 སློབ་སྦྱོང་གི་རྩ་བ་གསེར་གླིང་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འབྲོམ་སྟོན་པ་ཡན་གོང་དང་མཐུན། དེནས་སྤོ་ཏོ་ 
བ། ཤ་ར་བ། ཆད་ཀ་བ། རྒྱལ་བ་སེ། སྐྱེས་མཆོག་ལྷ། ལྷ་མདེངས་པ། ལྷ་སྔིངས་དབོན་པོ། ཡོན་ཏན་དཔལ། བདེ་བ་དཔལ། ཀ་བཞི་པ། བསོད་གྲགས་པ། ཐོགས་ 


བ 


4 


= 
རོ 
༩; 
- ཟེ 
ཉེ 
ཌི 
“2 
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༄༅ །མེད་པ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། གཙང་པ་བློ་བཟང་། ལེགས་རྒྱལ། བུངྷ་ཤི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་ 
པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ལྷ་རྩེ་བ་ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་བ་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྡ་བཙུན་ལའོ།། ༈ ཡང་ནི་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པ་ 
„ ནས། བྱམས་ཆོས་རིན་ཆེན། བསམ་རིན་པ། བྱ་བཏང་ཆོས་རྗེ། བུངྷ་ཤཱི་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་ན་རྒྱལ་སྲས་པ་ནས་བླ་མ་དབང་རིན་ཆེན་པ། ཤཀ་རིན་ཆེན་པ། འཕགས་ 
༧༣ ༧༧ པ་ལྷ། བྱདྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་བཞིན་ནོ།། ཟི ༼ ཐ༽ ༼ཿ ད༽ བླ་སྦྱོངས་དོན་བདུན་མའི་བརྒྱུད་རིམ་གསོལ་འདེབས་དང་། དོན་བདུན་མའི་ཁྲིད་ཡིག་རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེད་པས་ 
མཛད་པ། འདི་དང་གསེར་གླིང་པས ་མཛད་པའི་བློ་སྦྱོངས ་གི་རྩ་བ་གཉིས བསྡུན་པ ་གཅིག་གོ།། ྭ ༼ཿ ན་༽ ༼ པ༽ རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་གསོལ་འདེབས། བྱམས་དང་སྙིང་ 


4 


རྗ་མུར་ཏུ་སྐྱེ་བའི་གདམས་ངག རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོའི་ཁྲིད་ཐོགས་པ་མེད་པས་མཛད་པ་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས། བྱམས་པ། གསེར་གླིང་ 
་་བུས་་ འལ་ རུག་པ རུ་བབ་ བདརྨ་ད་ 
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ཤཿ 
༧1 
ངོ 
ཤེ 
ཤེ 
ྨ 





བཞིན་ནོ། ། 





འབྲོམ་སྟོན་པ། སྤོ་ཏོ་བ། ལྕགས་རི་བ། གཡུང་དྲུང་ཞབས་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ། རྒྱ་སྒོམ་རི་པ། བུ་སྙོན་རིན་ཆེན་འགྲུབ་ཆོས་རྗེ་ཉང་ཆེན་པ 
རྒྱལ་སྲས་རིན་པོ་ཆེ། ཤངས་པ་བྲ་བཏང་། བུདྷ་ཤཱི་མན་གོང་བཞི ན་ནོ། །ཡང་རྒྱལ་སྲས་པ་ནས། དབང་རིན་པ་ཤཱཀྱ་རིན་པ། འཕགས་པ་ལྷ། བུདྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་ 
ཡང་ན་བྱམས་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ། སངས་རྒྱས་རིན་པ། རིན་རྡོར་བ། ཤངས་པ་བྲ་བཏང་། བྱུངྷ་ཤཱི། ཤ་ཟ ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་ 


པོ། རྡོ་རྗེ་ཚཛན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་འཇའ་མཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ།། ༈ ༼ཕ༽ བྱམས་ཁྲིད་ཞེས་བྱ་བ་རྒྱལ་བརྒོད་ཚངས་པས་མཛད་ 


པ་ལ་བྱང་སེམས་ཤེར་བཞེན་གྱིས་ཐིན་བྲིས་བྲས་པ། བརྒྱུད་པ་ནི། ཏིལླི་པ། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ་སྒམ་པོ། ཕག་གྲུབ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒོད་ཚང་། ཡང་ 


དགོན། སྤྱན་སྔ་བ། ཟུར་ཕུག འབར་རིན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས། གྲགས་རིམ་པ། བུངྷ་ཤྲཱི། སྣ་ཕུ་རྟོག་ལྡན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། འཁྲུལ་ཞི ག་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་ 


། ཆོས་རྗེ་ 
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༤ ༤༩ 


༄༅། །འཛིན་པ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ་ཡང་ན། རྒོད་ཚང་པ་ནས་དབོན་རས་ནས་རྒྱལ་དབང་རྗེ་ཡང་འབྲུག་གི་ལུགས་ 
དང་མཐུན། རྒྱལ་དབང་རྗེ། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། བུདྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་དང་འདྲ། ༼བ༽ བུང་ཆུབ་ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་ཁྲིད་ལྷོ་བྲག་ཕྱག་རྡོར་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ 


༨༩༠ ༨ 


„ ནི། སངས་རྒྱས་སུམ་བཅུ་རྩ་ལྔ་ནས། ལྷོ་བྲག་ཕྱག་རྡོར་བ། བྱ་བཏང་ཆོས་རྗེ། མཁས་གྲུབ་ལེགས་རྒྱལ། བུདྷ་ཤཱཱི། སྣ་ཕུག་རྟོག་ལྡན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ 


༤༨༩ ༨༠༨ ༨ ༨ 


བཟང་པེ། རྡོ་རྗེ་འཛན་པ། ངག་དབང་བཟང་པ། 


འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༈ ༼མ༽ བྱང་ཆུབ་ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱིས་ 


རེ 


མཛད་པའི་བ ད་པ་ནི་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། གུ་ཏི་དཔལ་འབྱོར་དོན་འགྲུབ། བུརྟཔཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་ 


པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། 


©” 


རོ 


ཙ༽ ཆོས་རྗེ་ཡང་དགོན་པས་མཛད་པའི བློ་སྦྱོངས་དོན་བཞི མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཤཱཀ་ཐུབ། བྱམས་པ། ཐོགས་ 
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ཤེ 
4 
ཤེ 
-> 
ཌ 
ཤི 
༦ 





མེད། དབྱིག་གཉེན། གྲོལ་སྡེ། རྣམ་གྲོལ་སྡེ། མཆོག་སྡེ། དུལ་སྡེ། རྣམ་སྣང་མཛད། གྲགས་པ་དཔལ། ཡེ་ཤེས། བཟང་པོ། ཀུ་སུ་ལུ་ཆེ་ཆུང་གཉིས། གསེར་བླིང་ 


པ། ཇོ་བོ་རྗེ། འབྲོམ། སྤྱན་སྔ་བ། བྱ་ཡུལ་བ། ཕག་གྲུབ་པ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒོད་ཚངས་པ། ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་རིན་ལྡན་པ། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་ 
བ། རིན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས། མི་ཉག་པ། བུ་རྷ་ཤྲཱི། སྣ་བུ་རྟོག་ལྡན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་ 


4༡༡༠ 


པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༈ ༼ཚ༽ ལས་འབྲས་རིན་པོ་ཆེའི་བློ་སྦྱོངས་གཞུང་དང་གདམས་ངག གཉིས་ཁྲོ་ཕུ་བ་ནས་རྒྱུད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྤྱན་རས་ 
གཟིགས། བློན་པོ་རིན་ཆེན། ཏི་ལླི། ཏོག་རྩེ་པ ། མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན། མི་ཏྭ་ཛཱ་ཀི། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ། དབོན་སྙོན། རིན་ཆེན་སེང་གེ། བུ་སྙོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཁྱུང་པོ་ 


ལྷས་པ། དོན་འགྲུབ་ལེགས་པ། རོང་སྟོན་ཆོས་རྗེ། འཕགས་པ་ལྷ། བུ་དྷ་ཤཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
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༄༅། །པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། 


༨༧22 ༤༨ 


རར 


དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ། ༈ ༼ཛོཾ བྱམས་ཁྲིད་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བ། འཇིག་རྟེན་མགོན་ 


༤༨༩༡ སྲ ཡའ 


པོས་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་ཡང་དགོན་པའི་བྱམས་ཁྲིད་ཚར་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་རྗེ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ། སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཡང་དགོན་པ། རིན་ལྡན་པ། ཟུར་ 


་༽་ 


ཕུགས་པ། འབར་བ་རིན་ཆེན། ༼ཝ༽ རིན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས། མི་ཉག་བྲག་རིན། བུ་དྷ་ཤྲཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་ 


༨༧ ༠༦༤ ༨་་ ༤ 


_ དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། 
. ཆོས་བཟང་། ཆོས་འབུམ་པ། ཤངས་པ་བྱ་བཏང་། བུ་ངྷ་ཤཱཱི་མན་ 


སྙན་ཐོག་གཅིག་མམ་གཅིག་གིས་མཛད་པ་དང་། 


འཾ 


© 
- 
པཱ 


༡༨༩"༧ ༠༠༠༠ 


ཁུ་སྒམ ཆས་ 


ཡང་རྒྱུད་ལུགས ་གཅིག་ལ། ཟུར་ཕུག་པ་ནས། རིན་ཕོ་ཆེ་སྤང།ཁང་པ། བུང་ཆུབ་བཟང་པོ། རྒྱ་སྟོན་ 
ང་དང་འདྲ། ༼ཞ༽ སྤྱོད་ཀྱི་གཞུང་འཕགས་མཆོག་ཨུརྨ་དེ་བས་མཛད་པ་དང་། ༼ཟ༽ ཉམས་ལེན་ 


སེང་གི་མཛད་པའི་ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ་འདི་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཡུམ་ཆེན་མོ། ཤཱཀ་ 
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_ ཐུབ། འཇམ་དབྱངས། སྒྲོལ་སྔོན། སུ་ཀ་སིངྷི། ཨུནྨ་དེ་ཝ། དམ་པ་སངས་རྒྱས། སྐྱེ་སྟོན། ལབ་སྒྲོན། ཁུ་སྒོམ་ཆོ་སེང་། དོལ་པ་ཟང་ཐལ། རྒྱ་ནག་གཅེར་ 
བུ། སངས་རྒྱས་རབ་སྟོན། ཐལ་མོ་དགེ་སློང་། སུམ་སྟོན་རས་པ། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། སྦྲུལ་ཀྐུ་ཤཱ་་འབུམ ། ལྷ་བཙུན་ཆེན་པོ། འཁྲུལ་ཞིག་ཚུལ་མགོན། རྗེ་བློ་བཟང་ 


པ། ལེགས་པ་རྒྱལ་པོ། བུདྡྷ་ཤྲཱི དྷརྨ་ཤཱི་དྷ་ཛ། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྔ་ 







ཤྭ 
4 
༧ 
རཾ 
ཌཿ 
± 


བཙུན་ལའོ། ཡང་། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ་ནས། གཞོན་ནུ་དོན་གྲུབ། རྟོགས་ལྡན་འོད་རྒྱལ། མཁས་གྲུབ་བཀྲས་རྒྱལ། ལྷ་བུ་ཀུན་ཡེ། བླ་མ་དོན་རྒྱལ། སྙན་ཁྲོད་ཤཱཀ་ 
ལེགས། བུ་དྷ་ཤྲི། ངྷརྨ་ཤི་དྷཱ་ཛ། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ 


་་ ༠ ༡༠༥༢ 


ལའོ། ༈ ༼འ་] སྤྱོད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་བསྡུས་པ་རང་བྱུར་རྡོརྗེས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཡུམ་ཆེན་མོ། ཤཱཀ་ཐུབ། འཇམ་དབྱངས། ཨཱརྨ་དེ་བ། དམ་པ་རྒྱ་གར། མ་ 





རྒྱས་བཟང་པོ། 
ལོང་། ཆོས་རྗེ 


༩༤ 


༤ ༨༡ ༨༩༡༠ ༢༨ "༨ ༤༨ ༤༩༤ ་ 


:„ །གཅིག ཁམ་བུ་ ཡ་ལེ།  རྙཱཾན་ཛཱ་ལ། ། གནམ་ ་འཚོ་བ། | རང་འབྱུང་བ། ལྷ་རས། ཡོན་ཏན་དབང་ཕྱུག བསོད་ནམས་རྡོ་རྗེ། གྲུབ་པ་ 
འཕེལ། མངའ་རིས་ཆོས སྐྱོང་སེང་གེ། རྒྱལ་མཚན་ཡེ ཡེ་ཤེས། དོན གྲུབ་རྒྱལ་པོ། གཉན་ཁྲོད་རས་པ། བུ་ བུ་དྷཤཱ ཆོས་དཔལ རྒྱལ ་མཚན། ངག དབང་ལྷུན གྲུབ། སངས་ 
རྡོ་རྗེ་འཛི ་པ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྡི སྙིང་པོ། དེས བདག ་ལ བཙུན ་ལའོ། ¡ ཡང ཊ༽ སྤྱོད་ལྷན ཐབས་གསལ ་སྤྱོད་གསེལ ་བའི་མེ་ 

རེ རྒོ ཕྲུག གྭ་གགས པ་འབྱུང་གནས ཀྲིས མཛད་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། ཡུམ ཆེན ་མོ་: ནས་མ ཆ། གཅིག་ ཡན གོང་བཞིན ་ལ། དེ་ནས་རྒྱལ་བ་དོན་ ན་གྲུབ། འཇམ་ དབུངས མགོན་ 
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པོ། ཁུ་སྒམ་ ས་སང། དོལ པ་ བང་ཐལ། རྒྱ་ནག བ གཅེར་བུ འ དགངས རྒྱས རབ སྟོན། བལ་མོ་༔ དགེ སློང་། སུམ སྣོན རལ པ། མཁས གླབཆ ཆོས་ རྔེ། ། གསེར་གླིང་པ། པུ ྦ 


.སྒབཔ ། གྲགས འབྱུང་བ ལྷརུབ་ རྟོག རྡན་ རིན བཟང་བ། ག་ བུ་དྷ་ཤྲཱི་མན ་གོང་བཞིན ནོ། །སངབས་རྒྱས སྒྲོན ་སཱོན པ ནས། མ།འ གྲུབ ་ཆེས་ རྗེ། ། གསེར་གླིང་ ྦ 


པ། བྲག་ཆེན་པ། བྲག་འབྱུང་བ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ཡང་བྲག་འབྱུང་པ་ནས་སངས་རིན་པ། བུདྷ་ཤྲཱི། དེ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ༼ར ] ཟབ་མོ་སྤྱོད་ཀྱི་མན་ངག་དོན་གསུམ་ 
གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་དཔལ་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོས་ཟིན་བྲིས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ ་ནི། ཡུམ་ཆེན་མོ་ནས་མ་གཅིག་གོང་བཞིན་གཅིག་ལ། དེས་ཁ་བུ་ཡ་ལེ། གྲུབ་ཐོབ་ཡེ་ 
འབར། རི་ཁྲོ་དབང་ཕྱུག རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། འབྱུང་གནས་རྡོ་རྗེ། བུངྷ་ཤི། ཡང་ན། མཁའ་སྤྱོད་པ་ནས། དེ་བཞིན་ 

གས་པ། མི་ཉག་རྟོག་ལྡན། བུ་དྷཤྲཱི་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་མཁའ་སྤྱོད་པ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། མི་ཉག་གྲགས་རིན། འབྱུང་རྡོར་བ བུ་དྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་བཞིན་ 
༈ ༼ལ༽ ཡུལ་སྲས་གཉིས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ། ཚིག་གསུམ་སྣ་དྲུག་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་མཛོད་མ་གཅིག་གསུངས་པ་བརྒྱུད་པ་གོང་མ་དང་གཅིག་གོ། ༼ཤ༽ མཐའ་བྲལ་ལྟ་ 
འི་གདམས་པ་རྗེས་སྐྱོང་ལུགས་ཁྲོ་བུ་ལོ་ཙཱ་སྦྱར་བའི་བརྒྱུད་པ་ནི། † ༼ས༽ རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྨྱན་གཟིགས། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཏི་ལླི། མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན། མི་ཏ་ཇོ་ 
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༄༅། །།ཀི། ཁྲོ་བུ་བ། དབོན་སྟོན། རིན་ཆེན་སེང་གེ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ། དོན་གྲུབ་ལེགས་པ། རོང་སྟོན་ཆོས་རྗེ། རྗེ་བཙུན་ 

འཕགས་པ་ལྡ། བུ་དྷ་ཤྲཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ 
„ ལའོ། ༼ས༽ མཐའ་བྲལ་ལྟ་བུའི་ཁྲིད་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་བརྡ་བཞིན་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དང་། ༼ཧ༽ སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་ཁྲིད་ 

༧ ༩ སྦས་དོན་ལྔ་པ་དང་གཉིས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཇམ་དབྱངས། སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ། བརྩོན་འགྲུས་འབུམ། བུ་དྷ་ཤཱཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་ 
གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ ་འཛིན་པ་ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། ༼ཧ༽ རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པའི བརྒྱུད་པ་ནི ་གོང་བཞིན་ 


༨༨༩༠ ༤༩ 


ནོ། ༼ཀ༽ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་བྱང་སེམས་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། དགེ་སློང་དཔལ་མོ། ཟླ་བ་གཞོན་ 
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ཤེས་བཟང་པོ། སེ་ཉ་པ། ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན། ཉེ་ཕུག་པ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ཞང་སྙོན། རྩི་འདུལ་བ། བདེ་བ་ཅན་པ། ཆུ་བཟང་པ། ཤེར་འབུམ་པ། རྒྱལ་སྲས་ 

ནུ་རྒྱལ་མཚན། ཀུ་ཅོར་བ། བུངྷ་ཤཱཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངབ། དབང རྫུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་ ' 
༈ འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་རྒྱལ་སྲས་པ། སངས་རིན་པ། བུདྷ་ཤཱི་སང་འོད་པ། ཀུ་ཅོར་བ། བུདྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ༼ཁུ༽ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
་དམར་ཁྲིད་ད སློང་དཔལ་མོས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྤྱན་རས་གཟིགས། དཔལ་གྱི་སྙིང་པོ། དགེ་སློང་དཔལ་མོ། དཔལ་གྱི་བཟང་པོ། ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ཇོ་བོ་རྡོ་ 
༈ ཡོལ་སྟོན་ཆོས་དབང་། རོང་སྟོན་ཆེན་པོ། རྩི་སྟོན་ཇོ་སྲས། ཞང་སྙོན་ཆོས་དབང་། སྤྲང་སྟོན་ཞིག་པོ། རྣལ་འབྱོར་སྐྱབས་སེང་། རིན་པོ་ཆེ་ནེ་མིག་པ། རིན་ཆེན་བྱང་ 
༈། སངསཞན་ 


པ། རཏྣ་སིདྡྷི། ཚུལ་མགོན་པ། རྒྱལ་མཆོག་པ། ཆོས་གྲགས་པ། མི་ཉག་པ། བུངྷ་ཤྲཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་ 
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༄༅། །བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན པ། རྗེ་ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ་དེས ་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ། ༼གེ སྒྲུབ་ཆེན་ཚིམ་བུ་པའི ཐུགས་རྗེ་ 
¦¡ ་དམར་ཁྲིད་བྱང་སེམས་རྒྱལ་ཡོས་ཀྱིས་ཟིན་བྲིས་བྱས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། ཚིམ་བུ་པ། ལྕེ་བྲག་པ་སྙག་སྟོན་པ། ཞང་ཐུགས་རྗེ་ 
། བརྩོན་འགྲུས། སྤྱི་བོ་ལྷས་པ། བྱང་ཆུབ་ཚུལ་ཁྲིམས། ལྷ་དགོན་གསང་བ། བླ་མ་ཞང་། བླ་མ་བྱང་སེམས། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས། ཀ་བཞི་པ། རྒྱལ་སྲས་ 
། མཚོ་ཁ་བ། གྲགས་རིན་པ། བུངྷ་ཤི། ཆོས་དཔལ། རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། རྗེ་ངག་དབང་བཟང་ 
ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༈ ༼ངོ༽ སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ཐུན་མོང་བ་ནི། ཁྱད་པར་གཉིས་ཆོས་རྗེ་འབའ་ར་བས་མཛད་པའི་ 
འོད་ 


ད་དཔག་མེད། ལཝརྡ་པ་ཌི། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཏིལླི་པ། རོལ་དྷོར། མི་ཏྲ་ཛྭ་ཀི། ཁྲོ་ཕུ་བ། བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག བསོད་ནམས་སེང་གེ། བཀྲ་ཤིས་ 
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བཟངཔ། འབའ་ར། མ་ཏི་ཕ་ལ། ལྷག་ཏུརིན དཔལ་ རྟོག ལྡནཿ ་རིན བཟང་། བུངྷ་ཤཱི། ཆོས་ད ཆོས་ ས་དཔལྱ་རུལ་མཚན། ། ངག ་དབང་ལྷུན གྲུབ། ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
༈ ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་མཚོན་སྙིང་པོ། དས་བདག་ ལྷའི་བཅུན་པ་ལའོ། དཾ སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲདཀྱི་ཁྲད་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཊི སྣང་ 
བ་མཐའ་ཡས། སྤྱན་རས་གཟིགས། ཨོ་རྒྱན་པདྨ། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། ཏི་ཕུ་ པ། མཆུ ཟངས་རི་རས་པ། ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། གཉན་རས་པ། སྤམ སྤམ 
བྲག་པ། ། ཀརྨ་པཀྲི། ཨོ་རྒྱན་པ། ། རང་བྱུང་པ། _ གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་རྡོར་བ། མཁའ་སྤྱོད་པ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། མི་ཉག་པ། བུདྷ།  ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་ 
མཚན། འབ། དབང་ལྷུན་] གྲུབ། ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོརྗེ་འཛིན་པ། ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་ བདག་ལྷ་བཙུན ་ལའོ། ༼ ཆུ༽ སྙིང་པོ་དོ པོ་དོན་ 


༈ 
། གསུམ་གྱི་ཁྲིད་མི་ཏྲས་ཁྲོ་བུ་ལ་གསུངས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྤྱན་རས་གཟིགས། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཏིལླི་པ། སིལས་བཤེས་གཅན། མི་ཏྲ་ཛཱ་ཀི། ཁྲོ་ཕུ་ 


ྦ = 
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༢༩༤ 


 གོང་དང་འདྲ 


བ། དབོན་སྙོན། རིན་ཆེན་སེང་གེ བུ་སྟོན། རིན་ཆེན་གྲུབ་ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ། དོན་གྲུབ་ལེགས་པ། རོང་སྙོན་པ། འཕགས་པ་ལྷ། བུངྷ་ 


་ 


ཤྲི ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་ཕོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །ཡང་ཁྲོ་ 
¦ ཕུ་བ་བྱམས་པ་དཔལ་ནས། དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ། རྒྱ་སྟོན་ཀུན་དགའ་བརྩོན་འགྲུས། ཡེ་འབུམ་པ། དབང་རྡོར་བ། 


རྲི ངོསྤད་ཀྱི་ཁྲིད་ཁྲ་ ཟད རྟོགས་ལྡན་བཟོད་པ། མི་ཉག་རྟོག་ལྡན། བུརྨ་ཤཱི་མན་ 
། ༼ཇི༽ སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲདཀྱི་ཁྲདཁྲོ་ཕུ་བ་ནས་བརྒྱུད་པ་དང་། ༼ཉཾ༽ མི་ཏྲས་ཀློད་ཕུ་བ་ལ་གསུངས་པ་གནད་ཀྱི་གཟེར་ཆེན་དྲུག་གི་ཁྲིད་དང་གཉིས་པོ་བརྒྱུད་ 


། པ་གོང་དང་ཅིག གོ། ༼ཏི༽ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་སྙིང་གི་ཤོག་ཁྲ་དང་། སྙིང་ཏིག་ཉམས་མྱོང་གི་དོན་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། གོང་གི་ཉམས་ལེན་སྙན་ཐོག་ཅིག་མ་མ་གཅིག་ 





གིས་མཛད་པ་དང་གཅིག་གོ། ༼ཐུ༽ བདེ་གཤེགས་ཐུགས་སྙིང་གི་ཤོག་ཁྲ་དང་། ༼ཐུ༽༼ཏི༽ སྙིང་ཁུའི་གདམས་ངག་ལག་ཁྲིང་གུ་རུ་ལུགས་སུ་བསྟན་པ་གཞུང་གི་ 





ཤེ 
4 
2 


ནས། རྟོག་ལྡན་སྒོམ་རྩེ། བརྩོན་འགྲུས་འབུམ། བུདྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་དང་འདྲ། ༼དེ༽ དོན་ཁྲིད་མཛུབ་ཚུགས་གཅེར་མཐོང་རས་དཀར་བ་ཐུགས་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་ 
པ། ༼ནོ རིན་ཆེན་ཉི ཟླ་འབར་བའི་སྒྲོན་མ་རས་དཀར་བས་མཛད་པ། ༼ པི༽ སྤྱན་སྔ་རི ཁྲོད་པས་མཛད་པ་སོ་སོ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྲིད། ༼: ཕུ༽ ལམ་སློང་ཞལ་ 





གཏེར།ཁ། བརྒྱུད་པའི ་གསོལ་འདེབས་དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆས སྐུ་སངས རྒྱས་དམར་པོ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། གསང་བ་ཡེ་ཤེས། གུ་རུ་ཙརྨ། དུར་ཁྲོད་པ་ཆེན་ 
པོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། སྤྲུལ་སྐུ་དམར་པོ། སྙོན་པ་འདོམ་ཆུང་། ལྕོག་པ་སྨྱོན་པ། དྲམ་པ་སྔོན་པོ། ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས། བསོད་ནམས་གྲགས་པ ད ཐུགས་རྗེ་འོད་ཟེར། གྲགས་ 
པ་འོད་ཟེར། བརྒྱུད་འཛིན་བླ་མ་ཡབ་སྲས། སྤྱན་སྔ་རི་ཁྲོད་སངས་རྒྱས། རྟོགས་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་དབང་ཕྱུག ཐུགས་རྗེ་འོད་ཟེར། ཐུགས་རྗེ་བདེ་བ། བུངྷ་ཤྲཱི། ཆོས་དཔལ་ 
རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །ཡང་སྤྱན་སྔ་རི་ཁྲོད་པ་ 
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༨ 2 


།གདམས་ཐུན་གཅིག་མའི་ཁྲིད་དང་བཞི་པོ། གོང་གི་སྙིང་ཁུའི་གདམས་ངག་གུ་རུ་ལུགས་སུ་བསྟན་པ་གཞུང་གི་གཏེར་ཁའི་ཁྲིད་དང་བརྒྱུད་པ་གཅིག་ 
་བ 


¢ 


། ་ 
༈ ༼བེ༽ ཌྲོ་བུ་བའི་འབྲུ་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་དང་། ༼མོ༽ མི་ཏཱས་ཁྲོ་བུ་བ་ལ་གསུངས་པའི་སྙིང་གི་མུན་སེལ་དང་། ༼ཙི༽ རོ་བོ་ཁརྨ་པ་ཌིའི་སྙིང་གི་མུན་སེལ་དང་ 
སུམ་གྱི་བ༔ ད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྤྱན་རས་གཟིགས། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཏིལླི་པ། མི་ཕམ་པ་བཤེས་གཉེན་མི་ཏྲ་ཇོ་ཀི། མཁའ་འགྲོ་ཕུ་བ། དབོན་སྟོན་པ། རིན་ཆེན་ 
ང་གེ་བུ་སྟོན་པ། ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ། དོན་གྲུབ་ལེགས་པ། རོང་སྟོན་པ། བུདྷ་ཤྲི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༼ཚུ༽ དཔལ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་གསུམ ཕྱག་དྲུག་པའི་མངོན་རྟོགས་ལྷོ་བྲག་ཕྱག་རྡོར་བས་མཛད་ 

༼ཛ༽ གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཁྲིད་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ༼ ཝོ༽ ཞུས་ལན་རྡོ་རྗེ་གཅེས་འཕྲེང་གི་རྩ་བའི་ཚིག་བདུད་རྩི་ཐིག་པ་ལྷོ་བྲག་ཕྱག་རྡོར་བས་ 


>) ༧1 ཟོ 


༧ 










མཛད་པ། ༼ ཞི་ ] རྡོ་རྗེ་གཅེས་འཕྲེང་གི་གདམས་ངག་དོན་གྱི་གདམས་པ་ལྷོ་ཕྲག་ཕྱག་རྡོར་བས་མཛད་པ། ༼ཟུ་ རྡོ་རྗེ་གཅེས་འཕྲེང་གི་ཁྲིད་ཡིག་བདུད་རྩི་ཐིག་པ་ལྷོ་བྲག་ 
ཕྱག་རྡོར་བས་མཛད་པ། ༼འ༽ གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི ཟུར་ཁྲིད་ཡང་གསང་སྒྲོན་མེ། ༼ཡོ༽ དཔལ་ཕྱག ན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས ཀྱི་ 
.རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་གྱི་གཏེར་མཛོད་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དང་བདུན་པོའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕུག་ན་རྡོ་རྗེ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ནམ་མཁའ་ལེགས་ 
པཔ སྒྲོན་མ་བ། ྦ བུངྷ་ཤཱི། བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ། གྲགས་པ་དབང་ཕྱུག རབ་འབྱམས་བུངྷའི་མཚན་ཅན། འོད་དཔག་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་ 
. གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ངག་དབང་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༈ ༼རི༽ རོ་སྙོམས་སྐོར་དྲུག་གི་ཁྲིད་ཀྱི་ 
རིམ་པ་རྗེ་འབྲུག་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏིལླི། ནཱ་རོ། ཏི་ཕུ་རས་ཆུང་། རྒྱལ་བ་ལོ། གསུམ་པ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། དབོན་རས། གཞོན་ནུ་ཉི་ 








ྷ ༄༅། མ། རྡོར་གླིང་། སྤོས་སྐྱ། ། བཅུ་གསུམ། ཀུན་ དགའ། རྡོ་རྗེ རྗེ་རིན་ཆེན། བློ་གྲོས་སེང་གེ། ། མཁྱེན་བརྩེ་རྟོགས་ལྡན་ལེགས་པ རིན ཆེན། ། འབྲུལ་ ྦ 


ཞིག ནམ་མཁའི་རྣལ འབོར རྒྱལ་དབང་རྗེ བསོད་སམས་མཆོག་ལྡན། བུངྷ་ཤྲཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པཱ ༈ རྗེ་ངག་ དབང་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ།། ༈ ༼ལྭ ལུ༽ ནཱ་རོ་གསང་གཅོད་བཟློག་བསྒོམ་གྱི་ཁྲིད་ནི་འབྲུག ་པའི ་གདམས་ 
ཌཱ རག་རིཁྲིད་རལ་པས་སྦྱར་བ། ། རྒྱུད་པ་ནི། རྡ་རྗེ་འཆང་ཏིལླི། ནཱ་རོ། ། ཏི་ཕུ་རས་ཆུང་། ལོ། སུམ་པ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒོད་ཚང་པ། ཡང་དགོན། རིན་ 


རཱ ཟཐུར་ཕུག འསའ རབ། རན ཚུལ་བ། པབ གྲགས པའ འི་མཚན ཅན། ། ཧྷམ ་འོད་ ཟེར། ཟུ ཆས་ དཔལ རྒྱལ མཚན། | བྲ་ །དང་ང་རུན གྲུབ། སངས རྒྱས བཟང་ 
༨༧༧ ༤ པོ། རེ༽ 


༈ རཾ རྡོ་རྗེ་འཛིན པ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚེན་སྙིང་པེ། དེས ་བདག ལྷ ་བཙུན་ལའོ། 


ཆེས ་བརྒྱད་ མགོ་ སྙོམས ་ཀི་ ཁྲིད་རྒོད་ ཚངས་པས མཛད་པའི བརྒྱུད་པ་ 
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བ་ཆོས་དཔལ་ཤྲི། གྲགས་འབྱུང་བ། མཁན་ཆེན་ལྷག་རུ་བ། རིན་བཟང་པ། བུདྷ་ཤྲི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །ཡང་ན། རྒོད་ཚངས་པ་ནས། ཨོཾ་རྒྱན་པ། ཟླ་བ་སེང་གེ། བྱང་སེམས་ 
པ། འཕགས་མཆོག་པ། གྲགས་འབྱུང་བ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ༼ སོ༽ དགེ་སྦྱོར་བདུན་པ་ཤམ་བུ་དང་བརྒྱད་ཀྱི་གདམས་ངག་རྗེ་འབྲུག་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འབའ་ 


ར་བ་ཡན་གོང་མ་དང་ཅིག་གོ། དེས་རིན་ཚུལ་བ། གྲགས་རིན་པ། བུདྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་རྒོད་ཚང་པ་ནས་བོན་རས། རྒྱལ་དབང་རྗེ་ཡན་སྤྱི་དང་མཐུན། དེས་ 
བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། བུངྷ་ཤྲཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། རྗེ་མི་ཕམ་བློ་ 
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༄༅། །གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས བདག་ལྷ བཙུན ལའོ། ༼ཧི༽ བཅུ ཆོས་སྙིང་དུམ་བུའི་ཁྲིད་གཙང་པ རྒྱ་རས་པས ་མཛད་པ། ཨཱུ སིང་ 
_ སུ་མའི་ཁྲིད་གདམས ་ངག ་སྤེལ སྦྱང་གི ཁྲིད་འབྲུག ་པས ་གསུངས་: ་པའི 'བརྒྱུད་པ་ནི། གཙང་པ རྒྱ་རས་ཡན གོང་བཞིན ་ལ། སངས་རྒྱས་ དབོན་རས་ནས། རྒྱལ་ དབང་ཌ རྗེ ཡན་° ་འདྲ་ 

¦ བ་ལས། དེ་ནས་བསོད་ནམས མཆོག ་ལྡན། བུདྷ་ཤཱཱི་མན ་གོང་ དང་འདྲ། ཀྲ རྗེ་ཕག ་མོཿ གྲུབ་པ པའི་ལྔ་ལྡན་ལ་ཆོས་རྗེ་འབྲི གོང་བས ་མཛད་པས། ། བརྒྱུད་པ གོང་གི འཇིག་ 
( རྟེན་མགོན་པོས མཛད་པའི བྱམས ཁྲིད་ཏ དང་གཅིག གོ། ༼ཁྲ༽ སེམས་གསུམ་གནད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ སྐུ་གསུམ་ གྱི་སྒྲུབ ་པ་ཡང་ ང་དགོན ་པས་མཛད་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། ཏྱིལི། ནཱ་རོ། ། མར་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ། པོ། ཕག་གྲུབ། ། གླིང་རས། རྒྱས ་རས། འཁྲུལ་ཞིག ནམ་མཁའི་རྣལ ་འབྲོར་ ང་ཡན སྤྱི་དང་འདྲ། དེས་ནམ་མཁའ་བཀྲ་ 
ཤིས། ༈ བསོད་ནམས ་མཆོག་ལྡན། ཡང་ན་རི་ཁྲོད་རལ་པས་མཛད་པའི གསང་སྤྱོད་བཟློག སྒོམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ དང་གཅིག བུངྷ་ཤཱི། ཆོས་ ས་དཔལ་ རྒྱལ་མཚན། ། ངག་དབང་ལྷུན་ 














གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། འཇ ྦ འཇའ་ཚོཿ ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལྷའོ། གྲ གྲུབ་ཆེན་ ཨོཾ་རྒྱན་པས་མཛད་པའི་གསང་ 
ྦ སྤྱོདཀྱི་ཁྲིདཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆ འཆང་། ཏལླི། | ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། སྒོམ་པོ་པ། ཕག་གྲུབ། ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒོད་ཚང་པ། ཨོོ་རྒྱན་པ། ཟླ་བ་སེང་གེ་སྐུ་ 


ཞང་བྱ་བྲལ་བ། ཀུན་ཡེས་པ། དོན་གྲུབ་རྒྱལ་ པོ། གཉན་ཁྲོད་རས་པ། ། བུངྷ་ཤྲཱི། ཆོཿ ས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོརྗེ་འཛིན་ ྒ 
པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷའི་བཙུན་པ་ལའོ། | །ཡང་ན་ཟུར་ཕུ ཕུག་ནས། ། གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། བདེ་ལེགས་མགོན་པོ། རྡོརྗེ་རྒྱལ་ 
མཚན། བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། སྟག་ལུང་ངག་ དབང་གྲགས་པ། ཤ་ར་རབ་འབྱམས་པ། ཟུར་མཁན་ཆོས་རྗེ། ། བུདྷ་ཤཱི་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ༼དྲ ཅི མོས་གུས་རྩ་བའི་ཆོས་ལྔའི་ 
བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཆང་། ། ཏིལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ་པ། ཕག་གྲུབ། ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། ལོ་དྲས། འཇམ་དབྱངས་མགོན་པོ། ཁྱུང་སྙོན་པ རྩ་རི་བ་ 
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„ ༄༅། ྦ དྲི མེད་མ། ཉང་ སྨད་འཇམ་ དབྱངས ་ཆེར། རྒྱལ། ཚུལ ཁྲིམས་ མགན ཆོ 
མཚན། ངག གདབང་ལྷུན གྲུབ། ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་ །དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙི་པོ། 


དེས 'བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ། 


༡ ླྲ དྲུག །རྡ རྡོརྗེའི་ཚིག་རྐང་དང་ཁྲིད་ཡིག་རྒྱལ་མཚན་འབུམ་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྔོ རྡོ་རྗེ་འཆང་། གུམ 


༨༧ ༠༦༽ ༨་་ ༨ 


དབང་ལྷུན་གྲུབ། ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། ། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། | དས་བདག ལྷའི་བཙུན་པ་ལའོ། ། །ཡང་། བློ་གྲོས '་དཔལ་བཟང་ 





པོ། ཆོས་ཀྱི དབང་ཕྱུག པར་ཆེན་དྷཱ་ཛ། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་ 

པོ། | ཧཾ ནེ་ུརྡོརྗེའི་ཚོར་བ་ 
ཁྱུང་པོ། རྨོག་ཅོག་པ། སྐྱེར་སྒང་པ། སྙན་སྟོན་སྦས་པའི་ 
” རྣལ་འབྱོར། ཆོས་ རྗེ་སྟོན་པ། གཙང་པ་ཤུངས་སྟོན། མཁས་བཙུན་སངས་རྒྱས། བྱམས་པ་དཔལ། བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་། མི་ཉག་པ། ༧ སྣ་ཕུ་རྟོག་ལྡན། ངག་ 


ནས། འཇམ་དབྱངས་ནམ མཁའི་རྒྱལ་པོ། ། ༨ ར་རབ འབྱམས། མཉམ ཉིད་རྡོ་རྗེ་བརྒྱུད་པ་ནི། སྤྱན རས ་གཟིགས བ་པ ཏི། ཡེ་ཤེས ་མགོན་པོ། ། ཤབ་ར། ་ར། མི ་ཏྲི་པ། | རྭ་ཧཱ 
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ལཾ། ཁྱུང་པོ། རྨོག་ཅོག་པ། སྐྱེ་སྒང་པ། སྙན་སྙོན། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། གཞོན་ནུ་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་བརྩོན། དུས་འཁོར་བ། བློ་ཡངས་པ། ས་པ། མི་ཉག་པ། ཤུ 
ཤི། ཆོས་ དཔལ་རྒྱལ མཚན། ངག་ ག་དབང་ལྷུན གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོརྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇམ་ཚོན་སྙིང་ཕོ། དེས་བདག ལྷ་བཙུན ་ལའོ། ། 
ཧེ སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། ཤངས་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་འབུམ། རྒྱལ་མཚན་འབུམ། བྱ མས་པ་དཔལ། བློ་གྲོས་ དཔལ་བཟང་། མི་ཉག་གྲགས་རིན།  བྷ་ཤཾམ་གོང་དང་ ། 
འདྲ། ༼9ྱ༽ མི་ཏི་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ྡོརྗེ་འཆང་། བཀའ་བཞི་བླ་མ། ཏླལླི། ནཱ་རོ། མི་ཏྲི་པ། རས་ཆུང་། རྒྱལ་བ་ལོ། གླིང་ 
རས། རྒྱ་རས། དབོན་རས། གཞོན་སེང་། ཉི་མ། རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་ནས་རྒྱལ་དབང་རྗེ་ཡན་སྤྱི་དང་མཐུན། ། དེས་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། བུདྷ་ཤྲི།  ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་ 
མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ།། ༼སྱ༽ དྲིལ་བུ་ རིགས་ལྔའི་ 








རར ་ 





༄༅། ། ཞལ ་གདམས། ར་ཧཱུ་ལས ་མཛད་པའི བརྒྱུད་པ ་ནི། གོང་གི་ ཡེ་ཤེས ་མགོན་པོའི བརྒྱུད་པ་ང དང་འཐུན་ལ། | ཡང་བརྒྱུད་ལུ ལུགས་གཅིག་ལ། རྡོ་རྗེ་ 


༢༨༩༨ 


| ད་ ང། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ྡ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ། རུས་སལ་ཞབས། ཛ་ལནྡྷ་ར། | ཀརྦ་པ། ། གུ་ཧྐྱ་པ། རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ཏིལླི། ། ན་རོ། ཕམ་ཐིང་པ། སྤུ་རངས་ལོ་ཙཱ། པྭཛྙ་རཀྟི་ 


༢༢༨ ༨༠༠༠ 


༈ སྙིམ རྫངས་པ། | ཧུས བཅུམ མཁྱེན པ ད རྒྱ་བམས ་ཅད་མཁྱེན་པ། པ། དགེ འདུན འབུམ། | རངའསུངབ་ ། གཡོར་པོ་ པོ་ཡེ་ཤེས་ དཔལ། རིན ཆེན བླམ རྒྱལ མཚན། ཞཱ་ དམར་ 


རྨ ཆོ ཀྱི་གྲགས་པ། བུདྷ་ཤྲི། ཆོས་ དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ། ངག་ །དབང་ལྷུན གྲུབ། སངས རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོརྗེ་འཛིན་པ། ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། འཇའ འ་ཚོན་མྙི ན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ 
ཧྱ དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ ་ཆེན་མོའི་རྫོགས ་རིམ་མར་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏིལླི། ། ནཱ་རོ། མར་པ། རྔོག་ཆོས་རྡོར། མི་ལ། དྭགས་ 
ང་རས། རྒྱ་རས། རྒད་ཚངས་ཡང་དགོན་པ། | སྨྱན་སྔ་རིན་ལྡན། ། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ། རིན་ཚུལ་བ། འཕགས་པ་ལྷ། སྤྱོད་པ་སངས་རྒྱས་ 


ལྷ་བཙུན་ལའོ།། 


ལྷ་བཅུན་ལའ།། ¶ 
པོ། ཕག་གྲུ། གླིང་ར 
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དཔལ། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། འཕགས་པ་ལྷ། སྤྱོད་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། ར་འཛན 
པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ།། ༼ཨུ༽ ཤེས་རབ་ཉི་མ་དབང་སྡུད་ཐུགས་ཀྱི་བུདྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་དང་འདྲའོ། ༼ཆ༽ རྨི 
ལམ་འབྲེལ་པ་གསུམ་ལྡན་གྱི་གདམས་ངག་རྗེ་དུས་གསུམ མཁྱེན་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏི་ལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ་པ། དུས་གསུམ་ 
མཁྱེན་པ། བླ་མ་སྟག་ཏེལ་བ། ཡེར་པ་བ། གནས་རྙིང་པ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། ཞང་སྙོན་ཆེན་པོ། བུངྷ་ཀེ་ཏུ། རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ། གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་། གྲགས་པ་ 
རྣམ་རྒྱལ། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། ཆོས་བཟང་པ། བུངྷ་ཤྲི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་ 


པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྡའི་བཙུན་པ་ལའོ། ༼ཇཾ༽ཚེ ་དཔག་མེད་གྲུབ་རྒྱལ་མའི་ལོ་རྒྱུས་ཁླིད་ཡིག དབང་ཆོག །ཞལ་གདམས་དང་བཅས་པ ཆོས་རྗེ་འབའ་ར་ 


ྒ |;¥$.&[¡ &ད 8. ཛཱ 





རཔ ོ་བས་བསོགགས་པ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོ་དཔག་མེད། མཅིག་སྒྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། ཏི་ཕུལ། རས་ཆུང་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ་པ། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ 
༈ ཀུ་ར་བ། སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ། ཡང་དགོན་པ། རིན་ལྡན་པ། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ། མ་ཏིའི་མཚན་ཅན། ལྷག་རུ་བ། རིན་བཟང་པ། བུདྷ་ཤྲཱི། དྷརྨ་ཤཱི་དྷ་ 
༈ ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་། འབའ་ར་བ་ནས་རིན་ཚུལ་བ། མི་ 
གྲ་གགས་རིན་པ། བུྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་བཞིན་དང་འདྲའོ།། ༼$༽པར་དོ་དགྲ་བཞི་ལམ་ཁྱེར་གྱི་གདམས་པ་སྒམ་པོ་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ འཆང་ 
ཆེན། ཏི་ལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ་པ། ཕག་གྲུབ། ལོ་ཀ་ནཱ་ཐ། མགར་ཆོས་སྔིང་པ། སྤར་སུ་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཨ་རྩེ། ཤེས་རབ་གཞོན་ནུ། སྨིན་སྒོམ་ཆེན་ 
མོ། ག་ག་དྷ་ཛ། ཞྭ་མར་བ་ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས། བུངྷ་ཤཱཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་ 





རཾ རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ཟི ཏུ ཐབ་ལམ་བླ་མ་མོས་གུས་ཀྱིཏྲིད་རྒོད་ཚངས་པས་མཛདཔ། ཐཾ ཟབ་མོ་བ་མ་མོས་གུས་ 
ཁྲིད་རྒོད་འཚངས་པས་མཛད་པ་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ། ཏིལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། སྒོམ་པོ་པ། ཕག་གྲུབ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒོད་ཚངས་ 


༩ 


༈ ཡང་མགོན་པ། སྤྱན་སྔ་རིན་ལྡན། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ་རིན་ཚུལ་བ། གྲགས་རིན་པ། བུངྷ་ཤྲཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་ 
བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ཡང་རྒོད་ཚང་པ ་ནས། ཨོ་རྒྱན་པ། ཟླ་སེང་པ། བྱམས་སེམས པ། འཕགས མཆོག་ 

པ། གྲགས་འབྱུང་བ། ལྷག་རུ་བ། རིན་བཟང་པ། བུདྡཱ་ཤྲཱི། མན་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་རྒོད་འཚངས་པ་ནས་དབོན་རས། རྒྱལ་དབང་རྗེ་ཡན་སྤྱི་དང་མི་མཐུན། དེས་བསོད་ 
ནམས མཆོག ལྡན། བུདྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་དང་འདྲའོ། ྦ ༼དྲ ༨༽ རྒྱལ ་བ་རྒོད་ཚངས པས མཛད་པའི་རོ་ རོ་སྒོམས་ སྒང་འདྲིལ ་གྱི་ལེ ལོ་རྒྱུས་ གངྨ་ཧཱན་ཐང་པ། གཞུང་དང། སྦྲ་ཁིད་རྣམས་ 


འོ ཟླ ཟློར 


ཤཿ 
& 

4] 
-ཟླཾ 

2 
¿3 
24 








༄༅། །དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཟིན་བྲིས་བྱས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྫི་ཤོདོ་ཚོངསཔ། ཡང་དགོན་པ། རིན་ལྡན་པ། ཟུར་ཕུ ཕུགས་པ། ཤེར་དགོན་པ་ཀུན་ 
བཟང་ཛྙཱ་ན། རིན་རྒྱལ་བ། ཀ་ཕུ་བ། ཟུར་མཁར་ཆོས་རྗེ། བྷདྷ་ཤཱི། ། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། མཉམ་མེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
¦ པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །ཡང་རྒོད་ཚངས་པ་ནས། ཨོ་རྒྱན་པ། རྟོག་ལྡན་འོད་རྒྱལ། བོན་ཞིག་རས་ཆུང་། བུདྷ་ཤྲཱི་མན་ 
པ གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན་ཨོ་རྒྱན་པ་ནས། ཆོས་ རྗེ་རང་འབྱུང་བ། ། ཤེས་རབ་མགོན་པོ་མན་གོང་དང་འདྲ། ཡང་ན། ཐུར་ཕུ ཕུགས་པ་ནས། རིན་ཆེན་སྤང་སྒང་པ། བྲང་ཟངས་ 


1103 


པ། རྒྱལ་སྟོན་ཆོས བཟང་། སློབ་དཔོན་གྲགས གཞོན། རྟོག ལྡན་འབྱུང་རྡོར་བ། ། བུདྷ་ཤྲི་མན་གོང་བཞི་ནོ། ༼: ན༽ རོ་སྙོམས སྒང་དྲིལ་རྒོད་ཚངས་པས ས་མཛདཔའི་བྱུད་པ ྦ 


༈ རྔོ་རྗེ་འཆང་། ཏི ལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ་པ། ཕག་གྲུབ། ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒེད་ཚངས་པ། ཡང་དགོན་པ། | སྨྱན་སྔ་རིན་ལྡན། ར་ཕུག་ 


-༧42 ༧ 


འབའ་ར་བ། རིན་ཚུལ། གྲགས་རིན་པ། བུངྷ་ཤྲཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་ 
འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ་དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ཡང་རྒོད་ཚངས་ནས། ཨོ་རྒྱན་པ། ཟླ་སེང་པ། བྱམས་པ་བ། འཕགས་མཆོག་པ། གྲགས་འབྱུང་བ། ལྷག་རུ་ 
རིན་བཟང་བ། བུདྷ་ཤཱཱི་མན་གོང་དང་འདྲའོ། ༼པྲ༽ རྗེ་མི་ལས་མཛད་པའི ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་གསལ བྱེད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 
ཏིལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ་པ། ཕག་གྲུབ་པ། འབྲི་ཁུངས་པ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། གཅུང་རིན་པོ་ཆེ། སྤྱན་སྔ་མཚམས་བཅད་པ་ལ། སྤྱན་སྔ་ཐོག་གེ་བ་ 
བཅུ་གཉིས་པ། ཉེར་བརྒྱད་པ། རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན ། མ་ཌི་པ། བཛྲ་ཀེ་ཏུ་བ། བསོད་རྒྱལ་བ་དབང་ཕྲུག་གྲགས་པ། སངས་རྒྱས་དབང་ཕྱུག བུངྷ་ཤཱཱི། དྷརྨ་ཤཱི་དྷ་ 


ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྡ་བཙུན་ལའོ། །འབྲུག་པའི་ཁྲིད་ཆུང་ 
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 ཆེན་པོ། སྤྱོས་སྙོན་ཆེན་པོ། སྙོམ་སྒོམ་ཤཱཀྱ་འབུམ། དམ་པ་སངས་རྒྱས། སྤྲུལ་སྐུ་ཞང་སྒོམ། འཇམ་དབུངས་བྲག་རི་བ། གཡག་སྔེ་པ་ཆེན། བྱང་བཏང་ཆོས་རྗེ། ལྷག་ 


( ཁྲིད་སྔོན་འགྲོ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། ༼བྲ༽ རྫོགས་ཆེན་ཨ་རོ་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་ཁྲིད་གཡག་སྡེ་པར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་རྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། རྡོ་རྗེ་ 


༄༅། །བརྒྱད། རྒྱལ་དབ། མེད་རྱལ་དབང་ཆོས་རྗེ། འགྲུལཞིག་བྷཏ་ཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚོན། ངོག་དབང་། 
ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ། ༈ ༼ཕྲ༽ རྫོགས་ཆེན་ཨ་རོ་སྙན་བརྒྱུདཀྱི་ 
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སེམས་དཔའ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤཱི་སིང་ཧ་བི་རོ་ཙ་ན། སྙགས་ཀུ་མ་ར་ཙ། ཨ་རོ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས། དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། སྣུབ་སངས་ 
རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཤེས་རབ་མཆོག ཟུརཿཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། ཟུར་ཆུང་པ་ཤེས་རབ་གྲགས་པ། ཤཱཀྱ་སེང་གེ། དམ་པ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ། ཞིག་པོ་བདུད་རྩི། ལྷ་རྗེ་ 








|;%&[¡ ༦5 &, 


རུ་མཁན་ཆེན། རིན་ཆེན་བཟང་པ། འོད་དཔག་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ 
ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །ཡང་ན། གཡག་སྡེ་པར་ཆེན་ནས། བྱང་སེམས་ཆོས་ཉིད་རང་གྲོལ། གུ་རུ་སྣ་ཚོགས་པ་རང་གྲོལ། འོད་དཔག་རྡོརྗེ་མན་གོང་དང་ 
འདྲ། } ཝམ རྫོགས་ཆེན་ཨ་རོ་སྙན་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིག་ཡིག་ཆོས་རྗེ་གཡག་སྡེ་པར་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཡག་སྡེ་པར་ཆེན་ཡན་ གོང་ཿ ད༨འཐུན། དེས་མ་ཏེ་ 
བྷ་དྲ། རཏྣ་བྷ་དྲ། བུདྷ་ཤྲི། ངྷ་རྨ་ཤྲི་དྷ་ཛ། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། བུངྷ་བྷ་དྲ། དེས་བཛྲ་དྷ་ར་ངྷརྨ་སྱ་ནཱ་ཐ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ 
ལའོ། ༼ཚ༽ བངར་དོ་འཕྲང་གྲོལ་གྱི་གསོལ་འདེབས་མི་ལ་རས་པས་མཛད། ༼ཚ༽ བར་དོ་ཚིག་ཆོར་གྱི་ཁྲིད་རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་དབྱིངས་པས སྦྱར་བའི བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ 
འཆང་། ཏིལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ། སྐྱེས་བུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། དུང་ཚོ་བ། བྱ་བྲལ་བ། ཆོས་དབྱིངས་པ། བློ་བཟང་པ། པོ། 


ལེགས་པ་རྒྱལ་པོ། བུངྷ་ 
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༨ ༤༦༽ ༨་་ རར 





༄༅། ཤྲི། ཆོས་ ་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་ དབང་ལྷུན་གྲུབ། ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་ ། དེས་ 
བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༼ཛྲ] གཤིན་པོ་བར་དོའི་ཆོས་བཤད་ཀྱི་གདམས་པ། ༼ལྦ༽ ཛུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལམ་ཚིག་ཆོས་རྗེ་སྒམ་པོ་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ 


.ླ འཆང་། ཏྱལླི། ནཱ་རོ། མརཔ། ( མི་ལ། སྒམ་པོ་པ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ། ཀརྨ་པ་ཀྲི། ཨ་རྒྱན་པ། | རངའྱསུངབ། གཡུང་སྙན་ 


ཌཾ པ ལོལ་ རྟོར། མཁའ་སྒྱོད་པ། ། ཆོས་དཔལ་བ། གྲགས རིན་པ། ལུ ཆོས དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ། ངག་ ག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། ཧ | སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོརྗེ་འཛིན་པ། ངག་ 
ྦ དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། རྗེ་སྒམ་པོ་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏི མར་པ། མི་ 


༈ དྭགས་པོ། ཕག་གྲུབ། གླིང་རས། རྒྱ་རས། དབོན་ རས རྨ རྒྱལ དབང་ཆོས་ རྗེ་ཡན་གཞན་ གའ རྒྱལ་དབང་རྗེ་ནས། བསོད་ནམས མཆོག་ལྡན། བུདྷ་ 
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༈ ཆོས་དཔལ་རྒྱལ མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་ གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་འཛིན པ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། འཇའ ཡའ མཚོན་སྙི ་སྙིང་ཕོ། ། དེས་བ ་བདག་ ལྷ་བཙུན་ 
ལའོ། ༼ཟ༽ ཕུག རྒྱ་ཆེན་པོ ་པོ་ཿ ཕག་མོ མོ་གྲུབ ་པས ས་མཛད་པ་ད དང་༼འ༽ ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་དོན བརྒྱུད་ཀྱི་ གདམས་པ་སྒམ་པོ པོ་པས་མཛད་པ་གཉིས ཀྱི་བརྒྱད་པའང་གོང་མ་ཿ དང་གཅིག་ 
གོ། ༼ཡ༽ ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་ ལྷན ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ངོ་སྤྲོད། རྒོད་ཚངས་པས་མཛད་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས ་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། དེ་ནས་རྒོད་ 
ཚངས་པ། ཡང་དགོན་པ། | སྤྱན་སྔ་རིན ་ལྡན། ། ཟུར་ཕུག ་པ། འབའ་ར་བ། རིན་ཚུལ་བ། མི་ཉག པ། བུདྷ་ ཊཾ ཆོས ༈་དཔལ༔ རྒྱལ་མཚན། ངག་ དབང་ལྷུན གྲུབ། སངས་ 
རྒྱས ་བཟང་པོ། ། རྡ་རྗ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ་པ། རྗེ ངག དབང་བཟང་པོ། འཇའ ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། ། དེས ་བདག་ལྷ་བཙུན ལའོ། སེམས །བྲིད་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུའི་ ཟིན བྲིས མཚུངས་མེ མེད་ 
རིན་ཆེན་གཞོན་ནུས་མཛད་པའི རྒྱུད་པ ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། དྭགས་པོ་རིན་ཆེན་ཡན་གོང་བཞིན་ལ། དནས་སེམ་བུ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ། དུང་མཚོ་རས་པ། ཤཱཀྱ་དཔལ། རིན་ཆེན་ 
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, ༄༅། །གཞོན་ནུ། མཁན་ཆེན་ལྷག་རུ་བ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ། བུདྡཱ་ཤྲི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་ 
འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༼ལ༽ བླ་མ་བ་ཏའི་དོན་དུ་བཀོད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཚིག་ཆོག་མ་བླ་མ་ཞང་གིས་མཛད་ 
ྒ པ། ༼ཞ༽ སྒོམ་མ་མོ་ཆེན་མོའི་ངོ་སྤྲོད། སྙིང་གཏམ་བླ་མ་ཞང་གིས་མཛད་པ། ༼ལ། བསམ་ཡས་ཀྱི་ཡོན་བདག་མོ་འབུམ་སྐྱིད་ལ་གསུངས་པའི་ཁྲིད་བླ་མ་ཞང་གིས་ 
/ མཛད་པ་འདི་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏིལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། དྭགས་པོ་སྒོམ་ཚུལ། བླ་མ་ཞང་། ལྷ་རི་བ། ཁྱག་གར་དཔལ་མཚན། དབོན་བོ་ལྷ་རིན་ 
པ། ཀུན་སྤངས་སྨན་ལམ་རྡོ་རྗེ། གྲགས་པ་བཤེས་གཉེན་པ། གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། གྲགས་པ་བསོད་རྣམས། ཀུན་བཟང་པ། རིན་ཆེན་སངས་རྒྱས། བུངྷ་ཤྲི། ཆོས་དཔལ་ 


༢ ༩༠༠ ༩ © 


_རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛོན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༼ ཤ༽ ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
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༩༤ 


ཐོག་བབས་དང་། ཐོག་བབས་ཀྱི་བརྡའི་རྩ་བ་རྒྱབ་རྟེན་དང་བཅས་པ། རལ་ནག་ནག་སྟོན་པའི་དོན་དུ་བླ་མ་ཞང་གིས་མཛད་པ་འདིའི་བརྒྱུད་པ་གོང་མ་དང་གཅིག་ 
གོ། ༼སྲ༽ ཕྱག་རྒྱཆེནཔོ་ལྔ་ལྡན་གྱི་ཁྲིད་ཐེལ་གྱི་བཙུན་པ་སྤྱན་སྔ་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཏིལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། དྭགས་པོ། ཕག་གྲུབ། འབྲི་ཁུང་ 


ཝཾ པ། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་འབྱང་གནས། རྒྱལ་བ ་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། བརྩོན་འགྲུས། སྤན་སྔ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་བྱང་ཆུབ། སྤན་སྔ་གྲགས ་པ་ཤེས་རབ། སྤྱན་ 
ཟོ སྔ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ། སྤན་སྔ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། སྤྱོད་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་ 


གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། །རྡོ་རྗེ་འཛོན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷའི་བཅུན་པ་ལའོ།། ༼ཧྭ༽ ཕུྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡང་སྙིང་བརྡ་སྐོར་གྱི་ 
ཁྲིད་གཅེར་སྒོམ་པས་མཛད་པ། ༼ཨ༽ ངོ་སྤྲོད་སོར་བཞག་གི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བའི་ཁྲིད་རི་ཁྲོད་པས་མཛད་པ། ༼ཀྱ༽ རིག་པ་མེ་ལོང་སྐོར་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་རི་ཁྲོད་པས་ 
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༄༅། །མཛད་པ། ༼ཁྱ ] ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པའི་གདམས་ངག་གི་ཁྲིད་གཅེར་སྒོམ་པས་མཛད་པ། [གྱ མཁའ་འགྲོ་བ་ཤོར་བརྡའི་ཁྲིད་ཤ་ཝ་། 
རས་མཛད་པ། ༼ངྱུ༽ སངས་རྒྱས་ལམ་ཁྱེར་གྱི་ཁྲིད་མཁའ་སྐྱོང་གྲགས་པས་མཛད་པ། དྲུག་པོ་འདིའི་རྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཤ་ ་ 
༡ ཤཱ ཝ་ར་མི་ཏྲི་པ བཛྲ་པཱཌི། རྒྱ་གར་གསང་སྤྱོད། རྒྱ་རས་པ། ཞེ་སྟོན་པ། གཙང་པ་ཇོ་སྲས། གཅེར་སྒོམ་རྫོང་པ། འབྲོམ་སྟོན་ལྷ་རིན། རྒྱ་སྟོན་ཆོས་བཟང་། ནམ་མཁའ་ 
ཤྲ དྡརཾ། བུགས་ཞནཔ། ཉངཔ་རྟབས་རྡན་ཧུདྷ་པཾ། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་ 
_ སྙིང་པོ། །དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །ཡང་ན་བཛྲ་པི་ནས། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ། གཙང་ཤོད་པ། དར་མ་སེང་གེ། དགེ་བཤེས་སྟོན་པ། ཇོ་བཙུན་མེ་འབར། གཙང་པ་ཇོ་ 


སྲས། བླ་མ་ཀློག་སྙོན། གཅེར་སྐོམ་པ། སངས་རྒྱས་འདུལ་བ། མཁས་བརཙུན་བསོད་རྒྱལ། བླ་མ་སྨོན་ལམ་མགོན་པོ། རིན་ཆེན་ཡེ་ཤེས། གཙང་པ་བློ་བཟང་པ། མཁས་ 
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བཅུན སངས་རྒྱས ་འོད། མ།བན ཆེན ་སེང་གེ རྒྱལ མཚོན། ཏེག ཞིག པ། པ་ཏ རྟབ། ་ལྡན། ། བུངྷ་ཤྲཱི། ཡངན བློ་བཟང་པ ནས། ། ཡོན་ ཏུན ཚུལ་པ། ་པ། ཆོས་ དཔལ བཟང་ 


པ། ལྒུན་ གྲུབ་པ། པ། སངས སྦྱགས་ དབང་སྱུག བདྷ་ཤཱཱི་མན གོང་དང་འདྲ། ཤུག རྒྱ་ཆེན་ ་པོ་ ངཿ ཅིག སྐྱེས་སྟ སྦྱོར་གྱི་བོགས་° ་འདོན་ བྷེ ་འཁོར་ ཡུག ་རྨ། སྤྱན ་སྔ་ རིན་ ལྡན ་པས་ 
མཛད་པའི བརྒྱུདཔ ་ནི། གོང་གི རོ་སྙོམ སྒང་ དྲིལ་ དང་གཅིག ་གོ། ༼རྒྱ༽ རྒྱ ༽ ལུ རྒྱ་ཆེན་པོ་། འེ ་གེ ་མེད་པ ་ཞེས ་བྱ་སློབ་ དཔོན ངབ། ་གི དབང་ཧུབ། གགས པས པ་མཛད་པའི བསྒྱུདཔ་ 
ནི། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། ། ངག་ དབངྦ་གགས་པ། དེ་ཝ་ ཨ་ཀར་ཙྤཌ། ཇྔབཔ་ ཇོ་བོ་ཨ་མོ མོ་གྷ་བཛྲ། འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ། ལླཡམཁར་ཆུང་། རྗེ དགོན་པ་ས་སྒྱ་པར་ཆེན། ཡང། ། རྡོ་རྗེ 
འཆང་། སྤྱན་རས་གཟིགས། བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཏི་ལླི། མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན། མི་ཏྲ། ཁྲོ་བུ། དབོན་སྟོན། རིན་ཆེན་སེང་གེ། བུ་སྙོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཁྱུང་པོ་ལྷས་ 

༈ དོན་འགྲུ་ འགྲབ་ལེགས་པ། རང་སྔོན་པ། རྗེ་བཙུན་འཕགས་པ་ ལྷ་བུངྷ་ཤྲི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག ་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་ 
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„„ ༄༅།་ །དབང་ བཟང་པོ། འཇའ ཛུ སྙིང་པོ། དེས ་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ། ༼ཇཡ ] ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དམར་ཁྲིད་ཞྭ་དམར་བ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་ 
མཛད་པ། ༼ཅ༽ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི།ཁྱབ་པས། རྗེས་སྐྱ་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ རྡོརྗེ་འཆང་ནས། རྟོག རྩེ་པ་ཡན་ལམ་འབྲས་དང་མཐུན། དེ་ནས་སྤྲུལ་ 
ཧཱ ག་བ་དྷརྨ་བ་ཀནྡྷ་པ། ! རྟ་མཆོག་མི་ན། ཨིྟི་བྷུ་ཏི། ། ལེགས་མིན་ཀ་ར། སྒེག་པའི་རྡོ་ རྗེ། པདྨའི་སྙིང་། ཆོས་ཀྱི་ཞབས། བཟང་པོའི་ཞབས། དེ་མན་ལམ་འབྲས་ 
རཿ དུ ༼༈ ཏྭ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གཉུག་མ་ཆིག་ཆོད་ཕག་མོ མོ་གྲུབ་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏི་ལླི། ། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། དྭགས་པོ། ! ཕག་གྲུ སྤྱན་ 

༈ རྒྱལ་བ་རིན་པོ་ཆེ། གྲགས་པ་བསོད་ནམས། ཀུན་སྤངས། སྒོམ་པ་བཟང་པོ། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། རྫ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ། 7 ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་ 
འོ ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ལའོ། མོས་གུས་སྙིང་ 


)༽1 





ཁུག་མ་འབྲི ཁུང་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏི་ལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ། ཕག་གྲུ། འབྲི་ཁུང་གླིང་པ། རྡོ་རྗེ་ཤེས་ 
རབ། བླ་མ་ཙནྟ་རི་པ། དགོངས་གཅིག་པ་ཆེན་པོ། དགོངས་གཅིག་པ་ཆུང་བ། རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ། རྨེན་མ་དོར་བ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་ 
མཚན། བླ་མ་ཚུལ་རིན་པ། བླ་ཆེན་རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ། སྤྱན་སྔ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་རིན་ཆེན་བཟང་པོ། །སངས་རྒྱས་དཔལ། ཆོས་དཔལ་རྒྱུལ་ 
མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། །འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། །དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །ཡང་ན་འབྲི་ཁུང་འཇིག་རྟེན་ 
གསུམ མགོན་ནས། སྤྱན་སྔ་གྲགས་འབྱུང་། ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་རིན་ལྡན། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ། མི་ཉག་དྲག་རིན་པ ། ྦ སྤྱོད་པ སངས རྒྱས་དཔལ་མན་གོང་མ་ 
དང་མཐུན་ནོ། ༼བྱྱ༽ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ ལྔ་ལྡན་གྱི་ཐོ་ཡིག་ཀུན་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏི་ལླི། ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ་དྭགས་ 
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སྤྱོད་པ། ད་བཞིན་གཤིགས་པ། ཆོས་དཔལ། ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། འོད་དཔག་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ དབལ་རྒྱལ་མཚོན། ངག་ 


༤༨༡༨ ༦ ཚོན་སྙིང་པོ། 


¦ དབང་ལྷུན་ཐ གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ།་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆོས པ་ཀྱི་མགོན་ པོ་རྗེ་ངག་ དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས ་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། རྒྱ། ཕུག རྒྱ་ཆེན པོ་ཡི་གེ་ 


༨ རླ 


( བཞ་པ ནཱ་རོ་པས མཛད་པའི འབརྒྱུདཔ ནཾ། 


།པོ། དུས་གསུམ་ 





༨༩༤ ༤༽ 


མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ། ཕྤབས་བྲགཔ་ མབ ཨོཾ་རྒྱན་པ། | རངའྱདུངབ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་དྷོར་བ། མ།བའ་ 





རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏལི། ན་རོ། མརཔ། མི་ལ། དྭགས་པོ། ! བགག གླིང་རས། ། རྒྱརས། གང་ཚ མ། ཡང་དགོན། ། སྤྱན་ 


རཾ ཛི་རས་པ། ཆོས་རྗེ་གངས་པ། མ་ཅིག་ཆོས་ལྡན་འབུམ། ཀུན་བཟང་པ། ཤེས་རབ་བཟང་པོ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ་འཁྲུལ་ཞིག་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར། མཚུངས་མེད་ 


༽༄༠ 
¬ ༠ 


་དབང་ཆོས་རྗེ། དགེ་སློང་བསོད་ནམས་ མཆོག ་ལྡན། སྤྱོད་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རོ་རྗེ་འཛིན་པ་ ྦ 





ངག་ དབང་བཟང་པོ། རིག ཛིན་འ ་འཇའ་ཚོན ན་སྙིང་པོ། དེས བདག་ལྷ་བ ་བཙུན་ལའོ། [ཕྲ] ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྔ་ལྡན་ གྱི་ཉམས ་ལེན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས 'མཛད་པའི བརྒྱུད་པ་ 
ནི། ཌྔ ལྡན གྱི་ཐྲ་ བོ་ཡིག ཉུང་ངུ་ དང་གཅིག་གོ། བདེ་སྟོཿ སྟང་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན°ེ པོ་གསལ་བའི བརྒྱན (ཞཱ་དམར་བས མཛདཔ རྒྱུད་པ གོང་མ་ དང་མཐུན ནོ། བྱ། ལ་ དོར། ལམ་སྟོང་གི་ 
གདམས་པ ཆོས ཀྱི་གྲགས ་པས་མཛད་པའི བརྒྱུད་པ་ནི་ ་ནི་གཞན གོང་མ་ང ་བཞིན་ལ། ། མཁའ ་སྤྱོད་པ་ྲ ནས། བླ་མ་ཆོས་བཟང་། ཆོས་ དཔལ་ཿ ཡེ་ཤེས། མཐོང་པ་བ་དོན་ལྡན། དཔལ་ 
འབྱོར་ དོན་ བུ ཆོས ཀྱི་གྲུགས། བུདྷྲཾ མན གོང་མ་ དང་འདྲའོ། ༼མྱ ༈༽ ཇོ་མོ་( ལྷུན ཅིག སྐྱེས ་མའི་རྫོགས་རིམ རླུང་སེམས ་གཉིས་མེདན་རོ་པས མཛད་པ། དཔལ ནཱ་རོ 
པའི གཏུམ ་མོ་ རླྱུང་སེམས གཉིས ་མེད། འཕོ་བ 'རླྱུང་སེམས ་གཉིས་མེད། སྒྱུ་ལུས་ཊ རླུང་སེམས་ཿ གཉིས་མེ མེད་དང་བཅས་ ་པ་མར་པ་ལ ལ་གནང་བ། ༼ཅ༽ ཇོ ཇྔོ་མོ མོ་ལྷན་ཅིག སྐྱེས་མའི་ 
རྫོགས་རིམ མ་རླྱུང་སེམས ་གཉིས་མེད་ཀྱི་ལོ་ རྒྱུས ་སྲོམ་བྲག་པས་མཛད་པ་འདི་གསུམ གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏིལླི། ན་རོ། ། མར་པ། མི་ལ། དྭགས་པོ། དུས་གསུམ་ 
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།མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པ་ཀླི། སྙན་རས་པ། རང་བྱུང་། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་རྡོར། མཁའ་སྤྱོད། དེ་བཞིན་གཤེགས 
ཤྲི། དྷརྨཤྲི་དྷཱ་ཛ། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རེ་བུངྷ་བྷ་དྲ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྡ་བཙུན་པ་ 
བྱེད་དོན་རྒྱུད་དམར་རྩ ་བ་ལྔའི་གདམས ་པ་ཛྙན་ཛཱ་ལས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དབྱངས སྨྲ་སེང་། བིར་ཝ་པ། བྲམ་ཐེ་ཨརྨ་དེ་ 
་པ་སངས་རྒྱས། སོ་ཆེ་ཆུང་། ཤ་མི་སྨོན་ལམ་འབར། གཏེར་བཏོན་ཤེས་རབ། བ་ཏི་སྒོམ་པ། ཕྲ་ག་ཇོ་བཙུན། ཉན་པོ་ཆོས་རྗེ། སངས་རྒྱས་སྒོམ་པ། བུ་བྲལ་ 
་མཆོག་ཆོས་རྗེ། ཤཱཀ་བཟང་པ། ཀུ་ཅར་བ། འཇམ་དཔལ་རིན་ཆེན། འཕགས་པ་ལྷ། བུངྷ་ཤཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་ 
རོ་རེ ^ ན་པ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༼ལྱ༽ ཞི་བྱེད་དོན་བརྒྱུད་སོ་ལུགས་ཀྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ 
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མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཞན་གོང་མ་བཞིན། སྐྱེས་མཆོག་ཆོས་རྗེ་ནས། གུ་རུ་དཀོན་གཞོན། ལེགས་པ་རྒྱལ་པོ། བུདྷ་ཤྲི་མན་གོང་བཞིན་དང་འདྲའོ། ཞ༽ ཞི་བྱེད་སོ་ 
ལུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག ་དང་༼ བ༽ ཞི་བྱེད་སོ་ལུགས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་འབའ་ར་བས་མཛད་པའི བརྒྱུདཔ ནི། རྡོརྗེ་ཌཱཀི མ་མདཱ། པུཏ། མི་ཏྲ་ཇོ་ཀི། པའྲི་ཏ་དྷརྨ་པ་ 
ལ། གྲུབ་ཐོབ་ཉི་མ་མགོན། ལྷ་གདོངས་ཤེས་རབ་མགོན་པོ། ཕུག་ལྷ་ཁང་པ། རི་ཁྲོད་རས་ཆེན། བྱ་བཏང་རང་གྲོལ། དབང་ཕྱུག་བཟང་པོ། ཟུང་འཁར་ཆོས་རྗེ། འོད་ 
དཔག་རྡོ་རྗེ། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་པ་ 
ལའོ། ༼‹ འ༽ ཞི་བྱེད་དོན་རྒྱད་ཐུགས་ཀྱི་གདམས་ངག་གི ངོ་སྤྲོད་འབའ་ར་བས་མཛད་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། གོང་མ་གཉིས་དང་འདྲ་བ་ལས། འབའ་ར་བ་ནས་བློ་བཟང་ 
པ། ཤེས་རབ་འཕེལ། བུངྷ་ཤྲཱི། འོད་དཔག་རྡོ་རྗེ་མན་གོང་དང་འདྲའོ། ༼ཡ༽རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པའི་གསང་སྦྱོད་བཀའ་བརྒྱ་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏིལླི། ནཱ་ 


ཤཱ 
4 
༧ླ 
ཌུ 
± 










,„ ༄༅། །རོ། ཏི་ཕུ། རས་ཆུང་། ལོ། སུམ་པ་གླིང་རས། རྒྱ་རས་ནས་རྒྱལ་དབང་རྗེ་ཡན་བརྒྱུད་པ་གཞན་སྤྱི་དང་འདྲ། དེས་བསོད་ནམས་མཆོག་ 
ལྡན། བུདྷཱྲི ད ཆས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྡ་བཙུན་པ་ 

༡ ཧཿ ལའོ། ཡང་ན། རྒྱ་རས་པ་ནས་འདྲ་བ་ལས། དེ་ནས་རོད་ཚངས་པ། ཡང་དགོན་པ། རིན་ལྡན་པ། ཐུག་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ། རིན་ཚུལ་བ། གྲགས་རིན་པ། བུངྙ་ 
འ ཤི ཡང་ན་ཟུར་ཕུག་པ་ནས། སྤང་སྒང་པ། རྒྱ་སྟོན་བྱང་ཐངས་པ། རྒྱ་སྟོན་ཆེས་རྗེ། ཆོས་འབུམ་པ། ཤངས་པ་བྱ་བཏང་པ། བངྷ་ཤཱི། མན་གོང་བཞིན་ 


༠༤ 


ལོ ༼ར༽ འཕོ་བ་ཧཱུ་དམར་མ་མར་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏིལླི ནཱ་རོ། མར་པ། མི་ལ། དྭགས་པོ། ཕག་གྲུ གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒོད་ 


ད 
ཚང་བ། ཡང་དགོན་པ། རིན་ཆེན་ལྡན། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ། རིན་ཚུལ་བ། གྲགས་རིན་པ། བུདྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་དང་འདྲ། ༼ལྱ༽ དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་སྐུ་ 


= 
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༽༥༨ ༨༨ ༨༨ འ ། 


དངོས་ལ་བཏེན་ནས་རུགྱ་རཆེནཔོའི་དངོས གྲུབ་པའ་ཁྲིད་མེ་ཏྲེ་པའ འི་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེས མཛད་པའི འི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏྲཝནཱ་ རོ། ཏི་ཕུ། སྙེས བུ་མཆེད་གསུམ། གླི 
 རྒྱས་རས། དབོན་རས། རྒོད་ཚངས་པ། ཡངས་དགོན་པ། རིན་ལྡན། ཉི་མ་མགོན། ། ཤེས་མགོན། རིན་ཆེན་གཞོན་ནུ། མ་ཏི་བཛྲ། དོནཡོཿ ད་དཔལ། ཆོས་ཀྱི་ 


བཟད ལོ། འི ཆོས་དཔལ རྒྱལ་ ལ་མཚན། ངག ་དབང་ལྷུན གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ། ངག དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག ལྷ་བཙུན་ 


པ་ལའ། 


དྡ མར་པའི་ཤོག་ དྲིལ བཞིའི ་ལོཿ རྒྱུས། ། ༼༈ ཏུ རྩ རླུང་དྲ་མིག་ཿ འཁོར་ལོ། ༈ ༼ཿ གུ འཕོ་བ་སྲི རྱ རྟོལ ་མའི གདམས་པ་ པ། ༼ཿ དྲུ ཕྱག ཚིན ་པོ་ 
ཆག བརྫུས། ་ ཏབ ཚིག བདུས ཀྱི་རྒྱབ སྐྱོར་ཞལ གདམས། | ༼ཆུ༽ བར་དློ་བོ་ཆོཊ བླཆས ཀྱི་གདམས པ། མེ ་ཏྲི པས་མར་པལ གདམས པ [ འདི་ རྣམས ཀྱི་བརྒྱུད་པ ་ནི། 
རྗྔའཆང་། ཏ ཏྭལླི ། ནཱ་རོ། མེ ་ཏྲི། མར་པ། ཚུར་སྟོན། ། སྙོག སྒོམ། ! དབུས ༢ས། གླིང་རས། རྒྱ་རས། རྒེད་ཚངས པ། ཡང་དགོན་ ་པ། པྤྱན ཐྔ་པ། ཟུར་ ཕུག 
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༄༅། །པ། འབའ་ར་བ། རིན་ཚུལ། གྲགས་རིན་པ། བུངྷ་ཤཱི་མན་གོང་དང་མཐུན་ནོ། ༼ ཆུ རྱ་དྲུགརྡ་རྗེ་འཆང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལྷོ་བྲག་ 
ཕྱག་རྡོར་བས་མཛད་པ། ༼ཇུ༽ བླམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཁྲིད། ཧ་ཙ་ཤཱི་མཛད་པ་འདི་གཉིས ཀྱི་བརྒྱུད་པ ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདག་མེད་མ། བིར་ཝ་པ མི་ཏཱ་ཇོ་ཀི། དྷརྨ་པ་ 
/ ལ། སུནྒ་བཛྲ། པྲཛྙ་ནཱ་ཐ། ས་མནྟ། བྷ་དྲ་རྙ་ན། ཤཱཀྱ་ཤྲཱི། པྲཛྙ་ཤྲཱི། གུ་ན་ཤྲཱི། ཀ་རུ་གནྦྷ། ཀརྟི་ཕ་ལ། བུདྷི་ཕ་ལ། ཀུ་ཅོར་རྟོགས་ལྡན། བུདྷཱ་ཤྲཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་ 
' མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༼ ཉུ༽ སྙན་རྒྱད་གསང་བ་ 
མཆོག་གི་ལམ། རྣལ་འབྱོར་ཨ་ཤྲི་བཛྲ་ཀྱིས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། མཁའ་འགྲོ་མ་གུཔྟ། མི་ཏྲ་ཛཱ་ཀི་པའྲི་ཏ་དྷརྨ་ཕ་ལ། གྲུབ་ཐོབ་ཉི་མ་མགོན་པོ། ལྷ་གདོང་ 


༨༡༠༠ ༥༢༨ 


ཤེས་རབ་མགོན་པོ། ཕུག་ལྷ་ཁང་པ། རི་ཁྲོད་རས་ཆེན་པ། བྱ་བཏིང་རང་གྲོལ། དབང་ཕྱུག་བཟང་པོ། ཟུར་མཁར་ཆོས་རྗེ། བུདྷི། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དབྱངས་ 





ང་། བིརྭ་པ། བྲམ་ཟེ་ཨརྨ་དེ་བ། དམ་པ་སངས་རྒྱས། སོ་ཆུང་། ཤ་མི་སྨོན་ལམ་འབར། གཏེར་བཏོན་ཤེས་རབ། ཕྲ་ག་ཇོ་བཙུན། ཉན་པ་ཆོས་རྗེ། སངས་རྒྱས་ 
པ། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། སྐྱེས་མཆོག་ཆོས་རྗེ། གུ་རུ་དཀོན་གཞོན། ལེགས་རྒྱལ། བུངྷ་ཤཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྟུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རོ 
'འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༼ ཏུ གཏུམ་མོ་ཞག་བདུན་མའི་གསོལ་འདེབས་དང་། ཏུ གཏུམ་མོ་ཞག་བདུན་མའི་ 
ང་ཆེ་ཆུང་གཉིས། ཏུ གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་དང་། ཏུ གཏུམ་མོའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་པ། འདི་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཌི མ་སྣིང་མུཁཁ། དཔལ་རྒ་ 
༈ བླ་མ་ཞང་གཡུ་བྲག་པ། རས་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། ཆོས་རྗེ་རས་པ། རི་ཁྲོད་རས་པ། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་སྔ་རི་ལྡན། ཟུར་ཕུག་པ། འབའ་ར་བ། རིལ་ཚུལ་ 


བ། རྟ་ཀྟིརི། བུདྷ་ཤི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་ 


པོ་འ 


ཤཿ 
4 

༧3 
- ཟླ 

22 
¿3 
-4 


༧ ཟ་འ 
<ཡེ 8 


དྷ 


ཟེ 





༄༅། བཙུན་ལའོ། བུ 


རྗི་འཆང་། ཏྲི ནཱ་རོ། : མར་པ། མི་ལ། སྒམ ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། ཡོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྲི། ཨོ་རྒྱན་པ། སྙན་རས། | རང་འབྱུང་ 
སཱ ༈ གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་རྡོར་བ། ཚུར་ཕུ་ ཀུན་སེངས། ། མི་ཉན་གྲགས་རིན་ཆེན། ། བུདྷ་ཤི། ཧརྨ་ཤཱི་དྷ་ཛ། ། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ།, རྡ་རྗེ་འཛིན་ 


༤༨ ༨་་ ༢༨ 


༈ ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །ཡང་རོལ་རྡོར་ནས་མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། མི་ཉག་པ། བུནྷ་ཤཱི་མན་གོང་དང་ 





གཏུམ མ མོ་གསང་སྒྲུབ ཀི་ལོ རྒྱུས དང་གསོལ འདེབས། ཁྲ སྔོན ་འགྲོ་ གྲགཏུམ མ མོ་གསང་སྒྲུབ་ཌ །ཁྲིད་ ཡིག འདི འདི་རྣམསཀྱིབརྒྱདཔ 


ད 
¡ རྡོ་རྗེ་འཆང་། སེང་གདོང་མ། རྟོགས '་ལྡན་དབུས་རས གྱང་ཁངཱཀྱ་འབུམ། བྱམས་པ་སེང་གེ། གཡུང་སྟོན། ། ཚུལ་མགོན་གསོད་བྱད་པ། བློ་བཟང་པ། ལྷག་རུ་ 
༈ རིན་བཟང་པ། འདོར་རྡོ་རྗེ་མན་གོང་དང་འདྲའོ། ཧི ཟབ་ལམ་ནཱ་རོ་ཆོས དྲུག་བསྲེ་འཕོ་གཉིས་སུ་བསྡུས་པའི་ཁྲིད་ཞྭ དམར་བ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི་ 






ཤཱ 
4 
༧3 
ཟོ 
3 
ངོ 





འདྲའོ། བྲ ནཱ་རོས་ཆོཿ ཆོས་དྲུག་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ། ། ཕུ། ། ཆོས་དྲུག་གི་སྒོམ་ཁྲིད་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ། ། འདི་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ྡོ་རྗེ་འཆང་། ། ན་རོ། མར་པ། མི 
ལ། སྒོམ་པོ་པ། དུས་གསུ མ་མཁྱེན་པ། རས་ཆེན་པ། སྤོམ་བྲག་པ། ཀརྨ་པཀྲི། ཨུ་རྒྱན་པ། རང་འབྱུང་བ། ། གཡུང་སྔོན་པ། རོལ་རྡོར་བ | མཚུརབུཀུནསྤངས 
པ། མི་ཉག་པ། བུངྷ་ཤྲི། ཆོས དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་ དབང་ལྷུན་གྲུབ། ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོརྗེ་འཛིན་པ། ངག ་དབང་བཟང་པོ། འཇའ འཚོ ན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ 
ལྷའི་བཙུན་པ་ལའོ། ། །ཡང་ན་རང་བྱུང་ནས། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ་རྡོར་བ། ། མཚོ་ལུ་ཀུན་སྤངས་པ། མི་ཉག་པ། ། བུདྷ་ཤྲི། ཡང་ན་ཆོས་རྗེ་རོལ་རྡོར་བ། ། མཁའ་སྤྱོད་པ། དེ དེ 
བཞིན་གཤེགས་པ། མི་ཉག་པ། བུདྷཤཱི་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། གྲུ། ཆོས་དྲུག་གི གསལ་བྱེད་རང་ ང་རྡོརྗེས་མཛད་པའི་རྒྱུད་པ་ནི་ ནི་གོང་བཞིན་ནོ། །སྔོ །སྤོ་བྲག་པ་ནས། ཨོ་རྒྱན་ 


༢༨༩ 


པ། སྙན་རས་པ། རང་འབྱུང་བ། གཡུང་སྟོན་པ། རོལ པརྡོར་བ། ། ཚུར་བུ་ཀུན་སྤངས་པ། མི་ཉག་བྲག་རིན་པ། ། བུངྷ་ཤི མན་གོང་བཞིན་ནོ། མྤུ། ། ན་རོས་ཆོས་དྲུག་གི་ཕྱག་ 


1124 


༄༅། །གྲོལ གྱི་གདམས ་ངག ག་རང་བྱུང་རྡོ་ ང་རྗེས མཛད་པ བརྒྱུད་པ ནི གོང་དང་མཐུན པོ། ཙཱུ འོག སྒོ བདེ་བ་ཆེ ཆེན་པོ་ལས ཆགས ་ལམ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ རྗེས 'མཛད་ 
བརྒྱད་པ་ནི་གོང་མ་ དང་མཐུན་ནོ། ། ཚུ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ནེ་གུ་མས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ་བཀའ་རྒྱ་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྤྱན་རས་གཟིགས། ཁྒྷ་པཱ་ཏི། ཡེ་ཤེས་ 
ན་པོ ཤ་ཝ་ར། མེ་ཧུ་ལ། | ར་ཧུ་ལ། ཁྱུང་པོ། རྨག་ཅོག་པ། སྐྱི་སྒང་པ། སྙན་སྟོན་པ། སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། མཁས་གྲུབ་གཞོན་ནུ་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ , 
༈ དུས་འཁོར་བ། བློ་ཡངས་པ། མི་ཉག་གྲགས་རིན་པ། བུངྷ་ཤཱི། སྣ་ཕུ་རྟོག་ལྡན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། | སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡ་རྗེ་འཛིན་པ། ། ངག་དབང་བཟང་ 
འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ། འཚོ་བ་རྒྱུན་གཅོད་ཞལ་གདམས་ང དང་བཅས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ༨ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། རི་ཁྲོད་པ། ཇོ་མོ་ལོ་ 


༥ 


མ། དམ་པ་ལྷ་འབར། བླ་མ་གྱེན་ལངས་པ། ཇོ་སྲས་བསལ་གཏན་པ། ཛྲ བོ་རས་པ། འཇམ་དབངས་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། འོད་པོ་རས་པ། བླ་མ་བ། བུདྷ་ཤཱི་མན་གོང་ 


2༣ ༧༣ 
ཌོ ་ 


༣ 


ཟྭ : 





¿3 
ཧོ] -ླ 


དང་འདྲའོ། །བཅུད་ལེན། ཆུ་འབུང་གི་བཅུད་ལེན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི ཌཀི་མ་བཞིས། ། མདཱ་རི རི་པ་ལ། ཇོ་མོ་ལོ་ཆུང་མ། ཞིར་དགའ་རབ། ཇོ་མོ་དཔལ་འབར་ལྷ་མོ། བླ་མ་ལྷ་ 
རྗེ་བླ་མ་རྒྱ། སློབ་དཔོན་གཉམ་པ། ཀོ་བྲག་པ། སློབ་དཔོན་ལྷ། ག་རུ་མི་ཏྲ། བོཏི་རཱ་ ཇ། ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ཉི་མ་འོད་ཟེར། པུངྷ་ཤྲཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངབ་ 
དབང་ལྷུན་གྲུབ། | སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །ཡང་བྱེ་མའི་བཅུད་ལེན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ 
ནི། ཌཀྐི་མ་དཀར་ནག་གཉིས་གྱིས། སློབ་དཔོན་གྲུབ་ཐོབ་སངས་རྒྱས་ལ་གནང་། དེས་རླྣ་ཕ་ལ། ནང་སྒོམ་པ། ཞེན་ལོག་རྡོ་རྗེ། མ་མཉམ་རྡོ་རྗེ། བྱེ་མ་རས་པ། ལོ་ག་ 
རྣཏ། དོན་གྲུབ་བཟང་པོ། ། པཛྷཱ་སིངྷི། ། ཀིརྟི་ཁ་མ། | བོངྷི་དྷ་ཛ། ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ཉི་མ་འོད་ཟེར། བུངྷ་ཤཱི། ཆོས དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་ དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་ 
རྒྱས་བཟང་པོ། ྡརྗེ་འཛིན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ། བདུད་པ་ཞག་གི་བཅུད་ལེན་བརྒྱུད་པ་ནི། ། སློབ་དཔོན་པདྨ་བདུད་རྩི་ 


¡ ཁིས་ས་འཤི་ར་ 





༄༅། །འཁྱིམ་པ པ། གཙང་པ་ཇོ། ངོ་ག ན། སྣར་ཐང་པ། གཞོན ནུ་བརྩོན འགྲུས། སློབ་དཔོཿ དཔན ་བསོད་ནམས། ཕ་ཇོ་ སྐྱཔ། ལྷ་ རྗེ དྭབས་པ། ། རྟོག ལྡན རྣར ་རྭ་ 
ཛ། བུངྷ་བྷ་ཏྲ། ཀིརྟ ཁྱམ། བྷོ་ི ངྱ་ དྷྭ་ཛཾ། ཤེས་ར ་རབ བཟང་པོ། ཉི་མ འོད་ཟེར། ྒ་་ ཆོས་ དཔལ རྒྱལ་མཚན། ངག དབང་ལྷུན་ གྲུབ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ རཾ 
ཱེ འཛིན པ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། འཇའ ཚོན སྙིང་པོ། ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན ་ལའོ། ། སྒོག སྐྱའི བཅུད་ལེན་ དང་གཅིག ་གཟེ་མའི་བཅུད་ལེན་ དང་གཉིས། མུ་ཟིའི བཅུད་ 
| ལེན་དང་གསུམ། ཨུ་ཏྤལ་བཅུད་ལེན་ དང་བཞི། སྲོ་མར་ཙའི་བཅུད་ལེན...རདྲ་མའ ར་པོ དང་ལྔ། སི་སི་ལིང་བཅུད་ལེན་དང་དྲུག ཉེ་ཤིང་གི་བཅུད་ལེན་ དང་བདུན། བྲག་ 
ཞུན་བཅུད་ལེན་དང་བརྒྱད། གཡའ་ཚན་སྲོ་ལོའི་བཅུད་ལེན་དགུ། བདུད་རྩི་དྲི་ཆེན་བཅུད་ལེན་དང་བཅུ། དབང་པོ་ལག་པའི་བཅུད་ལེན་དང་བཅུ་གཅིག རླུང་དང་རིག་པའི་བཅུད་ 
ལེན་དང་བྱཅུ ཉིས ། དྲེ་རྣམས ཆེས་ རྗེ ་རང་ ཧབུངརྡ རྡོ་རྗེས མཛད་པ ནས ཁོང་གིས མཚུངས་མེ མད་པར ཆེན སངས རྒྱས ལ གནང་། ། དེས བུངྷ་ཤཱི། སྣུ ག་ རྟོགས ་རྡན། ངག དབང་ལྷུན་ 
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བ། སངས རྒྱས བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཛོན་པ། ངག་དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག །ལྷ་བཙུན ་ལའོ། ཡང་། ཅོང་ཞི་ཁྲོལ་བུའི་བཅུད་ལེན གྱི་བརྒྱུད་པ་ 
། རྟོགས ་ལྡན་རིན་ཆེན་ནས། བླ་མ་ཇོ་སྲས་ལ། སངས རྒྱས་ དབོན། བླ་མ་སྒོམ་ཆེན། བུངྷ་ཤྲཱི། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས 'རྒྱས་བཟང་ 
ཾ དེས་མ་མ་ བརྡ དྷ་ར་ཇྷརྨ་རྒྱས ནཱ་ཐ། ངག དབང་བཟང་པོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག ལྷ་བཙུན་ལའོ། ༈ $ ཡང་། ཇོ་མོ་ཤེལ ་དཀར་བཟས་ ཨོ་རྒྱན རིན་པོ་ཆེ་ལ་ 
ཞུས་པའི བདུད་རྩི་ས ཞག་གི་བཅུད་ལེན། ཡང་། ། ས་འོག ཀླུའི མཁའ 'འགྲོ་མས་སློབ་ དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ལ རྡོའི་བཅུད་ལེན་ཕུ ཕུལ ་བའི འི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། སློབ་ དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ ་ནས་མར་རིམ་ 
པས བརྒྱུད་དོ། །ཡང་བདུད་རྩིའི་ཤུགས ་པའི་བཅུད་ལེན གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། སངས་རྒྱས ་དྲང་སྲོང་།  ཀླུ་སྒྲབ། ཀླུ་བྱང་། ། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་སོགས། ། བླ་མ་ཉུམས ནས་རིམ ཿཔར་བརྒྱུད་ 
དོ། །ཡང་ཆུའི་བཅུད་ལེན་རིགས་གཅིག ལ། བཅད་པ་ནི་ཧེ་རུ་ཀ རྣལ་འབྲོར་མ། ། གྲུབ ཐོབ་ཀུན་ལྡན། ། བླ་མ་བྱམས་པའི འི་མཚན། བྱང་ཆུབ་འོད་ཟེར་འབུམ། དེ་ནས་རིམ་ 
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༄༅། ་ །པས་སོ། །ཡང་བདུད་རྩི་རྟག་ཏུ་ངུའི་བཅུད་ལེན་དང་ར་མོ་ཤིག་གི་བཅུད་ལེན་དང་ཡང་བདུད་རྩི་འབྲུའི་བཅུད་ལེན་དང་། ཡང་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་ 
པའི་རྩ་རྟག་ཏུ་ངུའི་བཅུད་ལེན་དང་བཅས་པ་རྣམས་བ ཞུགས་སོ། །ཟབ་ཆོས་ཁྲིད་བརྒྱའི་སྐོར་གྱི་གདམས་.. འདི་བྲིས་དགེ་བས་གཞན་དོན་མྱུར་འགྲུབ་ཅིང་། རང་གཞན་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ས་ཐོབ་ 


གཾ འདི་ལ་བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་གྱི་སྐོར་གྱི་རྩ་བཞིས་མེ་ཏོག་དཔེ་མཚན་བརྒྱ་དང་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་ཡོད་དོ། པ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུངས་པ་རྣམས། རང་སོར་བཞག་ནས་འཁྲིགས་ཆགས་སུ་ 
བྱས་པ་འདི་རྣམས། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ། བུངྷ་ཤྲཱི་བཀོད་པའོ།། །། 
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ས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཐོབ་ཡིག་ལས། ྡོརྗེ་འཕྲེང་བ་དང་། སྒྲུབ 
ཐབས་རྒྱ་མཚོ་དང་། མི་ཏཱ་བརྒྱ་རྩའི་ལུང་ཡིག་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། 


= ༡༠༠༠ 


ཡ། །རྡརྗ 


༢༨༠༨ ༨ 


ྡོརྗ་བཙུན་མོས་བྱིན་པའི་ཤེ་མོང་གིས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཀུན་ལ་དབང་སྒྱུར་བའི། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དམ་པ་ཨ་བྷ་ 


འཛིན་དབུས་བསྔགས་འོས་དེ་ལ་འདུད། །རྒྱུད་ 


ཀུན་མཁྱེན་པས། །དཔལ་ལྡན་རིག་པ་འཛིན་པོའི་དེད་དཔོན 


་མ 
འའ ༨༡ ༨ ༨༡ ནི ༨ 


འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པའི་ཞབས་དྲང་དུ། རྡ་རེ་འྲེངབའི་ཆས་སྐོརནོད་ཚུལ 


གིས། 
སྡེ་རྣམ 


ཆག 


| ད་ 


་བཞིའི་ཆུ ་གཏེར་ཆེར་ཞུགས་ཏེ། །མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིའི་གཏིང་མཐའ་ 


།གསང་བའི་བདག་པོ་དེ་ནི་སླར་འོང་སྙམ། ༈ སྤྲུལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རིག་ 
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༄༅། །ལ་སྙན་པ་གཉས་པ་ལྟ་བུ་ས། སྔན་གྱཾ་རབས་སུ་རྡ་རྗ་ཡན་ལག་མ་བསྙན་པས། སྐུ་ཚ་འདར་རྡ་རྗ་རྣལ་འབྱར 

མ་དེ། མིའི་བུ་མོ་ལཱར་བརྫས་ནས། མོན་བྲམ་ཐེའི་དས་དང་། ཕིས་ལན་གཉིས། སློབ་དཔོན་གྱི་དྲང་ད་འོངས་ཏེ། འདོད་པ་སྲོད་པ་དོན་ 

དད ཧ༅མཏྟངབྡ ནས རྨན དསདང་ ཧུ ན་གཏུས། ཝཱཔ་ད ནྱ་དྲུངདུ ཏཾ འདད རྦད དན 

དུ་གཉེར་བ་ན། བྲམ་ཟེ་དང་དགེ་སློང་གི་བསླབ་པས་བསྔམས་པའི་དབང་གི་ཕྱིར་བཟློག་པར་མཛད་པས། ཕྱི་མ་སོ་སཾ་རི་པ་ལ་སོགས་ 
པའི། རང་གྱི་བ་མ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དེནི་མ་ལེགས་པ་སྟེ། བུད་མེད་དེ་ཐ་མལ་པ་མ་ཡིན། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་མཆིག་གི་དངོས་གྲབ་སྲིན་ 
། རང་གབླམཆན་པརྣམས་བརྱས་དན་མལགས་པཧེ། བུདམདད ན། རྡ་རྗ་བཙུན་མེ་མཆག་ག་དངས་པྲུབ་སྦྱན 


བའམ འན་ཐརལ་འསལ་མས་བསར་༧མ།།་མ༡༡༩༡༡༧།རར༧༢རརངས་འམ་མས།ནདར༤མ་ཆར་པའརའམ།མསར།མ།མའ།།༡མམར་པརལར་འརས་༧ས།པསབས།འབམ་བངམ་འམརབ་འཔལ།མསཔ༥༩པཔཔ༧པའབས་ཅང་འགང་།ཉསཔསས་ལངས་འཇངསའནདས:མམ།མ།པཔས་ད་པངས་:མ་ཉ༡པསཔ༡༡༠༥༅༥བམར8ནན༧པཤགས་།པ་གབསཔས་པ2་༧༩འནག༩མ༠མ༥པ།༨པཔ)་འང་འབང་ཤངང་པརཔ༠༩༠༡༡མཔཔས་ཐས་ཅང་པ༤༦།༧༥མ༠༦༦མ།༦༩༠༥༅༦༦།།།ར་འཇས་པསཔ་པམཔཔ༦པ་ང་འབམང8ངང་པབམམཔ།༅ད༩ལཅནལ༧༦ལསས་འཇམ་མ།མ།པས་འ༩མ-མར༦༠༧༧༧༤ འ༠མ།ེཔསཔས་པསས་པ་ཆང་ཤནང5མ༡།ཉ༣༠པལནནལ་ཐངཔཔས་།ས་བསད་མ།༤༧་ཆར6༧པཔ8༩།༦༠༠༦༠༡པཔ་འང་ངས་ཁང་དབཔསང་དམ།འམ།པང་འང་ཞང་མས་མམ།ས་ཞམཉགཔས་མངར«་པ8༧ན༧༦༠།མམསསཔཔ་མཉས་ཐང་འཇང་ཚས་བཞསཔ)མམམ།གས་འཁསཁ་སས་ཐང་༦མམཔསའགག་མངས་པརཔཔལབ༦༦5༦༩།༨༡ ° ཞསའདམམཐས་མབས །ེམཉམསཔསདས་མབརའངསཔ།༧༧པཔ༠༠༦༦༠༩༠༨༩༡༧༦༠༦༢༤༧༡༧༦༠༥༦༡)པས་པཔའ༠པམ་པསས༠མ༧༠༠༨༦༨༩༦༣༣མ༦པ༧༧༦ལ༣༤༠༦༠༦༣༦༥པསརསམས་མསས་པས་འཌམཔ༧༠༦༡༩༡༡༠སས༤པ༤༅༥༣༧༢༧༧༣༧༦༦༦༧༠༠༠༧༩༡༦པ༢ ༠༥༦༦ ༧༧༧༩༥༨༩ ༧༣༦༦༡༠༦༠༩༠རར༦༢༦༩པཔ༧༧༣༡༦༦༡༠༠༤༣༩པཔས་མན་ཅཔམམཔསསམསས།༡༠༩༠༢༠༦༦༧༣༧༨༦༧༦༣༥༡༣ ༣༠༩༦ ༦༡༥༣ ༩༥༦༣༠༦༧༦༦༠༡༦༠༥༣༢སཔཔསས་པསམས་༢༤༦༧༠༤༠༡༦མམ་གརས་༢༠༤༤༨༢པངམསམམམསགེསས་མངས་ཤངས་འབསཔས༡མས༦པསཔཔར༧༤༧༧ར༤༧རཔཔཚམ༠མས་བཔཔས་མསམ་འཤམངཞམ༠༧༦༡༡༥༥༡མམས་འརརས་པམསཆའ༦༡༡༦༦༢༡༢པས་མངས་རབས་པམབ།མཛསསགས་པཔརཔཆས༧༤པ་པརཔ༤འ༦ེ༡མརཔ་པ་འརར་ཅབ་འའདས་པརབཔཔལ་པའ་ན༧པརཔ༧༦མཔབ་ལཐརམམ༧ཆརཔར་འཔ་འབསལམཔསཔར༠༦རའར༦༧ཆས༧རརརེསསཔ༣མ༠།པསཟཅམསས༠༧༠༡༠༠༥༩ར༨པ༧༤༡༠༨༠༧༧པ༠༨༦༡༧༩༤༧༤༤༧༤༢༨༤༧༤༤༠༠༨༠༡༢ ྣ 
མམམམས་འབངམ་བབ་འཇའཔསཞསགཔ་པ,ེཆགཔ་འཐང་པང་འལ་མདང་པེསའམམེས་སབས།་འདམ་འའ་ཐངས་ཆ་མཞས་གཞངས་ཆསསམ་མརས་པམས༧།༡ ༢མ༥༩༡༧འ༤༽༦༣༧༥༥༦༣༦༡༣༧༣ར།༢རམས་ལམས་རམམནམ་མམན་མམམས་ཅ།མསམས་མརམས་ཅབས་ཞནསསསསས་།ཞས་གས་ཅབརརས་མ༡༡༡༡༡༡༡༡སམས་མཁར་རསམ་མ་པསམ༡༡༡༡༡༡༡༣སཆས་མཞས།་པསས།སསསམས་པརནས་སས་འཇམས།ཞ༡༡༦༣༦༣ལམ།༦༡༧༤༧༠༩༦༡༣༦༣༥༡༠༠༩༥༧༥༅༣ཆ༢༢༧༧༥༩༦༧༣༦༡༦༥༡༥༥༩༣༩༣༣༦ ༣༣༥༥ ༨ས༽༣ས་ལ༩༠ར༤༢ནས་མངས་པམས་མཆསམ།་ཞཞཞ་སས་ཆང་ལབངབཔས་ཤམཞ༠༠༡༡༡༦༥པ༡༩༣ནམ་ཟམ༤་མམ།།མམ།༢༡༣༦༡༢༣༣༣༣ཅམཔ༧༦༦༡༥༡༣༥༦༥༥ ༧༠༧ ༣༣༧༧༨༠༨༦༠༠༠༣༦སསསསམས་རཟམ་བཆར་འཛངཔ།།ས༡༡༣སམསརམར་འབམཤང་༦མསས་ཞསསཞསས་བསཆཔསས་ཅ།སམསསསདསམམསས་མཆམ་དམཚམ་སས་མཞསསམས་རབརརར༨༧པམརངས༦༡༦༠ེ༧༧༧༠༧༧༧༡ས་པཔམ་ལམམས་འབསམས་ཆའམརརརརརཔ༧༨༠༡༦༠༥༨༧༥༧༠༧༧༧༧༧༩༡༡༦༣༡༥༣༠༡༥།༧༧༥༧༧༢པ༨༠༡༦༠༥༩༥༦༥པཆལཿཔརཔརསས།༦༠༠༡༥༡༧༠༡༧༦༤༨༥༡༤༦༨༨པ༡པག༡༥༧ ༧ ༡ ༢པ༦༡༦༦༦༡༦པམ༥པ༤ོརཔརར་ངདམར༡༣༡༡༠༧ ༤ ར་བ་བསམ ས་མ་ས་མ 





པའི་སླང ད་དུ་འ ༢ངས་པའོ། །ཞེས གསུངས པས་འགྱོད་དེ། སྐད་ནས་ བཅོམ་ལྡན འདས ་མར་ས་སྡེ་བཙུག །དེ་ལ་ག གསོལ: ་བ་མང་ དུ་བཏབ་པཤ ་པས། རྣལ་ལམ་དུ་བྱོན་ཏེ། ད་ཁོད་ཀྱི་ཚེ་ 
འདི ་ལྷན་ཅིག་ ༈སྤྱོད་ པའི་མཐུ་ མེད་ ཀྱི། རྒྱུད ཟབ་མོའི འགྲེལ ་པ་ པ་དང་ ད དཀྱིལ འཁོར་གྱི་ཆོ་བ ་ག་མང་པོ། རྩོམ་ན མྱུར་ དུ་སྐལ ་བ་ཅན་ ན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་ 
པས། མན ངག་གི་སྙེ་མ་ལ་སོགས ་པའི རྒྱུད་འགྲེལ་ དང་། ། འཕྲེང་བ 'སྐོར་གསུམ ་ལ་སོགས་པ་མང་པོ་ཞི ཞིག མཛདད། དོ། །འཕྲེང་བ ་སྐོར་གསུམ ཞེས ་པའང་ ། མངོན ་པར་རྟོགས་པ་ 
སློང་བ་དབང་པོ་རྣོཿ རྣོན་པོ པོའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། རྣལ་ འབྱོར་ རྫོགས ་པའི འཕྲེང་བ། དབང་ཐམས ཅད་འགྲོས གཅིག །དེ་ ཡང་གསང་བ བ་འདུས་ ་པའི་ དབང་ཆོག བཞི བརྒྱ་ལྔ་བ: བྱ་པ་ 
དང་། གཙོ་བོར་འགྲོས །བསྙུན་ ་ནས་མཛད་པ་དབང་ཆོག་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ། དེ་དག སིན སྲིག་ འོད་ཀྱི་འཕྲེང་བའི། སྙེ མ་ཞེས ་བྲ་བ གསུམ་ཿ ་མོ། །དེ་ ཡང་བོད་དུ་ཆགཿ ལེ ལོ་རྩུབ། ཆོས་རྗེ་ 


དཔལ་འབྱོར་གྱི་པཏཱི་ཏ་ཆེན་པོ་རེ་ཝནྡྲ་ལས་གསན་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཁོ་ནའི དབང་བསྐུར་བས། | དམིགས་ གསལ་དུ་ཡོད་པ་དང་། ཁ་བསྐང་དགོས་པར་གསུངས་པ་ 


སྤ 
4 

༧1 
ཟླ 
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ད - ༨ ཡོམས སདདལམ་དབུམ་་  མསས་སས་ བིགས ༢༥༤༨ ¬¬ ¬ ཌ་ 
ྒ ༄༅། །ཐམས་ཅད་ཐབ་པར་བཞད་པ་དང། ཡར་ཀླུང་ལ་ཅཱ པབ གགས རྒྱལ གྱས་ཁཆའ པཏདྷཱམ ལར སྔན ནས དགལ་འབར་བཞ་བཅདུ་རྩ་གཉས་ 
` 6༡༢༢” ལོར ལའ. ༤-==27-༧༩༡ ༨5 2༡འ༨-¬༣ ་སེའ་ རོང་ང་ཕྲེབས་ངས། འདས་ལོ་ཙ་པ་སྤོགས་ པ་ངང་གྲབ་པ་བླརེས་པ་མྔར་ཕོར་ 
ཕུ། ཕྱས་རྒྱ་གར༨ཀར་ཕྱགས་ཀྱ་པདྨ་ཏ་ཆན་པ་དཔལ་ནག་གརན་ཆན། རྒྱལ་པའ་འཕྲང་སྣའུགད དུ རྒ དུ ། འགས་ལྭད ས་མཁས་པ་དང་གབ་པ་བྐནསཔ་མངཔས 
རག་ ཚ་རརསརརར་་་་ཾ་ཾ་ྣྤ་ྤོྲུྣྗ~ྲྙྲའྲཾ་།‰‰ˆ‰ཌྔྐ42༽༈2༈༥༈ཾཾ(2༄32༄ཉ‰4<ེེཾརེྭེད་་ -¬^.-.༤.༤-= 2 2༩༨༢ --ད༡-་¬འ༢༨2༤.~.~-. 
གསན་པའ་དྭ་ཀུལ་འབརནཞ་ལྔ་པ། དདགླཌ་མདའབའ་ཞགག་དངངང་ཀུརང་ན། འཕྲང་བ་མ།བན་པ རང་གབཞདཔ ཡན། །བསུའ་པར་ཏ་ཆན་པས་བདདུ་ལན་གཉས དན་ཀུར 
༨༩ ཟབ ` ༨༨ ༨ ༠ € - (= ¢ - ` - ༢༩ ༈ - ༨ * ˆ - ~¬ - ¬ = ལ། ༡ ༨ ༡ ༡ ལ་།་ ཅའ. ༡ - ¬. ༠་པ།༡༤་༤ོ། ་ ་ ཤ.༽ 

ཱེ ལ་བད་རྣམསརྒྱུད་སྔས་སར་ཕྱ་བ་ལམསངས། ད་ལྟརམབྐ་དངར་ན་མཐབན་འདྲའ་ཏྲམ དགངས་ཏ། ཕྱལས་སར་ཕྱ་བར་མངོད་ད། དབསན་རྗས་འཇུག་རྣམས་ཀྲས 


ཀྱང་། ལུགས་དེ་གཉིས་ཅི་རིགས་སུ་མཛད་པར་སྣང་ངོ་། །ཉེར་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ་བ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་ལུགས། གསང་འདུས་འཇམ་རྡོར་ལྷ་བཅུ་དགུ། མདོར་བྱས་ལས་གསུངས་ 
འ - ཨཾ ྲཾཾ་ཾ་ཾིཾིཾིཾིཾ 1 ཟཔ ¬ ༡ཀའ་༩(༢བ( ་༩༽-༽ལ ༡ ཀེད ༈ བཀ ཤང ་¬་-ལ།་ 
པའི། གསང་འདུས་མི་བསྐྱོད་པ་ལྷ་སོ་གཉིས། སབྷཱ་ཊ་ལས་གསུངས་པ་ཁ་སྦྱོར་རྡོར་སེམས་ལྦ་སོ་བདུན། གདན་བཞི་ཡུམ་བཀའ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལྷ་བཅུ་གསུམ། སབྷ་ཊ་ནས 
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༧༩3 
ཝུ 
༧ 
--¬ཟླ 
འ་ 
3 


ལོ་ཀེ ཚོ ༦༤༽ 


འི ༢༨ ༼༠༠༠༢༠༢༨ ༨༩༧༧ 


ྦ གསུངས་པ ་པའི་ དགྱེས རྡོར་མཚོན ་ཆ ཆ་ཅན ཡི བཙུན་སྙ སྙང་པ་ཀྱ་རྡར་གྱས ་གཙོ་ བྲས་པ་དང་། བདག མེད་ལ ལྷ་ ཉེར་གསུམ། རྩ རྩ་རྒྱུད་བརྟག ་གཉིས ནས་གསུངས ་པའི ་ལ་མ མོ་བཅོ་ ་ལྔ། ཀུ་རུ་ 


རྣམཿ རྒྱལ། 


འོད་ ཟེར་ཅན མ ཌྷ ཉེར་ལྔ་པ། | གྱརྒྱུདནས བསུངས ་པའི འབབུངས གྲལ་ལྔ་ ལྷ་བཅུ ་བཞི མ མ། རྣལ འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་བཿ ་བའི་ དཀྱིལ ་འཁོར་རྡོ་རྗེ རྗི དབྱིངས་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ ་གསུམ། སུའང དྲ་ 
མའ ནས གསུངས་པ། ཕ རྒྱུད དུ་བཀྲལ བ་འཇམ ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་ཞེ གསུམ་པ། ། རྣལ འབྱོར་རྒྱུད་ ནས གསུངས ་པའི་ཆོས་ དབྱིངས གསུང་ དབངལྷ ཉིས བརྒྱ་དང་བཅུ་ དྲུ ་གི བདག་ ཉིད་ 


ཀུ་ལླེ ་ལྤ་མོ་བཅོ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་ལྷ་ཉེར་གཅིག མ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་པ་ཅན་ལྷ་དགུ། སྙིང་པོ པོ་དགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེས་གཙོ་བྱས་པ། ། མཧཱ་མ་ ཡ་ལྷ་ལྔརྡོ་རྗེ་ཧཱུ་མཛད། ། ཁམས་གསུམ་ 
| སྒྱུ་འཕྲུལ དྲ་བ་ལས་གསུངས་པ་ལྷ་བཅུ ་གཅིག །འཁོར་ལོ་ སྡོམ ་པ་ དྲུགཅུ་ཅྩ ་རྩ་ ་གཉིས། ཕྱག་བཅུ གཉིས་ང ་པར། ས་གཙོཿ བྲས་པ། སངས་རྒྱས ཐོད་པ ་ལྷ་ ཉེར་ལྔ་པ། ། རྣལ་ ྦ 
འབྱོར་ནམ མཁའ གདན། བཞི་ ཡབ་དཀའ་ལྷ་དགུ་བཅུ ཧརྩ་བདུན་པ། དྲག་ནག ལྷ་བཅུ ་བཞི་པ། པ། གུར་ནས གསུངས་ ་པའི རྡོ རེ སྒྲོལ་མ་ ་ར ལྷ་བཅུ ་གཅིག་མ། ་མ། བྱ་རྒྱུད་ནས ་གསུངས ་པའི་ 
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„ ༄༅། །ཅན། ང ན་སེང་སྦྱོང ་བའི ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྩ་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན། སྤྱོད་པའི་རྒྱདདུ་བཀྲལ་བའི་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 


༡༤ 


སཾ སོ་གསུམ། གུར་རིག བརས ཌྷ ལྔ་བཅུ རྩ གསུམ་ འཁོར་སྡོམ་] ་པའི རྒྱུད ཨ་ བྷི དྷན་ཡས གསུངས པའི འཁོར་ལོ བསྒྱུར་དུག ལྷ་བདུནཧུ་ རྣ གཉིས། དཔའ དུས ཀྱི་འཁོར་ལོ] ་རྩ་བའི་ 


„ ཝ དྲུག བརྒྱ་སཾ སོ་དྲུག ་པ་རྣམས་སོ། སོ། །འདིའི འི་སྟེང དུ་མཚོན ཆ་ཅན་རིགས པ་གསུམ། ཐོད་པ ཅན ་རིགས གསུམ། བདེ མཆོག་ ཡབ་ ༈་དཀའ། ! ལྷན་ སྐྱེས་ སྲེ་སེར། ཡུམ་ དཀའ་ ་སྲེ་སེར་ 
གཉིས ་འཇམ་ རྡོར་ནས ་བཤད་པའི ་མི བསྐྱོད་པའི་ རྗེས་སུ་འབྲང་བ། ཕ རྒྱུད་ དུ་བཀྲལ་ང ་བ ཧཱཾ ་མཛད། ཁ་སྦྱོར་ རྡོར་སེམས་ ཀྱིཞློ ་བོ་བཅུས བསྐོར་ ནས། མར་བཀྲལ དུ་བའི་ཧཱཾ ཧཱཾ་མཛད་ 


གཉིས། ཐོད་པ ་ཅྷ དགུམ། དུས འཁོར་ལ ཐུགས་ དཀྱིལ ཌྷ མ མོ་བརྒྱད་བཞག་° པའི། ཉེར་ལྔ་པ བན ་པས་ཞེ གཉིས། དེའི སྟེང་དུ་བདུད་རྩི་རིགས གསུམ བསྣན ང། ཞེ ལྔ་མར་ནགས་ 
ཀྱི ་རིན ་ཆེན ་བཞེད། བདུད་རྩི་གསུམ ་འཕྲེང་བ ནས །བ འཕངས་པ པོ་དེས བདུད་རྩིའི་རྒྱུ་ རྒྱདནས ་ཕུང་བའི རག རྒྱ་གཞུང་ ཡོད་ལ། ། (འགའ ཞིག པཏྲི་ ཏླཏ དར་བན་ ཨ།་ ཙརྨའེ ཐུགས་ དམ ་སྔར་གྱི་ཞེ་ 


ཆམ༩༤༧༦༧༤༩༤༩༨༠༡སས༦༩༠༠༨༤༦༡༠༡༠༠༡༠༠༡༧༤༧༦༤༤༨༦༨༠༧༧་༤༧༧༨༤༨པ༠༤༨པ༠༦༧༠༦༠༠༠༠༡༨༠༠༡༠༡༡༠༡༩༠༩ར༠ 
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གཉིས་ཀྱི ཀི་སྟེང་དུ། གཟའ་ཡུམ། | ནོར་རྒྱུན་མ། ་མ། རྣམ་རྒྱལ ཏལ་ལྷ ་སཾ སོ་གསུམ་མ ་ཆ། རྣམས བསྣན ནས་ཞེ ་ལྔར་བྱེད་པའི མཐའ་མ་གསུམ ནམ་འ འདི་ན ནས །བ ་འཕང་རྩིར། སུ་ཿ ཡང་མ། བུང་བས ་མི་ 
འཕད་དོ། །དེ་ལས་རྒྱས པར་འདོད་ན། འཇམ་ དཔལ་ རྡོ་རྗེ རྔི ལ། གཙོ་བོ་ཕོ་བའི་ དབྱེ་བས་ལྔ། ལྔ། བསྲུང་བ ལྔ་ལ བཞི། གུར་འཁོར་ལོ ལོ་བསྒྱུར་དྲུག ་ལ་ལྔ་སོགས བསྣན ་པས་ང་ 
དགུ། དེའི ་རིགས་ ་པས་བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ ་པར་ ར་དབྱེ་ནུས་སོ། ་སོ། དེ་ དག རྒྱུད སྔེར་འབྱེད་ན། | དབང་ ཡང་རྣལ འབྱོར་བླ ་མེད་ ད་དུ་བཞག ་པ་ཇི་ ལྟར་གསུངས ་པ་ཚང་མ་ རྣལ ་འབྲོར་ བོར་གྱི་རྒྱད 
རྣམས་ལ། བུམ་དབང་ལུང་བསྟུན་མན། རྡོ་རྗེའི་གཏུགས། སྤྱོད་རྒྱུད་ལ་རིགས་ལྔ། བྱ་བའི་རྒྱུད་ལ་ཆུ་དང་ཅོད་པར། ཕྱི་མ་གཉིས་ཀར་མཐའ་རྟེན་ཐུར་མ་བློང་ཆེན། ཆོས་འཆད་ 


རྡོ་རྗེའི བཏུག རྩམ་ ཏེ། ! ཡེ་ཤེས ཐིག ་ལེ་ལད། གསུང་པའི ལུང་གི ་རྗེས་སུ ་ར འབྲང་ངོ་། ། དུས ཀྱི་འཁོར་ལོ་རི རགས ་ལྔའི་ དབང་འདི་མི་ཿ ་འོས སྒམན། འདི་ ཡང་རིགས་ང པ་ ཡིན་ ཏེ། རིགས་ 


ལྔའི་ དགཔ ་མེད་པར་བཤད་པ བརྫུས ་པའི རྒྱུད།ཁོཿ: ནལ དགར་བས། རྩ ་བའི རྒྱུད དུ་ཅི་ རིགས པ ་མཛད་ཞེས་ཤེས པ་ ཡིན ནོ། །དེ་ དག་ལས གསང་འདུས ་མི བསྐྱོད་པ དང་། སངས་ 
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༄༅། །རྒྱས་ཐོད་པ འང་མར་ལུག ། །དགྱེས་རྡོར་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ། གདན བཞི་ ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ། མཱ་ཡ། གུར་ རྣམས། རྟོགས་ང དཀྱིལ་དང་ ལྤའི་ 
ཁྱད་པར་ མེད་པའི ཕྱིར། དེའི བརྒྱུད་པའང་ དེད་ཆོག །བདི་ མཆོག་ ཡབ་བཀའ་ཡུམ བཀའ ་ལ། རིགས་ ལྡན་རྒྱུད་པ་དང་། མཆོག གཟིགས། ། ཏེ་ལོ། ན་རོ་ལས བརྒྱུད་པ་ 
ྦ དང་། དུས ཀྱི་འཁོར་ལོ་འང་ཟུར་ཀའི བརྒྱུད་པ། ཇི་ ལྟར་འདོད་འདོད་པ རྣམས་དང་། རྒྱུད་སྡེ དམན མཆོག གི་ དབྱེ་བ ཅན་གཞན་ལའང་ ང་འདིས ་རིགས འདྲིའོ། དེ་བས་ན་འདི་ཉིད་ 
ྤ བཞིན་༔ བྲེང་ཆགས་སུ་བསྐུར་བ་དང་། ། འཁོལ་འདོན་ དྲུ་བ་བ གཉིས ཀཤེས ན། གཞན་ རྗེས་སུ་འཛིན་ནུས་པའི་སློབ་དཔོན་དུ་འོས་པ་ཡིན་ནོ། ༈ བརྒྱུད་པ ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བཛྲ་ 
ཡོ་གིནི། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀ་ར་ན་ཡ་ཀ་པཱ་ད། དཤ་པ་ལ་ཤི། ། བྱིཤཱ་ཏུ་དེ་ཝ། ། ཤཱི་བྷ་དྲ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲ། ! དྷརྨ་གྟ། ། རཏྣ་ཀ་ར་པདྨ་བཛྲ། ! རྣིར ། སངས་རྒྱས་ དབུངས། པཏ་ 
ཆེན་ནགས་རིན། འགོས་ལོ་ཙཱབ། ལྷུན་སྲེ་རབ་འབྱམས་ དགེ་སློང་རིན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་གྲགས། ། སྐུ་བསྲུངས་པ་ཚེ་བདག་བཀྲ་ 


ཤེས། མི་འཕམ་པདྨ་དཀར་པོ། མཉམ་མེད་ལྷ་རྩེ་བ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ་ ་གྲོས། རིག ་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་རིགས་ཀྱི་གཙུན་པ་ལའོ། །འདི་པཿ ་ 
ལུགས། ཡང་ན། ཨ་བྷ་ཡ། ། པཌ་ཆེན་དགེ་བའི འབྱུང་གནས། གྲུབ་ཐོབ་ལེགས་༈ སྤྱོད་ཞབས། པར་ཆེན་རྣཏྭ་རཀྲི་ཏ། རེ་ལྟེནྡྷ། ཆག་ཆོས་རྗེ་དཔལ། ྦ 
དཔལ། བླ་མ་གྲགས་ཆེན། འཕགས་འོད། བུ་སྟོན། ལོ་ཙཱ་བ རིན་རྣམ་པ། རིན་པོ་ཆེ བྱང་རྒྱལ། ཆོས་རྗེ་རིན་ ཆེན་བཀྲ་ཤིས། ར་སྒྲེང་བཀའ་བཞི་པ། སྐུ་ཞར་ཆོས་ རྗེས 

རྒྱས་དཔལ ་འབྲོར། | དུས་ཞབས་ཤཱཀྱ་དབང་ཕྱུག །འཇམ ་དབྱངས་ཆོས་གྲགས་མན་འདྲ། པཿ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤ། ། སླང་བ་པོ་པ། གཉག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། ཁམས་པ་ དཀོན་རིན། ལོ་ཙཱབ་ 


མཆོག་ ལྡན་ལེགས་བློ། ! གུ་རུ་དཔལ་ ལྡན་སེང་གེ། བུ་བ་གྲགས་རྒྱལ། ཤངས་པ་ཚུལ་ཤེ། བླ་བྲང་པ གཞོན་ནུ་རྒྱལ ་མཚན། བློ་གྲོས་ དཔལ་བཟ བང་ 
མཚན། བསོད་ནམས་དཔལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ལྷུན་སྡེ་རབ ་འབྱམས་པ་མན་འདྲ་བ། ། པཌ་ཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱི་བྷ་ཏྲའི་ལུགས། བཱ་ིཤཱི་ས། ། བི་མ་ལ་ཤི། 
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བྷར་སྒཾང། 










༄༅། །སཱཾན ། ཀུན་མཁྱེན་དོལ་བུ་པ། མ་ ཏི་པཿ ཆེན། ར། བཟང་འཕགས་པ། ་པ། ། ངོར་ཆེན ན་ཀུན་ དགའ་བཟང་པོ། བཀའ་བ བཞི་པ་རིན་ཆེན བཀྲ་ཤིས། སྐ སྐུ་ཞང་ 

ཆོས་རྒྱལ། དཔལ འབྱོར་མ ཛན འདི་ལས ་ལུགས་ཀྱི་ཐ་ སྐད་བྱའོ། ངོར་ལུགས རྒྱུད་སྡེ ་སཾ་ཿ སོར་ཕྱེ་བའོ། །ཡང་ལྷུན ་བདེ་བ་ནས། རོ་རེ རྗེ་འཛིན་པ་བསྣན་པ་རྒྱ རྒྱ་མཚོ། དེས་ 
“ˆ དབོན་ཡེ་ཤེས་རལ ལ་མཚན། ངག་དབང་ཆོས་རྒྱལ། འཇམ་དབངས་ཆོས །གྲགས། ། སྐུ་སྲུངས ཚེ་བདག་བཀྲ་ཤིས། མི་འཕམ་པདྨ་དཀར་པོ། ཡོངས འཛིན ངག་ དབང་བཟང་པོ། རྗེ 
འི་ ་མི་འཕམ་བློ་གྲོས། སྤྲུལ་པ ་འཇའ་ཆོན་ སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། $ སྒྲུབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་ཐོབ་ཡིག་དཀར་ཆག་དང་བཅས་པ བཞུགས་སོ། །ཡིད་ལ་འདོད་པའི་ ཡོན་ ཏན ཀུན་འབྱུང་ 


༤ 


ལྷ་ཡི་སྒྲུབཐབས་རྒྱ་མཚོ་བཅའ་མཁན་གྱིས། །རྒྱལ་དབང་བསྟན་པའི་ཆུ་བདག་འཇིགས་མེད་མཚན། །བློ་གྲོས་གདེངས་ཀས་མཛེས་དེར་ཕྲུག་འཚལ་ལོ། །རྗེ་བཙནཛེ་རྗ་ 
རྣལ འབོར་མན་རེས ་སུ་བཟུང་ཞི ང་། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི ་རླ། ཧ་བོ་ངྷིས ་གནང་བ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཨ་བྷ་ཡ་ཀ་ར་གཱ་པཱའི། རྡོ་རྗེ རྗེ་གདན་པ ཞེས གྲགས ་པའེ (ཞལ་སྔ་ནས ཀྱི། རང་ གིས་ 
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2 མ་ཆ 


༢༨༡༠ 


གསན ་པའི་ཡི་ དམ གྱི་ལྷའི གཞུང་ཐོར་བུ། ། ཆབས་ཅིག་ཏུ་ བསྒྲིགས་པ པ སྒྲུ ་པའི བསས ། རྒྱ་མཚོ་ཞེ ཞས གྲགས པའི་བརྒྱུདཔ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། | ཨ་བྷཡཱ ཀར་ 


པཔ ་ 


བུ ཤྱ པ རུ པུ་ཙ་རིག་ཀ གཀར་གྷུལ། རྣ རཀྲི་ཏ། ག། གཏི ཀི་རི་ཙནྡྲ ལོ་ཙཱ་བ གྲགས་༔ རྒྱལ་བ། ཛཱ་མ རོང་པ་ཤེར་སེང་། བག་སྟོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ ཁྲིམས། ཐེལ་ 


མཁན པོ་ཤེས་༢ རབ རྡོ་རྗེ རྗེ། མཁས་པོ་རིན་ཆེན འཕེལ། གསང་བ་ ཡེཤེས་འཕེལ། སློབ་དཔོན་ཀུན བསོད། ། མཁན ཆེན བུང་སེང་ ང་། མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་འོད། བླ་མ་བསོད་ ནམས་ 


༨༩༠ ༩༧༥ ༤༽ ༨༨༩༡ ༠ 


བཟང་པོ། དད ཆོས རྡེ ནམ མཁའ་ཧྱྱ རྒྱལ མཚན། ། སྐུ་ཞང་ཆོས་ རྗེ ་མཁྱེན རབ བ་མཆོག གླབ། | དཔལ འབུབ། པ རིན་པོ་ཆེ ཆེ བཿ དབང་ཆོས་ཀ ་ཀི་ རྒྱལ་པ ། ཆསྱ་ མཐུན་པ [ བམས ་ཅད་མཁྱེན་ 


ཚོར་སྲིང་པོ། 


པ ཆེན་པོ་མི མ་འཕམ་པདྨ་ དཀར་པོ། དེ གཉིས ཀངས། རྗེ བག དབང་བཟང་པོ། ༢ གནང་ ། དེས་རྗེ་ རེ ་མི འཕམངླ བྲེ་གྲོས ༥ དེས རྗེ་འཇའ ཆན་སྙཾ ངཔ། དེས བདག་འ ལའོ། བླུབཿ ཟཐབས་རྱྱ་ 


༥ 


མཚོའི་ལྷ་གྲངས་ནི། འཕགས་པ་དམ་ཚིག་གསུམ ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་ཕོ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གདན་གཙོ་ འཁོར་གསུམ་པ། ཡི་གེ དྲུག་པ། རིག་པ་ཆེན་པོ། གཙོ་འེ འཁོར་གསུམ་ 
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༨༡2 ༤༨ ༨ 


། པཱ ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མན་ངག་གི། | ཡི་གེ་དྲུག་པ་གཙོ་རྐྱང་། འཇིག་བརྟེན་མགོན་པོ་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པ། འཇིག་བཉེན་མགོན་པོ་ཁྱན་པཱཉི་གཙོ་ 
བོར་གསུམ་པ། འཇིག་བརྟེན་དབང་ཕྱུག །སྤྱན་རས་གཟིགས་སེང་གེ་སྒྲ། འཇིག་བརྟེན་དབང་ཕྱུག་ཧ་ལ་ཧལ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྲུག །བདྨ་གར་དབང་ཕྱུག་ 


ས། ཧོ་ རི་ཧ་རི རི་ལ་ཞོན་པའི སྤྱན རས གཟིགས། ། འཇིག བརྟེན གསུམ་ དབང་ ང་དུ་བྱེད་པའི འཇིག བརྟེན་ དབངྱ་ །འཇིག བརྟེན་ དབང་ག དམར་པོ། ! ལྡག པར་ དབང དུ་བྱེད་ 


འཇིག་རྟེན་ དབུང་སྱུབ་ རྫུ གཟིགས མགྲིན པ་སྔོན་པོ་ཅན སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རིམ པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས། དོན་ ཡོད་ཞགས པ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཅུ ཅུ་གཉིས་ང པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
ཅུ་པ། ཞལ ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། འཇིག་ ཐག་རྟེན་གསུ ་གསུམ་དབང་དུ་བྱེད་པ་འཕགས་པ་བྷུགྤ། འཇམ་དཔལ་བརྟན པའི་འཁོར་ལོ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ སེང་གེ། འཇམ་དཔལ་ངག་ 


རྒྱལ་པོ པོ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་རྒྱལ་པོ པོ་ཆེན་པོ་རོ° ་རོལ་པ། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ངག ་གི རྒྱལ་པོ པོ་གཙོ༔ འཁོར་གཉིས པ། འཇམ་དཔལ་ངག གི རྒྱལ་པ པོ་གཙོ༔ འཁོར་གསུམ པ། འཇམ་ 
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།ཛིཔ་པང ང་ཚོ 


༨༩༩༤ 


པ། ཆོར། དབྱིངས གསུང་དབང་དམར་པོ། ཆོས ་དབྲིངས གསུང་དབངྱ་ུག ་གཉིས མ། ཆོས་ དབྱིངས གསུང་དབང་དམར་པོ༔ ཧྲག གཉིས པ། དཔའ་བ བོ་གཅིག ཏ སྒྲུང་པ། པས ་གི་ 
རྡོ་རྗེ དཔལ་ཧེ་རུ རུ་ཀའ (འཇན དཔལ རྡོ་ར རྗ འཇམ་དཔལ རྡོ་རྗེ རྗེའི ཞལ བསུམ ཕྱག དྲུགཔ། རིག པ ་འཛིན ་པའི སེེ སྣོད་ལས བུང་བའི ་འཇམ་ དཔལ། མཚན་ ཡང་ དབ། པར་བརྗོད་པ་ 


།ཨས་རབ འཁོར་ལོ། ཆས ཀྱི་དུང་གི འཇམ དཔལ ། མཆན་ ཡང་ ༽དབ་ །པར་བརྗོད་པའི འཇམ་དཔལ ཞལ གསུམ ཕྱག བཞི པ པཱ འཇམ་ དཔལ རྡོ་རྗེ རྔཞལ བསའ གྱུག དྲུག་པ། པ། མི གཡོ་ 


བ་པརནཔ། སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ། སྒྲོལ་མ་ཆེན་མོ། | མཆོག སྦྱིན་ སྤྲོལ མ ་ལྷལྔ། དབང་དུ་བྱེད་པའི སྒྲོལ་མ། མ། རྡོ་རྗེ སྒྲོལ་ཆ མ་ལྷ་བཅུ ་གཅིག རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མ་ དཀར་མོ། སྒྲོལ་ 
མ ་སྔོན ་མོ། ། འཇིགས པ བརྒྱད་སྐྱོབ ་གཙོ་( འཁོར་དགུ་པ། རྒྱ་ནག ་རིམ ་པའི འཕགས མ་ སྒྲོལ་མ། མ། འཆི་བ བསྨྲ་བའི སྒྲོལ་མ། མ། སྒྲོལ་ དཀར་ཕྲབ། ་བཞི་པ། པ། སྒྲོལ་ དཀར་ཞལ གསུམ་ 


དཔལ་གྱི་རྟོག་ ་པ་ལས་གསུངས་པའི ངག་ཐ ་གི རྒྱལ པོ། ཨ་ར་པ་ཙན་དམར་པོ། ཨ་ར་པ་ཙན་དཀར་པོ། འཇམ་དཔལ་ ཡན་ལ ལག མེད་པའི རྡོ་རྗེ། ཆོས་ ས་དབྱིངས་གསུང་དབང་དཀར་ 
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༄༅། །ཕུག་དྲུག་པ། སྒྲོལ་མ་དུག་སེལ་མ། སྒྲོལ་མ་ནོར་སྦྱིན་མ། ངན་སོང་ལས་སྒྲོལ་བའི་སྒྲོལ་མ། སྣ་ཚོགས་ཡུམ། དོན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སྦྱིན་པའི་ 
སྒྲོལ་མ། སྒྲོལ་མ་སྣ་ཚོགས་པའི་མདོག དུག་སེལ་མ། གསེར་མོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ། དུག་སེལ་མ་ལྗང་མོ་ཕྱག་བཞི་མ། རལ་གཅིག་མ་ཕྱག་ཉེར་བཞི་མ། རལ་གཅིག་ 
 མ་ཕྱག་བཞི་མ། རལ་གཅིག་མ་ཕྱག་གཉིས་མ། རལ་གཅིག་ཕྱག་བརྒྱད་མ། ལྷ་མོ་ཙུན་དྷ། འོད་ཟེར་ཅན་དཀར་མོ། ཕྱག་བཅུ་པ། འོད་ཟེར་ཅན་སེར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མ། རྟོགས་ „ 
ལ་ལང གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་ཕྱག་ བརྒྱད་མ། རྡོ་རྗེ་དབྲིངས་ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་མ ་མའི འི་འོད ཟེར་ཅན། (ཨཱ།ཁི་ཡ་ནའི་འོང་ཟེར་ ཅན། རང་བྲིན་གྱིས བརླབས ་པའི་འོད་ ཟེར་ཅན། འོད་ཟེར་ 
སེ སེར་མོ མོ་ཕྱག ་གཉིས་མ། ལོ་མ་གྱོན་མ སེར་མོ་ཞལ གསུམ ཕྱག དུམ མ། རི ཁྲོད་མ ་ལྗང་མོ། ཞལ་ གསུམ རྱ བུ མ། ཤེར་ཕྱིན་མ་ དཀར་མོ་ ཕྱག གཉིས་ མ། ཤེར་ཕྱིན་མ་སེར་ 

{ ཤེར་ཕྱིན མ་གསེར་མདོག་ཕྱག་བཞི་མ ཡང་ཤེར་ཕྱིན་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་གཉིས་མ ། གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་ཤེར་ཕྱིན་མ། འཕགས་མ་རྡོ་རྗེ་ བེམ ཅན་མ། དབྱངས་ཅནམ་ 





ཛི ི་ོ 


ན་མོ། རྡོ་རྗེ་ དབྱངས ཅན མ། ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན མ། གཤིན རྗེ་གཤེད་ནག པོའི རྒྱུད་ལས བུང་བའི་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ་དབྲངས ཅན་མ། ་མ། ཁྲོ་ཉེར་ཅན སྒྲོལ ་མའི་རྟོགས་པ་ལས གསུངས ་པའི ཀུ་རུ་ 
ཀུལླེ། ཡང་ཀུ་རུ་ཀུལླེ། ཨཱཌི་ ཡ་ན་ལས བྱུང་བའི་རི ་རིག་བྱེད་མ། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལས་གསུངས་པའི ་ཀུ་རུ་ཀུལླེ། ཀུ་རུ་ཀླུལེ ཕྱག་དྲུག་མ། རིག བིིད་མ བརྒྱུད་མ། ། རིག བྱེད་མ་ དཀར་ 
མོ། རིག བྱེད་མ་ ་དཀར་མོ་ ཙུབ་དུམ། གཙུག་ཏོཿ ཏརྒརྣམ་རྒྱལམ་ རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་ལྷ་བདུན་མ། གཙུག་ཏོཌ ཏར་བདུགས་ད་ དཀར་མོ། ། ཕྱིར་བཟློག་ང པ་ཆེན་མོ་གཙུག་ ཏོར་ནག་ 
མོ། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་གཙུག་ཏོར་སེར་མོ། ། རྡོ་རྗེ་ཙན་དན་ཀ སོ་སོར་འབྲང་མ་ཆེན་མོ། རྨ བུ་ཆེན མོ། སྟོང་ཆེན ་རབ འཇོམས། སྔགས་ཆེན་མོ་རྗེས་སུ སུ་འབྲང་མ། བསིལ་ 
བ ཚལ ་མ། སོ་སོར་འབྲང་མ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བཅུ་པ་གཙོ་བོར་བྲས་པའི བསྲང་བ་ལྔ་ཡང་བསྲུང་བ་ ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར། རྒྱ་ཚན་རྩེ་མོའི་དཔུང་རྒྱན། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ མོ་ཞལ་བཞི་ 


ཕྱག་བཞི་མ། རྡོ་རྗེ་གནྡྷ་རི། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་མ། ནོར་རྒྱུན་མ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ཕག་དཀར་ཤེས་རབ་ 
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„ ༄༅། །གསལ་བྱེད། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ མོ་དབང་དུ་བྱ་བའི་ལྷ། རྡོ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ མོ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ། ། མགོན་པོ་བྱམས་པ། ཁྲ་ཞིང་དགྱེས་པ་ཛམྦྷ་ལ། ཛམ་ བྷ་ལ་སེར་ 
པོ་ པོ་ཡུམ ་ཅན། ། ནོར་རྒྱུན ་ཆ ལྷ་མངས། བམྦྷ་ལ་ཞལ་བ གསུམ ཕྱག་དྲུག་པ། ཛམ ་སེར་ཕུག གཉིས་པ་ པ། ཏ་མགྲིནཿ (ཞལ་གསུམ་ཕྱག བརྒྱད་མ། ། རྟོགས་པ ་བདུན་པ་ལས གསུངས ་པའི་ ཏ་ 
„ མགྲིན། རྒྱུད་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྙི སྙིང་པོ པོ་ཕྱི་རྟ་མགྲིན་ འཇིག་ རྟེན གསུམ ་ལྭར། རྣམ པར་རྒྱལ བ། རྡོམི་ དང་། ཉི་མ འབར་བ། ཏ་མཆོག ་ཕུག བརྒྱད་མ། གཤིན་ རྗེ་གཤེད་ དམར་ 
པོ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དགྲ་ནག གཤིན་རྗེ་གཤེད་གདོང་དྲུག་པ། ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད། རྡོ་རྗེ་ཧྷུ་མཛད། སྟོབས་པོ་ཆེ། ཧེ་རུ་ཀ ཕྱག་གཉིས་ 
པ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུག་གཉིས་པ། བདག་མེད་མ། ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད། ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕྱག་གཉིས་པ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕུག་བཞི་པ་རྣམས་སོ།། ༈ གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་ 
མཚོ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཐོབ་ཚུལ ་གོང་ལྟར་གོང་ དུ་བརྗོད་པ 'ལྟར་ལས། འདིར་དེ་དག་ལས ་ཉེར་བསྡུས ་ཀྱི་ ཐུ རླབས་རྗེས་གནང་ ཉེར གཉིས་ཉེར་ལྔ་མར་གྲགས་པ རྣམས ཐོབ་པའི རྣམ་ ྦ 
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|®), )[„‰ &§‰ ཁཱ, 


གྲངས ནི། | འཕགས་ ་ང། སྦྱན ་རར། ་གཟིགས ཕྱག ་བཞི ་པའི སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་རྗེར། གནང་ཿ དང་། དེ་བཞིན ་དུ། རྗེ རྗེ་བཙུན་ཆི ་མ ་གཡོ་ཿ ་བ་ དཀར་པོ། ། ཕུག རྡོར་འབྱུང་པོ པོ་འདུ་བྱེད། ། ཕུག རྡོར་ ྦ 
ཡེ་ཤེས ཁྱང་ཁྲ། ལོ་མ གྱོན་མ། ་ཆ། | འཕགས ་ཆ། མ་དུག་ ་སེལ་མ། འཇམ་ དབྱངས་ དཀར་པོ། འཇམ་ མ་དབྱངས སྤ ་སེང་། འཕགས་མ་དབྱངས་ཅན་མ། འཕགས་པ སེང་གེ སྒྲ། | གཙུག་ 


ཏོར་གདུགས ་དཀར། ། རྣམ་རྒྱལ། སྒྲོལ་མ་ སྔོན་མོ། ། སྒྲོལ ་དཀར། | ཤིས ་རབ་གསལ་བྱེད། སོ་སོ་འབྲང་མ། སྔགས་རྗེས འཛིན། རྨ་བུ་ཆེན་མོ། བསིལ་བ་ཚལ་མ། སོང་ཆེན་ 


རབ ་འཇོམས། ། ཀུ་རུ་ཀུལླེ ངཛམ་ དྷལ ་སེར་པོ། ཛམ ནག ནོར་རྒྱུན་མ། མ། རྣམ་ སས་ དང་བཅས ་པའི་ རྗེར ་གནང་ཐོབ ་པའི བརྒྱུད་ རྨིམ ་ནི། སླྲུང་ཐབཿ ཐབས བརྒྱཅ་ ག༨མ་དུན་ 
པའོ།། ༈ མི་ཏབྱརྱ་འི་དབང་གིཐོབ་ཡིག་བཞུགས་སོ། དཔལ་ལྡན་ཨེ་ཝམ་སྲིད་ཞི་ཀུན་གྱི་བདག ཁྱོད་སྐུ་གཟུགས་རྣམས་སྒྲ་གྲགས་ཐམས་ཅད་གསུང་། དྲན་རྟོག་ཐུགས་སོགས་ཤེས་ 
ཧུན ཁྱབཔ། པ། སྐུ་ཡི་མངོ མངོན་གྱུར་རྡོ་རྗེ རྔའཆང་ལ འུ དམིགས མེད་སྙིང་རྗེའི རང་གཟུགས སྤྱན རས ་གཟིགས། རྣལ ་འབྲོར་ དབང ཕུག ་མི 5 རྫོ་ཀི ཀནས། བརྒྱུད་པར་བཅས་ ་པའི་ 
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8 ༄༦། །དཔལ་ ལྡན བླ་མལ། སྒོ་གསུམ སླུས པ ཆེན་ པོས ཕྱག ག་བགྱིའོ། ༈ སྤྲལ ་པའི ་གཏེར་བཏོན མཚུངས ་མེད་འཇའ་ཚོན་སྙི ་སྙིང་པོའི་ཞབས་ དྲུང་དུ། མི ་ཏ བརྒྱ་ རྩའི་ དབང་ 


གིཿ དཀྱིལ ་འཁོར་ཆོ ཆོ་ག རྡོ་རྗེ ་འཕྲེང་བ་ ་དང་ ། དེའི ་མངོན་པར་ རྟོགས པ་གཉིས། མི་ཏཱ་ཇོ་ ཀིས མཛད་པ ལས། སླར་འཇམ་ དབྱངས་རལ་གྲིས་གསལ བར་མཛད་པའི་སྟེ སྟེང་ ནས་རྒྱུད་ སྡེ 
འི ་རིམ་པ ་ལྟར་ཐོབ ་པ་ནི་འདི་ ལྟར་རོ། དབྱངས ་ཅན་ དཀར་མོ མོ་ལྷ་བཅུའི་ད དཀྱིལ འཁོར། རི་ཁྲོད་ལོ་མ་གྱོན་པ པ་སེར་མོ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག དྲུག པ་ལྷ ལྔའི་ དཀྱིལ འཁོར། གཙུག་ 

ཏོར་གདུགས་ དཀར་ཞལ བསུམ ཕྱག་བརྒྱདཔ ཆི ཉི་ཤུ་རྩ དགུའི་ང དཀྱིལ་འཁོར། གཙུག་ཏོཿ ཏར རྒྱལ །དཀར་པོ། ཞལགསུམ = བརྒྱད་པ ལྷའི ཉེར་ དགུའི་ དཀྱིལ ་འཁོར། གཟུངས་ 
གྲལ་ལྔ་པ་ལྷ བཙུན་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ལྔ་མོ མོ་འོད་ ཟེར་ཅན ་སེར་མོ ཞལ གསུམ ་ཕུག་ །དྲུག ལྷ། ཉིར་ལྔའི་ང དཀྱིལ་ ་འཁོར། ། དཔའ་བོ་ བོ་གྲུབ ་པའི འ་རྒྱུད་དུ་གསུངས་པ། པ། ཇཛམ་ བྷ་ལ་ྲ ་སར་པོ་( ཞལ་ 
གཅིག་ཕུག ་གཉིས་པ་ཡབ་ཡུམ་ཅན་ལ། གནོད་སྦྱིན ཕོ་ ཕོ་དགུ་མོ་ མོ་དགུ་སྟེ ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས བསྐོར་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར། ཁ་འབར་མའི རྒྱུད་ཀྱི རྗེས་སུ་འབྲེང་བའི་ཐྲུབ ཆེན ་ལྷ་སཾ སྭ་ལྔའི་དཀྱིལ་ 





༧ཁིས་༦ང ཤིང་ཚ ། 


འཁོར། འཇམ་དཔལ་ ཨ་ར་པ་ཙན་དཀར་པོ། ཞལ ་གཅིག ཕཡུག་བ ་གཉིས་པ་ པ་ལྦ་ལྔའི་ དཀྱིལ འཁོར། ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ པོ་ཞལ གཅིག ་ཕྱག བཞི པ་ལྷ་བཅུ བཅུ་གསུམ གྱི་དཀྱིལ འཁོར། དོན་ 
ཞགསཁྱར་ ཤཱི དཀར་པོ། ཞལ གཅིག ཕྱག གཉིས པྒ ལྔའི་ དཀྱིལ་ འཁོར། སྤྱན་རས གཟིགས སེང་གེ གླདྲ་།རང པོ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག གཉིས པ ལྔའི་ དཀྱིལ འཁོར། པདྨ དྨུ་ཅོད་པཌ་ 
གྱི་རྒྱུད་ནས་ག གསུངས་པ པའི་ རམགྲིན་ དམར་པོ ཞལ གཅིག་ ཕྱག གཉིས ལྷ་བཅུ་བདུན་ གྱི་ དཀྱིལ འཁོར། མི གཡབ ཡོ་བ་མཐིང་ག ཞལ་ གཅིག་ཕྱག གཉིས བྷུ ་གཅིག་ གི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར། རྡོ་རྗེ རྣམ འཇོམས མཐིང་གཿ ཞལ གཅིག ངྨ གཉིས པ་ལྷ་ཉེར་ བསུམ གྱི་དཀྱིལ འཁོར། ཕུག་ན་རྡོརྗེ་མདོ། ལུགས། མཐིང་ནག་ཞ' ཞལ་བ གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར། ཕུག་ རྡོར་འགྲོ་ ་བཟང་ ངང་སྔོན་ པོ་ཞལ གཅིག ་ཕུག་གཉིས་ ལྷ་བཅུ་ནམ་སོ སོ་བདུན གྱི་དཀྱིལ འཁོར།  བདུད་རྩི་ཐིགས པ་ལས་བྱུང་བ་ཕྱག རྡོར་གོས་ སྡོན ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ པ་ལྷ 
གཅིག་གི དཀྱིལ 'འཁོར། གོས་སྔོན་རྩན མདོར་བསྡུས ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་དཔའ་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱག་རྡོར་མཆོད་རྟེན་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག གཉིས ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་ 
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༄༅། _ །འཁོར། ཕྱག་རྡོར་ལྕགས་སྦྲུལ་ཅན་སྔོན་ཞལ་གསུམ་ཕྱུག་བཞི་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ཤམ་ཅན་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ 
ཕུག་གཉིས་པ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར། རོ་རྗེ་ཁྱང་ཆེ ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར། འདི་ཡན་ནི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་རྩ་གསུམ་མོ། རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུག་པ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
4 གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཡོ་ག་གཙུག་ཏོར་དགུ་པ་གཙོ་བོ། ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྷ་སོ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཀུན་རིག་རྩ་བ་ཞལ་གཅིག་ 
༼ ཕུག་གཉིས་ལྷ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར། ཚེ་དཔག་མེད་པ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་པ་ལྷ་བཅུ། ཕྱག་རྡོར་གོས་སྔོན་ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་པ། ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་བཅུ་གསུམ། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་ཕྱག་རྡོར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་བརྒྱ་ང་གཉིས་པ། ཁྲོ་བོ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ 
འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱག་རྡོར་མཐིང་ག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྷ་བཙུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཕུག་རྡོར་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་དང་རྒྱལ་ཆེན་གྱི་བསྐོར་བ་ལྷ་ཉེར་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་ 
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འཁོར། ཕྱག རྡོར་ལ གཟའ བརྒྱད། , རྒྱ་སྐར་གྱིས བསྐོར་བ ལྷ་ཞེ་ལྔ ་ལྔའི ་དཀྱིལ 'འཁོར། ། ཤུག རྡོར་ལ ཀླུ་བརྒྱད་ཀྱིས བསྐོར་བ་ ལྗབཅུ བསུམ ་གྱིས་ དཀྱིལ འཁོར། ནམ སྣང་དཀར་པོ་ 


ཞའ ་གཅིག སྲབ གཉིས་པ། པ། རྡོ་རྗེ དབྱིངས ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ལྷ་ ང་གསུམ པ ཁྲ་བོ ་བ ཁམས གསུམ རྣམ རྒྱལ མཐིང་ག ཞལ གཅིག: ཧུག ་གཉིས པ པང དགུམ གྱི་དཀྱིལ འཁོར། འགྲོ་ 


བ་འདུལ་བ་ཞེས། རིན འབྱུང་སེར་པོ( ཞལ་གཅིག ཕྱག ་གཉིས སྭལྷ་ ང་གསུམ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར། འགྲོ་བ་འདུལ བ་ཞེས ་རིན འབྱུང་སེར་པོ་ པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག གཉིས ལྷ ང་གསུམ གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར། རྣམ་ སྣང་དཀར་པོ་ཞལ གཅིག ཐིཿ གཉིས་པ པ། དོན་ཐམས རེས པ་ཞེས འོད་ དཔབ མེད དམརཔ་ཊ པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་ གསུམ གྱི་དཀྱིལ འཁོར། དཔལ་ 
མཆོག དང་པོའི འི་རྒྱུད་ལས བུང་བ། རྡོར་སེམས་ དཀར་པོ་ཞལ གཅིག་པུ ཕྱག གཉིས ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རེ་གཅིག གི་ དཀྱིལ འཁོར། འཇམ ་དཔལ་ག་ ་གསང་ལྔན་སེར་པོ པོ་ཞལ་ག གཅིག ་ཕྱག་གཉིས་པ 'ལྷ་ 

ང་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། དྲེགས་པ་ལུགས་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་སེར་པོཊ ཞལ བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་དང་ལྷ་བཅོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཅན་དྲ་གོ་མི་( ལུགས ཀྱི་མཚན བརྗོད་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་སེར་ 
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༄༅། པོ ཞལ་ ་བཞི ཕུག ་བརྒྱད་པ་ལྷ་ཉེར་ དགུའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར། མཚན བརྗོད་གདམས་ ངག ཅན ་ལ བརྒྱ་ཉེར་ ལྔའི དཀྱིལ ་འཁོར། ཡུམ ཆེན ་མོ་སེར་མོ་ཞལ་ 
ྦ གཅིག ་ཕྱག བཞི་ ་ལྔ་ དོན ་གཅིག གི་ཿ དཀྱིལ ་འཁོར། སྐུ་གདུང་འབར་བའི རྒྱུད་ལས་ བུང་བ། རྣམ སྣང་ དཀར་པོ ཞུལ གཅིག་ཊ ་ཕྱག གཉིས ་ང། དམ ་ང། རིགས བརྒྱའི་ དཀྱིལ་ཿ ་འཁོར་ལྷ་བརྒྱ་དང་ 
ྭ གཅིག པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལྷ་བཅུ ་བདུན གྱི་དཀྱིལ འཁོར། དེ་ཡན་གྱི་རྣལ འབྱོར་རྒྱུད་ལ་ དཀྱིལ འཁོར་ཉི་ཤུ་རྩ གཉིས་སོ། ་སོ། བླ མེད་རྒྱུད་ལ། ཡེ་ཤེས ཞབས ལུགས་ ྦ 
ྲ ཀྱི་གསང་འདུས ་སེར་པོཞལ གསུམ ་ཕྱག་ དྲུག་པ་ ་པ་ལྷ་བཅུ་ ཅུ་དགུའི་ དཀྱིལ་འཁོར། ། འཕགས་ ལུགས ཀྱི་གསང་འདུས་མི ་མི བསྐྱད་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ མཐིང་ག ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལྷ ་སོ་ཿ གཅིག་གི ་ཤི་ 
དཀྱིལ་འཁོར། གསང་འདུས ཧྷུཾམ མཛད། ཁྲོ་བོ་ བོ་ནག པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དུག བཞེངས སྐུ་ལྷ་བཅུ་ དགུའི་ དཀྱིལ འཁོར། དགྱེས རྡོར་ལུ ལུགས ཀྱི་གསང་འདུས་ཊ ་འཇམ་ མ་དཔལ ་སེར་པོ་( པོ་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ ་ལྷ་ཞེ གསུམ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། འཇམ་དཔལ་ དྲ་གནག་ནག་པ པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུགལྷ་བཅུན གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར། འཇམ་དཔལ་གཤེན་རྗེ་གདོང་ དྲུག་ནག པོ་ཞལ་། ྦ 
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གསུམ ཕྱུག གདུ ཉེར་གཅིག་གི དཀྱིལ འཁོར། གཤེད་ དམར་ཞལ ་གཅིག ཕྱུག གཉིས ལྷ་བཅུ་གསུམ གྱི་ །དཀྱིལ་འ འཁོར། འཇིགས བྱེད་ནག་པོ་ཞལ་ དྲུ་བུབ་ས སོ་བཞི་པ ྱ དགུའི་ 
ྒ དཀྱིལ ་འཁོར། རྣམ པ་སྣང་བསྲུང་བའི་ ལུགས ཀྱི་འཇིགས ་བྱེད་ཞལ་དགུ་ཕྱག་སོ་བཞི་པ ལྷ་བཅུ་ (དགུའི་ད ་དཀྱིལ འཁོར། འཇིགས བྱེད་ཞལ ་གཅིག ཕྱག་ཿ ་གཉིས་པ་ པ་ལྷ་ དགུའི་དཀྱིལ་ 
ཾ འཁོར། ཛ་པ་རི་པའི ལུགས ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་ཆེན་པོཿ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ གྱི་དཀྱིལ་ཏ འཁོར། བརྟེག་ག ་གཉིས་ལས 'བྱུང་བའི འིཀྱི་རྡོར་ནག ་མེ མོ་ཞལ བཞི ཕྱག་བཅུ་དྲུག་ལྷ་ 
དགུའི དཀྱིལ་འ འཁོར། ཀྱི་རྡོར་ཕྱག བབ་པ དགུའི དཀྱིལ འཁོར། | ཀྱི་རྡོར་ཕྱག་ བཞི་པ་ལྷ དགུའི་ དཀྱིལ ་འཁོར། ཀྱི་རྡོར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་དགུའི་ དཀིལ འཁོར། | བདག་ 
མེད་མ ནག་མོ་ཞལ་གཅིག ཕྱག་ གཉིས ལྷ་མོ་ ་བཅོ་ ལྔའི དཀྱིལ འཁོར། སམ བྷཱ་ཊི ་ལས བུང་བའི་ཀྱི ཀྱི་རྡོ་ རྡ་རྗེ་ཞལ་ བརྒྱད་ཕྱག བཅུ་དྲུག་པ མཚོན ཆ་ཅན་ལྷ་བདུན གྱི་དཀྱིལ འཁོར། ཀྱི་ 
རོར་ཕྱག དྲུགཔ་ལྷབཅུ་བདུན གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཀི་རྡོརཕྱག བཞི་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཀྱི་རྡོར་ཕྱག་གཉིས་པ་ལྷ་བཅུ་བདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། སབྷ་ཊ བདག་མེད་མ་ 
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„ ༄༅། །ནལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྷ་ཉེར་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ནག་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོ་དཀར་མོ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར། རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེར་མོ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ ལྷ 

) 4 དགུའི་ དཀྱིལ་འཁོར། པདྨ་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར། སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ལྗང་གུ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་མ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་ 
4 འཁོར། ཀུ་རུ་ཀུལླེ ་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་བཅུ་གཅིག་གམ་བཅོ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར། ལོ་ཡམ་པའི་ལུགས་ཀྱི་བདེ་མཆོག་སྔོན་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ ཌྷདྲུགཅུཅུ་ 
གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། ཨ་བྷི་དྷ་ནའི་རྗེས་སུ་འབྲེང་བའི་བདེ་མཆོག་སེར་པོ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ་ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། བདེ་མཆོག་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
གཉིསལྷ་དྲུག་ཅུརྩ་གཉིས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོར། བདེ་མཆོག་ཡབ་བཀའ་དཀར་པོཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ། ལྷ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིསཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར། བདེ་མཆོག་ཡུམ་བཀའ་དམར་ 





ཤཿ 

༩3 
4 
ཟ 

8 
4 
£ 





མོ་ཞལ་བཞི ཕྱག བྱ གཉིས་ང ་པ་ལྷ་ དྲུག་ཅུ་ ་རྩ གཉིས ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར། བདེ་ མཆོག སྔོནཿེ པོ་ཞལ བཞི ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས ལྷ་བཅུ་ གསུམ གྱི་དཀྱིལ འཁོར། བདེ་ཆ ་མཆོག ཞལ གཅིག ཕྱག་ 
གཉིས་པ ཌྷ ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར། ལུང ཆེན་ ཏིའི པའི་ ལུགས ཀྱི་བདེ མཆོག །དཀར་པོ ཞལ་བ ་བཞི ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པའྷ དགུའི་ དཀྱིལ འཁོར། ། གཉིས མེད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ལུགས ཀྱི་བདེ་ མཆོག་ 
སྔོན་པོ་ཞལ གསུམ ་ཕྱག་ དྲུག ་ལ བདུན གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར། ཏི་ལོ་པའི ལུགས ཀྱི་ཕག་མོ མོ་དམར་མོ མོ་ཞལ གསུམ ཕྱུག དྲུག་ལྷ ་ལྷ་བཅུ་གསུམ གྱི་དཀྱིལ། འཁོར། ཕག ་དམར་ཞལ ་གཉིས་མ ལྷ 


བྱ གསུམ གྱི་དཀྱིལ་( འཁོར། དོན བམས ཅདྲ་གས་ པ དམར་པོ ཞལ་ ་གཅིག ཕྱག ་བཞི པ་ ཌྷུ བསུམ གྱི་དཀྱིལ འཁོར། དྲབ བཅདམ ཞལ་བ ་གཅིག ཕྱག གཉིས་ ཌྷུ གསུམ གྱི་ 


དཀྱིལ འཁོར། ། ནཱ་རོ་པ པའི་ལུགས ཀྱི་ཕག་ དམར་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག ༈གཉིས ལྷ་བཅུ་གསུམ གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར། མི་ཏྲི མཁའ འ་སྤོད་ལྷ་ དགུའི་ དཀྱིལ འཁོར། ཕག་མོ་ཞལ་བཞི་མ ལྷ་དྲུག་ཅུ 
རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར། ཕུབ་ མོ་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ འཁོར། ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞལ་བཞི ཙུག ་ཉེར་བཞི་པ། ལྷ་བརྒྱ་དང་ང་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་ 
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༩༠༤ 


= ༄༅། །འཔོར། བདེ་ མཆོག འཁོར་ལོ པལོ་བསྒྱུར་བ་དྲ དྲུག་ལས། རྡོར་སེམས་སྔོན་པོ་ ཞལ གཅིག ་ཕུག གཉིས ་པ ལྷ་བ ་བཅོ་ཿ བརྒྱད་ཀྱི་ ེ་དཀྱིལ པ་འཁོར། རྣམ སྣང་ཿ དཀར་ པོ་ 
ལྷབ་ ་བཅོ ཅོ་བརྒྱདཀྱི་ དཀྱིལ་འཁོར། རིན འབྱུང་སེར་ཕོ་ ལྷ བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར། སྣང་མཐའ་ དམར་པོ་ ་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ 'འཁོར། མི མི་བསྐྱོད་པ སྔོན་ པོ་ལྷ་བཅོ་བ རྒྱད ཀྱི དཀྱིལ 
༡༣ འཁོར། དོན་གྲུབ ལྗང་གུ་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་ ་འཁོར། མ་ཧཱ་མ་ ཡ་ཞལ་བ ་བཞི་པ ལྷ་ལྔའི་ དཀྱིལ 'འཁོར། མ་ཧ་མ་ ཡ་ཞལ ་གཅིག ཕྱག ་གཉིས ལྷ 'ལྔའི་ དཀྱིལ 'འཁོར་འབྲིང་པོ། ཀུ་ 


3 ཀུ་རི པའི་མ་ཧ་མ་ཡ་དཀར་པོ་ ཞལ གཅིག་ཕུ ་ཕུག་གཉིས་ལྷ གཉིས ཀྱི་དཀྱིལ། འཁོར། ཐུགས་ རེ ཆེན་པོ ཕེ རྒྱལ་བ རྒྱ་མཚོ ཞལ གཅིག ཕག གཉིས ་ལྷ་བཅུའི་ དཀྱིལ ་འཁོར། པདྨ་གར་ དབང་ 
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གི རྒྱུ་ནས་གསུངསཔ་ ཏ་མགྲིན་ དམརཔ པོ་ཞལ་ བསུམ་ཕྱག བརྒྱད་པ་ལྷ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ 'འཁོར། གདན ་བཞི་ནམ མཁའི རྣལ འབྱོར་ཞལ བསུམ་ཕྱག་དྲུགཔ་ལྷབཅུ་བདུན་ གྱི་ 


དཀྱིལ་འཁོར། གདན་བཞི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་སྔོན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་ཉེར་ལྔའི་དཀྱིལ་ 


= 
༧3 
- ཟེ 
མཱ 
4 
- 





༢༠༤༤ 


འཁོར། ཉི་མ་སྦས་པའི་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཉེར་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། སྤྱན་རས ་གཟིགས། མི་ཏཱ་ཛྲ་ཀི། པའྲི་ཏ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ། འོད་སྲུངས ་མགོན་པོ། མགོ་སྒོམ ཇོ་སྲས། བྱམས་པ་སེང་ 


གེ། རིན་ཆེན་ཤེས་རབ། གཡུང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ། བག་སྙོན་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས། བླ་མཚུལ་རྒལ་བ ། བླ་མ་མགོན་པོ་གྲུབ་པ། འཇམ་དབྱངས་རལ་གྲི། ཀུན་མཁྱེན་འཛམ་ 


གླིང་ཉི་ཤར། རྒྱལ ་སྲས་ཤེས རབ ་བཟང་པོ། ། སྐྱེས མཆོག་རྩ སྨྲོན ལམ་པ ཐུགས སས་ ཡོན་ ཏན ་བཟང་པོ། ། །བྲུབ ཆེན་སྨོ སྨེན ལམ མགོན ་པོ། ། འབི་རྭ་བ ་བསོད་ནམས རྒྱབས། ། དོལ བོ་པ་ 
ཀྱུན་ དགའ ་བསོད་ནམས། ། མཁའ གྲུབ སངསྨ་རྒྱསབླ བློ་གྲོས། རིན ་པོ་ཆེ ཚ་གང དབང་ ཆུན གྲུབ། བླ་ཨ་ དམ ་ཆོར། ཕུན ་ཚོགས་དེ དས་ པྦཱལ སྐུའངའ ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། དེས བདག་ 


འཁར། སངས་རྒྱས ཐོད་པ ཞལ གཅིག ཕྱག བཞི་ང པ་ལྷ་ དགུའི་ དཀྱིལ་འཁོར། གུར་དུ་གསུངས པའི་རྡོ་རྗ སྒྲོལ་མ་སེར་མོ། ཞལ་བཞི་ཕྱག བརྒྱད་པ་ལྷ་བཅུ གཅིག་གི་ ་དཀྱིལ་ 
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༄༅། །ལའོ།། ༈ མི་ཏ་ཁྲིད་དྲུག་གི བརྒྱུད་པ་ནི། ཇོ་བོ་ཁརྨ་པ་ཌི། འཇའ་ལུས་མི་ཏྲ་ ཛཱ་ཀི། ལ་འ ཆེན་ཤི་བུ་ཏྲ། ལུང་བསྟན་མི ཉག་གྲགས རིན། ཇ་ 
ཅོར་རྟོགས ལྡན། བུདྡྷ་ཤྲི། ཆོས་ དཔལ རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། སངས་རྒྱས བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། ངག་ དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིན 'འཛིན་ 
རྨ འཇའ ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། དེས་བདག ལའོ། །ཡང་ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོའི་གསང་ སངྦ་ཐྲུབ་ ཀྱི་ཆེས སྐོར་ཐོབ པའི རྐང་གྲླངས་ལས ཚོགས་ནི ན མྨྱུན་རས གཟིགས ཌྷ་བཅུ་གསུམམ། བུགས རྗེ་ཆེན་ 
༦ ཕོའི་གཟུངས་མཆོག བསྲང་བའི་འཁོར་ལོ། ངག་བསྲུང་བ། གློ་བུར་ གྱི་ནད་པ ་ལ་བྱིན་རླབས བྱེད་ཐབས། ནད་གདོན སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཞི བ། ཚེ་ དང་བསོད་ནམས རྒྱས་ 

༈ སྣང་བ་དང་དབང་དུ་བསྡུ་བ། བར་ཆད་དགྲ ་བགེགས ཊས་བསྒྲལ་བ། མི་ཏྲས མཛད་པའི་ ཐུགས ་རྗེ ཆེན ་པོའི ངེ་གསང་སྒྲུབ། འཇམ་དཔལ་ གྱི་ཤེས ་རབ་འཕེལ་བའི་ལས་ 
ཚོགས། སྤྱན་རས་གཟིགས ས་ཀྱི་ས ་བརྟག་པའིཿ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་མི་མ་ མ་ཡིན ་བསྲུང་བཿ ཡུམ་ཆེན་མོའི་ཚ་བསྲིང་བའིཿ: སྒྲལ མའི་འཇིགས་པ་སྐྱོབ་པའིཿ ཀུ་རུ་ཀུ་ལླེས་རིག་མ་ 
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དབང་དུ་བསྡུ་བའི། ། ཁྲོ་གཉེར་མའི་སྒྲིབ་བསྲུང་བར དེ་ལས སོགས ་པའི ཆོས་ཚན ་མང་པོའི བརྒྱུད་རིམ་ནི། སྤྱན་རས ས་གཟིགས། མི མི་ཏྲ་ཇོ་ཀིཿ ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བ་བྱམས་པ་ 
ཅོར་རྟོགས་ལྡན་སངས་རྒྱས་དཔལ་ 


དཔལ། ཆོས་རྗེ་དབང་ཕྱུག ཕགས་པ། རྒྱ་སྔོན་ཀུན་དགའ་བརྩོན་འགྲུས། མི་ཉག་མགོན་དཔལ། མི ཧག གྲགས་སྔོན་རིན་ཆེན། ཀུ་ཅོར་རྟོགས་ 
བཟང་། རྗེ་བཙུན 
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༄༅། ཁམ རྗེ་བཙུན་པ དང། དཔལ རྡོརྗེ་མ། ཁའ་འགྲོ་: མ རྣམས ལ ཧྱག། ་འཚལ ་ལོ། | ཧུས་ གསུམ གྱི་སང ངས རྒྱུས | 
བམས ་ཅད་ཀྱི་ སྐུ །སུང་ཐུགསྱ་ ཀྱ་ངོ་བོར་གྱུར་པའི ་འགྲོ་ཿ བའི མགོན ་པོ་ཿ གཡུ་བྲག པའི རྣམ པར་ཐར་པ དྲི་མ མེད་པ འདི་ལ གསུམཿ ་མོ། ། ཕྱིའི 


རྣམ པར་ཐར་པ་ དྲི་མ ་མེད་པ སྙོན་པ་རྒྱལ་ལོ་ མ་ །དང་། ཤེས་ རབ ཝུབཔ མ ་གཉིས་ ཡིན ནོ། ནང་གི རྣམཿ པར་ཐར་པ་ དགེ སློང་ཡས ་པོ་ 
གཡུ རུཟཐང་དུ་ཞུས་པ། པ། དགོས འདོད་རེ་སྐོང་མ ལ ་དོན ་བརྒྱད་ཀྱིས བརྟན པ། གསང་བའི རྣམ ཐར་སྤྱི་སྐོངས མ ནས ་ལོ་ཿ རྒྱུས སྒྲུབ་ 
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་དང་བཅས་པ་འདི་ཡིན་ནོ། ཕྲི་ནང་འདི་གཉིས་བཀའ་འབུམ་ན་བ ས་སོ། ངབར་པས་འགྲོ་བའི་མགོན་ 
༄༅། _ །ཐབས་དང་བཅས་པ་འད་ཡནན། ཕསྱ་ནང་འད་གཉས་བཀ ན་བཞུབ། དྲུ 


༨༠༤ ལྐད ༠ ༠༤༤ ་ 


པོའི་རྣམ་ཐར་ལ་གཉིས་ ཏེ། ཕྱི་གདུལ ་བྲ་ཐུན ་མོང་ལ། བསྟན པ་རྒྱས་པ ་ལ། ལོ་ཞིག །འབྲིང་ཤེས རབ གྲབ མ། བསྡུས པ ་དགོས འདད་ར་སྐང་མ། ནང་ཐུན ་མོང་མ་ ཡིན པལ ་ 


པ། རྒྱས་པ་འདུལ་བ ་འོད། འབྲིང་པོ པོ་གཙང་སྟོན རྣལ ་འབྲོར། ། བསྡུས་པ ་ལོ་ཞི (ཞེག །ཤིན་ ཏུ་བསྡུས་པ་བཀའ་རྒྱ་གསང་བདུན་མ ཞེས ་པའི་ས ་བཅད་ཀུང་ མཛད་འདུག་གོ། ་ག། 


( ༠༩༩༠ ༨ --༦༽. ནའ. 2༨༡༣ ¬. ༨. (༡༧༩༧ 
༈ གསང་བའི་རྣམ་ཐར་བཀའ་རྒྱ་མ་སྟོན་པ་འདི་ལ། རྒྱས་པ་འདུལ་བ་འོད་ཀྱི་ལུགས། འབྲིང་པོ་ལོ་ཞིག་གི་ལུགས། བསྡུས་པ 
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གཙང་སྟོན་ཤྱ ཙྱ་ལུགས ་སོ། ། དེ ཡང་ དང་པོ ་ལ བརྒྱད དེ། གཡའ ལུང་འབྲོང་ཕུར་པདྨ བཛྲ་བསྙེན ཉུན་སྒྲུབ་མཚེ མཆོག བརྙེས ་པའི རྣམ ་ཐར་ དང་གཅིག །བསམ་ཡས དབུ རྩེར་བདེ ་ཆེན་ རྡོ 
རྗེས་སྒྲ་ལུས་མཆོག་བརྙེས་པའི རྣམ ཐར་ དང་གཉིས། བཟང་ཡུལ མོནང ་པ གདོང་ དུ་མཚོ་སྐྱེ སྒྱེས་ཿ རྡོ་རྗེས་དངོས གྲུབ་མཆོག་བརྙེ བརེས་པའི་རྣམ་ཐར་དང་གསུམ། འབྲོང་བུ སྤྱི་ཁུང་ དུ་མི་ 
བསྐྱདརྡ རྗས རྗས དབང་བཞི མཆོག་བརྙེ བརེས་པའི་རྣམ་ཐར་དང་བཞི། ཚལ་ཆོས སྤྱིལ དུ་ཞེ་ སྡང་རྡོ་རྗེ རྗིས་ལམ་ཟབ བ་མཆོག་བརྙེ བྐེས་པའི རྣམ ་ཐར་དང་ལྔ། ལྷ་ས་འཕྲུལ་སྣང་ དུ་རོལ པའི་རྡོ་ 
རྗེས་བད སྙོང་ཿ མཆོག་བརྙེས་པའི འེ་རྣམ་ ་ཐར་དང་ དྲུག །སྒྲགས ་གཡུ་བྲག་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས 'འཁྲུལ འཁོར་མཆོག་བེ ་བེས་པའི རྣམ་ ་ཐར་ དང་བདུན་ལ། ་ལ། མཁའ འགྲོས བཀའ་ རྒྱ 


གསང་བདུན ཞེས བཏགས། ། དེའི ་རྗེས་སྭ ་ ་གྱི གསལ བྱེད་དུ། བརྡ་སུག མ་ དང་ ། གཟིམས་ཆུ ཆརྩང་མ གཉིས་ཊ གསུངས པ ་གཅིག་ ཏུ བྱས ཏེ ་གསང་བའི རྣམ ཟར་བྱ་གུད་བ ཟེར་ | 
རོ། བཀའི བབས ཚུལ ་གྱི་རིམ པ ་དེ་ ལྟར་ ཡིན་ཿ ་པ་ལས ། རྣམ ཐར་གཟིམས ཆུང་བའི དུསསུ། སྭ། དཔོན་ དངམ ་གཞོན ནུ་དང་། འགུལ ་བ ་འོདྱ་ཀྱིས ཞུས ནས པེས རྱ ༢ སྤྱིར་ 
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༄༅། །དཀར་ཆགས་རྒྱས་བསྡུས་འདི་རྣམ་མཛད་པ་ལ། བླ་མའི་ཕྱག་ལེན་དང་། པོ་ཏིའི་བཞུགས་ཚུལ་རྣམས་གོ་སླ་བའི་ཕྱིར། ཀ་མཐོའི་རིམ་པས་ཕྱེ་བ་ 
འདི། ངར་ཕུག་མ། ༼ཀ༽ དཔོན་དར་མ་གཞོན་ནུའི་ཞུས་ལན་དང་པོ། ཁ གཉིས་པ་ག དཀར་རྒྱ་སྤྱི་འཆིངས། ང བླ་མའི་བཀའ་རང་བབས། ཅ གདམས་ངག་ལོ་ 
རྒྱུས། ཆ ཡེ་ཤེས་དབང་གི་མཉླལ་གྱི་དཔེ། ཆ འོག་མ། བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་དབང་གི་བཀའ་རང་བབས། ཇ་ཀྭ་ སྔོན་འགྲོ་བྱིན་རླབས། ཉ དབང་བཞི། ཏ ལྷངོ་ , 
“ཾ སྙོན་པ། ཐ རྦ་རླབས་ལྡེ་མིག ད མར་སྒོམ་རྩལ་དབང་། ན གཟིམས་ཆུང་མའི་ཞལ་གདམས། ན འོག་མ། ལྷས་མར་སྟོན། ལུས་བརྡའི་དབང་གདམས 


འབ... 2. > དྲོར་བཀརོང་རླ།་འ།་ ‹¬- -‹ རོ་ཚེ་ཀའ།་རང་ལོ་དས་བཅས་ 
ངག པ དཀར་ཆག་ཆེན་པོ། ཨ སྤྱིར་གཟིམས་ཆུང་མ་ལ་ཆོས་ཚན་བཅོ་ལྔའ། ། ༈ མོན་གདོང་མ་ལ་བཀའ་རང་བབས། རྡོ་རྗེ་གསང་རྒྱུད་ལོ་རྒྱུས 





པ། ཀེ བརྡ་དོན། ཀེ བར་མ། འབྲུལ་འཁོར། ཀེ འོག་མ། བཀའ་རང་བབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ། །ཁེ ཡི་དམ་ལྷས་བརྡ་དོན་གསུངས་པའི་འགྲེལ་པ། གེ བླ་མ་སྒྲུབ 


(ེཔཔ༦༦-5& 





བཞིའོ། 


སྒྲུབ་པ། 
བསྟན། 


ལ། 


པའི འི་ཞལ ་གདམས། ངེ 


༥༨༨ 


©» 


| ཊོ 
ཕེཾ ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཌཱཀྐིའི་མངོན་རྟོགས། བེ ཆོས་སྐྱོང་གི་གནས་ལུགས་བཏབ་པ་བསྟན་པ། མེ མེ ལྔ རྒྱལ་ཆེན་རིགས་ 


༨ 


སཔ 


༠ 


དྲང་སྲོང་བསྲུང་བའི་བཀའ་ རང་བབས། ཅེ འོག མ། དྲང་སྲོང་བསྲུང་བ། ཚེ འཕོ་བའི ༥་གདམས་པ། 


༠ ༠ ༨ ༦༽ 


ཉེར་གཅིག་གི་རྩ་ 


ངེ མིང་རུས་སེམས གསུམ་འཚོལ་བའི་ཁྲིད། ཅེ ཅེ གསང་བ ངོ་སྤྲོད། ཆེ ཆེ ལུས་བརྡའི་བསྲེ ་བ། ཇེ བླ་མ་སྤྱིའི་དབང་། 


ཐ༥ 


>" 


ཚལ་སྒང་ཆོས་སྤྱིལ་མ་ལ། ། ལམ་ཟབ་བླ་མ་དེ་ཀྲ། འཕྲིན་ལས་བཞིས། མཆོག་སྒྲབ་རྩ་བ། ནེ མཆོ ཆོག་སྒྲུབ་པ། པེ བྱེ་ 


ཉེ གོང་མ། བླམ་སྒབ་ 


པའི་ ་དབང་བཞིའི་ཞལ་གདམས། ཉེ འཁོར་ལོ་བཞིར་བླ་མ་སྒྲུབ་པ། ཏེ ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི ་དོན། (ཏི འོག་མ། འཁོར་ལོ་བ ཞིའི་མན་ངག ཟེ མབསཆས་ཚནི 
བྱེ་བྲག་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཚུལ་དུ་ 


>; 


རྩ་བ། ཀི ལྡེ་མིག ཁི། གདམས་ངག །ི འོག་མ། ། ཧཱུཾ་གི་དམིགས་པ་ཉེར་གཅིག་ལ། གི ངི དེའི་ལྷན་ཐབས། ཅི ྱི་ཁོངསམའི་བྱིན 


བཞིའི་གནས་ལུགས་བཏབ་ 
ཛེ་སྤྱིར་ཆོས་ཚན་བཅོ་ལྔའོ། ། པེ སྤྱི་ཁུངས་མ་ 
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ཆི འ^འ ༨༡ ༨ འ༽ 


༄༅། །བདབབ་པ། ཆི འདྲི་ཕགལེན་དུནོརྗ་ཟ་རླབས་ དང་མཉམ་དུ་མཛད་ཀྱི་འདུག དབང་བཞི་དོན་རྫོགས། ཇི བཀའ་རང་བབས། ཉི ཞལ་ 
 གདམས། ཏི འཁྲུལ་གཞིའི་ཞལ་གདམས། ཐི དགུ་བྱེད་གཞིའི་རྒྱས་བཤད། དི ཁྲུས་དག་བྱེད་ཀྱི་གདམས་ངག དི འོག་མ། སྤྱི་ཁོངས་མའི་མན་ངག ནི ཚོགས་ 


༨ ` 6) 


མཆོད། པི གཉིས། གཏོར་མ། ཕི དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་མའི བྱུང་ཁུངས། བཾ བྲི | སྒྲུབ་ཐབས། མི གྲིལ་བས་ཆོས་ཚན་བཅོ་བརྒྱད་དོ། ། གཡུ་བྲག་འབྲུལ་ 
` འཁོར་མ་ལ། ཐབས་ལམ་འབཁྲུལ ་འཁོར། ཀུ འབྲུལ ་འཁོར་རྩ་བ། ཀུ འོག མ། བཀའ་རྒྱ་གསང་བདུན། ཁུ འཁྲུལ 'འཁོར་རི་མོ། གུ ནད་ལམ་འབྱེར། །! གུ འོག་ 
མ་པཱལ་བས་ཆོས་ཚན་ལྔའོ། ། བསམ་ཡས་ཆོས་ སྐུམ་ལ། བཀའ་རང་བབས། ཀོ ལྡེ་མིག་སྒྲ་ལུས། ཁོ མཆིང་ཕུ་མ་ལྷ་བཙུན་ལ་གདམས་པ། གོ འཇམ་ 


དཔལ །བང་ སྙིང་། ངོ ཡང་ལྷ་ བཙུན ལ་གདམས་པ ་གཅིག ངོ འོག་མ། མཆིང་ཕུ་མའི་དབང་། ཅོ འདིའི ཆོས་སྒོ་འབྱེད་པས་བསམ་ཡས་མ སྤིའི་སྔོན་དུ་བྱ། སྤིར་གནད་ 
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ཀྱི་གདམས་པ། ཆོ་ ཞལ་གདམས། ཇོ རྔོ སྤྱིར་ཆོས ཚན བརྒྱད་དོ། གཡུ་བྲག་མ་དང་བསམ་ ཡས་མ་སྐབས་ འདིར་སྟོན་ཞིང་། འདི་ཡན་གྲོལ་ལམ་དབང་བཞིའི་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་དགོངས་པས་ཤེས་ 
པར་མཛོད་ཅིག ། གཡའ་ལུང་འབྲོང་བུ་ རྡོ་མ་ཞབས ས་བུང་བའི་ལོ་རྒྱུས། ། ཀཾ སྤྱོད་པའི བོགས་འདོན་གཡའ་ལུང་ལྷ་ས་མ། ཁཾ སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ཚིག གཱ སྤྱོད 
པའི་དོན། གཾ འོག་མ། ཞལ་གདམས། ངཾ་ དོན་རྒྱས། ཅུ གསུངས་སྒྲོས། ཆེ སྦྱིར་ཆོས་ཚན་བདུན་ནོ། ༈ ' ལྷ་ས་མ་གཉིས་ལ། སྦས་པའི་མིག་ 
འབྱེད། ཀཾ དེའི་ དབང་བཀའ། བོཾ འདི་ཆོས་སྒོ་འབྱེད་པས་སྔོན་ལ་བུ། རྡ་རྗེ་ཐེག་པས་སྦས་པ་མ།, པཾ _ གདམས་ངག གཾ འོག་མ ད དེའི་ས་བཅད། རཾ མཐོང་སྣང་ 
ས་ཚིགས། ཅུ གཡའ་ལུང་མ་ཞལ་གདམས། ཅཾ ཅུ འོག་མ་མཆཱལ་གྱི་དཔེ། ཚེ སྤྱི་ཆིངས། རཾ འོག་མ། ཉམས་ལེན། རྔཾ _མན་ངག་ཉམས་ལེན། ¡ ལམ་ 


༦ 


༈ སྦྱོར་ཐབས། ཏཾ རྡོ་ ྡོ་རྗེ་ཆུ་འབུང་། རཾ ཉོན་མོངས་ལམ་སློང་དབང་གི་ གདམས ངག ནོ་ གཟིམས་ཆུང་ཞལ གདམས། ན འོག་མ། སྤྱིར་ཆོས་ཚན་བཅོ་ལྔའོ། ། 


|&,.)¡„& ༦58. 5, 











. ༄༄༅། ! ༈ཾ །བར་པ་གཙང་སྟོན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལུགས་ལ། ། གཞུང་། ཀྲ གདམས། ཁྲ མན་ངག གྲ ཞལ་འདྲིས་པ་བཅུ་རྒྱུན་ 
མཐའ། དྲ དཀར་ཆག ཅཱ དེས་ཆོས་ཚན་ལྔའོ། ། བསྡུས་པ་ལོ་ཞིག་གི་ལུ ལུགས་ལ། བུ་ཟླབས། ཀཱ གདམས་ངག ཁྭ དེས་ཆོས་ཚན་གཉིས་པོ། འདི་ 


གཉིས མ ། འབྲིང་པོ པོ་ལོག ཞིག གལ ཐང་རང་གི འཆིངས ལས། | བངུསཔ། པ། གཙང་སྙོན རྣལ འབྱོར་ཞེས གསུངས པས །བྲིད་ དུ་བྱེད དུས་ འདུལ བག ་འོད་ དང་བུན ་མོང་པ་ པ་ཡོད་ 


ང། རྣམས་ལ་ དགོངས། བསྡུས པ་ལོ་ཞིག །འབྲིང་པོ པོ་གཙང་སྙོན རྣལ་འ འབྱོར་ཟ བེར་བ འདི་ ཟིན བྲིས་ ཡི གེ མང་ཉུང་ ཡིན ནོ། ཀྲུན ་གྲིལ་བས་ཆོས ཚན བརྒྱ་དང་གསུམ། འཁོར་ལོ་ 
དཔྱེ་ཆུང་། ཧཱུཾ་ཉེར་གཅིག་རྣམས་སོ་སོར་གྲངས་ན་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་རིགས་ཕྱེ་ན་བསྡུས་དོན་རྣམ་པ་དྲུག །རྒྱས་པར་བསྟན་པ་བཅུ་གཅིག་གོ། དང་པོ་ལ་ 
དབང་བྱིན་རླབས་ གཉིས། གདམས་ བག དང་ངོ་འཕྲོད་གཉིས ལྡེ་མིག་དང་ཁྲིད་གཉིས་སོ།། དང་པོ་དབང་ལ་གཉིས། བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དབང་བཞི བསྐུརབ་ 
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དང་། ལྷ་ས་མའི་དག་བྱེད་བདེ་མཆོག་བཅུ་གསུམ་མའི་དབང་གཉིས་སོ།། དབང་བྱིན་རླབས རྣམས་ལ་སོ་སོར་རྒྱས པར་ཕྱེ་ན་ཉེར་གསུམ། འབྲེང་ དུ་བསྡུས་ན་བཅུ་འདུན།  ཤིནཏ་བསྡསན་བཅུགཅིག 
གོ། བྱིན་རླབས་ལ་གནས་གཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གོ་ནས་དབང་བཞི་ངོ་སྤྲོད་པ་གཉིས་ཡིན་ནོ། གདམས་པ་ལ་བདུན། གཡའ་ལུང་མ། བསམ་ཡས་མ། མོན་གདོང་མ། སྱི་ཁོངས་ 


མ། ཚལ། སྒང་ཆོས སྤྱིལ་མ། མ། ལྷས མ། གཡུ བྦག འབྲུལ འཁོར་མ མནྣམསས། ་སོ།། ། ངོ་སྤྲོད་ལྷ་ས་མའི གདམས པ་བཅུ་གཉིས་ ཀྱིས་བསྟན ནོ། །ཁྡེ མིག་ལ་ཞལ ་དྲིས བརྒྱདཔོ་ © ་ 


རྣམས་ ཡིན ནོ། །བྲིད་ལ ནང་འཁོར་ལོ་ ་བཞིར་མཆོག སྒྲུབ་པ་དང་། ། འཁོར་ལོ ་བཞིར་འཕྲིན ལར། ་བཞིས མཆོག སྒྲུབ་པ་རྣམས སོ། །བ ས་པའི དོན རྣམས ་འདེས བསྟན པའོ། ། 
དེས་ཆོས་རི རཾགས་༔ ཕྱེ་བ་ཙམ་ཡི ཡིན གྱིས། དྭ་ལ་ཕྱག ་བཞེས་སུ ་སཱོན ་པའེ འི་ཚུལ། | རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ལ་བཅུ ་གཅིག བླ ་མའི འི་བྱིན་༔ རླབས་ ལེཤས་ཀྱི་ྡོ་ེཟླ་རས། གསང་བ ངོ་སྤྲོད 
རྣམས ཀྱི་ཆོས སྒོ་འབྱེད། དྲང་སྲོང་བསྲུང་བ། གནས་ལུགས་བཏབ་བསྟན། མཆོད་པ ་བཤད་པ་རྣམས་དབང་ལས འཕྲོས པའེ འི་ལས་སྣ་ཚོགས ་སྭོན། ཕྲག རྒྱ་ཆེན་པོ་ལུས ་བརྡའི་ 





གཞི། 
བཞི། 


༤༨ 
མའ། 








༩༩༤༩ ༡༩༩༩ ༧ ༡༩༧ ༡༩༧ * 


༨ 
༈ གཞུང དང་ལྔ 


ཏ ལྷ་ངོ་སྙོན་པ་ཐའོ། ཆ་ལག་ལ་གསུམ། ལག་མཆོད་ཚོགས་མཆོད་སྤྱི་ཁོངས་མ། པི གཏོར་མ། ཕིའོ གཉིས་པ 


སྔོན་འགྲོ་རྟེན་མ 


ཆ ལབསུམ་ 








༠ ༡ 


།གདམས་པ། འཁྲུལ་གཞིའི་གདམས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཁྲིད་ཉམས་ལེན་གྱི་དངོས་གཞི་སྟོན། སྤྱད་པའི་ཆོས་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་གདམས་པ་ཁྲོ་བོའི་འཁྲུལ་འཁོར་ 
ཀྱི་བོགས་ དོན་དང་གེགས་སེལ་སྔོན། མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་ཀུན་གྱི་གསལ་བྱེད་བསྟན་པ་དང་བཅུ་གཅིག་གོ། དང་པྩོ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ལ་ 
། 


མིག་ཆ་ལག་གོ། གཞུང་ལ། མཆཱལ་གྱི་དཔེ། གཟིམས་ཆུང་མའི། ཆ བཀའ་རང་བབས། ཇ ལྡེ་མིག་ལ་གསུམ། མྔོན་གྲོ། ཉ དངོས་ 


ཆོད་བཤམས་པ། བདག་ཉིད་ཆེན་མོའི་ཚོགས་བསོག་པ། དངོས་གཞི་རྦ་རླབས་དངོས། རྗེས་ངོ་སྤྲད་པ 
སྔོན་འགྲོ་མཆཱལ་འབུལ་བ། 





༨༨ 


རྡོ་རྗེ་རུ་རླབས་གཟིགས་ཆུང་མའི། ད པ་ལ་ 


༩༤ 


འ། 


༦༽ ༤ 


བཀའ་གསང་བདུན་གྱི་གསོལ་བ་གདབས་པ་གཡུ་བྲག་མའི་ཁུལ་ནས་ལེན། དངོས་གཞི ངོ་སྤྲོད་པ་རྗེས ་དམིགས་མེད་རྒྱས་ 





གདབ་པའོ། །བཞི པ་དྲང་སྲོང་བསྲུང་བ་ལམ་ ཐབ་ཀྱི་ཚེ་ཚེ། ལ་བཞི། ཏངརེ་འཛན་གྱི་བསྲུང་བ། ། རྗས་ཀྱི་བསྲུང་བ། བསྟནབཆོས་སྐྱང་དུ་སྒྲུབ་པའོ། །ལྔ་པ་གནས་ལུགས་ 
བཏབ་པ། བསྟན་པ་མཆོད་པ་ཚར་གཅོད་པ་ལ པ་དགུ། ཧེ་རུ་ཀ་ ཀ་རིགས་ལྔ། མགོན་པོ་རིགས་ལྔས་ཚར་བཅད་པ་བསྟན་པ་ལྔ། ལམ་ཟབ་ཀྱི མེ རྒྱལ་པོ་བཞིས་གནས་ལུགས་ 
བཏབ་བསྟན། ལམ་ཟབ་ཀྱི། ཅེ དང་དགུའོ། དྲུག་པ་མཆོད་པ་བཤད་པ སྤྱི་ཁུངས ་མའི ནིའོ། །བདུན་པ་༔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལུས་ལ་ཆོས་བཅུ ་གཅིག །བཟང་ཡུལ མོན་པ་གདོངས་ ྦ 
དུ་ཀུན་གྱི་རྩ་བའི འི་ཚུལ ་དུ་མོན གདོང་མའི། ། ཀེ གོང་མ་ཁེ་ངེ་འདི་དང་གཅིག མིང་རུས་སེམས་གསུམ་འཚོལ་བའི ཁྲིད། མོན ན་གདོང་མའི། ཙེ དང་གཉིས། ཆོས་༈ ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་ཌཀྐིའི མངོན་རྟོགས་ལམ་ཟབ། བེ དང་གསུམ། འཁོར་ལོ བཞི་མས་བསྟན ནས་ མཆོག ག་སྒྲུབ་པ་ལམ་ བབ དེ མོན་ གདོང་མའི་ཉེ་ཏེ་ ཐེ། དང་བཞི། འཁོར་ལོ བཞིའི་ཐོན་ 
ཆོས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཚུལ་དུ་ཉམས་སུ་བླངས་པ ་ལམ་ཟབ་ཀྱི་ཕེ་དང་ལྔ། འཁོར་ལོ་བཞིར་འཕྲིན་ལས་བཞིས་མཆོག བསྒྲུབ་པ་ལམ་ཟབ་ཤྱི ཟབ་ཀྱི་ ནེ་པེ་དང་དྲུག །ཡི་དམ ལྷས ་དངོས་སུ་ 
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༄༅། །གནང་བ སྦྱིན ་པ། སྤྱི་ཁོངས ་མའི་ཀི་ཁི་དང་བདུན། དེའི འེ་ཞལ་གདམས ཧཱཾ ཉི་ཤུ་རྩ་ གཅིག གི ་གདམས་པ སྤྱི་ཁོངས མའི་གི་ངི་ཅི་ལམ་ཟབ་ཀྱི་ཛེ་ དང 
བརྒྱད། ཡི་དམ ལྷས སྙོན ་གསུངས་པ་མོན གདོང་མའི ཀེ བར་མ་དང་ དགུ། བརྡའི་ དོན གསུངས ་པ་མོན་གདོང་མའི གི་ དང་བཅུ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལུས་བརྡའི་བསྲེ་བ་མོན གདོང་ 
མཁི་རྗེ་ དང་བྱཅ གཅིག ་གོ། བརྒྱད་པ་ དག བྱེད་བཞི། ཁྲུས ་བཞི་ལ། སྤྱི་ཁོངས ་མའི་ཆི་པར། བྱིན རླབས་ དབབ། དེ་ ནས གདམས་ ངག རྣམས་ཇི་ཉི་ཏི་ཐི་དི། རྣམས་ལ་དོན་ 
། བཞི། རྩའི་དག་བྱེད་ དབང་བཞིའི ལམ ྨ དཔ། གི་ དག བྱིད། རུ དབ། བྱེད། ཐིག ལེའི་དག ཀ་བྱེད་དང་བཞིའོ། དེ་ ཡན་ཆད་མོན གདོང་མ་ དང་། | མྤྱི་ཁོངས མ་ཚལ སྒང་ཆོས་ 
དུ ་ཆ། རྣམས་ དགུང་ གྲོས ནས་ཉམས་ལེན དུ་བསྒྲིགས་པ ་པའོ། ༈ དགུ་པ སྤྱོད་པའི ་ཆེས རྣམས ་སཾ་སོའི་ས སྤད་གོང་གི། བཀའ་ ་བབས་པོ་ཏི ་ཏིར་བཞུགས ཚུལ་གྱི གྱི་དཀར་ཆག ་བཞིན་ 
ནོ། སྤྱིའི ས་སྤྱད་ལ ་བཞི། ལྷ་ས་མ། གསང་ལམ་རྡོ་རྗེ། སྲས མ། གཞུང་ གཅིག་ལ་དོན་བཅུ ་གཅིག དབང་བཀའ་ཆོས་སྒོ་འབྱེད་པའི་ཕྱིར་སྔོན་དུ་བྱ་བ་དང་བཅུ་གཉིས། ལྷ་ 
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ས་མ་སྲས་པའི་མིག་འབྱེད་མ་ཡང་། གཞུང་གཅིག་ལ་དོན་ཚན་བཅུ་གསུམ། གཡའ་ལུང་འབྲོང་བུ་མ་ལ་ཆོས་བཅུའོ་ཟེར་བ་ཀུན་གྲིལ་བས་དོན་ཚན་བཅུ། འདི་གཉིས་ལ་གཞུང་ཐོག་ནས་ 





གྲངས་ཡིག་ཀྱང་བཏབ་ཡོད་དོ། བསམ་ཡས་མ་བཀའ་རང་བབས་ལ་ཆོས་ཚན་བརྒྱད་ཟེར་ཡང་། གཞུང་དེ་ལ་དོན་ཚན་གསུམ་ལས་བགྲང་རྒྱུ་མ་རྙེད། སྤྱིར་བསམ་ཡས་མ་ལ་ཆོས་ཚན་ 
༨ ༨ ༨ ༽ ༤༤ ¬ ༨ ༨ ༨ ༤ ༨ ་ ༨ ༨ .༽._ -.. 
མ ༈ | ཐབ མར་སྙན་.པས་དྲུག་བྱུང་། ཡང་འབྲུལ་འཁར་ལྔ། ནད་ལམ་ཁྱིར་ད། དོན་ཚན་དྲུག་ཡིན་འདི་ལ་དབང་གི་ལག་ལེན་གཅིག་ཡོད་ངེས་སུ་འདུག་པས། དྲུག་ཡིན་དགོས ། བུ་གཅག་པ མཚན གྱི་རྣམ 


གྲངས་ཞེས་པ་ནི། ངར་ཕུག་མ་དང་། གཟིམས་ཆུང་མ་གཉིས་ཡིན་ཏེ། དེར་བཀའ་རྒྱ་སྤྱིའི་མཚན་དང་ཆོས་ཀྱི་དཀག་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སློབ་མ་ལ་སྟོན་ཚུལ་རགས་ 


རིམ་རྣམས་སོ། ༈ ད་ལྟ་བླ་མའི་ཕྱག་ལེན་ཉམས།ཁྲིད་ཞིབ་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་དུ། སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་ཆོས་འདི་དང་སྣོད་དུ་རུང་པ། རང་ལ་བློ་གཏོད་ངེས་པ་བྱུང་ན། ཞག་ཉི་ཤུ་ 


༄༅། ། རྩ གཅིག གམ། བདུན་ལ སོགས པར་མཆྫལ འབྲལ ལ་དུ་གཞུག་ སེམས བསྐྱེད་སྐྱབས ་འགྲོ་སྔོན ་དུ་འགྲོ་ བས། ཐུན་རེ་ལ་ དགོས དད རེ་སྐོང་མ། ཌཾ། ཚར་བདུན ་ར་ 
སེགས་འདོན་ དུ་གཞུག ཅིང་། ལོ ལོ་རྒྱུས ་དང་ དམིགས ་ང། 'བསླབ། དེ་ ནས རང་གི རྐང་པ ་ལ། གཏུགས ་པའི ཕུག རྒྱ་ྩ བརྒྱད་འཚལ་ 'དུ་གཞུག་ལ། ་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དབང་ ད་རྡ་རྗེ་ར 
རླབས ཀྱི་ཆོས་སྒོ་ཕྱེ་སྟེ། རང་གར་གནས ་པའི་ལུང་པ་ རེ སྲིན པོར་བསྒོམས པའི་ལྟེ བར་རང་སྒོམ་ ་སྟེ། སྙིང་རྗེ་སེམས བསྐྱེད་བསྒོམ་ལ ་ལ་ཞག གཅིག ལུས་པ ཕྲི ནང་བཟློག་ 

༈ སྒོམ་པ་ལ་ཞག་གཅིག བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མེ་གཅིག་རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཕོག །མགྲིན་པ་ཡན་ཚིག་པ་ལ་ཞག་གཅིག སྙིང་ག་ཡན་ཚིག་པ་ལ་ཞག་གཅིག ལྟེ་བ་ 
ཡན ན་ཚིག པལཞབ། གཅིག བསང་གནས་ ར ཚིག་པ ལ་ཞག གཅིག རྐང་མཐིལ་ ཡན་ཚིག་པ་ལ་ཞག་གཅིག དི ནས རྐང་སྒྱ་ཁྲོལ་ སོང་བས་ཅི་ཡང་མེད་པ ལ་ཞག་ 


གཅིག ཡང་རྐང་རུས་མགོ་ཉུག་གེ་བ་ལ་ཞག་གཅིག མགྲིན་པ་ཡན་གསལ་བ། སྙིང་ག་ཡན། ལྟེ་བ་ཡན། ལུས་རྫོགས་པ་ལ་ཞག་གཅིག་སྟེ། དེ་ལྟར་ཞག་རེ་རེདེས་གྲོལ་ 





ཐར་རོ། ། ༈ དེ ནས་ ཟླ་བའི འི་སྟེང་ དུ་ཐུགས རེ ཆེན ་པོ་འགྲོ་( འདུལ་ དུ་བསྒོམས་ལ། ་ལ། ཚད་མེད་བཞིའི་ གདོན་གསུམ མ་མདུན དུ་དམིགས་ཏེ་ སྙིང་ རྔེ ་སྒོམ ་པ་ལ ཞག ་གཅིག _ །གསང་བ་བླ་མེད་སྒོམ་ 
དུས་ཞལ ལས་ཤེས་ རྣམས ་སྔོན ན་འགྲོའོ། དེ་ ནས་རང་ལུས་རྣལ འབྱོར་མར་སྒོམ ་པ་ དར་མ གཞོན ནུའི ཞུ་ལན་ཐ ་མའི་ ་དང་། ། བླ་མ་སྐུ་གསུམ དུ་སྒྲུབ ་པའི རྣལ འགྱོར་ལ་བ བསླབས་འ ལ་ 
གསོལ་ ་བ གདབ ཅིང་ ། མིང་རུས ་སེམས་ ་གསུམ ་འཚོལ བ་ལ་ཞག ་རེ་རེ་གསང་བ་ ངོ་སྤྲད་ཀྱི་ངོ་སྤྲད་དེ། བསྲིབ བ་སྐོར་ལྔ་ལ བསླབ་པ། དེ་ལྟར་གནས་ ལུགས ངོ་འཕྲོད་ནས་གོ གོང་ ་ 
ནས གོང་དུ་བོགས་ཅུག་ཅུག འདོན་པའི འི་ཕྱིར། ། དབང་གི ུ་བོ་( ལེན ་པ་ལ། །གསང་བ་ དོན ལྡན ་མའི མངོན རྟོགས སྒོམ་ ་པ་ལ། ཞག་བདུན། དེ་ནས བླ ་མ སྤྱིའི་དབང་གི ་ཆེས སོ ཕྱེ 
སྟེ། ཚོགས ས་འཁོར་ཉི་ཤཱ་ར གཅིག་༔ ་དང་བཅས་པས། | དབང་ཉི་ཤུ་རྩ གཅིག གསོལ འདེབས སྒོམ ་ཐབས་དང་བླཟས་པ་ དང་བཅས ་པ། དབང་བཞི རེ་རེ་ལ རླུང་ཐེབས བདུན་མ་ 
བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་པ། ་པ། མི ་གཡོ༔ ་བའི ལྟ་སྟངས ་,ཀྱིད། ་འཛིན་ཅི ཅིང་། དབང་དོན ངོ་སྤྲོད་དོ། དེ དེ་ལྟ་བུ ་བའི ་དབང་ཉམས ་ས ཡུ་ལེན ་པ་ལ་ ལ་དུས ཟླ་དྲུག གྲངས ་འབུམ་ཚར་ཚོ་ བཅུ་ ( 


ཨཿ 
4 

ཛུ 
-ཟླ 

ཟི 
ཤི 
ཇོ 





42 


༡༡༧ ༨ 


༄༅། བོ །བདུན། ། མཚན་མ་དྲོང དྲེད་ རྟགས ་མ་ཐོབ་བར་ དྲུ་བྱའོ། ། །ད་ནས ་འཕྲིན ་ལས་ སྒྱབས ་འགྲོ་སེམས བསྐྱེད ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། མཆཱལ་ གསོལ 'འདེབས་དམིགས་པའི་མཚམས་སུ་ 


༨ ༦༤ྲྲའ༽ ༤༤ 


. རླུང་བདུན་མ ་རྗེར། ཉེར་གཅིག དམིགས མེད་རྒྱས འདེབས པ་རྣམས་ཀུན ་གྱི་གསལ བྱེད་དུ་ཤེས་ དགས་ བཞའ མཆག སྒྲུང ། ཐོན ་ཆེར རྣམས །བྲིད་ཞིབ པར་བྱེད། གནས ལུགས བཏ ཧེན མཆོད་པ་ 
ཚར་བཅད་པ རྣམས ་ལར། ཀྱི་བྱེད་ དགོས་ དང་བཏུན་ དྲང་སྲོང་བསྲང་བ ་འཕོ་ ་བ། | ཧཱུཾ ཉེར་གཅིག ་གི ་གེགས ་སེལ རྣམས ནམ་ དགོས ་ཀི་ དུས་ དང་རིམ ་པ ་འདིའོ། །དེ་ ནས ཁྤས་ 
7 ' བྱེད། འདི རྣམས་ལ་མན་ངག་གི གི་གནད་གོང་འོག་ གི ་འགྲེལ ་ནས ཞིབ །ཁྲིད་བྱེད་པ་ དང་། མཆཱལ་འབུལ ་བའི་ སྐབས་སུ ཡུ་གཏུམ ་མོ་ ཞལ་ དྲིས་ཀྱི ་ཀྐི ་གནད།ཀླུས་དག བེད་སྒྱུ་ལུས ་རྙི་ལམ རྣམས་སུ སུ་སྦྲེལ ་མཆམརང། ་ླུངསྦྱོར་དང་བསྟུ ཚུལ་ 
སོགས་ཤེས་ དགོས་སོ། ་སཾ། འཕུལ འཁོར་སྒྱུ་ལུས མཆིངས ཕུ མའི གདངམས་ ངག །ག༥ཡའ་ལ་ ལང་ ། ལྷ་ སཔ ་མའི གདམས ངག རྣམས ཞིབ །བྲིད་རིམ པར་སྟོན། ཞལ་ དྲེས ་དང་གོང་འོག གི་ 
སྐབས ་གང་ དགོས ་ར། སཱ་སཱོན། རེ་རེའི་འཾ། རྒྱུས རྣམ ་ཐར་མཚན་ གཡུ་བྲག་གཡའ་ལུང་ལྷ་ས་མ སྤྱིར་གྲིལ ་བའི རྣམ་གཞག བྲེ་བྲག ་གདམས་ངག ་གཅིག ་ཏུ ་གྲིལ ཚུལ་ས ་མཚམས་སཊ ་སགས་གནད་མང་ དུ་ཤེས་ དགོས་ 
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སོ། ཨང་ངེ་། གྱི་རྣམ ་གྲངས ཐོན ཆོས་ ༈་དཀར་ཆག ཆེན ་མེ་ཿ མོ་རྣམས སྐབས་ 'དང་བསྟུན་ ནས་གང་རུང་དུ་རྒྱབ བསྐྱོར་རོ།ཚ །དྷིམས ཀྱི་རྒྱས ་པ འདུལ་ང བ་འོད་ཀྱི་ ལུགས: ་ཀི་ ཉམས །བྲིད་ 
བསྟན ནོ། ཨ ཐི། འབྲིང་པོ ་ལོ་ཞིག གི ཉམས །བྲིད་ནི། ཆོས་སྒོ་( འབྱེད་པའི་ད ་དབང་ ' གཟིམས་ ཆུང་མའི་ཟ ་ར པ་ ་པ་ དབང་བཞི ་ཏ་པ། ལྷ་ངོ་ཐ་པ་རྦ་རླབས ཁོང་རང་གི་ཀྭ་པ་ 
༨ རྣམས་སོ། མྟལ་ ནས སྤྱོད་ དམིགས བར་གོང་བཞིན་ དང་། སེམས་འཚོལ་མོཊ མོན གདོང་མའི། ཅེ་པ གོང་བཞིན ངོ་སྤྲོད་བསྲེ.. .ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལུས་བརྡའི་གཟེར། རྦ་རླབས་དབང་གི་ངོ་སྤྲོད་བསྲེ་སྐོར་ 
 སོགས་ཡིན་ནོ། སྐོར་གདམས་ངག་ཁ་པ་ནས་སྙོན། ཌཀྐིའི་མངོན་རྟོགས་བེ་པ་གོང་བཞིན། དབང་ཉེར་གཅིག་ལ། མོན་གདོང་མའི་ཉེ་པ། ཏེ་ཏེ་གཉིས་མཆོག་སྒྲུབ་པེ་ 
པ། ཐོན་ཆོ ཆོས་ཞལ་དྲིས བཞི པནས སྟོན གནས་ལུགས་བཏབ་བརྟན། དྲང་སྲོང་བསྲུང་བ།ཁྲུས་དག བྱེད་རྣམས །ཁྭ། ནས ས་སྟོན དེའི་རྒྱབ་ཏུ། ཏྭ མོན གདོང་། ། ཀེ་གོང་ཀེ་བར་ 
གནརྣམས སྙོན། གཏུམ་མོ་ཞལ་དྲིས དྲནས སྟོན། དེ་ནས ཀེ་འོག་གཡུ་བྲག་ཀུ་ཁུ་གུ་བསམ་ཡས་ཀོ་ཁོ། ལྷས ཅ་འོག་མ རྣམང་ ་སོ། །གཙང་སྟོན་ནས་ཞལ་ཤེས་ལྔ་ 










ཟྨ 


.212 ཅི 


རི ོྲུ ་ 


„ ༄༅། །གྲ། ཞལ་དྲིས་ དྲ དཀར་ཆག་ཅ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཚ ་ཚན་ཉི ཉི་ཤུ་རྩ ལྔས སཱོན། (ཨིཐི། 2 བསྡུས་པ་གཙང་སྙོན རྣལ འབྱོར་གྱི་ལུགས ལྭ། དབང་ 
“ ཀ་ ཏ་ཐ་གོང་བཞིན། རྦ་རླངས་གྲ །ནས སྙོན མཆལ ནས སྤྱོད་དཿ དམིགས་ གོང་བཞིན། སེམས་འཚོལ་ཀྲ་ནས། ངོ་སྤྲོད་ལུས བརྡའ་ཊ ཞལ་ཤེས་གྲ་ནས། ཌཀྐིའི མངོན་ 
གས གདམས་ ངག་ཁྲ་ནས་ དབང་ཉེར་གཅིག་ལམ་ ཟབ་ དྲེ་ཀ། ཐོན ཆོས། ཞལ་དྲིས་བཞི་པ། གནས་ལུགས་བཏབ བསྟན་དྲང་ སྲོང་བསྲུང་བ རྣམས་ཁྲ་ དང་ག ནས་ 


༈ མགོན་པོ་རིགས་ལྔ། རྒྱལ་ཆེན་ དྲང་སྲོང་བསྲུང་བ ་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་རྒྱས་པ་བཞིན། འབྲིང་བསྡུས ་པ་གཉིས་ཀར་སྟོན་པ་དཀར་ཆག་བཅུ་ནས གསོལ་ ལོ། དེ་ཡང་མཆོད་པ་ཚར་བཅད་པ་ དྲང་སྲེང་བསྲུང་བཅོས་ཀྱི ཀྱི་གནད་སོ་ 


། 
་དང་འཕྲུལ་ཤེས་ དགོས་སོ། རྒྱབ་ཏུ ་ཀ གོང་ཀེ ་བར་གེ གཏུམ མ་ མོ་དྲ་ཀེ འོག 88 གུག ག་ཙོ་འོཐ འབ། རྣམས་ དང་ ། དྲ གྲ་ཧཱ། སྟེ་སྤྱིར་ཆོས ཆན ་བཅུུ བདུན གྱིས ་སྟོན། དེ་ལྟར་སློབ་ 


དྷ 


༽ སི 


.8 


མའི་དབང་པོ་མཐོ ཐོ་དམན་དང་། འདོད་པ ་དང་བསྟུན་ནས་ས ས་སོར་ཊ སཱོན་ཤེས་ དགོས་པས། རྩ ་བའི ་སྡེམས ་བཞིན། ྦ དང་པོ་གཡའ་ལུངས་ལ ཆོས་སེ་འདི་ཞས་དང་། གཉིས་ 
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པ་བསམ་ཡས་མ། གསུམ་པ་མོན་གདོང་མ། བཞིཔ་སྤྱི་ཁོངས་མ། ལྔ་པ་ཆོས་སྒྱིལ། དྲུག་པ་ལྷ་ས། བདུན་པ་གཡུ་བྲག བརྒྱད་པ་ངར་ཕུག - དགུ་པ་གཟིམས་། 
ཆུང་། བཅུ་པ་བཀའ་བབས། བཅུ་གཅིག་པ་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཞེས་ས་བཅད་སོ་སོར་བཏབ་ལ། གཞུང་ནས་བཀའ་བབས་དེ་ལྟར་བཤད་ཀྱང་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་དཀྲི་ 
དུས། བཀའ་རྒྱ་སྤྱིའི་རྣམ་གཞག ཆོས་སྒོ་འབྱེད་པའི་དབང་སོགས་སྟོན་དགོས་པས་ཐོག་མར་ངར་ཕུག་མ་དང་གཟིམས་ཆུང་མ་རྣམས་སྟོན། དེ་ནས་ཁྲིད་ཀྱི་དངོས་གཞི་ 
ལ། ཆོས་སྤྱིལ། མོན་གདོང་སྤྱི་ཁོངས་མ་རྣམས་སྟོན། བསྙེན་པ་སོང་ནས་ལས་ཚོགས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། གནས་ལུགས་བཏབ་བསྟན་མཆོད་པ་ཚར་བཅད། དྲང་སྲོང་ 


༤༨ 


° བསྲུང་བ རྣམས་སྟོན། འཕོ་བ་ཧྱུཾ་ཉི ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་གེགས་སེལ་རྣམས། གེགས་ནི བུང་གི དུས་དང་རིམ་པ་འདིར་སྟོན། དེ་ནས་འཕྲུལ་འཁོར། སྒྱུ་ལུས། གཡའ་ 


ལུང་། ལྷ་ས་མ་རྣམས་སྟོན་པ་བླ་མའི་ཕྱག་ལེན་ཡིན་པས། འདིའོ་ཞེས་སོ་སོའི་གཞུང་ཐོག་ཏུ་དབབ་པོ། འདིའི་ཀ་ཐོའི་བྱེ་བྲག་འདི། ངར་ཕུག་གཟིམས་ཆུང་གཉིས་རྩ་བ་ 
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༄༅།་ །ཀུན་ཁྱབ་ཡིན་པས་རྐྱང་པ། ཆོས་སྤྱིལ མོན་གདོང་བསྐྱེད་རིམ་གཙོབས་འདྲེང་པོ། བསམ་ཡས་རྫོགས་རིམ་གཙོ་བས་ན་རོ། སྤྱི་ཁོངས། གཡུ་ 


༄ 


བྲག །ལོ་ཞིག རྣམས་ལ མིང་ཡིག ་དང་པོའི་གཙང་སྟོན་སྒྲ་སྦྱར། གཡའ་ལུང་ཐབས་ཤེས། ལྷ་ས་མ་ལ འབྲས་བུའི་བརྡའ་སྦྱར་ཡིན། དོན་གཅིག་པ ་རྩ་བ་ཡིན་པ། མཆཱལ་ 


སོགས་ལ་འདབ་བསྐྱར་དང་། སྡེ་ཚན་འཕྲོས་དང་འབྲེལ་གྱིས། གཉིས་རྒྱབ་པ་འཁྲུགས་ཅན་ཀྱང་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག ༈ ཞང་བཀའ་རྒྱའི་བརྒྱུད་པའི་ཐོབ་ཡིག་ལུགས་གཅིག་ལ། དང་ 


ྲ པོ་ས་ཆོག །གཉིས་པ་སྟེ་གོན། གསུམ་པ་སློབ་མ་རྗེས་གཟུང་། བཞི་པ་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་པོ་ཆེ། ལྔ་པ་ལམ་དུས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་གཉིས་ཀྱི་བ ྒྱད་པ་ནིརྡོ་རྗ 
འཆང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། ས་ར་ཧ། ཀླུསྒྲུབ། རི་ཁྲོད་དབ ང་ཕྱུག །ལོ་ཧི་པ། དེ་ལ་ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་གནང་བས། བརྒྱུད་པ ་གོང་མ་གསུམ་མ་ 


བགྲངས་ཀྱང་ཆོག་གསུང་ངོ་། །དེས་དྷ་རི་ཀ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ་ལ། ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་པ། སྤོད་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཨ་བྷྱ་ཀ་ར་ 








མཐ 
4 

༧ 
-ཟེཾ 

ཐེ 
3 
ཇེ 


དང་། རྩ་མི་སངས་རྒྱས་ གྲགས པ་གཉིས ཀྱིས། དཔལ་རྒ ལོ། དེས་ཞང་རིན་པོ་ཆེ། མཉམ ་མེད་ཤཱཀྱ་ ཡེ་ཤེས། ། བཙན་ང ་པ་སངས རྒྱས ་གཞོན་ནུ། ཀུན་ དགའ རྒྱལ་ 
མཚན། གྲགས་པ པ་བཟང་པོ། ཤཱཀྱ་པུཆྱ། ངྷརྨ་ཕ་ལ། ཆོས་རྗེ་ རྗེ་དཔལ ལན་ྒལ་མཚན་ ཆོས་རྗེ་གྲགས བསོད་པ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དགེ་འདུན་ དཔལ ལྡན་པ། རྗེ་སྤྱན་ 
སྔ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ སྤྱན སྔ་རྡོརྗེ་འཆང་ ངག་ དབང་རྒྱལ་མཚོ་ དཔལ ་བཟང་པོ། ཞབས དྲུང་ངག་ དབང་བསོད་ནམས། རབ ངབ་བརྟན དཔལ ་བཟང་པོ། ཆོས ཀྱི་སྤྱན ་ལྡན་ 
ཞབས་དྲུང་སྐལ ལྡན་རྒྱ རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན འཕྲིན་ཏ ལས་རབ ངབྱ་རས། ། དེས ལྷ བྱུ ན་ཀུན བཟང་རྣམ་རྒྱ། རྒྱལ་ལའོ། ། །ནུབ་ དྲུག་པ ཇོོ་མོའི་བྲིན་འབེབས་བརྒྱད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ རྣལ་ 
འབྱོར་མ། ། གྲུབ་༔ ཐོབ་ཨོ་རྒྱན་པ། དཔལ་ཨ་བི་པ། བ་རོ་ཕྱག དུབ། ར་ལྕོང་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། ལོ ལོ་སྟོན་ཤུཀྱ་སེང་གེ། གྲུབ ཆེན་གླིང་ཁ་བ། མལ་ཡེར་པ་བ། ཞང་རིན་ 


པོ་ཆེ། སངས་རྒྱས་རས་པ། སངས་རྒྱས་ལྷ་དགེ། སངས་རྒྱས་དབོན། དེ་ཝ་ཀུ་མ་ར། རྡོ་རྗེ་མཚན། ནམ་མཁའི་མཚན་ཅན། བླམ་རིན་རྡོར་བ། དཔལ་ལྡན་གྲགས་ 
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༄༅། །བསོད་པ། བླ་མ་ བླམ་དགེ་འདུན་ དཔལ་ལྡན་པ། ། སྨྱན་སྔ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། སྤྱན་སྔ་ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ། ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་ དི 
བསོད་ནམས་ ་རབ བརྟན། དཔལ ་བཟང་པོ་ཆོས། ཀྱི་སྤྱན 'ལྡན་ཞབས་ ས་དྲུང་སྐལ ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ། རིག ་འཛིན་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། དེས་བདག་ལའོ། ། །ནུབ ནུབ་བདུན ང། མགོན་པོའ པའི 


རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། བདེ་མཆོག་རྣལ་འབྱོར་མ། ཅུག ། ཨླར་དེ་ཝ། དུས་ཞབས་པ་ཆེ་བ། དུས་ཞབས་པཆུང་བ། རྡོརྗེ་གདན་པ། 


རཾ སངས་རྒྱས་གྲགས་པ། ཨ་བྷུ་ཀ་ར། ཞང་རིན་པོ་ཆེ། ཤཱཀྱ་ཡི་ཤེས། བཅན་ཁང་པ། སངས་རྒྱས་གཞོན་ནུ། གསེར་ཁང་སྟེང་པ་བ། གྲགས་པ་བཟང་པོ། | ཤཱུ 


༈ དྷརྨ་པ་ལ། དཔལ་ལྡན་གྲགས ་བསོད་པ། བླ་མ་དགེ འདུན་པ། སྤྱན་སྔ་ གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། བཀའ་དྲིན མཉམ མེད་སྤྱན་ སྔ་ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ་ དཔལ་བཟང་ 


༧༣ ༤༧ 


༡ ཞབས་དྲུང་ངག་ དབང་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་དཔལ་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ཞབས་དྲུང་སྐལ ལྡན རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། དེས བདག 
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ལཿ 
4 
-ྲ 

ཤཱ 
3 
-2 





༨ ༥༨ ༨ ༨༩ ༨༩ 


ལའོ། །བཀའ་རྒྱ་མའི་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཀྐི་མ། ཞང་རིན་པོ་ཆེ། སངས་རྒྱས་རས་པ། སངས་རྒྱས་ལྔ་དགེ། དྲིན་ཅན་ 


༨༩ 


༧༣9 


ན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་མཚན་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད། ངག་དབང་བསོད་ནམས་རབ་བ རྟན་དཔལ ་བཟང་པོ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ཞབས། དྲུང་ 
སྐལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས། དེས་ལྷ་རིགས་ཀྱི་བཙུན་པ་ལའོ། ། ༈ ཡང་བཀའ་རྒྱ་མའི་དབང་གི་བརྒྱུད་པའི་ལུགས་གཅིག་ལ། བཟང་ཡུལ་ 
མོན་གདོང་མ་ཚོམ་བུ་བཞི་བཅུ་རྩ་བདུན་དང་། ལྷ་པ་བར་ཁང་བདེ་མཆོག་ལྷ་བཅུ་གསུམ། བསམ་ཡས་མ་ཁྲག་འཐུང་ལྷ་ལྔའི། བདེ་མཆོག་ལྡ་ལྔ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་ 
དང་། གཞན་གཞི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་དང་། གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ལམ་བཀའ་རྒྱ་ཡོངས་རྫོགས། རྒྱས་པར་འདུལ་བ་འོད་ཀྱི་ལུགས། འབྲིང་པོ་ལོ་ཞིག་གི་ 


དབོན། དེ་ཝ་ཀུ་མ་ར། རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཅན། བི་དྱ་ཕ་ལ། དཔལ་ལྡན་པ་ཀིཏིསུ་རྨྱ། བླ་མ་དགེ་འདུན་དཔལ་ལྡན་པ། སྨྱན་སྔ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ 
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༄༅། །ལུགས། བསྡུས་པ་གཙང་སྒོནརྣལ་འབྱོར་གྱི་ལུགས། གསུམ་ཀ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། བླ་མ་ཞང་སངས་རྒྱས་རས་ 


པ། སངས་རྒྱས་ལྷ་དགེ། དབོན་ཆོས་དཔལ་བ། ལྷ་རི་གཞོན་ནུ། སྨོན་ལམ་རྡོ་རྗེ། བརྩོན་འགྲུས་བཟང་པོ། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་པ་བསོད་ནམས། དགེ་ 
¦ འདུན་དཔལ་ལྡན། གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ། ༈ ཕྱག་རྒྱ་ 
ྣ ཆེན་པོ་སྒོམ་མ་མ་ཆེན་མོ། བབ་མོ་སྣང་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཁྲིད་ཐོབ་པའི་བ ད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཏལླི་པ། ན་རོ་པ། མར་པ། མི་ལ། སྒམ་པོ་པ། སྒོམ་ 
ཚུལ། ཞང་རིན་པོ་ཆེ། སངས་རྒྱས་རས་པ། ཁྱག་དཀར་དཔལ་ཆེན། ལྷ་རི་རིན་ཆེན། གཡི་མོ་སྙོན་གཞོན། སྨོན་ལམ་རྡོ་རྗེ། གྲགས་པ་བཤེས་གཉེན། གྲགས་ 


དོན། གྲགས་བསོད་པ། དགེ་འདུན་དཔལ་ལྡན། གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ 


༡༩༤ 





ལའོ། ། ༈ ཡང་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། སངས་རྒྱས་རས་པ་ཡན་གོང་དང་འདྲ་བ་ལ། སངས་རྒྱས་ལྷ་དགེ། དབོན་ཆོས་དཔལ་བཟང་པོ། ལྷ་རི་གཞོན་ནུ། རྡོ་ 

། སངས་རྒྱས་སྙོན། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་པ་བསོད་ནམས། བླ་མ་དགེ་འདུན་དཔལ། གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། མཉམ་མེད་ 
` ལྷ་རྩེའི་ཞབས། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ གེགས་སེལ་གཟེར་ལྔ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ཏྲལི་ 
' པ། ནཱ་རོ་པ། མར་པ། མི་ལ། གླིང་ཁ་བ། ཡེར་པ་བ། ཞང་། ཁུ་སྒོམ་གཞོན་ནུ། མར་པ་དོན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ། ཆོས་སྐུ་སྒྲོལ་བ། སྟོན་པ་རྡོ་ 
རྗེ། ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་བ། གྲགས་པ་བསོད་ནམས། དགེ་འདུན་དཔལ་ལྡན། གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་ 


བདག་ལྷ་བརུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ། ༈ ཡང་བཀའ་རྒྱའི་དབང་གསུམ །ཁྲིད་དང་བཅས་པའི་རྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། རྗེ་ 
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།ངག་དབང་པོ། མི མི་འཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ ཚོན སྙིང་པོ། དེས་ལྷ་རིག ས་ ཀྱི་བཙུན་པ་ལའོ། ། ཇཾ ཡང་འགྲོ་མགོན ཞང་རིན པོ་ཆེའི འི་བཀའ་ 
ངང བཀའ་འབུམ་པོ་ པོ་ཏི་བཞི། སྐོར་ ཚོ་བརྒྱད་དུ་གྲགས ་པའི་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ཞང་རིན་པོ པོ་ཆེ། ལྷ་རིགས་ནམ མཁའ འོད། ཁྱག་གར་དཔལ་ཆེན། དེའི་དབོན་ 
„; ¿ ལྷ་རི་རིན་ཆེན། རྗེ་མོ་སྙོན་གཞོན། སྨོན་ལམ་རྡོ་རྗེ། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་བཤེས་གཉེན། གྲགས་པ་དོན་གྲུབ། གྲགས་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། དགེ་འདུན་དཔལ་ 
.* ལྡན་པ། ྨུན་སྔགྲགས་པ་རྒྱལ་མཚ ཚོ། སྨྱན་སྔ་ངག་ དབང་རྒྱ་མཆོ། ལྷ་རྩེ་ངག་ དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག འཛིན ་འཇའ་ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་ 
བཅན ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ ་ལའོ། ། ༈ རྒྱུད་མ་༔ སྨིན་པ་སྨིན་ པར་བྱེད་པ། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་རས བྲིས་ལ་བརྟེན ་ནས། བདེ་མཆོག་ དྲུག་ཅུ་རྩ གཉིས་ལོ་ཧི་པ་ནས བརྒྱུད་ 


༈ དབང་བཞི་ ཡངས ་སུ་རྫོགས པཾ དང་། ལམ་ དུས་ ཏིང་ངེ་འཛིན ་གྱི་དབང་གཉས བཐབས་པའ བརྒྱུད་པན། རྡ རྡོ་རྗེ་འཆང་ ། རྡོ་རྗེ ཌོ སྙིང་པོ། ས་ ར་ཧ། ལུ་སྒྲབ། ར་ཁྲད་ 


རཿ 


-242 
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ལ། ྡོ་རྗེ་དྲ དྲལ་བུ་པ། | ཨ་ཝནཱུ། ཏ་པ། སྤྱོད་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། ཁ་ཕྱི་བུང་ཆུབ་བཟང་པེ། རཾ རྗེ་གདན་པ། ཨ་ བྷྱ་ཀ་ར་ ར་དང་། རྩ་མཾ ་གཉིས་ཀྱིས་རྒ་ལོ་ལ་ 
གནང་། དེསབླ་མ་ཞང་། | ཤཱཀྱ་ཡེ ཡེཤེས། བཙན ཁང་པ དང་། སངས རྒྱས གཉིས པོ་གཉིས་ལ། དེ་ གཉིས་ཀྱིས་སངས རྒྱས གཞོན་ནུ་ལ། ། དེས ་གཅུང་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་ 
མཚན། གྲགས་པ ་བཟང་པོ། ། ཤཱཀྱ་བསོད་ནམས། ཆོས ཀྱི་བཟང་པོ། ཆོས་རྗེ རྗི་དཔལ ་ལྡན་རྒྱལ མཚན པ། གྲགས་པ བསོད་ནམས། དགེ འདུན་ དཔལ། གྲུགས་པ་རྒྱ་ 
མཚོ། ངག དབང་རྒྱ་མཚོ། ལྷ རྩེ་བླ་མ་ དམ་པ་ངག ་གི ་དབང་པོ། མི་འཕམ་བློ་ གྲོས། འཇའ ཆོན ན་སྙིང་པོ། ། དེས་བདག ་ལའོ། ། † །ཡང་ལམ དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ ་གྱི་ 
དབང་གི བརྒྱུད་པ་ལུགས ་གཅིག་ལ། ། ཀུན་དགའ་རྒྱས་མཚན་ཡན ་གོང་དང་འདྲ་ལ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ། ཤཱཀྱ་འབུམ་པ། ཤཱཀྱ་བསོད་ནམས། དྷརྨ་བྷ་དྲ། ཀུན་ 


དབང་ཕྲུག ལོ་ཧིཔ། ལོལ ོ་ོབིདཔའཐདང་མཁོལའོོ་གན་བསོ། བྱོ་དཔ་ོམ་གྲོམ་མོ་བྲས་ང་ག་གསུངམོ། དས་ཏོརི་ཀ་་ 
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འ. 
ཟ ན། 


མཚན། གྲགས་པ་བསོད་ནམས། བླ་མ་དགེ་འདུན་དཔལ་ལྡན། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་ངག་དབང་བཟང་པོ། 


༨༩ 


པོ། 


༄༅། _ །སྤངས་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་པ་བསོད་ནམས། དགེ་འདུན་དཔལ་ལྡན། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། ངག་ 


༢༨" རའ ༢༨༩༤ 


དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ། ༈ ཕག་མོ་ཞལ་གཉིས་མ་ལྷ་བདུན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ 


། 


ཆོ། རྗེ པོ། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། དེས་གུ་རུ་འཇའ་ཚོན་སྙིང་ 
དེས་ལྷ་བཙུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ། ༈ ཡང་ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་འབུམ་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ལ། པའི་ནང་བམ་ཆོས་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་རྩ་ 


རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། གྲུབ་ཐོབ་ཨོ་རྒྱན་པ། བྷ་རོ་ཕྱག་རུམ། ར་ལོ་ཙཱ་བ། ལོ་སྟོན་ཤཱཀྱ་སེངྒེ། གླིང་ཁ་བ། ཡེར་པ་བ། ཞང་རིན་པོ་ཆེ། སངས་རྒྱས་རས་ 
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གཉིས། པའི་ནང་དུ། ། ཆོས་ཚན་བཅོ་བརྒྱད། ། པའི་ནང་དུ། ! ཆོས་ཚན་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི། ། པའི་ནང་དུ།  ཆོས་ཚན་དྲུག་ཅུ་རྩ་བདུན། ོད་པ འ འགྲོ་ 
མགོན་ཞང་རིན་པོ་ཆེ། ལྷ་ཕུག་པ། རུ་ཐོག་པ། མཉམ་མེད་རིན་པོ་ཆེ། དབོན་རིན་པོ་ཆེ། ། གྲུབ་ཐོབ་དཔལ་རིན་པོ་ཆེ། བུ་བཏང་བུདྡྷ་རཏྣ། ཆོས་རྗེ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་ 


མཚན། མཁན ཆེན ་གཞོན ནུབོ་གྲོ གྲོས། བྱམས་སེམས་ཆོས་ རྗེ བདེ་ལེགས་ དཔལ་བཟང་། བློ་གྲོས་ཆོས འབྱོར། དཀོན མཆོག་ད དཔལ། ལྒུན་གྲུ ་གྲུབ་ཆོས་འབྱོར། སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗ དབོན་སྣང་མཐའ་རྡོ་རྗེ། ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། ། དེས་བདག་ལའོ། ! དྷ །ཡང་བརྒྱུད་ལུ ཕུགས་གཅིག་ལ། འགྲོ་མགོན་ཞང་རིན་པོ་ཆེ། སངས་རྒྱས་རས་ 


པ། སངས་རྒྱས་ལྷ་དགེ། ཆོས་དཔལ། དྷེ་ཝ་ཀུ་མ་ར། རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཅན། བི ཕ་ལ། རྗེ་ཀུན་ དགའ ་འཕེལ། གྲགས ་པ པ་བསོད་ནམས། ཤེས་རབ རིན་ 


༢༨༩༧ ༩༠༦༨ 


ཆེན། གནམ་པུ་བློ་གྲོས་ཆོས་འབྱོར། མན་གོང་དང་འདྲའོ། ། ༈ མགོན་པོའི་རྗེ བམགནང་ཚལ ལུགས ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྙིང་། བདེ་མཆོག རྣལ་འབྱོར་ 
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༄༅། །མ།  ཀླུ་སྒྲབ། ཨཱརྨ་དེ་ཝ། དུས་ཞབས་ཆེ་ཆུང་། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཨ་བྷྱ་ཀ་ར། རྩ་མི། རྒལོ། ཞང་། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། བཙན་ཁང་པ་ 
ང་། སངས་རྒྱས་སྙིང་པོ་གཉིས་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་གཞོན་ནུ་ལ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་པ་བཟང་པོ། ཤཀྱ་བསོད་ནམས། ཆོས་ཀྱི་བཟང་ 
¦ པོ། དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་པ་བསོད་ནམས། དགེ་འདུན་དཔལ་ལྡན། གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། ངག་དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་ 


ས། འཇའ་ཆན་སྙང་པ ། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། །། 


















༦༩༠༤ 


རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང ང་རྣམ་པར་རྒྱལ ་བ 


དང་སྙག ལུང་རིན་པོ་ཆེའི བཀའ་འབུམ 






༥ ༨ 
འབཐས་ 
.༨ 


རཾ 





༦ 


གྱི་ཐོབ་ཚུལ་བཞུགས་སོ།། 


ག་ལས། འབྲི་ཁུང་དགོངས་གཅིག་ 
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༄༅།་ །ཨོཾ་སཱསི། ཚོགས་གསུམ ཆོས་མཛོད་མ་དྲོས ཀླུང་ཆེན་པོས། །འཛམ་གླིང་གསལ་བར་བྱེད་པའི་ཀླུ་སྒྲབ་ 
ཞབས། །མསླར་ཡང་གངས ་ཅན་བསྟན་པའི་པད་ཚལ་རྣམས། །བཞ ད་ལྡན་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་འགྲོ་འདི་སྐྱོངས། སྤྲུལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རིག་ 
འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། འབྲི་ཁུང་དགོངས་གཅིག་གི་ཆོས་སྐོར་ནོད་ཚུལ་ནི། དགོངས་གཅིག་གི་ཁོག་ཕུབ་རྗེ་འཇིག་རྟེན་མགོན་ 
པོའི་གསུངས་བཞི་བཅུ་པ། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་ཚོམས། འདུལ་བ་སོ་སོར་ཐར་པའི་ཚོམས། བསླབ་པ་བྱམས ་སེམས་གནད་བསྡུས་ཀྱི་ 





༤6 ༨ 


༄༅། ྦ །ཚོམས། གསང་སྔགས་རིག་འཛིན་སྡོམས་པའི ཚོམས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི གནད་བསྡུས ཀྱི་ཚོམས། ། ཀུན་ 
ལ། ཕུན པ་ རྟེན འབྲེལ གནད་བསྡུས ཀྱི་ཚོམས། འབྲས་བྲུ་སངས [རྒྱས གནད་བསྡུས་ཀྱཊ ཀྱི་ཚོམས། གཏམ རྒྱུད་ཀྱི་ཚོགས་ དང་བཅས ་པ་ཐོབ་ 
པའི རྒྱུད་རིམས ནི། ། འཇིག་རྟེན་གསུམ གྱི་མགོན་པོ། ། དབོན་ཤེར་འབྱུང་གཤིན་ རྗེ ཐི་ རྡོ་རྗེ་ཤེས་རབ། རྩྭ་ར་བ། དགངས ་གཅིག་པ ཆེན་ 


འ་བ ༤༦༨ ༨ 


_ པོ། མཁན་ཆེན་རིན་རྒྱལ། རྟོགས་ལྡན་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན། བླ་མ་རིན་ཆེན་གཞོན་པ། སྤྱན་སྔ་བསོད་ 
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ནམས་རྒྱལ་མཆན། ། མཁན་ཆེན ཀུན་ དགའ་རྒྱལ་མཚན། མཁས་ གུབ ནམ་མཁའ་བློ་གྲོས། མཚུངས་མེ མེད་དྭགས་པོ་པཿ ་ཆེན། གངས་ཅན་མཁས་པའི་དབང་པོ། བླ་མ་ཀུན་ 
དགའ རྒྱལ་མཚོ། ། དབོན །གངྒའ འི་མཚན་ཅན། མི་འཕམ་བློ་ གྲོས། རིགཿ ་འཛིན་འཇའ ༣མཚོན་སྙི ་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ལུགས ་གཅིག་ལ། འཇིག་རྟེན མགོན པོ། དབོན་ 
ཤེར་འབྱུང་། ཤེས་རབ་རྡོ་རྗེ། རྗེ་རྩ་རི་བ། དགོངས་གཅིག་པ་ཆེན་པོ། མཁན་ཆེན་རིན་རྒྱལ་བ། རྟོགས་ལྡན་རིན་དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན། ཚུལ་རིན་པ། རིན་ཆེན་གཞོན་ 
རྨ ལྦ་གཟིགས་རས་པ། ། མཁན་ཆེན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ། མཁས་གྲུབ་ནམ་མཁའ་བློ་གྲོས། དྭགས་པོ་པཌ་ཆེན། རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། བྲག་སླི་བ། རྡོརྗེ་འཛིན་ 

༈ བླམ་ དམ་པ་ངག ག་དབང་བཟང་པོ། མི་འཕམ་བློ་: བླ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན སྙིང་པོ། ། དེས ་བདག ཀུན་ ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ༈ ཚུལ།ྲི ལ་ཁྲམས གསེར་གྱི་བང་རིམ ་མངོན་ 


སཐོཞི ཞང་། །གྲུབ མཆོག འཁོར་གྱི་རི བདུན གྱིས བསྐོར་ ཏེ། །དཔག་ ཡས གདུལ བྱའི ་རོལ་མཚོ་ལེ ལགས ་འཁྱུད་ཅིང་། སྒྲུང རྒྱུད་བསྟན པའི ་རི བ བོ་གང་ དེར་འདུད། །ཡང་དེ ཉིད་ཀྱི་ དྲུང་ 
ཤཾ་ཤཾ དདདྣཾྩཾྩསགསྣསྣྨསྣགསྣ་ས།་ |+ 





༄༅། །དུ། རྒྱལ་བ་སྙག་ལུང་ཐང་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་འབུམ་ཐོབ་པའི་སྤྱིའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྙག་ལུང་པ་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ། སྐུ་ཡལ་རིན་ཆེན་ 
གོན་པོ། ཡར་བྱོན་ཤེས་རབ་བླ་མ། མངྒ་ལ་གུ་རུ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། རཏྣ་གུ་རུ། རཏྣ་ཀཱ་ར། ནམ་མཁའ་དཔལ་དབྱངས། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བརྩེགས། བྱང་ཆུབ་ 
རྒྱ་མཚོ། ཀུན་མཁྱེན་ངག་དབང་གྲགས་པ། འབྲུག་པ རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་མགོན་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། སྙག་ལུང་རིན་ 
\ པོ་ཆེ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཐང་པ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ། རྗེ་མི་འཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ ] 


ལའ།། །། 


2༣ 


























༡༽ 


= =ངངངང་་་ཆ་ངཁ་ངང་མང་་་ང་་་་བམ་ང་ང་ང་ང་ངངང་ 
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༄༅། 


།ཨོཾ་སྭ ་སཱི། ཕན་མཛད་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །མཛད་བཟང་བདུད་རྩིར་བགྱིད་པའི་སྤྱན་ཡངས་ 
པས། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་གོམས་པའི་བག་ཆགས་དང་། །ཉོན་མོངས་ནད་ཀྱིས་བཅེས་པའི་འགྲོ་ལ་གཟིགས། མ་ལ། །མ་རིག་གཅོང་ 
རྙེང་དམ་པོས་ཉེན་པའི་འགྲོ། །དུག་སུམ་འཁྲུལ་པའི་ཟུག་དུས་ཡོངས་མནར་ནས། །འཚོ་བྱེད་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་ལེགས་བཙལ་ན། ། 
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༄༅། ་ཱ ། ག་བསླལ་ལས། འཆི་དུས་སུ་མ་ཨིན་པ་མཆོནོ་སུམ་བདེ་བག་ཏུའབྱིན་པ གསོ་བ་རིག་པའི་རྒྱུད་ 
བཞ་་ ལེ 


མར་ལོ ལོ་རྒྱུས་ནི། ནི། །གདུལ བྱ་ངེས་ཤེས འདྲེན བྱེད་ལྕགས ཀྱུ་ ཡིན། །བདེ་ ཆེན་༔ ཀླང་། ཡངས་སྐལ་ལྡན སྨིན་ པར་བྱེད། །བློ་ཆུང་དོན དབུང 


མདོར་བསྡུས ་དེ་དོན་ཚང་། །རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་དམ་ཚིག་གསང་དབང་སྲོག །བསྐྱེད་རིམ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གྲིལ སྒྲུབ་དང་། །མ།ཁའ 'འགྲོའི་ 


བྲ སྒྲུབ་ དང་བཅས ནདཔ ལཱ རྒྱུད་བཞི ་ནི་གོ གོ་བདེ་ལ། ! གཡུ ཐོག ཀླ་གླྲབ་ ་ཆེས སྡེའི རྣམ ཟུངས ་ལ། ཀུན གྱི་ཐུན ་མེངས ཐོག་ ྦ 
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སྒོས་སྒྲུབ ་རིག ལྔའི མངོན་རྟོགས་བསྡུས། །ནལ་གཏམས་གཉིས་བཅས་གསང་སྒྲུབ་རྩ བ་ཡིན། །སྐལ་ལྡན་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་འདོད་ཀུན་སྒྲུབ དྲ ཕྱི་གཏོར་ལས གཞུང་སྨན་ 
 གཏོར་ལྷན་ཐབས་ནི། །མགྲོན་རིགས་ཀུན་ཚམ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་བྱེད། །རྫོགས་རིམ་ཡང་ཟབ་མཁའ་འགྲོའི་སྲོག་སྙིང་ནི། །སྐལ་ལྡན་ཚེ་གཅིག་མངོན་སངས་རྒྱས་འདོད་ 
< གྒྲུབ། །ངོ་སྤྲོད་འཁོར་འདས་རང་གྲོལ་ཉམས་སུ་ལོང་། །གེགས་སེལ་ལམ་རྟགས་གསལ་བྱེད་གསོལ་འདེབས་ནི། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཐུན་མོང་མན་ངག་བྱིན་རླབས་འཇུག །འཆི་ 
 བདག་བདུད་འཇོམས་ལྡན་ཐབས་སྦྱིན་སྲེག་དང་། །བསྲུང་འཁོར་དཔེའུ་ཆུང་བདག་གཞན་ཚེ་བསྲིངས་ཤིང་། །ལས་མྱུར་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ་བྱེད་མན་ངག་ཡིན། །སྲ་སྒྲུབ ་རྗེས་ 
* གནང་འགབ་འདྲེ་མནན་པ་གསུམ། །འགྲོ་བ་སྤྲོ་བསྐྱེད་མངོན་ཤེས་མན་ངག་ཡིན། །བཀའ་སྲུང་ཆོས་སྐྱོང་སྡེ་དགུའི་མངོན་རྟོགས་དང་། །མཆོད་བསྟོད་བསྙེན་སྒྲུབ ལས་སྦྱོར་ 
དཔེའུ་རིས་གཉིས། །མདངས་བསྐང་གསོལ་ཁ་སྲོག་གི་ཐིག་ལེ་སྟེ། །སྔགས་བྱང་སྤུ་གྲི་དུག་ངར་གནམ་ལྕགས་ཐོག་དང་འདྲ། 


།བསྙན་པའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་མཚོན་ཆ་ 
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༄༅།་ ཡི ཡིན །སྤྲོས ་བཅས མན་ ངག ་ལས་ཚོགས་ཞལ བུང་གསལ། །ཐུགས་ རྗེའི་ཉི་འོད་ཆོས་ཚན་སུམ ཅུཝ། རྩ་བ ་གསུམ་གྱི གྱི་ཐུགས ་སྲོག་ཆིག་གྲིལ་ 
འདི། །དུས གསུམ་༔ རྒྱལ་བ: བའི སྲོག སྒྲུབ་མ: ་མཐར་ཐུག་ཡིན། །སྐལ་ ལྡན་ལས་འཕྲོ པྲོ་ཅན་ གྱི་སྙིང་ལ་ཆོང་། །དེ ལྟར་ག གཡུ་ཐོག་སྙིང་ཐྲི བག གི དབང་ལུང་ རྗེས གནང་ དང་ ང་བཀའ་ 
ྦ སྲུངས། ¡ རྒྱུད་བཞི ་སོགས་ཐོབ་པའི འ་བརྒྱུད་པ ་ནི། སངས རྒྱས ་སྨན་ཤ གྱི་བླ མཁའ། འགྲོ་མ་དཔལ་ལྡན འཕྲེང་བ། གཡུ་ ཐོག །གསུམ་སྟོན་ཡེ་ཤེས་བཟུང་། པར་ཆེན་གཞོན ནུ་ཡི་ 

\ ཤེས། གཙང་སྙོན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། མཁས་པ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་དོན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། བྲང་ཏི་དཀོན་མཆོག་སྐྱབས། དཔལ་ལྡན་འཚོ་བྱེད། འཚོ་བྱེད་རིན་ 

ཆེན། རྣལ འབྱོར་བསོད དབང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ། རི་ཁྲོད་ཞིག་པོ། བྱ་བཏང་ དཀོན ་མཆོག་ ལྷུན་ གྲུབ། མཉམ་ཉི ཉིད་རྡོ་རྗེ། | བཀྲ་ཤིས་ དབང་ཕྱུག བསོད་ནམས ་བཟང་ 


པོ། ཆོ ཆོས་རྗེ རྗེ་རྗོགས ཆེན་པ། པ། བྱ།ཏྱངཔ ངབ། ་དབང་པདྨ། རྒྱལ་ དབང་བསན ་འཛིན། འཇའ འི་མཚན ཅན། དེས བདག ལའ་ །ཡང་ལུགས གཅིག ལ། གཡུ་ ཐོག ་གཉིས པ མཉམ་ 
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ཉད་རྡོརྗེ་མན་འདྲ་ལ། དེ་ནས་ལེགས་བྱུང་པདྨ་སྐྱབས། ཟར་བན་བྱམས་པ། སློབ་དཔོན་མགོན་དཔལ། འཚོ་བྱེད་འགྲོ་དོན་པ། རྗེ་སྨན་བླ་དོན་གྲུབ། རྒྱལ་དབང་ནོར་བུ་རྒྱན་ 
 པ། རིག་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། །ཉེ་བརྒྱུད་ནི། སྨན་རྒྱལ་གྱི་སྤྲུལ་པ་གཡུ་ཐོག་པ་ལ། བླཔམ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར་གྱི་དག་སྣང་ལ་གསན། དེས་མཉམ་ཉིད་ 
` རྡོ་རྗེ། བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་གསོད་ནམས་བཟང་པོ། རྫོགས་ཆེན་པ་བསོད་ནམས་སོགས་གོང་ལྟར་རོ། །མན་ངག་བྱེ་བ་རིང་བསྲེལ་གྱི་ལུང་རྒྱུན་ནི། གོང་གི་རྒྱུད་བཞི་ལྟར་ 
¦ རམ། ཡང་ན། རྗེ་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། ཕྲག་དབོན་ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་བཀྲ་ཤིས། བླ་རྟག་མི་དར་བཀྲ་ཤིས། མཁས་མཆོག་ཚེ་དབང་པ། ནོར་བཟང་མགོན་པོ། མཚུངས་ 
བྲལ ་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ། དེས ་བདག་ འོ། ། ; ཡང་། མཁས་གྲུབ་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཐོབ་པ་ཡང་བརྒྱུད་ལུགས་འདི་ཀ་ལྟར་རོ། འཇའི་མཚན་ཅན་ནས། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ 


| ལའོ། ཞུས་དག། །། ྦ 


ཤེ 





[༧ ༢༤༥༤༤༢༤༤༤༨༢༽།ཿ 
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ཐ་མ ༨ 


ྦ -- 2 ~ -=(-ཀ༽ ༨ ༡ ༼་བ དྲ (དང ་ད༡ (ཀ་ཀ བག ` ཀཀ ་ ༨ ཀཀ་པ། བ་ཤ ཿ 
༄༅། །རྫགས ཆན་པ ཀུན བཟང་རྣམ པར་རྒྱལ་བའ་ཐབ ཡགལས། ཀརྨ་ཀམ ཚཆང་ལས། བརྒྱུད པ 


འའ. ,---༽ དད ༩ ་ - ༡ར། 28 ག་ (༩༤ ° ༡ " > (° /ར། " ཇར ༦ 
པའི་ལུང་ཡིག་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ྦ 
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༦ _ །ཨོཾ་སྭ་སྟི། ཕྱོགས་བཅུའི་འདྲེན་པས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ། །དབང་བསྐུར་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོའི་ཅོད་པན་ 


༢༨༡ ༨ ༢༨ ༨ 


བཅིངས། །སྲིད་ཞིའི་དཔལ་མགོན་དཔེ་མེད་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། བྱིན་རླབས་སྒྱུར་སྩོལ་མཛད་ལ་ཕྱག་བགྱིའོ། །སྤྲུལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་རིག་ 
འཛིན་འཇའ་མཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ། ཀརྨ་ཀམ་ཚང་ལུགས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས ༨ཤཱཀྱའི་དབང་པོའི་ཆོས་སྒོ་བགྲང་ལས འདས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་ 


གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ། བོད་དུ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ནོད་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བྱུང་བ་ཡན་གཞན་དུ་གསལ་ 
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བོ ཟོ །ཞིང་། ་ྱིནགྱ་བརྒྱདཔ་ནི། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། ག ཡུང་སཱོན 


རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ རྟོགས་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། ། ཆོས་རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རྗེ་བཙུན་རཏྣ་བྷ་དྲ། 


༢༩༩༠ ༨༡༠ ༢༨༠༠ 


ན། བུང་སེམས་ དཔལ ་འབྲོར་ དོན གྲུབ། | རྒྱལ དབང་ཆས་གྲགས་རྒྱ མཚོ། | ཤུན མཁྱེན ་མི བསྐྱད་རྡ་རྗ། རྗྔ། གར་ དང དཀན་མཆག་ 


ཡན་ལག རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་བདག་ཉིད་རྗེ་བཙུན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། རྗེ་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས། 


ྡོྗ་དཔལ། 


ཚེ 


འཇའ་ཚ ན 


འཛམ གླིང་ 
་མཐོང་བ་དོན་ 


༩༠༤ 


་རི ྱུ > 
སྙིང་པོ། དེས 
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བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། །རྒྱལ པ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི བསྐྱེད་རྫོགས ཟུང་འཇུག་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ། ན་རོ་ཛྙཱན་སིངྷི། མར་སྟོན་ཆོས་ 
ཀྱི་བློ་གྲོས། མི་ལ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེ། མཉམ་མེད་ཟླ་འོད་གཞོན་ནུ། དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། འགྲོ་མགོན་རས་པ་ཆེན་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཡོན་ཏན་བྲག་པ་ཆེན་པོ། གྲུབ་ 
‹ ཆེན་ཀརྨ་པཀྲི། མཁས་གྲུབ་ཨོ་རྒྱན་པ། སེམས་དཔའ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་པ། རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྤྱོད་དྲི་མེད་དཔལ་ཡེ་ཤེས། རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
(པ། སོག་དབོན་རིག་པའི་རལ་གྲི། སྤྲུལ་སྐུ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། རྒྱལ་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་ 
མཚོ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན། མཚུངས་མེད་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ། རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག རྗེ་བརུན་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། རྗེ་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས། རིག་འཛིན་འཇའ་ 
ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། ། ༈ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་རྣམ་བཞག །རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་བཞག །སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་བཞག །དབང་ལས་ཕྲན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྲུ་ 
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¿@ 


༄༅། རྫོགས་པའི་དྭབང་ལུང་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་བཛྲ། དས་རྒྱལ་པོ་དྷརྨ་ཕ་ལ་ 
དང་། ཛ་ལེན་དྷ་ར་པ་དང་། ། མ་གཅིག་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོ། ། དེ་གསུམ་གྱིས། ཏི་ཕུ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། རས་ཆུང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་པ། བླ་མ་ཟངས་རི་རས་པ། འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་རས་ 


༡༣ བོ རྒྱལ་སྲས་སྤོམ་བྲག་པ། རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན་དཔལ། གཉེན་རས་དགེ་འདུན་འབུམ། དེ་གཉིས་ཀས་རང་བྱུང་ཞབས། གཡུང་སྟོན་ 


ཇག 


༈ རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ འ་སྤྱོད་པ། ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ། ་པ། རྭཏྭ་བྷ་དྲ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། འཇམ་ དཔལ བཟང་པོ། དཔལ་འབྱོར་དོན གྲུབ།  རང་བྱུང་མཚོ་སྐྱེ སྐྱེས་རྡོ་ 
རྗེ | སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱད་རྡ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་འབངས། དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། དྲུང་རམ་པ་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ཀུན་ 
-ཿ རྒྱལ་ལའོ། །སྐུ་གསུམ་ ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ ཡང་གོང་ལྟར་རོ། ༈ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ པོ་ཁྱུང་ཤམ་ཅན གྱི་དབང་ལུང་བརྒྱུད་པ་ནི། བཛྲ་ དྷཱ་ར། . _.རྡོ་རྗེ་འཛིན། བཛྲ་པ་ 
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པོ། ཤཱི ཏི་ཨརྒྦ་སིངྷི། ...དཔལ་འབྱོར་དོན་གྲུབ། ! དྷརྨ་ཀིཏྟི་སཱ་ག་ར། ..ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ཨཀྟོ་བྷེ་༔བཛྲ། ...མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། རཏྣ་དཱ་ས། ...དཀོན་མཆོག་འབངས། | ཛཾ་ཡིནྡྲ་བ་ དྲཾ་ཤཱ་ 


1);&,)¡„8|.&58. 5, 
རྔ 
༡ 
༧༽༨ 


ཤེས་མགོན་པོ་བེར་ནག་ཅན་གྱི བརྒྱུད་པ་ནི། སློབ་དཔན་ཆེན་པོཌཔྷི་བ། | མལ་གྱོ་ལོ་ཙཱ་བ། གཉལ་པ་ཉི་མ་འབར། གཉལ་པ་ཇོ་སྲས། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། རྒྱལ་སྲས་ 


ཊི། ..ཤགནརྡ།བཛྲ་སུ།ཁེ། ...རྡེབདེ་མ། ཀུནྡྲ་རི་པ། ཀརྨ། ..ས་ཉིརརྗ། བཛྲ། བ་ལ་ཙནྡྲ། ...རྭབས་ཀི་གཏམཔོ། བཛྲ་ཀིརྟི།...རརྗེ་གགས་པ། ཨི་ཤཱ་ར་བཛྲ། ..དབང་ཕྱུགར 
། བུདྡ་ཀིརྟི། . _སངས་རྒྱས་གྲགས་པ། ...དྷྨ་གུ་རུ། _ .ཆོས་ཀྱི་གུ་རུ། ! རཏྣ་ཤྲི། _ རིན་ཆེན་དཔལ། | སྭ་ཡམྦྷཱ་བཛྲ། _ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། བཛྲ་ ཤྲི། རྡོ་རྗེ་དཔལ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲ། .  རོལ་པའི་རྡོ་ 
། བི་མ་ལ ་རྙན། ན། . _ དྲི་མེད་དཔལ་ཡེ་ཤེས། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། _ .དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རཏྣ་བྷ་དྲ། | .རིན་ཆེན་བཟང་པོ། བི སྭ་ཤཱཾ དཱར་ཏ་མན། . _.མཐོང་བ་ དོན་ལྡན། མངྫེཤཱི་བྷ་དྲ དྲ། ....འཇམ་དཔལ་ 


ྦ ར། . .རྒྱལ་བའེ་དབང་པེ པོ་དབང་ཕྱུག རྡོ་རྗེ། ཕྱག་ རྡོར་ རྡོར་གྱི་ རྣལ འབྱོར་པ ཆེན ན་པོ། ཀརྨ མངྒ ་ལ། . .འཕྲིན་ལས་བཀྲ་ཤིས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚན་སྙིངཔོ། དེས བདག པ བཅུན་ ་ལའོ། དོ (ཤྲེ་ 
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༄༅། ། །བསོད་ནམས རྡོ་རྗེ། ། གྲུབ ་ཆེན ་ཀརྨ་ ཊ་པཀྲི། བླ་མ་གཉེན་ རས། ཆོས་ རེ ཿརང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྗེ། རྟོགས 'ལྡན་གྲགས་པ སེང་གི། དར་མ རྒྱལ་ 
མཚན། མཁའ སྤྱོད་དབང་པོ། ཀུན་དགའ བློ བློ་གྲོས། བླ་མ མ་རིན ་པོ་ཆེ རྣ་ བྷ་དྲ། ། སྤྲུལ་ སྐུ་ཆོས་ དཔལ་ཡེ་ཤེས། མཐོང་བ་ བ་དོན ་ལྡན། | གོ་ཤྲི་ དཔལ་འབྱོར་དོན གྲུབ། ཆོས་ 
གྲགས་ རྒྱ་མཚོ། ། གྲུབ ཆེན བཀྲ་ཤིས་ དཔལ་འབྲོར། མི བསྐྱོད་ དགའ་བའི་དབྱངས། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག དབང་ཕྱུག་ཟེ རྡོ་རྗེ། དུང་ རྔམ་པ ཀླ བཀྲ་ཤིས། འཇའ ཚོན་སྙི སྙིང་ 
` པོ། དེས་བདག ལྷ་བཙུན ་ལའོ། ༈ ...དི་བེར་ནག་ཅན་དང་ཆོག་བསྒྲིགས་ཐུན་མོང་དུ་ཡོད་པའི་ལྷ་མོ་འདི་ཡིན་ཏེ་སྔ་དུས་རྙིང་ལུགས་བཀའ་མག་སྟག་གོ། ལྷ་མོ་ཿ རང་བྱུང་མའི བརྒྱུད་པ་ནི། ། སློབ་དཔོན་པདྨ་ 
སམ་ མ་བྷ་ཝ། ཝ། སྤུ་རོང་ རོང་པ། ཞང་བཙུན་ དར་མ རིན་ ་ཆེན། གཙང་ལ་སྟོཿ ་སྟོད་ཀྱི་ ཁྱུང་པོ པོ་སྟག་ཤམ་ཅན། སྐུར་ར་རྒྱལ་བ ་བའི་ཡེ་ཤེས། ཕྱག་ བླ་ཆེན མགོན་པོ། སྟོང་ད དཔོན་ཤེས ་རབ་ 


༢ ༠༠༠༨ 


མགོན་པོ། ཆས ཀིརྗ དཔའ རྡ དུས གསུམ མཁྱེན པ། འགྲ གྲོ་མགོན རས ཆེན། དེ་མན གོང་ལྟར་རོ། ཕྲག ་བཞི པ ཌྷབཅུ གསུམ གྱི་བརྒྱུད་པ ་ནི། དརྔའཆང ། ཡེཤེས་ཀྱི་ 











མཁའ་འགྲོ་མ། དཔལ་རྒ་ལོ་ཙཱ་བ། དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན། རྒྱལ་སྲས་སྤོམ་བྲག་པ། གྲུབ་ཆེན་ཀརྨ་པ། གཉེན་རས་དགེ་འདུན་འབུམ། རྗེ་རས་ཆུང་ 
ྦ རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་གཡུང་། འཛམ་གླིང་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྭཏ་བྷདྲ། མཐོང་བ་དོན་ལྡན། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། དཔལ་འབྲོར་དོན་ 
: གྲུབ། ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །འཇིགས་མེད་དམ་པ་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ། དྲུང་པ་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས། རིག་འཛིན་ 
འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་རིགས་ཀྱི་བཙུན་པ་ལའོ། །དཔལ་ལྡན་མི་འཕམ་ཆོས ཀྱི་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་གར་དབང་ཕྱོགས ་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཁྱབ་བདག་བསྟན་ 
པའི་ཉི་མ་ཞེས། མཚན་གཞན་རྒྱལ་དབང་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་འབུམ་ལས། དབུ་མ་ཏཊིཀ་ཆེན། མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་ཊིཀ་ཆེན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད་ 


ཡིགྱ་རྒྱས་པ་མ་རིག་མུན་སེལ། ཆོས་སྐུ་མཛུབ་ཚུགས། །ཆོས་དྲུག་ཚིགས་བཅད་མ། བླ་མ་མོས་གུས་ཀྱི་ཁྲིད་རྒྱས་པ་མི་བསྐྱོད་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལས་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
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༄༅། ` །ཊིཀ། བླ་མ་མཆོད་པ་རྒྱས་འབྲིང་བསྔས་གསུམ། གསོལ་འདེབས་བསྟོད་པའི་སྐོར། གསུང་མགུར་གྱི་སྐོར། དྲིས་ལན་དང་ཆབ་ཤོག་སྐོར། བསྔོ་ 
ཾ བ་སྨོན་ལམ་གྱི་སྐོར། ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྐོར། མངོན་རྟོགས་མུ་ཏིག་འཕྲེང་བའི་སྐོར། ཆོས་སྐྱོང་བེ་ནག་ཅན་སྒྲུབ་སྐོར། གཉན་ལོའི་ལུགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ། སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གི་ 
སྒྲུབ་ཐབས། རབ་ཏུ་གནས་པ་བུམ་པ་གཉིས ་པའི་ཆོ་ག །ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔ་ལ་སྦྱར་བཤིན་ཏུ་རྒྱས ་པ། མདོར་ན་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་རྒྱལ་བ་ 
ཉིད་ལས་ཐོས། ཆོས་སྤྱོད་རབ་གསལ། ཐམས་ཅད་མཉཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག །རྗེ་བཙུན་དབང་ཕུག་རྡོ་རྗེ། དུང་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་ 
བདག་ལའོ། ། ༈ ཆོས་ཀྱི་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བཀའ་འབུམ་ལས་རྣམ་ཐར། ལྔ་ཚན་ལྔའི་ཆོ་ག །ཆོས་དྲུག་སྐོར་ལས། འབྲེལ་པ་གསུམ་ལྡན། ཚོགས་ཆོས་ལ་ 
སོགས་པ་ཡོངས་རྫོགས། ༈ གྲུབ ་ཆེན་པཀྲིའི་གསུང་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་སྐོར་སོགས་པའི པོ་ཏི་བྱུ་གཅིག་གི ་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས། ྭ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བྱུང་ 





ྣ ཞབས་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ལས། སངས རྒྱས་ཀྱི་སྐྱེས ་རབས་བརྒྱ་རྩའི་རྩ ཚིག བསྡུས་དོན། རྒྱས་པ། དཔལ་དུས ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་ལོའི་འགྲེལ་པ་རྩིས་ཀུན་ 
[བསྡུས་པ། ནང་གི་ལེའུའི་འགྲེལ་པ་ཟབ་མོ་ནང་དོན་གཞུང་འགྲེལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལེའུའི་འགྲེལ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྣང་བ། ཡེ་ཤེས་ལེའུའི་ཟབ ཁྲིད་སྦྱོར་དྲུག སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་ 
པའི་འགྲེལ་པ། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ། དམ་ཚིག་རྒྱ་མཚོའི་གཞུང་འགྲེལ་པ། ཀི་རྡ་རྗེའི་འགྲེལ་པ་བརྟག་གཉིས་འགྲེལ་པ་སོགས་རྒྱུད་འགྲེལ་མང་པོ། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་བསྡུས་དོན། བརྒྱད་སྟོང་། ཕལ་ཆེན་སོགས་མདོ་སྡེ་མང་པོའི་འགྲེལ་པ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ཆོ་ག་མང་པོ། ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར། ཞི་ 
° བྱེད། གཅོད་ཁྲིད། མན་ངག་གི་སྡེ། སྨན་དཔྱད་སོགས་མདོར་ན་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས། ༈ རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་བཀའ་འབུམ། ༈ མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོའི་བཀའ་ 


འབུམ་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་གསེར་འཕྲེང་སོགས་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས། ༈ རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་འབུམ། ༈ མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་བཀའ་འབུམ། ༈ རྗེ་ཆོས་ 
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ཆེན། འབྲི་གུང་དགོངས གཅིག གི་ 'འགྲེལ་པ། | འདུལ ་བའི་ཊིཀ ་ཆིན། སོ་ཐར་ གྱི་འགྲེལ པ། སངས་རྒྱས་མཉན་པའི རྣམ་ཿ ་ཐར། དུས་བཞི ་གསལ བྱེད། སྡེབ་སྦྱོར་རིན་ཆེན་ 
འབུང་རྡན། | གཞན་ བབ བ་ཁྲིད་ཀྱི་ སྐོར་ལ་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚངས་ནས བརྒྱུད་པའི ཁྲིད་བརྒྱད་ཀྱི་ ཁྲིད་ཡིག ཁྲིད་ཆུང་བཅུ་གཉིས ཀྱི་ཁྲིད་ ཡིག ཕྱག་ཆེན སྒྲོས་ འབུམ། བཀའ ལ། ཟས 
` རིམ མ་གྱི་མགུར་ཕྱོགས གཅིག་ ཏུ གྲིལ་བ། | མགུར་འབུམ། | ཆབ་ཤོག་ དྲིས་ལན གྱི་སྐོར། བདེ་མཆོག ག་ལྷ་ལྔ། ལྷ་ དྲུག་ཅུ་པ། མེ་ཏྲི་བཅུ་གསུམ་པ། རིམ་བུ་ལུས་དཀྱིལ། དུས་ 
འཁོར། གསང་འདུས་མི བསྐྱོད་པ། འཇམ་དཔལ རྡོ་རྗེ རྗེ འཇིགས བྱེད་ ད་དུག ཅུའི གཏོར་བཟློག རྡོར་ དབྱིངས། གཤེད་ དམར། ། མཧཱ མཱ་ཡ། གཞན་ ཡང་ཆོ་ གཱ ་ཆེ ེ་འབྲིང་ 
_ གསུམ་དུ་མ་དང་། གང་ལ་གང་འོས་ཀྱི་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་སྐོར། མདོར་ན་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་པོ་ཏི་སུམ་ཅུ་སོ་བཞི། ༈ དཔལ གཙུག ལག འཕྲེང་བས ཐས་མཛད་ 
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རེ རརོ་་ོ་ོཾ་ དབ ལོར་ར་ ལ་བ རའི རས་པ པོ་ལོ ར་བ་ལ རོ་མ་པ རོར 
ྒ པའ། ཆས འདུང། རྒྱ་གརཆས འབྱུང། བརྙན་པ་སྦྱའ་ཆས འདྱུང། རྙངམ ཆསའབྱུང། ཀྷྨརཆས འསུང་སགས། 


ཉིད་དབང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་བཀའ་དྲིན་དུ་བསུལ་བའོ། ༈ 


སྤྱོད་འཇུག་ཊིཀ་ཆེན། ཟབ་ཁྲིད་སྐོར་རྣམས་ཐོབ་པའི་ 
བརྒྱུདཔ ནི། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་བཀྲ་ཤིས། དེས་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། ༈ རྒྱལ་བ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གི་བཀའ་ 
འབུམ་ལས། ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར་བཀའ་བརྒྱུད་ལམ་སྲོལ་ཆེན་མོ། གངྒ་མའི་བཀའ་འགྲེལ་སོགས་པོ་ཏི་གཅིག ཀུན་རིག་ཆོ་ག རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་ལྷ་དགུའི་ཆོ་ག །ལྷ་ལྔའི་ཆོ་ 
ག །བེར་ནག་ཅན་གྱི་ཆོ་ག འཕགས་པ་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ལས་ཚོགས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལྷ་དགུའི་ཆོ་ག གཞན་ཡང་ཆོ་གའི་རིགས། མངོན་རྟོགས་ཕྲན་བུའི་ 
རིགས། རྒྱུད་འགྲེལ་འགའ་ཞི ག །མདོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་སོགས་མདོར་ན་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་རྣམས། རྒྱལ་བ ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས ་པའི་བདག་ 

༈ འབྲི གུང་གི་ཟབ་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་བྱང་། བརྒྱུད་པ་ནི། ཀརྨ་པ་ཡབ་སྲས་ནས། རིག་ 
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༄༅། །འཛིན་འཇའ་ཚོན སྙིང་པོ། དེས བདག་ལྷ །རིགས་ཀྱི་བ ཀྱི་བཅུན པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ ལའོ། ༈ རྒྱལ་ཚབ་རི རིན་པ པོ་ཆེ་ལ་ཀར་ལུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཆོས་སྤྱོད་ 
ཐམས ཅད་ཀྱི་ དབང་ལུང་། བཀའ ་གདམས གླེགས བམ་ཕ་ཆོས་བུ་ཆོས། པོ་ཏོ་ ཏོ་བའེ དཔེ ཆོས་རིན སྤུང། ཉིད་ཀྱིས མཛད་པའི ལམ་སྒྲོན་འགྲེལ བཤད། བླ བློ་སྦྱོང ་དོན་བདུན་ 
བློ་སྦྱོང་ དམིགས ་སྐོར་བཅོ ཅོ་ལྔ་པ། མར་པའི་རྣམ་ཐར། གཏོར་མ་བ བྱག སོགས ཆོས་ཚན ་འགའ་ཞི ཞིག་ ་གི ལུང་བརྒྱུད་པ ནི རྒྱལ་དབང་དབང་ཕུག རྡོ་རྗེ་ནས། དགེ་སློང་ཀརྨ་ ཀྲམ 
པ ` གཏེར་བཏོན འཇའ་ཚོན སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལྷ་བཙུན་ལའོ། ། ༈ ཞྭ དམར་ དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་ དབང་ཕྱུག ་གི། | དགེ བདུན ་འདུ་བའི་དབང་ལུང་། ། སྨན་བླ། 
རྒྱུད་བཅུ གཉིས ཀྱི་ ་དབང་ལུང། རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ། ། སྒྲུབ་ཐབས རྒྱ་མཚོའི ་ལུང་། ༈ སྐུ་མདུན་སི་ཏུ རིན་ པོ་ཆེ་ལ། གོང་མའི རྣམ་ཐར་བཀའ་འབུམ། དེ་ཙམ རིག 
_ འབུལ། དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེའི་འོད་ཟིར་གང་འདུས་ཀྱི སྐུར་བསྟན ་པའི། སྐྱབས་གནས་དམ་པ མཚན བརྗོད་ན། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀརྨ མྦྒ ་ལའི་མཚན་གྱིས། ། སྤྲུལ ་པའི་ 
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སྐྱེས ་མཆོག་རིག འཛིན ་འཇའ་ཚོན་སྙི སྙིང་པོ་ལ། ལ། ཐུགས་ དགྱེས བ་ཆེན ་པོས་མ་ལུས་པ པ་གནང་། རིག འཛིན་ཆེ ཆེན་པོ་དེ དེ་ཉིད་ཀྱིས། བདག ལྷ ་རིགས ཀྱི་བཙུན་པ ་ཀུན བཟང་རྣམ ་པར་ 
རྒྱལ་བ་ལ་བསྩལ ་བའོ། ༈ _ ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ། སྟོན་པ ་པ་ཟང། །གཙང་སྲས་ཀྱི ་ཀྱི་སྐྱེས ་པའི་རབས་སོ་ཿ བཞི་ པ་སློབ་དཔོན་ དཔའ བོས་མཛད་པ་ཉི ཉིད་དང་། ལྷག་མ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ རྗེས་མཛད་ 
་ ནས། བརྒྱ་རྩར་གྲགས པ་ཐོབ ་པའི འི་བརྒྱུད་པ་ནི། ། སློབ དཔོན་ དཔའ་བོ། ཟླ གྲགས། རིག པའི་ཁུ བུག གཞོན ནུ་བུམ་པ། ་པ། ཇཛ་ཡ་ '་ཨཱ་ནནྟ། ། ཁུ་ ་ལེ ལོ་ཙཱབ། གཙང་ནག་ ྦ 
་ྦ ། གཤོར་ཆུ སྐོར་བ། གཙང་པ་ཇོ་: ཇྡོ་ནག འོད་ཟེར་མགོན་པོ། འཇམ་ དབྱངས་ཤཱཀྱ་གཞོན། རྗེ རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ། བླ་མ མ་གཡུང་སྟོན་པ། ་པ། རྗེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྗེ་མཁའ སྤྱོད་ 
དབང་པོ། ། དེ་བཞིན གཤེགས་པ། | སོག ་དབོན་ཀ་བཞི་པ་རིག་པའི་རལ གྲི རྗེ་མཐོང་བ་ བ་དོན ་ལྡན། | གྲི ་དཔལ་འབྲོར་དོན་ ན་གུབ། རྗེ་ཆོས་གྲགས རྒྱ་མཚོ། ཀརྨ་སི ཏུ་བཀྲ་ ྦ 
ཤིས་དཔལ་འབྱོར། སྙུག་ལ ་ཆོས་རྗེ་ངག་དབང་གྲགས་པ། འབྲུམ་རིམ་པ་རིན་ཆེན་ཆོས་དབང་། ཐེལ་གྱི་མཁན་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ 'ལྷུན་གྲུབ། ཀུན ་མཁྱེན་ངག་དབང་ནོར་ 





ཆེ 
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པབ 


༄༅ 


ད ཡོང ་འཛིན་ངག ་དབང་བཟ 


༩༩ 


ང་པ ། 


༠ ༩༠ 


རྗེ་བཙུན་མི་ཕམ་བློ་གྲོས། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ།། །། 
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༄༅། །རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ 


ལག 'འཕྲེང་བའི་བཀའ་འབུམ་ 









༤༥ ༤༨༩༧ 


འའ ༢༨༩ ༨༩ 


གྱི་སྐོར་ཐོབ 











༤ 


འི་ཐོབ་ཡིག་ལས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་གཙུག་ 


ཚུལ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། ྦ །འདིར་གངས་ཅན་པ་མཐའ་དག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་འགྲོ་མགོན། རྡོ་རྗེ་འཆང་མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
བཞེངས པ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་ལེགས་རྩལ་གྱི་ཞ བས་དྲུང་དུ། རྗེ་བ ཙུན་དམ་པ་གཙུག་ལག་འཕྲེང་བའི་བ ཀཀ འ་འ བུམ་ 


གྱི་སྐོར་ཇི་ལྟར་ཐོབ་ཚུལ་ནི། ན་མོ་གུ་རུ་ཝེ། བསམ་ཡས་མཛད་པའི་འཕྲིན་ལས་རྟ་ལྗང་ཅན། །དཔག་མེད་འགྲོ་བའི་ཡིད་མཁར་འཆར་ 


བ་གང་། །ངལ་མེད་ཐར་ལམ་མཚོན་མཁས་རྣམ་འདྲེན་མཆོག ཁྱོད་ནི་བདག་བློའི་པད་ཚལ་རྟག་སྐྱོང་གསོལ། ༈ ཁམས་གསུམ་ཆོས་ 
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༄༅། 
གསུང་འབུམ 
འཆང་། ཏྭིལླི 
ཝ་ར། མྨ་ཏྲི་པ 


ྦ ྱིྱལ་ཕ་དཔལ་གཙུག་ལག་རྒྱམོའི་ོ་བ་ཅནཞོས་མཚོན་ཉོ་ཟླལྟརགྲགསངའིརྗེབཅུན དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
གིསྐོར་གླ 
་ྡེ ནཱར .- 


། རྟ་དབྱངས། ཞི་བ་ལྷ། ཇྔོ་བོ་རྗེ། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙ། ཞ་ལུ་ལོ་ཆེན། དྭགས་རམ་པ་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ། ། རྗེ་མི་བསྐྱོད་ 


གས་བམ་བཅོ་ལྔ་པོའི་ཆོས་ཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ནི། ཐོག་མར་བསྟོད་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལས། རྡོ་རྗེ་ 
ཾ མར་མི་དྭགས་གསུམ། ཊ བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ། ས་ར་ཧ། ཀླུ་སྒྲུབ ཨཱརྨ་དེ་ཝ། | ཟླ་གྲགས། ཤ་ 
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༨2 ༦༽ 


ཞབས་ལ་བསྟོད་པ་ཚན་གཉིས། སྟེན་པའེ་འཁྲུངས་རབས་བརྒྱ་རྩ་ ་དང་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་གི སྡོམ་ཚིག མཛད་པ བཅུ་གཉིས པར་བ སྟོད་ པ། བསམ གྱིས་མི ཁྱབ་པར བསྟོད་ ྦ 
. པ། བདུད་ལས་རྒྱལ་བར་བསྟོད་པ། བློ་ལས ་འདས་པར་བསྟོད་པ། བསྟོད་པ་ཡིད་ཀྱི་གདུང་སེལ། ཐུགས་རྗེ་རྣམ་པར་བསྐུལ་བ། ཡིད་ཀྱི་གདུང་བ་སེལ་བ། བདུད་བཞི ་རབ་ 
: ཏུ་བཅོམ་པ། སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་མཚན་འཕྲེ ང་ལ་བསྟོད་པ། དམ་པའི་ཆོས་ལ་བསྟོད་པ། ཚེ་དཔག་མེད། རྡོར་སེམས། རིན་འབྱུང་། འཇམ་དབྱངས་རྣམས་ལ་བསྟོད་ 
 པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་བསྟོད་པ་ཡིག་དྲུག་དང་སྦྱར་བ་ཚན་གསུམ་དང་ ། གཞན་ཚན་པ་བཞི། ཕུག་རྡོར་ལ་རྒྱུད་བཞིན་བསྟོད་པ། གཏུམ་པོ་དཀར་པོ་ལ་བསྟོད་པ། ཤེས་ 
ཕྱིན་དཀར་མོ། སྒྲོལ་དཀར། དབྱངས་ཅན་མ་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ། ཆོས་སྐྱོང་གི ་བསྟོད་པ་ཚན་བཞི། གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ཆོས་ཚན་དྲུག བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་ 
སྐར། དཔལ་རྩྭ་ར་ཱིགནས་བསྟོད་གཉིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོར་བཟང་ཧེརྟོགས་བརྗོད།རྗེ་བཙུནམརཔའིརྣམ་ཐར། རྗེ་དཔའ་བའི་སྐསེན་རམགིརྣམ་ཐར་ཆོས་འབྱུང་ 
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༄༅། །མཁས་པའི་དགའ སྙོན་ དཔེ་ཚན་བཅུ གསུམ། ། ལེགས སྦྱར་བཀླག་ཐབས ་འགྲེལ་པ་ དང་བཅས ་པ། ཀ་ལཱ་པའི་མཚམས་སྦྱོར། མིང་ལེ་དང་པོ། སློབ་། 


ཕན་ གྱི་མཚམས་སྦོཿ ས་སྦྱོར དྲུག་པ་ པ་རྣམས ཀྱི་མཆནཿ ་འགྲེལ། སུམ་རྟགས ཀྱི་འགྲེལ པ། སྙན་ངག ་མེ་ལོང་དང་། ། སྡེབ སྦྱོར་ རིན འབྱུང་གི་༔ མཆན་ འགྲེལ། སུམ་ རྟགས ཀྱི་ཚིག ་ཕྲད་ 


བཤདཔ། གས སོ་དཔྱད་ཀྱི་སྐོར་ལས། བྱི་བ་རིང་བསྲེལ་ལས ལས་བསྡུས་པཿ པའི་རྩ དཔྱད། ཆུ་དཔྱད། རླུང་ནད་མྤྱི་གསོ་བ། བ། སྟོད་འཚངས་ཀྱི ཀྱི་བཅོས། | སྲོག རྒུང་གི་སྒོས བཅོས། ཚ་ 


པ བ་སྤྱི་འཇོམས་: ་ཚན་གཉིས། ཚད་སར་གྱི་བཅོས། མཁྲིས ་པའི་བཅོས། གཟེར་བཅོས། དེའི་ཞལ་གདམས། གག་པའི བཅོས། ཨ་རུ་རའི སྨན་མ་ ་མར། མ་ནུའི འི་འཕྲུལ་ 
འཁོར། རྟ་བོང་གི བཅོས། སྲང་འབྱར། ཆུ་བཅོས། ། སྤྱི་འཇོམས། སྲིན་བཅོས། མག གྲོ་སྲིན་ཡ་མའི་ཆོས་ཚན་བཞི། གྲང་བ སྤྱི་འཇོམས། དངུལ་སྦྱོར། ། མཛེ་བཅོས་མེད་ 


འབྱིན། གཉན་ཁ་མེད་བཅོས། དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ། འབྲས་འདུལ། ླུང་ཁྲིགགི་གཟེར་ཁྲུང་། རླུང་ནད སྤྱང་གི་བཅོས། རྨེན སྦྱོར སྦྱོངས་ཀྱི་མན་ངག་གི་སྐོར། རྡོ 
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བཅོས། རྒྱུ་རྒན་གྱི་བཅོས། རྨ་སྨན། མགོ་སྨན། སིངྷ་མུ་ལའི་སྦྱོར་བ། མིག་སྨན་སོགས་ཟིན་བྲིས་མང་ཞིག་དང་། རྐང་འབམ་གྱི་སྒོས་བཅོས། དངུལ་ཆུའི་དུག་ཕྱུངས་ 


སྔགས་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས་གསོ་རིག་གི་སྐོར་རོ། མདོ་སྡེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ལུང་བསྡུས། བསྐལ་བཟང་གི་མདོར་ཕར་ཕྱིན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བཤད་པའི་ཟིན་བྲིས། ལས་བརྒྱ་པ་དང་ 


གང་པོའི་རྟོགས་བརྗོད་སོགས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། མཛངས་བླུན་གྱི་དོན་བསྡུས་དང་སྡོམ་ཚིག རྒྱུད་སྡེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ལུང་བསྡུས། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། གདན་བཞིའི་རྒྱུད་ལས་ 


༤༨༩༩ 


གསུངས་པའི་དབྱངས་ཁྱིམ། དུས་སྦྱོར་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་མོ 


ཞུན་གསལ་སྒྲོན་དང་། གཏེར་མཛོད་གཉིས། སྟོབས་བསྐྱེད། ྦ དུག་བསྲུང་། སྤྱི་འཇོམས་དྲག་པོ། དུག་གི བསྲུང་བ། སྟོད་འཚངས་སེལ་བ། རྐང་འབམ་གྱི་བཅོས། རྨ་ 
ཡིག །རྒྱད་ཀྱི་གཟུངས ་དང་མཚན་སྣ་ཚོགས། འདུལ་བའི་ཊྲིཀྭ་སྐ་རེངས་སྣང་བ། དབྱར་གནས་ 


དགག་དབྱེ་གསོ་སྦྱོང་གི་ཆོ་ག །འདུལ་བའི་དུས་འདས་བྱུང་། དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་སྦྱིན་ཚེ་བརྗོད་པ། སྤྱོད་འཇུག་གི་ཤེར་ལེ་དང་། རྒྱུད་བླ། ཡན་ལག་གི་ལྟུང་བ་བརྒྱ་དང་ 
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༄༅། །བརྒྱད་བཅུའི ་རྔོམ རྣམས ཀྱ མཆན མ། སྤྱོད་འཇུག ་གི་འགྲེལ་ཆེན། འབྲི་ཁུང་ དགོངས གཅིག ་གི་ཚོམས་ ས་དང་པོ། སཾ ས་ཐར་གནད་བསྡུས་ཀུ ཀྱི་ ྦ 
ྦ ཚོམས། བུང་ སྔོམ་ དང་སྔགས ་སྡོམ གྱི་ཚོམས། ཆོས ཀྱི་འཁོར་ལོའེ ལོའི་ཚོམས། འབྲས་བུ་སངས རྒྱས ་པའི་ཚོམས རྣམས ཀྱི ཟིན བྲིས། མཆོད་ རྟེན བརྒྱདཀྱི་ཐིག་རྩ། རྩ། གཞུང་རྣམ་ 
བི འབྲེལ བཤད། མོས གུས་བདུན ་མའི འགྲེལ པ། རྣམ་ རྟོག ཆོས སྐུའི བཤད་པ: ཆན གཉིས། རྔོ རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན བསྟེན ཚུལ། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི རྣམ བཤད། | དབང་རྡོཌ རྡར་ 
ྣ ། བཟླས པ སོགས ཀྱི་རྣམ གཞག་ །དཀྱིལ་ཿ ་འཁོར་གྱི་རྣམ བཞག ལུགས། དཀྱིལ 'འཁོར་སྤྱི་ཐིག་ ཕག མོའི གསང་སྒྲབ་ ཀྱི་རྣམ བཤུད པ། ཟབ་མོ་ ནང དོན་གྱི་ཟིན་ 
དིས མཐོང་བས ཁོང་ཆོད་ དང་། ནང་ དོན་མ སྙིང་པོའི་རྣམ བཤད། རྗེ་རང་ བུང་བས མཛད་པའི་ངེ དེ་བཞིན ་གཤེགས ་སཱིང་ དང་། ཕུང་ལྔ་ རབ འབྱེད། རྣམ་ཤེས་ ཡེཤེས བརྟུགས ་པ་ 


ྙ༨༽ ༨༨༤ 


རྣམས་ཀྱི་མཆན་འགྲེལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ལྟ་བ་ནམ་མཁའ་རྡ་རྗ། གླད་མ། ཤ་ཝ་རའི་དོ་ཧ་རྡའི་གླུ། ཏིལི་པའི་དོཧ། ནཱ་རོ་པའི་ལྟ་་མདོར་བསྡུས་མཆན་འགྲེལ། རྩིས་ཀུན་ 








ཧཿ 
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ཤམ 
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གནས་སྦྱོང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་གཉིས། སྒྱོ 
དང་ཆོ་གྲ་ཆུས བསྡུས་གསུམ། གཙུག་ཏོར་རྣམ རྒྱལ་གྱི་སྒྲུབ ཐབས། ཕྱག རྡོར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས རྒྱས་བསྡུས་གསུམ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཞལ་བཅུ་གཅིག པའི་སྒྲུབ ་ཐབས་རྗེས་གནང་ 


དང་། དེའི ་ཉེར་མཁོ། ཚེཾ ་དཔག་མེད་གྲུབ རྒྱལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་གཉིས། ཚེ སྒྲུབ ཀྱི་སྙིང་པོ། ཚེ སྒྲུབ ་རིན་ཆེན་ཉི ་འོད་ཀྱི་ཆོ་ག །འཇམ་དཀར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། རབ་གནས ཀི་ 


ཆོ་ག་གཉིས། རྟམགྲིན་ལྕགས་ཕལ་ཅན་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། མཁའ་འགྲོ་སེང་གདོང་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་དང་རྗེས་གནང་། དཔལ་ལྡན་ཞིང་སྐྱོང་དབང་པོའི་རྗེས་གནང་། ཡེཤེས་ཀྱི་ 


བཏུས་པའི་འགྲེལ་ཆེན། ལོ་ཚིག་ཆོས་འབྱུང་རེའུ་མིག ་དང་བཅས་པ། དུས་འཁོར་གྱི་དབང་ཆོག་དང་། ལུས་དཀྱིལ། སྒྲུབ་ཐབས་དང་བཅས་པ། རྗེ་དུས་མཁྱེན་གྱི་ཐུགས་དམ་ 
ལྔ་ཚན་ལྔར་གྲགས་པའི་མངོན་དཀྱིལ། བདེ་མ ཆོག་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ ཐབས། དགྱེས་རྡོར་ལྷ་ལྔའི་ཏིང་འཛིན་གྱི་དབང་། རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔའི་ཆོ་ག །དེ་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ངན་སོང་ 


ང་དཀྱིལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མངོན ་དཀྱིལ་ཕྱག རྡོར་འཆི ་བདག་འཇོམས པའི་ཆོ་ག ཀུན་རིག་ཆོ་ག འབྲིང་པོ། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་ བ་ཐབས་ 
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༄༅། །མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་ཆོག་རྒྱས་འབྲིང་དང་། སྤུན་གཟིགས་འབུལ་ཆོག །དཔལ་ལྡན་དུད་སོལ་མའི་གཏོར་ཆོག་རྒྱས་འབྲིང་། མ་མགོན་ 
འཁོར་བཅས་ཀྱི་དྲག་བསྐུལ། ཕུད་གཏོར་གྱི་ཆོ་ག བཞེས་འབོད། དམ་ཅན་སྤྱིའི་གཏོར་འབུལ། བསངས་ཡིག བེར་ནག་ཅན་གྱི་གཏོར་འབུལ། ཞིང་སྐྱོང་དང་དམ་ཅན་གྱི་ 


གཏོར་ཆོག །ཡྱག་བཞི་པས་གཙོ་བྱས འདོད་ལྷའི་སྤྱི་གཏོར། གཡའ་བཟང་པའི་མ་མགོན་གྱི་གཏོར་ཆོག ཁ་འབར་མའི་གཏོར་ཆེན། ཀླུ་གཏོར། གྲྭ་ཚང་ཀརྨ་རིག་འཛིན གྲུབ་ 
_མཆོག་སྡེའི་བཅའ་ཡིག །ཐུགས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་གསུམ། ཡན་ལག་ཉི ཤུ་པའི་ཁ་སྐོང་ཡན་ལག་བཞི་པ། བྱང་སེམས་ལས་དང་པོ་པ་ལྟུང་བ ་ལས་སློང་བ། ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་ 
གཅིག་གི ཆོས་སྤྱོད། གཏོར་མ་བརྒྱན་རྩ མདོར་བསྡུས། རི་ཆོས བདུད་རྩི་ཉི ངཁུ། རི་ཆོས་གནད་ཀྱི་ལྡེ་མིག །སྡེའུ་སོགས་བཅུད་ལེན་གྱི་རིགས་སྣ་ཚོགས གསན་ཡིག་གི་སྐོར་ 
ལ། རྗེ་མི་བསྐྱོད་ཞབས་དང་། སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ། རྗེ་འཕྲིན་ལས་པ། ཞ་ལུ་ལོ་ཆེན། སྙུག་ལྷ་པར་ཆེན། དྭགས་རམ་པ། གྲུབ་ཐོབ་དབུས་སྨྱོན། འཆི་མེད་དཔལ་ 
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བཟང་། བློ་གྲོས་དབང་ཕྱུག རབ་འབྱམས་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག བུདྡྷ་མ་ཏི་སོགས་ལ། བཀའ། བསྟན། དབང་། ལུང་། རྗེས་གནང་སོགས་ཀྱི་གསན་ཡིག་དུམ་བུ་བཅུ་ 
གཉིས། ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རྟོགས་བརྗོད་དང་། དོན་ཚན་དགུ་པ། གསང་བའི་རྣམ་ཐར། རང་གི་རྟོགས་བརྗོད་ལས་བརྩམས་པ། བདག་ཚུལ་ཡང་དག་གི་ཡི་གེ། བླ་མ་བར་གླེ་ 
བའི་དྲེས་ལན། གཙུག་ལག་ཁང་གསར་མའི བུང་བ ་བརྗོད་པ། མགུར་ལས་ཆེད་བརྗོད་དང་པོ། གཉིས་པ། ཡང་དག་པའི་དོ་ཧ། གཞན་བསྐུམ་གྱི་མགུར། རྗེ་ཡབ་སྲས་ 
རྣམས་ཀྱི་དྲུང་དུ་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་བའི་རིགས། རྗེ་མི་བསྐྱོད་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་ཤོག་ངོས་བཤུས། སྤྲིན་ཡིག་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་ཚོགས། བཀའ་བསྲུང་གཞི་བདག་ལ་གདམས་པའི་ 
སྤྲིན་ཡིག དགེ་བསྐུལ་གྱི་ཡི་གེ། དྲིན་ལན་གྱི་ཚོགས་རྒྱས་པ། ཐར་རྒྱན་གྱི་གཏམ་རྒྱུད། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐོར་རྒྱས་བསྡུས་རྣམས་དང་། བླ་མ་སྐུ་གསུམ་དུ་བསྒྲུབ་ 
_ པ། སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྨར་ཁྲིད་ཚན་པ་བཞི། ཕྱག་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་གཉིས། ཕྱག་ཆེན་ཡིག་བཞིའི་སྙིང་པོ། ལྔ་ལྡན་གྱི་ 
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༨ ༨ ༤༨༨ 


„ ༄༅། །ཁྲེད་ཡིག་རྒྱས་བསྡུས་ལྔ། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཁྲིད། རྡོ་རྗེརྣལ་འབྱོར་མའི་ལྷུ་བྲད་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ། རླུང་སེམས་གཉིས མེད་དངསྒྱུ་མ 
གསུམ ་རྒྱད་ཀྱི་ཡི ཡིག་ཆ། ཆ། ཆེས ཧུ ་གི སྤྱི་ཆིངས དང བསྲེ ་འཕོའི ཞལ གདམས ། གཅོད་ཁྲིད། ཀུ་སཱ་ལིའི འི་ཚོགས གསོག ངག འདོན དང་། ། གཅོད་ཀྱི་མཛྫུལ། | ར་ལམ གྱ་། ་ 
ཟའ ཡང་སྙིང་། སྦྱོར དུག ་གི སྙིང་པོ པོ་དང་། རིམ པ གཉིས་ཀྱི་རྣལ ་འབྲོར་ བཟབ བ་མོ། བདེ ་མཆོག་ དྲིལ་བུ། ་བའི་ ལུགས ཀྱི་རྫོགས ་རིམ། དགྱེས རྡོར་གཏུམ ་མེ་ལམ རྫོགས ཀྱི་དམིགས་ ྒ 


རིམ། རྗེ་མི བསྐྱོད་ཞབས ཀྱི་གསུང་ལ་ཟིན བྲིས ་སུ་མཛད་པའི འ་སྒྱུ་ལུས། མྨི་ལམ། འོད་གསལ། འཕོ་བ རྣམས་ ཀྱི་གདམས་པ། ཨོ་རྒྱན་བསྙེ སྟེནསྒྲུབ་ཀྱི་ཟིན བྲིས་ ་དང་། དེའི་ 
དབང་གོང་མའི་ཆོ་ག །ལུས་འདུལ་བཅུ་བདུན་པ། བྱང་སེམས འགྱུར་མེད། ། གསར་སྙེ། ནོར་ ཕྲེང་རྣམས་ཀྱི་འཁྲུལ འཁོར་རྩཚིག ། །འཁྲུལ་° འཁོར་རྒྱས པའི་དོན བསྡུས་ 


ྦ དང་། ༈† རས ཆུང་སྙན རྒྱུད། ལམ་འབྲས ་གནད་བསྡུས། ། ཀོ བྲག ་པའི གེགས ་སེལ གྱགགདམས པ ་ཧ བདུནཅུ པ་ དང་བཅས ་པའི་ ཟིན བྲིས། རེ ་མི བསྐྱོད་ཞབས ཀྱིར ཞུལ ་གཟིགས་ 














མའི་ཁྲིད་རིམ། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་རྣམ་གཞག་གི་སྙིང་པོ། ཞལ་གདམས་སྙིང་གི་མུན་སེལ། བྱིན་རླབས་སྙིང་པོ། གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་མན་ངག་གི་ 
སྙིང་པོ། ཕྱག་ཆེན་ཟབ་མོའི་མཛོད། འཕོ་བ་དང་བར་དོའི་གདམས་པ། བར་དོའི་ངོ་སྤྲོད་གཉིས། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་དོན་གསལ་བྱེད། ཐེག་ཆེན་རྟོགས་པའི་བསྟན་པའི་གསལ་ 
བྱེད། ཞལ་གདམས་རིན་པོ་ཆེའི་འཕྲེང་བ་དང་། ཐོར་བུ་ཚིག བཅད་ཀྱི་སྐོར། རྒྱལ་བ རྒྱ་མཚོ་ལྷ་ལྔའི བསྐྱེད་རྫོགས། རྡོར་སེམས སྒོམ་བཟླས་གཉིས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི སྒོམ་ 
ཟླས་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས། དཔལ་མགོན་ཕྱག་དྲུག་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚུལ། རྒྱ་གཞུང་གསང་སྒྲུབ་དང་མཆོག་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་བཀའ། བསྲུ ང་ཟློག་གསད་གསུམ་ཆིག་ 
གྲལ། མནན་གསད་ཆག་གྲལ་དང་གཏར་ཆན་གྱ་ཞལ་གདམས། རྟན་གཞ་གནད་བགསུམ་གནད་ཡག རྣམ་ཤེས་འཕྲོ་དང་སྙིང་ཆུ་བསྲེ་ཕོར་ཏེ་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་། མགོན་དཀར་ 
སྒྲུབ་ཐབས། ལྷ་མོའི་སྒྲུབ་ཐབས། འཁོར་བཞིའི་སྒོས་སྒྲུབ། གནོད་སྦྱིན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒོས་སྒྲུབ། དེའི་སྲེ སྒྲུབ ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་དང་སྦྱར་བ། རྒྱུད 
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༄༅། ཀྱི་ཟིན་བྲིས། གྲིབ་སེལ། རམགྲིན་གསང་སྒྲུབ་གྲུབ་ཐོབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མགུར་བརྒྱད་ཀྱི་ཞལ་དཀྲོལ་བ། རྒྱུད་སྡེ་ལྔ་ལུས་དཀྱིལ་དུ་སྒོམ་ 
ཐབས། བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་ཡང་སྙིང་། རོ་བོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བའི་སྐོར། མཁའ་འགྲོ་བྷ་ཡ་ནའི་བསྲུང་བཟློག བཀའ བསྒོ་བདེན་ཚིག ཛན། དམར་གསང་ 
ྒུབ། པཿ་ེན་ནགས་རིན་ནས་བརྒྱདཔའིཛམ་དམར་དང་། ཇོ་བའི་ཛམ་དཀར། རྣམ་འཇོམས་བིར་ལུགས་སོགས་ལུགས་བཞིའི་ཟནབྲིས། རྣམ་འཇོམས་ལུས་དཀྱིལ། ཛམ་ 
' དམར་གྲ་པ་མངོན་ཤེས་ཀྱི་གཏེར་མ་དང་། དྲང་སྲོང་ལོཀྟེ། ནཱ་ག་རཀ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ཐིན་བྲིས་རྒྱས་བསྡུས། རྨེ་བརྩེགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ལས ཚོགས་དང་བཅས་པ གཉིས 
གཙུག་ཏོར་འབར་བའི་བསྲུང་ཟློག སྟེང་གདོན་ཞི་བྱེད་རིགས་གསུམ་གྱི་ཟིན་བྲིས། ཕ་དམ་པའི རྟེན་འབྲེལ་བརྒྱད་ཅུ་དང་། འཁྱུག་དཔྱད་དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ་དང་བཅས་པའི་ཟིན་ 
བྲིས། སྲས་མཁར་སྤྲལ་པའི་ཕྲེ ང་གི གསེར་ཐོག་སྒྲུབ་ཚུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས། སྐུ་མཁར་གྱི་དཀར་ཆག འོག་མིན་རྩེའི་གནམ་རྒྱན་དང་དེའི་ལོག་བྲིས་ཕྱི་ནང་སོགས་ཀྱི་བཀོད་ཡིག ། 
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བཀའ ་འགྱུར་ ྱི་ཕྱིའ དཀར་ཆག །མ་ ་མགོན ཞལ ་ཐང་གི་བཀོད་ཡིག མཆོད་རྫས་ཕུ་ ་ཕུལ་བའི་ཞལ་ ཡིག བླ་མ་ལྷ་ཁང་དུ་བཀའ འ་རྒྱུད་ཀྱི བླ་མ་རྣམས་ དང་གཉིས མེད་རྒྱུད་ཀྱི་ ཀྱི་ལྷ་ 
ཚོགས ་བཞུགས་པའི་བཀོད་ཡིག །འོད་ལྡན་བཀོད་པ་བསམ་ཡས་སྲ་བླ མེད་ཕ རྒྱུད་གཉིས ་ལས། བདེ མཆོག མཁའ་འགྲོ གོ་རྒྱ་མཚོ་ གུར་ལྟག ་གཉིས་ཕྱག་ཐིག སྙིང་པོ་ ཡེ་ཤེས་ཐིག་ 
ལེ སམྦྷ་ཊ་རྣམས་དང་། གསང་འདུས གཤིད་སྐོར་སོགས་ཀྱི ཀྱི་བཀོད་ ཡིག ཐེག མཆོག ་ཕྲེང་ ང་དུ་བུ་སྤྱོད་རྣལ འབྱོར་གསུམ། སྤྱོད་རྒྱུད་ར རིགས་གསུམ། བུ་རྒྱུད རིགས དྲུག སྒྲོལ 
མ་བརྒྱ་རྩ། གཟའ་ཡུམ། ཚོགས་བདག ཏ་མགྲིན' ལུགས གཉིས་དང་ ` མཐུ སྟོབས་ གླིང་གི་ བཀོད་ ཡིག་ དང་བཅས་ པའི་སྔགས ཕྱོགས་ ད༨། མད དོ་རིས ཞི བུ དྲི་གཙང་ཁང་གི་ 
སངས ངས་རྒྱས ཏས་རྣམས་དང་། སངས་རྒྱས ཀྱི་མཚན་ལྔ སྟོང་བཞི བརྒྱ། མདོ་ཁྱམས་ཆེན མོར་རྒྱུའི་ཐེ ཐེག་པ་སྡེ སྣོད་གསུམ གྱི་ལྷ་ ཚོགས། སོ སྒོ་གཡབ བ་སྟེང དུ། ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་ལོ་པར་རྣམས་ 
༈ རྡོ་རྗེ་གདན་དང་དཔལ ལྡན འབྲས སྤུང་གི ་མཆོད་རྟེན། སྣང་བ་རབ་གསལ། སྲིད་འཁོར་དང་ཐར་འཁོར། འདུལ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་སེང་ཁྲི་དང་རྡོ་རྗེ་གདན། སྒོ་སྲུང་རྣམས་ 
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༄༅། །དང་བཅས་པའི་བཀོད་ཡིག་དང་བཅས་པ། བསྔོ་བའི་ཚོགས་རྒྱས་པ་ཚན་གཉིས། སྨོན་ལམ་གྱི་སྐོར་ཚན པ་བཅོ་ལྔ་དང་གཞན་བསྐལ་གྱི་ངོར་མཛད་ 
པའི་སྨོན་ལམ་མང་པོ་དང་། ཤིས་བརྗོད་དང་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆོས་ཚན་ལྔ། བཀཤིས་གོང་འཕེལ་གྱི་དགའ་སྟོན་དང་། བཅས་པ་ཡོངས་སུ དྲིལ་བས་བོད་ཆེན་བཅོ་ལྔ་རྣམས་ 
ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་རྒྱུད་རིམ་ནི། ཊི རྗེ་བཙུན་མི་འཕམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་དེ་ཉིད་ནས། རྗེ་ཞཱ་དམར་བ་གར་དབང་དཀོན་མཆོག་ཡན་ 
། ལག དཔལ་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཚོ་དགའ་བའི་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ངེ་ཉིད་ཀྱི་དྲུང་དུ་དཔལ་གྱི་གྲོ་བོ་ལུང་གི་ཞོལ། སྲས་མཁར་སྤྲུལ་པའི་ཕྲེང་སངས་རྒྱས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་ 
གྲུབ་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པོར། བདག་ཀོང་རོང་གི་བཙུན་པ་ཀརྨ་རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ ་ལ་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩལ་བ་ལེགས་པར་ཐོབ་པ དེས། བདག་ལྷ་བཅུན ་ཀུན་བཟང་ 
རྣམ་རྒྱལ་ལ་ལེགས་པར་གནང་བའོ། ༈ སྟོན་པ་དམ་པའི་ཆོས་དང་བསྟན་པའི་གཞི། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་གཙཅུག་རྒྱན་ཟླ་བྲལ་བ། གང་གི་སྲོག་ཤིང་འཛིན་པའི ་ཐབས་ཐབ་ 
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མོ། ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ཁོ་ ནར་རག་ལུས པ་པ། དེ འི་སྙིང་དགེ་བའི འི་བཤེས ལ། པ་བསྟེན་ཁོ་ ་ན། མདོ་རྒྱུད་ལུང་ དང་རིགས་པས་གྲུབ་ཡང་ དགུ ། །དེ་ཡང་འབད་པས ་བཙལ་ཞི ཞིང་མ ནོར་ 
བརྟགས། །མཚན ལྡན བླ་མ་ ཡིད་བཞིན ནོར་བུ་ལྟར། སུས ་རྙེད་འདི་དང་ ཕྱི་མའི བདེ་ འབྲས་འགྲུབ། ། དེ ལའང་དམ་ཚིག་གཙང་བ་གཅིག་ཏུ ་གཅེས། །སངས་རྒྱས་ པ་དངོས་འ ་ལས་ 
ལྷག་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱིས། ཁ་ཙམ་མིན་པར་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ནས་བཅངས། །དེ་ཡང་སྙིགས་མ་ལྔ་མདའི་དུས། །རྒྱུད་ལུང་ཚུལ་མཐུན་བླ་མ མ་སློབ། །གཉིས་ཀ ་ཀ་ དེ་བོད་ དཀོན་པ་ ྒ 
དང་། །ལྷན་ཅིག་ཐོས་བསམ་སྒོམ་དམ་ཚིག ཀ་ཡིངནགསསྐྱེས་གངཔའི་ཚུལ། ཀྱི་ཉུད་འདོད་ཡོན་རྙེད་ཆོས་རྟ། །རྐང་བརྒྱད་ཤ་ར་བྷ་ཞོན་པའི། །དགེ་སྦྱོང་འདྲ་མིན་འཛིན་ 

ཁྱོན་གཏམས། ༈ དྲི་མེད་རྒྱལ་བསྟན་དམ་པའི་ཞབས་འདེགས་ཀྱི། ཁྲི་རྐང་འཕགས་ནོར་བདུན་དང་སྔགས་སྔོམ་ཆེའི། །ཡོ་བྱད་ཀྱིས་དབུལ་ཨངྩ་ས་པཱ་དའི་ཆོས། །འདི་ 
གཅིག་ཆོག་པར་གདམས་ངག་སྤྱན་ལྡན་དག །དཀའ་བ་དུ་མས་འབད་པའི་ཆོས་ཟང་། ཟིང་འདུ་ལོང་ཕྱིར་སྟོན་པ། དེས་ཀྱང་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས། དགྱེས་པར་འགྱུར་ 
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༄༅། ་ །སྐབས་ཅི་ཡིས ་སྲིད། ༧དེས་ན་ ཡོན་ ཏན་བདུན་ ཚང་དལ 'འབྱོར་ལུས། །སྟེས་ དབང་ཐོབ་འདི འདིར་ལམ་དང་ལམ མིན གནས། །ཀུན་ལ་ནོད་མེད་གདེང་ 


བཅས་རང་ དང་གཞན། །གཏན་མདུན་ད་རེས སྒྲུབ་ལ་ར རེམ ཀཱ་ ཡེ། །གང་ཞིག་ཿ དམ་ཆོས་རིན་ཆེན་མཛོད་ཆེན་གྱི། །ལྡེ མིག འདིར་བསྟན ་ཇི་ སྙེད་ཆོས ཐོས་དགེ། །སྐྱེ་ཀུན་ དགེ་ 
ཚོགས་ལྷན་ཅིག་ཟླུམ་པའི་མཐུ། །མ་ལུས་མ་རྒན་འགྲོ་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོ། ཕྱོགས དུས ་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལེགས་ཀྱི་ཆར་ཆེན་རྟག་པ རྒྱན གྱི་འཁོར་ལོར་ 
ཾ འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག། མངྒ་ལམ།། །། 
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༤༽ ༨2 ༦༽ 


༄༅། ཁྫོགས ཆེན་པ་ཀུན བཟང་རྣམ་ཟུ རྒྱལ་གྱི་ཐོབ་ཡཾག ལས། མཁས ་མཆོག ་པདྨ་ལེགས གྲུབ་རྩ ་རྩལ་གྱི་ 
རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་བཀའ་འབུམ་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་གཞན་ཕན་ཆོས ཀྱི་བང་མཛོད་ཅེས བྱ་བ་བཞུགས་སོ། སོ།། 
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༄༅། །སྭ་སྟི། རྒྱལཀུན་འཕྲིན་ལས་འདོམས་པའི་ཆུ་གཏེར་ཆེ། ! །དཔག་མེད་ཡོན་ ན་ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་ 


མཛོད། ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པ་མཛེས་པའི་རྒྱན གཅིག་ དཔུང་། མཆོག སྤྲུལ་པ པདྨ་ལེགས་གྲུབ་དེས་བདག སྒྱོངས། དེ ཡང་བསྐལ་མང་ 


༢༨22 ༦༤༽ ༨ ༨ 


དུ་མ་ཞིག་གིས་སྔོན་རོལ་ནས་མཆོག གི་དེ ཉིད་མངོན །དུ་གཟིགས་ ་ཏེ། འགྲོ་ལ་ རྗེས་སུ སུ་ཆགས་པས་བསམ ་བཞིན སྐུའི སྐྱེབ ་རིམ་པར་བྲོན་ 
ནས་ གདུལ ་བྱ་རྣམས་ཐར་ལམ་ལ་དཀྲི་བར་ མཛད་ཅིང་། ཡུལ་ དུས་འ ་འདིར་ཡང་བཟོད་ དཀའ ་བའི་དཀའ སྤྱད་མང་པོ་ད ་དང་དུ་བླངས་ 


ཡོ ད 
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༄༅། ྦ །ཏེ། མཆོག་ དངོས འགྲུབ པའ འི་ཚུལ བརྟན་ པ ་མཆོག ་གི སྦུལ སྐུ་པདྨ ལེགས གྲུབ རྩལ (ཞེས ་སཾ། །མཁས གྲུབ་ 


སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། །ཀརྨ་འ རིག འཛིན རྣམ ་པརྨ་རྒྱལ་བ ཞེས མཚན གྱི་རྣམ་ གྲངས ་རྭ སུ་སྨོན ་པ་གང་གི རྣམ ་པར་ཐར་པ་དང་། གང་ལ་གང་ 


འདུལ་དུ་གསུངས་པའི་ཟབ་དོན་གྱི་སྙིང་པོ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་འཇིངས་ལྟ་བུ་ཞིག་མཆིས་པ་ལས། ཆུ་ཐིག་དཔེས་མཚོན་པ། བདག་གི་ 
སྒྲ་འཛིན་གྱི་དབང་པོར་ཇི་ལྟར་ནོད་པ་རྣམས་ཕྱོགས ་གཅིག་ཏུ་བྱས པ་ནི་འདི་ལྟར་རོ། ཐོག་མར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར། སྙིགས་དུས་བླ་མའི་ 
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གཟུགས་བརྙན་འཛིན་པས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བར་བརྗོད་པ་དྲང་པོའི་ས་བོན་ཞེས་བྱ་བ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པ གླུའི་ཕྲེང་བ་ཁོག་འབུབས་དང་བཅས་པའི་ཨུངྤ་ལའི་དོ་ཤལ་ཞེས་བྱ་བ་ 
ལས་ནང་ཚན་དུ། བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་གླུ། སྣང་སེམས་དབྱེར་མེད་ལ་སྤྲོ་བའི་གླུ། གདམས་ངག་ངེས་ཤེས་རྙེད་པའི་གླུ། ྦ ཆོས་ལ་བསྐུལ་བའི་གླུ། _ གང་ཤར་རང་བབས་ 
ཀྱི་གླ དེས་དོན གྱི་གླུ། ༈ སྲོག་ཆགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས ངོ་མཚར་སྒྱུ་མའི རོལ་རྩེ་ ད་ཡིད་འོང་པདྨ་དཀར་པོ ་ཞེས་བྲ་བ་བྱིས་པ་དགའ་བྱེད། ཏའི་རྒྱལ་པོ་བ ལ་ཧཱའི་རྟོགས་པ་ 
བརྗོད་པ་ལེགས་བཤད་ཆོས་ཀྱི་རྔ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ། བསྟོད་པའི་ཚོགས་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་མཆོད་སྡོང་ཞེས་བྱ་བ། བདག་དོན་གཞན་དོན་གང་ལའང་སྦྱོར་རུང་བའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 
བྱིན་རླབས་འབྱུང་གནས། གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་འདོད་འབྱུང་ནོར་བུའི་བང་མཛོད། གྲུབ རིགས་དམ་པའི རྒྱུད་ལས་འཁྲུངས་པ་ཚེ བརྟན་ 
བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་པོས་བསྐུལ་བ། བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི བརྒྱུད་རིམ་ལ་གུས ་པའི་གསོལ་འདེབས། ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་བླ ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་ 







1) 01,&.&88.5, 





༤༨ 


༄༅། །འདེབས། ཐུགས་རྗེ ཆེན པཾ པོ་སྨར་ཁྲིད་ཀྱི་གསོལ་འ 'འདེབས། གྲུབ ཆེན་ཆ་ དབང་ དོན་གྲབ་པས 'བསྐུལ་བ། བ། ལུང་ འོགས སྨུ བ་ཨཾ སོརྒྱན ལེགས ་བཤད་ཀྱིས 

བསྐུལ་བ། ཚེ་ཁྲིད་རྡོ་རྗེ འཕྲེང་བའི བླ་མ བརྒྱུད་པའི གསོལ ་འདེབས། མདོ། ཁམས སུ འབོར་གྱི་བླ་མ སྦྱིན་པ ་བསྟན་འཕེལ གྱིས བསྐུལ བ། སྐུ་ཉིད་ལ ་གསོལ་འདེབས དད་ལྡན་ 
3 འགས བསྐུལ་བ། བ། བླམ་ །'དྲན་པཿ ་པའི གདུང་ དབྱངས། དགེ་༔ ཀེ་སློང་ཚེ་ དབང་ དཔལ ་འབྲོར་གྱིས་ སག ་བ། མི་རྟག རྒྱུད་བསྐུལ་: ་གསོལ འདེབས་། སྨོན ་ལམ་དང་བཅས་པ་སངས རྒྱས ་རིག་ 
པ འཛིན་གྱི གྱཾས ཉེས་བསྐུལ་བ། བ། རིག གྲོལ་ཡོན་ཏན་ དང་ལྡན ་པ་ཨཾ [རྒྱན རིན་ཆེན་གྱིས བསྐུལ་བ། ་བ། ༈ རྣལ་འབྱོར་པ 'གར་ དབང་འོད་གསལ རང་གྲོལ གྱིས བསྐུལ་བ། ༧གནས ཆེན་མ་ཀུ་ 
ལུང་གི་ཕྱོགས་སུ སུ་སྒྲུབ་པ ་པའི་རྒྱལ མཚན འཛིན་ང ་པའི་བླ་མ གཅོད་པ བ་སངས་རྒྱས ་བཀྲ་ཤིས ཀྱིས བསྐུལ་བ། མི་ དབང་ཀྨར བསྟན བསྲུངས་ ཀྱིས ཊེས་བསྐུལ་བ། རྗེ རྗེ་བཙུན་ དམ་པ གཙུག་ 
ལག་རྒྱ་མཚོ་དགའ་བའི་དབྱངས་ཀྱི སྤྲལ ་པའི སྐུ་མྱུར་ དུ་འབྱོར་པར་གསོལ་བ བཏབ ་པ། ཨོ་རྒྱན འཕྲིན ལས་ཀྱིས '་བསྐུལ་བ། ་བ། དགེ སློང་བཀྲ་ཤིས ཀྱིས བསྐུལ ་བའི་གསོལ་ 
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འདེབས། ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་རྩ བ་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ་པ་བསྟན་འཛིན་མཐར་ཕྱིན་གྱིས་བསྐུལ་བ། བརྡལ་ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་བླ་མའི་རྣལ་ 
འབྱོར། ཀརྨ་འགྲོ་ཕན་གྱི་བསྐུལ་བའི་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས། ཆོས་མཛད་ཨོ་རྒྱན་དར་རྒྱས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མདོར་བསྡུས་དད་ལྡན་བཟང་པོའི། མིང་ཅན་ 


གྱིས་བསྐུལ་བའི་བླ་མའི ་གསོལ་འདེབས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དད་ལྡན་གར་དབང་བསྟན་འཛིན་ལ་གདམས་པ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་གོང་འོག་གསོལ་འདེབས་ཆོས་མཛད་རྒྱལ་པོས་ ྦ 


བསྐུལ་བ། ཡང་རང་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་རབས་གསོལ་འདེབས་དབོན་པོ་པདྨ་རིན་ཆེན་གྱིས་བསྐུལ་བ། ༈ དགེ་བཤེས བསྟན་འཛིན་གྱིས་བསྐུལ་བ། ཀུན་བཟང་རིག་འཛིན་ལ་གདམས་ 
པ། བར་དོ་ཐོས་གྲོལ་གྱི་བླ མ་བརྒྱུད་པའི ་གསེལ་འདེབས་དགེ་འདུན་བཀར་ཤིས་ལ་གདམས་པ། རྡོར་སེམས་སྙིང་ཏིག་གི་བླ་མ བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་དུར་ཁྲོད་མགོ་དགུར་ 
བཀོད་པ། རྡོར་སེམས་སྙིང་ཏིག་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ངག་འདོན་དུ་བགྱིས་ཆོག་པ། གཙང་རོང་གོང་ར་བའི་གྲུབ་པ་གྲོགས་མཆེད་ཀྱིས་བསྐུལ་བ། ༧གྲུབ་ཆེན་ཆོས་འཕེལ་བཟང་ 
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༄༅། །པོས བསྐུལ་བ ཆུ་བོ་གཡས་འཁྱིལ་དུ་བགྱིས་པ། རྗེ་ཉིད་སྐྱེ་བ་གོང་འོག་གི་གསོལ་འདེབས་དང་། གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་ལྷན་དུ་བཏབ་ 
པ་ས་སྐྱོང་ལྷ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་བསྐུལ་བ། ལྷུན་གྲུབ་བརྡལ་ཁྱབ་ཀྱིས་བསྐུལ་བ། རིག་སྔགས་འཛིན་པ་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོས་བསྐུལ་བ། བློ་སྦྱོང་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་ 
འདེབས། རྣལ་འབྱོར་པ་ཨ་ཏི་ཤ་ཀ་ཞེས་བྱ་བས བསྐུལ་བ། ཆོས་དབང་གི གཏེར་ཁའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་བླ་རྒྱུད་གསོལ་འདེབས། རྣལ་འབྱོར་པ་སྐྱབས་ 


ཅཱ མཆོག་དཔལ་གྱིས་བསྐུལ་བ། རྣལ་འབྱོར་པ་དྷྷ་ན་རཏྣ་ཞེས་བྱ་བས་བསྐུལ་བ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཚེ་སྒྲུབ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཁྲིད་སྒོམ་དོན་གྱི་གནད་བསྡུས། དད་ལྡན་ཀརྨ་འགྲོ་ 


ཕན་ལ་གདམས་པ། གུས་ལྡན་དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས་ལ་གདམས་པ། བྷ་ཏཱའི་མིང་ཅན་གནོད་མཛེས་མཁར་དུ་གདམས་པ། ༧བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཟབ་ཆོས་ཕྱག་རྫོགས་ 
གཉིས་ཐུན་མོང་གི་བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས། གཙང་པ་རྣལ་འབྱོར་མཆེད་གསུམ་ལ་གདམས་པ། རྫོགས་ཆེན་ཡང་ཏིག་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་དགེ་སློང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་ 
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པོས་བསྐུལ་བ ། འདུས་པ་མདོ་དབང་ཆེན་མོའི་བླ བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས། རྣལ་འབྱོར་པ་ཨ་ཏི་ཤཱཀྱ་སོགས ཀྱིས་བསྐུལ་བ། ཁུ གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་གྱི་རྒྱུད་འབུམ་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་ 
མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ འདེབས། རྣལ་འབྱོར་པ་སྐྱབས་མཆོག་དཔལ་གྱིས བསྐུལ་བ། ཚེ སྒྲུབ་གནམ་ལྕགས རྡོརྗེའི་བརྒྱུད་པའི གསོལ་འདེབས་ཉུང་བསྡུས། ཐུགས རྗེ་ཆེན་པོ་ངན་ 
སོང་རང་གྲོལ་གྱི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། རྟ་ཕག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གསོལ་འདེབས་ལེ་ཚན་གོང་འོག ལྷ་བཙུན་འཕྲིན་ལས ་གསང་སྔགས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་དང་། རྣལ་ „ 
འབྱོར་པ་ཤི་ལ་བྷ་ ཏུས་བསྐལ་བ། ༧རྗེ་བཙུན་བླ་མ མཆོག་གི་ཞབས་འབྲིང་བ་ངྷི་པ་ཏི་ཞེ ས་བྱ་བས་བསྐུལ་བ། གུས་ལྡན་ཤཱཀྱ་བསྟན་འཛིན་སོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ལོང་ཡུལ་པདྨ་ ངཱ 
ཆོས་གླིང་དུ་སྦྱར་བ། ཀརྨ་ཆོས་དབྱིངས་དཔལ བཟང་གིས་བསྐུལ་བ། དད་ལྡན་རིག་འཛིན་དབང་པོའི་མཚན་ཅན་ལ་གདམས་པ། དགེ་སློང་བརྩོན་འགྲུས་ཆོས་འཕེལ ཕྲགས ྣ 
མཆེད་ལ་གདམས་པ། བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་ལ་གདམས་པ། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས། དགེ སློང་ཆོས་བསྟན་འཛིན་དཔལ་བཟང་པོས་བསྐུལ་བ། རྩ་བའི་བླ་ 
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༄༅། །མ་ལ ་གསོལ ་བ གདབ པ། དང་ལྡན་ལྷ་ དབང་དངོས ས་གྲུབ ་ལ། གདམས པ། རྒྱལ་སྲས་ཀརྨ་ལས་གྲུབ་ཀྱིས ས་བསྐུལ་བ། བ། སྐྱེས་མཆོག་གསང་ སྔགས་ 
བསྙན འཛིན་རྡོ་ྗ ནྡོ རྗེར། བསྐུལ་བ། བ། མི་དབང་ཀླརམ་དོན གྲུབ ལ་གདམས་པ། དགེ སློང་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ལ གདམས པ། དཔལ་ ཏཱ་མགྲིན ན་ག་ཀྐུ འདུལ སྐུ་མཆོག ་ཕྱག་མཚན་ཆ་ 
ལུགས ཀྱི་སྒ སྒོ་ནས བསྟོད་ཅིང་གསོལ བ་བཏབ་ང པ། རིག འཛིན ཀརྨ ལར །གྲུབ་ ཀྱིས '་བསྐུལ་བ། བ། དབོན་ ཁྲིད་ བབ་མེ་༔ སྐུ་གསུམ བཅུད་དྲིལ 'ྐླ མ བརྒྱུད་པའི གསོལ འདེབས བླ་ མ་དམ་ 
` པ་བློ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཐུགས ས་བཞེད་ལྟར་བཀོད་པ། རྫོགས་ང ་པ་ཆེན་པོ པོ་སྙིང་པོ་ གསར་གྱ་ ཡང་ཞུན་གྱི་ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་འགའ ཞིག ་གི་ངག་འདོན དུ་བྱས ཆོག ང། འདི། ལྷ 
བཙུན་ཀར། གཞན་བ ་ཕན་བཟང་པོས བསྐུལ་བ། པཌ ཆེན་ཤཱཀྱཤི ནས ས་བརྒྱུད་པའི ་མྡོམ རྒྱུན་དང་། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ལས བརྒྱུད་པའི མཁན་རྒྱུད་ལ གསོལ འདེབས འདི་ཡང་ 
ཀརྨ་གཞན་ཕན་གྱིས བསྐུལ་བ། ༈ ཆོས་མཛད་ཚེ་རིང་རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པ། | མཁས་ བཙུན་ དཔལ་བཟང་ལ་གདམས་པ། གུས་ལྡན ཚེ་དཿ དབང་བསྟན་འཕེལ་ལ་གདམས་ 









གདམས་པ། ༧སྐལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་མོ་ལ་གདམས་པ། ༈ དགེ་བཤེས་བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས་ལ་གདམས་པ། ༈ དད་ལྡན་ཀརྨ་མངོན་ལེགས་དང་ཀརྨ་སྒྲུབ་རྒྱུད་ལ་ 
གདམས་པ། གཙང་རོང་གི་བཙུན་པ་སུ་སིདྡྷི་གདམས་པ། གསོ་རིག་འཛིན་པ་སྨན་བླ་ཚེ་དབང་ལ་གདམས་པ། ”ུ དད་ལྡན་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་ལ་གདམས་ 
པ། ༈ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀུན་རྣམ་པའི་གྲྭ རིས་འགས་བསྐུཡ་བའི་བརྟན་བཞུགས། ཆོས་དབྱིངས་དབང་མོལ་གདམས་པ། ཆོས་ཀྱི་དབང་མོ་ལ་གདམས་པ། དོན་གཉེར་མང་ 
པོས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་ངོར། མཉཱལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་ཚོགས་འདོན་དུ་བགྱིས་ཆོག་པ། ཆོས་དབྱིངས་དཔལ་མོས་བསྐུལ་བ། བྱང་ཆུབ་མཚོ་མོ་ལ་ 
གདམས་པ། ¡ མཆོག་དམན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ལ་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་བ། ལྷག་བསམ་ངོ་མཚར་སྤྲིན་གྱི་བསྐྱེད་ཚལ། ་ ཆོས་མཛད་ཀུན་བཟང་ཆོས་རྒྱལ་ལ་གདམས་པ། རྣལ་འབྱོར་པ་ 
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།གར་དབང་འོད་གསལ་རང་གྲོལ་ལ་བཀའ་ཤོག་ཏུ་གནང་བ། འཇང་ས་ཐམ་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ཤོག་གི ་འཕྲོད་ལན། རང་གཞན་ལ་བསླབ་བུ་གྲོས་ 
སྐར་རྣམས ཕྱོགས གཅིག་ ཏུ བསྡེབས་པ། ་པ། ལྷག་བསམ་རབ་དཀར་པདྨའི་འཕྲེང་བ། ཊཾ རིག འཛིན་ རྣ གླིང་པའི ་གཏེར་ཁ་ཕུར་པ་ ཡང་གསང་ བླ མེད་ཀྱི་བསྙེ སྙེན ཡེན་སྒྲུབ་ ྦ 
¦ དམགས་རམ། ཡི་ དམ་ བསྙེན་ པཾ པོ་ལྷཿ གསུམ གྱི་སྒོམ བཟླས་རྦ ཟབ་མོ། ༈ ཕྱག རྡོར་སྟོབས པོ་ཆེའི་ཉམས ལེན ན་རྒྱུན ཁྱེར་ཐ ཟིན་ད བྲིས། ། གུ་རུ་ དྲག་ སྒྲུབ་ུ ཀྱི་ཉམས ལེན རྒྱུན ཁྱེར་ཐྲིན་ 

' པྲིས། དགེ་བའི་རྩ་བ་མི་ ཟད་ཅིང་འཕེལ བར་བྱེད་པ བསྔོ་ ་བའི་རིམ་པ ཐར་ལམ ་སྣང་ བྱེད། གཞན་བསྐུལ གྱི་ངོར་བྲིས ་པའི སྨོན ལམ་རྣམས ཕྱོགས་ ་གཅིག་ །ཏུ བསྡེབས ་པནོར་བུའི 
པྲ བླ་མ་ དགོངས ་པ འདུས་ པའི་ཟབ་ཆོས ་བདུད་ཀྱི་ གཅོད་ཡུ ཡུལ རྒྱུ ཁྱེར་དུ་ཉམས་སུ སླུ་བང་བའི ་རིམ་པ་ཡིད་ ད་བཞིན གཏེར་མཛོད། ༈ ཊཾ དགོངས འདུས ཀྱི་རྒྱ་ལུས་ ྲ 
གཅ ཅོད་ཡུལ་ཤེས ་རབ་རལ་གྲིའི འཉམས ལེན་སྙིང་པོ་རབ སྒྲིལ་བ། བ། ༈ གསང་སྔགས ་ནང་གཏོར་གྱི་ངག་འདོན བདུད་རྩིའི རླབས་འཕྲེང་ ད བསུར་མཆོད་ཡིད་བཞིན་ 
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སྤྲིན་ཕུང་། ཆུ་གཏོར་ཤིན་ཏུ བསྡུས་པར་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཐབས་ཡིདབཞིན་སྙིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། གཏོར་མའི་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་རིགས་ཉེ་བར་མཁོ་བ་འགའ་ཞིག བྱིན་རླབས་དམ་ 
རྫས་ཀྱི་དཀར་ཆག་སྟོང་ཐུན་ངེས་ཤེས་འདྲེས་བྱེད། བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་ལས གཞུང་མེ་ཏོག་འཕྲེང་མཛེས། ཀྱི་དགོངས་དོན་མདོར་བསྡུས་པ་ངེས་དོན་སྙིང་པོ། ཚོགས་ཀྱི་ 


འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་བཤད་པ མདོར་བསྡུས ཉེ ་བར་མཁོ་བ་དངོས་གྲུབ་སྦྲང་རྩིའི ཟིལ་དངར། དེ་རྣམས་ཐོབ་བོ།། མངྒ་ལམ།། །། 








|;$,/¿„¿.༦88 £, 


༄༅། །རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣ རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཐོབ་ཡིག་ལས། མ་གཅིག་གི་ 





གསན་ ཚུལ བཞུགས་སེ། ་སོ།། 
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1), (58, 


༄༅། 


_ །ཆོས་རྣམས་སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དང་པོའི གཟུགས། །ཉམ་ཀུན་བདེ་བ་ཆེན་ཕོར་རོ་གཅིག་པའི། །ཟུང་འཇུག་ཡེ་ 
ཤིར། སས་ལ མྤོ་རྒལ་བའི་ ཡུམ། ལབ ཀྱི་སྒྲོན་ ་ར།ར། ་'འགྲོ་ [ཀུན ་གཅུག རྒྱན མཛོད། ྟ ཡང་སྤུལ་པའི་སྐེ ་སྟེས་མཆོག རིག ་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་ དྲུང 

| མ་གཅིག་གི་སྤྱོད་ ཡུལ་ལས། ཟབ་ དོན་ཐུགས་ཀྱི་ ཀྱ་སྙིང་ཕོ༔ རྒྱུད་ཚུལ་ དང་རྣམ ཐར་སོགས་ནོ ནོད་པའི་ཚུལ་ནི། འཇམ་དབྱངས་མགོན་པོའི་ 
ངེ ཐར་དྲུག་ལྡན། ཟབ་དོན་ཐུགས་སྙིང་གི ཕྱི དེ་བཞིན་དུ་ཐུགས་སྙིང་གི བསྡུས་དོན། དོན། གཞུང་ཉམས་ཁྲིད། ཞལ་གདམས་སྒོ་ 
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༄༅། །བྱད་བཅུ། གཞན་དོན་འཕྲིན་ལས་སྒོ་འབྱེད་ཀྱི་གདམས་པ། ལྷན་ཐབས་བུ་ཡིག་ཉེར་གཅིག བཀའ་ཚོམ་ 
མོ། ཡང་ཚོམ་ཞུས་ལན་ཉེ ཤུ་རྩ་ལྔ་པ། ། ཉིད་ཚོམས ་ཆོས་ཀྱི་རྩ་ བ། ལེའུ འུ་ལག གནད་ཐེམས་བཞི ་པ་དང་། བདུན་པ་དོན་མཚོན་ 
ན་མ། ཞེས་པ བཀའ རབས དོན། སྤྱོད་ཡུལ རཾ ་པ་སུ སུ་ཀ་ན ་མའི འི་གསུངས ་པའི ནེ་གཅོད། ° པ་རོལ་ རྦ ་ ་པའི ་ གསོལ་ ྦ 
༨ ¦ ་ཆེན་ ༨ 





སྤྲོན། རྒྱལ་དབང་དོན་གྲུབ། ། འཇམ་དབྱངས་མགོན་པོ། ླ་སོམ་ཆོས་སེ། དོལ་པ་བཟང་ཐལ། རྒྱ་ནག་གཅེར་བུ། སངས་རྒྱས་རབ་སྟོན། སངས་རྒྱས་ 
དགེ་སློང་། ཞེན་མེད་རས པ། སངས་རྒྱས སྙོན་པ། མཐས གྲུབ་ཆོ ཆོས་རྗེ། བྲཀ་ཤིས་ མཚན་ཅན། ། རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཅན། ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན། ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། འཕགས་ 
མཆོག་ཆོས་རྗེ། _ གྲགས་པའི འི་མཚན་ཅན། ། དུར་ཁྲོད་ཆོས་རྗེ། ། མ་ཏིའི་མཚན། དགེ སློང་ཀུན་ དགའ་རྒྱ་མཚོ། དབོན་བཀྲ་ཤིས རྒྱ་མཚོ། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས བདག་ 
ལའོ། །ཡང་ག ཅོད་ཡུལ་བརྒྱུད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་སེང། ། རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ། ། སཱ།ཁ་སིངྷི། ཨཱ་རླ་དེ་ཝ། དམ་པ་སངས་རྒྱས། བསོད་ 
ནམས་བླ་མ།. མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན ཁམ་བུ་པ་ལོ། | གྲུབ་ཐོབ་ཡེ་འབར། རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། མཁའ་སྤྱོད་དབང་ 


ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་མོ། སངས རྒྱས ་བཅོམ ལྡན་འདས། འཇམ་དཔལ་སྨྲ ་སེང་། རྗེ་བཙུན་སྒྲོཏ སྒྲོལ་ཿ ་མ། སུ་ཀ་སིདྡྷི་ཨཱ་རླ་ ྷ་ཝ། ཝ། དམ་པ་སངས་རྒྱས། བསོད་ནམས་བླ་ 


༡༦༣ 
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1 
¿271 
2 








༄༅། པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། རྗེ་བཙུན་མི་ཉག འབྱུང་གནས་རྡོ་རྗེ། ཀུ་སྦྱོར་རྟོགས་ལྡན། སྤྱོད་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ་ལྡན། ཆོས་དཔལ་རྒྱལ་ 
མཚན། དབ་དབང་ཆུན་དུང། ། སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། མཉམ་མེད་ལྷ་རྩེ་བ། རྗེམི་འཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ ད་བ་གྱུད 


ཏྲི ལུགས་གཅིག་ལ། མ་གཅིག་ནས། རྩམ་སྟོན་སྐལ་ལྡན། རྒྱལ་བ་དོན་གྲུབ། གྲུབ་ཐོབ་སྣ་བདུན། པར་ཆེན་འཇམ་དབྱངས། ཁྱུང་སྟོན་རིན་ཆེན། དབོན་སྙོན་གྲགས་ 


༈ མཁས་གྲུབ་ཚུལ་མགོན། གཙང་པ་བློ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་ལེགས་རྒྱལ། བུདྡྷ་ཤྲཱི་མན་གོང་དང་འདྲ།། །། 
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མ་པ་བ ༢༨ ་ ༧ ཿ ༨༨... ༽ ༢༨ འའ ༨ 

།རྫོགས་ཆེན་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་བའི་ཐོབ་ཡིག་ལས། སྐྱེས་མཆོག་འབའ་ར་བའི་ཆོས 
༨༩༤ ༨ ༩ 
སྐེར་ཐབ་ཚུལ་རྣམས་བཞུགས་ས།། 
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། ༄༅། ` ། །ཨོཾ་ཿ རྭ ཧེ པོ | ལྷ་ཡུ ཡུལ་པདྨ་ཡང་རྫོགས དུ་སྐྱབས ་མཆོག་ དམ་ ་པ་མཚུངས ་མེད་མཁྱེན་: ་བརྩེའི་བདག་ ་ཉིད་རྗེ་ 
བཙུན་ དམ པ་ཤུཀྱ་བཟང་པོའི ཞབས དྲུང དུ། ¡ རེ རྗེ་བཙུན ་འབའ་ར་བ རྒྱལ མཚན་ དཔལ་བ ་བཟང་གི་རྣམ ཐར་མགུར་འབུམ་ང དང་བཅས པཤོག་བུ ་བ་ 
ཉིས བརྒྱ་དང་ཉེར་དྲུག་° ཡོད་པ་ཞིག་ཐོབ། ཆོས་རྗེ་ དྭགས པོ་ ཌྷ རྗེའི འ་གསུང་བསྟན' བཅོས ལུང་གི་ཉི ཉིད་འོད་ཅེས བྱ་བཤོག བུ བྭཝ་བཅུ་ ཡོད་པ་ 

ཞིག དང་། སྐྱེས་མཆོག་འབའ་ར་བས མཛད་པའི མདོ་སྔགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ཤོག་བུ་གཉིས་ ཡོད་པ ཞིག ` སྐུ་ལྔ་རབ རྫོགས ་གསོལ་འདེབས་ 
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༤༨༩༠༦༽ 


ཀྱི་སྙིང་པོ་ཟ ཟབ་མོའི གཏེར་མཛོད་ཅེས བྱུ་བ། ཤོག་བུ་ ་བྲ ་ཉེར་ལྔ་ ཡོད་པ ཞིག སྐྱེས་ མཆོག ་འབའ་ར་བས མཛད་པའི སྒྲུབ་ང ་པ་ཉམས་སྲུ་བླང་ 


བའི ལག ལེན། དགོས འདོད་འབྱུང་བའི འི་གཏེར་མཛོད་ཤོག་བ བསམ བརྒྱ་རེ་ལྔ་ ཡོད་པ ཞིག་ དང་ཆོས་ དུས ལ སོགས པ ཐོབ ། ཡང་སྤལ་པའི་ 


༨༩༧ ༥༨ 


སྐྱེས་མཆོག་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཞབས་ དུང དུ། སྐྱེས ་མཆོག་འབའ་ར་བ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་གི། རྣམ་ཐ ་ཐར་མགུར་འབྲུུམ་ཐོབ་ 


། །འགའ་ཡང་རྗ རྗེ་བཙུན་བ གཙོང་པའི མཚན བསྟོད། | ཤོག ་བུ བུ་བདུན་ ཡོད་པ ་གཅིག་ སྐྱེས་ན མཆོག་གི ཞུ་ལན་ཐུགས་ 
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བརྒྱུད་པ་ནི་སྐྱེས་མཆོག་འབའ་ར་བ། ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་སེང་གེ། བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ་ཆོས་རྒྱལ། རྗེ་མོན་རྫོང་རསཔ། བསོད་ནམས་རྒྱལ 


རྟ ཟས་ 


དེས ་རིག འཛིན (འརའ ཚོན་སྙི སྙིང་པོ། ། དེས བདག ཇ་འ བཟང་རྣམ་རྒྱལ ་ལའོ། 


© 


༧ ་བཟང་པོ། རས། ་ཆེན ཀགུན་ དགའ སྙིང་པོ། 


༩༡ 


པོ། དུར་ཁྲོད་རས་ 
ཨཾ སངས་རྒྱས། ནམ མ།འ་ལེགས་པ། ཚེ་ རྟང་སྤྲུལ་སྐུ། སངས རྒྱས་རྒྱ རྒྱ་མཚོ། ། ཟླུམ་ དབོན་བླ་མ་ཁྲ་གཟིགས། སྤམ་ དབོན་ཚེ་ དབང་ཆོས འཕེལ། མཉམ་ཉིད་བདེ་ 
ང་། ༈ འབའ ར་ཆོས དྲུག ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ་ནི། ། རྗེ་རྒྱ་རས་ཡན་ཆོས་ དྲུག སྤྱི་དང་མཐུན་ 


༈ དེ་ནས རྒྱལ བ རྒོད་ཚངས པ། ཡང་ ༨དགོན་པ། པ། རྱ རཝ ་རིན ཆེན ལྡན། ཟུར་པ ཧུབ་པ། པ། ༥འབའ་ར་བ དྲུང་ཆེན་ རས་པ། | ཆུ་བོ་རི་པ་ཀུན་ དབའ རྣམ རྒྱལ། དབུས སྨོན པ་ 


སྒྲུབ་ཆེན་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། མི་འཕམ་བློ་གྲོས། འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ། དེས་བདག་ལའོ། 
ལ། དབུས་སྨོན་ནས། ཆོས་རྗེ་བསོད་ 


།ཡང་བརྱུདའ ཨས ་གཅིག་ 


ཐུགས་སྲས་ཉི་ཟླ་དཔལ་འབར། ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས ་རིན་ཆེན། རྩེ་དམར་ཆོས རྗེ མི་འཕམ་བློ་ གྲས། རིག འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྣི སྙིང་པོ ། དེས་བདག་ 
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ཀྱུན་བབངྨནའཿ རྒྱལ ལའོ། དབུས་སྨོནཔའི་རྣམ་མགུར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་་ཡང་ཕྱི་མ་དང་གཅིག་གོ། རྗེ་འབའ་ར་བའི་ཆོཿཊ ས་དྲུག་གི་དཀར་ཆག་ནི། གཏུ གཏུམ་མོ་གཞུང་ 


༢༨༡༨ 


ཁྲིད་ཆེན་མོ། ་མོ། བཏུམ མ མོ་གཞུང་ཆུང་། དེའི ལག ལོན་ང ་བདེ་ དྲོད་སྙོལ མེད་ཀྱི་ཁྲིད་མེད་དེ།ཁ་ཿ མེད་ལུས སྦྱོངས ་ཉི་ཤུ་པ། ཁཇྔ པ འབྲུལ འཁོརཡོན་ ཏན རྨ འབུང དཾ རོ ཐྦས་ 






བའི གནད་ཐེབས། རླུང་འོད་གསལ་དུ དཱ འཇུག་པ། ་པ། རཾ རྗོ་རྗེ་ དབྱུག ་པའི འི་མན་ ངག །གེགས་སེལ བདུད་རྩི ཐིགས ་པ། རོ་བཅུད་ཆེན་མོ་ལ་སོགས་པ། བཅུད་ལེན་ གྱ་སྐོར་ 
དང་། དེས་སྣ ་ཉི་ཤུ་ཐམ ་པ་གཏུམ་མེ མོ་གཞུང་ཁྲིད་ཀྱི་ སྐོར་ལ ་བཞུགས་ས། ་སོ། དེ་རྣམས ་འཛོམ་ན་ གཞུང་ཁྲིད་ཀྱི་ དཔེ་མ་བུ་ཚང་བ་ཡིན་ནོ། བླ སྒྲུ ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་རིན་ཆེན་གཏེར་ 


3 པའི འི་གཏེར་མཛོད་དྲོང་ཚུགས གསུམ གྱི་ ཡིག ཆུང་། རྡོ་རྗེ་སླས ་པའི པའི་མདུད་འགྲོལ། དྲག་པོ། པར སྦྱོར་རྣམ གསུམ། ། བདེ་ དྲོད་རང་འབར། མོ་ཐབས་ དགུ་སྐོར་རྡོརྗ ྗ་ོདསྦྱོར། རྡོ་རྗེ 
སྨ སྦས པའི་རྩ་ཆེ་ཆུང་། བདེ་ཆེན ་སྦས་པའི་ཉེ་ལམ། རང་ལུས་རྡོ་རྗེ སྦས་ པའི་ཐེམ་སྐས། ཐིག་ལེའི འཁྲུལ འཁོར་ཉི་ཤུ་པ། རྡོ་རྗེ་སྦས་པའི་རྩའེ་གནད་འདེབས། ། རྡོ་རྗེ རེ སྦས ་ང། པ་ཟླ་ 
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༧ 


ྦ མཛོད། ཕྱ ཕྱག་ཆེན། གསང་སྤྱོད། སྒྱ་ལུས། རྨི་ལམ། འོད་གསལ། བར་དོ། འཕོ་བ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཁྲིད་བྱམས་སྙིང་རྗེའི་ཁྲིད། ཆོས་བརྒྱད་མགོ་སྙེ གོ་སྒོམས་ཀྱི་ 
ཁྲིད་ ཟབ་མོ་རྟེན་འབྲེལ གྱི་ཁྲིད། དག སྣང་ཞིང་སྦོང་གི།ཁྲིད། དེ་རྣམས་ལ་འབའ་ར་ཆོས སྭ་དུག་གི་ཆསཚང་མའོ། | བརྒྱདཔནི་གོང་དུ་བསྟན་པ་ལྟརརོ། །། 


| _༡༽/ 


ངེ 
4 
23 
- ཟེ 
2 
4 
-2 
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༡༽ 


ཤཱ པ ༄༅། །དགོངས་འདུས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཀུན་ཁྱབ་དམིགས་རྐང་མདོར་བསྡུས་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་བཞེས་བཞུགས་སོ།། པ 
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1). &5‰ 5, 


༄༅། ྒ །ཨཱཿ ཤེས་རི རཾ རང་གསལ ་སོ་མའི་ཆོས་ དབྱིངས་ཿ ་ངང་། སྤྱིཔོརོ་པྱདྷ ཅེ་ཟླ བརྩེགས ་པའི་སྟེང་། །འཇའ་ 
ཟེར་འོད་ཀྱི་གུར།ཁང་ཐིག་ལེ ་ལེའུ་ དབུས། །བདེ་སྟོང་ཟག མེད་པད་འབྱུང་ ཡབ་ཡུམ་ལ། | །བརྒྱུད་བཅས བླ་མ ཕྱོགས དུས་ རྒྱལ་སྲས། །ས་ 


གསུམ ་འགྲོ་ཿ ་བའི རྒྱབས་པུ ཡལ འོད་སྐུར་གསལ། བཿ །བདག་ དང་མ།འ མཉམ འགྲ གོ་ཀུན སྒྱབསསུ སྲ ་མཆི། །སྨོན དང་འཇུག པས་ 


ཁམས གསུམ འཁོར་བ སྡོངས ། །བླ མེད་བྲང་ཆུབ མཆོག ཏ ་སེམས བསྐྱེད་དོ། ། ཕཊཿ །ན ལག བདུན་ དང་མཆྫལ ཕྱི་ནང་གསང་། 


| ། 
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ཟླ ལུས་དབུས་མཚན་ཉིད་བཞི་ལྡན་དབུ་མ་ནི། གཏིངདོགཁ་ཆེར་ཡངས་པའི་གཞལ་ཡས་སྟེང་ །ཟིལ་གནོན་འོད་ཕུང་རྒྱལ་བ་པདྨ་ 
ཟོ _ ༡བྱུང་། །འཇའ འ་འོད་ དྭངས་མར་འཁྱིལ་བའི་ཐུགས་ཀ་རུ། རང་རིག་ཡི གེ་ཧྲི ཿར་གསལ་རྒྱངས ཀྱི་འཕང་། ཕཊཿ །སླར་ཡང་རང་ 


་ 


ལུས སྟེང་དུ་འོད་ཐིབ སེ། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ། །མེར་མེར་ཤིག་ཤིག་ཆོས་དབྱིངས་འཇའ གུར་གང་། །གང་ལ་ 


༄༅། །སྲིད་ཞིའི་ཁམས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་མ་ལུས་པ། །འབུལ་ཞིང་བདག་གི་ཉེས་ཀུན་སྡིག་རྣམས་བཤགས། ཕཊཿ ། 
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༥༨ ༠༽ ༨༨ ༨ 


ཅི་འདོད་མཆོད་པའི་སྤྲིན་དེའི་སྟེང་། །མ་ཚང་མེད་པའི་མགྲོན་ཀུན་རང་རང་གི། གནས་ཡུལ་འཁོར་ཚོགས་གསལ་བར་ལམ་མེར་བསྐྱེད། ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ སྣང་སྲིད་བླ་མ་ 


༨༩༨ 


ཞམ་མཁའ་གང་བ ཡི། རྡོ་རྗེ་ལྗགས་ཀྱིས་ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་བླང་། རྒྱུད་སྡེ་བཞི དྲུག་ཡི་དམ་མ་ལུས་ཀྱི། །ཕྱག་མཚན་ལྗགས་ཀྱིས་ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་གསོལ། །གནས་ 
‹ གསུམ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །མཚོན་ཆའི་ལྗགས་ཀྱིས་ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་གསོལ། ཕཊཿ །བགྱེས་རབ་མཆོག་སྐོང་སླར་ཡང་གནས་གསུམ་ནས། །ཡེ་ཤེས་འོད་ 
ཀྱི་བདུད་རྩི་ཆར་ལྟར་བབ། །ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་སྦར། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འདི། །ལྷ་ཡི་གནས་ཀུན་དྭངས ་མའི་མཆོད་སྤྲིན་གང་། །འཆི་འཕོ་ 


༥ 


ྦ ལྟུང་བུ་སོགས་ལྷ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས། །མྱོང་བས་རབ་སྒྲོལ་སངས་རྒྱས་ཕྱིར་མི་ལྡོག །རེ་རིང་ལྷ་ཡི་འཁོར་བ་སྟོངས་གྱུར་ཅིག །ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འཆི་ 


མེད་བདུད་རྩི་འདི། །ལྷ་མིན་གནས་ཀུན་དྭངས་མའི་མཆོད་སྤྲིན་གང་། །འཐབ་དང་རྩོད་སོགས་ལྷ་མིན་སྡུག་བསྔལ་ཞི། །མྱོང་བས་རབ་སྒྲོལ་ཕྲག་དོག་ལྷ་མིན་འཁོར་བ་ 


> 


༨༠ 


དཱངས་ 
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༄༅། གྱུར་ཅིག ཕཊཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ མཐོང་ཐོས་དྲན་འེག་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་འདི། །མི་ཡི་གནས ཀུན་ཏ དྭངས་ ་མའི མཆོད་སྤྲིན ་གང་། སྐྱེ ་ན ་འཆིའི་ 
སྡུག ་བསྔལ་རང་སར་ཞི། ། མྱོང་བས ་རབ སྤྲེལ སངས་རྒྱས ཕྱིར་མི མི་ལྡོག །འགྲོ་བ་མི་ཡི འཁོར་བ་སྟོཿ སྟོངས གྱུར་ཅིག ཕཊཿ ཨོ་ ཨཱཿ ཧཱཾ །མཐོང་ཐོས་ དྲན་ རེག་འཆིཿ །བྲོལ་ 
- སོང་གནས ་ཀུན་ དྭངས་ཆ ་མའི མཆོད་སྤྲིན་ གུང་། གླེན ལྐུག ་བཀོལ གཅོད་སྡུག བསྔལ རང་སར་ཞི། ། མྱོང་བས ་རབ སྤྲེལཿ བྱོལ ་སོང་གནས་ཀྱི་འཁོར་བ པ་སྙོངས གྱུར་ཅིག ཕཊཿ 
4 ཨོ སོ་ཨཱཿ ཧཱཿ །མཐོང་ཐོར དྲན རེག་འཆི་མེདཿ །ཡི ཡི་དྭགས་བ ་གནས ཀུན་ དྭངས་མའི མཆོད་སྤྲིན་ ་གང་། །བཀྲེས ཊེས་སྐོམ་ དབུལ འཕོངས སྡུག་བ བསྔལ ་རང་སར་ཞི། །རྱོང་བས ་རབ སྤྲོལ་ 
སངས རྒྱས ཕིུར་མི ལྡོག །ཡི་ དྭགས གནས ཀྱི་འཁོར་བ་སྟོངས གྱུར་ཅིག ཕཊཿ ཨོཾ་ ཨ་ཧ །མཐོང་ཐོས་ དྲན་ རེག་འཆི མེད་བདུད་རྩི་འདི། །དམྱལ ་བའི གནས ་ཀུན་ དྭངས་ 
མའི མཆོད་སྤྲིན ་གང་། །ཚ་གྲང་བཙོ་བསྲེག སྡུག་བསྔལ རང་སར་ཞི། །མྱོང་བས་རབ སྒྲོལ སངས་རྒྱས་ཕྱིར་མི་ལྡོག །དམྱལ་བའི་གནས་ཀྱི་འཁོར་བ་སྟོངས གྱུར་ཅིག ཕཊཿ ཨོཾ 


ཇུ 
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ཨཿ ཧཱ །མཐོང་ ཐོས དྲན རེག འཆི མེད་བདུད་རྩི་འ འདི། །ྱི་ནང་གསང་བའི ལྷ ་སྲིན ་སྡེ་བརྒྱད་ད དང་ ། ཡུ རིགས གཞི བདག ལུན ཆགས། འྱུང་པོའི པོའི་ཚོགས། །བགེགས་.ྭ ཀྱི་རྒྱལ་ 


པོ་བི ་ན་ཡ་ལ་སོགས ། །གློ་བུ བར་ ལྗགས ་པའི བགེགས རིགས འབྱུང་པོར་འབུལ ། རང་རང་གནས ་ཀི་བསམ སྦྱོར དན་ ་པ པཞི། །ཚེ ་གཅིག རྫོགས ་པའི སངས་རྒྱས ཐོབ ཙུ 
ཅིག བཿ །མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་འཁོར་གསུམ་དམི དམགས མེད་ དང་། །ཡེ་ཤེས སྒྱུམ་དུ་གྱག རྫོགས་པ་ཆེ། །གདོད་གཞིའི འོད་གསལ ངང་དུ་སྐྱེ་མེད་ཨཱཿ དུས གསུམ་དགེ་ 
ཅུ ་དམིགས བཅས ་དམིགས མེད་རྣམས། བླ མེད་རྫོགས ་པའི སངས རྒྱས ས རུ་པསྔ། ཕཊཿ ; ཅེས ་དགོངས འདུས ་ཀི་ཟབ་མ མོ་བདུད་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ དམིགས་རྐང་ཚིག བཅད་མདོར་བསྡུས་ ཏེ། ། རྒྱལ པོའི་ཕྲོང་ 
སྡེའུ་གདོང་དགའ་ལྡན་རྩེར་བཀོད་པ་དགེའོ།། །། 


༡༣༣ 
རྨ 
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༡༽ 
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ཡཿ 





ཏུ དོ 





རྗོགས ཆེན གྱི་ྣ འབྱོར་ཀུན་ང བཟང་རྣམ བརྒྱ་གུལ་ང ་བའི ཐོབ་ ཡིག ལས སྦྲལཔཱ ་པའི གཏེར་སྟོན་ 


རིགས འཛིན རྟ གླིང་པའི ་གཏེར་བྲོན སྐར་ི་ཐོབ ཡིག གུམ ཏའི ་འཕྲེང་བ ཞེས ཅེ བཞུགསས། ་སོ།། 


རས 
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༢༨ ༨༩༤ 


༨༡༦༨ ༦༽ 


> ,> 


༢༨༧༨ ༨༤༦༨ ༦༥༨ 


པར་འདུད། དེ ་ལ་འདིར་སྤྲལ་པོའི ་གཏེར་བཏོན་རིག་འཛིན་ཆེ ན་པོ་རྭ|ྣ ་གླིང་པའི་གཏེར་བྱོན་རྒྱལ་མཚོ 


ཆན་པའ་འཇ 


༄༅། །སསྭ་སི། དགེ་ལེགས་ཡོན་ཏན་དུ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན། ཕན་བདེའི་འོད་ཀྱི་འགྲོ་བའི་མུན་བསལ་སྙེ། ཟབ་ 
དོན་ཆོས ཀྱི་བདུད་རྩིའི ་མཛོད་མངའ་བ། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཚོགས རྣམས་བསྔགས ་པར་བགྱིས། དང་པོའི་གཞི་ལ་མངོན་པར་བྱང་ 
ཆུབ་ནས། མཐལ་ཡས་གདུལ ་བྱ་འདྲེན་ལ་ངལ་མ གྱུར། འགྲོ་ཀུན་བསོད་ནམས ཕུལ་ཀྱི་མཆོད་སྡོང་དེ། རིགས ཀྱི་བདག་པོ་རཏྟ གླིང་ 
ང་ལས་རང་གི སྒྲ་ 
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ལའ 


༄། །འཛིན་གྱི་དབང་པོར། ཐིགས ཙམ་ཞིག་ལྷུང་བ བརྗེད་བྱང་དུ་བྲི་བར་བྱའོ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་ཐུགས སྒྲུབ་ཡང་ 
སྙིང་འ ས་པའི། བཀའ་ཐེམས རིན་ཆེན་སྒྲོན་བུ། བླ་མ སྐུ་གསུམ་སྒྲུབ་པའི་འཁོར་ལོ་ཆེན་མོ། སྐུའི སྒྲུབ་པ། བླ་མ་ལོངས་སྐུའི་སྒྲུབ་ 


པ། བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་སྒྲུབ་པ། རྩ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞུང། གུ་རུ་ཁྲིད་རིམ་ལྔ། གསང་ཁྲིད་རིམ་ལྔའི ༡©༠༠༠༠༠༠བབལ་༧༠བབ༠༠བ༡༠བ ཉེ རྭ་ 
གཅིག་པའི་རྩ་ཚིག །༼མ་དཔེར་ལྡེབ་བཅུ་གཅིག་འདུག་ཀྱང་རུལ་སྐྱོན་གྱིས་གསལ་པོར་མི་སྣང་བས་རེ་ཞིག་བཞག་ཡོད།༽ 
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, ༦ 


༄༅། །ལོ་པ་སྤྱན་མངའ་རིན་ཆེན་ལ། ས་ལུགས་བཀའ་གདམས་ཆོས་བསྐོར་གསན་ཡིག། 
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༄༅། །སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ འི་ཞབས་ དྲུང་དུ། ། དམ ་པའི་ཆོས་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ གསན་ ཡིག ་ལྟར་འབྲི རྒྱ རྐང་ གྲངས ཞལ བྱང་བརྗེད་ཐོར་བཀོད པ་ 
ལ། ༈ ཐོས་ཡིད་པད་དཀར་བཞད་པའི འཕྲེང་བ་བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ས སྐྱ་པ་སྔགས ས་འཆང་ཀུན་ དགའ་བསོད་ནམས ཀྱ་སྐུ་བསྟོད། ས་སྐྱ་པ་ 


པེ ་པ ་བསོད་ནམས རྒྱལ མཚན་ ༢ ལ་བསྟོད་པ། བླམ ་དཔལ ལྔན ཆོར ་འབྲོར་ལ ལ་བསྟོད་པ། བླཨནས མཁའ ་ཆེར། དངལ ་བསྟོད་ 


༈། ལི མ ངག་ དབང་བསྟན ས་ལ བསྟོད་པ། ། སྨོར་པ ཀུན དགའ་རྒྱལ མཚན ལལ བསྟོད་པ། སྒྲོལ་ དཀར་བརྒྱུད་འདེབས །བ ་སྐོངས ། ནི་ 


12/4 ། 






$ 






བསྟོདཿ ཕུད་མཆོདཿ སྤྱན་ ་རར། གཟིགས ཚམ་བུ་ལུགས ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས། ཀུརུ་ཀུ་ལླེའི་བརྒྱུདཿ དཔལ་མགོན་ཞལ གསང་ཁྲིད་ཀྱི་' 












༄༅། ྦ 


།གུ་རྒྱུད་འདེབས ཁཿ གཅོད་ཁྲིད་བརྒྱུད་འདེབས བཿ འཇིགས བྱེད་བརྒྱུད་འདེབས ཁཿ བདག་ 
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བརྒྱུད་འདེབས། གནོད་སྦྱིན བིག ་རྩེའི་ཆོས སྐོར་གྱི་བརྒྱུདཿ (ཨཾ རྒྱན བྲ སྙེན སྒྲུབ་ཀྱཿ ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབསཿ གཏུམ མཾ མོཞག བདུན་ར ་མའི བརྒྱུད་ 
འདེབསཿ ཛཱ་པི རཱཔིར་གྱི་བརྒྱུདཿ རྗེ་བཙུན་ངག་ དབང་ཆོས གྲགས ཀྱི་རྣམ ཐར་ཁ སྐོངས། དཔལ་ རྡོ རེ ་འཇིགས ་བྱེད་ཞལ ་གཅིག ་ཕུག་ 


|: ༦5 & ྦ 





གཉིས་པའི་སྒབ་ཐབས། སོ་སོར་འཕྲེང་བའི སྒྲུབ ཐབས། ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོའི སྒྲུབ: ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ཁྲའི་སྒྲུབ ཐབས ད སྒྲོལ་དཀར་གྱི་སྒྲུབ་ཐབས བདུད་ རྩི འི་ཟླ ཟེར། ཀུ་ པི 
ཚུལ། དཔལ ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི ཕུར་པ་སྒྲུབ་ཐབས། ཡང་། ཡེ་ཤེས ཁྱུང་ཁྲའི་སྒྲུབ་ཐབས། གུར་དྲག གྭ དབང་ཆག བཛཇུསཔ། དྲུང དྲག གམ ཏན་ཏུགས བངུསཔ། ཚཾ ྣ 
བ་ཞལ་བདུན་མ། སྔོན་འགྲོ་ཆོས་བཤད། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུགས ཙསྒྲུབ་ཐབས། བདམཆག་དྲལ་བུ་ལུགས་ལྷ་ལྔའ་དབྱ་ལའབརབྱ་ཆབ རྣལའདུར 


ིའི་ཆོག་དོ་ ་གཉིས་མཆོག་སྩོལ། རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སྒྲིབ་པ་ཀུན་སེལ། སྒྲོལ་དཀར་གྱི་ཆོ་ག་བྱ་ཚུལ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་གྱི་ལོ་རྒྱུས། ཐུབ་དབང་ 


གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་ཆོ་ག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆར་འབེབས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བློ་སྦྱོང་གི་ཁྲིད་ཡིག་གཞན་ཕན་འོད་ཟེར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྨར་ཁྲིད་ཚིམ་བུ་ལུགས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་ངེས 
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༄༅། _ །ོདོན་སྣང་བ་རྒྱས་བྱེད། ནང་གི་བྲག་རྗོང་མ། གསང་བའི་བྲག་རྫོང་མ། བྲག་རྫོང་མའི་མན་ངག་ཡང་གསང་བླ་མེད། ལམ་འབྲས་བློ་བཤད་ཀྱི་དྲི་ 


༨ ༨༨ ༦༽ 


་སནརྱུཀྱིཔད་ཚལ་བཞད་པ། དཔའ་ཀྱིརོ་རའ་སྒྲབ་ཟབས་དང་ལམ་དུས་བསྡུས་པ། འབྲུངའདུལམེ་དབང་མ་བུ་ཚུལ། གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩའི་ཁ་སྐོངས། འཇིག་རྟེན་དབང་ 


@ླ ཕྱུག་ལ་བསྟོད་པ། ཕྱག་ཆེན་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ཚིགས་བཅད་མ། ཤངས་ལུགས་ཀྱི་འཕོ་བ། ཉམས་མགུར་བཞི། བྲི་སྐུའི་དཀར་ཆག །སྙན་ངག་མེ་ལོང་གི་བསྡུས་ 


༢༨༩༡ ༠༨༡༠ ་ 


༦1 རོན། མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་བསྔོས་རྒྱུན་འཁྱེར། དཔལ་མགོན་ཞལ་བཞི་པའི་དམ་ཚིག་གི་བསྐང་གསོ་བྱ་ཚུལ། གནོད་སྦྱིན་བིག་རྩེ་གཏོར་ཆོག་བསྡུས་པ། དཔལ་ནག་ 


༤༨ ༩༠ ༤༧༤༤ 


པོ་ཆེན་པོ་གྲི་གུག་ལྕམ་དྲལ་གྱི་གཏོར་ཆོག །དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བེང་ལྕགས་སྤར་གྱི་གཏོར་ཆོག་དང་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ། འཇིགས་བྱེད་སེང་གེ་ནག་པོའི་གཏོར་མཆོག་རྗེས་ 
གནང་བྱ་ཚུལ། ནམ་མཁའ་གོས་ཅན་མ་དང་ལྷ་མོ་ཙཏྲི་ཀའི་གསོལ་མཆོད། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བེང་ལྕགས་སྲར་གྱི་གཏོར་ཆོག་དང་རྗེས་གནང་བྱ་ཚུལ། འཇིགས་བྱེད་ 
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༨༡ ༨་༧་ ༨ 
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ལྷ་བཙུན་བཀའ་འབུམ། 











༄༅། །རྫོགས་ ཆེན རྣལ་འ འབྱོར་པ་ ཀུན་ བཟར་ རྣམ་ པརྱ་རྒྱལ ་བའི་ཐོབ་ཡིག ་ལས། འདུས་པ་མདོ་ 


དབང་རིན་པོ་ཆེའི་ཐོབ་ཡིག ཉིན་བྱེད་སྣང་བའི་འོད་སྙོང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


རོ 
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༄༅། །ཨོ་སྭ་སྟིབི་ཛ་ཡཱ༔ མཁྱེན་པས་ཤེས་བྱའི་གནས་ཀུན་ ཡོངས གཟིགས་ཤིང་། །བརྩེ་བས་གདུལ་བྱའི་འདྲེན་ 
ལ་ངལ བྲལ ་ག ། །བུགས་ རྗེའི ནུས པ ཕུལ ཿཕྱིན་ དངས རྒྱས པ་ཞེས ། ཕགས་ ཏེ་ (སྙིགས མཐར་བླ ་མའི རྦྲུལཞ ཞབས འདུད །མཐའ་ དག་ 


ཐེག་པ ་པའི་རིམ་གྲངས་བསམ་ཡས ཀུན། ཡིན་ག ་གྲེལ འཇུག སྒོའི ཀླུང་ཆེན ་གཅིག་ཉིད་ དུ། །བསྡུས མཛད་མཁས གྲུབ རིག འཛིན བརྒྱུད་པར་ 
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༨ ༠༨༽༠༽ ༨ 


༈ །མཆོད་གནས ད་ཡ་ཐན་སྲས ་འདི་ དགོད་བྱ། །དེ་ལ རྒྱལ ་བའི བཀའ་རབ འབྱམསམཐའ་དབ། གི་སྙི ་སྲིང་པོ། པ།་ །ཐེག པ མཐའ་ དག་ 


¦&,/¿& ༦58 $, 





.‰9& 


༄ 


༄༅། །པིི གཞུང་ ལམ། མདོ དོ་རྒྱུད་མཐའ་ དག ་གི འཇུག ་སྡོ་ཚང་ལ་མ ་ནོར་ཞིང་ དགོངས བརྡ་སྙན བརྒྱུད་རྣམས་ ཀྱི་ བིན་ 


་ 


རླབས་ཆུ་ཀླུང་དྲི་མ་མེད་ཅིང་རྒྱུན་མི མི་ཆད་པའི་ངོགས་ལས་ དངོས་ གྲུབ་ ཀྱི ཀྱི་ཚན། ཁ་རྨད་པོ་ཆེ སྐལ་ 'ལྔན་གྱི་ དད་མཚོར་འབེབས ་པར་ བྱེད་པའི་ 


ཐསས་ ་མཆོག་ ཏུ གྱུར་པའི མཚན་ གྱི་རྣམ་ གྲངས འདུས པ་མད་ དོ་དབང་ཆེན་མོ མོ་ཞེས་ཐ གགས་ པ་ དེ་ཉིད་སྔོན ་འགྲ་ དངས ་གཞི ་རྗེར ཀ་སྒྲོམ ནས་ 
མཐར་ཆགསས་ས་ བཏོན་ ཏེ། དཀྱིལ ་འཁོར་ དྲུབ། ཧུ་ཆྩ བདུན ཞལ ་ཕེ་ནས། ¿ སཱོང་ དང་ དྲུག བརྒྱ་བརྒྱ་བཅུ་ཐམ ་པའི་ དབང་གི རྣམ ་གྲངས་ 
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བས སྟོང་བཞི བརྒྱ་བཞི བའ དང་བཅས ་པའི་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པའི་བླ་མ བརྒྱུད་པའི་ རིམ་པ་ལ། ( དེ་ ཡང་སྦྱིར། ། ཐེག་པ་ དགུ་ཀ་ལ་བབས ཚུ ་ཐ་དད་ཡོད་མོད་ ། 
༈ འདི་སྐབས ལྟར་ན། ཉན་ཐོས ས་ཐེག་པ་ཆུ་བོ་ནེ་རྣ་ཝ་ནར་བབས། རང་རྒྱལ་ཀུན་དགའ རྭ་བུང་སེམས ཧྱ་རྒོད་ དཔུངས རི། ཀི་ཡ་ཝ་ར་ན་སེ། ཨུ་པ་རི་རབ ཀྱི་རྩེ་མོ། ཡོ་ 
ག་མ་ར་འབརབ མ་ཧ་ཡོ་ག་རྒྱལ་པོའི་ཁབ། ཨ་ནུ་ཡོ་ག་བསིལ་ཚལ། ྦ ཨ་ཏི་ཡོ་གྷ་དྷ་ན་ཀོ་ཤའི་གླིང་དུ་བབས་པར་བཞེད་ཅིང་། དེའིཚེ་སྤྲུལ་པ་པོ་ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེས་རྒྱལ་པོ་ 
ངྷ་ནའི་སྲས་མོ་རི རིན ཆེན་ གསལ པ་ཕྱག རྒྱར།་ཁྲིད་དེ། ཟླ་གམ འོད་འཕྲོ་ སྒེངྒེའི ནགས་: ཚལ་དུ། དུ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ པོ་ཀིང་ཀ་༢ ་ར་ལ་རྩལ་ཆེན གྱི་དབང་ཞེས བྲ་བ ཕར་ཕྱིན གྱིས་ དབང་ཉི་ཤུ་ 
ནོས། པདྨ་མེ་ཏོག ལྗོན་ཤིང་གི ནགས་ད་ སླུ་སྒྲུབ ཙཏྲི་ཀ་ལ་ཀྲི་ཡའི་ དབང་མཆོག ཉེར་ བུ ནོས། ལྷ་བྱ་སྐད་ སྙན་ལྗོན་ཤིང་གི་ཊ ནགསསུ ས་དཔོན་སླ སྙོབ པདྨ་ཀྲུམ་ ་ཏི་ལ་ཡོ་ག་བྲཀ་ཤིས་ 
དྲུག་ཅུའི་དབང་ཐོབ། དེ་ནས་བདེ་བ་རབ གསལ ་ལ། གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་ཐམས ཅད་ཀྱི་ བཀའ་བབས ནས། སློབ་དཔོན་རོ་ལངས་བདེ་བ་ལ་དབང་བཞི་རྫོགས པར་བསྐུར། དེ་ 
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° ༦༧ །ནས་རིན་ཆེན་གཡུ་སྙིང་ཚལ་དུ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དྷརྨ་དང་། [ཀླུའིབམོ་རྒྱ་མཚོ་མ་ལ་བསྐུར། ཐེ ¡ དེས་ཟ་ཧོར་རྱལཔོ། ། དེས་སྦྱིདྷ་ལའི་རྒྱལ་ 


་ 


༈ དེས་སློབ་དཔོན་སོག་ཁྱ་དེ་ཝ། དེསརྡོརྗེ་དྲག་པོ་རྩལ། དེས་སྒེག་པ་རྡོརྗེ། དེས་ཆོས་བློན་དེ་ཝ། དེསྒ་རྒྱ་གར་མཁན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་སྐྱོང་། དེས་སྣུབས་བན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ 


༦༨༤༨ ༨༩ ༨༩ ༤༨༨༩༠༢༨༡༦༽ 


༡༥ ཟླ ཤེས ལལ གནང་བ ་སྟེ། ཞད་ ན་མད་ དབང་བྲེ་བྲག །ཁྱད་པར་བརྒྱུད་པའོ། །དེ་ །ད་ཡངྱད་པར་རྒྱསང ་པར་ དཀྱིལ འཁརས་ སའ ཐུ གངས་ དང་བཅས རི ་'ལྟར་ནོས ཚུལ་ནི། | བརྙན ་པ་ ྦ 


° ༨༨ ༨" ༦༠༤ ༨ 


དི འདིའི གཞུང་གི་ དབང་གི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི ཞནས་ ཡོད་པའི། ཡོ་ག་ལ་སོགས་ཐེག་ བལ་ ཕྱི་རྒྱུད་དབང་གི་ཆུ་བོ་བྱ། ། བཤདཔ་མ་ཧཱཱ་ཡོ་གྭ་ལ། །ནང་རྒྱུད་དབང་གི་ཆུ་བོ་ 


བྱ། རྫོགས་པ་ཨནུ་ཡོ་ག་ལ། །གྲུབ་དབང་གྲགས་པའི་ཆུ་བོ་བུ། །རྫོགས་ཆེན་ཨ་ཏིའི་ཡོ་ག་ལ། །གསང་བ་རྫོགས་པའི་ཆུ་བོ་བྱ། །ཞེས་པའི་ཚུལ་ལས། ཐོག་མར་སྔོན་དུ་ 


པེ གྲོ་བའི དབང་ལ ། དཔལ ཕྱགན་ རྡོ་རྗེ རྗ ངན ་སོང་གནས ་འདྲེན་ གྱི་དཀྱིལ་ ་འཁོར་འཁོར་ལོ་རྩི རྩབས ་བཞི ་པའི་ ¿ གངས་ལ ། སེམས་མ ་སོགས ་བཞི། གཱ ་བཞིར་གདུག ་སྲོས མཡལ་ 
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སོགས་མཆོད་ལྷ་བཞི། སྒོ་བཞི་ལྕགས་ཀྱུ་མ་སོགས་བཞི་སྟེ། ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ཧཀྱིལ་འཁོར་དུ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུད་ལས། འདི་ལྟར་གསང་བའི་ཕྱག་ 
རྒྱས་གནས་བསྲུངས་ཏེ། བདུད་རྩི་བུམ་པས་སྡིག་རྣམས་བཀྲུས། །འཕྲེང་བ་ཅོད་པན་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །མེ་ལོང་འཁོར་ལོ་དྲུ་རྐྱ་གྲམ། །རྣམ་ལྔའི་ཐུར་མས་བག་ཆགས་ 


གསལ། །སྣ་བདུན་འཁོར་ལོས་ཏོག་བཙུགས་ཏེ། །རལ་གྲི་ཤེས་རབ་མདའ་གཞུ་དང་། །སེང་གེ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུ་ཡི། །མཐའ་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྒྱད་བྱིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ 


༨༩༠༠ ༨༩་ག་ ད༽ ༦༤ ༦ 


ལྟར། དབང་རིམ་བཅོ་ལྔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པའོ། །དེ་ནས་ལྷ་མིའི་ཐེག་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་ཡོད་དེ། ལྕགས་རི་རོལ་མཚོ་གསེར་རི་གླིང་བཅུ་གཉིས་རི་རབ་དེའི་རྩེ་ 
! ཉིབ བོ བ་ཡི གར བཀ ར་རང དཀར་ལ །༡ང།"༡2། "རེ འག་ར།་ཛ། ལེ 2།༡༡པ <- ལ་༩ ༡ ༡ཀ། 2 ཀ ༠ ༡༤ ༤ བ་ཀ 2 ཧག "ད་འ ༡ ཀ་ཀ ༤༡ འེ 
རལ་འཁར་ལེ་རྩིབས་བཅུ་དྲུག་ལ་ཚངས་པ་ལ་སེགས་པའེ་ལྷ་བཅུ་དྲུག སྒེ་བཞར་རྒྱལ་ཆེན་བཞཾ། མཐའ་ཚ་ཆ་དཀར་པ་མ 
་དིང།་བ་ ༤༽ ¬ ¬ དཀ ༡ ། 2 ༡ (༢ ༈(ཤ ༈* ་ས།་ དེཊ་། ྭ ་ ་ དེ ད་ལ ། ༩ = འི ཀ་ར ། ༡ ཀ། = ༠༡༤ཀ། ༠ ༨ ་({།དྲ༈ ༡” ། རེད་དེ རད! དེ 
གྲངས་ཀྱས་སྐར་བ། མ་འཁྲུག་པའ་དལ་ལ་དབུས་སུ་མ་འཁྲུག་པ། པད་འདབ་བརྒྱདཀྱཾ་ཕྱགས་བཞེ་རགས་བཞ། མཆམས་བཞེར་ཡུམ་བཞ། སྒ་བ་སྱ་འཐུན། དུས་བཟང་བ། 


མོར་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་རྣམ་སྣང་། 
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„ ༄༅། །ལྷ་གསུམ་ལ། སོ་སོར་འདབས་བཞི་ཕྱོགས འདོག ་ལ་རིགས་བཞི། དུས་གསུམ་སངས རྒྱས་ལ་སོ་སོར་འདབས་བརྒྱད་རིགས་བཞི་ཡུམ་བཞི ་གོང་ 

དང་འདྲ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ་ཐུབ་དབང་། མདུན་དུ་ཡུམ་ཆེན་མོ། གཡས་སུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། གཡོན་དུ་ཤྭ་རའི་ 

„ „, ཐུ། བརྒྱབ་ཏུ་ཕྱག་རྡོར། མཚམས་པད་བཞིལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། པདྨ་རལ་གྲི། སྒོ་བཞི་སྒོ་བ། རྟ་བབས་རྡོ་རྗེ་མི་རིས་སོགས་སྤྱི་འགྲོ་སྟེ། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་དབང་ལ་ 

རྒྱ་བོད་ཀྱི་དབྱངས་གསལ། ལྷ་དབང་སོ་སོ་བ་དང་། དུས་བཟང་གི་ལྷ་གསུམ། བསྙེན་གནས་དང་བཅས་པའི་མཐའ་རྟེན་ཆོས་བཤད་འཇུག་སྒོ་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ། ལྟ་བ་ལས རྒྱུ 
འབྲས་ཡོད་པར་ལྟ། སྒོམ་པ་ཚད་མེད་བཞི། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པར་དགུ། སྤྱོད་པ་དགེ་སྡིག་བླང་དོར། འབྲས་བུ་ལྷ་མིའི་གོང་འཕང་རྣམས་སོ། །ཉན་ 

| ཐོས་ཀྱི་དལ་ལྱ་ཆྦས་པ་ལ་གསུམ་དང་། བསྔུ་ན་གཅིག་ཡོད་པ་ལས། བསྔུས་པ་ལ་དབུས་སུ་ཐུབ་དབང་། དེའི་ཕྱི་པད་འདབ་བཅུ་དྲུག་ལ། གཅུང་དགའ་བོ་དང་། སྒྲ་ཅན་འཛིན་ 
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ལ་སོགས་པ ཉན ཐོས་བཅུ་དྲུག་ དིའི་ཡྱི ཕྱི་འདབ མ་ལ། སོ་གང་ ཡང་རྒྱུ་བ་ལ་གནས ་བརྟན་བཅུ ཅུ་དྲུག སྒོ་བཞིར་རྒྱལ ཆེན བཞི། དབང་ལ་སོ་སོ་ཐར་པའི་ལས ཆོག་ གི་སྡོམ་པ་ཕོག་ 
ནས། ལྷུང་བཟེད་ད དང་མཁར་བསིལ ཆོས་གོས་གཏད། ཐུབ་དབང་ ཉྭ ཐོས ༈་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དང་བཅས པའི་ལྷ་རྣམས་སོ། ༈ རང་རྒྱལ གྱི་དཀྱིལ། འཁོར་ལ། རི་རབ་ཀྱི་ 
སྟེང་དུ། མེ་རི འདོདམས། རྡོར་ར་གཟུགས ཁམས། པད་ར་གཟུགས མེདཁམསཿ མཚོན་པའི་དབུས་སུ། གཞན་ ་ཡང་པད་འདབ ་བཅུ གཉིས ང། པ་ཚན ་པ་གཉིས་ཀྱི། བསེ་རུ་ལ་ 
ལྟེ བར་གྲུ་བཞི ་སྐེད་ རྟགས། དེ་ ཕྱི་པད་འདབ་བཅུ གཉིས། ནེ་ཚོལ་པདྨ་བཞི། དེའི ཕྱི་འདབ མ་བརྒྱད། གཉིས་ཀ་ལྟེ་བ་སེར་བ། འདབ བཞི རྩོགས དམར། མཚམས་མཛེས་ 
མཚོན། སྒོ སྒོ་ལྟ་བབས། ཕྱི་རོལ་དུ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། རྩ་བ། | མྱུགུ སྡོང་པོ། ལོ་མ མ། མེ་ཏོག འབྲས་བུ། ནམ མཁའ། རླུང་མེ། ཆུ། ས། མ ་རིག་པ་སོགས་ 


 རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མཚན་མ་བཀོད་པ། དབང་ལ་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལུགས་འབྱུང་ལྡོག ཐུབ་དབང་། བསོ་རུ། ནེ་ཙོ།  རལབ་གཉིས་ཀི་ལྷ་ད དབང་རྣམས་ 
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༄༅། _ །སོ། ༈ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ། གཞུང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གསུངས་པ་ལས། པད་འདབ་བཞི་པ་གཉིས། འདབ་མ་ར་བ་ 


གཉིས། འདབ་བཞི་ལྷ་རྣམ་ཅན་གཉིས། ནང་ལེང་རྩེ་དགུ ཕྱི་འཁོར་ལོར་རྩིབས་བཅུ་པ་ལ། གཉིས་ཀའི་དབུས་སུ་འདབ་བཞི། ལྷ་རྣམ་ཅན་གཉིས། ནང་འདབ་བརྒྱད་ལ་ 
གཡས་གཡོན་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་དྲུག་པ་ཅན་འདབ་བརྒྱད་ཡོད་པ་གཉིས་དང་བཅུ་རིམ་པ་བཞིན་ལྷ་གྲངས་ནི། དབུས་སུ་ཐུབ་པ། མདུན་དུ་ཡུམ་ཆེན་མོ། ལྷོར་ཕྱག་རྡོར། ནུབ་དུ་ 
_ ཤ་རིའི་བུ། བྱང་དུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཏེ་ལྷ་ལྔ། ཡུམ་དང་མཐུན་པ་གནས་བརྗེས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་སོ། །ཡང་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཅུར་ཐུབ་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ 
རྒྱས། དབུས་སུ་ཡུམ་དང་། ཕྱོགས་བཅུར་སངས་རྒྱས་ཏེ་དལ་གཉིས། འདབ་བཞི་ལྷ་རྣམ་ཅན་གཉིས་ལ། དབུས་སུ་ཐུབ་པ། ཤར་དུ་ཡུམ། ལྷོར་ཕྱག་རྡོར། ནུབ་ཏུཤ་རི་ 


།༈༈ བང་ད་སྲན་རས་གྲི ་སམ་ལ་ཕོགས་བཞིར་སངས་གས་བཞི། མཚམས་བཞིར་སེམས་མ་བཞི། འདི་ཡང་ཡྔམ་དང་ཐབ་པ་བརྗེས་ལ་དཀིལ་འཁོར་གཉིས་ས་ 
བུ། བྱང་དུ་སྤྱན་རས་གཟགས། ལྷ་སྣམ་ལ་ཕྱགས་བཞ རྒྱས་བཞ། ཞ ཞ། འད་ཡང་ཡུམ་དང་ཐུབ་པ་བརྗྔས་ལ་དཀྱལ་འཁར་གཉས་སུ 
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འགྱུར་རོ། །ལིང་རྩེ་དགུ་པའི་དབུས་སུ་ཡུམ། ཕོགས་བཞིར་རིགས་བཞིའི་སངས་རྒྱས། རྩིབས་བཅུ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རེ་རེ། སེམས་དཔའ་བཞི་བཞིས སྐོར་བ། གྲུ 
ཆད་ལ་སྒེག་སོགས་བརྒྱད། ཁྱམས ་ལ་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག འདོད་སྣམ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད། སྒོ་མ་བཞི་སྟེ་ལྷ་དགུ་བཅུ་རྩ ་གཅིག ཡང་ཐུབ་པ་དབུས་སུ་བྲས་པས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་སུ་འགྱུར་རོ། །ཡང་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཐུབ་དབང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་སངས་རྒྱས་བརྒྱད། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཙབས་ཆེ་བ་ 
བརྒྱད་ལ། ཕྱི་རྩིབས་ཤར་མའི་དབུས་སུ་ཐུབ་པ། ཤར་དུ་ཡུམ། ལྷོར་རྣམ་སྣང་། ནུབ་དུ་ཤ་རིའི་བུ། བྱང་དུ་ལྷ་མིན་ཐུབ་པ། ཤར་ལྷོར་ལྷའི་ཐུབ་པ། ལྷོ་ནུབ་དུ་ཡི་དྭགས་ཐུབ་ 
པ། ནུབ་བྱང་དུ་བྲོལ ་སོང་ཐུབ་པ། བྱང་ཤར་དུ་དམྱལ་བའི་ཐུབ ་པ། ཤར་ལྡོའི་རྩིབས་ཀྱི་དབུས་སུ། རྣམ་སྣང་ལ་གོང་ལྟར་ཕྱོགས་མཚམས་སུ ་ལྷ་རེ་རེ་ལྷོ་རྩིབས་ཀྱི་དབུས་ 
སྭ། རིན་འབྱུང་ལ་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱིས ་བསྐོར་བ། ལོ་ནུབ་ཀྱི་རྩབས ཀྱི་དབུས་སྭ། ཤཱཀྱ་སེང་གེ ་ལ་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐོར་བ། ནུབ་བྱང་གི རྩིབས་ཀྱི་དབུས་སུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལ་ལྷ་ 
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„ ༄༅། །རྱད་ཀྱིས་སྐོར་བ། བྱང་གི་རྩིབས་ཀྱིས་དབུས་སུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་ལྷ་བརྒྱད་ཀྱིས་སྐོར་བ། གྲ་བཞིའི་ནང་ལ་སྒེག་སོགས་བཞི། ཕྱི་ལ་མཆོད་ལྷ་ 


བཞི། ལྷ་སྣམ་ལ་སེམས་ དཔའ་བཅུ དྲབ སློ་བཞིར་སྒོ་བ བཞི། འདོད་སྣམ་ལ་བཀྲ་ཤིས ཀྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཏེ། ལྷ་གོ་ཿ གསུམ་ལའོ། །ཡང་དབུས་སུ་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱུད། ཤར་ 
[ྨ ཏྱུ གཉིས་སུ སུ་འདབ་བརྒྱད་པ་རེ། ་རེ། ལྡོ་བྱང་ དུ་འདབ་བརྒྱད་པ ་རེ། དབུས ཀྱི་ལྟ བར་ཡུམ་དང་སངས་རྒྱས་བརྒྱད། ཐུབ་པ། ཕྱོགས བཞིར་སངས རྒྱས། མཚམས བཞིར་སེམས་ 
། ལྷ་སྣམ་ལ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། བི སྒོ་བཞིར་རྒྱལ་ ཆེན། གྲ་བཞིར་སྒེག་སོགས བརྒྱད དེ། ཤཌྷབརྒྱད་ དང་ཉེར་ཅིག གི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། ཀབངལྒ་ཏུས སོ་སོའི་ལྷ་ 


ྦ གབང་། སངསྨ་རྒྱས་ དགའ རྡནཿ ནས གཤེགས་ ཏེ། སྤེའུ དང་ཚོང་དཔོན་གྱི ༅བྤདཧུད་ཧུལ་ ་བའི བར་ཀྱི། སྲོག ཞྭ ། བྱང་ཤིང་། མདའ བཞུ བསིག་ཤང་སླར་བུ་ ལ ་སོགས་ 
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བཀྲིས མཛད་པ་ཉི་ཤུའི་དབང་། ངེ དེ་ནས ཀི་ཡ་ལ ་དཀྱིལ ་འཁོར་ དགུ་ཡོད་དེ། ། པདའདབ ་བཞི པ བསྐུམ ལ་ དབས་ས ་སསངས། གྱ རྣམ སྣང། མདུན་ཏུ་སངས རྒྱས་སྤྱན། གཡས་ ྦ 


„ ༄༅། །བཞིའི དབུས ་སུ། འཇམ་ པ་དཔལ། མདུན ནས་ད ་བཙམས་ ་ཏེ སྒེག ་སོགས་བཞི། གྲྭ བཞིར་སྒེག ་ལ བཞི། པདྨ་དམར་པོ་འདབ་བཞི་པའི་དབུས་སུ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ སྔོན་ པོའི་དྭབས་ཕག་རྡོར་རྭ་བཞི་ལ སྒེག་མོ ་མོ་ཿ སོགས ་བཞི དང་སྤྱན་ རས་གཟིགས གཉིས ཀ འཁོར་འཇམ་ དཔལ་ དང་མཚུངས་ཏེ ཏེ་སྒོ་བ་ དང་བཅས་ 
་ པ། དབང་ལ་བུམ་པ་ལྷ་ དབང་བཅོམ ལྡན འདུས ་སངས་རྒྱས ཚེ། ཕུག ག་རྡོར་ལ སོགས ་པའི འི་འཁོར་གྱིས ་རྔ་ཕུལ་བའི བཀྲ་ཤིས རྫས། རི་རབ་མཆོད་རྟེན། དཔག བསམ་ཤིང་ལ་ 
' སོགས་པ་བཀྲ་ཤིས་ཉེར་དྲུག་གི་དབང་རྣམས་སོ། །ཨཱ་པ་ ་ལ། དཀྱིལ འཁོར་ལིང་རྩེ་ དགུ་འམ། རྩིབས ས་དང་འདབ ་མ་སོགས་གང་རུང་ལ། དབུ ས་སུ་རྣམ སྣང་ ། ཕྱོགས ་བཞིར་ 
རིགས་བཞི། གྲ་བཞིར་མཆོད་ལྷ་དང་། སྣམ་བུ་ལ་བཀྲཤིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བརྒྱད། ཁྱམས་ལ་དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་སྟེ་ལྷ་དགུ་བཅུ་རྩ་དྲུག སྒོ་བ་བཞི་སྣོན་པས་ཡོད་ལ། ལྷ་ 


ལྔམ་དང་བཅུ གསུམ མ དང་ཉེར་ཅིག བྲས གྱང་རུངབས ། དལ བཞན ཡན ན། དབང་ལ་ཧ བམ་ དབང་རིགས བཞི། ། རྡོ་རྗེ བྲ འཆང་གི་ དབང་། ྤོ་ན་བཀྲ་ཤིས་པའེ པའ ཉི་ཤུ དྲུག ཙྱང 





|©. ༦888, 


ལེན། ཡོ་ག་རོེ་བྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །གཞལ་ཡས་ཁང་སྒོ་སྒྲགས་ཀྱི་ནང་མ་ལ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྩ་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན། ཁུམས་ཀྱི་ནང་ལ་སེམས་དཔའ་ 


བུ རྱ རྒྱས་པར་བྲེད་ན ན་བསྐལ་ ་བཟང་སེམས པ་དཔའ སྟོང་ ། ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ། དབང་ལ། བུམ་དབང་རིགས་ལྔ། ཕུག་རྒྱའི་ལྷ་དབང་། ཡོ་ག་བཀཤིས་ཀྱི་རྫས་ ༈་དབང་ ང་དྲུག་ 
ཅུ་རྩ་ གཉིས་ དང་བཅས་པའོ། །དེ་ནས་མ་ཧཱ་ཡོ་ག་ལ ལ་ཕྱི་དབང་ནང་ དབང་གཙོ་ཆེ། ཨ་ནུ་ཡོ་ཿ གཱ ལ་སྒྲུབ དབང་གཙོ་ཆེ མདོ་ཀྱི། ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ནས་མཧྭ ཞར་བུང་ དུ་འཐོན་ ཡང་བ་ 
དང་། ལྷའི་ངོ་བོ བོ་གཅིག ་པ་ པ་དང་། ཙཀླ་ཉུང་བ ་ལ པ་དགོངས་ནས། ནས། ། ཟུར་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གིས ་ཕྱག བཞེས ལྟར། ཡོ་ག གཉིས་ཐ ་སོ་ཐུན་མོངས་སུ ཡུ་བསྐུར་བ་ལ། ་ལ། ཨ ནུའི་ང དཀྱིལ འཁོར་སྒོ་ 
སྒྲགས་ ་བྱུ གཅིག་ ཡོད་པའི། ནང་ནས་རི རིམ བཞིན ཞི་བ བ་ཁྲོ་བོ། བོ། སྤོར་མ བརྒྱད། | དབང་ཕྱུག ཉེར་བརྒྱད། མཁའ འགྲོས ས་མ་ཅུ ་རྩ གཉིས དམ ཚིག་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ འཁོར་ལ་ཆ མ་ 
བདུན་སྲིང་བཞི་གསང་བའི་ཡུམ་བཞི། སྒྲོལ་བྱེད་ལས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གིང་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད། ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད། རྒྱ་བོད་ 
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༥ ཤྲ མ་མེ མོ་སྤྱི་མདོས ་གཏོར། 


2 ༄༅། རིག་འཛིན་རྩལ འཆང་བརྒྱ་རྩ བརྒྱད་ དང་བཅས ་པའི ཞེ་དབང་བསྐུར་བ བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྫས་ལ། | ཤར་ ད་སྒ་བྱང་། ལྷོར་སྨ བུང་། །  ལྷོར་ སྨན ཕུད། | སྨུབ་ཏ ཏུ་དབང་ ཕུད་ཿ དམར་ 
པོ། བུང་ དུ་ཕུར་པ། ཤར་ལྷོར་ལས་བཞི བཞིའི ་རྫས་ ཡ་དང་ ཟོར་གཏོར། ལྷོ་ནུབ ཏུཆོས སྐྱོང་གི གཏོར་མ་ དང་། ། ཚེ་ རྫས་ དང་ རིག འཛིན གྱ་སྤྱི་གཏོར། བྱང་ཤར་མདོས་རབ། དེ་ནས་ 


༢༨༡༤ 


༢༡༩༠༩༥༨༧༦ཇི 


-༡1/ 


གསུམ། བཀའ་སྲང་མདོ་མགོན་ལེགས་ལྡན་ལྕམ་དྲལ གྱི་གཏོར་མཆོད་རྣམས་དང་། ། ཞི་ཁྲོ་བསྐང་བཤགས་ལ་སོགས་པ་གྲུབ ནས། བདག འཇུག་བླངས། དབང་ལ ཕྱིན་པའི 
དབང་བཅུ་ལ། ཞིབ་ལ་ཕུག་རྒྱའི་དབང་ལ། ཕྱག་མཚན་གཟུངས་མ། བུམ་པ། བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད། རིན་ཆེན་སྣ་བདུན། | གདན་ཁྲི།  རྒྱན་ཆས་རྟགས་ཀྱི་དབང་ལ། མིང་ 


དབང་། འཁོར་ལོ་ སྟེ ་བཅུའོ། ། ནང་ནུས ་པའི་ དབང་བཅུ ་གཅིག ལ། ཉན་པའི་དབང་། འཕྲིན་ལས རྣམ ་པ་བཞིའི་དབང་། ། འཆད་པའི་ དབང་། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ པོའི དབང་ ། ཁྲི་གདན་ 


ནས་མམ མོ་སྤྱི་མདོས་ རབ་མ ལུན ན། མ ་མོའི གཏོར་ཆེན སྔོན་ དུ་འགྲོ པས། ། དཀྱིལ འཁོར་སྒྲུབ ཆོག རབ གནས། བདག འདུན་ད བམ་ 
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གྱི་དབང་ ། རྒྱལ གཱ བདུན། ཁྲོ་བོ་ཿ བ ཕྱག རྒྱ་ཆེན ་པོ་ ཌྷ་བདུན བརྒྱ་ཉེར་ལྔའི་ དབུང ཡེ་ཤེས ་ལྔའི་ དབང་། | ཀྐུ་གསུང་བུགས། ། བཀྲ་ཤིས་ རྟགས་ཀྱི་དབང་ | བ་ ཐིག ལེ མིང་གི་ 
དབངརྣམསས། སོ། །དེ་ནས་ ཨ ནུའི རྒྱུང་ད དབང་བཅུ གསུམ ལ ལྭ ཤེས རབ ་རིག ་པའི་ དབང་ ། ཁམས གསུམ ཧྱངྱཆུང ་སེམས ཀྱི་དབང་ ། ཡང་ དག འཁོར་ལོ་ ལོ་འགྲོ་དོཊ དན རྫོགས ་པའི་ 
དབང་། དུབ། གསུམ མ ་བརྟན་ན ནས རྦྱུགཔ། ་པའི ཁམས གསུམ་ ཡངས ་གྲེལ ཀྱི་དབང་ ། ཆམ ཆགས པདྨའི་ ལས རྣམས རོགས ་པའི དབང ད གཉིས མེད་འཁྲིལ ་བའི་ དབང་ ། གསང་བ་ 
སྦྱོར་བའི དབང་། ལོངས སྤྱོད་འདོད་ ཡན ཀྱི་དབང་། | སྒྲུབ རྗས་ཆས ་ཀི་ དབང་། གགས པ རྡོ་རྗེ རྗེ་མིང་གི་ དབཔང་ དང་བ བསུམམ་ མོ། །མཐའ་ འིན ནག པ པཀའ བྒྱད་ རྒྱ་བོད་ 


རིག འཛིན བརྒྱ་དང་རྩ བརྒྱད་ དང་བཅས ་པའི བིན རླབས་ཐུགས་རྗེའི་དོན་ ན་དབང་ དང་། གསང་ དབང་ཙཀླའི བང་དབང་དང་། དངོས་ལེན་ཆོག རྡོ་རྗེ རྗེའི ཚ་དབང་། ། རིག ་འཛིན བརྒྱུད 


པ་བླ་མའི་ འ་དབང་ལ། ། བསྐྱེད་པ་མཧཱ་ཡོ་གའི བརྒྱུད་པ། ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ ཡོ་གའི བརྒྱུད་པ། མན་ངག ལྡོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་གའི བརྒྱུད་པ་འོ། ་འོ། །དེ་ནས་ཁྱད་པར་གྱི་ དབང་གཉིས 
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༄༅། །ལས། གསང་དབང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། རང་བྲིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ། བདེ་སྟོང་དགའ་བཞིའི་གོ་རིམ་དང་བཅས་པ་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡང་། ཀུན་འདུས་ 
རིག་པའི་མདོ་ལས། ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བ་ཡི། །བཅུ་དང་བཅུ་གཅིག་བཅུ་གསུམ་དང་། །རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱི། །དབང་ཆོག་གསུམ་ཅུ་རྩ་ དྲུག་རྫོགས ། །ཅེས་ ྦ 
གསུངས་པ་རྣམས་སོ། །དེ་ནས་དབང་བཞི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལ། ཕྱི་མཚོན་བྱེད་རྡུལ་མཚོན་ཨ་དོན་བཅོ་བརྒྱད་དམ། ནང་སློབ་དཔོན་ལུས་དཀྱིལ་ཞེས་གྲགས་ 
ཀྱང་། དུས་འཁོར་ལས། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་བྷ ་ག་སེམས། དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་གསུམ དུ་འགྱུར། ཞེས་པ་དང་། རྫོགས་ཆེན་སེམས་ཕྱོགས་ལས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བཤད་པའི་དགོངས་པ་ལྟར། མན་ངག་བྱང་ཆུབ་སེམས ཀྱི་རིག་པའི་རྩལ་དབང་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད། རྫོགས་ཆེན་སེམས་སྔེ་ཉེར་གཅིག་དང་། སེམས་མེད་ 
བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་རྫོགས་པར་ཐོབ་པོ། དེ་དག་གི བརྒྱུད་པའི་རིམ པ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་མཧྭ་ཡོ་ག་ལ། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རིགས་ལྔའི་སངས་ 





༈ སྤྲུལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཛ། སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་ར་ཛ། རྒྱལ་པོ་ཤཱཀྱ་སུ་ཏི། སིངྷ་ར་ཛ། ཨུ་པ་ར་ཛ། གོམ་དེ་ཝི། མེ་ཏྲི་ཀ་མ་ 










སྐལ 

ཉིན་བྱེད་སེང་གེ། བདེ་བ་རབ་གསལ། ཤཀྱ་བོ་དྷི། སྒེག་པ་རྡོརྗེཆོས་བློན་བདེ་བ། མཁན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་སྐྱོང་། བསྡུབས་བན་རིན་ 
ལ་བརྒྱུད་དོ། ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་གའི བརྒྱད་པ ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཞི ཁྲོར ་རབ འབྱམས། དམ་པ་ ཏོག་ ་དཀར། རིགས ་གསུམ་མགོན་པོ། ལྷ་གྲགས་ལྡན་ཕྱོགས་ 
པོ་བློ་གྲོས་ཐབས་ལྡན། ཀླུ་རྒྱལ འཇོག་པོ། དྲི་མེད་གྲགས་པ་སྟེ་ དམ ་པའི ཊ་རིགས ཅན་ལྔ་དང་། དེ་ནས་༔ རྒྱལ པོ་ཛ། ཨུ་པ ་ར་ 
(ཏ། ཀུ་ཀུ་ར་ར་ཕྱི་མ། རོ་ལངས་བདེ་ཝ། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། རྒྱལ་པོ་བྲ་ཧསྟི། དྷ་ན་རཀྟི་ཏ། སློབ་དཔོན་ཧཱུཾ་ཀ་ར། ། ཕྲི་ར་མ་ 


བདེ་བ་གསལ་མཛད། ངྷརྨ་བོ་དྷི། ཆོྲ ཆས་རྒྱལ སྐྱོང་བ སུ་ངྷ་ར། གཙུག 'ལག་དཔལ་ དགེ། བྲུ་ཤའི མ།ན་པ་ཆ པོ་ཆོ་བཙན་སྐེ སྱས། སྣུབས བན ཆེན་པོ། རྫོགས ་པ་ཨ་ ཏི་ ཡ་ ཡོ་གའི་ 


༡༣ 

༡] 
ར་ 
ཤཱཾ 
༢ 


རྒྱས 
ལ། 
ཆེན 
སྐྱོང་། ༨ ༦༽ ༨ 
ཛ། 
ཏི། 





,„ ༄༅། །བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། དྷ་ན་ཏ་ལོ། སྲས་ར་ཙ་ 
ཧསྟི། སྲས་མོ་ཧ་ར་ཌི། གནོད་སྦྱིན་བྱང་ཆུབ་མོ། འཇོག་པོ། གཟུངས་མ་ཨ་ར་ལི། སློ་དཔོན་ཨཀྱྱོ་བྷྱེ། ཀུ་ཀུ་ར་ཛ། མཁའ་འགྲོ་བུདྡྷ་པ་ལ། བུདྡྷ་མ་དྷི། ཨོ་རྒྱན་གྱི་མ་ཧཱ་ 

༡༥ ཤཾ ར་ཛ། གོ་མ་དེ་ཝི། ཨ་ཙནྣ་ཨ་ལོ་ཀ །ཁྱི་རྒྱལ་ཕྱི་མ། མ་ཧཱ་ར་ཛ། དྲང་སྲོང་བྷ་ཁི་ཏ། གཟུང་མ་བདག་ཉིད་མ། སློབ་དཔོན་ན་ག་ཛུ་ན། དེ་ཝ་ར་ཛ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་ 
4 གཉེན་ཕྱི་མ། རིག་འཛིན་དགེ་བསྙེན་ལེགས་པ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་སང་བ། མཁས་པ་ཤྲི་རི་སིངྷ། དགེ་སློང་མ་ཀུན་དགའ་མོ། བི་མ་ལ་མི་ཏྲ། བེ་རོ་ཙ་ན། གཡུ་སྒྲ་ 
སྙིང་པོ། གཉགས་ཛྙ་ན་ཀུ་མ་ར། སོག་པོ་དཔལ་ཀྱི་ཡེ་ ས། བསྣུབས་བན་རིན་ཆེན་ལའོ། །དེ་མན་ཆད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ ཐམས་ཅད་གཅིག་དུ་བསྡུས་པ་སྟེ། སྡུབས་བན་གྱི་བརྒྱུད་ 


སློབ་མ་ནི་མང་སྟེ། བསྣུབས་ཀྱི་བུ་བཞི། རིན་ཆེན་གསུམ། དགེ་མཆོད་བཅོ་ལྔ། འཁོར་བརྒྱད། དྲུག་ཅུ་སོགས་འདྲེན་ཚུལ་དུ་མ་ཞིག་ཡོད་ཀྱང་། ཐམས་ཅད་བརྒྱུད་པར་འདྲེན་ 





རྒྱུ་མིན་ནའང་། བཀའ་དྲིན་ཆེ་བའི་ཕྱིར་གྲངས་སུ་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བུ་བཞི་ནི། འབྲོ་སྟོན་ཁྲོ་ཆུང་། མྱང་སྟོན་ཤེས་མཆོག མྱང་ཡེ་འབྱུང་། ཟུར་ཆེན་ཤཱཀྱ་འབྱུང་ 
དང་། འདྲེན་ཚུལ་འདི་ནི་དབང་ཙཀ་རྒྱབ་ཡིག་ལྟར་རོ། །དགེ་མཆོད་བཅོ་ལྔ་ནི། སོ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག སྲུ་ལེགས་པའི་སྒྲོན་མ། སྤ་གོར་བློན་རྗེ་འཕགས་དན་ཡོན་ཏན་མཆོག་ 
..དི་དག་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་བཞི་ཟེར། ཁུ་ལུང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་...གསང་བའི་བུ་གཅིག་ཟེར་རོ། གཡར་སྙོན་གསལ་བ་བྱང་ཆུབ། རྒྱ་བློ་གྲོས་གཞོན་ནུ། རྒྱ་སྟོན་ཤཱཀྱ་མཆོག ཞུ་བསོད་ནམས་ 
ཤཀྱ། བོག་སྟོན་ཡེ་ཤེས། གཞོན་ནུ་སྙིང་པོ་དར་མ་བྱང་ཆུབ། སྐྱེ་སྟོན་དར་རྒྱས། ཡོན་ཏན་སྙིང་པོ། ཁུ་ལུང་པའི སྲས་ཡེཤེས་རྒྱ་མཚོ་དང་བཅུ་ལྔའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ 
མཚོའི་སྲས་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། རྒྱ་སྟོན་བློ་གྲོས་བྱང་ཆུབ། མར་པ་ཡོན་ཏན་བྱང་ཆུབ། སྣ་སྣེ་ཚུལ་ཁྲིམས་བྱང་ཆུབ་སོ། །རྒྱ་སྟོན་ཀྱི་སློབ་མ་རྒྱུད་འཛིན་རྣམ་གཉིས་ 
ཏེ། ཞུ་བསོད་ཤཱཀ་དང་། ཐོ་གར་ནམ་མཁའ་ལྡེའོ། ཟུར་ཆེན་ཀྱི་སློབ་མ་ཟུར་ཆུང་ཤེས་རབ་གྲགས། ཟུར་ཆུང་གི་སློབ་མ་བཅུ་སྟེ། བཟང་སྒོམ་ཤེར་རྒྱལ། ཁང་འགོས་ 
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ཤ1 
རར 
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ཟླ 








„„ ༄༅། །ཆུང་། མི་ཉག་འབྱུང་གྲགས། ! གྲམ་པ་གཙང་སྙོན། ། སྐྱོ་སྙོནྱ་ཡེ། མདའ་ཏི་ཇོ་ཤཱཀ སླེན་སྐོནཤུཀ་བཟང་། ། ཡང་ཁེང་བླ་མ། ཉ་ཚལ་བ་ 
གཀྱ་བྱང་། ན་སེར་ཇོ་སེང་དང་བཅུ་པོ། བརྒྱུད་པ་གཅིག་ཏུ་འདྲེན་ནོ། ། །དེ་ནས་ རིམ་པར། ། གསང་བདག་ཤཱཀྱ་སེང་གེ། འགར་སྟོན་བཟུང་ངེ་དང་སྲོག་སྟོན་རྡོར་རྒྱལ། ! གླིན་རོ་ 

༡༨ ཤྲ རྗ་འོད་དང་སྤྲུལ་སྐུ་བཙོན་སེང་དང་གླེན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ། གླེན་སངས་རྒྱས་ དཔལ། ། སྤྲུལ་སྐུ་ལྷའབུམ། གླེན་སྙོན་བསོད་ནམས་མགོན་པོ། རྐྱང་ཤེས ་རབ་ 'དཔལ། གཟི་ 
ཝི ལེ སྟེན“ཤཱཀ བཟང་། རྟ་ནག ་སྒྲོལ་མ་བསམ གྲུབ་རྡ་རྗེ། རྗེ། ཐུར་ཐམས ཅད་མཁྱེན ན་པཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། སྒྲོལ་ ཆེན སངས་རྒྱས ་རིན ཆེན། གནམ སྡིངས པ་ནམ མཁའ་རྡོ་རྗེ རྔཾ། མཁས་ 
གྲབཤ་མི་རྡོ་རྗེར་རྒྱལ། རིག་འཛིན ་གཡུ་ འགྲུབ་རྡ་རྗ ། མཚུངས་མེ མད་ཐཱ བླ་གྲོས་རྒྱལ མཚན་དཔལ ་བཟང་པོ། ། ཀརྨ་མི་འགྱུར་དབང་གི རྒྱལ་པོ། དེས་བདག་ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི ཀུན་ 
བཟང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ ་ལའོ། བརྒྱུད་པ་འདི་གཉིས་ལ་ཟུར་ལུགས་ཞེས་བྱ། ཡང་ལུགས ་གཅིག ལ། མཉམ མེད་བློ་ གྲེས རྒྱལ་མཚན་ཡན་འདྲ་ལ། དེ་ནས་ རྗེ་བཙུན ་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བའི་ དབང་ 
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ཅད་མཁྱེན་པ་ཡན་ཆད་གོང་ལྟར་ལས། དེ་ནས་ཟུར་མོ་དགེ་འདུན་འབུམ། ཐུར་ཤུཀྱ་བཤེས་གཉེན། མཁས་གྲུབ་ཆོས་འབུམ་པ། བཤེས་གཉེན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཟང་ 
པོ། ཀ་ཐོག་པ་མཁས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་འཚན། འཕགས་མཆོག་བྱ་གཏང་ཆེན་པོ། ཤབ་མི་རྡོར་རྒྱལ། དེ་ནས་གོང་མབཞིན་ནོ། །དེ་ལ་ཤེས་རབ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས། ཐོས་ 
པའི་ཤེས་རབ་མདོ་དབང་ཞུས་ཅིང་བསྒྱུར། བསམ་པའི་ཤེས་རབ་ཚིག་དང་དོན་ལ་སྤྱད། སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ་ཁྲིད་དུ་བྱེད་པ་སྟེ། འདི་དག་ཐེག་བཅུའི་དབང་གི་སྤྱི་བསྡོམས་ 
ཡིན། ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱི་ལེགས་པར་ནོས་སོ། །དེ་ཡང་ཤེས་བྱའི་མཁའ་དབྱིངས་ཡངས་པའི་མཐའ་རྒྱ་ཐོས་བསམ་གྱི་འདབ་གཤོག་དམན་པས་མ་ཆོད་པར། ཕྱོགས་རྟོགས་གླང་ 
ཆེན་ཞར་བའི་བཟས་བརྗེས་ལྟ་བུའི་ཨ་འཐས་ཀྱི་དབང་དུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་པདྨོ་ཐུམ་པ་ཁ་གཅིག་གིས། ལྷ་མི ཉན་རང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་དབང་སྐུར་བ་རང་བཟོ་ཡིན་ཏེ་གསང་ 


ཕྱུག་ངག་དབང་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲུབ་ཀརྨ་རིག་འཛིན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ཀུན་བཟང་རྒྱལ་ལའོ། །ཀ་ཐོག་ལུགས་ལྟར་ན། ཟུར་ཐམས་ 
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༄༅། ། སྔགས་ ་གསར་མའི་དཀྱིལ་ཆོག རྣམས་སུ་མ་བཤད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་ཟེར་ཏོ། དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི། འདུལ་བ་ལ་སྣང་། མདོ་སྡེ་ལ་ 
འཇུག མངོན ངོན་པའི་ཆོས ཉིད་ དང་མི་འགལ་བ་མཁས་པ་རྣམས་བཞེད། དེ་དག་ཀྱང་ཐེག་པ་སོ་སོར་རང་རང་གི་ལུགས་ལ་སྣང་བ་གཅིག་དགོས་ཏེ། མགོན་པོ་བྲམས་པས། རང་ 
¦ ལ་སང་ཕྲིར་ ང་དང་། ཞེས་སོགས གསུངས་པས་ན། གསར་མ་རུམ བཤད་ཀྱང་། རྙིང་མ་རང་གཞུང་གྲགས་པས་རུང་བ་ ཡིན་མོད་ཀྱི། ཚུལ་འདི་ སྔགས་གསར་མ་བ ལམ་གགས་ 
' པ་ཡང་མ་ཡིན སྟེ། བརྟག་པ གཉིས་ང ་པར། དང་པོ་གསོ་ སྦྱོང་སྦྱིན་ཏ ་པར་བྲ། །དེ་ལ་ བྱེ་བྲག་སྨྲ བར་བསྟན། མདོ་ལ པ་ཡང་ དེ་བཞིན་ནོ། དེ་རྗེས རྣལ འབྱོར་སྤྱོད་པ ་བསྟན། 

ཡི་རྗེས་སུ་དབུ་མ་ཉིད། །སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ ཀུན་ཤེས ནས། །དེ་ཡི་རྗེས སུཀྱི་རྡོརྗེ རྔ་བརྙན། །ཞེས བྱ་སྟེ དང་པོར་གསོ་ སོ་སྦྱོང་། དེ་ནས་ཉན་ཐོས ྱི་རྒྱད་ཀུན་བ གྱི་རྗེས་སུ ཀོ རྗེ 


༽༠༽ ༨ 


ྒ པཱན པར་གསུངས པ ་དང་མཆཚུངས་ང སཔ་ ཡིན་ ཏེ། འདིར་ལྷ མའ ཐག ས་ལ བསྙེན གནས ཕོག དུས ་བཟང་གི་ ལ་གསུམ ལལ སོགས པས་ དབང་བསུརབས། ། འཇིག་ རྟེན གྱི་ཐེག པའང་ 
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གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་དུ་བསྒྱུར་བས། གང་ཟག་རབ་ཚེ་གཅིག་གིས་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ། འབྲིང་དང་ཐ་མ་ལ་བདེ་འགྲོའི་ས་བོན་ཐེབས། ངན་སོང་གི་སྒོ་བཅད། འདི་ཡང་སྔགས་ 
ཐབས་ཆེ་བའི་མཐུ་ཡིན། དེ་ནས ཉན་རང་གསུམ་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི ཚུལ་ཡང་། འདི་ལ་གསར་མའི་དབང་ཆོག་རྣམས་སུ་སྔོམ་བཟུང་གི་སྐབས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་ 

དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི བསྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། ཞེས་པའི་སྐབས་སྲ། སྔོམ་པ་ཐོབ་སམ་མི་ 
ཐོབ། མི་ཐོབ་ན་སྡོམ་བཟུང་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད། ཐོབ་ན་ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི་སོ་སོར་ཐར་པ་ཉན་རང་གི་སྡོམ་པ་དགེ་བ་ཆོས་བསྟད་དང་སེམས ་ཅན་དོན་བྱེད་གཉིས། བྱང་ 
སེམས་སྨོན་འཇུག་ཡིན་པས། དབང་གི་དུས་ཀྱི་སྡོམ་པ་འདི་བཞིན་བཟང་ཁྱོད་མདོ་ཆོག་ཏུ་འདོད་དམ། སྔགས་ཆོག་དུ་འདོད། མདོ་ཆོག་ཡིན་ན་སྔགས ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ ག 


༩ ༩ 


ལ་སྣང་བས་མདོ་ལུགས་ཡིན་པ་མཉམ། སྔགས་ཆོག་དུ་འདོད་ན་ནི་ཁྱོད་དེ་དག་མདོ་ལུགས་སུ་བྱེད་པ་མཉམ། མདོ་ལུགས་ཡིན་ཀྱང་དབང་གོང་མའི་སྙེང་དུ་ལེན་པ་ཡིན་ཅེས་ ་ 
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༄༅། །ན། འདིར་ཡང་དེ་དང་མཚུངས་པ། འོནྭ་ཀྱང་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ས་བོན་ནི། ཉི་མ་གཅིག་ལ་ལོ་ཐོག་སྨིན། ཅེས་པ་ལྟར། ཐེག་པ་འོག་མ་གོང་ 
མ་སྔགས་སུ་བཀྲལ་ནས། ལམ བདེ་ཞིང་ཉེ ལ་མྱུར་བས་ཐབས་མཁས་པ་ །ཡིན། འོག་མ 'གོང་མར་བཀྲལ བ་ དེ་ ཡང་། རང་བཟོ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟ ་ན མིན་། ཏེ། སློབ་ དཔོན ཀླུ་སྒྲུབ་ལ་ 
སོགས་པས། མདོ་ཤེས རབ་སྙིང་པོ པོ་སྔགས་སུ སུ་བཀྲལ་ནས། ཡུམ ཆེན ་མོ་ལ་ཕྱོགས བཅུའི སངས་རྒྱས ཀྱི་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ འཁོར་ དང་། སློབ་དཔོན་གཞན གྱི་ཐུབ་ དབང་ལྔ་སྔ་ 


མར་མཛད་པའི་ཕྱི ཙུར་དང་ ! བུ་རྒྱུད་ཀྱི་ལུགས ཀྱི་བཅུ གཅིག་ ཞལ དགེ་ སློང་མ་ དཔལ ་མོ་ ལྲགས་ དེ་ལ། | འཕགས པ ལུ་བ ་ཀྲིར། བླ ་མེད་ལུགས་སྭ ས་བགལ་པབ ་སོགས། | མང་དུ 
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ཡོད་དེའོག མ གོང་དུ་བཀྲལ་ རུང་ལ། གོང་མ འོག་ ཏུ་འགྲེལ ་མི ་རུང་ངོ། ། ཞེས་ཤིང་རྟ་ཆེན པ པོ་རྣམས བཞེད་དོ། །དེ བས་ན ཐསང་ ལྔགས ་གསར་མར་སྔོམ བ་བཟུང་ `| དཀྱིལ་ ྦ 


འཁོར་ དུ་ཞུགས། དེ་ནས དབང་བྐ་མུརབས། རཾ རྔོ་རྗེ འཆང་གསུམ་ ཡར་ལྡན་ དུ་འཇོག པ '་ལྟར་འདིར་ཁྲིམས ཉིས བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ དང་ ། རྟེན ་འབྲེལ། ལུགས འབུང་ལུགས་ ལྡོག །སྨོན་ 
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ག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པ། ཆོ་གའི་ཚིག རྒྱས་བསྡུས་མ་གཏོགས ་པ་ཁྱད་པར་མེད། འདི་རང་གི་སྐབས་ཐབས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་ཐམས ་ཅད་སྔགས ཀྱི་ལམ་དུ་གྱུར་ 
ས། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཡར་ལྡན་དུ་རྫོགས་ཏེ། ཐེག་པ་སོ་སོའི་ལམ་སྒོམ་པ་ལས། ལྷ་མི་ཉན་རང་བཅས་པའི་འབྲས་བུ་ཚེགས་ཆུང་ངུས་ཐོབ་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་འགོར་བ་དེ་ཡང་། འདིར་དབང་བསྐུར་བས ་ཚེ་གཅིག་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན། ཉན་རང་གི་དབང་གི་སྐབས་ 
སུ། དབང་རྫས ཆོས་གོས་ལྷུང་བཟེད་གཏོད་པ་འདི་ཡང་ །དེ་དགེ་སློང་གི ་དངོས་པོར་གྱུར་ཕྱིན་ཆད་ཆོས་གོས ་གཏད་པ་ལ་སྐྱོན་ཅི་ཡོད། འདིར་གསང་སྔགས་རྙིང་མའི་ལུགས་ 
ཀྱི། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ པདྨ་འབྱུང་གནས ཀྱིས་བཞེད་པ། དབང་གི་ངོ་བོ་ནི་བྱིན་རླབས་ཡིན་ལ། ངེས་ཚིག་ནི་རང་རང་གི ལྟ་སྤྱོད་ལ་དབ ང་བ་སྟེ། གཞན་ལ་རག་ 
མ་ལུས་པའི་ཕྱིར་ན་དབང་། དབྱེ་བ་ནི་སོ་སོའི་བབས་ལུགས་ཀྱིས་མཐའ་ཡས་ཏེ། དབྱེ་བ་དེ་དག་ཀྱང་བསྡུ་ན་བཞི། ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དབང་། བཀའ་ 
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༄༅། །རྟགས་པོ་ཏི་གླེགས་བམ་གྱི་དབང་། ཡེ་ཤེས་ལྷའི་དབང་ ། རིག་པ རྩལ་གྱི་དབང་དང་བཞིའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ལ་ཉན་རང་བྱང་སེམས་མན་ ྦ 
ཆད་ཀྱི་ དབང་འདི་ དག ལ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དགེ་བའི་བཤེས གཉེན་ཀྱི་དབང་ཞེས ་བྱའོ། །འདུལ་བ་ལས་ཀྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དགེ་སློང་དག ག་ཚུར་ཤོག་ །ཅེས་གསུངས་ 
༡ རྨ པ་ཙམ་གྱིས། དའི་སྐྲ་དང་ཁ་སྤུ་བྱི་སྟེ དགེ་སློང་གི་དངོས་པོཿ གྱུར་ཏེ། ། ཞེས འབྱུང་བ་དེ་ ་དེ་ཡང་ཕྱོགས་དེར་ དབང་གི་ ཀི་མིང་ཙམ་ཡང་མ་གྲགས་པ་མ མ་གཏོགས། དོན་ལ་སངས་རྒྱས་ 
* ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དགེ །སློང་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ ཡིན་མོད། འདི་ནི་ཐང་ཡིག ྷལས། ཡེངས་སུ སུ་འཛིན་ང ་པ་ དགེ ་བའི ་བཤེས ་གཉེན་ དབང་། [ཕྱི ཡི་ཆས བརྒྱད་སྤྲུལ པའི་སྐུ་རུ་ 
བསྐུར། ཞེས ་པ་དང་དོན་གཅིག །དབང་གི་མིང་ཐོགས ཚད་ དབང་ དུ་མི འགྱུར་ཞེས ་པ་ ཡང་སྤྱིར་ཿ སྙངས་ཡིན་ ཏེ། མདོ། ལས་ཀྱང་ ང་དབང་ཐོབ་ ་པའི་སེམས་དཔའ་དེ། ཞེས གསུངས་ 


༠ ༩༠ | 


པ་ དེ་ དབང་ཡིན་ལ། | དབང་ཐོབ རྒྱུའི ཡད། མདོའི་ དབང་དེ་ རང་གི་ དབང་ཡིན པར་དམིགས་ཀྱི་ ་ཀིར། གསའ ་བའི ་ཕྲིར་དང་། བཅོམ རྡན འདས་ དགའ རྡན ནས ་འཛར། ་ཤུའི གླིང་དུ་ 
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གཤེགས་པ་ན། རང་གི་དབུ་རྒྱན་བྱམས་པའི་དབུ་ལ་བཅིངས་ཏེ། གྲོགས་པོ་དག་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ཁོ་བོ་འཛམ་བུ་གླིང་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྲོ་ཡི། ཁྱོད་རྣམས་ལ་མ་ཕམ་པས་ 
ཆོས་སྟོན་ཏེ། །ཞེས་སུངས་པ་དེ་ཡང་བྱམས་པ རྒྱལ་ཚབ་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལགས་མོད། ནུས་པ ་འཇོག་པ་ནི། སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཐར་པའི་ས་བོན་ཐེབས་པ་སྟེ། སྔགས ཀྱི་ལམ་ 
དུ་ཞུགས་པས་སྡུ་བཞིའི་ས་བོན་བཏབ་པ་ཡིན། དབང་གི་ངེས་ཚིག་རང་རང་གི་ལྟ་སྦྱོད་ལ་དབང་བ་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཡང་། ཐེག་པ་རིམ་བཅུ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ལ་ 
དབང་བ་སྟེ། དཔེར་ན་མ་ཧཱ་ཡོ་ག་དག །བུམ་དབང་གི་བསྐྱེད་རིམ། གསང་དབང་གི་གཏུམ་མོ་ལ་སོགས་རྫོགས་རིམ། དབང་གསུམ་པས་བདེ་སྟོང་གི་ཕོ་ཉིའི་ལམ། བཞི་པས་ 
མཐར་ཐུག་གི་ལམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། ཞེས་འདོད་ལྟར། གཞན་དག་ལའང་སོ་སོའི་སྐབས་ཐོབ་ལྟར་སྦྱར་བར་བྱའོ། །སྤྱིར་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབང་གིས་མ་བསྡུས་ 
པ་མེད་དེ། གཞི་སེམས་ཅན་གྱི་དུས་ཀྱི་ཀུན་གཞི། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ཡང་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། དེ་རྟོགས་ན་མྱང་འདས་ཞི་བའི་གོ་འཕང་ལ་དབང་། མ་རྟོགས་ན་རིགས་ 
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སྟེགས་ཿ དབ། ནི་ལམ ལོག པས །ཁམས གསུམ དུབས ་དབང་གིས ཧྲུབ བསྔལ སྱོང་ཞིང་། ལམ ཧྱ པ་ དུབ ནི ས་ལམ གྱི་གོ (འཛང་ དབང་གིས བསྒྲད དགུས པས་ལམ སུ གྲང་ 
༣ དབང་ ཡིན་པ་ པ་ དང་། འབྲས་བ བུ་སྐུ་བཞི་ ཡེ་ཤེས ལྔ དབང་ཕྱུག བརྱྱད་དང་རྡན ་པའི་སངས རྒྱས་ དེ་ ནི མཐར་ཕྱིན པ་འྲསྲསབྲ། ་བའི་ '་དབང་ཞེས བུ་སྟེ། འབྲསབུ ་བའི དུས ཀྲང་ དབང་ཡིན་ 
༡ པར་བཤད་དོ། །འདི་ནི བྲམ་ བེ ་ཆེན པོས། སེམས །ཉིད་གཅིག་པུ ་པ། ཤུ གྱི་བྱི་ས ་བོན་ ཏེ། གང་ལ ་སྲིད་ གསུང འདས། ་འཕྲོ་ཿ བ་ །འདོད་པའི འབྲས ་བུ བུ་སྙེར་བར་བྱེད་པ་ ཡི། ། 
ཡིད་བཞིན་ ནོར་འདྲའི ་སེམས་ལ ཧུ ་འཚལ་ལོ། ། ཞེས གྲབ་ དེ། ནོར་བུ ་ཇི་ དོར་བྱས་ སཱེ། གྱལ མཚན ཀི་རྩེ་ ལ བཞབ སེ གསོལ བ བཏུབ ན། ། འདོད་འབྱུང་ལ། དེ་ དགམ་ 
བྱས་ན རྡོ་ཕལ པ་འདྲ ་བའི་ དཔེ་ དེས གཀུང་བསཱན་ ཏོ། གཞན་ ཡང་སྨིན བྱེད་རྒྱུ་ཡི་ དབང་། གྲོལ ་བྱེད་ལམ གྱི་དབང་ ། མཐར་ཕྱིན པའྲགས་བུ ་བའི་ དབང་ ། ཞེས སྔགས གསར་མལ་ 





།དྲུབ། འཁོར་བའི ལས་ དབང་ལ 'སྤྱོད་པས ན 'སྤོད་པས་ན་གཞི །ཧུས་ ཀྱང་དབང་ ཡིན ལ། ལམ རྣམས ཀྱང་ གྲུབ མཐས བློ གྲེས མ བསྒྱུརབའི་སྐྱེ་ སྐྱེ་བོ རྣམས་ དང་མུ་ 
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གྲགས་མོད། ལམ་འབྲས་པས་ཀྱང་གནཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་ཀ་དབང་ཡིན་པར་གསུངས་པས། དེའི་ཚུལ་ནི་སྔོན་ཀྱི་ལམ་འབྲས པ་དག་གི་ཡིག་ཆ་དང་། ཀུན་མཁྱེན གོ་བོའི་ 
དབང་ཆུ། བདེན་དོན་རྒྱ་མཚོ་ལས་མཁྱེན་པར་མཛོད་ཅིག །ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམ་གྲིས་རྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བོ་ནས དབང་བསྐུར་བ ་དེ་དབང་ཡིན་ན། ཀྲི་ཀྲིའི་རྨི་ལམ་དུ། སྤྲེའུ་ 
རྒྱལ་པོར་དབ ང་བསྐུར་བ རྨིས་པས་ན། ཞེ ས་སྤྲེའུའི་དབང་བསྐུར་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས ་མོད། དེ་ཡང་མངོན་སུམ་དང་རྨི་ལམ་ནམ་ཡང་མི ་མཚུངས་ལ། རྒྱལ་ 
རིགས སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དེ། སངས རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ལ་དབང་སྐུར་བ ་མ་ཡིན་ཀྱང་། དར་དབ ང་བསྐུར་བས་རྒྱལ ་སྲིདདབང་བའི་ཕྱིར། ཕས་བུ་འབོགས་པ་ལྟར་ཡིན་ ' 
པས། མི་ཆོས་འཇིག་རྟེན པའི་ལུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ཀྱང་། དེ་དང་ཕོགས་མི་མཚུངས་ཏེ། འདིར་དབང་སྐུར་ཀྱི་ལམ་དུ་འགྱུར་ལ། རྒྱལ་རིགས་སུ་དབང་སྐུར་བས་དེ་ 
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ལྟར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཞན་ཡང་དབང་རྩ་བའི་མདོ་བྱང་ལས། དབང་དང་སྨིན་དང་རྒྱད་སྦྱངས་དང་། ཡེ་ཤེས་བཞུགས་པར་བྱ་བ་སྟེ། བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ས་ཐོབ་ 





༄། །པའི། འབྲས་བུ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན། ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སྡིག་པ་དག་པར་བྱེད་སྟེ། སྦྱོངས་རྒྱུད་ལས། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་ 
མ་རུ། སྡིག་པ་མི་ཐད་བྱས་པ་གང་། དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག དེ་དག་ཟད་པར་འགྱུར་ཡིན་ན། ཞེས་སུངས། དབང་རིམ་པར་སྐར་བས་ལམ་སྨིན་པར་ 
¦ བྱེད། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྦྱང་བྱ་དེ་ལ། སྦྱོང་བྱེད་བསྐྱེད་རིམ་གསུམ་ཀྱི་རྒྱུ་སྦྱོང་བའི སྣེད་དུ་རུང་། ཐ་མལ་གྱི་ལུས་བེམ་པོ་འདི་ཉིད་དབང་ཆགས་པའི ་བརྟེན དུ་མི ་རུང་ 
ལ། སློབ་མ་དམ་ཚིག་སེམས་པར་བསྐྱེད། དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་དབང་ལ་དར་པས། དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་ལམ་སྤོམ་ན་སྐྱེ་བ་འདི་དང་མ་བསྒོམས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་བདུན་ན་བཅུ་ 
གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱི་ས་ཐོབ་པ་ནི། གསང་བའི་མཛོད་ལས། དབང་སྐུར་ཡང་དག སྱིན་ལྡན་ན། སྐ་དང་སྐྱེ་བར་དབང་བསྐུར་འགྱུར། དེའི་སྐྱེ་བ ་བདུན ན་ནི། མ་བསྒོམས་ཀྱང་ 
ཡང་སངས་རྒྱས་འགྱུར། ཞེས་གསུངས་པས་ན། མདོ་ལུགས་དག་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་དུ་བྱས་ནས ་དབང་སྐུར་བའི ཚུལ་འདི་དག །ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
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བསས མཁས ལ རུབས རོ ་ཆེ བའ འི་མཛད་པ་ཉི ཧུད དདུ་ངེས པས ན། ། བློ གྲེས ཀྱི་སྤྱན དང་ལྡན པ རྣམས ་ཀྱིར། ་ལོག པར་བལྟ བར་མི ་བུའོ། ཡེ་ཤེས ལྷའི་ དབང་ དམིགས་ རྟེན་ཙ་ཀ་ལི ལྟ 
བུས བསྐུ་བ འདི་ནི། ། ལྦའི སྐུ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན ་པོའི ་དབང་ཞེས བྱ་སྟེ། འདི་ ཡང་གསང་ཐགས གསར་མ ནས ་མ བཤད་པའིཿ ཞལ ་བཞེས ནི ་གནང་མི ཐུབ ་སྟེ། རྣམ པར་སྣང་མཛད 
མངོན པར་ ཧངྱཆུབ ་པའིེ རྒྱུད་ལས། །དབང་བསྐུར་གསུམ དུ་ཤེས བྱ་སྟེ། །དེ་བས་ནན་ཏན་ཉན་པར་གྱིས ། ཕྲུག རྒྱ་གང་ཞིག དབང་བསུར་བ། ། །ལས དངས སྤངས པ ་སྟེ། ། 
སྐྱོབ པ རྣམས ཀྱིས་ དབང་དུང་བ། འདི ནི མཆོག སྟེ དང་པོ་ ཡིན། །གཉིས པལས་ དང་བྱབ་ཡ། ཡི། ཇརཿ་ ནུས མླང་བར་ ཡང་དབུ་ བཤད། གསུམ པ་ 'ཡིད་ཀྱི་བྱ་བ ་སྭེ། ཡུལ ལྭ་ 
དང་ དུས ནི སྤངས ་པའོ། །སློབ་ དཔོན (ལེགས བརྡམགྱུབས། ནས། །ཕན ་པར་བྲེད་པ གང་སྒྲ ་བར། །འདི ནི་ དབང་གི མཆོག་ ཡིན ་པར། །རྫོགས ་པའི སངས རྒྱས རྣམས ་ཀྱིས་ 
སྒྲགས། ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་དེང་སང་གི་སྔགས་པས་དབང་བཞི ཁོན འཛིནཔ་འདི་ཡར་ཅང་ཞིག་གཟིགས་རྒཆུང་སྙམམོ། །ལྷ་དབང་གི་དོན་ཡང་ཇི་སྐད་ 






མཁིས་ཡལ་པིར། 


༄༅། ྦ །དུ། དེ ནས་ གསེར་ དངུལ བླུགས་སམ་འབུར་ དུ་འམ། རི་མོར་ཕྲིས་པ གང་ ཡིན་ སྐུ་རྣམས ་ནི། མེ་ཏོག་བསིལ་མ་བཀྲམ་པའི་གདན་ལ་ 
བཀོད། དབྱིངས ནས འགུགས སིམ མཆོད་བསྟོད་གསོལ བ་བཏབ། སློབ་མ ་མའི ཕུང་ཁམས སྐྱེ་མཆེད་ དག ་ལ་ པ་སྙིམ། རྣམ པ་ལྷ་རུ་ རང་བཞིན་ ཡེཤེས་སུ། ལེགས པར་བསྒྱུར་བ་ 
ྭ མུནབུང་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ ་འདྲ། _ ཞེས་པ་ དེ་ལྟ་བུ་ལ་སོགས། དབང་གྱི་ཆུ་བོ་ཞེ ཞེས་པ་དེ ཡང་སྡུབས་ ཡེ་ཤེས རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ ནས། གཞན་ལ རག་མ་ལུས པས་ན་ དབང་། རྒུ 
( ཆཾ མི་ཆད་པས ་ན། ཆུ་བོ་ཞེ ཞེས ་བྱའོ། །ཞེས གསུངས་སོ ་སོ། །འདིར་སྐྱེ་བོ་ དམ་པ་རྣམས ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་གསུམ་ནེ ནི་གང་ཞེ་ན། བསྟན་པ ་འཛིན་པ་ དང་སྐྱོང་བ་དང་ ། བསྲུང་བའོ། ཞེས་ 
སློབ དཔོན་ ་སངས་རྒྱས གཉིས་། པས་གསུངས ལྭ། དེ་ལ་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ གསུམ དུ་ལེན་པ། ་པ། སྐྱོང་བ ་ནི། དབང་བསྐུར་བ་རྒྱུང རྒྱུད བཤད་པ ་ན ངག ་སཱོན་པ། པ། བསྲུང་བ ནི ཞི རྒྱ་དབང་ ད 

དྲག ་གི སྡེ སྒོ་ནས་བསྟན་པ་ཡུན ་རིང་ དུ་གནས ་པའི་ཆེད་ དྲུ་བ་བ་ལ་ དབང་བའོ། །དེ་དག ་གི་ཕན་ ཡོན་ ཡང་། སྤྱན་རས་གཟིགས ཀྱི་ཞུས ་པའི མདོར། | །དམ་ང ་པའི་ཆོས་ ་ནི འཇིགས ་པའི་ 
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ཚེ། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་བསྲུངས་བྱས་ན། །བསྐལ་བ་བྱེ་པ་སྟོང་རྣམས་སུ སུ། །དེ་ནི ནམ་ ཡང་རྒྱུན ་མི འགྱུར། །ལུས་ཀྱི་བདེ་བ་མྱོང་འགྱུར་ཞིང་། དེ་ནི་ནད་ཀིས་བཏབ་མི་ 
འགྱུར། །སྟོན་པའི་བསྟན་པ་བསྲུངས་བྱས་ན། ། །བཟོད་པ་ ཕུན་སུམ ཚོགས ་པ་དང་། །བདེ་དང་གསལ་དང་གཉེན་དང་བརྟན། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱང་སེམས་འགྱུར། ཞེས་ 
སོགས་དང་། ཡང་། འཇིགས ཚེ རྒྱལ་བ མཆོག གི་ཆོ ་ཆོས ་གཟུང་བ། བདེ་དང་ དགའ་ཐོབ་རིན་ཆེན་མཛོད་མང་ལྡན། །དཀར་ཀས་རིམ་འགྲོ་བ་བཐོབ་འགྱུར་ཞིང་ །མི་ཁོམ་ 


གྱི་ཁམས་འདི་རིན་པོ་ཆེས ྱུར་པང བཀའ་ལ སངས རྒྱས་ལ་མཆོད་པ བྱས་པ་བས། ཚིག ་བཞི་བའི འི་ཚིགས་ ་སུ སུ་བཅད་པ་ཙམ་ཞིག བཤད་པ བསོད་ནམས་ཆེ བར་གསུངས ་པས་ 


ན། གསང་སྔགས གསར་ རྙིང་གི ཆེས སྨྲས ་བ་པོ་ཿ མཐའ་ དག ་གི ། ཆས་གྲ་རྔ་པ ཆ་དུས ་ ཏུ བརྡུང་སྟེ། འགྲོ་ཿ ཀུན ་མ རིག ་པའི ་གཉིད་ལས ་སློང་བར་གསོལ པབ འདེབས ས ། ། 



















༄༅། །བསྙན་པ་སྐྱོང་བ་དང་། བསྟན་པ་སྐྱོང་པ་དང་སྲུང་བ་གཉིས་གནས་སྐབས་སུ་ཐ་དད་པར་སྣང་ཡང་། དོན་ལ་ཐ་མི་དད་དེ། རཀླ། ཞེས་པའི་སྒྲ་ལས་ 
བསྲང་བ་དང་མཚོ་བ་དང་། བཙའ་བ་སོགས་སུ་འགྱུར་བས། འཚོ་བ་དང་བཙའ་བ་ནི། སྐྱོང་བ་དང་དོན་གཅིག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཤེས་བྱའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ་བློ་གྲོས་ཀྱི་པདྨོ་རྒྱས་ 


ཀཿ པར་མཛད་དེ་རྣམ་སྤྱོད་སྦྲང་རྩིའི་དགའ་སྙོན་འགྱེད་པར་རིགས་སོ། །དེ་ནས་དེའི་གྲོལ་དབང་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཚེ་དབང་གི བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། ྦ ལོངས་སྐུ་ཚེ ་དཔག་ 
༠ མེད། སྤྲུལ་སྐུ་རིགས་གསུམ་དང་། ཁྱད་པར་འཇམ་དཔལ། ལི་ཚ་བའི་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་གནས། ཧུཾ་ཀ་ར། ཤྲི་སྣིང། བ་སུ་དྷ་ར། པར་ 
། ཆེན་བི་མ་ལ། ཛྙ་ན་ཀུ་མ་ར། སོག་པོ་དཔལ་ཡེ། འོ་བྲན་དཔལ་གྱི་གཞོན་ནུ། སྣུབས་བན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བླ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེང་ 
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རུ། གཡུ ་སྟོན སངས རྒྱས། རྒྱ་སྟོན གབ ་གོང་པ། གཡུ ཡུ་སྙོན ་ཆེར ་འགོན། ལྕེ ་སཱོན སྒྲུང་འངུ འབྲམ། ཟུར་མགོན་པོ་ དཔལ། སྤྲོན་མ བ་བསམ རྡོར། སངས རྒྱས འཇིག་ 
རྟེན། སྲས་མཆོག [དཔལ་བཟང་། དེ་གཉིས་ལ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེས གསན། དེ་ནས གཡུ འབྲུག་རྡ་རྗ ། མཉམ་མེད་བློ བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། | ཀརྨ་མི་འགྱུར་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། དེས་ 
བདག རྫོགས ཆེན གྱི་རྣལ འབྱོར་ལའོ། འུ ཕུགས གཅིག་ ༨༢ སོག ་བཟློག་པ་ ཡན འདྲ ་ལ། དེ་ ནས་ ནས་དཔལ རམ ཧཱལ ལྟོ་ཙཱུབ། མཁས བྲུབ ༣ ཚོགས་ རང་གྲོལ། དེ་བདག ་ལའོ། ། 
ཡང་། ཨ་ནུའི་ དཀྱིལ འཁོར་ཆེན ་མེའི ཐོག ནས། ཞི ཁྲོ ན་ར་ཀ ་དོང་སྤྲག་གི ཐ། དབང་མིན མ མོ་ཐོབ ་པའི བརྒྱུདཔ་ན ་ནི། ཀཞ་ ང་ ་བཟང་པོ། ། རྔོར་སེམས་ དངྣམ སྣང་ ། ཕྱག་ 


༄.༨༽ 


རྡོར། རྒྱལ་པོ་ཛྔ། ཀུ་ཀུ་ར་ཛ། ! ཧཱུཾ་ཀ་ར། སངས་རྒྱས་གསང་བ། པ་ཧཧྭི་སྦི་ར་མ་ཏི། བྲམ་ཟེ་ཉི་མ། སློབ་དཔོན་མཐེང་ནག །པདྨ་འབྱུང་གནས། | བི་མ་ལ། གཉགས་རྙྭ་ 


ན་ཀུ། ! དཔལ གྱི་སྙིང་པོ། མཆོག ་གི་ཤེས ་ར བ། སོག པ་ པོ་དཔལ་ ཡེ། སངས ས༧ྱགས་ ཡེ་ཤེས། སྤུ་ལེགས ་པའི སྒྲོན་མ། ནྲ སས ་གཞོན་ནུ་སྙིང་པོ། བསོད་ནམས་ཤཱཀྱ། ཟུར་པོ་ 
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„, ༄༅། ཆེ། ཟུར་ཆུང་། སྐྱོ་སྟོན་ཤཱཀྱ་ཡེ། གསང་བདག་ཤང་སེང་། སྙེ་སྙོན་ཆོས་བཟང་། གཙང་ནག་འོད་འབར། ཟུར་ཧེ་རུ་གཡུ་སྟོན་སངས་ 
རྒྱས། སྐྱོ་སྙོན་གསང་བདག །ཞང་སྔཾན་འཁོར་ལོ། གླན་ཆེན་བསོད་རྒྱལ། གླན་བྷུདྡྷ་ཤྲཾ། བསོད་ནམས་མགོན་པོ། བྱམས་པ་སེང་གེ། གཡུ་སྟོན་སངས་རྒྱས། དྷརྨ་ 
¿ླ དྷཛ། འཇམ་དབྱངས་བསམ་རྡོར་བ། ཟུར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཟུར་མོ་མཁས་བཙུན། ཟུར་ཕ་ལ་ཤྲཱི། ཟུར་དབང་བཤེས་གཉེན། སྤྲུལ་སྐུ་ཚེ ་དབང་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཆོས་ 
༩ རྗེ། རྒྱུད་འཛན་ལེགས་པ། སྤུལ་སྐུ་རྡ་རྗེ་རིན་ཆེན། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སེང་གེ། རྣམ་འདྲེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་འཚན། རྗེ་བཙུན་གཞན་ཕན་རྡོ་རྗེ། མཁས་མཆོག་པདྨ་ལེགས་གྲུབ་ 
སུལ། དེས་བདག་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལའོ། །སྒྱ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ཆོ་ག་བཀའ་མའི་ལུང་གི བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་པ། རྣམ་ 
པར་སྣང་མཛད། ཕྱགན་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་པོ་ཛ། ཧཱུཾ་ཀ་ར། སངས་རྒྱས་གསང་བ། ལོ་ཙཱ་བ་བྲན་ཀ་མུརྟི། རྨ་རིན་ཆེན་མཆོག །གྱེ་རེང་མཆོག་སྐྱོང་། མཆོག་གི་བྱང་ 
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༤༦༨ ༨ 


ཆུབ། སོག་པོ་དཔལ་ཡེ། སྣུབས་བན་ཆེན་པོ། རུལ ལེགས་པའི་སྒྲོན་མ། ། གཞོན་ནུ་སྙིང་པོ། ཞུ་བསོད་ནམས་ཤུཀྱ། ཟུར་ཆེན་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། ཟུར་ཆུང་ཤེས་རབ་ 
གཙང་ནག་འོད་འབར། ཟུར་ཧེ་རུ་ཀ །གཡུ་སྟོན་སངས་རྒྱས། ཞང་སྙོན་འཁོར་ལོ། གླན་སངས་ 
རྒྱས་དཔལ། བསོད་ནམས་མགོན་པོ། ཟུར་བྱམས་པ་སེང་གེ། གཡུ་སྔོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས བསམ་འགྲུད་རྡོ་རྗེ ཟུར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ཟུར་མོ་མཁས་ 
བཙུན། ཟུར་མོ་དགེ་འདུན་འབུམ། ཟུར་ཕ་ལ་ཤྲཱི། ཤུཀྱ་བཤེས་གཉེན། སྤྲུལ་སྐུ་ཚེ་དབང་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་སྲས་ཐུགས་མཆོག་རྩལ། རྒྱུད་འཛིན་ལེགས་པ་དཔལ་བཟང་། སྤྲུལ་ 


གྲགས། སྐྱོ་སྟོན་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། སྒྲོ་ཕུག་པ་ཆེན་པོ། ཉེ་སྙོན་ཆོས་སེང 


པག འའ 


སྐུརྡོརྗེ་ར རེན ཆེན། ། བླ་མ རོར རྗེ་སིང་གེ། མཉམ་ མེད་སོག བཟློག་ཚ ་ཆེས་ རྗེ དྲིན་ཅན་པ ར་ཧི་ཊ ཏ་ བི དུ་ར། ། མཁས གྲུབ་སྣ་ཚོགས ་རང་གྲོལ། དེས་བདག རྫོགས་ཆེན་པ ་ཀུན་བཟང་ 


༽ འའ 


རྣམརྒྱལ ་ལའོ། ། །ཡང་གཞོན དུས ་ལེ་རོ་ རོ་གྲོན གྱི་བླ ་མ་མཚོ་བ ལ་ཐོབ ་པའི ཤཀ ཐོག ལུགས ཀྱི་རྒྱུདཁུངས་ཤིན ཏ ་བཙུན ་པ་ཞིག་ ཡོད་ན འང། བན་བྲས་སུམ བཏབཔ། གཅལ པྲ 
ིི་།  །།།།།། གྲག སས 
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„ཧཱ -༡༤༈ “` - =¬ ༢ ` ༡, 6 -- ༤ ༡༠༤* ཿ --།༨༽ དལ །ལ་ (༡! ༡-ཤ 5 ༠༧ ༈ ༡ ་ -ད¬- 1 ~-ེ༨༽. - ཤོ 
༄༅། །བས་སྒྲགས་པའ་ཟུར་ལགས་འད་ཡང་། བརྒྱུད།ུངས བཙུན་པའ་ལ སྒྱུས མང་པ་ཞག །ཐ་བའེ་སྐྱབས་མཆག་མདྭ་ལ ཙཱ་བ་ཆན་པའེ་གསུང་ལས་ཐས 


„+ ༤. -¬༦་་༡༢༩ཁ-=2(་(།་2 ("= ་༨ེ་ལཀར།་ལར།་པ།2།༤་༤ོ་ 
( པས། ཐས ཡཔ། འད ཡང་ནམ ཡང་ནམནུར་གྱ་ཕྱགས་སུམ ལྷུངང་། 


ངོ 
། 
༨ 


༼དཔལ། །སྐལ་ལྡན་འདོད་པ་འཇོ་བའི་དགའ་སྙོན་ཀྱི། །བསྟན་པ་མི་ནུབ་སྲིད་མཐར་འཚོ་གཞེས་ཤོག །དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར། མངྒ་ལཾ།། ། 


་ 


ཧེ ༢ = “དྱ ༨ ༨ 
ཐག་པ མཐའ་ཡས་སྒྱ་ མཚོའི་འཇིངས ཆན་ལས ། །མད་དབ ང་རན་ཆ 


༣ 


ན་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་ 


ད 
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རྫོགས ་ཆེན ་པ ཀུན བཟང་རྣམ རྒྱལ ་གྱི གྱ་གསན་ ཡིག ལས། གཏེར་བཏོན་ཤེས་ རབ ་འོད་ ཟེར་གྱི་གཏེར་ཀ་ ཡོངས་ གཡོལ། ། ་ ྒ 


ཐོགས དང་། བཀའ་འབྲུམ་མལུས་པ ཐོབ ་པའི་ཡི་གེ གཉྒྱལ པབ རྒྱ་མཚོའི ཐུགས ཀྱི་དཔྱིད་ཅེས བྲབ བཞུགསས། སོ།། 








ཁེ 


1;&;4.„„ (58, 


༄༅། པ །མདོ་ རྒྱུད་ཆུ གཏེར་ གཏིང་མཐའ་ ཡངས་པའི བཅུད། རྣམ དཔྱོད་བློ་ གྲོས་ཧུབ་གཅིག གིས འཐུངས ནས། ། 
ལུང་ རྟོགས་ ཡལ་ག་སོང་ལྡན་ཐུབ བསྟན གྱི། །དཔག ་བསམ བདུད་རྩིར་ བྱེད་པའི་མཁའ་ལྡིང་དབང་། །རྒྱལ་བའི་ དབང་པོ་པ པྨ འབྱུང་ 


གནས་ཀྱིས། །མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་དང་། ལོ་ཆེན་གེ་རོ་ཙ་ན གཉིས ལ་བཀའ་རྒྱ་ཡང་རྒྱ་དང་བཅས་གདམས ་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
པ། བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ། སྔ་གཏོར་མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་ལ་རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་སོགས་དང་། ཕྱི་གཏེར་ལ་ 
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མ་ 







༄༅། བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་འདུས་ཞེས་སོ། །གྲོལ་ཐིག་དགོངས་པ་རང་གྲོལ ལ་ཞེས ་ང། གཏེར་ཀ གཉིས ཞུས་ དག ་ཕེར་ 
ཞིང་གཅིག་ལ་གཅིག་ཡིད་ཆེས་པ་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བའི་རྩོད་མེད་ཀྱི་གཏེར་ཆོས་བཀའ་གཏེར་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ 


་་ 





གདམས་པའི་གནད་དང་ལྡན་ཞིང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པ་དང་། གཏེར་གསར་གྱི་ཚིག་དོན་མཁའ་འགྲོ་ཁ རླངས་མ་ཡལ ་ཞིང་ཟབ་ 
ཆོས་ཀྱིས་གདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ་པ་སྟེ། འདི་དག་ནི་གཏེར་གནས་ཀྱང་། ལྷ་ས། བསམ་ཡས། ཏྲ འབྲུག གྲོགས་རི་རིན་ཆེན་ 


1321 ྣ 


དཔུངས་པ། ། ཁྱུང་ འདྲའི བྲག་ ཅེས་པ ཕག་མོ ་མོ་ཿ བཞིས་ ་དགའ རྩེ་བྲག །མལ དྲོ་ཞམ ་པའི་གཙུག ལག ཁང དུ་དྲུག་པོ་ཡིན་ཞིང་། ང་། མཆོག་གི གཏེར་བཏོན་འདི་ཉིད་ཆོས་རྒྱལ་ཀྱི་སྐྱེ 
མཐའ་མངའ་རིས་པ་པཌ་ཆེན གྱི་གདུལ བུརྫོགས ་པའི འཇུག ལོ་ཆེ ཆེན་བ རོ་ཙཱན ན་ཉིད་ (དང་སྤྲུལ་པའ ་པའི་གཏེར་བཏོན་པྲ་ཛྷཱ་ ཛྷཱ་རམྨི ཞེས སུམ། མཚན གཞན སྣ ཚོགས་རང་གྲོལ་ དང་འགྲོ་ 
འདུལ ་གླིང་པར་ ཡང་གྲགས ་པའི་གཏེར་ཆེན གྱི་སྐལ་ཿ ་བ་ལ་རྟེན འབྲེལ 'འགྲིག་ན་ཆོས ས་སྒྲོཞེ (འེ དྲུག འབྱེད་པར་ལུང་བསྟན ༣ ཀྱང་། བསྐྱེད་རྫོགས ་ཉེར་ལྔའི སྐོར་རྣམས་བ གཏེར་ནས་བ བཞེས་ 
ཤིང་། དཾ ཁྱད་པར་བླ རྫོགས ཐུགས ་གསུམ གཅིག་ ཏུ་ དྲིལ་བ་པདྨའི་ཞལ གདམས གྲེལ ཐིག་ དགོངས ་པ་རང་གྲོལ་གྱི་དབང་ལུང་མན་ ངག དང་བཅས་པ ་པ་ཡོངས་སྭ རྫོགས ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
གརིམ་ནི ན། གསོལ འདེབས བྱིན་རླབས སྤིན ཕུང་རྒྱ་མཚོ། ། བརྒྱུད་པའི ་གསོལ འདེབས། ཐེམས བྱང་གནད་ཐེམས་ག ་གསལ་བ། ཤོག་དྲིལ་ དང་པོ །བ བྱང་གི །སྐོར་ལས་ང ་ལིང་ཚེ་དང་ 


>÷ ་ བསྙེན་སྒྲུབ་ 
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༅ 
ངོ 
ཇོ 
4 
4 





པ ཊོ བསྙེན གནས ་གསོ་ སྦོང་བླང་བ། ། བླ སྒྲུབ གདུང་བ ཞི ་བྱེད། དེའི ་ལས་མཐའ་ དངོས ་གཞི ལལམརྒྱས འབྲིང་བསྡུས གསུམ ལས། ལམ ་འབྲིང་པོའི ་སྐོར་ལ། 





ྦ ༄༅། རྣམ གསུམ ་རྩ་བའི་ 'དབང་ཞེས ་པ་ལམ་འབྲིང་པོའི སྨིན་° ་ལམ། ཚེ སྒྲུབ ་བསྟན་བཞུགས་མ། ཚེ སྒྲུབ་ ་པདྨའི ་འཇཛབ བ་བཟླས ་དེའི གསང་བའི་ སྙིང་ 


བྱང་། ཧྲ ཁྲིད་ལྟེ ཏབརྡ་བྲངས་ པ ཞེས པ་ལམ ་འབྲིང་པོའི ཁྲིད ཡིག འམྱ་ས ་པའི སྐོར་ལ [ ལས །བུང་ལྷན བསས ངབ སྒྲིགས ཐུན མོང་། ལི མ རིག འཛིན ནཿ འདུས ཀྱི་བདག་ 
མདུན་ དཔང དོན་ དེ་ ཉིད་གསལ བ ཞེས་པ་ པལས་བྲང་ དང་སྨིན་ཏ ལམ ཟུང་འབྲེལ ། རྗོགས ་རིམ གྲོལ ཐིག ་གི ཤཀ་ དག །བླ ་མའི རྫོགས ་རིམ ་གྲོལ ཐིག་ དགོངས པ རང་གྲོལ ། གསངབ་ 
།ཱ རྨད དུ་བུང་བའི ལག རྗེས ཅྭཏྟ་ དམརཔ པོ་ཞེས་ པ་ལམ རྒྱསཔ། ་པའི །བྲིད་ ཡིག །གཉིས སྦྱོར་གནད་ཀྱི་ ཡིག ཆུང་ ། གཟེར་དྲུག གནད་ཀྱི་ ཡིག ཆརྒྱང་། ། རླུང་སེམས་བ གནད་ཀྱི་ལྡེ ་མིག་ ཡིག་ 


ཆུང་། གསང་བའི་ ཡིག ་ག བུ་ཆུང་རིགས་ ་བཞི སྤས ་པ ཿ་མངོན པར་གསལ ་བའི སྤྲོན་མེ། མེ། གསང་བའི་ ཡིག ག བུ་ཆུང་གུད་དུ་བཀོལ་བ། བ། འདའ།བ་མ འོད་ཀྱི་འཕོ་བ། པ། ཆས བདག སྤྱི 


གཏེར་གྱི་ལུང་བསྟན། ལམ་བསྡུས་པའི་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། སྐུ་གསུམ་རིགས་བསྡུས་པདྨ་གུ་རུའི སྒྲུབ་པ་ཐུགས ཀྱི་སྙིང་པོ། སྐུ་གསུམ་རིགས་བསྟུན་རྒྱུན་འཁྱེར་གསལ་ 
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བྱེད། རིགས་བསྡུས་བརྡའ་དབང་ལྔ་པ་ཞེས་པ ལམ་བསྡུས་པའི ་སྨིན་ལམ། མིང་དང་བྲལ་བའི་སྙན་རྒྱུད། དེའི་དམིགས་རིམ་འཆུགས་མེད་གསལ་བྲེད། དེའི་སྦས་དོན་རྒྱབ་ 
ྫ ' ཡིག་ཅེས་པ་ལམ བསྡུས ་པའི་ཁྲིད་ཡིག །སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་འགྲེལ ཐར་པའི་འཇུག་ངོགས། སྤྱི་འཆིང་བསྡུས་པའི་གནད་ཀྱི་དོན་ཏེ། དྷེ་རྣམས་ནི་ལམ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གྱི་ 
4 སྐོར་རོ། །ཡང་། བླ་མ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ། བདེ་གཤེགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྐོར་ལ་སོགས་པ་ཕལ་ཆེར་ནི་གཏེར་ནས་བཞེས་ཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་ཆུགས་པས་ཤོག་སེར་རྣམས་གཏེར་བདག་ 
_ ལ་གཏད་ཅིང་། དེའི་གཏེར་ཚབ་ཏུ་བདུད་འདུལ་སྔགས་པ་གླིང་གི་ཐུབ་པའི་གཡས་ཟུར་སྒྲ་སྐན་ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཟབ་གཏེར་དུ་བཞེས་པ། རྫོགས་རིམ་རྒྱས་འབྲིང་གསུམ་གའི་ 
སྙིང་པོ་ཆོས་མཆོག་པདྨ་རཱ་གའི་སྐོར་ལ། སྙན་རྒྱུད་ཡིག་གེ་མེད་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དབང་གི་ཕྲེང་བ། དའི་བུ་ཡིག་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྒྲོན། པདྨ་རཱ་གའི་སྤྱི་ཆིངས་གནད་ཀྱི་ཡི་གེ་ 
གབ་པ་མངོན་ཕྱུང་བ། པདྨ་རཱ་གའི་ཡང་གསང་བཀའི་བསྲུང་བ་དྲེགས་པ་སུམ་སྒྲིལ། ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཆེས་མཆོག་པདྨ་རཱ་གའི་དམིགས་རིམ་འཆུགས་མེད་གསལ་ 











ྦ ༄༅། ་ །བྱེད་ཅེས ་པ །བྲིད་ ཡིག་ དངོས། ལཿ། ་དབང་རིགས གཏད་ཀྱི་ཞལ ་གདམས་ དམིགས ་རི ཞེས ་ང། པདྨ་རྭ ་གའི་ འི་སྨིན ་ལམ་རྣམས ་སཾ། ཞཉྟ་ ཡང་ཐུགས་ 
བ སྒྲབ སྐོར་ལ། གུ་རུ་དྲག་པེ་ པོ་ཡེ་ཤེས གསང་བ། ། དྲག སྒྲུ ་གནམ ལྕགས ་མེ ེ་འབར་གདུག པ་ཀུན ་འཇོམར། ་དཔེ ་རེས་ དང་བཅས་པ པ། ཐུགས ས་སྒྲུབ་སུ ་སུམ་དྲིལ་ཡང་ གསང་ སྙིང 


༨ ༨་་ ༨༽ ༨༧༡༡ 


། གསང་བ་ཆུ མྭ་ དྱཆཱདའབུགས་ དཔལ ཆེན ་པོའི ཐུགས ཧུང ཡང་ད ཐིག ལེ གཅིག་མ། མ། རླ ཛྷ བསྐྱདརྫགས། ལམ འབྲས་%ྷ ་སྲིང་པོ། པཔ ཆོས ཉིད་ཀློང་བཤགས ། དེའི ་གྲིབ ་ཉེས་ 
ཁ་ པ་ཀུན ་སེལ། ས བདབ ཉེས པ ཀུན་ ་སེལ། ། ཚེ་ དཔག མེད་ཀྱི་ཆོས ་སྐོར་ལ ། ཚེ་ དཔབ། མེད་འཆི མེད་སྐུ་གསུམ འདུསཔ། པ། མངོན་ རྟོགས ལྡན ཟབས། འཆི ཇི་མེད་སྐུ་གསུམ ‡ཿ 


པའི་ དབང་ཆོག །དབང་ཆོག ་ངག སྒྲིགས ལབག་ ལེན གསལ བར་བསྟན པ། ཅེས་པ དབང་ཆོག་ དངོས ། ཚེ་ དཔུབ་ ག་མེད་ཀྱི་ལྷ །བྲིད་ཆོས་ རྗེ རྣམ་དྣ་ སཱང་པས་ ་ཟིན་༔ བྲིས སྲ ༦བཏབ པ ། ཆ 


སྒྲུབ་ ཨཧམ ་མི་ཤིགས་སུ སྒམ རྡན ་འཆི ་མེད་འཕོ་ཿ བ སྒྲུབ ་པའི ཞལ གངམ། བཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོ པོ་པདྨའི་ དབང་སུག ་གི ལ ལོ་རྒྱུས ཕྱི་ནང་གསལ བ། སྔོན འགྲོ གཏོར་མའི་ རིམ པ། སྒྲུབ 
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ཐབས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གྲུབ། སྨིན་བྱེད་དབང་གི་དགའ་སྟོན་ཅེས་པ་ཐུགས་རྗེ ཆེན་པོའི་སྨིན་ལམ། རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་གསང་ཏིག་གི་དཔེ་རྒྱུད་ཉེ ་བར་གསལ་བྱེད་ཅེས་པ་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་ཡིག་དངོས། དེ་ཉིད་དྲག་པོར་ཁྲོས་པ་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྐོར་ལ། དབང་ཆེན་དྲེག་པ་ཀུན་འདུལ་ལས་བསྐྱེད་རྫོགས་འབྲུལ་མེད་རྩ་དམར་པོ། དེ་དག་གི་བསྲུང་ 
ཾ བའི་འཁོར་ལོ་གུད་དུ་བཀོལ་བ། མདུན་བསྐྱེད་ཉེ་བར་སྒྲུབ་པ། དབང་གི་རྩ་ཐོ། བསྙེན་དབང་རྩ་ཐོ་གསལ་བྱེད། བདག་མདུན་ངག་སྒྲིགས་འདོད་འཇོའི་སྣང་བ། དེའི་ཚོགས་ 
. མཆོད། དབང་ཆོག་གསང་བ་གཅིག་གྲུབ་ཅེས་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྨིན་ལམ། རང་ལུས་ཨ་ནུའི་ཚོགས་མཆོད། རྟ་མགྲིན་གྱི་ལས་ཚོགས་སྐོར་ལ། བསྐྱེད་རིམ་ཉམས་གྲིབ་སེམས་ ' 
བྱེད། རླུང་ཞགས་ཡང་སྙིང་ཚངས ་པ་ཆེན་པོ། ལུས་སྦྱིན་ཉེར་མཁོའི་དམིགས་པ་གསང་བ་རྨད་དུ་བྲུང་བ། ལུས སྱིན་དམིགས ་པའི་ཟིན་བྲིས། བརྔན་སྦྱིན་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ 


འཐའ 


ཅས པའཆབླུ་ཟབ ཁྱད་ཅན། རྔན་སྦྱིན་གྱི་སྔོན་འགྲོ་ ལྷན་ཐབས དང་། མྱུད རབས་ལྷན་ཐབས ། རྒྱལ ་བསེན་བརླག་བྱེད་མདུད་ཚོག་མེའི་འཁོར་ལོ་ཞེས ་པ་ཆིངས དཀར་ནག་ལ་ 





༄༅། 


ྒ བརྟེན ་པ། རྒྱལ་བསེན བརླག་ བྱེད་ཀྱི སྒྲིབ་ཤིང་ དཔེའུ་ རིས་རབ་ཏ ཏུ་གསང་བ། ལས་མཐའ་དམའ ་འབེབས། | དབང་སྡུས། ཕུང་སེལ་ནག་པོ་དགྲ་བོ་ 
| ཚཆམ་ལས་འབེབས་པ འགོངས ཆོག །བསྐྲད་པ། | ཕུང་གཤིག གྲོད་པ ཕུ ཕུ་འདེབས རྣམས། ཆོམ རྐུ ་འཆིང་བ་ ལུགས གཉིས། རྫས་མཐུ་ ཕུང་བྱེད་ནག་པོ། པོ། རྫས བསྲུང་ནག་ངེ པོ་ 
„ ཀྲུ ཐུབ། མཚོན །བསྲུང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ར་བ གྲོ་ཁབ། འདུན་གཤིག་ནག་པོ་ཟློག་མེད་ ད་དཔེའུ་ རིས་བཅས་པ། ཟབ་མོོ་རྫས་ཀྱི་ སྒྲབ་ཤིང་། སྒྲིབ་ཤིང་མུ མུན་པ་ནག་པོ། པོ། སྙོབས བསྐྱེད དང་སྲི གཅོད་ 
[ ཉེ་འབྱེད་སྤུ གྲི ཕུང་སྲི་ནག་མོ་ མོ་དཔེ ་རིས་ང དང་བཅས་པ། དྲག ་པོ་རྫས། ཀྱི་ཐོག་འ འབེབས། ཐོག ་འབེབས་ཀྱི་ལག ལེན། མི བརྗེད་གཟུངས་ ཐོབ་ཤེས ་རབ་བློ བ་འཕེལ། བཤེས་ 
གཉེན ཀུ་ གྱ་སྙིང་པོ པོ་བུང་ཟློག་ ནབ་ པོ་ཟློག་མེད། དེའི་ཉམས་ལེན གབང་ནག་པ་ པོ་ཟློག མེད་གནད་ཀྱི་ ཡིག་ཆུང་། བཤེས་ག ་གཉེན་ཡང་ཟློག་སྤུ་གྲི ཊི་རེག ཆོད། ཡང་ཟློག ཕྲུ གྲི་སེར་ 


༤༨ ༨༨ 


གྱི་འབྲུ་གཅིག ་མའི བརད རྟོགགི་སྤུ་གྲི་དཔེ རས་ དང་བཅས པ ། བྲ་ ཡིག ནམ མཁའ་ རྡོ་རྗེ རྗྔཔ་ལམ ། ལས ་གཤེན ནག ་པོའི ངན་ སྔགས་ དྲག་བ བོ་ཁ་ཕུང་ དུགཏང་པ། སེལ ཞག་ 
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གནམ་ལྕགས་འབར་བ། ཟབ་མོ་ཁྱད་པར་གྱི་གདམས་པ་ཡང་གསང་ཟུང་གཅིག་མ་རྣམས་སོ། །གཞན་ཡང་སྐུ་ཚབ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་ལོ་རྒྱུས། །ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་ 


པོའི་སྐུ་ཚབ ཀྱི་དཀར་ཆག །མཆོད་རྟེན་ཐུགས་རྗེ་འབྱུང་བ་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དཀར་ཆག །མྱོང་གྲོལ་འཁོར་བ དོང་སྤྲགས་ཀྱི་དཀར་ཆག །དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་གྱི་དཀར་ . 


ཆག །འཇམ་དཔལ་ལ་གསུངས་པའི་དམ་རྫས་ཀྱི་ཕན་ཡོན། ཡིད་བཞི ན་ནོར་བུ་སྟག་ཤ་ལྡེ་བའི་ལོ་རྒྱུས། གབ་རྒྱ་ཅན་ནས་ཁོལ་དུ་བྱུང་བ་ཆོས ་བདག་ཁ་ཡར་གྱི་ལུང་ 
བསྟན། བཀའ་བསྲང་གི་སྐོར་ལ། གཏེ ར་བདག་སྤྱི་གསཾཏ ལ། སྙིང་ཏིག་སྙན་པོའི་བཀའ ་བསྲུང་མཆེད་བཞི འི་གསོལ་མཆོད། བཀའ་བསྲུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག རྒེད་མའི་སྲོག་ 


དབང་། རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་མའི་གསོལ་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ། བསྟན་སྐྱོང་མ་ཞི ་བར་བསྙེན་པ་དང་། རྡོརྗེ་གཤོག་རྒོད་མའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས རྣམས་ཀྱི་སྔགས་དང་དམིགས་པའི་འཁྲུལ་ 


འཁོར་གཉིས་སྒྲུབ་གཞུང་དངོས་གཞི་ལས་བཏུས་པ་རྣམས་སོ། །ཉེར་མཁོ་འཕོ་ཁྲིད་རྣམས་ཀྱི་འབྲུལ་འཁོར་དཔེ་རིས། མོ་ཁྲིད་རྣམས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་དཔེ་རིས། ལམ་རྒྱས་པའི་ 
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„ ༄༅། །ར ་འཁོར་ཤོག །ཏྦ། ལམ ་འཕྲིང་པོ་ པོ་དང་བསྡུས་པ' ་པའི རྩ འཁོར་ཤོག་ ཏྲ རྩ གསུམ་ ཡངས རྫོགས བཀའ བསུང དང་བཅས ་པའི ་གཏོར་མའི་ དཔེ ་རིས་ 
རྣམས ་སོ། །འདིར་མི་ གསལ པ འལ བླ སྒྲུབ གདུང་བ ཞི བྱེད་ཀྱི་ལས མཐའ་ དམིགས་པ ་པའི (ཞལ་ཤེས། བུགས སྒྲུ རྣམས ་ལྔའི རྫོགས ་རིམ ཉུང་ངྱ་ ། །དྲག སྦྲུང བཞན་། ལྕགས་ ་མེ་ 


༧” འབར་གྱི་ཡི ཡག ཆུང་གཉེན པ པོ བསུམ་ ༽རླུང་ཞགས ་ཀི་ ཡིག ཆུང་ དཱ ལས ་གཤིན་ གྱི་ངན སྔགས ཆ ལག རྣམས ལ་ དཔེ ར\ྱུན དང་ལུང་གྱུན་ ཡོད་མེད་ཅི་རི རགས་པ སྣང་ངོ་། །སྤྱིར་ 


གྲེལ ཐིག་ དགོངས པ རང་གྲོལ གྱི་སྐོར་ལ་ཆེ ་ཆེས བདག་ དང་ རྟེན འབྲེལ འགྲིག མ འགྲིག རྫི ཚོགས ་མཆིས་པ་ དང | ཧུས་ དབང་ག་འབབས་སུམ རུང་བ ་མང་རབས་མཆིས་པ་ 


༡༠༤ 


དང་། ་ཆ གཏེར་བསྲུང་གི ་སྐོར་མངོན ན་སྤྱོད་སོགས ཀྱང་བསྟན་ དོན་ ་མ་ ཡིན་ ་པའི རང་འགར་སྤྱོད་ དོགས པས་ཤོག ་སེར་ལས་འབེབས་སུ་མ གནང་ངོ་། ། །དེ་ལྟར་གྲལ་ཐིག་དགོངས་པ་ 
རང་གྲོལ གྱི་ཆོས་བཀའ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཐོབ་པའི བརྒྱུད་པ ་ལ། སྤི་དང་བྱེ་བྲག ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ནི། ཆོས གྐུ་ཀུན་ཏུ་བ ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས ་སྐུ་རྡོ་རྗ རྗེ་སེམས་དཔའ། ། སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་ 
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རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཡབ་ཡུམ། ལོ་ཆེན་བི་རོ་ཙ་ན། རྗེ་བཙུན་པྲཛྙཱ་རམྨི། རིགས་སྲས་ཆོས་བདག་ཀརྨ་རྒྱལ་སྲས ཀུན་བཟང་། དེ་ཉིད་ལ་ཟབ་ལུང་མི་འགྱུར་དབང་གི་ 
པོ་དང་། དཔལ་རིག་གདན་པ་བྱམས་ལྡན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་གྱིས་གསན། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་བདག་ལྷ་རིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་རྩལ་གྱིས་ནོས་ 
།གཉིས་པ བྱེ་བྲག་གི་བརྒྱུད་པ་ཚེ ་དཔག་མེད་ལ། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལོངས སྐུ་ཚེ ་དཔག་མེད། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སོགས་དང་ ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
{ རྟཾ་ གྲིན་ལ་ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། ལོངས་སྐུ་རྟ་མཆོག་རོལ་པ་ཞེས་བསྒྱུར། གཤིན་རྗེ་གཉིས་ལ། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕུག་རྡོར་འཇམ་དཔལ་ 
ས་གཉེན། ཤྟིང་གཏྦ། སློབ་དཔོན་པདྨ། དེ་མན་གོང་དང་འདྲའོ། །སླར་ཡང་ཆོགོ་འདིསྤེལཤིངརྒྱསཔར་བྱེདཔ་ལ། འདེ་ཉིད་ཀྱིའཆི་མེདསྐུ་གསུམ་འདུས་པའི་མཇུག་ 


༥ 


བི་རོ་ཉིད་གཏེར་བཏོན་གྱི་སྣང་བརྙན་བསྡུས་ནས། སྐ་ཡང་ཀོང་ཡུལ་རྐྱེན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་སྔགས་པ་ནུས་ལྡན་ཞིག་གི་བུར་སྐྱེས་ཏེ། ཟབ་ཆོས་འདི་སོགས་གཏེར་སྙིང་མ་ལུས་ 
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༄༅། །པའི་བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་ལུང་བསྟན་པ་ནི། དྭ་ལཱའི 
ྦ བསམ་ཡས་དབུ་རྩེ་སྟེང་ཁང་སྙིང་པོ་ནས་སྨྱན་དྲངས་པའི། འཇམ་དཔལ་ནག་པོ་ཊ ག་རི་སུམ་སྒྲོལ་ཚེ་འཆི་ ་ཨཱ་གསུམ་རྩ་ ་རྩ་བ རྡོ རྗེའི མཁར་ རྫང་གི་ དབང་ལུང་མན་ངག །ལག ཁྲིད་མཐའ་ 
„ དག་ཡོངས་སྭ སུརྫོགས་པ་ ་པ་ཐོབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གོ་རིམ ནི། རྩ་བ་རོ་རྗེའི འི་མཁར་ྫོ་ད། གླེང་གཞི་ ་གསལ་བ་ལོ་༔ རྒྱུས། རྣཾ རྣོན་པོ་ པོ་ནང་གཅོད་དབང་གི ་བཀའ། ནང་གཅོད་དབང་གི་དོན་ 
པ གསལ ་ཞེས་པ་ དབང་ཆོག་ དངོས། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ ས་དབྱིངས་ ཡེ་ཤེས ་སེམས་པའི་་༔ སྒྲུབ་པ ཞེས་པ་འཇམ་ དཔལ་ཞི བར་བསྙེན་ཚུ་ ཚུལ། ། སྤྱི་ཆིངས། སྔོན་འགྲོ་ལས་རིམ་སྤྱི་ཆིངས་ 
དང་བཅས། ་པ། ཡང་སྙིང་བཅུད་གྱི དུམ་བུ། ནང་གཅོད་གནད་ཀྱི་མིག ཚགས་སྙིང་དུམ གསང་བ། དཔལ ་ཆེན་འཇིགས བྱེད་སྦྲགས །ས་སྒྲུབ། བསྲུང་བཟློག འཁོར་ལོ་རྫས་ཀྱི་གོ་ 

དུས ་གནད་ཚེ་བདག བསྐྱེད་ལྡང་། བསྲུང་བཟློག བསད་མནན་ཁ་བསྒྱུར། བཅུད་དུམ ་གནད་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་ ད གཏད་རྒྱུད་ནག པོ་ལས བུང་ལས ་བཅོལ། ཡང་གསང་དྲག་པོ་ 


ྩེལེམཆོགགི་སྤུལ་པའིཟློས་གརའདི་ཉིད་ཡིན་ཞེས་སྐྱེས་ཆེན་འགའི གསུང་ལས་ཐོས་སེ སོ། །ཡང་ 








གསུམ་གྱི་བསྒྲུབ་པ ། གསེར་སྐྱེམས་དང་གཟུ་དཔང་། ཕུར་བསྐུལ། ཟོར་ལམ་དབྱེ་བ། ྣ ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པའི་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་དུམ་བུ། འགོང་པོ་ཁ་ཆིངས། སྲོག་མཐུ་ཡུད་ཙམ་ 
མ། བྷོ་ལའི་ངན་གཏད། ལས་གཤིན་ནག་པོའི་རྗེས་གནང་། དེའི་བསྒྲུབ་ཐབས། ལས་གཤིན་གྱི་བསྟོད་བསྐུལ། བསྙེན་པ་དང་ཉེ་བར་བསྙེན་པ་བསྒྲུབ་པ་འབྲིང་པོའི་ངག་ 


༨ ༨༥༨ 


/ &% སྒྲིགས། ལིང་གའི་བཅས་དང་ཞལ་གདམས། ཐུན་གྱི་ཞལ་གདམས། བསྲུང་བའི་དཔེ་རིས། མནན་པའི་དཔེ་རིས། མནན་པའི་ཐོག་གནོན་གྱི་དཔེ་རིས། གཏོར་མ་རྣམས་ཀྱི་ 
དཔེ་རིས་དང་། ཁ་སྐོང་ལ་ཚེ་བདག་པད་ལུགས་ཀྱི་དྲག་པོ་སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་ཐེམས། ཚེ་བདག་ནག་པོའི་གཏོར་བཟློག་གཉིས་སོ། །བརྒྱུད་པ་ནི། སྟོན་པ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
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ཆེན་པོ། སྡུད་པ་ཕོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ལྷའི་རིག་འཛིན་སྣོད་འདུལ་མཆོག །སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། སློབ་དཔོན་ཤཱནྟཾ་གནྦྷ། སློབ་དཔོན་གཙུག་ལག་དཔལ་ 


དགྱེས། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས། སྒྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན། གཏེར་བཏོན་པྲཱ་རམྨི། ཀརྨ་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་ 










༄༅། །བཟང་། འདི་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་བདག་སྐྱེས་བུ་སྟ་ལོ་པ། ཞེས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན། རིག་འཛིན་ཆོས་དབང་གྲགསཔ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་དཔལ་རི་གདན་ས་པ་ 
བྱམས་ལྡན་བསོད་ ནམས་ རིན ཆེན་གྱི གྱིས ་གསན་པ། མ་ཧཱ པ་ལྷ་བཙུན་ནུས་ལྡན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་བྲལ་གྱིས་ཐོས་སོ། །འདིའི་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དབང་ནི གཏེར་བཏོན་ཆེན་པོ་ཀྲམ་ 
„ རྒྱལ་སྲས་ཀུན བཟང་སོགས་ལ་ཤོག་སེར་ གྱི་ཐོག ནས་དབང་ལན གཉིས ་གནང་ ནས་ཤོག ་སེར་བཙལ་སྟེ། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོས་སྤེལ ཅིག པར་གདམས་ཀྱང་ཐུགས་ གཡེང་ གིས་ ས་རྟེན་ 
' འབྲེལ འཆུགས་པས་གཞན་ལ་མ་གནང་བས། ཕྱིས་ཤོག་སེ་ ་སེར་ཀུང་མི་འདུག་པས གཏེར་བསྲུང་ཀྱིས གདན་དྲངས །པར་གོ། ཟབ་ཆོས འདི་ དག་ ཀྱང་རྒྱ་འདྲེ་ ་དང་དམ་ན ་སྲི འགོང་པོ་ 
འདུལ་ཞིང་། ། སྟོད་སྨད་ཀྱིས ་མཐའི་སོ སོ་གབ བསྲུང་བ་ལ་འདི་ཁོ་ན་དུས་ལ་བབ་པ་དང་། སྔ་གཏེར་མངའ ་རིས པརྔ་ན ཆེན་ གྱི་གཏོར་མ་དུག་རི ནག པོ་སུམ་སྒྲིལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་གང་ཡོད་ 
རྣམས་འདི་དང་ཞུས་དག་ཕེར་བ་ཁོ་ན་ཡིན་ཞིང་། དེ་དག་དང་བརྒྱུད་པ ་གཉིས་ལྡན་དུ་བཞེད་ན། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ནས། མངའ་རིས་མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་ 


རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་དབང་པོའི་སྡེ། རྒྱལ་སྲས་ཀརྨ་ཀུན་བཟང་ནས་གོང་བཞིན་ནོ། །ཡང་འཕྲེང་པོ་གཏེར་བཏོན་དགེ་བཤེས་ཤེས་རབ་འོད་ 
ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ། སྡེ་སྣོད་མདོ་བརྒྱུད་དགོངས ་འགྲེལ་བཀའ་གཏེར་མན་ངག་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པའི་ 
གླེགས་བམ་གཅིག་པུ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལུང་ཁྲིད་མན་ངག་ཐོས་པ་ལ། སྐོར་ཚོ་ཆེན་པོ་ལྔ་བཞུགས་པའི། དང་པོ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་དོན་འགྲེལ་སྣ་ཚོགས་པའི་ 
སྐོར་ལ། རིག་པ་འཛིན་པ་སྔགས་ཀྱི་ལམ ་བཟང་རྣམ་པར་གསལ་བ། ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཁྲི དྲ་ཀི་འཆད་ཐབས་ཀྱི་ཆིངས་ལུང་གི་ཕྲེང་བ། བླ་མའི་རྫོགས་རིམ སྙིང་པོ་ཉེ ་བར་བསྡས་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་གྲོལ་ཐིག་གི་རྫོགས་རིམ་གསུམ་ཀའི་སྙིང་པོ། རྒྱབ་ཡིག་སྦས་དོན་ཀུན་གསལ་སྟེ། འདི་རྣམས་གྲོལ་ཐིག་གི་རྒྱབ་ཆོས་སོ། །གཞན་ཡང་ཞལ་ལུང་སྒྲོན་གསལ་རྫོགས་པ་ 
ཆེན་པོའི་ལམ་རིམ་ཐར་པའི་སྒོ་གཅིག །སྤྱོད་པ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མེ། བདེན་གཉིས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། དབུ་མའི་མཐར་རྣམ་པར་སེལ་བ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་གྲོལ། རིམ་ལྔའི་སྦས་དོན་ 


? 
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ཤཱ 
ཤྡཾ 
ཀྐ 
ངོ 





༤ ༦༨ ༨ 


པོ ༄། ས་ ྦ །ཡིག་ཆུང་། ། ནཱ་རོ་པའི མན་ ངོག ་སྲས་ དོན བསྲེ ་བ བ་སྐོར་གསུམ། ཐགས དོན གྱི་བཤད་པ སྐུ་གསུམ ལམ འཁིར་གྱི་ཆིངས། དབང་ག སྤྱི་ཆིངས ཀུ 

ལ 'འགྲེཿ ་བ། ། ཁྲིད་རྒྱུན་སིུ སི་ཆིངས། ། ཁྲིད་ཀྱི་ཟེ བན བྲིས། བཞབ། བ$སས གསུམ གྱི་རྣམ བར་བཞག་པ ་པའི བསུང་རྒྱུན་ར ཟིན བྲིས། སེམས རིག དབྱེ་བ ཆེས ཉིད་སྲང་གཞུག ། །ཉམས ལེན་ 
གནད་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད། ཐོས བསམ འཆི མེད་ཀྱི་བདུད་རྩི། སྒོམ པ ་འཆི མེད་ཀྱི་བདུད་རྩི། ལྟ་སྒོམ སྤྱོད་འབྲས ་ཉེ བར་བཔུསཔ། པ། གཞི་ ལམ འབྲས ་གསུམ གྱི་རྣམ བཞབ བཿ །དེ་ 
° ྟངཕྱག རྒ་ཆནཔོའི་དྲི་ལན་དོན་གསལ། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་དོན་ལེགས་པར་བཤད་པ་ལེའུ་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་གདམས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ ° 
། ལ། སྐྱབས (འགྲ་ གོ་དྲུག་སྐོ་ ་སྐོར་ དུ་བྱ་ཚུལ། སྨོ འཇུག གི ་སེམས ས་བསྐྱེད་བསྡུས་པ པ་ ཡིད་བཞིན བསམ ་འཕེལ། | ཐིག་ ཆེན ་སེམས །བསྐྱེད་རྒྱལ་ར སས་ལམ འཇུག །རྡོརེ །རྔརྗ ་སེམས་ དཔའ་ ` 
། ཡབ་ ཡུམ ལྷན སྱསཀི་སྒོ་ནས་སྣརྩ གསུམ གྱི་གདམས ་པ ། རྡར་སམས ་སྙིང་ཏིག ་གི་ དམིགས ་རིམ། དཔལ རྡ རྡོ་རྗེ ་སེམས སདཔའ ་བསྟེན་ང ་པའི་ དབེན་པ གསུམ གྱི་ལམ་ཟ རིམ ། ཕྱག་ ྦ 





ཆེན་ལྔ་ལྡན་གྱི་དམིགས ་རིམ བཀའ་རྒྱད་ཞལ་ལུང་བདུད་རྩིའི་ཐིག ་པ། བླ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དགོངས ་པ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་རིམ་སྤྱི་ཆིངས ་ལམ་གྱི་འཇུག་ངོགས། མཁའ་ 
འགྲོ་སྙིང་ཏིག་གི་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས། རྩ གསུམ་རྒྱུན་གཏོར་དངོས་གྲུབ་བང་མཛོད། བཟའ་བཏུང་ཚོགས་མཆོད་འདོད་ཡོན་ལམ་འཁྱེར། དགའ་སྟོན་བདུད་རྩིའི་ཉེར་མཆོད། ཇ་ 
མཆོད་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ཕུང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས ་བཞེང་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཉེ ་བར་བསྡུས་པ། བྲ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི སྦྱིན་སྲེག་རྒྱུན་འཁྱེར། རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི སྒྲུབ་ཐབས་བློ་ 
གྲོས་ཀྱི་སྣང་གསལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེ ན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་གཏོར་ཆོག ཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས། སྔགས་བསྲུང་དྲེགས་པ་མིང་སྲིང་གི་བསྐང་གསོ་འཕྲིན་ལས མུར་ | 
འགྲུབ། དེའི་རྒྱུན་གཏོར་ལས་ཀུན་མྱུར་འགྲུབ། གཟའ་མཆོག་ཆེན་པོའི་གཏོར་ཆོག །རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་མའི་གཏོར་ཆོག་བསྡུས་པ། དེའི་གཏོར་བསྔོས་མདུན་བསྐྱེད། དམ་ཅན་ 
མགར་ནག་གི་གསོལ་མཆོད་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དཔོན་སློབ་གྱི་བསྐྱེད་ཆོག་སོགས་སོ། །གསུམ་པ་བསྟོད་ཚོགས་ཐོར་བུའི་སྐོར་ལ། མ་ཧཱ་གཱ་རུའི་བསྟོད་པ་ 
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_༄༄༅། ་ དདཔའི་ཆུརྱུན། གརུཡབ་ཡུམ་ལ་མཁོནོ་པར་བསྟོདོཔ་སྙན་པའི་སྒྲ་དབྱངས། ྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན་ཕུ ཕུན་ཚོགས་ལ་བསྟོད་པ། རྗེ་བཙུན་ཆོས་རྒྱལ་ 


ཕུན ཚོགས ཀྱི་འཁྲུངས་ར ་རབས གསོལ འདེབས་ད དད་པའི རྦ་རླབས། དེའི བརྟན བཞུགས ་རི 'ལྷུན་ཡང་ རང་བསྟོད་རྒྱལ་སྲ་ ་ུས་ཐར་པའི འཇུག ངོགས། སྐྱ་རྒྱུད་ུང་ བྱང་ལས བུང་བའི་ 


དྲ ཉིད་ཀྱི་ སྐྱེས་༢ ་རབས གསོལ འདེབས། རང་ བསྟོད་ ཡིག ་ཀི་ གདུང་སེལ། ཡང་རང་ ངང་བསྟོད། བརྟན བཞུགས སོགས་སོ། ་སོ། །བཞི ་པ་ རྟོགས བརྗོད་ཀྱི སྐོར་ལ། ཉིད་ཀྱི་རྣམ ་ཐར་ལས་ 
སྣང་གསལ་བ་: བར་བཀོད་པ། རྟོགས བརྗོད་མཁས ་པའི་མཛོེས རྒྱན ལེགས ་ལྡན བཀོད་པ། རྒྱ་ཡིག ་གནད་ཆིངས རྡེ རྡོ་རྗེའི གླུ་ལྔ་ལས། རང་ལ ་གྲཾས འདེབས སྙིང་གི ཐུར་མ། ཨེ་ཝཾ་ 
ཟུང་འཇུག རྡོ་རྗེ རྗེའེ གྱུ ། བདེ་ སྟོང་ཕྱག ཆེན གྱི་གླ སྣང་བ ་ལར། འཁྱེར་གྱི་གླུ། འོད་གསལ རྡོ རྡོ་རྗེའི གླུ་ད དབྱངས སོགས ཞལ་བ གདམས ཐོར་བུ། བཅའ་ ཡིག ་བསྟན ་པའི ་ི འོད་སོགས་ 
སོ། །ལྔ་པ ཆབ་ཤོག་ དང་སྨོན་ལམ ་ི་སྐོར་ལ། : རོབ ཇོ་བོ་བྱང་ཆུབ ཆེན་པོ་ སོགས ་ལ་སྙན་དར་ཕུལ ་བའི་ཁ་ ཡིག །རྗེ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་ དང་མི་ཕམ་པདྨ་དཀར་པོ། ས་སྐྱ་ 
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བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། བྱང་བདག་པོ་སོགས་དང་། ས་སྐྱོང་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་གནང་བའི་ཆབ་ཤོག ལྷ་ཅིག་སྐུ་མཆེད་ལ་གནང་བའི་སྨོན་ལམ་སོགས་དང་། བམྔོ་བ་བྱང་ཆུབ་ 
མི་བཟང་། སྨོན་ལམ་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བཟང་། བུང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ཕན་བདེའི་ལྗོན་པ། གསང་བ་སྲགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་འདོད་འཇོའི་དགའ་སྟོན། ཤཱནྟ་པུ་རིའི་ཞི ང་གི་སྨོན་ 
ལམ་སོགས་སོ། །དེ་དག་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་བྲ་ཛྷ་རསྨི།། ཀརྨ་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་བཟང་། རྒྱལ་སྲས་ཆོས་དབང་གྲགས་པ། དེ་གཉིས་ཀ་ལ་དཔལ་རི་གདན་ས་པ་བྱམས་ 


ལྡན་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་གྱིས་གསན། དེ་ལ་བདག་ལྷ་བཙུན་གྱིས་ནོས་པ་ཡིན་ནོ།། །།ཞུས་སོ།། 


ཤཱ 
༧ 
ཤེ 
¿4 
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༄། 





།པདྨའི་ཞལ་གདམས་གྲོལ་ཐིག་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ལས 
སྤྲིན་ཕུང་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་སོ།། 





། གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ 
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༄༅། 


པདྨ་ཡབ་ཡུམ་ལ། བདག་ཡིདཿ སྐུ་གསུམཿ འོད་ལུསཿ ལོ་ཆེན་པེ་རོ་ཙན་ལ། །བདག་ཡིདཿ སྐུ་གསུམཿ འོད་ལུསཿ༔ འོད་ 


།ཨཾཨཱ་ཿཧཾཿ ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ། །བདག་ཡིད་གདུངས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་གསུམ་ 


སཿ སྐུ་གསུམ རང: འོད་ལུས འགྲུབ པརཿ སྦྲུལ སྐུ དགའ་རབ རྡོ་རྗེ་ལ ། །བདག་ཡིདཿ །སྐུགསུམ ངོ འོད་ལུསཿ རིག་འཛིན་ 
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༄༅། ། །གསལ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ལ། །བདག་ཡིདཿཿ༔ །རྗེ་བཙུན་ཕུན་ཚོགས་པདྨོ་ལ། །བདགཿཿ: རིག་ 
འཛིན་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ལ། །བདག་ཡིད་གདུངས་པ 2 རྩ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །བདགཿཿཿ གྲོལ་ཐིག་དགོངས་པ་ 


རང་གྲོལ་ལ། །བདགཿ:: མཆེད་ལྕམ་རྡོ་རྗེའི་སྤུན་གྲོགས་ལ། །བདགཿཿ: བཀའ་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལ། །བདག་ཡིདཿ སྐུ ། 


་ 


གསུམ་རང་ངོ་ཕྲོད་པ་དང་། །འོད་ལུས་འགྲུབ་པར་བྱིན་རློབས། །ཅེས། སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་གྱིས་ཕོ་བྲང་པོ་སེང་གེ་སྒང་དུ་སྦྱར་ 


ཞམ༡སས་མཟམན།སརབས༡༡ས༡ས༦༠རལ༧རའཔརརའ༧མརཔཔདད༠༠༠༠༠༠༠༩༦༧༥༦༦༠༠༦༡༦༠༠༦༠༠༠- 
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་ཱ † ཆོས་ཀྱི་རྐང་གྲངས་གོ་རིམ་གསལ་བ་དང་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ནི། ༈ རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ྦ འདིར་བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་གཅིག་དུ་འདྲིལ་བའི་གདམས་པ་ཟབ་ 
།པདྨའི་ཞལ་གདམས་རྩ་གསུམ་མཐོང་བ་རང་གྲོལ་གྱི་བསྐོར་ལ། རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་སྣང་གསལ་བར་བཀོད་པ རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་དོན་གཉིས མཐར་ཕིན་མ། བརྒྱུད་ 
འི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་། ཡང་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། ཐེམ་བྱང་གནད་ཐེམ་བསལ་བ། ཤོག་དྲིལ་དང་པོ་ཁ་བྱང་གི་བསྐོར་ལིང་རྩེ་དང་པོ། 'གསང་བ་སྤྱི་ 

ད་ལས་ཕྱུང་པ་བསྙེན་གནས་གསོ་སྦྱོང་བླང་བ། བླ་སྒྲུབ་གདུང་བ་ཞི ་བྱེད། འདིའི་ལས་མཐའ། བསྙེན་སྒྲུབ་རྣམ་གསུམ གྱི་རྩ་བའི་དབང་། ཚེ སྒྲུབ་བརྟན་བཞུགས་མ། ཚེ་ 
སྒྲུབ་པདྨའི་འཛབ་བཟླས། དེའི་གསང་བ་སྙིང་བྱང་། སྤྲ་ཁྲིད་ཉེ བར་བསྡུས་པ ། ལམ་འབྲིང་པོ། ལས་བྱང་ལྷན་ཐབས་ངག་སྒྲིགས་མ། བླ་མ་རིག་འཛིན་ཀུན་འདུས་ཀྱི་བདག་འདུན་ 
དབང་དོན་དེ་ཉིད་གསལ་བ། རྫོགས་རིམ་གྲོལ་ཐིག་ཀ་དག བླ་མའི་རྫོགས་རིམ་གྲོལ་ཐིག་དགོངས་པ་རང་གྲོལ་ཞེས་བྱ་བ་ལམ་རྒྱས་པ། གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ལག་རྗེས་ཙིཏྟ་ 
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༽. ༨ ༨༽ 


ཡིག ཆུང ། རིགས ་བཞི ཟས པ མངོན པར་གསལ ་བའི འི་སྒྲོན་མེ། མེ། གསང་བའི་ ཡི གེ བུ་ཆུང་གུད་དུ་བཀོལ་བ། བ། འདའ ཤཀ མ འོད་ཀྱི་འཕོ་བ། བ། ཆོས བདབ སྤི་སྒེར་གྱི་ལུང་བསྟན ལེ 


།ཱ དམིགས ་རིམ འཆུག མེད་གསལ པབ ། དེའི རྤས་ དོན་ གསའལ་ བ རྒྱབ་ ཡིག ངག སྒྲིགས ། སྤྱི་ཆིངས བརྡུས པ བནདུ དན། རྩ་བའ འི་ཚིག འགྲེལ ་ཐར་པའི འཇུག ངགས། ཐིཿ རྒྱུད 





= ¬ ༄༅།་ ྒ ྦ །དམར་པོ། གཉིས སྱོརགྱིགནད་འགྲོས་ ཡིག ཆུང དྲ ཡང་དག་ལམ ཞུགས གཟེར དྲུག གནད་གྱི་ ཡིག ཆུང་རླུང་སེམས གནདྱ་རྔ མཱ ་གཅེས ་པའི་ 
བསུམ རིག བརྡུས པྨ གུ་རུའི སྒྲུང་པ པ བུགས རྔེ སྙིང་པོ། །རིགས བུས བརྡ དབང་རཔ། མིང་ དང་བྲལ ་བའི སྙུན་གྱུད'. ། .བླ་མའི་རྫོཿ རྫགས་ རིམ པི པ་ཡིན། ལྙན བརྒྱད་རུཔ། དེའི་ 


ཡི ་གེ མེད་པ ལུན་ གྲུབ་ ཡེ་ཤེས་ང ་དབང་གི་ཕྲེ ཕྲང་བ། དའི་བུ ག་ ཡིག་ ཡེ་ཤེས གསལ སྒྲོན། སྤི་ཆིངས་ གནད་ཀྱི་ ཡི ་གེ གུབ པ ཿམངོན ངུངབ། ། ཡང་གསང་བཀའི སྲུངམ དྲེགས ་པ་ ྒ 
གསུམ སྦྲོལ། ! བུགས རྫོགས་ རིམ གསུམ ཀའི སྙིང་པོ རྩ གསུམ པདྨ་ར་ག སྒྲུབ་ ཡང་གསངབདབླ མེད་ཆོས པདྨ ་ར་གའི་ དམིགས ་རིམ འཆུག ་མེད་གསལ བེད། ལམམ་ དབང་རིགས་ 
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གཏད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་མདོར་བསྡུས། གུ་རུ་དྲག་པོ་ཡེ་ཤེས་གསང་བ། དྲག་སྒྲུབ་གནམ་ལྕུགས་མེ་འབར། ཐུགས་སྒྲུབ་གསུམ་སྒྲིལ་ཡང་གསང་སིང་པོ། དེའི་ཡིག་ཆུང་གསང་ 
བ་མུ་ཏྲ་མྨུར་འགུགས། དཔལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་རྗེ་དབྱང་བ་ཡང་དག་ཐིག་ལེ ་གཅག་མ། ཞི་ཁྲོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ལམ་འབྲས་ཀྱི་སྙིང་པོ། དེའི་ཆོས་ཉིད་གླེང་བཤགས། དམ་སྒྲིབ་ 
‹ ཉེས་པ་ཀུན་སེལ། ས་བདག་ཉེས་པ་ཀུན་སེལ། .ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཚེ་དཔག་མེད་སྐུ་གསུམ་འདུས་པ། འདའ་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ལྷན་རྟགས་ཐབས། ཚེའི་དབང་ཆོག ཚེ་ 
ྲ སྒྲུབ་ཨ་ཧ་མི་ཤིག་དངས མ་གསུམ་ལྡན། ཚེ་འཆི་མེད་འཕོ་བ ཆེན་པོར་སྒྲུབ་པའི་ཞལ་གདམས་ .ཐུགས་རྗེ་ཆན་པའི་སྐོར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨའི་དབང་ཕྱུག་གི་ལོ་རྒྱུས་ཕྱི་ནང་གསལ་ 
༈ དེའི་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མའི་རིམ་པ། དེའི་སྒྲུབ་ཐབས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས གཅིག་སྒྲུབ། དེའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་དགའ་སྟོན། དེའི་རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་གསང་ཏིག དེའི་དཔེ་ 
རྒྱུད་ཉེ་བར་གསལ་བྱེད། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དབང་ཆེན་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་སྐོར་ལ།...་མགྲིན་གྱི་སྐོར། བསྐྱེད་རྫོགས་འཁྲུལ་མེད་ཙིཏྟ་དམར་པོ། །བདག་འདུན་ངག་སྤྲིགས་ 





» ༄༅། །མ། བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་གུད་དུ་ཕུང་པ། མདུན་བསྐྱེད་ཉེ བར་བསྒྲུབ ་པ། དབང་གི་རྩ་ཐོ། ཚོགས་མཆོད། དབང་མཆོག་གསང་བ་གཅིག་སྒབ་ 
རང་ལུས་ཨ་ནུས་ཚོགས་མཆོད། བསྐྱེད་རིམ་ཉམས་སྒྲིབ་སེལ་བྱེད། རླུང་ཞགས་ཡོང་སྙིང་ཚང་པ ཆེན་པོ། ལུས་སྦྱིན་གྱི་གདམས་པ། རྔན་སྦྱིན་བར་ཆད་ཀུན་སེལ། འདིའི་ ་ 
_ སྔོན་འགྲོ་ལྷན་ཐབས་ངག་སྒྲིགས། འདིའི་གླུད་རབས། རྒྱལ་སེན་རླག་བྱེད་མདུད་ཆོག་མེའི་འཁོར་ལོ། རྒྱལ་སེན་རླག་བྱེད་ཀྱི་གྲིབ་ཤིང་གི་དཔེའུ་རིས། ལས་གཤིན་ནག་པོའི་ 
༧༣ ༧༧ ངན་སྔགས། །ལས་མདའ་དམའ་འབེབས། དབང་སྡུད་འགོང་ཆོག སྐྲད་པ། འཕུང་བཤིག དྲེད་པ་ཕུས་འདེབས། ཆོམ་རྐུན་འཆིང་བ ལུགས་གཉིས། རྫས་མཐུ་ཕུང་བྱེད་ 
_ནག་པོ། རྫས་བསྲུང་ནག་པོ་ཀུན་ཐུབ། མཚོན་བསྲུངས་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ། མདུན་གཤིག་ནག་པོ་བཟློག་མེད། དེའི་དཔེའུ་རིས། གྲིབ་ཤིང་མུན་པ་ནག་པོ། །སྟོབས་བསྐྱེད་དང་ 
སྲིད་གཅོད་པ། ཉོ་འབྱེད་འཕུང་སྲི་ནག་མོ། དེའི་དཔེའུ་རིས། དྲག་པོ་རྫས་ཀྱི་ཐོག་འབེབས། དེའི་ཞལ་བཞེས། མི་བརྗེད་བཟུང་ཐོབ་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ། གཤིན་རྗེ་ཀུན་གྱི་ 





1¥‰.)¡„. ༦5®ཁ, 





སྙིང་པོ་ཕུང་བཟློག་ནག་པོ་བླཟློག་མེད། གཤིན་རྗེ་ཡང་བཟློག་སྤུ་གྲི་རེག་ཆོད། ཡང་བཟློག་གི་བསྲུང་བ་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི། དེའི་དཔེའུ་རིས། སེམས་ནག་གནམ་ལྕགས་འབར་ 


བ། བ་ཡིག ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་ཕ་ལམ། ཟབ་མོ་ཁྱད་པར་གྱི་གདམས་པ་ཡང་གསང་ཟུང་གཅིག་མ། སྐུ་ཆོབ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་ལོ་རྒྱུས། ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པའི་སྐ་ 
ཆོབ་ཀྱི་དཀར་ཆག་མཆོད་རྟེན་ཐུགས་རྗེ་འབྱུང་བ་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་དཀར་ཆག མྱོང་གྲོལ་འཁོར་བ་དོངས་སྤྲུགས་ཀྱི་དཀར་ཆག བྲམ་ཟེ་དུང་སྒྲ་ཅན་ལ་སོགསཤ་རིལ་མྱོང་ 
གྲོལ་གྱི་དཀར་ཆག འཇམ་དཔལ་ལ་གསུངས་པ་དམ་རྫས་ཀྱི་ཕན་ཡོན། ནོར་བུ་སྟག་ཤ་དེ་ཝའི་ལོ་རྒྱུས། གན་རྒྱ་ཅན་ནས་འཁོལ་དུ་ཕྱུང་པའི་ཆོས་བདག་གི་ལུང་བསྟན། གཏེར་ 


དག་སྤྱི་གསོལ། བཀའ་སྲུང་ཕྱག་བཞིའི་གསོལ་ཁ། བཀའ་བསྲུང་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་མའི་སྲོག་དབང་། གཏེར་སྲུང་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་གཤོག་རྒོད་མའི་བསྙེན་སྒྲུབ་ལས་སྔགས་ཀྱི་ 


དམིགས ་པའི་འབྲུལ་འཁོར། དེའི་གསོལ་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ། བཀའ་སྲུང་ཡོངས རྫོགས་ཀྱི་གཏོར་མའི་དཔེའུ་རིས་རྣམས་ཀྱི་རྐང་གྲངས་གོ་རིམ་པྲཛྙར་སྨིས་བཀོད་པ་རྣམས་ཀྱི་ 


1346 





གྐུ་འུ 


་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས སྐུརྡ་རྗེ་ས སེམས་ དཔའ། སྤྲལ སྐུ་དགའ་ རབ རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་འཆང་། རིག འཛིན པདྨ་ཡབ་ 


རྗེ་བཙུན་ཕུན ཚོགས་ དཔལ་མ། རག འཛིན འཕྲིན ལས་ལྷུན་གྲུབ། ། དེས མི སྱོད་ དགའ ་བའི་རང་ལོ ལོ་དགུ་པའི ཐོག་ 
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ྦ ༄༅། །ཞང་བཀའ་རྒྱ་དང་། བཀའའབྱམ་གྱཐ གྱི་ཐོབ་ཡི ཡིག བཞུགས་སོ། ་སོ། གུང་ཐང་ཆོས བྲི ཡང་ དབེན ་དུ་ཞབས་ དྲུང་ཆོས་ དབྱིངས་༢ ་རང་ གྲེལ་གྱི ་ཤྲི་ དུ ཧུ ། ཞང་ 

བཀའ་་རའི་ཆོས་སྐོར་ཐོབ་པ ལ། ཀ ངར་ཕུག་མའི་ཞུས་ལེན། ངེ བླམ སྐུ་གསུམ མ་དུ་བསྒྲུབ་ ་པའི་ཞལ གདམས། ངད བཀའ རྒྱའི སྤྱི་ཆིངས བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ དབང་ 
གི བཀའ ་རང་བཔས་ ། བླ མའི བཀའ ་བབས་ ༠ལེ་: རྒྱུས། ། །པ དཔོན་ དརམ གཞོན ནུའི ཞུས ལན། བ། དཔོན་ དངམ གཞོན ནུའི ཞུ ལན ་གཉིས་པ། པ། གཉིས་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ 
ཡི་ཤེས་དབང་གི་ལྡེ་མིག་ཟེ སྔོན་འགྲོ་བི བྱིན་རླབས། ཏ དབང་བཞི། ཐ ལྷ་ངོ་བསྟན་པ། ད རྦ་རླབས་ལྡེ་མིག ན རིག་པའི་རྩལ་ དབང་། ཀེ འདི་ནས་མོན་གདོང་རྡོ་རྗེ་ 
གསང་རྒྱུད་བཀའ རྒྱ་མའོ། ཀེ་པར་མ། ཚོགས འཁོར་གཅིག་ དང་ཆ ཆོས མཐུན་གཅིག་གོ། ཀེ འོག་མ། མོན གདོང་མ ཐབས་ལམ ཁྲོ བའི་ དུརཁྲོད གཅོད་པའི་ཆོས་ཀྱང་ 


ས 


ཟེར། བེ བཀའ རྒྱ་ཨའ འི་ཚོགས བཀའ་ རང་བཔས ཀྱི་འགྲེལ པའ འོ། བཾ། ཡི དམ་ ལྡས ་བརྡའི ་དོན གསུངས ་པའི ་འགྲེལ པ། ཅེ། མིང་རུས ་སེམས གསུམ ་འཚོལ་བའི་ 
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༨ ༢༨༩༤ རེ ༢༨༠ 


ཁྲོད། ཆེ གསང་བ་ངོ་སྤྲོད། རྔེ ལུས་བརྡའི་བསྲེ་བ་སྐོར་ལྔ། ཉེ་གོང 
བསྒྲུབ་པ། དེ་འོག བླ་མ་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་དོན་ནོ། ཐེ འཁོར་ལོ་ 


ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཚུལ་དུ་བསྒྲུབ་པ། བེ ༼ཀི་མའི་མངོན་རྟོགས་གསང་བ་དོན་ལྡན། མེ ཧེ་རུ་ཀའི་གནས་ལུགས་སྟབ་བསྟན་པ། ,མེ 
པ། མེ རྒྱས་པའི་གནས 'ལུགས བསྟན་པ། ་པ། མེ དབང་གི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ། མེ དྲག པོའི་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་དྲག་པོའི་གནས་ལུགས་སྟབས པར་བསྟན ་པའི བཀའ་ 


བླ་མ་སྤྱིའི་ དབང་བསྐུར ཉི ཞལ་གདམ་བྷི་ཛ་ཧ་ར་བླ་མ་བ བ་པའི་དབང་། ཏེ་འཁོར་བཞིརྨ་བཱ་ 
བཞིའི་མན་ངག་ལྡེ་མིག་ཞལ་གདམས། དྲེ་ཀ ལམ་ཟབ་བླ་མའི་ལམ་ཆོས་སྤྱིལ་མའོ། གཙང་སྟོན་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཟིན་བྲིས། ཚོགས་འཁོར་གཅིག ཆོས་མཐུན་བཞི། ནེ ཕྲིས་བཞིས་མཆོག་བསྒྲུབ་པའི་རྩ་བ། པེ ཕྲིས་བཞིས་མཆོག་བསྒྲུབ་ལྡེ་མིག ཕེ བྱེ་བྲག་ཏུ་བསྒྲབ་པ་ 


ཞི་བའི ་གནས ལུགས་ ་བསྟན་ 
རྒྱའི་ལྡེ་མིག་གོ། ཙེ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་གནས་ལུགས་སྟབ་བསྟན་པ། ཙེ་འོག དྲང་སྲོང་བསྲུང་བ་གནས ལུགས་སྟབ་བསྟན གྱི་རྩ་བ་ཟེར། ཚེ དྲང་སྲོང་བསྲུང་བའི་ 
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པི །བཀའ བབས ་སོ། ཚེ དྲང་ སྲོང་བསྲུང་བའི་ལྡེ ་མིག་གོ། ཛེ འཕོ་བའི་གདམས་པ། ཀི འདི་ནས་སྤྱིལ་ཁུང་མ་ཡོང་ཧུཾ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་རྩ་བ། 

ཁི ཧཱུཾ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་ལྡེ་མིག གི ཧཱུཾ་གཉིས་པ་ཧཱུཾ་གི་ལྡེ་མིག ངི ཧཱུཾ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་གདམ་པ། །ུའོག ཧཱུཾ་གི་གདམ་པ། ཅི་ཧཱུཾ་ཉེར་གཅིག་གི་ལྷན་ཐབས། ཆེ 

1 ི་ཁུངམའི་ཕྱིན་དབབ་པ། ཛཾ དབང་བཞི་དོན་རྫོགས་སྤྱི་ཁུང་མའོ། ཉི སྤྱི་ཁུང་མའི་བཀའ་རང་བབས། ཏེ སྤྱི་ཁུང་མའི་ཞལ་གདམས། ཐི །ུས་བཞིའི་གདམ་པ། 
° ངི བཀའ་རང་བབས་ དབང་བྱེད་བཞིའི་རྒྱས་བཤད། དི་འོག ཁྲུས་ དག་བྱེད་ཀྱི་གདམ་པ། ནི སྤྱི་ཁུང་མའི་མན་ངག པི གྷ་ན་ཙཀྲ་ཚོགས་མཆོད་བཀའ་རྒྱམ། ལབ་ 
མཆོད་བཀའ རྒྱ་མའོ། པི་འོག ཚོགས་མཆོད། ཕི་གཏོར་མ བཀའ་རྒྱ་མ། བི དགོས རེ་སྐོང་མའི་ལོ་རྒྱུས། ཀུ གཡུ་བྲག་འཁྲུལ འཁོར་མའོ། ཀུ་འོག གཡུ་བྲག་ 
འཁྲུལ་འཁོར་མའི་རྩ་བ། ཁུ བཀའ་རྒྱ་གསང་བདུན་མ། གུ་འོག དགེ་བཤེས་སྐུ་ཁམས་ཅི་འདྲ་བྱུང་ཞེས་པ། ཀོ རྣམ་ཐར་བསམ་ཡས་མ། ཁོ སྒྲ་ལུས་ལྡེ་མིག 
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གོ ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་ཐར་བསམ་ཡས་མ་འཆིང་ཕུ་ལྷ་བཙུན་ལ་གདམ་པ། དོ འཇམ་དཔལ་ཁོང་སྙིང་། དོ་འོགམ བསམ་ཡས་འཆིང་ཕུར་ལྷ་བཙུན་ལ་གདམ་པ། 


ཅ 
འཆིང་ཕུ་མའི་དབང་། ཆོ གདམ་ངག་གོ། ཇོ འཆིང་ཕུ་མའི་ཞལ་གདམས་སོ། ཀཾ འདི་ནས་གཡའ་ལུང་འབྲོང་བུ་མའོ། རྡོ་ལ་ཞབས་རྗེས་བྱུང་བའི་ལོ་རྒྱུས། ཁཾ 
སྤྱོད་པ་བོགས་འདོན་གཡའ་ལུང་ལྷ་ས་མའོ། གཾ སྡོམ་པ་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱུད་ཚིག གཾའོགམ འདི་ཡང་རྒྱུད་ཚིག་གོ། དཾ གཡའ་ལུང་འབྲོང་བུ་མའི་ཞལ་གདམས། ཅ 


འདིའི་དོནྱ་རས་པར་བསྟན་པ། ཆཾ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཀི མ་ལ་གསུང་དོན་གཡའ་ལུངའབྲོང་བུའི་ཞལ་གདམ། ཀེ ལྷ་ས་མའི་བཀའ་རང་བབས བཀའ་རྒྱ་མ། སྦས་པ་མིག་འབྱེད། 
ཁཾ ལྷ་ས་མའི་དབང་། གེ བཀའ་རང་བབས་གསང་སྲགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྣམ་པར་གསང་ལམ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྦས་མ་ཟེར་རོ། གེ་འོགམ་ གདམ་ངག ཏེ ས་བཅད། 
ཅའོག གཡའ་ལུང་མའི་གདམ་ངག ཆཾ ལོ་སྒོམ་དང་འདུལ་བ་འདོད་དང་གཙང་སྒོམ་ཧྲལ་པོ་དང་གསུམ་ལ་གནང་བ། ཆཾ འོག་མ། ལྷ་ས་མའི་སྤྱི་ཆིངས། ཇི ལྷ་ས་མའི་ 
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× ༄༅། །ཉམས་ལེན། ཉེ ལྷ་ས་མའི་མན་ངགལག་ལེན་ལས་སྦྱར་ར། ཏི ཉོན་མོངས་ལམ་དྲུ་བང་བབསྒྲབ་པའིབློ་ལྡོག་ཞལ་གདམ་སོ། བྲ སྦྱོར་ 


༩༠༠ 


ཐབས་བཞི། དེ མཐུང་སྤྱོད། ནེ བདེ་མཆོག ཀྱི་རྡོར་གང་མོས་སྲུ་སྒོམ ཉེན་མོངས་པ་ལམ དུ་སློང་བའི་གནད་ཀྱི་མན་ ངག ནའོགམ གཟིམ་ཆུང་མའི་མན ་ངག ཀཱ 
 ་ འདི་འབྲིང་པོ་ལོ་ཞིག་གི་ ལུགས། ཐཱ འབྲིང་པོ་ལོ་ཞིག་གི་གདམ་ངག་བཀའ་རྒྱ་མའོ། ཁྲ གཙང་སྟོན་རྣལ་འབྱོར་ལུགས་ཀྱི་གདམ་ངག་གོ། གྲ བཀའ་རྒྱ་མ་བསྡུས་པའི་ 


ཞལ གདམས ས་ སོ་དྲ། ཞལ ་འདྲི ་གནད་ཀྱི་ལྡེ ་མིག ས བརྒྱུན གྱི་བྲ ་མའི་ཆོས་ལ། ་སོགས ་པའི མན་ངག་ག། ཅར དཀར་ཆག་ ཡོད། རྒྱུ ཀྱི་གདམས པ་བརམ་ཡས མ། 


བཀའ རྒྱ་མའི་ ་ཆེ་ཿ ཐ། རྣམས ། བཀའ་རྒྱཁ་ལྷས ཆམ དང་ཀ་བསམས་ ཡས་མའི ་དབང་བཀའ། འབ བའ མགན་པ་ པ(‹ ཞང་རིན པོ་ཆེའི་འ། བཏན རིགས ་བཅུ བསུམ །ཿ ཞང་གི ཐསངབ་ 
གནས བདུན གྱི་གསོལ འདེབས ། གསང་བའི རྣམ ཐར་ད་ཀའ རྒྱ་མའི་ དཀའ ཆབ། གསལ བའི་མ ་ལོང་རྣམས ཐོས ་སོ། ། ། ༈ དང་པོ་ སྨིན ་བེད་ དབང་གིས སྐོར་ལ ནུབ་ དང་པོ་ ས་ 


1353 


ཤཿ 
ཙཿ 
ཤྲ 
རྐ 
༡ 
± 





ཆོག་གཉིས་པ་ལྷ་སྟ་གོན། གསུམ་པ་སློབ་མ་རྗེས་གཟུང་། བཞི་པ རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་མོ་ཆེ། ལྔ་པ་ལམ་དུས ཏིང་འཛིན་གྱིས་དབང་རྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ། 
ལོ། དེས་ནང་རིན་པོ་ཆེ། མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། བཙན།ཁང་པ། སངས་རྒྱས་གཞོན་ནུ། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། གྲགས་པ་བཟང་པོ། ཤཱཀྱ་སྔུ་ནེ། ངྷརྨ་ཕ་ལ། 
ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་གྲག་གསོད་པ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དགེ་འདུན་དཔལ་ལྡན་པ། རྗེ་སྤྱན་མངའ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། རྗེ་སྤན་མངའ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག ་དབང་རྒྱ་ 


མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ། ཞབས་དྲུང་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་དཔལ་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ཞབས་དྲུང་སྐལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། 
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ླ་ ༄༅། །དེས་བདག་ལའོ། ནུབ་དྲུག་པ་ཇོམོའི་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། གྲུབཐོབ་ཨུ་རྒྱན་པ། ཨ་ཐི་པ། བྷ་ཏོ་ཕྱག་རྡུམ། ར་ཅོ་བ་རྔོ་ 
རྗེ གགས། ལ ལོ་སྟོན་ཤཱཀྱ་སེང་གེ། གྲུབ ཆེན གླིང་ཁ། མལ་ཡོར་པ པ། ནང་རིན་པོ་ཆེ ཆ སངསྒ་གས་རལ པ། སངས རྒྱས ཌྷ དགེ། སངསྨྱ་རྒྱས་ དབོན་པོ། ་པོ། ། རྔེ་ཝ ཀགུལ་ར། ར། 
„ དཾ རྡོ་རྗེ་མཚན་ཅན། ནམ མ།བའ འི་མཚན་ཅན། བླམ ་རིན རྡོར་བ། ད དཔལ རྡན པ། གྲགས པོད་པ། ! བླ མ ་དགེ འདུན་པ། རྦུན མངའ་ གབས བྱག རྒྱ་མཚོ། རྨྱིན མངའ ངག་ དབང་རྒྱ་ 
པ མཚོ་ ལའོ། ། ་བཟང་པོ། པྱ ངག་ དབང་བསོད་ནམས་ རབ བརྟན་ དཔལ ་བཟང་པོ། | མྱན མངའ སྐལ རྡ རྒྱ་མཚོ། རྗེ་བཙུན་ དམ ་པ་ཆོས ་དབྱིངས ་རང་གྲོལ ། དེས བདག ཞྭ རུས་ཀྱི་ ལྡུམ 
བུཔ ་ལའོ། ༈ འུབ བདུན ་པ མགོན ་པོའི་ རྗེར ་གནང་གི བ་བརྒྱུདཔ་ན། ནི། རྡོ་རྗེ རྗྔའཆང་། བདེ་མཆོག རྣལ ་འབྲོར་མ། | ཆྱུ་སླྲབ། ཨུང དེ་བ། དུས ཞབས ་པ་ཆེ བ། | ཧུས་ 
ཞབས་པ ཆུབ | རྡོ་རྗེ རྗྔ་གདན་པ། རྩ ་མི གགས་པ། པ། ཨ་ བྷེ་ཀ་ར། ར། དཔའ ་སྒ་ལོ། ཞང་རིན པོ་ཆེ། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས། བཙན །བང་པ། སངས་རྒྱས ་གཞོན་ནུ། གསེར་ཁང་སྟེང་ 
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ས། གྲགས་པ་བཟང་པོ། ཤཱཀྱ་སྔ་ཌི། དྷརྨ་ཕ་ལ། དཔལ་ལྡན་པ། གྲགས་བསོད་ནམས། བླ་མ་དགེ་འདུན་པ། སྤྱན་མངའ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ། སྤྱན་མངའ་ངག་དབང་ 
སོད་ནམས་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ། ངག་དབང་བསོད་ནམས་རབ་བརྟན་དཔལ་བཟང་པོ། སྤྱན་མངའ་སྐལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ། དམ་པ་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ 
ལའོ། ། ༈ བཀའ་རྒྱ་མའི་ཆོས་སྐོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཀྐི་མ། ཞང་རིན་པོ་ཆེ། སངས་རྒྱས་རས་པ། སངས་རྒྱས་ལྷ་དགེ། དྲིན་ 
ཆེན་དབོན་པོ། དེ་ཝ་ཀུ་མ་ར། རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཅན། བི་དྱ་ཕ་ལ། དཔལ་ལྡན་པ། ཀིཏྟི་སྟུ་ཌེ། བླ་མ་དགེ་འདུན་དཔལ་ལྡན། སྤྱན་མངའ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚོ་མན་འདྲའོ། 
གཏུམ་མོ་ཞག་བདུན་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཐོག་མར་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཤྲི་ཙ་མུན་ཏྲིས་བསིལ་བའི་ཚལ་དུ། དཔལ་སྒ་ལོ་ལ་དངོས་སུ་སྒང་དེས་ཞང་རིན་པོ་ཆེ། རོ་སྐམ་པ་ཟླ་ 
བ་འོད། རས་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། རྒྱལ་བ་ཡང་དགོན་པ། སྤྱན་མངའ་རིན་ཆེན་ལྡན་པ། ཟུར་ཕུག་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། འབར་ར་བ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། དྲུང་ཆེན་རལ་ 
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། ཟོ པོམ ˆ ྣྲྣྨཔྣ༽ྣྨཔྣྤྣྨྣ༨2༥པ༽ྣྨྤཔྨྣྨྣྨྣཔྣཔ༨པྱེཔེཔ༨༽པ༨པལཔོ་་་་་ོྕོགོགྕག་གཾགདགཐ་ཅི་ག་ག་ གཾ རོ ར་ 
༄༅། །པ ཆུ ས་ར པ། དྭངས སྦྱན པ ། པྱན མངའ ངག་དབང་རྒྱ་མཚ དཔའ སྲབང་པ ། ངབ། དབང་བསདནམས རབ བརྟན དཔལ སྲང་པ ། ཆས་གྲ་རྗ 
ཆེ ༨ ༨ ༨༩ ༨༨ ༢༨ ༨༩༤ ༤༨༩༤ ༨ ༠༽ ༨༩༤ ༨༩ ༨༩ 


སྐལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ། དམ་པ་ཆོས་ དབྱེངས་° ་རང་གྲོལ། དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱ་ཞབས་དྲུང་དུ་འགྲེ་མགོན་ཞ ང་གི་བཀའ་འབུམ་གྱི་སྐེར་ཐོབ་པ་ལ། ཐོག་མར། ཁ 

པའི ནང་ནས། ཁམ སྟོནརྡོ་རྗེས ཞུས་པའི ཟུང་འཇུག ངག་གི་དོན་ཕྱིན་ཅི ་མ་ལོག་པ་ཞེས ཐུ་བ ནས་སྒྱུ་མ རྨི་ལམ་མན། ཕྲང་མགོ གོ་བཙན་པོ་ལ ལ་གསུངས ་པའི་གདམ་པ་ཀུན་ཚང་། 
ྦ བང་ཆུབ ་སེམས་ཀྱི་ལག་ལེན་འདི་ལ་བྱང་སེམས་བཅོ ཅོ་བརྒྱད་ཀྱང་: བེར། ཟུང་འཇུག་ ཡ། དྲུག་ ་གི་གདམ་པ། | དགོངས་ ་པ བསྐང་བ། ཆོས བརྒྱད་སྤོང་བའི་ ཡིག་ཆུ ཆུང་། | འདུལ ་བའེ འིལྡེ 
མིག རྣམས་སཾ། ་སོ། ག དུམ ་པ་ལ། ཉམས་ལེན་སྒོམ་ཁྲིད་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཁྲིད་ཀྱི་ལུང་སྦྱར་ཞེས་བྱ་བ། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ། སློབ་ དཔོན་ཤཱཀྱ་ ཡེཤེས་ 


༤༥༨ ༨༡ ༢༨ 


སྐུ་མཆེད་ལ་ གསུང་པའི་ཁྲིད་ཡིག་གསལ་བའི འི་སྒྲན་མེ། སློབ་དཔོན་ཤཱཀ་ཡེ་ལ་གསུངས་པའི་ཁྲིད་ཡིག་བསྡུས་པ། རལ་སྒོམ་གྱི་དོ་དུ་སྦྱར་བའི་ཁྲིད་ཡིག་སྙིང་པོའི་དོན་གཏན་ལ་ 
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འབེབས་པ ཞེས བུ་བ། ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་དབུ་ སྙུང་མཿ ཞེས་བྱ་བ། ཐུན་མོང་མ་ཾ ཡིན་པའི སྙིང་གཏམ། ཕུག རྒྱ་ཆེན་པོ་མཚོན་པར་བྲེད་པའི་མན་ངག ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ 
མཐར་ཐུག་ དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ཞེས བྱ་བ། ཉམས ལེན ཇི་ལྟར་བསྟན པ། སྟག སྒོམ ་ལ་གསུངས་པའི གནད་ཀྱི་ མན་ངག གཙང་པ་ཇོ་བརུན་སྐུ་མཆེད་ལ གསུངས ་པའི གནད་ཀྱི་ མན་ 
ངག་གཉིས། མན་ངག་ཐུན་མོང་མ་ ་ཡིན པ ཞེས བྱ་བ། གྲྭ་ཕུ ཕུའི་ས་སྟོན བཾ ་དགའ་ལ་གསུངས་པའི་ཏིང་འཛིན གསུམ་པ། གནས་བརྟན་གྲགས ་སོང་ལ གསུངས ་པའི་ཁྲིད། , 
དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་གཏན་ལ་འབེབས་པར་ པར་བྱིད་པ་ཊ ཞེས་ ་བྱ་བའི ཡི་གསུང་འཕྲོས། ། དགེ ཤི་བཤེས་ཁ་རུ་བ་ལ་གསུངས ་པའི སྙིང་ གཏམ་བླ་མ་ཕ་ཏཱ་ཞེས བྱ་བའི་དོན དུ་བཀོད་པའི ་ཕྱག་ 
རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ཆིག་ཆོང ཆོད་མ། སྒོམ་མ་མོའི་ཆེན་པོ་མོའི་ ངོ་སྤྲོད་སྙིང་གཏམ་མ། ་མ། བསམ་ཡས་ཀྱི་ ཡོན་ ་བདག་མོ་འབུམ '་སྐྱེད་ལ ་གསུངས་པའི་ཁྲིད། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོག་བབས་ 
དང་ཐོག་ཀྱི་བརྡའི་རྩ་བ་རྒྱབ་བརྟེན་དང་བཅས་རལ་ནག་སྟོན་པའི་དོན་དུ་མཛད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དོན་དཀྲེས་གཏན་ལ་འབེབས་པ། ཞལ་གདམ་གསུམ་པ། དགེ་བཤེས་རྩ་མི 
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„ ༄༅། །དང་། དགེ་བཤེས་གྲགས་པ་དང་། གཙང་པ་ཇོ་བཙུན་ལ་སོགས་པས་ཞུས་པའི་ཉི་མ། མྱོང་གི་གླེང་བསླང་རིང་མོ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལམ་ཁྱེར་ཞེས་ 
. བྱ་བ། མལ་དབུ་དཀར་བ་ལ་གསུངས་པའི་མན་ངག་གཉིས། གནས་བརྟན་སྒང་འདྲ་བ་ལ་གསུངས་པའི་ཁྲིད་ཡིག་རིམ་པ་གསུམ་པ། སྐུ་གསུམ ངོ་སྤྲོད་ཆེ་བ། ཆུང་བ། 

„„ ཕ་རོལ དུ་ཕྱན་པའི་ དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་མན་ངག དྭགས་པོའི་ཆོས་བཞིའི་ངོ་སྤྲོད། ། རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་བཞིའི་རྣམ་བཞག་ཁམ་པ་མགོན སྟེན་གྱི་དོན ་དུ་སྒྲིགས་པ། རྣལ་འབྱོར་ ; 

༧ ཟི བཞིའི་དབྱེ་བ། རྣལ་འབྲོར་བཞིའི་ཉམས་འཆར་ཚོད། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་གནས་ ལུགས། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི ངོསྤྲད་ཆུང་ངུ་། ། ཤོར་ས་བཞིའི་ ངོས འཛིན། ཤོར་ས་བཞིའི་ངོ ངོས་ ° 
འཛིན་ཆུང་ངུ་། ཤོར་ས་བཞིའི་ངོས་འཛིན་ཆོས་དྲུག གོལ་ས་བཞིའི་ངོས་འཛིན། ཆོས་དྲུག གཟེར་ལྔ་རྣམས་སོ། ཆོས་ཉམས་ལེན་དུ་དྲིལ་བ་ངེས་དོན།ཁོ་ན་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་ 


སྐོར་ལ། མི་རྟག་པ་སྒོམ་པའི་མན་ངག་ཆིག་ལབ་རིང་མོ་ཞེས་བྱ་བ། བཤེས་གཉེན་ཇོ་སྲས་དར་མ་སེང་གེས་ཞུས་པའི་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་མ ཚན་ཉིད་ཚིག་ལྷུག་པ་ས་ 


བཅད་ དངབཅས། ་པ་ལམ 'མཆོག མཐར་ཐུག ། །གཅེས་པ བསྔུས་པ་ཞེས་བྱ་བ གཡུ་བྲག་ དུ་མཛད་པ། ཆོས ལག་འ ་ལེན དུ་དྲིལ བ་ཞེས བྱ་བ ཆོས་ཕུར་མཛད་པ། ཡིད་ཆེས་ ་པའི ་གནད་ 
བཅུ་གསུམ་བསྟན་པ། མོན མོན་ཚོ་སྣའི སྣའི་གནས་བརྟན་སྲུངས་པ་ལ་གསུངས ་པའི འི་སྙིང་བ གཏམ། གནས་བརྟན ་སྒོམ་ཆོས་ལ གདམས ་པའི་ཀ་འགག་འདུས། བདུད་རྩི་བུ བུམ་ཕྲེང་། 
ཕྲ་མོ མོ་གཅོད་པའི གླིང་བསླང་། ། བརྡ་བཞི ་དོན་བཞིའི་གདམ་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བརྡ་དོན་རྩ་འགྲེལ། ཡོན་ཏན་རྩལ་མཆོག འབྲོང་བུ ལྐུགས་པར་གསུངས ་པའི་མན ངག་ལྷུགས་པ། 
འཁོར་འདས་ཀྱི་རྩ་བ་གཅོད་པའི་མན་ངག ལས་འབྲས་དྲིལ་བའི་ཉམས་ལེན། སྒོམ་ཆེན་དར་མ་སེང་གེའི་ཞུས་ལེན་དང་། དེ ཉིད་ལ གདམ ་པའི་ཆུག་མདོ་གནད་ཀྱི་ གདམས ་པ། 
གནས་བརྟན་མགོན་པོ་ལ་སྤྲིངས་པ་དང་དེ་ཉིད་ལ་གསུངས་པ་ཀུན་ཚང་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཉམས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཆགས་སྔང་བརྩད་གཅོད་བླ་ 
མ་དངོས་སུ་བྱོན་པའི་གླེང་སླང་། བྗ བ་བརྒྱུད་ལས་ཆོག་ཕྲེང་བ་གསུམ་དུ་དྲིལ་བའི་མན་ངག སྙིང་གཏམ་ཉི་ཤུ་པ། འོད་གསལ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། ཡིང་ཆེས་གླེང་སླང་མན་ངག་ 
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» ༄༅། །སྙིང་པོ་གསལ་བ། འཆི་བ་གྲོགས་སུ་ཁྱེར་བའི་སྙིང་གཏམ། བདུད་ཀྱི་མདའ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ། རྡོ་རྗེ་གཏམ་བློ་བརྟེན་ཡོན་ཏན་ངོམ་པ། རྩད་པོ་ཁྲི་རྩ་ 
ལ་གསུངས་པའི་མཆིད་ཙག གྲུ་གུ་སྒང་པའི ་གནས་བརྟན་སེང་གེ ་གྲགས་སྤུན ་ལ་བཀའ་དྲིང་བརྫངས་པ། རིག་པ་དང་རྐང་པར་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བསུམ་སྟོན་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་ཞས་པ། 

„ „ སྟབས སྨན་གྲགས་སེང་ལ གསུངས་པའི་དྲིན་ལན་སེབ་པའི་སྙིང་ག ཏམ་རྣམས་ལ ཚོ་ཚན་བདུན་ཅུ་རྩ 'ལྔ་བཞུགས༔ ང དུམ་པ་ལ། གླིང་གི་ཇོ་མོ་ལ་གསུངས་པའི མྱ་ངན་བསལ་ 
' བཾ། དོར་རེ་འཆོར་ནག་དུ་གསུངས་པ་དུམ་བུ་བརྒྱད་པ། བདུད་ངོས་འཛིན་པའི་མན་ངག འབྲོང་བུ་ཙལ་བཅོལ་ཆུང་བ། སྙིང་གཏམ་བུ་བརྒྱད་མ། གཉེན་པོ་ལྷན་ཐབས། 
འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་མ། ཕུགས་ཚོགས་ནོརབུའི་ཕུང་པོ། གསང་ཕུ་མ། བློ་བཟློག་གྲོས་འདེབས། སྐྱོ་ནས་བློ་ལྗྡོག གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག 
པར་གཏན་ལ་འབེབས་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྩམ་ཆོས་ས་ལོག་གནམ་ལོག གསུང་སྒྲོས་ཐོར་བུའི་ཚོགས་ལ་ཤོག་དྲིལ་ཆེན་མོ་དུམ་བུ་ལྔ། གཉེན་པོ་ཡིག་ཆུང་། གཉེན་པོ་བརྟེན་ 
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པའི མན ་ངག་སྒོམ ཆེན ་སར་པ རྣམས ་ལ་གདམ་པ། དགེ བཤེས་ ལྷུན་མོ མོ་དང་དོ་ དོལ་པ སྙེན ་པའེ འི་ཞུས་ལེན། དགཔོ་སྒོམ་པའི་གསུང་གི་ཟིན་བྲིས་ལྔ་པ། དང་པོ་སྒོམ་པ་ལ་ཞུས་པའི་ 
ཞུས 'ལེན། མྱང་ གོལ་བ ་བའི འཞུས 'ལེན། གསུང་སྒྲོས་རིན་ཆེན རྒྱམཚོ ཾ སློབ་ དཔོན་ཤཱཀ་ ཡེས་ཀྱི་གསུང་ཟིན་བྲིས་མཛད་པ་དུམ་བུ བུ་བརྒྱད་པ། དཀོན་གཉེར་ཧྲལ་པོའི་ཟིན་བྲིས། 


དགེ ཀི་ཚུལ་ པླ་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟིན་བྲིས ་དུམ་བུ་གསུམ་པ། བྲག ནག ་པའི་ཟིན་བྲིས རྣམས་སེ། མགུར་ཧྱ གྱི་ཚོགས ་ལ། བསམ་ཡས་བྲག་སྔོན དུ་གསུངས ་པའི མགུར་བཅོ་ལྔ། ་ལྫ། གསང་ 
སྔགས་ལེན གྱི་མགུར་བཅུ་ དགུ ཞལ ་ལྔའི་ ཡི་གེ་གཅིག ཅིག་དང་ཉི་ཤུ། ཕ་བོ་ལུང་པ་མ བརྒྱད། མོན ཏ་གདོང་མ ་བཅུ་བཞི། བསམ་ཡས རྒོདཔོཿ ཆ ལྔ། ཡང་ དགོན ་ཀ་ དགུ་མར་ ད 


ནན ༤༨༤༩ ༨༩ 


གསུངས ་པ་རང་སེམས གཏན ལ་ དབབ་པ། པ | ུརྔམཿ རྡོེ རྗ་།།དན་ བྲུགམ་ མ། སེང་གེ རྒྱལ པོའི བསྒྲུང (ཞེས བྱབ། ཧྱ་འབྲང་པར་བསུངས ་པའི ཀུ་རེའ ཕྲེང་བ ་བཞི། ཇེ་ ཐོབ་ 


དབ ་སེཾ དང་འཇའ དུས གསུངས པ། ཡོན་ ཏན སེང་གེའི བདཁང་དབ་དུངས པའ་པད་ཆན སྤས བྲལ མ། བླ་པད བཞའ སདཔ བདུན གྱི་མགུར། མི་ རྟབ པ་ལ བསྐུལ ་བའི ་ 








༄༅། །འདི་ལ་ཨང་བྱཅུ་གཅིག་མའང་ཟེར། ལམ་ཁྱེར་དབྱངས་བཅུ་བཞི་མ་འང་ཟེར། ལམ་ཁྱེར་དབྱངས་ཆེ་ཆུང་གཉིས། ཅིས་ཀྱང་དགོས་མེད་མ། 
གེགས་སེལ་བརྒྱད་པ། རང་ལ་གྲོལ འདེབས་མ། དོན་གྱི་བཤགས ་པ། རམ མདའ་མ། ཞལ་པོ་མ། གོ་རུབ རིའུའི་སྐྱད་ཀྱ་ཞུས་པཿ ་པའི ཁྲོལ་འདེད་མ། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་མ། 
ཤླ བརྡོས པར་འཁྲུག་པ པའི་དུས་སུ་གསུངས་པ། སྒོམ་པོ་རབ་གནས མ། གཡུ བྲག་ ཝི ཆད་མ། གཡུ བྲག སྤྲ སྐྱེད་མ། ། གཡའ ལུང་གི་ གདོང་ཆེན བཅུ་དྲུག གཡའ་ལུང་ཞལ་སོ སོ་མ། 
*' གཀཡའ་གོང་གང་གོང་མ། བྱེ་མ་ཅན དུ་གསུངས ་པ གཉིས། སྣང་སེམས་ གཉིས་མེད་ དུ་སྟོན་པ ་པའི གླུ། ། ཁྲེལ་རྒད་རིང་མོ། སྤེ་གསོལ། འབེན ནག ་བྲག་མ་གསུམ་བཀའ རྒྱ་དང་ 
བཅས་པ། ཞལ་བརྡ་ གདམ ་ངག་མ། སྐུ་གཤེགས ་གཏིང་དགོས་བྲག ནག་ པ་ལ་གསུངས་པའི་འཆི མེད་ཆོས ས་སྐུ་གསུང་ནམ་ཊ ་མ།འ་མའང་ཟེར། ཆེ ཆུང་གསུམ། གནང་བ་ཟིལ་ 
མནོན། བླ་མ་དཔལ་ལ་ཤིས་པར་བརྗོད་པ ་གཉིས། ཚལ་སྒང་སླང་བྲོ་བོའི་ དུས་སྭ ཡ་མཛད་པའི་བྲཀྲ་ཤིས་གཉིས་རྣམས་ལ་ཆོས ས་ཚན ་ལྔ་རྩ་ བྱ ་བརྒྱད་བཞུགས་ཤིང་། ཐམས་ཅད་ 
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རྣམས ཐོར ་པའི བརྒྱུདཔ ་ནི། ཞང་ རིན་ང ་པོ་ཆེ ཞུས ་རིམ པར་བརྒྱུད་དེ སྤྱན ་མངའ་ མྨ་ དབང་རྒྱལ མཚོ་དཔལ བཟང་ པོ། 
པྤྱན མངའ་ འ་རྐལ རྡན ནྱ་རྒྱ་མཚོ། དམ ་པ་ཆོས་ དབྱིངས ་རང་གྲོལ། དེས རྣལ ་འབྲོར་ཀློང་རྫོགས བྲ་བྲལ ་ལའོ།། །། 


༨༩ 


པུ་ཤུད 
ངབ། དབངཔསདནམས རབ བརྟན དཔལ བཟང་པ། 
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